KE HOACH GIAO DUC TUAN

CHU PE: THE GIOI PONG VAT

Nhanh 3: Pong vat song duéi nwéce
Tuan 18 : (Tir 05/01/2026 => 09/01/2026)

Hoat Noi dung hoat dong ( dé tai hoat dong)
dong Thir 2 | Thir 3 Thir 4 Thir 5 | Thir 6
TD Ho6 hép: Théi no
(ssﬁz)l(% ) Tay 2: Hai tay dua sang ngang, dua 1én cao
$h20) Bung 1: Blng cui nguoi vé trudc
Chan 2: Bat tach, chum chan tai cho.

TCS | Tro chuyén vé Tro chuyén vé Tro chuyén vé | Trd chuyén vé Tro chuyén vé
(8h20 - | con ca con tom con cua con éch con Rua
8h40)

KPKH VAN HQC TOAN TAO HINH TDKN
Hoat | Tro chuyén vé Day tré doc thuoc | Tach mot nhom | Tao hinh con ca | + Bat tai chd
dong | motsd convat | tho “Rongvacad” | co 3 ddituong | bang cac nguyén |- TC: Chuyén
hoc song dudi nudc thanh hai nhém | vat li¢u khac bong qua dau
(8h40 - (MT 46) nhau (DT) MT 17)
9h15) (MT 99, 104)

Hoat |- V&cac con vat |- Hat: CAvang | - Xép hinh con | - Giai cAu dd vé | - Quan sat tranh
dong | song dudi nudc | boi ca trén san con vt sdng con vt sdng & bié
ngoai |+TC:Védung |+ TC:Echdudi |+ Trochoi: Ca | dudinudc + TC: Ca siu 1én

troi | ao ao sdu 1én bo + TC: Kéo co bo

(9h15- | + Choi tu do + Choi tu do + Choi tu do + Choi tu do + Choi tu do
9h50)
- Goc PV: Chot gia dinh, ban hang

Hoat | - G6c AN: Hat maa bai hat trong chu dé, choi voi nhac cu bé thich.
dong | - Goc XD: Xay ao ca
choi |- Géc TH: V&, t6 mau, xép dan tranh vé cac con vat (bang 14 cay, hat, gidy mau)

(9h50 - | - Goc ST: Xem tranh anh, sach truyén Ve céc con vat; doc tho, ké chuyén

10h30) | theo tranh vé cic con vat, lam album vé cic con VAt...
- Goc KH- Toan va thién nhién: Xép, dém - phan loai c4c con vat, nhan biét go1 tén con vat,
cham séc rau, hoa va cay canh
MT 90

10h30- | HD in, ngu trua, vé sinh c4 nhan, in qua chiéu

14h30

Hoat | * LQKTM: Boc * Tro choi: D61 | * Thuc hién vé | * Thyc hién vé * Sinh hoat van
dong | tho “Rong va ca” pao nhanh nhat k¥ nang xa hoi | tao hinh nghé cudi tuan
chiéu | *Vé sinh, néu *VS, NG, * V¢ sinh, néu | * V& sinh, néu * VS, NG, phat

(14h30 | guong, cim cd, |cdm co, tratré. | guong, cdm guong, cam c&, | phiéu bé ngoan,
- tra tr¢ (MT 22) | (MT 70) co, tra tré tra tré tra tre.
16h00)

e

T6 chuyén mén phé duyét

Nguwoi lap

Jlawz



Hoang Thi Lan Lwong Thi Hiru
Tuén 18 CHU PE LON: THE GIOI PONG VAT
Nhanh 3: Pong vit song dwéi nwée
(Tiwr 05/01/2026 => 09/01/2026)

A. THE DUC SANG

Hé hap: Thoi no

Tay 2: Hai tay dwa sang ngang, dwa lén cao
Bung 1: Pirng ciii nguoi vé trude

Chan 2: Bit tach, chum chan tai chd.

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thire:

- Tré cht ¥ quan sat, thuc hién du cac dong tac trong bai thé duc theo hudng dan
2. Ki nang:

- Rén k¥ ning tap hop doi hinh theo sy huéng dan ctia co. Hinh thanh théi quen
tap thé duc cho tré.

3. Thai do:
- Gi4o dyc tré cham chi tap thé duc dé rén luyén sirc khoe.
II. Chuan bi:
- San tap sach s€ an toan cho tré.
IT1. Céch tién hanh:
Hoat dong cta co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Khéi dong:
- CO cho tré ra san di thanh d61 hinh vong tron Tré thuc hién cac kiéu di,
thuc hién cac kiéu di, chay: di thuong - di miii - | chay.

di thuong - di got - di thuong - chay cham - chay
nhanh - chay cham - di thuong.

- Cho tré xép thanh d6i hinh 2 hang ngang, dan | Tré thyc hién.
cach hang.

2. Hoat dong 2: Trong dong:
+ Bai tdp phdt trién chung: .
Tré thuc hién 3 - 4 lan

- H6 hap: Théi no . Tré thuc hién 2L X 4 nhip.
- Tay 2: Hai tay dua sang ngang, dua Ién cao

CB: Plng thang, hai chan bang vai, tay tha xudi
+ Hai tay dua sang ngang

+ Pua thing ra tay 1én cao.

+ Hai tay dang ngang bang vai

+ Ha hai tay xu6ng. ‘ Tré thuc hién 2L X 4 nhip.
- Bung 1: Bing cui nguoi vé trude.
CB: Ping thang, hai chan ngang vai.
+ Hai tay dua thang 1én cao.




+ Cti xudng hai tay cham dét.
+ Pung 1én, hai tay gio thang 1én cao.
+ Hai tay ha xudng, xudi theo ngudi, hai chan
khép lai. Tré thuc hién 2L X 4 nhip.
- Chan 2: Bat tach, chum chan tai chd.

CB: Pung thang, hai tay tha xudi.
+ Nhay tach hai chan sang ngang, két hop dua
hai tay dang ngang.
+ Nhay dua chan vé, hai tay xudi theo ngudi.
+ Nhip 3 nhu nhip 1

+ V3 TTCB. Tré chll y quan sat
- C6 tap mau 2 1an, phan tich dong tac Tre tap déu theo nhip ho.

- Co6 cho tré tap cung c6 theo nhip ho.(co chu y
stra sai cho tré) o . o
3. HOi.lt df)ng 3. H(}ii tinh Tré di nhe nhang va vao IUp
- Co cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh
san va chuyén sang hoat dong khac.

B. HOAT PONG VUI CHOI

- Goc PV: Choi gia dinh, ban hang

- Goc AN: Hat mta bai hat trong cha d¢, choi v6i nhac cu bé thich.

- Goc XD: Xay ao ca

- Goéc TH: V&, t6 mau, xép dan tranh vé cac con vat (bang 14 cay, hat, gidy mau)
- Goc ST: Xem tranh anh, sach truyén Ve cac con vat; doc tho, ké chuyén

theo tranh vé cac con vat, 1am album vé cac con vit...

- Goc KH- Toan va thién nhién: Xép, dém - phan loai cac con vat, nhan biét goi
tén con vat, cham soc rau, hoa va cay canh

I. Muc dich yéu cau:

1.Kién thirc:

- Tré biét dong vai bd, me cac con choi gia dinh, biét dong vai ngudi ban hang
ban dong vat sdng dudi nude, biét sir dung nat ghép, gach, hoa, cdy xanh dé xay
ao ca; V¢, to mau Xép déan tranh vé cac con vat, biét mua hat cac bai hat trong chu
dé va str dung cac nhac cu am nhac bé thich. Xem tranh anh, sach truyén vé céc
con vat; doc tho, ké chuyén theo tranh vé cac con vat, 1am album vé cac con
vat ... Xép, dém - phan loai cac con vat nhan biét goi tén con vat, cham soc rau,
hoa va cay canh.

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning sap xép d6 dung dd choi, k§ ning giao tiép, thé hién vai choi cta

minh, k¥ nang t6 mau, ca hat,...phat trién ngdén ngit, sang tao cho tré.

3. Thai do :



-Thyc hién mot s6 quy dinh & 16p va gia dinh, sau khi choi xép cat do choti, khong
tranh gianh do choi, vang 161 bd me, bi€t cham séc cac con vat nudi dudi nudc.

Cung choi véi cac ban trong cac tro choi trong nhém nhé (MT 90)

II. Chuan bi

- G6c phan vai: d6 dung nau an, dé choi ban hang (ban quay hang cac con vat song

duoi nudc,...).

- Goc xay dung: gach, hang rao, ngdi nha, hoa, cay xanh, séi, ao ca, tom, c4, cua

- Goc sach truyén: sach truyén, tranh anh vé cac con véat
- G6c am nhac: phach tre, xac x0, song loan, mii chdp kin, mic...
- Goc tao hinh: but mau, keo dan, vo, tranh con vat, hat, soi

- Géc KH - Toan va TN: d6 dung hoc tap: 16 t6 con vat, d6 dung cham sdc cdy.

II1. Céch tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1: Thoéa thuan trwéce khi choi.

- Xum xit! xtim xit!

- Hom nay dén 16p chiing minh c¢6 rat nhidu goc
choi, ¢6 rat nhiéu do choi dep cac con co6 thich
choi ¢ cac goc khong?

- Trudce khi vao choi c6 va ching minh s€ cung
ban luan xem hom nay ching minh s€ choi &
nhitng goc choi nao?

+ G6c phan vai:

- Nhitng ban ndo hém nay muén choi ¢ gbc phan
vai?

- Goc phan vai choi dong vai gi?

- Ban nao dong vai me?

- Me lam cong viéc gi?

- Ban nao s& dong vai bd? Vay bd 1am cong viéc
gi?

- Ban nao thich choi ban hang?

- Nguoi ban hang phai c6 thai d6 nhu thé nao?
- Nguoi ban hang ban nhiing gi?

- Ban nao s€ dong vai nguo1 mua?

- Nguoi mua phai nhu thé nao?

- Chuc cac ban choi that tdt & goc phan vai nhé!
+ Goc xay dung:

- Céc con oi! Muén trd thanh k¥ su xay dyng
chung minh choi & goc nao?

- Nhitng ban ndo mudn choi ¢ goc xay dung?

- Hom nay gbc xay dung s€ lam gi?

- X4y ao ¢4 can c6 nhitng dd dung nao?

- Béac ki su sé& lam gi?

- Chua cong nhan phai lam gi?

- X4y ao c4 nhu thé nao?

Tré xum xit

2,3 tré tra 101

Tré tra 1o1

Tré chon goc choi va vai

cho1 cua minh.

Tré tra 10i 2 - 3 y kién
Ca nhan tré tra 101

1 -2 tré tra 101

Tré tra 10i 1 - 2 y kién
Ca nhan tré tra 1o1.
Tré tra 10i 2 - 3 y kién
Ca nhan tré tra 101

1 -2 tré tra 101

Tré tra 1oi 1 - 2 y kién
Ca nhan tré tra 1o1.

Tré tra lo1

Tré nhan vai choi

1 -2 tré tra 101

Tré tra 10i 1 - 2 y kién
Ca nhan tré tra 101.
Tré tra 10i 1 - 2 y kién
Ca nhan tré tra lo1.




- C6 két luan goc xdy dung xdy ao ca

- C6 chuc cac ban s€ xay dung dugc cong trinh
that dep cac ban nhé.

+ Go6c sach truyén:

- C6 ¢6 rat nhiéu tranh anh vé céc con vat khéc
nhau nhitng ban nao muén kham phé tranh anh ¢
gbc sach truyén nao?

- Vay khi xem tranh anh con phai nhu thé nao?
(Khi xem tranh anh cac con phai nhe nhang
khong lam nhau, rach tranh anh cac ban nhé)

+ Go6c am nhac:

- Mua déo hat hay cac ban sé& choi & goc nao?

- Céc ban s& choi nhiing gi?

- Khi choi véi cac dung cu am nhac cac ban phai
nhu thé nao?

- Choi xong cac ban phai lam gi?

- Nhitng ban nao s€ choi & goc am nhac nao?

+ Goc tao hinh:

- Goc tao hinh hom nay co ciing chuan bj rat
nhiéu d6 dung khac nhau? Vay chiung minh ¢6
mudn choi & goc tao hinh khong?

- O gbc tao hinh ching minh s& 1am nhiing gi? (vé
tranh, t6 mau, xép dan cic con vat bang 14 ciy)

+ Goc KH - Toan va TN:

- Bé hoc so sanh phan loai cac con vét ban sé& choi
& goc nao?

- Nhitng ban ndo mudn choi & goc choi nay nao?
+ Pé budi choi vui vé cac con phai lam gi? Choi
v6i ban nhu thé nao? Khi két thic gid choi cac
ban phai lam gi?

=> (6 gido dyc tré phai choi doan két, khong
tranh gianh d6 choi, cat 46 choi gon gang khi choi
xong

- C6 hudng dan tré 1dy biéu tuong va tré vé goc
choi.

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- C6 bao quat 16p, dén cac goc choi dong vién
khuyén khich tré choi, ¢6 nhap vai choi cung tré,
goi ¥ hudng dan tré sang tao dé tré hoan thién vai
choi ciia minh.

- CO cung choi voi tré.

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi.

- C6 nhan xét cac goc choi, gop y nhic nhd cac

nhém choi chua tét 1an sau choi tdt hon.

Tré lang nghe

Tré tra lo1 2 - 3 tré

2 -3y kién

3 -4y kién

Tré tra 1o1

Tré tra 1o1

Tré traloi 1 - 2 y kién
Tré tra 161

1 -2 tré tra 1o1

Tré tra 1012 - 3 y kién
Tré tra 1o1

Tré tra 1o1

Tré tra 1o1
Tré tra 101

Tré néu y kién

Tré lang nghe

Tré lay bi€u tuong vé gbc
choi

Tré choi & cac goc.

Tré doi1 vai choi

Tré chu ¥ lang nghe




- Cho tré tham quan goc choi c6 san pham ndi bat. | Tré di quan sat va dua ra
- C6 cho tré nhan xét vé goc choi ctia ban nhan xét

- C6 nhan x¢ét chung, khich 1¢ tré. Tré nhan xét

* Két thiic: Cho tré thu don d6 dung

Tré thuc hién

C. HOAT PONG HQC
Thwr 2, ngay 05 thang 01 nam 2026
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé con c4

- Cho tré hat:*“ Ca vang bot ,,

- Cac con c6 biét day 1a con cé gi khong?.

+ Pay 1a gi? (Pau)

+ Pay la gi? ( Than ).

+ Con day 1a bd phan nao? ( Puoi ).

+ Pau ca c6 gi day? ( Mat, miéng va mang ca).

+ Than cé co6 gi? ( vy va vay ).

+ Va day la gi? ( Bubi ca ).

- Theo cac con, con ca boi dugc la nho bo phan gi?. ( Vay va dudi ).

- Ca thuong séng & nhimng noi nao? ( ao, ho song, sudi, bién ).

=> Cac con a, nhitng cht ca thi song & rat nhiéu noi nhu: Ao, ho, song, suo1
bién. Nhirng loai ca nudc mén thi song o blen nhirng loai ca nudc ngot thi sbng
& a0, hd, song, sudi. Ca 1a loai dong vat séng & dudi nude.

* Phat trién nhan thirc: Kham pha khoa hoc
De tai: Tro chuyén vé mot so con vat song dudi nwéc

I. Muc dich yéu ciu:

1. Kién thirc:

- Su dung cac giac quan dé xem xét,tim hiéu d6i tugng nhin,nghe,so.. . dé nhan
ra dic diém cta d6i tuong. Tré biét tén goi va dic diém cua mot s6 dong vat séng
dudi nudce: tom, ca, cua; biét ich loi cua ching ddi véi con nguoi.

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, nhan biét phan biét tu duy, ngdn ngir cho tré

3. Giao duc:

- Gido duc tré biét cham soc céac dong vat séng dudi nudce, an da dang moén an tu
tom, ca, cua.

II. Chuén bi:

- Tranh con c4a, con tdm, con cua.

- Bai hat: Tom ca cua thi tai

- L6 t6 con ca, con tom, con cua.

III. Céch tién hanh:




Hoat dong cia co

Hoat dong cuaa tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi€u bai
- Cho tré nghe hat bai “Tom ca cua thi tai”
- Bai hat n6i vé con vat gi?
- Con vit nay séng & dau?
- Ngoai ra chiing minh biét con vat nao nita?
- Vay 16p minh ¢6 muén tim hiéu vé cac con
vat nay khong?
- Hom nay c6 cung 16p minh tim hiéu vé mot
s6 con vat séng dudi nude nhé.
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
a, Quan sat va dam thoai
* Quan sat tranh con ca
- Co6 tang tré hop qua va cho tré mé.
- Cho tré nhan xét con ca
- Ban nao nhan xét vé con c4?
- Pay 1a con ca day, ca 1op doc clng co:
“Con ¢&” va cho tré doc dudi nhiéu hinh
thire: ¢6 bao quat, dong vién, khich 1€ tré.
- Con c4 c6 nhitng phan nao?
- Cho tré 1én chi tranh va doc tén cac bd phan
- Con cé sdng & dau?
- Con cé boi va di chuyén dugc 1a nho gi?
- Céc con biét nhitg loai ca nao?
=> Con ca la con vat séng dudi nudce, con ca
gém phan dau, than va dudi. Pau c6 mit,
miéng, mang; than c6 vay, vay. C4 thé bing
mang, boi bang dudi, lai bang vay. Mot sb loai
c4 sdng & nudc ngot, mot sd séng & nude man.
* Quan sat tranh con tom
Co doc cau do:
Chan gan dau
Rau gin mat
Lung cong co quip
Ma boi rat tai. La con gi?
- Cho tré quan sat tranh con tom:
- Ban ndo nhan xét vé con tom?
- Pay 1a con tom ddy, ca 16p doc cung co:
“Con tdm” va cho tré doc duéi nhiéu hinh
thirc: c6 bao quat, dong vién, khich 1¢ tré.
- Con tom c6 nhitng phan nao?
- Cho tré 1én chi tranh va doc tén cac b phan
- Con tom sbng & dau?

Tré nghe hat va hudng ing
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101

Tré tra 101
Tré lang nghe

Tré mé qua.
Tré quan sat
Tré tra 101

Tré phat am
Tré tra 101

Tré trd 101

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré néu y kién

Tré lang nghe

Tré giai 6
Tré quan sat
Tré tra 101
Tré phat am
Tré tra 101

Tré tra 1o1




- Con tom boi va di chuyén duoc 12 nho gi?
=> Con tom c6 chan nho dai, 2 rau dai gan
mat, lung cong, boi Iui rat tai . Tom song &
a0, ho, song, bién,...

* Quan sat tranh con cua

- Cho tré quan sat tranh con cua:

- Ban nao nhan xét vé con cua?

- Pay 1a con cua day, ca 16p doc cung co:
“Con cua” va cho tré doc dudi nhiéu hinh
thirc: ¢6 bao quat, dong vién, khich 1€ tré.

- Con cua c6 nhitng phan nao?

- Cho tré 1én chi tranh va doc tén cac b phan
- Con cua séng & dau?

- Con cua di chuyén duoc 13 nho gi?

=> Con cua c6 8 chan, 2 cang to. Con cua bo
ngang, vo rit ctrng, con cua song ¢ ao, hd,
song, bién,...

b. Pam thoai sau quan sat

- Chung minh vira tim hiéu nhitng con vat gi?
- Céc con vat nay séng & dau?

- Ngoai ra c6 nhitng con vat gi song ¢ dudi
nudc nira ?

- Thirc dn ctia cac con vat song dudi nude 1a
gi?

=> C6 khai quat lai va gido duyc tré biét yéu
quy va cham soc cac con vat

* Tro choi: Thi xem d01 nao nhanh

- Céch choi: Co chi 16p thanh 2 doi, tirng thanh
vién ctia doi s& 1an lugt 1én tim va 13y nhiing
con vat & dudi nudc vé dé vao trong 1o cla
minh hoi gian duoc tinh bang ban nhac bai:
Ca vang boi. Poi ndo 1ay duoc nhiéu va ding
nhat s& danh chién thang

- Luat choi: Mdi ban 1én chi duoc tim va gén
16 to.

- Cho tré choi: C6 dong vién, khich 1€ tré choi
3. Hoat ddng 3: Két thic

- C6 nhan xét chung, khich 1€ tré va chuyén
hoat dong.

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré tra 101
Tré phat am

Tré tra 101
Tré tra 101
Tré néu y kién
Tré tra 101
Tré lang nghe
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré néu y kién
Tré néu y kién

Tré ling nghe

Tré lang nghe

Tré choi

Tré thuc hién

* Hoat dong ngoai troi.
V& cac con vt song duéi nwée
TCVD: Vé ding ao
Choi tu do




I. Muc dich yéu cu:
1. Kién thirc:

- Tré biét v€ mot sO duong nét cong tron, nét xi€n, nét cong hd dé€ vé cac con vat
c4, tom, cua... theo hudng dan cta c6. Tré biét choi tro choi “Vé dung ao” dung

cach, dung luat, biét choi biét choi v6i d6 ding, dd choi ngoai troi.

2. Ky nang:

- Phat trién ki nang v€, v€ cac nét thang, nét xién, nét ngang, rén sy kheo 1€o cua

doi tay cho tré.
3. Thai do:

- Gido duc tré bi€t yéu quy, bdo v¢ cac con vat song dudi nudce. Biét doan két véi

ban trong khi choi.
II. Chuan bi

- Khan

- Phan, soi.

II1. Cach tién hanh:

Hoat dong cﬁa co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: V& con Vat song dwdi nu’0’c
- CO tro chuyén véi tré vé mot sO con vat song dudi
nuoc
+ HOom nay chung minh cung c¢é v€ cac con vat
song dudi nudce nhé.

- C6 gidi thidu véi tré vé vién phan, phan dung
dé lam gi?

Gido duc tré khi v€ xong, choi xong phai rira tay
sach sé

- Cb cho tré xem hinh v& mot sd con vt song
duéi nudce (C4, cua, con c)

+ Trén anh v& nhitng con gi?

+ Con vat d6 c6 nhitng phan nao?

+ Céc con vat dugc vé bang nhitng nét gi?

- C6 v& va huodng dan tré v&.

- Chang minh c6 mudn v& cac con vat that dep
giong cb vira vé khong?

- CO cho tré vé theo nhom.

- CO goi y tré nhan xét gitta cac nhom

- C6 nhan xét chung, gido duc biét yéu quy, bao vé
con ca va cac con vat khac.
2. Hoat ddng 2: Tro choi “Vé ding ao”
- Co gidi thi¢u tén tro choi
- Luét choi: Néu vé nham ao thi phai hat hoic
nhay 10 co.

- Cach choi: Co6 c6 4 ao, ao cua, ao tom, ao ca, ao
éch ¢b chia cho mdi tré mot 16 to, nhiém vu cua

Tré tro chuyén cung co

2,3 Tré tra 101.
Tré lang nghe
Treé quan sat
Tré tra 161

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré chuy

Tré thuc hién

Tré chu ¥ lang nghe

Tré lang nghe




cac con lén choi 14 tinh bang mot bai hat, khi nao
c0O hiéu 1énh ‘Tim ao tim ao’ tré c6 16 td6 con nao
tim vé dang ao c6 con vat d6. Sau mdi 1an choi co
nhan xét, dong vién khen tré cho tré ddi 16 t6 cho
nhau tro choi lai tiép tuc.

- C6 t6 chuc cho tré choi

- Co bao quat tré trong khi choi, khuyén khich tré
choi hing thu

3. Hoat dong 3: Choi tu do.

- C6 cho tré choi voi phén, soi: huéng dan tré cach
choi

- C6 cho tré choi: cd bao quat tré, dong vién, khuyén
khich tré choi.

* Két thiic: Co cho tré di vé sinh chan tay rdi vao
16p.

Tré lang nghe

Tré choi

Tré cha y lang nghe
Tré choi theo y thich

Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* LQKTM: Dgc tho “Rong va ca”

- Cho tré hat bai hat “Ca vang boi”

+ Bai hat no6i dén con gi?

- C0 gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia

- C6 doc mau: 2 1an va giang ndi dung bai tho
- Cho tré doc tho dudi nhiéu hinh thirc

+ Lép

+To

+ Nhom, ca nhan

- C6 lang nghe, khuyén khich va stra sai cho tré
* V¢ sinh, néu gwong, cim co.

- MT 22: No61 ding tén mot s6 thuc phém quen thudc khi nhin vat that hoac tranh
anh (thit, c4, trung, stra...)- T6 chirc cho tré di vé sinh

- C0 vé sinh lau mat cho tré

- Hudng dan tré cach rira tay bang xa phong cho tré
- Néu guong cubi ngdy

- Cho tré ngoan cam c&

- Nhan x¢ét dong vién khich 1€ tré chua ngoan.

* Tra tré

Thir 3 ngay 06 thang 01 nam 2026

HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé con tém
- CO cho tré quan sat con tom that (hinh anh)




- D6 céc con biét day 1a con gi ?

- Con tom c6 nhitng phan gi? (Phan dau, minh, mat, dudi, cang)

- Con tom sbng & dau? (sdng ¢ dudi nudc)

- Con tom van dong nhu thé nao ? ( Con tém van dong nhay va boi duoc 1a nho
cai dudi va cang)

- Con tom ¢4 1gi ich nhu thé nao?

(Con tém 14 thirc dn cung cap chit dam va can xi cho con ngudi)

- C6 cho tré nhic lai cac tir va cau theo ¢, cd lang nghe sira sai va khuyén
khich, dong vién tré

=> C6 chét lai: Com tdm C6 dau, c6 mat, 6 minh, than, dudi, co cang, ¢ rau,
than c6 nhiéu chan nhé , nhd ¢6 cai dudi va nhitng cai cang ma tém biét boi va
di chuyén dudi nude. Tom c6 ich loi 13 thirc dn cung cap nhiéu chat dam va can
xi cho con nguoi.

* Phat trién ngén ngir: Vin hoc
De tai: Day tré doc thudc tho “Rong va ca”

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thire:

- Tré biét tén bai tho, hiéu ndi dung bai tho, biét doc thudc tho, tré tra 1oi cau hoi
cua co.

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning doc rd rang ghi nhd ¢ chii dich va phat trién ngon ngit, tinh tich
cuc cho tré.

3. Thai do:

- Giao duc tré yéu quy, bao v¢ cac con vat va gitr gin moi truong nudce(khong
vt rdc bura bai).

IL. Chuin bi:

- Hinh anh tranh tho: Rong va ca.

- Nhac bai hat: Ca vang boi

I11. Céch tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai Tré hat
Cb cho tré hat bai hat “Ca vang boi” Tr? t% 2 -3¢ ki
- Hoi tré ¢d va cac con vira hat bai hat gi? lrezr,a k‘,’} -2 yxien
- Bai hat n6i vé con vat gi? ey xen
- Co biét co bai tho rat hay cling no1 vé con cé
day, do 1a bai tho “Rong va ¢4” cua tac gid Pham \ 12

LA A x , N .| Tré lang nghe.
HO6, hom nay c6 s€ day cac con doc bai tho nay
nhé.
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* C6 doc mau:
- CO gidi thi€u tén bai tho: Rong va ca, tén tac L 14

. A Tré lang nghe.
gid Pham Ho.




- Lan 1: Cb doc dién cam bai tho.

+ Chung minh vira nghe c6 doc bai tho gi?

+ Bai tho cua tac gia nao?

- Lan 2: C6 doc két hop tranh.

+ N6i dung bai tho néi vé diéu gi?

=> Giang ndi dung: Bai tho néi vé giita hd nuéc
trong xanh c6 dan c4 nho dudi do lua hdng dang
quay dudi maa nhu vin cong bén canh nhitng co
rong mém mai.

- Lan 3: Poc trich dan, giang tir

kho: Bai tho gdm 2 doan tho:

+ Poan 1: gom 4 cau tho dau:

Poan tho noi vé vé dep mém mai ctia ¢ rong
giita h6 nudc trong xanh.

Giang tur: “to nhudm”: ¢6 nghia la nhiing c6 rong
mém mai nhe nhang uén luon trong nudc giong
nhu s¢1 to nhd méng manh, mém mai.

- Cho tré doc tir; To nhudém

+ Poan 2: gom 4 cau tho cudi:

- Poan tho néi vé mot dan ca quan quyt boi,
mua lugn xung quanh c6 rong xanh.

* Pam thoai

- C6 vura doc bai tho gi?

- Bai tho noi vé diéu gi?

- Cb rong sdng & dau?

- C6 rong dep nhu thé nao?

- Pan ca nho song ¢ dau?

- Ban ca nho da lam gi bén c6 rong xanh?

=> Gido duc tré yéu quy, bdo v€ cac con vat va
gilt gin mo1 trudong nude(khong vt rac bira bai).
* Day tré doc tho

Cb cho tré doc tho cung co gido: 2-3 1an.

- Té 3 t6 doc tho

- Nhém doc tho

- Ca nhan doc tho

- C6 khuyén khich tré doc va sira sai cho tré.

- C6 vura day ching minh doc bai tho gi?

3. Hoat ddng 3: Két thuc:

C6 nhan xét budi hoc, cho tré ra choi nhe
nhang.

Tré trd 101 ca lop
Tré tra 101

1 -2 y kién cua tré

Tré lang nghe

Tré quan sat

Tré quan sat

Tré doc

Tré ling nghe

Tré tra 101
Tré néu y kién
Tré tra 1o1
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré néu y kién

Tré chu y lang nghe.

Tré doc

T6 doc
Nhom doc

Ca nhan doc
Tré lang nghe
Tré tra 101

Tré ra choi nhe nhang.

* Hoat dong ngoai troi
Hat: Ca vang boi
TC: Ech duéi ao




Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thic:
- Cung ¢b cho tré nh¢ tén bai hat, tén tac gia, tré hat thudc bai hat “Ca vang bo1”
tré biét choi tro “Ech duéi ao” dung cach, dung luat, biét choi biét choi voi dd
dung, d6 choi.
2. Ki nang:
- Phat trién ngdn ngit cho tré, rén k¥ ning ca hat, cha ¥, ghi nhé ¢6 cha dinh.
3. Thai do:
- Gi4o duc tré biét yéu cham soc con vat séng dudi nude, tré biét bao vé moi
truong.
II. Chuan bi:
- San choi sach s€, an toan cho tré.
I11. CAch tién hanh:

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Hat : Ca vang boi
- Co goi tré lai gﬁn 0, cho tré choi tro choi “ ao [Calép chuy
thuat ” va c6 dua binh c4 vang ra cho tré quan

sat.
+ Hoi tré: Co c6 gi day? Tré tra 101
+ Nud1 ca vang dé lam gi ? Tré tra 161

- Lam dong tac ca vang boi
- Nudi ca vang dé lam canh dep cho ngdi nha )
ctia chung minh. Nudi c4 vang con c6 nhiéu lgi | Tré lang nghe
ich khac nita, dé biét ca vang c6 ich loi gi cac con
cung lang nghe cd hat bai hat “ C4 vang boi ”
sang tac cua Tac gia Nguyén Ha Hai nhé. ,
- Chung minh cung léng nghe bai hét c4 vang boi | Tr¢ lang nghe.
cua nhac si Ha Hai nhé?
+Co hat lan 1:
- CO vtra hat bai gi?
- Do nhac si nao sang tac?

- Pé hiéu rd hon vé ndi dung bai hat chiing
minh ling nghe co hat lai mot 1an nita

+ C0 hat 1an 2

=> (Giang ndi dung. Bai hat mang giai di€u vui
tuoi, nhi nhanh. Néi vé con cé vang boi tung
tang trong bé nudc, ngoi 1én 1an xudng dé bit bo
gay lam cho nudc thém sach trong.

- Cac con lam gi dé bao vé cac con vat dang
yéu nay?

- Gido dyc tré: Ca vang la con vat c6 ich vi vay
cac con phai bao vé: khong bat ca vang ra khoi

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré tra 101




nude vi ca khong thé séng thiéu nudc, cac con | Tré lang nghe
khong duoc vt rac xudng nude hodc ao hd lam
6 nhiém ngudn nude noi ca sdng cac con nhd
chua nao.

+ Day tré hat: Tré hat
- C6 cho ca 16p hat 2-3 lan 7
- Cho tré hat du6i nhiéu hinh thirc khac nhau: | TO hat

- TH hat Nhém hat
- Nhoém hat Ca nhan hat
- Ca nhan hat.

- C6 chu ¥ dong vién khuyén khich tré hat.
2. Hoat dong 2: Tro choi: Ech dwéi ao

- CO gidi thi€u tén trd choi, néu luat choi,

+ Céach choi: V€ mdt vong tron 16n gilta san
lam ao va tré s& dung thanh vong tron lam éch.
Cho mdt tré dimg cach vong tron khoang 3 - 4
mét, tay cam mot cai que nho gia lam nguoi di
cau éch. Khi nghe gido vién v tay bdo hiéu tro
choi bat dau thi nhitng ban 1am éch dong thanh
hat bai ca:

“Ech & dudi ao. Vira ngdt mua rao. Nhay ra bi
bop Ech kéu op 6p. Ech kéu dp dp. Thay bac di
cau. Rt nhau trén mau. Ech kéu 6p 6p. Ech kéu
dp ap” Cac con éch tir trong ao vira hat vira nhay
ra ngoai vong tron ao dé 1én bo. Khi do, ngudi
di cau s& duoi theo, day cau cham vao vai tré nao
thi tré Ay phai thay thé vai ngudi di cau éch. Con
éch nao di kip nhay lai ao thi s& khong bi cau
nura.

- C6 t6 chire cho tré choi: ¢6 bao quat, dong vién
tre.

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 phat phan, soi, 14 cdy...cho tré

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré | Trg ¢4t dd choi va di ria tay.
choi.

* Két thuc: Tré cit d6 choi

Tré ling nghe

Tré choi vui vé.

Tré chon do6 choi
Tré chot vui vé

HOAT PONG CHIEU

* Tro choi : P6i nao nhanh nhat

- C6 gidi thiu tén tro choi

- C6 chia tré 1am 2 doi. Mbi doi s& bde tham hinh anh con vat ctia ddi minh 1 thude
nhom dong vat c6 canh hay khong c6 canh. Mdi doi s& phai tim cac con vat tuong
g cua d6i minh gan 1én khung cta doi minh.



- Céch choi: Khi ¢6 nhac, ban dau tién chay 1én léy hinh con vat thuoc nhém cua
d6i minh gan 1én bang phia minh sau d6 chay vé dap vao tay ban tiép theo. Ban tiép
theo lai chay 1én. Ctr nhu vay, tro choi dugc bat dau va két thuc bang 1 ban nhac.
Khi tro choi két thuc, d6i nao tim duge nhiéu con vat cia nhém minh nhat
1a d6i d6 chién thang.
- Luat choi: mdi 1an 1én chi gén duoc 1 hinh anh. Tro chot duoc choi theo luat tiép
suc.
- T6 chire cho tré choi 2-3 luot
- C6 quan sat va dong vién tré, nhan xét va tuyén duong tré sau mdi 1an choi

* V¢ sinh, néu gwong, cim co

+ MT 70: N61 du nghe, khong noi 1i nhi

- C6 hudng dan tré cac budc ria tay

Cho ca nhan tré thuc hién, ca 16p nhan xét

Cho ca 16p vtra thuc hién vira nhéc lai cac budc rira tay

- Néu guong cubi ngdy

- Cho tré ngoan cam cd

* Tra tré

Thir 4 ngay 07 thang 01 nam 2026
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang : Tro chuyén vé con cua

- C6 dua ra hinh anh con Cua

+ C0 c6 hinh anh con gi day?

+ Pay 1a bd phén gi cia con cua?

+ Mai cua c6 tac dung gi?

+ Con day la gi cua con cua?

+ Con cua c6 may cang?

+ Pé biét con cua co6 may cang thi c6 moi cac con hiy dém cing cd nhé?

+ Cang cua c0 tac dung gi?

+ Ngoai mai cua, cang cua. Con cua con c6 bo phan gi day?

+ Nho ¢6 gi ma cua bo duoc?

- Cho tré ¢ém chan cua

+ Con cua dung gi dé nhin moi vat xung quanh?

+ Con cua sbng & dau?

+ Vira rdi cac con dd dugc quan sat con gi?

=> C6 khai quat: Con cua c6 mai rat ciimg dé bao vé than cua. Ngoai ra cua con
c6 2 mit, 2 cang to dé gap thirc an va tu vé, cua con c6 8 chan dé di chuyén va cach
di chuyén cua cua d6 1a bo ngang. Noi séng cta cua 1a ¢ dudi nude.

* PTNT: TOAN
Dé tai: Tach m¢t nhém cé 3 doi twgng thanh hai nhom

I. Muc dich yéu cau.



1. Kién thie:

- MT 46: Tach mot nhém d6i twong c6 s6 lugng trong pham vi 5 thanh hai
nhém. Tré biét dém va tach mot nhom c6 3 dbi tuong thanh 2 nhom nhoé hon.
- Tré biét choi tro choi.

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning quan sat, chi y, ghi nhd ¢ chi dinh, k§ nang dém, tach chia
nhom , phat huy tinh tich cyc cho tré.

3.Thai do:

- Gido duyc tré hoc xong cit do dung vao noi quy dinh biét gin giit d6 dung d6
hoc tap.

IL. Chuén bi:

- Phong hoc thoang mat sach s&

- Thé ¢6 3 chdm tron, vién soi

- b6 dung: 6 vudng mau do, vang, xanh

- Vién gach

-Ré

II1. C4ch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi€u bai
- Bay gi0 c6 chdu minh s€ choi 1 tro choi, do 1a tro| Tré choi
choi “Néu c6 vui”. Céc con hay vo tay, ddm chan
tiép theo co cho du sb luong 3 nhé.
- Cho tré choi trd choi: “Néu ¢6 vui”. Tré vira hat
vira tao thém du 3 cai theo yéu cau. Tré thyc hién
- C6 khen tré va cho tré vo tay, giam chan, vy tay
thém cho du cai theo nhip ho.
- Hoi tré: Cac con vira choi tro choi gi? Nho ¢6 bo | Tré tra 16i
phan nao ma chung minh choi dugc? )
—> Gi4o duc tré chim ngoan hoc gidi Tre lang nghe
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* Day tré “Tach mot nhom cé 3 ddi tuong thanh
hai nhém”
+ Gop 3 nhom dbi tuong trong pham vi 3
- EM 32: Ghép chdm tron: C6 phat cho tré vai thé | Tré choi
cham tron (mdi thé c6 1 chdm tron) va mot vai
vién sO1. Chi cho tré cach ddt vién soi lén tung
cham tron dé gop lai thanh 3 cham tron, 3 vién soi
va dém s6 chim tron, sb soi trén thé
C6 nhan xét, khen tré
- Tach mot nhom c6 3 d6i tuong thanh hai nhom”
+ Téach 1: 1 o
Dau tay! ddu tay! Tay dep dau! Tre dau tay
- Trén bang co chuén bi cho chiing minh nhing

gi? (Rat nhiu vién gach) Tre tra 101




- C6 cung ching minh cung gitp cac c6 chi cong
nhan tach mot déng gach thanh cac déng nho hon
nhe.

- Cho tré dém, noi sb luong cuia déng gach & 6
vudng mau do.

- Bay gid cac chii cong nhan mudn tach déng
gach & 6 vuéng mau do c6 3 doi tuong thanh hai
nhom nho hon vao 6 vuéng mau vang va 6 vuong
mau xanh.

- C6 thyc hién mau cho tré thyc hién cung: tach 1
vién gach ra bang cach 1iy 1 vién gach ¢ 6 vudng
mau d6 xép vao 6 mau xanh, roi lay tiép 2 vién
gach con lai & 6 vuong mau do xép vao 6 mau
vang...

Hoi tré:

- C6 da tach 1 dong gach thanh may déng gach?

- Hay dém va kiém tra xem hai déng gach méi
mdi dong c6 ¢6 may vién gach? (cho tré dém)

- Cho tré nhic lai: Khi taich mét nhém co 3 dbi
tugng thanh hai nhém nhé hon thi mdt nhom cé
) luong 1a 1 va mot nhom co s6 luong 1a 2

- Cho tré gop don hai nhom lai Tach thanh hai
nhém theo y thich.

=> C6 chét lai: nhu vay khi tach mot nhom co6 3
d6i twong thanh hai nhém c6 mot cach tach 13 1:2
* Lién hé thyc té

- Ngoai ra con c6 rat nhidu dd dung, dd choi trong
16p, vady ban nao gioi quan sat xung quanh 16p
xem con d6 dung gi c6 mot nhém 3 ddi tuong dé
tach thanh hai nhém mai nho hon.

- Cho tré tim va thuc hién gop, dén dém theo yéu
cau

- Nhu vay Tach mot nhom c6 3 ddi twong thanh
hai nhom” c6 may cach tach? La cach gi?

* Cling cb

- Tro choi 1: Thi xem ai nhanh

- Cach choi: Tré thuc hién theo yéu cau cua cd, ¢b
yéu cau tré tach 3 ong ghép nit thanh 2 nhom

- Cho tré choi, c6 quan sat sua sai, khich I¢ tré.

- Tro choi 2: Thi chia nhém

- CO gidi thi€u tén tro chot “ Thi chia nhom”

- Cach choi: Cho 2 tré tao thanh mot cap di vong
tron hodc di tu do, khi nghe théy hiéu Iénh “chia
nhém, chia nhém” tré hoi “nhém miy? nhém

Tré thuc hién

Tré dém

Tré thuc hién

Tré tra lo1
Tré dém

Tré nhic lai
Tré thuc hién

Tré lang nghe

Tré lién hé
Tré tim

Tré néu y kién

Tré ling nghe
Tré choi

Tré lang nghe




may?” C6 dua ra yéu cau “chia 2 nhom” tré tach
nhau ra thanh hai nhom that nhanh. C6 cho tré
dém va noi sd luong ban trong mot s6 nhom vira
tach nhau ra nhau.

- Luat choi: Cap nao khong tach dugc nhom céd
sO lwong 2 ban ra thanh hai nhom thi phai nhay 16
co.

- Cho tré choi, quan sat, nhan xét, dong vién tré.
3. Hoat dong 3: Két thiic:
- Cho tré doc “Rong va ¢4 va ra san choi.

Tré lang nghe

Tré choi

Tré doc va ra choi

* Hoat dong ngoai troi
Xép hinh con ci trén sin
Tro choi: Ca siu 1én bo
Choi tu do

I. Muc dich yéu cu:
1. Kién thirc:

- Tré nhé dac diém con cd, bi€t lua chon va xép cac 14, soi, hat thanh hinh con ca
trén san. Tré bi€t choi tro choi “Ca sau Ién bo” dling cach, biét choi biét choi voi

d6 dung, d6 choi ngoai troi.
2. Ky nang:

- Phat trién ngdn ngit cho tré, phat huy tinh tich cuc, sang tao cho tré

3. Thai d¢:

- G14do duc tré biét cham séc cac con vat nuoi, choi doan két voi ban

II. Chuén bi
- RO nhua, so1, hat...
- Phan

- San choi sach s&, cadc d6 choi ngoai tro1 dam bao an toan

IIL. C4ch tién hanh

Hoat dong cta co

Hoat dong caa tré

1. Hoat dong 1: Xép hinh con ca trén san

- CO va tré vua di vura hat “ Ca vang boi”

- Céc con thiy thoi tiét hém nay nhu thé nao?.

- O céc con biét day la gi khong?

- Chung minh thay c6 nhiéu 14 rung khong?

- Vay hom nay ching minh cung choi v6i nhitng
chiéc 14 rung, cac vién soi, cac loai hat nay nhe!
- C6 chau minh cung xép hinh nhing chiéc 14 nay
thanh hinh con cé nhé!

- C6 xép mAu cho tré quan sat

- Cb cho tré nhit 14 xép hinh con cé.

Tré hat

Tré tra 1o1
Tré tra 101
Tré tra 101

Tré chi1 y ling nghe

Treé quan sat
Tré thuc hién




- Khi tré xép c6 quan sat ca huéng dan cac ban
chua thuc hién duoc.

- C6 dong vién khuyén khich gitip d& tré khi tré
gap kho khan

- Gido duc tré yéu quy cac con vat.

2. Hoat ddng 2: Tro choi: Ca sau Ién bo

- Cb gi6i thiéu tén tro choi: Ca sdu 1én bo

- Cach choi: Vach 2 duong vach cach nhau
khoang 3m dé lam bo. Sau khi odn tu ti, ngudi
thua s& 1am c4 su di lai gifra hai vach do tim bat
nguoi nao & dudi nude hodc cd6 mdt chan dudi
nudc (tuc nhay ra khéi vach hodc thdo mdt chan
qua khoi vach). Nhitng nguoi con lai chia nhau
ding trén bo (nghia 1a ding ngoai hai bén vach)
choc tlrc cé sau béng cach doi céa siu & xa thi tho
mot chan xudng nudc hodc nhay xudng nudc va
v0 tay hat “C4 sdu, cé siu 1én bd”. Khi nao ca sdu
quay lai thi nhay ngay 1én bo.

- Luat choi: Nguoi ndo nhay 1€n khong kip bi ca
sdu bat duoc phai thay 1am cé sdu. Néu c4 sdu bat
dugc cung luc hai nguoi tré 1€n thi nhitng nguoi
bi bat phai oan ti ti dé xac dinh nguoi thua. Néu
c4 sau khong bat duoc nguoi thay thé thi bi 1am
c4 sau dén lac “chay nudc mét ca sdu” hodc mét
qua thi thoi. Tro choi bat dau lai bang cach oan
t0 ti dé tim con c4 siu khac.

- T6 chire cho tré choi

- C6 quan sat, dong vién khuyén khich tré choi
3. Hoat dong 3: Choi tu do

- Tré choi v6i d6 choi ngoai troi

- C6 bao quat tré, ddng vién, khuyén khich tré
choi.

* Két thiic: C6 cho tré cat dd dung, dd choi cho
tré v¢ sinh ca nhan.

Tré lang nghe

Tré chu y lang nghe

Tré chu ¥ lang nghe

Tré hao hig choi

Tré chon dd choi va choi
theo y thich.

Tré cat do choi va di rira tay.

HOAT PONG CHIEU

* Thywe hién vé kY nang xa hoi

- Cho tré quan sat cac birc tranh, bé hay noi cadm nhan cua bé vé hanh vi cia céac

ban trong turng burc tranh.
- Bé thuong lam gi dé an udng vé sinh

- T6 mau vao 6 vudng dudi birc tranh bé cho la dung

- C6 huéng dan tré gio vé
- C6 cho tré thuc hién




- C6 quan sat va dong vién khuyén khich tré
* V¢ sinh, néu gwong , cam co

- T4 chtec cho tré di vé sinh

- C6 v¢ sinh lau mat cho tré

- Chai toc cho tré

- Néu guong cudi ngay

- Cho tré ngoan cam c&

* Tra tré

Thir 5 ngay 08 thang 01 nam 2026
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé con éch

- C6 cho tré hat ‘Chti éch con” dua ra tranh con éch

- C6 ¢ buc tranh gi day?

- Ai c6 nhan xét gi vé con éch?

+ Con éch c6 nhitng bd phan gi?

+ Da éch nhu thé nao? Vi sao con biét da no6 nhon?

+ N6 di chuyén (di) nhu thé nao cac con?

- Cho tré dung tai chd 1am dong tac nhay nhu con éch.
+ Con éch an gi?

+ Con éch sbng ¢ dau? (dudi nude, dudi 16p bun...)

- C6 db c/c con éch nd sinh con hay dé tring?

- Cb cho tré doc cac tir va cau. Khuyén khich va dong vién tré

* Phat ?rién tham my: Tao hinh
Deé tai : Tao hinh con ca bang cac nguyén vat li€éu khac nhau (PT)

I. Muc dich yéu ciu.

1. Kién thic:

- MT 99: St dung c4c nguyén vat li¢u tao hinh dé tao ra san phém theo sy go1y.
Tré biét cach str dung cac nguyén vat liéu khac nhau nhu: Nap chai, 14 cdy, dia
nhira dé xép, dan thanh con c4. Tré biét sang tao theo cach cua tré trong qué
trinh thuc hién.

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang quan sat, sang tao khi str dung nguyén vat li¢u.

- Rén k¥ niang phdi hop ghép, dan nguyén vat liéu phu hop dé tao thanh con ca.
- K§¥ nang sip xép b cuc can doi.

- Rén su kién tri, linh hoat, khéo 1éo, cua do6i ban tay.

3. Thai do¢:

- Gitp phat trién cam xtc tham m¥ cho tré.

- Gi4o duc tré biét gilr gin san ph:flm cua minh va cua ban. Tré vui vé, tich cuc
tham gia hoat dong lam con c4 tir nguyén vat li¢u khac nhau.

IL. Chuin bi:



1. B6 dung cta cb

- Gi4o 4n, may tinh, nhac bai hat v cai tay, lic lu nhan nhay.
- 3 buéc tranh dén con c4 tir cac nguyén vt liéu khac nhau.
+ Tranh 1: Con ca duoc 1am tir bang nap chai nhuya.

+ Tranh 2: Con cé4 dugc lam tir 14 cay.

+ Tranh 3 : Con ca duoc lam tir dia nhua.

- Gi4 dé tranh

2. b6 dung cua tré

- Mbi tré mot khung dé dan con ca.

- Nguyén vat liéu nép chai, 14 cay, dia nhuya.

IIL. Céch tién hanh
Hoat dong cia co Hoat dong caa tré
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai.
- Co cho tré hat bai hat: “Ca vang boi” va tro Tré hat
chuyén
+ Céc con vura hat bai hat gi? Tré tra o1
+ Bai hat noi vé con gi? Tré tra 15i
- Con ¢4 séng & dau? C6 dic diém nhu thé nao? | Tré néu y kién
- C6 dan dat: Hom nay c6 con minh s& cing Tré lang nghe

tham quan trién 1dm vé cic con ca nhé
2. Hoat dong 2: : Phat trién bai

* Quan sat tranh mau

- Co6 cho tré tham quan céc btrc tranh.
+ Buc tranh 1: Con ca dugc dan bang nap chai | Tré quan sat
nhya

- C6 ¢6 birc tranh gi day ? Tré tra loi
- Ban nao ¢6 nhén xét gi vé birc tranh nay? Trétraloi
- C6 1am con cé bang cai gi ? (N&p chai, vai ni) | Tré néuy kién

- C6 chi vao timg bd phan con c4 va hoi: Pay 1a gi | Tre tra loi
(Minh ca, vay cd) B
- Pé tao thanh con c4 c¢6 ghép nhu thé nio ? Tre néu y kién
(Ghép nap chai sau d6 ghép vay ca)

=> C6 khai quat lai: C6 dung nip chai nhya 1am
minh ¢4, cac vay ca c¢6 dung vai ni ghép thanh con
c4 sau d6 boi hd dan, ngoai ra cd con ric bong xp
dé cho btrc tranh dep hon.

+ Birc tranh 2: Con ca duoc dan bang 14 cay

Tré ling nghe

Tré quan sat

- C6 ¢6 buc tranh gi day ? il? tf%} 10’1

- Ban ndo c6 nhan xét gi vé birc tranh cta cd nao? Tr? tra qlk' )

- C6 lam con ca tur cai gi? (L4 cay) rff nequ Y 1en
Tré tra 101

- C6 chi vao tirng bd phan con ca va hoi: PBay la gi
(Minh ca, vay cd)

- C6 d3 lam con ca nay nhu thé nao ? (ghép, dan
cac la cay)

Tré néu y kién




=> (C06 khai quat lai: c6 chon 14 to [am minh ¢4, vay
ca dugc lam tur 14 cdy nhd hon sau do c6 ghép lai
va boi hd dan thanh con ca.

+ Burc tranh 3: Con ca duoc lam tir dia nhua

- C6 ¢6 birc tranh gi day ?

- Ban nao ¢6 nhan xét gi vé birc tranh cua c¢6 nao?
- C6 1am con c4 nay bang cai gi ? (dia)

- Chi vao tirng bd phan con ca va hoi tré: Pay la
gi ? (Pau, vy ca)

- C6 d3 lam con ¢4 nay nhu thé nao ?

=> (C0 khai quat lai: C6 dung dia to lam minh c4,
cac vay nho cd chon cdc manh dia nhé ghép lai
thanh hinh con c4 sau d6 ¢6 dung ho phét vao va
dan.

- Vira 10i cac con di dugc quan sat cac buc tranh
vé con ca rat dep dugc lam tir nguyén vat liéu
khac nhau ddy.

* Hot y tuong tré

- Hom nay cac ban ¢6 mudn dung d6i ban tay
khéo 1éo ctia minh dé tao ra nhiing bt tranh xinh
dep khong?

+ Chéu thich 1am con c4 bang cai gi ?

+ Ch4u s& 1am nhu thé nao ?

* Tré thuc hién

- Phat @6 dung cho tré.

- Trong qua trinh thyc hi¢n c6 mé nhac nhe.

- C6 bao quat, hd tro tré khi can thiét.

- Pong vién nhing tré yéu dé dé hoan thanh san
pham.

* Trung bay san pham

- Cho tré trung bay san pham 1én gia.

- Cho tré quan sat tranh ctia cac ban.

- MT 104: Cho tré nhan xét san phém cua minh,
cua ban:

+ Con thay btrc tranh nao dep nhat ?

+ Vi sao con thich birc tranh nay ?

- Nhan xét nhitng san pham dep va tuyén duong
tre.

3. HD3. Két thiic

- C6 nhan x¢€t chung, gido duc tré nhe nhang

- Thu don d6 dung cung co

Tré lang nghe

Tré tra 101
Tré tra 101
Tré néu ¥ kién
Tré tra 101

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré tra 101

Tré tré 1o1
Tré tra lo1

Tré lay do dung
Tré thuc hién

Tré trung bay
Tré nhan xét
Tré tra 101

Treé tra 101
Tré lang nghe

Tré lang nghe

* Hoat dOng ngoai troi




Giai cAu d6 vé con vat song duwéi nuwéc
TC: Kéo co
Chuoi ty do

I. Muc dich yéu céu:

1. Kién thic:

- Tré dugc nghe doc va dugc giai maot s6 cau d6 vé mot sb con vat séng dudi
nude, biét choi tro choi “Kéo co” va choi ding luat. Biét choi voi do dung, dd
choi ngoai tro.

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning cht y, ghi nhd, phat trién tu duy cho tré.

- Phat trién ngon ngir mach lac cho tré

3. Thai do:

- Gido duc tré biét yéu quy , chim soc, bao vé cac con vat nuoi.

II. Chuan bi

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Cau db. Day kéo co

III. C4ch tién hanh:

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Giai cAu dd vé con vit sdng
dwdi nuwéce
- Hom nay, ¢6 gido s€ doc cho cd 16p minh nghe | Tre ling nghe
mot sO cau db vé mot sd con vat song dudi nudce,
ching minh cung nhau ling nghe va giai d6 nhé:
“Con gi séng & trong hang
Hai cang, tdm cing bo ngang subt doi?
La con gi Tré tra 101.
“ Con gi di dimg bang mém )
Cong hop da tron nhon nhon trén lung?” Tre lang nghe
La con gi? Tré tra 101
“Con gi da tia
Hay nip bo ao
Cho c6 mua rao
La kéu..0p...0p ,,
( Con gi)
“Rirarira
D61 nha di choi
Ti 1dn mat troi
Up nha nam ngu
La con gi?,,
- C6 cho tré nghe va giai cau do.
- C6 khai quat noi dung va giao duc tré biét yéu
quy cac con vat
2. Hoat dong 2: Tro choi “Kéo co”

Tré tra 101

3 - 4 y kién cia tré
Tré tra 101
Tré lang nghe

Tré chuy léng nghe




* Luat choi: Bén nao gidm vao vach chuan trudc
la thua cudc.
* Cach choi: Chia tré thanh hai nhom sb luong
bang nhau, twong duong sirc nhau, xép thanh hai
hang doc ddi dién nhau. Mdi nhém chon mét chau
khoé nhat dimg dau hang & vach chuan, cam vao
soi day thing va cac ban khac ciing cam vao day.
Khi c6 hiéu 1énh ciia c6 thi tit ca kéo manh day vé
phia minh. Néu nguoi dimg dau hang nhém nio
dam chén vao vach chuén trude 1a thua cudc.
- C6 t6 chuc cho tré choi
- Co bao quat tré trong khi choi, khuyén khich tré
choi hung thu

3. Hoat dong 3: Choi tu do.
- C6 cho tré choi véi phan, soi: hudng dan tré cach
choi
- CO cho tré choi: ¢6 bao quat tré, dong vién,
khuyén khich tré choi.
* Két thac: Co cho tré hat bai “ An com voi ca” di
vé sinh chan, tay rdi vao 1op

Tré cha ¥ ling nghe

Tré choi vui vé 3-4 lan

Tré cha y lang nghe

Tré choi theo ¥ thich.

Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* Thuc hién vé tao hinh

- Huéng dan tré gio trang sach: V& con ca
- C6 hudng dan vé con ca theo 6 bude

+ C6 vira v€ vira phan tich

+ C6 t6 mau con ca: dau mau vang, thdn mau cam dudi mau do

- To chtrc cho tré vé con ca
+ Con sé€ vé con ca nhu thé nao?
+ T6 mau ra sao/

+ Cac con s€ vé nhi€u con ca dé tao thanh bé ca nhé

* V¢ sinh, néu gwong, cim co.
- T4 chte cho tré di vé sinh

- C6 v¢ sinh lau mat cho tré

- Chai toc cho tré

- Néu guong cudi ngay

- Cho tré ngoan cam c&

* Tra tré

Thir 6, ngay 9 thang 01 nam 2026

HOAT PONG SANG




* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé con Rua

- Cho tré quan sat tranh con rua

- Pau rua nhu thé nao? (Nho, thut vao, thut ra)

- Minh ria? (Minh ria c¢6 mai cting, hinh vong cung, c6 nhiéu vét ran, c6 thé bao
vé dugc rua thoat khoi nguy hiém...)

- Cho tré s¢ vao mai rua

- Chan rua c6 gi dac bi¢t? (Chan nho, c6 mang nén rua vira bo lai vira boi duoc
trong nudc)

- Ai ¢6 nhan xét gi vé dudi cua ria? (Nho)

- Khi gip nguy hiém rua thuong 1am gi?

(Thut dau, thut chan vao trong mai)

- Rua thich 4n gi? (An nhiing con vat nho bé, an com, ca thit, rau, )

* GD tré: Rua la dong vat quy hlem can dugc con nguoi chdm soc va bao ve,
khong duoc vit rac bira bai xuéng ao ho, bién 1am ban méi trudng song cia ria

* Phat trién thé chat: TDKN
Pé tai: Bt tai chd
TC: Chuyén béng qua dau
I. Muc dich, yéu cau
1. Kién thirc:
- Tré nhd tén bai tap, tré thuc hién dugc yéu cAu cia cd, nhin bat, biét cach bat
tai chd (MT 17)
2. Ky nang:
- Rén ki nang bat cho tré
- Rén su khéo 1éo va nhanh nhen cho tré.
3.Thai do:
- Tré himg thu véi gio hoc, chtl y nghe hi¢u 1énh cta ¢d, yéu thich cac hoat dong
thé duc. Tir d6 gido duc tré siéng ning tap thé duc
II. Chuan bi
- San tap sach s¢€, trang phuc gon gang
- Bong
III. Céch tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong:
- CO cho tré ra san di thanh doi hinh vong tron Tré thue hién cac kiéu di,
thuc hién cac kiéu di, chay: di thuong - di miii - | chay.

di thuong - di got - di thuong - chay cham - chay
nhanh - chay cham - di thuong.

- Cho tré xép thanh doi hinh 2 hang ngang, dan | Tré thuc hién.
cach hang.

2. Hoat dong 2: Trong dong:
+ Bai tdp phat trién chung:

- Tay 2: Hai tay dua sang ngang, dua l1én cao Tré thyc hi¢n 2L X 4 nhip.
CB: Pling thang, hai chan bang vai, tay tha xudi




+ Hai tay dua sang ngang
+ Pua thang ra tay 1én cao.
+ Hai tay dang ngang bang vai
+ Ha hai tay xudng.
- Bung 1: Bimg cai ngudi vé trudc.
CB: Pung thang, hai chan ngang vai.
+ Hai tay dua thang 1én cao.
+ Cui xudng hai tay cham dét.
+ Pung 1én, hai tay gio thang 1én cao.
+ Hai tay ha xudng, xudi theo ngudi, hai chan
khép lai.
- Chan 2: Bat tach, chum chan tai chd.

CB: Pung thang, hai tay tha xudi.
+ Nhay tach hai chan sang ngang, két hop dua
hai tay dang ngang.
+ Nhay dua chan vé, hai tay xudi theo ngudi.
+ Nhip 3 nhu nhip 1
+ Ve TTCB.
- C6 tap mAu 2 1an, phan tich dong tac
- Co6 cho tré tap cung c6 theo nhip ho.(co chu y
stra sai cho tré)
* VDCB: Bat tai chd
- C0 gidi thi€u tén van dong
+ Lan 1: Co thyc hién khong phan tich
- Co vtra thuc hién van dong gi?
+ Lan 2: Co thyc hién va phan tich dong tac
C6 1am mau lan 2 phan tich: TUr dau hang co di
dén trude vach chuan, khi ¢6 hiéu 1énh “chuan bi”
C6 dung tu nhién, 2 tay tha xudi dau khong cui,
khi c6 hiéu 1énh “Bat” c6 vung tay dé lay da va
dung strc ctia d6i chan bat thang 1én cao. Bat 3-5
1an roi vé cudi hang ding.
- C6 cho 2 tré 1én 1am mau
- Nhan xét 2 tré 1am mau
- C6 cho tré thyc hién 2-3 1an
- CO bao quat tré , stra sai cho tré
- Sau mdi 1an tré thyuc hién c6 nhan xét tré
* Tro choi: Chuyén bong qua dau
+ Céach choi:Co chia tré thanh 3 d6i c6 s lugng
bang nhau, khi nghe trd choi bat dau thi ban dau
hang cam bong bang 2 tay dwa bong 1én cao qua
dau cho ban th 2 ban thir 2 d6n bong bang 2 tay
va tiép tuc chuyén cho ban thir 3 va ct nhu thé
cho dén ban cubi hang.Ban cudi hang cAm bong

Tré thuc hién 2L X 4 nhip.

Tré thuc hién 3L X 4 nhip.

Tré chu ¥ quan sat
Tré tap déu theo nhip ho.

Tré ling nghe

Tré tra lo1

Treé quan sat

Tré kha thuc hién
Tré thuc hién

Tré lang nghe

Tré ling nghe




dua cho c6

+ Luat choi: D0§i nao dua bong trudc cho cd thi
d6i d6 chién thing. Doi ndo chuyén mot tay hoic | Tré choi
lam roi bong thi thua cudc.
- T6 chtrc cho tré choi 2 lan
- C6 chu ¥ quan sat dong vién tré Tré di nhe nhang
3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- CO cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh
san va chuyén sang hoat dong khéc.

* Hoat dong ngoai troi
Quan sat tranh con vit song & bién
TC: Ca siu Ién bo
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:
- Tré biét tén goi, dic dlem cta 1 sb con vt song dudi bién. Biét duoc noi song,
sinh san, ich loi ctia mot sb con vat sdng dudi nudc nhu: Ca heo, tom, cua, dc,
muc....
2. Ki nang:
- Tré biét so sanh su giéng va khac nhau ctia mot s6 con vat séng dudi nude. Tré
tra 101 dugc cac cau hoi cua ¢6 rd rang, mach lac dé ké vé nhirng con vat séng dudi
nudc.
- Phat trién ngon ngir cho tré, phat trién kha ning ghi nhé c6 chu dinh.
3: Thai d¢:
- Thoéng qua bai hoc gido duc tré yéu quy cac con vat sdng dudi nudc khong vit
rac bua bai.
IL. Chuén bi:
- M4y tinh, loa.
- Nhac bai hat “ca vang boi” * tom ca cua thi tai”
- Tranh cac con vt song ¢ bién
II1. Céch tién hanh

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Quan sat tranh cac con vat
song & bién

29 ¢¢

* QS tranh con tom Tré quan sat
- Con ¢6 nhén xét gi vé con tom? Tré tra o1
- Con tom c6 dic diém gi? 2,3 tré tra 101
- Phan d4u tom c6 gi? Tré tra 15
- Phan than t6m ra sao? Treé tra 101
- Nho dau ma tém c6 thé boi dugc? Tré tra 1oi

- Con t6m song ¢ dau? Thirc n ciia tom la gi? | Tré tra 1oi ,
- Tém dé con hay dé trung ? (dé tring) Tré néu y kién




- Cac con dugc an tom bao gid chua? Nhiing
mén nao duge ché bién tir tom?

- Tom cung cip chat gi?

- Co khai quat: con tom co dau , rAu, mét, co
cang, co duoi, co nhiéu chan va né con biét boi
nira déy, la con vat séng dudi nudc, thire an cua
tom la rong réu, cam va nhiing con vat nho hon
n6 .c6 nhiéu moén ché bién tir tdm nhu :tdm rang
thit ,canh bi niu tom ,tom hép, tom chién ...an
tdm rat tot vi tdbm cho nhiéu chat dam va canxi
gitip xwong chic khoe, co thé cao 16n va khoe
manh.

- Céc con c6 nhan xét gi vé con ca?

- Con ¢4 c6 nhimng dic diém gi?

- Con c4 gbm mAay phan?

- Phan dau co gi?

- Phan than c6 gi?

- Phan dudi co gi?

- Ca boi boi dugc nho gi?

- C4 sbng & dau?

- Thirc an cua cé la gi? (rong réu va cac sinh vat
bé)

- Cé co loi ich gi? Céc con dugc dn cé bao gio
chua?

- 1 sb con loai ca nhu; cé thu, ca heo, muc cling
song dudi nudc nhung sdng & nude man.

- C6 khai quat: Cac con a ca 1a dong vat séng
dudi nudce, ca co dau, cd6 mit, miéng, ca co thé
thd duge 1a nhd bang mang, minh ca co vay cé
nhu 1 chiéc 4o bao vé c4, c6 vay, cd boi duoc nhc‘r
phan dudi va vay, ca bit bo gay dé cho ngudn
nudce luon sach, ca con 1a nguén thuc pham cung
cap chat dam rat tt cho co thé.

2. Hoat dong 2 : TC: Ca siu Ién bo

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Ca siu 1én bo

* Cach choi: Vach 2 duong vach cach nhau
khoang 3m dé 1am bd. Sau khi oan ti ti, ngudi
thua s& lam c4 sau di lai gitra hai vach d6 tim bét
nguodi nao & dudi nudc hodc c6 mot chan dudi
nudc (tic nhay ra khoi vach hodc tho mot chan
qua khoi vach). Nhitng ngudi con lai chia nhau
dig trén bo (nghia la diing ngoai hai bén vach)
choc tirc cé sau béng cach doi c4 sau & xa thi tho
mot chan xudng nudc hodc nhay xubng nude va

Tré lang nghe

Tré quan sat
1,2 tré tra 101
2,3 tré tra 101
2,3 tré tra 101
Tré tra 101

Tré tra 101

Tré néu ¥ kién

Tré tra lo1

Tré ling nghe

Tré lang nghe

Tré ling nghe




v0 tay hat “C4 sau, ca sdu 1én bo”. Khi no cé sdu
quay lai thi nhay ngay lén bo.

* Luat choi: Nguoi nao nhay lén khong kip bi ca
sdu bat dugc phai thay lam ca su. Néu ca sau bat
dugc cung luc hai nguoi trd 1én thi nhitng nguoi
bi bat phai oan tu ti dé xac dinh nguoi thua. Néu
ca sau khong bat duoc ngudi thay thé thi bi lam
ca sau dén luc “chay nudc mit ca sdu” hodc mét
qué thi thoi. Tro choi bat dau lai bang cach oan
t0 ti dé tim con c4 siu khac.

- T6 chire cho tré choi

- C6 quan sat, dong vién khuyén khich tré choi
3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 gidi thiéu dd choi ngoai troi

- Tré dua ra y tudng choi

- Cho tré choi véi do choi ngoai troi, cac tro choi
dan gian, bong, 6 t6, que tinh, 14 kho, chong
chong, soi, 6ng hit...Choi véi cat, nude dé dong
do, thir nghi€m; choi véi 14 cdy, canh, qua, da
s01, cham soc cay, lao dong nhe.

- C6 bao quat tré choi.

- Nhan xét budi choi, cho tré vé sinh chan tay
chuyén hoat dong khéc

Tré choi 3- 4 1an

Tré lang nghe

Tré choi

Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* Sinh hoat van ngh¢ cuoi tuan

- Cb gidi thiéu chuong trinh biéu dién vin nghé cudi tuan
- Tré bi€u dién doc tho, hat, miia mot s6 bai hat vé chu dé:

+ DPoc tho : Rong va ca

- Calép doc 1 -2 lan

- Céc t6 doc tho 3 to

- Nhom ban trai, ban gai doc tho 2 - 3 nhom
- Ca nhan lén doc tho 2 - 3 tré

+ Bai hat: Ca vang boi

- Tap thé hat 1 - 2 1an

- Ca nhan tré biéu dién 2- 3 lan

+ Nghe hat: Chu éch con

- Tré ling nghe va hudng tGng cung cb

- Co khich 1¢ dong vién tré

* V¢ sinh, néu guwong, binh xét bé ngoan.
- T6 chirc cho tré di vé sinh

- Chai dau, budc téc cho tré

- C0 v€ sinh lau mat cho tré




- Néu guong cubi tun
- Phat bé ngoan
* Tra tré

T6 CM phé duyét

=

Hoang Thi Lan

Nguwoi soan

Hsmir

Lwong Thi Hiru



