_ CHU DE: THE GIOI PONG VAT
Chu dé nhanh 3: Pong vat song dwoi nwoc
Tuan 18 (Tur ngay 05 thdng 01 dén ngay 09 thang 01 nam 2026)

Hoat Noi dung hoat dong ( dé tai hoat dong)
dong Thiy 2 | Thi 3 | Thir 4 Thi 5 | Thit 6
TDS H6 hap: Hit vao tho ra
8h15-8 Tay 2: Pua ra phia trudc, sang ngang
h35 Bung 5: Quay nguoi sang bén
Chan 1: Khuyu gdi
TCS Tro chuyén vé Tro chuyén vé Tro chuyén vé Tro chuyén mot Tro chuyén vé con|
8h35- | concua con ca ro phi con tom s6 con vat dudi b¢, con hén
8h50 nudc
CHU CAI TAO HINH VAN HQC TDKN TOAN
Tro choi chit cai | Cét dan con ca Day tré doc thudc tho: | Bat qua vat can S6 8 tiét 3
Hoat |t cpb,dd (BT) Nang tién ¢ cao 15-20 cm. (MT 42, 43)
dong (MT 119, 121, (MT 71) (MT 71)
hoc 122) TC: Ném bong
(8h50- vao 1o
9h25)
- Xép hinh chit cai | - Hat : Ca vang -Vé hinh con cé trén - Quan sat: Tranh | - Giai cau d6 vé
HD i,t,c bang hot hat boi san con tdm con vat séng dudi
ngoai - TC: Tha dia baba | - TC: Ludn ludn t6| -TC: Ném bong vao -TC: Bitlayva | nuéc
troi - Choi theo y thich | dé 10 n6i(EL33) -TC: Bit lay va
(9h25- - Choi theo ¥ thich| - Choi theo y thich - Choi theo y no6i(EL33)
10h00) thich - Choi theo y
thich
Hoat + GPV: Gia dinh,ban hang
dong + GXD: Xay Ao ca
choi + GKHT/ TN: Hoc chir cai, chit s6 d3 hoc, xép, boi hot hat chit cai, chir sd, xép dém con vat phu véi con
(10h00 | s6. Cham soc ciy canh, hoa.
- + GST: Xem tranh anh, ké chuyén, lam album vé chu dé.
10h40) | + GTH: V¢, t6 mau, cat dan tranh con vat.
+ Goc AN: Hat, van dong cac bai hat trong chu dé, choi v6i nhac cu 4m nhac, choi trd choi 4m nhac
10h40
dén Hoat dong an, ngu trua, v€ sinh ca nhan
14h20
*TC: Nhay vao 0 * TC: Tim ban * Thuc hién vé * TC: Méo va chim sé | *Tro choi: Bét
Hoat chir ( EL 28) *TC: Bit 1y va néi | tao hinh. TC 2: Bi quanh liy va néi (EL
dong *TC: Hay lam theo | (EL 33) * Thi xem ddi nao | vong tron (EL 4) 33)
chiéu toi (EL34) * V€ sinh, néu nhanh * V€ sinh, néu * Sinh hoat van
(14h20 | * VS, NG, tra tré. guong, tra tré * V¢ sinh, néu guong, tra tré. nghé cudi tuan
16h00) | (MT 24,25) guong, tra tré * V¢ sinh, néu
guong tra tré.

T6 chuyén mén phé duyét Nguwoi lap
y,
wz —— C /—#*—

Hoang Thi Hué Nguyén Thi Chung



TUAN 18 _ CHU PE LON: PONG VAT ] ]
CHU DE NHANH 3: PONG VAT SONG DUOI NUOC
Thot gian: T ngay 05 thang 01 dén ngay 09 thang 01 nam 2026

A. THE DUC SANG

Ho hap: Hit vao thé ra
Tay 2: Pua ra phia trudc, sang ngang
Bung 5: Quay nguoi sang bén
Chan : Khuyu gbi

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:

- 5 tudi: Thuc hién dang, cac dong tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh hodc theo
nhip ban nhac/bai hat, bat dau va két thuc dong tac dung nhip.
- 4 tudi: Thyc hién dung ddy du, cac dong tac trong bai thé duc theo hiéu 1énh.

2. Ki nang:

- Tré ghi nh¢, phat trién k¥ nang van dong tay va chian mot cach nhip nhang, déo

dai.

3. Giao duc:

- Gi4o duc tré cham thé duc dé khoe manh.
IL. Chuan bi:

- San tap sach s€ an toan cho tré.

II1. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong:

- Cho tré di vong tron va két hop cac kiéu
di: di bang mii ban chan- di thuong- di
bang got chan- di thudng- di bang ma ngoai
ban chan va chay cham- chay nhanh- chay
cham- di thuong.

- Cho tré tap hop thanh doéi1 hinh 3 hang
ngang.

2. Hoat dong 2: Trong dong:

- Ho hép: Hit vao thd ra

- Tay 2: Pua ra phia trudc, sang ngang
Pung thang hai chan bang vai, hai tay dang
ngang bang vai

+2 tay dua ra phia trudc

+ 2 ta dua sang ngang

+ Ha 2 tay xuéng

- Bung 5: Quay nguoi sang bén

Pung thang, budc chan sang ngang két

hop dua 2 tay 1én ngang bing vai

Tré thuc hién cac kiéu di, kiéu
chay.

Tré thuc hién

Tré thuc hién

Tré thuc hién
Tré thuc hién 2L X 8 nhip.

Tré thuc hién 2L X 8 nhip.




+ Quay nguoi sang bén trai
+ Quay nguoi sang bén phai
+ Pung thang

- Chan 1: Khuyu gdi Tré thyc hién 2L X 8 nhip.
+ Pung thang, 2 gt chan chum vao nhau,
2 tay chéng hong

+ Nhun xudng, dau gbi hoi khuyu

+ Pung thang 1én

- C6 cho tré tap cung cb theo nhip ho dém
- C6 bao quat, huéng dan tré

- C6 chu y sura sai cho tré

- Khuyén khich dong vién tré tap Tré tap cung co6 theo nhip ho
3. Hoat ddng 3: Hoi tinh dém

- CO6 cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong

quanh san

- C6 gido duc tré thuong xuyén tap thé duc

dé co thé khoe manh. Tré thuc hién

B. HOAT PONG VUI CHOI

+ GPV: Gia dinh, ban hang.

+ GXD: Xay ao ca.

+ GKHT/ TN: Hoc chir cai, chir sb da hoc, xép hot hat chir cai, chir sd, xép dém
con vat ph v6i con s6. Cham soc vuon rau, vuon hoa.

+ GST: Xem tranh anh, ké chuyén, lam album vé chu dé.

+ GTH: V&, t6 mau, cit dan tranh con vat.

+ Go6c AN: Hat, van dong cac bai hat trong chu dé, choi v&i nhac cu 4m nhac,
choi tro choi am nhac

I. Muc dich - yéu ciu

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Tré biét thoa thuan trude khi choi tim ra chu tro, duge chon céc gbc
choi minh yéu thich, biét giao tiép déng vai gia dinh, ban hang biét dung vat liéu
nhu: Nut ghép, cay xanh, gach ...dé xay ao ca... Hoc chir cai, chir s6 da hoc, xép
hot hat chir cai, chit sb, xép dém con vat phu véi con s6. Cham séc vuon rau,
vuon hoa. V&, t6 mau, cit dan tranh con vat. Hat, van dong céac bai hat trong chu
dé, choi v&i nhac cu Am nhac, choi tro choi 4m nhac.

- Tré 4 tudi: Tré duoc chon cic gbc choi minh yéu thich, biét giao tiép, biét dung
vat liéu nhu: ghép but, cdy xanh, gach.. .dé xay ao ca, biét dong vai con, bd me,
ngudi ban hang, biét choi & cac goc choi.

2. Ki nang

- Tre thé hién dugc vai choi cua minh. Luyén ky nang giao tiép, sap xép do dung
do choi... phat trién ngdn ngtr, 6¢ sang tao cho tré.



3. Thai do.

- Gido dyc tré: Chu dong lam mot s6 cong viéc hang ngay
II. Chuan bi

-Pd dung dd choi & cac gbéc XD: Gach, nha, cay xanh, hoa, soi, c4, tom, cua,..
- D6 dung & goc tao hinh: Gidy A4, but chi, sap mau

- P6 dung goc KH toan- TN: Thé chi, the 56, X0, nudc

- P6 dung goc 4m nhac: phéch, sic x0, tréng....

- D6 dung goc phan vai: Ban, ghé, vo, dd nu dn, d6 ban hang
-Pd dung & thu vién sach : Ban, ghé, tranh anh vé chu dé

II1. Céch tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Théa thuan trudc khi choi.
- CO cho tré hat bai “Cé vang boi ” Tré hat
- Bai hat nhac dén con gi? (4t) 2 -3 tré tra 101

- Cac con vat nay séng o dau? (5t)

- Ngoai nhitng con vét ndy chiing minh con biét
nhirng con vat nao sdng dudi nudc nira? Tré tra 1o
- Vay cha dé choi chiing ta ngay hom nay 1a cac
con vat séng dudi nudc.

- Pé choi t6t gid hoat dong vui choi ngdy hom | Tré dong ¥
nay cac ban bau cho c¢6 gido 1 ban 1am trudng tro
dé cung c6 hudng dan goi ¥ cac ban choi nao?

- Vay chiing minh c6 dong y ban... lam trudng
tro khong?

- C6 cung ca 16p thong nhat bau trudng tro.

- TT: T chao cac ban. Té cam on tit ca cac ban
dd bau té lam trudng trd. TS hira s& lam tot
nhiém vu cua minh. Tré lang nghe
- TT: Céac ban o1 hom nay cac ban choi & nhiing
gbc choi nao?

- TT: Céc ban c6 dong ¥ choi ¢ nhimg goc choi | Treé tra 10i
do6 khong?
* Goc Phan vai: 3- 4 tré c6 ¥ kién
- CG: O gbc phén vai c6 rat nhiéu do choi dep,
cac loai rau, cu qua, qéc loai thuc phém va nhiirng

d6 choi vé gia dinh day Tré lang nghe
- TT: HOm nay ¢ goc phan vai s€ choi gi? (5t)

- TT: Ban nao choi ¢ géc phan vai (4,5t) 2 tré tra 101

- TT: Bac ban hang hém nay ban gi? (5t) 2-3 y kién

- TT: Mubdn ban dugc nhidu hang bac ban hang | 1-2 tré tra 10i
phai nhu thé nao? (5t)
- TT: Ban nao s€ choi & nhom choi gia dinh? Tré tra 101

- TT: Nhém choi gia dinh gdm c6 ai? Ban nao | 2-3 ¥ kién
lam bd, ban nao lam me? Ban nao lam con?
- TT: Chiic c4c ban choi tdt vai choi ciia minh. Tré tra 101




* Goc xay dung

- TT: Toi thay & goc xay dung c6 nhiéu d6 dung
v@y hom nay cac ban s€ choi gi ¢ goc xay dung?
- TT: Bé xay duoc cong trinh dep can ¢ ai? (5t)
- TT: Bac k¥ su lam cong viéc gi? (5t)

- TT: Ai hom nay s€ lam nhitng chii cong nhan?
(4,5)

- TT: Chu cong nhan lam cong vi¢e gi? (5t)

- TT: Chuc céc ban s€ s€ xay dugc cong trinh that
dep nhé.

* Goc tao hinh

- CG: C6 gido con thiay ¢ goc tao hinh co rat
nhiéu cac nguyén vat lidu khac nhau day.

- TT: Hom nay & goc tao hinh céc ban s€ lam gi
? (5t)

- TT: Ngoai y kién cua ban... ra t6i moi y kién
cua ban khac ? (5t)

-TT : Ban nao mudn choi & goc tao hinh nita ti vé
choi véi ban... va ban... nhé.

- TT: Chiic cac ban s& tao ra duoc that nhiéu san
pham dep nhé?

* Goc sach truyén

- CG: Goc sach chuyén hém nay c6 rat nhiéu
tranh anh, sach truyén vé cac con vat sdng trong
gia dinh.

- TT : Véi nhitng d6 dung d6 cac ban s& choi gi 6
gbc sach, truyén ? (5t)

- TT: Ai s€ choi ¢ géc sach chuyén day?(4,5t)

- TT: Chuc céc ban s& 1am quyén album that dep,
xem tranh anh, ké chuyén that hay nhé.

* Goc khoa hoc toan, goc am nhac (dam thoai
tuong tu)

* Co khai quat cac goc choi

- C6 gido con c6 mdt cau hdi nira cac ban co biét
trong khi choi chung minh phai nhu thé nao
khong?

- Sau khi choi ching minh s€ lam gi?

- Bay gid chiing minh cung nhe nhang lay biéu
tugng vé goc choi ma chung minh da chon nao?
2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- Co cung truong tro bao quat 16p, dén cac goc
choi dong vién khuyén khich tré choi, goi y
huéng dan tré sang tao dé tré hoan thién vai choi
cua minh.

Tré lang nghe
1-2 y kién
Tré tra 101

1-2 tré tra loi
Tré tra 101
Tré tra 101

1-2 tré tra loi

Tré tra 161
Tré tra 161
1-2 tré tra 101

Tré néu y kién

Tré tra 101

Tré tra 161
Tré tra 161
1-2 tré tra lo1

Tré néu y kién

Tré tra 161
Tré tra 161

Tré lay biéu tugng vé goc

Tré choi ¢ cac goc.




- CO cung truong tro dong vién tré giao luu gitta

cac nhom choi, doi vai choi Tré do1 vai choi
- C6 khuyén khich tré bdc 10 cam xuc cua ban
than bang ctr chi 161 no1, ctr chi va nét mat Tré thé hién cam xuc

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi
- C6 cung trudng trd nhan xét cac goc choi, gop | Tré chi ¥ lang nghe
¥ nhic nhd cic nhom choi chua tot 1an sau choi
t6t hon.

- Cho tré quan sat gbc co san pham dep va nhdn | 2 - 3 tré nhan xét
x€t vai choi cua tré.
- C6 cho céac goc choi nhan xét trudng tro Tré nhan xét
- Céc con khi choi xong phai lam gi? Tré tra 101

- C6 gido duc tré: Chu dong 1am mot s6 cong | Tré nghe
viéc hang ngay

* Két thuc: Cho tré doc tho “cat d6 choi” thu
don d6 choi va cat dung noi quy dinh Tré thyc hién

C. HOAT PONG HQOC

Thir 2 ngay 05 thang 01 nam 2026
HOAT DONG SANG

Tro chuyén sang: Tro chuyén vé con cua
-Co cho tré nghe va giai cau db
“Con gi tim cang hai cang

Chang di ma lai bo ngang ca ngay?
- Con cua c6 dic diém gi? (5t)
- Con cua c6 miy cang?
- Con cua c6 miy cang? (4, 5t)
- Con cua di chuyén nhu thé nao? (5t)
- Con cua sdng ¢ dau?
- Chung minh ¢6 dugc choi véi con cua khong? Co khai quat lai

* PTNN: LQCC
Pé tai: Tro choi chir cai it,c, b,d,d

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- Tré 5 tudi: Tré nhan biét va phat am chinh xac chir cai i, t, c, b, d, d thong qua
cac tro choi, biét choi tro choi va choi ding luat.

- Tré 4 tudi: Tré biét phat am dang chir céi i, t, ¢, b, d, d theo co6 va biét choi tro
choi

2. Ki nang:



- Rén k¥ nang quan sat, cha y, ghi nhé cac chir céi 1, t, ¢, b, d, d phan xa nhanh
nhen, phét trién ngdén ngit mach lac.

3. Thai do¢:

- Giao duc tré hing tha hoc tap, gitt gin dd dung hoc tap

IL. Chuin bj :

- R con

- Vong quay.

- Xtc xéc ¢o chir caii, t, c, b, d, d

- Ng6i nha c6 chura chir cai. Chircaii, t,c,b,d, d

II1. Céch tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai.
- Céc con oi! Co co gi day? Tré himg thu
- Trong thi gi khong? Tré trd 161
- bay la chir gi? Tré tra 101

- San choi chi cai hdm nay ching minh cing choi| Tré chu ¥ lang nghe
céc tro choi vé chit cai i, t, ¢, b, d, d nhé.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai:

- Tro choi chit cai i, t, ¢, b, d, @ - Khong dé cho
cac bé cho doi lau ngay bay

gid chung minh cing nhau dén véi tro choi

thr nhat d6 1a tro choi: Vong quay ki diéu Tré chu ¥ lang nghe
* Tro chot 1: Vong quay ki diéu

Dé choi dugce trd choi nay chiing minh ling nghe
cO gidi thi€u cach choi va luat choi nhé

+ Céch choi: Cac ban ngdi hinh chit U va quan
sat 1én phia trén, c6 c6 vong quay trén do cé cac
chir caii, t, c, b, d, d. Khi co quay kim chi vao 6
co chit cai nao thi ching minh cung doc that to
chir cai do.

+ Luat choi: Néu ban nao doc sai thi phai doc lai.
- Cho tré choi 4-5 lan: Cb6 bao quat, dong vién
tré, stra sai cho tré). Tré choi hiing thu
=>Két thic tro choi thtr nhat c6 thiy 16p minh
choi rat 13 gioi

* TC 2: Tim nha Tré lang nghe
+ Céach choi: Mdi tré mot thé chit cai. Cho tré di
vong tron xung quanh 16p, vira di vira hat mot bai
hat vé chi dé. Khi nghe thdy hiéu Iénh “Tim
nha” thi cic ban s& nhanh chan chay vé ngdi nha
c6 gan thé chir cai giong minh.

+ Ludt choi: Néu chon sai chir s& phai nhay 10 ¢o
vé ngdi nha c6 chir cai gidng minh.

- T6 chtic cho tré choi Tré choi himg tha
- CO quan sat va giup do tré choi




- Chic mung cac bé da trai qua tro choi tht hai
mot cach xuat sic. Bay gio chung minh s& dén
vo1 mot tro choi v cung v nghia tro choi dugc
mang tén: Vui cing x{ic xic

* Tro choi 3: Vui cliing xuc xéc

Dé choi duogc trd choi ndy chung minh ling nghe | Tré chi y
cO gidi thi€u cach choi va luat choi nhé

+ Céch choi: Cac ban s€ dung thanh hinh chir U,
¢6 ¢ 1 con xtic xdc ¢6 chit caii, t, ¢, b, d, d & cac | Tré cha y léng nghe
mat. Khi lic xuc xéc, cac ban doc « Léc XUc X4c.
Téi lac ban doan. Doan xem chir gi?” roi ¢6 d6
con XUc Xic roi Xuong, cac ban s€ quan sat mat
phia trén ctia xtic xac 1a chir gi thi doc chir cai do.
+ Luat choi: Ching minh chi duoc doc chir cai ¢
mit trén ctia con xuc xac ban nao doc sai thi phai
doc lai.

- Cho tré choi 3- 4 lan: C6 bao quat, dong vién | - Tré choi himg thu
tré, stra sai cho tré).

* TC 4: Nhay vao 6 chir (EL:28)
- Céch choi: & tro choi nay cd da chuan bi cac 6 | - Tré ling nghe
chir. C6 chia 16p minh thanh 2 d6i, 1an luot timg
thanh vién cua 2 do1 nhay vao 6 chir, nhay vao 6
nao thi chung minh doc to chit d6 1én.

- Luat choi: Ban doc sai sé phai doc lai chit cai

do. Tré choi hung thu
- Cho tré choi: Co bao quat, dong vién tré.

- Hom nay chung minh dugc choi céc tro choi Tré tra 161

v6i chir céi gi?

- C6 nhan xét chung: Tré lang nghe

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- Cho tré hat“P6 ban” va ra choi Tré hat ra san choi

* Hoat dong ngoai troi
Xép hinh chir cai i, t, ¢ bang hot hat
TC: Tha dia ba ba
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré 4 + 5 tudi: Tré biét dung hot hat dé xép mdt sb chit cai di hoc theo huong
dan cta co. Biét choi tro choi “Tha dia ba ba” dung luat, dung cach; biét choi
theo y thich cua minh.

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning quan sat, cha y, ghi nhd ¢6 chu dinh, phat trién tu duy tri tudng
tugng va phat trién van dong



3. Thai d¢: Giao duc tré bi€t bao v€ cac con vat song dudi nudc.

II. Chuan bi
- Hot hat
III. Cach tién hanh

Hoat dong cta co

Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1: Xép hinh chir c4i i,t,c bing
hot hat
- C6 dan tré ra san, hat bai “Ca vang boi,, tro
chuyén vé chu dé va dan dat tré vao bai.
+ HOm nay, chiung minh s€ cung c6 dung hot hat
xép mot sd chit cai da hoc nhé
- C6 hudng dan tré cach xép chir cai da hoc: chir
caiit,.c.
VD: C6 huéng dan tré xép chir 1.t,c:
- C6 cho tré xép theo timg nhom: ¢6 dén hudng
dan, dong vién tré.
* Gido duc: Giao duc tré biét yéu quy, giit gin san
phém cua minh, ciia ban
2. Hoat dong 2: TC: Tha dia ba ba
- C6 gidi thi€u tén tro choi: Tha dia ba ba
- Cach choi: Co6 chia vach san thanh 2 bén mot
bén la song mot bén la bo. Cho ca 16p dung
thanh vong tron doc bai déng dao: Tha dia ba ba
ché bt dan ba tha toi dan ong, com tring nhu
bong gao lién nu mudi, tha mam tha mudi tha
vao nha ndo nha 4y phai chiu con qua bay ra ban
ba phat lién. C6 dua tay chi vao ting tré theo bai
ddéng dao, ban nao vao tir cudi clng s& phai lam
dia. Ban lam dia thi & song cac ban khac s&
xudng séng tam va doc: Tam mat qua chang co
con dia nao va ban lam dia s& duoi bat cac ban.
- Luét choi: ban ndo bi dia bat thi phai 1am dia.
- C6 cho tré choi bao quat va dong vién tré.
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich:
- C6 phat phan, soi, 14 cay...cho tré
- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.
* Két thuc: CO cho tré cat 6 dung,do choi

Tré hat

Tré chu y

Tré cha y

Tre xé€p

Tré nghe

Tré nghe
Tré nghe

Tré choi

Tré chon do choi va choi
theo y thich.

Tré cat d6 dung do choi

HOAT PONG CHIEU

* Tro choi: Nhay vao 6 chir (EL 28)

- Céch choi: Lan luot dung trude 6, khi ¢6 hd nhay thi ching minh 1an luot s&
nhay vao tung 6 chit cai. Khi nhay vao 6 chir nao thi doc to tén chir cai do lén
- Luat choi: Ban nao ma doc sai thi s€ phai doc lai cung cac ban




- Cb t6 chirc cho tré choi, ¢6 quan sat, gitp d& tré choi.

* Tro choi: Hay lam theo t6i (EL34)

- Tré ding thanh vong tron

- Noi: “Ching ta hdy choi mdt tro choi c6 tén la: Hay lam theo t61. Chiing ta
hay choi v&i1 am nhac va céc di¢u nhdy. Cac chau hdy nhin va lam dong tac ma
co dang lam”

- Bit dau bat nhac va 1am mot dong tac nao do

- Khi tat ca ¢ lam theo dong tac, hdy chuyén sang mot dong tic méi

- Tiép tuc dan dt tré thyc hién hoat dong nay vai cac dong tac khac nhau

- Bit dau véi nhitng dong tac don gian va tré 1am theo nhiing dong tac do

- Khi gido vién thuc hién duoc it nhét 5 dong tac va tré da quen voi hoat dong
nay, cho tré tu chon cic dong tac dé tré tu hudng dan. Luan phién cho tré trong
vong tron dugce 1am ngudi huéng dan.Co nhan xét chung.

+Tré 5 tuoi:

- MT 24: An mic phu hop véi thoi tiét

- MT 25: Tré biét giit gin strc khoe va an toan

+ Tré 4 tudi:

- MT 24: An mic phu hop véi thoi tiét

- MT 25: Tré biét giit gin strc khoe va an toan

* V¢ sinh, néu guwong, tra tré
- C6 nhan xét chung, cho tré cam co
- Tra tre

Thur 3 ngay 06 thang 01 nam 2026
HOAT PONG SANG

Trd chuyén sang: Tro chuyén vé con ca rd phi
C0 cho tré hat ca vang boi

Bai hat noi vé con gi? (4,5t)

C0 cho tré quan sat hinh anh con ca r6 phi

Con ¢4 16 phi c6 dic diém gi? ( 5t)

Phéan dau c6 gi? ( 5t)

Phan minh c6 gi?

Ca r6 phi séng & dau? (4,5t)

Ngoai ca ro phi con con biét loai ca nao nita? (5t)
Co khai quat va gido duc tré cham soc ca

*Phat trién thim my: Tao hinh
Pé tai: Cit dan con ca (PT)



I. Muc dich- yéu cau
1. Kién thirc
Tré 5 tudi:
- MT 119: Phéi hop cac k¥ ning cit, xé dan dé tao thanh birc tranh c6 mau sic
hai hoa, bd cuc can ddi. MT 121: Phéi hop cac k¥ ning xép hinh tao thanh san
phém ¢ kiéu dang, mau sic, bd cuc MT 122: Nhén xét cac san phém tao hinh
vé mau sic, hinh dang, bd cuc
Tré 4 tudi:
- MT 107: X¢é, cét theo duong thang, dudng cong...va dan thanh san pham c6
mau sic bd cuc. MT 110: Nhan xét cac san phém tao hinh vé mau sic, duong
nét, hinh dang
2. Ki nang:
Cung cd ki ning cat, sap xép b cuc birc tranh, dan
Phat trién sy khéo 1éo clia cac ngon tay, phat trién su sang tao trong qua trinh cit
dan cua tré.
3. Thai do:
Gi4o duc tré yéu quy va bao vé con vat song dudi nude
IL. Chuan bi:
Tranh mau, kéo, gidy mau, keo déan, gidy lau tay. Gi4 treo san pham
II1. CAch tién hanh.
Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- CO cho tré hat ca vang boi va tro chuyén vé Tré hat
bai hat
- Cho tré ké cac con vat sdng dudi nude
- Co6 khai quat: Cac con a, C4 va nhiing

A A R S, | Tré ling nghe
con vat song dudi nudc co rat nhiéu ich loi, £ 18

chung khong chi cung cap thirc dn cho chung ta
ma chiing con bat bo cho nude thém sach day.
Vi vdy chung minh cin chim séc va bao vé
ching. Va ching minh can an tém, cua, ca dé
cung cap chit dam cho co thé 16n nhanh va
khée manh. Cac con nhé chua
- Dé thé hién su yéu mén cta chiing minh
hém nay cd va cac con s& cing nhau cit dan
nhitng con c4. Cac con dong ¥ khong?

2. Hoat dong 2: Phat trién bai
- Quan sdt tranh cat dan con cd

Tré tra 1o1

* Tranh 1: Tranh cat dan dan ca
+ Day la gi? (5t) o
+ Trong burc tranh co6 gi? (4,5t) Tré tra 161

Tré tra loi




+ Ching minh c6 nhan xét gi vé burc tranh?(
Mau séc, bd cuc)
+ Nhitng con ca nay c6 mau gi? Coé miy con
ca?
+ Con ca duoc tao nén br?lng cach nao? (4,5t)
+ Co cat nhimg dang hinh gi dé tao thanh hinh
con ca?
=> Pay 1a buc tranh cit dan con ¢4 mau vang
day. Con ca duogc tao nén tir hinh tam giac voi
kich thuéc khac nhau va nhitng con ca duoc sip
xép v6i bd cuc hop 1y dé tao thanh birc tranh
hoan chinh day.
* Tranh 2: Tranh cat dan con ¢4 mau xanh
* Tranh 3: Tranh cat dan con ca mau vang
(Co tién hanh tuwong tu)
* Hoéi y tudng cua tré:
+ Con thich cit dan con cé ntn?
+ Con sé& cat dan may con ca? Con dinh cat dan
con ca mau gi?...
- CO hé1 y tudng cua 2-3 tré.
+ C06 c6 tranh gi day?
+ Tranh con c4 dugc ¢6 1am nhu thé nao?(4,5t)
+ C6 cit nhirng hinh gi dé tao thanh hinh con
ca?(4,5t)
+ C6 dan hinh con ca nhu thé nao?(4,5t)
Bay gio chiing minh ¢6 mubn cat dan dugc
hinh con ca nhu cua ¢6 khong? Ching
minh hiy quan sat c6 1am mau trudc nhé.
* Tré thuc hién:
- C6 hoi tré cach cam kéo, cAm gidy ?
- Céch cit, cach dan
- C6 cho tré thuc hién
- Co quan sat va gitap do tré
* Trung bay san pham
+ Céc con cit dan gi?
+ Con c6 nhan xét gi vé tranh cat dan con c4
cua ban? (4,5t)
+ Con thich tranh ban nao? Vi sao? (5t)
- Con thdy tranh cta ban c6 giéng tranh mau
cua co khong? (4,5t)
Co6 nhan xét , tuyén duong nhirng tranh dep,
sang tao, nhic nhirng tranh chua hoan thién co
gang lan sau.

Tré tra 1on
Tré tra 101

Tré tra loi

Tré lang nghe va quan sat

Tré tra 1on
Tré tra 101

Tré tra 161

Tré tra 101

Tré tra 161

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré lang nghe




=> Khai quat: C6 nhan xét chung va giao duc
treé
3. Hoat ddng 3: Két thic:

- Cho tré ra san v& hinh nhirng con ca nhé. Tré thuc hién

* Hoat dong ngoai troi:
Hat: Ca vang boi
Tro choi: Ludn ludn to dé
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- 5 tudi: Tré nhd tén bai hat, tén tac gia, himg thi hat va thudc bai hat, tré biét
choi tro choti va choi theo y thich

- 4 tudi:Tré biét tén bai hat, tén tac gia, thudc bai hat theo kha nang, biét choi trd
choi va choi theo y thich

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat, cht y, k¥ ndng hat cho tré

3. Thai do

- Tré biét chim séc, bao vé con Vat.

II. Chuin bi:

- Bai hat: Ga trong méo con va cun con

- San choi sach s€, an toan.

-Pd dung, dd choi sach sé& cho tré choi

II1. Céch tién hanh

Hoat dong cta co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Hat: Ca vang boi
Day hat: Ca vang boi

- C6 gi61 thi€u tén bai hat, tén tac gia Tré tro chuyén
- C6 hat mau lan 1: Thé hién tinh cam cua bai | Tré dam thoai
hat. Tré chuy

- C6 vura hat cho cac con nghe bai hat gi? Cua
tac gia nao?

- C6 hat 1an 2: Kém dong tac minh hoa. Treé tra 10
- Co vura hat cho cac con nghe bai hat gi? Cua
tac gia nao? Tré tra 101

- Bai hat noi vé& céc con vat nao?

- Giang ndi dung: Bai hat néi vé con céa vang boi
rat gi01, dudi bit bo gdy cho nudc thém sach | Tré tra 101
trong.




*GD: Gido duc tré yéu quy, cham séc, bao v¢ | Tré tra 1o1
cac con vat nuoi

- C6 day tré hat ca 16p 2 lan.
2316 Tré lang nghe
- Nhom 3 - 4 nhom.
- C4 nhan 3 ca nhan.
C6 chu y sira sai, dong vién tré. Tré lang nghe
2. Hoat dong 2: TC: Ludn ludn to dé

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Ludn ludn t6 dé

- Céach choi: Hai ban nim tay nhau gio 1én cao
lam t6. Cac ban con lai nim vat 4o ban déng
trude, sau d6 ban di dau ludn qua to, vira di vira| Tré nghe
hat bai dong dao. Khi bai dong dao két thuc, 2
ban 1am t6 chup tay xudng dé bat bat ki 1 ban| Tré choi
trong hang.

- Luat choi: Ban vira bi chup s& 1am t6. Cir thé
dén ban cubi cung trong hang. Tré nghe
- Co t6 chirc cho tré choi(Co bao quat nhan xét
sau moi luot choi) Tré choi.
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- C6 goi ¥ cho tré céac trd choi véi dd choi ngoai | Tré nghe
troi
- C6 tb chirc cho tré choi Tré thuc hién
- Gi4o dyc tré doan két trong khi choi
- CO bao quat dong vién tré.

- Nhan xét
- Két thiic: Cho tré vé sinh ¢4 nhan va vao 19p.

HOAT PONG CHIEU
* TC: Tim ban
- C6 néu tén tro choi: Tim ban
- Céach choi: Tré dtmg thanh vong tron, cho tré quan sat minh va ban vé hinh
dang, trang phuc,..Sau d6 cho tré quay lung lai va m6 ta dic diém cua 1 ban nao
d6. Céc tré khac doan va tim theo dic diém d3 mo ta. Tré dugc nhan ra phai
dtng 1én va gi6i thiéu vé minh.
Luat choi: Néu tré mo ta sai khong dung ban trong 16p s& nhay 10 ¢o 1 vong.
- C6 t6 chirc cho tré choi 3 - 4 lan
*Tro choi: Bit 1y va néi (EL 33)
- Cb gidi thidu tén trd choi: Bat lay va noi.
- Cach choi: Tré dung thanh vong tron, Khi c6 tung bong cho ban nao bat dugc
thi s& noi theo yéu cau cua co: gidi thidu tén, tudi, 10p, gidi tinh, gidi thidu vé so
thich cua minh, n6i té€n cac bg phan trén co thé,...
Sau khi tré n61 xong mdt tir thi s€ tung bong cho ban khac. Ban nao nhan dugc
bong s& ndi 1 tir khac thude chu dé theo yéu cau cua co.
- C6 t6 chuc cho tré choi(C6 bao quat nhan xét sau mdi lugt choi)



* V¢ sinh, néu guwong, tra tré

- Cho tré nhan xét cac ban trong ngay

- Néu guong nhiing ban ngoan trong ngay
- Cho tré cam co.

Thir 4 ngay 07 thang 01 nam 2026
HOAT PONG SANG

Tro chuyén sang: Tro chuyén vé con tém
Co cho tré giai cAu d6: Chan gan dau,
Rau gan mit,

Lung cong co quap,

Ma nhay rat tai

- La con gi?(5t)

Cau d6 noi vé con gi? (4,5t)

Con tém c6 dic diém gi? (5t)

Con tém di chuyén bang cach nao?(4,5t)
Lung cta con tom nhu thé nao?(4,5t)
Con tém sdng & dau?(4,5t)

Co khai quat lai

* Phat trién ngdn ngir: Vin hoc
Tén de tai: Day tré doc thugc tho: “Nang tién oc”

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thic:
- Tré 5 tudi: Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho “Nang tién de”,
tra 101 duge cau hoi cta cd, tré doc thude bai tho. MT 71: Poc biéu cam bai tho,
ddng dao, ca dao, ca dao
- Tré 4 tudi: Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho, doc thudc
bai tho theo kha ning. MT 66: Poc thudc bai tho, ca dao, ddng dao
2. Ki nang:
- Rén ky nang doc r6 101, khong lap cho tre.
- Phat trién von tir va phat trién ngén ngit mach lac va tu duy cho tré.
3. Thai do¢:
- Gi4o duc tré biét cham soc, bao vé céc loai con vat
II. Chuan bj :
- Tranh bai tho: “Nang tién 6¢” bai hat “ca vang boi”
- Lép hoc sach sé&, thoang mat.
I11. CAch tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré




1.Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai.

- Co cung tré hat va van dong theo bai hat “Ca
vang boi”

+ Bai hat co tén 1a gi? (4,5t)

+ HOm nay ¢6 cing c6 mot bai tho rat hay noi vé
con dc cac con ¢ mudn biét xem d6 1a bai tho gi
khong? (4,5t)

2.Hoat dong 2: : Phat trién bai.

* Day tré doc thudc tho “Nang tién oc”

- C6 gidi thiéu tén bai tho: Nang tién b¢

- C6 doc mau :

+ Lan 1: C6 gido doc két hop ctr chi diéu bo.

Héi tré tén bai tho? Tén tac gia?

+ Lan 2: C6 gido doc két hop tranh minh hoa,
giang ndi dung bai tho: Bai tho: Ké vé cudc doi
cia mot Ba gia rat nghéo Ba séng bang nghé mo
cua bat 6c. Mot hom Ba bat dugc mot con oc
khac thuong ba bo vao chum nudi. Va chuyén rat
la xdy ra 0 nha Ba gia, mot Nang Tién dé giip ba
nhitng diéu ky diéu. Ba bi mat dap v vo oc va
gilt Nang Tién ¢ lai vo1 minh.

* Pam thoai:

+ Co6 vira doc Bai tho gi? (4,5t)

+ Bai tho “Nang tién 6¢” do ai sang tac? (4,5t)

+ Ba gia séng bang nghé gi? (4,51)

Co6 trich dan: “Xuwa c6 mot Ba gia nghéo
Chuyén mo cua bét 6¢”

+ Mot hom Ba biat dugc con Oc nhu thé
nao?(4,5t)

bung r61 Ba bat dugc mot con Oc rat dep vo no
c6 mau xanh biéc day cac con a.

Co6 trich dan: “Mdt hom Ba bét duoc

Mot con éc xinh xinh

V6 no biéng biéc xanh

Khéng gidng nhu ¢ khac”
- Céc con co biét biéng biéc xanh 13 nhu thé nao
khong?
+ Biéng biéc xanh: mau xanh bong sang rat 1a
dep.Cho tré doc tir (Bi€ng biéc)

Tré hat va van dong cung
co
1-2 tré tra 101

Tré tra 101

Tré cht y ling nghe
Tré tra 101

Tré chu y lang nghe

Tré cht y ling nghe

Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 1o
Tré tra 101

Tré tra 101

Tré cht y ling nghe

Tré doc tir biéng biéc




+ Ba d3 lam gi v6i con dc xanh d6? (4,5t)
+ Vi sao Ba tha con 6¢ xanh vao chum nu6i? (5t)
Cb trich dan: “Ba thuong khong mudn ban
Beén tha vao trong chum
R6i Ba lai di 1am”

- Céc con a Ba tha dc xanh vao chum nuéi rdi Ba
di 1am céac con co biét chuyén gi la da xdy ra khi
Ba vang nha khong? Ai gioi cho co biét nao?
+ Cac con co6 biét ai dd giup Ba gia lam nhimg
viéc do?
Dung rdi ddy cac con a mdi khi Ba di 1am vé thi
com nudc da duoc nau chin, nha ctra sach sé, dan
lon da duoc an, chinh nang tién tir trong chum da
giap Ba day.
Co trich dan: “Pén khi vé thay la

San nha sao sach qua

ban lon da duoc an

Com nuéc nau tinh twom

Vuon rau turoi sach c6”
- Cac con c6 biét tinh tuom nghia 13 gi khong?
+ Cho tré doc Tinh tuom: Sach s&, ngin nip, gon
gang
- Thay nhiéu viéc ky la xay ra Ba da lam gi? Va
Ba da thay gi? (4,5t)

Co trich din: Ba gia thay chuyén la
Bén c6 y rinh xem
Thi thdy mdt nang tién
Budc ra tir chum nuée”
+ Ba gia da lam gi dé gitr Nang Tién ¢ lai véi
minh? (5t)
Co trich dan: “Ba gia lién bi mat
Dap v vo 6¢ xanh
ROi 6m 14y nang tién

Khong cho chui vao nira”

Tré tra 161
Tré tra 161

Tré chu ¥ lang nghe

Tré tra 161

Tré doc tir kho

2-3 Tré tra loi

2-3 Tré tré 1o1

2-3 tré tra 101




Giai thich tir “bi mat” 1a lam mot viéc ma khong
ai biét.
+ Hai me con sdng v6i nhau nhu thé nao?
C6 trich dan: “Hai me con tir d6
Rit 1 thuong yéu nhau”.

2-3 tré tra 101

, , | Tré ling nghe
=> Giao duc: Qua Bai tho tic gida mudn nhac
nhd cic con biét yéu thuong giup d& ong Ba bd
me, dn & hién lanh, ngoan ngoan, cham chi tdt
bung, khi dé cac con s€ dugc moi ngudi yéu quy
va s& dugc sdng hanh phuc déy.

Véy hom nay c6 va 16p minh cung doc bai tho Tré ling nghe
that thudc dé doc cho 6ng ba, bd me chiing minh

nghe nhé. ‘ Lép doc 3 lan

- Tré doc cung ¢6 3 lan 3 t6 doc tho

- Thay doi hinh thirc doc cho tre: 2-3 nhém tré doc

+ To doc tho 2-3 c4 nhan tré doc tho
+ Nhom doc tho

+ Ca nhan tré doc tho

- C6 chu y bao quat 16p, stra sai cho tré, dong
vién khuyén khich tré doc.

3.Hoat dong 3: Két thic.

- C6 nhén xét tuyén duong tré cho tré ra sin choi | Tré lang nghe va ra choi

* Hoat dOng ngoai troi.
Vé hinh con ca trén sian
TC: Ném béng vao ro
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

5 tudi: Tré biét st dung phan dé vé& theo nét thang, nét cong dé v& tao thanh hinh
con ¢4, biét choi trd choi va choi theo ¥ thich

4 tuoi : Tré biét su dung~ph€'1n’ v&, biét v& theo nét thang, cong dé vé tao thanh
hinh con cé theo hudng dan, bi€t choi tro choi va choi theo y thich

2.Ky nang: q

-Rén k¥ ndng quan sat, cht y, ghi nhé c6 chu dinh, phat trién van dong cua tré
3.Thai do: , q

Gi4o duc tré doan két trong hoc tap, cham tap thé duc.

Chuén bij:

Moi truong hoat dong ngoai san truong

Db dung: Phn, soi, 14 cay , d6 choi ngoai trdi. Bong, rd cho tré choi tro choi
Hoat dong cta c6 Hoat dong cua tré




1.Hoat dong 1: HPCCD: VE hinh con c4a trén

san
- Cho tré hat : Ca vang boi va nbi dudi nhau

di ra san trudng cung co.

- Tro chuyén : Bai hat néi vé con gi 2( 4 tudi)

- C0 v€ hinh con cé trén san cho tré quan sat
va nhan xét

- Con ca c6 nhirng bo phan nao ?(4,5t)

- Cb str dung nét v& gi dé v& hinh con ca ?
(4t,51t)

- C nhic lai

- Sau d6 cho tré dung phan vé& 1én san trudng
hinh con ca

- C6 hudng dan tré v& tir phan dau, than, dudi

Tre ve

- CO quan sat va dong vién tré ve.

- Nhan xét va dong vién tré vé

- Trd choi: Tro choi: Ném béng vio ro

- Céch choi: Chia tré thanh 2 d6i c6 sb luong
bang nhau. Tré dau hang cua 2 doi chay lén
cam bong ném manh vao r6 rdi nhit bong
dem vé dua cho ban dung phia sau minh va
vé cudi hang dung va ban cam bong tiép tuc
1én ném. Cu thé lan luogt ting tré 1én ném
cho dén khi doi ctia minh hét. Poi nao ném
duoc nhiéu bong vao r6 sé chién thang.

- Luat choi: Méi ban chi dugc ném 1 qua

bong 1 luot

- C6 6 chte cho tré choi

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- CO goi y gitp tré choi nhu v€ hinh trén san,

xép hot hat, choi voi dd choi ngoai troi.

- C6 cho tré choi: c6 bao quat, huéng dan tré

- C6 nhan xét va giao duc tré, chuyén hoat

dong.

Tré tra loi

Tré néu y kién
2-3 tré tra 101

Tré cha y
Tré vé

Tré chu y
Tré choi

Tré lang nghe

Tré choi theo y thich

Tré chuy

HOAT PONG CHIEU

* Thuc hién vé tao hinh:
- Tré 5 tudi: Cat dan con ca

+ Con hay ghép cac hinh tam giac thanh hinh con ca theo cac budce

- Tré 4 tuoi: Vé con ca

+ Con hdy néi xem con ¢4 ¢6 nhitng bd phan nao?




+ Con hdy vé& thém nhiéu con c4 va té mau that dep
- C6 cho tré thuc hién
* Tro choi: Thi xem ddi nao nhanh
- C6 gi0i tén trd choi: néu luat choi, cach choi:
- Cach choi: Chia tré thanh thanh 2 do1
- Cho tré xép hang doc sau vach XUt phat. Co c6 cac loai hoa qua, nhiém vu cua 2
doi s& di theo dudng hep nhit 14y qua, hoa bo vao 16 cta doi minh rdi vé cudi hang
ding.
- Luat choi: D61 nao duogc it qua s€ thua cudc .Co6 cho tré choi 2-3 lan
- C6 quan sat giup tré choi
* V¢ sinh, néu gwong, tra tré
- C6 néu guong ban ngoan, dong vién ban chua ngoan, cho tré cam cd
- Tra tré

Thwr S ngay 08 thang 01 nam 2026

HOAT PONG SANG
Tro chuyén sang: Tro chuyén mgt so con vat duwdi nwée

C6 cho tré ké tén mot s6 con vat séng dudi nudc

Con ca c6 nhiing loai ca gi? (5t)

Con cé di chuyén nhu thé nao?

Con cé boi dugc nho bd phan nao? (4,5t)

Con ca sébng & dau? (4,5t)

Con c& nudi dé 1am gi? (5t)

Dé c4 lon nhanh chiing minh phai 1am gi? (4,5t)

Cac con khac: Tom, cua... dam thoai tuong tu

Co khai quat va gido duc tré yéu quy con vat dudi nudc
Chuyén hoat dong

* Phat trién thé chat: TDKN.
De tai: Bat qua vat can cao 15-20 cm
TC: Ném bong vao ro

L.Muc dich yéu ciu

1. Kién thure: 7 o

- Tré 5 tuoi: MT 12e: Thé hién k¥ nang van dong co ban va cac to chat trong van
dong: Bat Tré biét dung strc cua co chin bat qua vat can tiép dit nhe nhang
bang 2 nira mili chan va long ban chén.

- Tré 4 tudi: MT 12e: Thé hién k¥ ning van dong co ban va td chét trong van
dong: Bat. Tré biét dung strc cia co ban chan bat qua vat can khong cham vach
tiép dat nhe nhang bang hai ntra miii chan va 1ong ban chan.

2. Ky nang:



- Rén k¥ nang quan sat, cha y, ghi nhd c6 chu dinh, phat trién van dong cua tré

3. Thai d¢:

- Gi4o duc tré doan két trong hoc tap, cham tap thé duc.

I1.Chuén bij

- San tap bang phang sach s& an toan.
- Véat can

- Vach

- Trang phuc gon gang, dé cir dong
IIL. Céch tién hanh

Hoat dong cuia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong

Cho tré di vong tron va két hop cac kiéu di: Pi
thuong - di bang mii ban chan - di thuong - di
bang got chan- di thuong - mé ngoai ban chan - di
thuong - chay cham - chay nhanh - chay cham- di
thudng — vé hang.

- Cho tré xép thanh d6i hinh 3 hang ngang

2. Hoat dong 2: Trong dong

*Bai tap PTC:

- Tay 2: Pua ra phia trudc, sang ngang

Pung thang hai chan bang vai, hai tay dang

ngang bang vai

+2 tay dua ra phia trudce

+ 2 ta dua sang ngang

+ Ha 2 tay xudng

- Bung 5: Quay nguoi sang bén

Pung thang, budc chan sang ngang két hop dua

2 tay 1én ngang bang vai

+ Quay nguoi sang bén trai

+ Quay nguoi sang bén phai

+ Ptng thang

- Chan 1: Khuyu goi

+ Pung thang, 2 got chan chum vao nhau, 2 tay
chéng hong

+ Nhuan xubng, dau gbi hoi khuyu

+ Pung thang 1én

- C6 cho tré tap cung c6 theo nhip ho dém

- C6 bao quat, hudng dan tré

- C6 bao quat, hudng dan tré

- CO cho tré tap theo hi¢u I¢énh

* Van dong co ban: Bat qua vat can cao 15-20 cm
- CO gidi thi€u tén van dong: Bat qua vat can

- C6 tap mau lan 1: Khong phén tich dong tac

- C6 tap mau lan hai phan tich dong tac

Tré thuc hién cac kiéu di

Tré thuc hién.

Tré thuc hién 2L X 8 nhip.

Tré thyc hién 2L X 8 nhip.

Tré thuc hién 3L X 8 nhip.

Tré quan sat, ling nghe




- Tré 5 tudi: Chuan bi co ding trudc vach chuan
khi c6 hi€u 1é€nh bat thi c6 dung stc cua co chan | Tré léng nghe
bat qua vat can tiép dat nhe nhang bang 2 nira
mili chan va long ban chan.

- Tré 4 tudi: Chuén bi co dirng trudc vach chuan
khi c6 hi€u 1€nh bat thi c6 dung strc cua co chan
bat qua vat can tiép dat nhe nhang bang 2 nua
miii chan va long ban chan. Tré 1én tap
- C6 tap mAu 1an 3: Cho 2 tré kha 18n tdp mau
- C6 cho tré tap lan luot

- C6 cho céac tré thi dua

- Co bao quat tré tip sua sai va gitp do tré

* Tro choi: Ném béng vao ro Tré quan sat ling nghe.
- C0 gidi thi€u tén tro choi:

- C6 cho tré néu cach choi va luat choi
- C6 khai quat lai cach choi va luat choi
- C6 t6 chuc cho tré choi Tré choi
- Co bao quat, dong vién tré.

- C6 t6 chuc cho tré choi (C6 bao quat nhan xét
sau mdi luot choi)

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- C6 cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh Tré di nhe nhang va ra
san va choi tu do. choi

* Hoat dong ngoai troi.
Quan sat: Tranh con tom.
TC: Bit lay va néi ( EL33)
Choi theo y thich.

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thic:
- Tré 4-5 tudi tré biét tén, dic diém chinh cta con tom, biét ich loi cta con tom
v6i con ngudi, biét choi cac tro choi va choi ding luat, biét choi theo ¥ thich
2. Ky nang:
- Rén k¥ ning quan sat, chd ¥, ghi nhd c6 cha dinh, phat trién tu duy tri tuong
tugng va phat trién van dong
3. Thai do:
- Gido duc tré biét bao vé cac con vat.
II. Chuan bi
- Phong hoc thoang mat sach sé
- Tranh con tom
II1. Céch tién hanh

Hoat dong cta co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Quan sat: Tranh con tom
- CO cung tré hat bai: Ca vang boi Tré hat




- Bam thoai ndi dung bai hat
+ Chung minh vira hat bai hat c6 tén 1a gi? (4t) | Tré tra 101
+ Trong bai hat nhic dén con vat nao?(5t)
+ Chung 1a con vét song & dau?(4t) Treé tra 101
Co goi y bang cau hoi goi mé gitp tré hiéu ndi | 2-3 y kién
dung cua bai

+ Ai c6 nhan xét gi vé buc tranh? (5t)

+ Tranh v& vé con vat nao?(4t) Tré tra 101
+ Céc con vat ny song & dau?(4t) 2-3 ¥ kién
+ Con tom c6 nhiing dic diém gi ? (5t) 2-3 y kién

+ Phan dau c6 nhimg bd phan nao? (4, t) 2-3 y kién

+ Con tom la dong vat co méy chan? Vala con | Tré tra loi
vat song & dau? Tré tra 1oi
+ Chiing minh c6 dugc cAm con vat nay

khong? Vi sao?(5t) Tré tra 101

- C6 quan sat giup tré va giao duc tré yéu quy,

bao vé cac con vat. Tré nghe

2. Hoat dong 2: TC: Bit liy va no6i (EL33)
- C6 néu tén tro choi

- Céch choi : Cho tré diing thanh vong tron ¢6 | Tré nghe
c6 qua bong cd ném cho mdt ban, nao dugce c6 | Tré chu y
ném bong cho s& bat 1dy va néi mot tir thude
chu d& ma cb yéu cau VD : Chu dé cua chung
minh la dong vat séng dudt nude khi ban lan
béng va bit 1y s& noi vé con vat sébng dudi
nude bat ky roi 1an cho ban khac ban lai néi
mot con vat sdng dudi nude

- Luat choi: Ban nao khong néi dugc s€ ra
ngoai mot lan choi.

- Co cho tré choi

- C6 quan sat giup tré choi Tré chot
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

Co got y gitp tré choi nhu vé hinh trén san,

Xép hot hat ... Tré choi

- Co ,nhém xét va gido duc tré bao vé cac con ,

vat song dudi nudc. Tré lang nghe
HOAT PONG CHIEU

* Tro choi: Méo va chim sé

- Cach choi: Chon mdt chau lam méo ngé)i & chd, cach td chim sé 3- 4m. Céc tré
khac 1am chim sé. Cac chu chim s¢ vira nhay di kiém moi vira kéu "chich, chich,
chich" (thinh thoang lai ngdi gd tay xudng dat gia nhu dang md thic an).
Khoang 30 gidy méo xuat hién. Khi méo kéu "meo, meo, meo" thi cac chii chim



sé phai nhanh chong bay vé to ctia minh. Tro choi tiép tuc khoang 3- 4 1an. Mbi
lan, chim sé di kiém moi khoang 30 gidy thi méo lai xuat hién.

- Luat choi: Cha chim sé nao chdm chap s& bi méo bat va phai ra ngoai mot lan
choi.

- C6 t6 chuc cho tré choi 3 - 4 1an (C6 bao quat nhan xét sau mdi luot choi)

* TC 2: Di quanh vong tron (EL 4)

- Céch choi: Co cho tré dung vong tron va khi ¢6 va cac ban noi tén ban nao thi
ban do6 s€ di quanh vong tron dén khi c¢6 va cac ban noi tén ban khac thi ban
dang di vong tron s€ di vé chd ban d6 sd vao va ding vao chd cua ban d6, ban
dugc so vao s¢€ thay ban di theo vong tron.

- Luét choi: Ban nao 1am sai s& phai ra ngoai 1 1an choi.

- T6 chtc cho tré choi

* V¢ sinh, néu guwong, tra tré

- Cho ban ngoan cam cd

- Tra tré

Thir 6 ngay 09 thang 01 nam 2026
HOAT PONG SANG

Tro chuyén vé con dc, con hén

Co cho tré quan sat tranh con 6c¢

Con dc c6 dic diém gi? (5t)

Con dc sdng & dau? (4t)

Con 6c¢ di chuyén di chuyén nhu thé nao? (4,5t)

C6 nhitng loai 6c nao?

Cac mon an tir oc 1a gi? (4,5t)

Co khéi quat lai: ¢ c6 miéng co vo ctng, va ¢ bo rat cham
Con hén dam thoai tuong tu

* PTNT:, Toéq
SO 8 (tiet 3)

I. Muc dich - yéu cau

1. Kién thire:

- Tré 5 tudi: MT 42: Gop hai nhdm dbi twong trong pham vi 10 va dém. MT43:
Tach mot nhém dbi twong trong pham vi 10 thanh 2 nhom bing cac cach khac
nhau.

- Tré 4 tudi: MT 42: Tach rp@t nhom déi,tu’o’ng thanh hai nhom nh(),horn ,
- MT 41: GOp hai nhom doi tugng c6 s6 luong trong pham vi 8 dém va noi két
qua theo kha nang

2. Ky nang:

- Rén cho tré k¥ ning chia nhom, tach gop, phat trién ngdn ngit cho tré



3. Thai do¢:

- Tré himg tht hoc bai, doan két, biét yéu quy cac loai cay.

IL. Chuin bi:

-Pd dung cua tré: M3i tré 8 con c4, thé b tir 1- 8, tranh v& 2 céi ao

- Do dung cua co: 8 con thd, thé s6 tur 1- 8, bang gai, 2 cai ao va con ca cho tré
on thém bot

II. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Giéi thi¢u bai
- C6 cho tré hat bai: D6 ban Tré hat cung co
- Céc con vira hat bai hat gi? (4,5 tudi) 2-3 tré tra 101
- Trong bai hat néi dén diéu gi nao? (4,5 tudi) Tré tra 101
- Giao duc tré: Tré yéu quy va bao v¢ dong vat Tré ling nghe

song trong ring

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* On kién thirc cii: On thém bét trong pham vi 8
- Tro choti: “Thi xem do1 nao nhanh” Tré lang nghe
- Cach choi: Hom nay s& tha c6 rat nhiéu con vt
méi duoge dua dén. C6 mudn nhd cac ban thém
hodc b6t s6 luong con vat mdi ao sao cho mdi ao
du 8 con vat

- Luat choi: Sau mot ban nhac doi nao nhanh
dung 1 d6i thang cudc

- Cho tré¢ choi. Tré choi
- C6 kiém tra két qua 2 doi va doc sb twong ung. | Tré cha y
* Chia 8 ddi twrong thanh 2 phan bang cac cach

khac nhau

+ Céach 1: 1-7

- Cho tré déu tay lay r6 va bang Tré thuc hién
- Céac con xem cd tang chung minh nhiing gi trong | Tré tra o1

10 ndo?

- Xép hét con tho ra bang va dém. Tré thyc hi¢n
- T4t ¢4 ¢ bao nhiéu con tho ? it thé sb Tré tra 101

may?(tré 5 tudi)
- Cb chia trén bang va yéu cau tré chia cliing co. Tré thuc hién
- Cho tré dat thé s twong Gng ting phan va noi
két qua( 1 phan 1a 1, 1 phan 1a 7) theo cac hinh
thirc khac nhau.

- C6 kiém tra két qua




- Cho tré gop lai va gin thé sd

+ Céch 2: 2-6

- Cho tré chia mot phan 14 2 phan con lai la
may?dat thé sb timg phan va noi két qua( 1 phan
2, 1 phan 6) theo cac hinh thirc khac nhau.

- Cho tré gop lai va dat thé $6

- C6 kiém tra két qua

+ Céch 3: 3-5

- Cho tré chia mot phan 1a 3 phan con lai 12 may?
dit the sb ting phan va noi két qua( 1 phan 3, 1
phan 5) theo céac hinh thirc khac nhau.

- Cho tré goOp lai va dat thé $0.

- C6 kiém tra két qua cua tré

+ Céach 4: 4-4

- Cho tré chia mot phan 1a 4 phan con lai 12 may?
dit the sb ting phan va noi két qua( 1 phan 4, 1
phan 4) theo céc hinh thirc khac nhau.

- Cho tré goOp lai va dat thé $0.

- C6 kiém tra két qua cua tré

- C6 vira cho céc con chia 8 d6i twong lam may
phan? (5 tudi)

- C6 may céach chia? (4 tudi)

- D6 14 nhiing cach chia nao? (5 tudi)

=> Nhom 9 dbi twong chia 1am 2 phan c6 4 cach
chialalva7,2va6,3va3, Svadd.

- C6 cho ca 16p nhic lai cach chia.

+ Cho tré chia theo y thich

- Ching minh hdy chia 8 bong con c4 1am 2 phan
theo ¥ thich cia minh va dit sé twong tng cho
mdi phan.

- C6 kiém tra két qua

- Con chia s6 lugng 8 thanh may phan, mot phan
c6 may? phan kia c6 may?

- Ban nao c6 cach chia giéng ban?

- Ban nao co cach chia khac?

- C6 kiém tra két qua.

+ Cho tré chia theo yéu cau

- C6 cho tré chia theo yéu cau, kiém tra két qua,
dong vién, khich 1€ tré.

Tré thuc hién

2-3 y kién

Tré thuc hién

Tré tra loi

Tré thuc hién

Tré tra loi

Tré tra lo1
Tré thuc hién
Tré tra 101

Tré néu y kién

Tré cht y ling nghe

Tré nhac lai

Tré thuc hién

Tré tra 1o1

Tré néu y kién
Tré tra 161

Tré thuc hién




* Lién h¢: Ching minh tim xung quanh 16p xem | Tré thyc hién
c6 nhom do vat gi c6 s6 lwong 9 va gitp cb chia
thanh 2 phan va dat thé sd twong tmg cho timg
phan

* Cung cb:

- Tro choti “Ai thong minh hon” Tré ling nghe
- C4ch choi: C6 phat cho moi tré 1 tranh c6 vé 2
cai chuéng va 8 con ca trong ro, nhiém vu cua cac
con chia 8 con c4 theo yéu cau cua co, theo ¥
thich va dan vao 2 ao d6 dém va gin s tuong
tmg & mdi ao

- Luét choi: Sau mdi luot choi ban nao chia sai
phai chia lai .

- Co6 cho tré choi Tré choi
- CO chu y va giup do tré thuc hién
- C6 nhan xét két qua

3. Hoat ddng 3: Két thic.

- C6 nhén xét va gido duyc tré giir gin 6 dung Tré lang nghe
- Chuyén hoat dong Tré ra choi

* Hoat dong ngoai troi.
Giai cAu d6 vé con vat song dwéi nuwéce
TC: Bit lay va néi. (EL33)
Choi theo y thich.
I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thic:
- Tré 4+5 tudi: Tré duogc nghe va gidi mot s6 cau dd vé con vat séng dudi nuoc,
biét choi céc trd choi va choi diing luat, biét choi theo y thich
2. Ky nang:
- Rén k¥ nang quan sat, cha y, rén thoi quen v¢ sinh moi truong cho tré
3. Thai d6: Gido duc tré yéu quy bao vé cac con vat séng dudi nudc.
IL. Chuan bi
- Phong hoc thoang mat sach s€
- Cau d6. Bong
II1. CAch tién hanh

Hoat dong cta co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Giai cAu dd vé con vit song
dudi nwée

- C6 dan tré ra san, cho tré ngdi thanh hinh chit | Tré trd chuyén cing co
U, tro chuyén vé chu dé.Co rit nhiéu con vat
khac nhau, hom nay, ching minh hay cung co




giai 1 s6 cau d6 vé mot sd con vat séng dudi
nudc nhé.
- C6 doc cho tré nghe va goi y cho tré tu giai 1
s6 cau d6 nhu:
- Cau d6 vé con cua:
“Con gi tam cang 2 cang
Ching di ma lai bo ngang subt doi”
+ Db cac con d6 1a con gi? ( Con cua)
- Cau db vé con ca:
“ Con gi ¢6 vay co vay
Tung ting boi 16i khip noi séng hd
Me thuong dem dan dem kho
An vao mau 16n giup cho khoé ngudi”
+ Do 1a con gi?
- Cau d6 vé con tom:
“ Chan gan dau
Rau gan mat
Lung cong co quép
Ma boi rat tai”
- bo6 1a con gi?
- Cau d6 vé con éch
Con gi ndm canh bo ao
Mom kéu 6p op khi troi d6 mua?
- Céau d6 vé con 6c¢
Nha hinh xoén, & duéi ao
Chi c6 mot ctra ra vao ma thoi
Mang nha di khap moi noi
Khong di, dong cura nghi ngoi mot minh.
La con gi?
- Co khai quat cau trd 101 cua tré va c6 dua ra
dap an, gido duc tre.
2. Hoat dong 2: TC: Bit ldy va n6i(EL33)
- C6 néu tén tro choi
- Céch choi : Cho tré ding thanh vong tron co
c6 qua bong cd6 ném cho mdt ban, nao dugc cod
ném bong cho s& bat 1dy va néi mét tir thude chi
dé ma co yéu cau .
- Luat choi : Ban nao noi sai s€ ra ngoai mat lan
choi.
- Co6 cho tré choi
- C6 quan sat giup tré choi
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
Co goi y gitp tré choi nhu v& hinh trén san, xép
hot hat ...Co nhan xét va gido duc tré bao v¢ cac
con vat sdng dudi nude.

Tré nghe va giai do

Tré tra 101

Tré tra 161

Tré tra 161

Tré lang nghe

Tré tra 161

Tré lang nghe

Tré chu y

Tré choi

Tré nghe

Tré choi theo v thich




HOAT PONG CHIEU

*Tro choi: Bit 1y va néi (EL 33)

- Cb gi6i thiéu tén trd choi: Bit 14y va noi.

- Cach choi: Tré dang thanh vong tron, Khi c6 tung bong cho ban nao bat dugc
thi s& néi theo yéu cau cta co: gidi thiéu tén, tudi, 16p, gidi tinh, gidi thiéu vé s
thich cua minh, n6i té€n cac bg phan trén co thé,...

Sau khi tré néi xong mdt tir thi s€ tung bong cho ban khac. Ban nao nhan dugc
bong sé& noi 1 tir khac thudc chii dé theo yéu cau cua co.

- C6 t6 chuc cho tré choi(C6 bao quat nhan xét sau mdi lugt choi)

* Sinh hoat vin nghé cudi tuin

- C6 cho 1 tré 1én gidi thiéu chuong trinh vin nghé cudi tudn cing co

- Tré 1én biéu dién, hat mua 1 sb bai trong chu dé:

+ Bai hat: Ga tréng méo con va cin con

- Nhom céc ban trai 1én biéu dién 2 1an, Céc ban nit 1én biéu dién 1 1an. C4 nhan tré
1én bicu dién 3 lan

+ Bai hat: Ca vang boi(VD)

- Ca 16p bicu dién

- Nhom céc ban trai 18n biéu dién 2 14n. Céc ban nit 1én biéu dién 1 1an. C4 nhan tré
1én biéu dién 3 lan

- Co gido dong vién, khich 1€ tré.

* V¢ sinh, néu gwong cim co, tra tré

- Cho tré cam cd

- Tra tré

Nguwoi phé duyét Nguwoi soan
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