KE HOACH GIAO DUC TUAN
CHU PE LON: GIA PiNH CUA BE + CHAU YEU CHU BQ POI

CHU PE NHANH 5: NGOI NHA CUA BE
Tuan 18 (Tir ngay 05 thang 01 niim 2026 dén ngay 09 thang 01 nim 2026)

Thoi | Hoat Noi dung hoat dong (D¢ tai hoat dong)
gian | dong Thi 2 | Th&3 Thi 4 Thé 5 Thir 6
7h30 | DPon |- Ho hap: Hit vao that sau, tho ra tir tir. - Tay: Tay dua sang ngang, ha xuéng
— tré - | - Lung: Van nguoi sang 2 bén. - Chan: Ngdi xubng dimg 1én.
8h25 | TDS
8h30 | Tro |- Trochuyén - Tro chuyén | - Tro chuyén | - Tro - Tro chuyén vé
— chuyé | vé ngdinha gd | véngdinha |véngdinhd |chuyénvé |ngdinha cua gia
8h40 | n sang san. xay. nha cao dinh bé.
tﬁng.
PTTM PTNN PTTM PTNT PTTC
AM NHAC: |VANHOQC: |TAO NBPB: TDKN: Ném
8h45 | Hoat | NH: Nha cua Ké chuyén HINH: Nhan biét bong vao dich
- dong | to1 cho tré nghe | Nan doi dia | goi tén hinh | (t&r 1,5 — 2m)
Oh15 hoc | TCAN: Hay “Chu meo (Mau) vuong Tc: Bong tron to
lam theo to1 tinh nghich”
(EL34) (MT 52) (MT 27) (MT 4)
Hoat | - Quan sat: - Tro chot: - Poc 6n - Quan sat - Tro choi:*“Cang
Ohl5 | dong | Nha xay Pi theo nhip |tho: “Giap | tranh: Nha | nhanh cang t6t”
- ngoai diéu (EL 29) | m¢” san (EM23)
9h45 tro1 | - Choi tu do - Choi tr do | - Choitudo |- Choitudo |- Choitydo
- G6c bé chon vai nao: Me con, tim mic 4o cho bup bé, nau cho bup bé an, ru
9h45 | Hoat | bup bé ngu. (MT 42; MT 46; MT 47; MT 48)
- dong | - Goc beé hoat dong véi dd vat : Xép ngodi nha, vuon hoa.
10h30 | vui |- Goc bé yéu nghé thuat: Hat, t6 mau, nan, xem sach truyén ... vé cha dé.
choi | - Goc bé yéu van dong: choi ném boéng, tha bong, vong.
10h30 | An,
- ngu, v¢€ | - Hoat dong an trua, ngu trua, vé sinh, an bira chiéu.
14h30 | sinh
*TRO CHOI | ONKTC * Thuc hién | * ONKTC | * Sinh hoat vin
“Cang nhanh Ké chuyén |vo “Bélam | NBPB nghé cudi tuan
cang tot” (EM | cho tré nghe | quen voi Tro choti
14h30 | Hoat |23) “Cht meo Tao hinh” “Tim nhanh
- dong tinh nghich” | (Trang 7) no6i ding”
16h00 | chiéu | * Vésinh, néu | * V& sinh, * V¢ sinh, * V¢ sinh, * V¢ sinh, néu
guong, cam c¢d | néu guong, | néu guong, | néu guong, | gwong, cim c,
cim co cam co cdm cd phat bé ngoan.
* Tra tré * Tra tré * Tra tré * Tra tré * Tra tré
Xac ;l:élj; cia TCM Ngwoi lap
W
Hoang Thi Siwre Pham Thu Minh




Tuin 18 CPL: GIA PINH CUA BE+ CHAU YEU CHU BQ POI

CDN 5: NGOI NHA CUA BE

Thoi gian: Tir ngiy 05/01/2026 dén ngay 09/01/2026

A. THE DUC SANG

Ho hap : Hit vao that siu, thé ra tir tir.
Tay: Tay duwa sang ngang, ha xuong

Lung: Van nguoi sang 2 bén
Chan: Ngoi xuong, dirng 1én.

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thuec:

- Tré thuc hién dugc cac dong tac trong bai tap thé duc: hit tho, tay, lung/ bung

va chan.
2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, kha ning tap trung ghi nho, ki nang tap thé duc cho tré.

3. Giao duc:

- G1ao dyc tré cham chi di hoc, cham tap thé duc dé khée manh.

II. Chuén bi :
- San tap sach s€ an toan cho tre.
III. Cach tién hanh:

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- Co cho tré ra san di thanh do1 hinh vong tron
thuc hién cac kiéu di, chay: di thuong - di miii - di
thuong - di got - di thuong - chay cham - chay
nhanh - chay cham - di thuong.

- Cho tré xép thanh d6i hinh ba hang ngang, dan

cach hang.

2. Hoat dong 2: Trong dong

* Bai tap phat trién chung:

- Ho hap: Hit vao that sau, tho ra tir tir
- Tay: Tay dua sang ngang, ha xuéng
+ Pung thang 2 chan ngang vai.

+ 2 tay dua sang ngang.

+ Ha tay xudng theo ngudi.

- Lung: Van nguoi sang 2 bén

+ Hai tay chdng hong quay sang phai
+ Hai tay chdng hong quay sang phai
- Chan: Ngbi xudng, ding 1én

+ Ngbi xudng

+ Dung lén

- C6 tap mau 2 lan, phan tich dong tac

-Tré di cung c6 di ra san
-Tré thuc hién cac kiéu di,
kiéu chay.

-Tré thuc hién.

-Tré thuc hién
-Tré thuc hién 2L X 2 nhip.

-Tré thyc hi¢n 2L X 2 nhip.

-Tré thyc hi¢n 2L X 2 nhip.

-Tré cha ¥ quan sat, ling nghe
-Tré tap theo nhip ho.




- Co6 cho tré tap cung c6 theo nhip ho. (c6 chuy
stra sai cho tré)

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh -Tré di nhe nhang 1 - 2 vong
- C0 cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san | quanh san va vao 16p

va di vao 16p.

B. HOAT DPONG CHOI
Géc bé chon vai nao: Me con, xép don nha cira, tim mic 40 cho bup bé, niu
cho buap bé an, ru bup bé ngu.
Géc bé hoat dong voi dd vat: Xép ngdi nha, vuon hoa.
Géc bé yéu nghé thuat: Hat, t6 mau, nin, xem sach truyén ... vé chi deé.
Géc bé yéu van dong: choi véi phach, xic xo, béng, vong.

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- MT 42: Tré biét thuc hién mot sd yéu cau cla giao vién.

- MT 47: Biét thé hién mot s6 hanh vi x4 hoi don gian qua trd choi gia bo (tro
choi bé em, khudy bot cho em bé, nghe dién thoai...) dudi sy hudng dan gitp d&
ctia co; Tré biét xép ngdi nha, vuon hoa theo huéng dan; Biét hat, t6 mau, nan,
xem séach truyén...vé chu dé; Biét choi v4i phach tre, xic x0, bong, vong.

- MT 46: Biét chao, tam biét, cam on, vang a.

- MT 48: Choi than thién canh tré khac.

2. Ky nang:

- Rén luyén k¥ ndng nhan vai choi, thé hién vai choi, giao tiép vO1 nhau khi choi.
Ki nang xép ngdi nha, vuon hoa. Tao ra dugc cac san pham & cac goc choi.

3. Giao duc:

- Poan két giir gin do dung, do choi trong khi choi; doan két, khong tranh gianh
d6 choi.

I1. Chuén bi:

- Goc bé chon vai ndo: Blp bé, dd dung niu in, quan 4o bap bé.......

- Goc bé hoat dong véi d6 vat: Vién gach, cay hoa, ngdi nha,......

- G6c bé yéu nghé thuat: Bai hat, tranh ng61 nha , dét nan, sach truyén vé chu dé
- G6c bé yéu van dong: Phach tre, X4c X0, bong, vong.

- IIL. Céch tién hanh;

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1.Hoat Dong 1: Théa thuin trudc khi choi.
- Cho tré nghe hat bai “Nha cua t61” Ca 16p van dong cung co
- Ching minh vira nghe bai hat gi?... Tré tra 101
- Bay gio da dén gio choi r6i ddy, chiing minh c6
thich choi hoat dong goéc khong? Tré tra 101
- CO cho tré quan sat tirng goc choi va gioi thi¢u
cho tré biét tén cac goc choi Tré chii y ling nghe
+ Goc bé chon vai nao:




- Pay 1a gbc bé chon vao nao: cac con c6 thich choi
O goc nay khong?

- Ban nao dong vai lam me?

- Ban nao dong vai con?

- Nguoi me phdi lam nhiing cong viéc gi hang
ngay?

- Con thi lam gi?

- Ban nao tam rira cho bap bé?

- Ban nao s€ don dep nha ctra ?

+ G6c bé hoat dong véi dd vat:

- O gbc nay cac con choi gi?

- Hom nay bé s& choi gi & goc hoat dong véi dd
vat?

- Xép ngdi nha, vudn hoa véi nhitng gi?

- Ai muén choi xép bé khéo tay nao?

+ Goc bé yéu nghé thuat:

- Ai muén choi ¢ goc nghé thuat?

- Céc con hat bai gi?

- Con s€ t0 mau cho tranh vé ai? Va con t6 nhu
thé nao?

- Con s€ xem tranh anh gi?

- Céc con s& nan gi? Nan nhu thé nao?

+ G6c bé yéu van dong:

- Cubi cung 1a goc van dong cac con sé& choi gi &
gbc nay?

- V&i bong, vong, xi x0, phach tré cac con choi
nhu thé nao?

- Vay khi choi cac con phai choi nhu thé nao?

- Khi choi xong cac con phai lam gi?

=> (C0 khai quat, gido duc tré:

- Trong khi choi cac con phai choi doan két,
khong tranh gianh db choi cua nhau, khong
quing ném do choi cac con nhé. Va khi choi
xong cac con phai cat don d6 choi vao dung noi
quy dinh céc con nhé.

- Cho tré 1ay biéu tuong vé goc choi ma tré thich.
2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- C6 bao quat va khuyén khich tré choi séng tao,
giao luu choi ¢ nhiéu goc ma tré thich.

- C6 dén timg goc choi va tham gia choi cung voi
tre.

- C6 xur Iy tinh hudng c6 thé xay ra.

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi

- C6 nhan xet cac goc choi, gop ¥ nhic nhé cac
nhom choi chua tt 1an sau choi tot hon.

Tré tra 101
2-3 tré tra 101
4-5 tré tra 1o1
4-5 tré tra 1o1
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
2-3 tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 1o1
1-2 tré tra 1o1
1-2 tré tra 1o1

2-3 tré tra 101
Tré tra 101

3-4 tré tra loi
3-4 tré tra loi

Tré tra 1o1
Tré tra 1o1

Tré cha ¥ lang nghe

Tré thuc hién

Tré choi vui vé

Tré tham quan va nhan xét
Tré chi y lang nghe

Tré thuc hién




- Cho tré tham quan goc hoat dong véi dd vat va | Tré cha y lang nghe
nhan xét Tré thuc hién

- C6 nhan xét chung, khich 1€ tré.

* Két thic: Cho tré thu don d6 ding

C. HOAT PONG HOC
THU 2 NGAY 05 THANG 01 NAM 2026
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén vé ngoi nha go

- Cho ca 16p nghe hat: Nha cua toi

- Bai hat néi vé ngoi gi ?

C6 dua ra hinh 4nh ngdi nha gb cho tré quan sat va hdi tré :

- Pay 1a hinh anh gi?

- C6 cho tré noi: ngdi nha gd nhiéu lan

- Ngoi nha gb c6 gi day?

Cho tré noi theo c6: ¢6 mai nha, than nha, c6 ctra nha

- Con day la céai gi?

- C6 cho tré noi: Cot nha

- Ngoi nha dé lam gi?

=> Giao duc treé: Day la ngoi nha 0, nha gd dugc 1am bang gd, c6 mai nha, than nha,
c6 cira ra vio, cira s6. Nha 12 noi ca gia dinh ¢. Mudn ngdi nha ludn sach dep cac con
phai chiu kho giip me quét nha nhé!.

* PTTM: AM NHAC
be tai: NH: Nha caa toi
TCAN: Hay lam theo t6i (EL34)

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc:

- Tré biét tén bai hat, tén tac gia, thich nghe hat va van dong don gian (v tay,
dam chan, lc lu) theo bai hat “Nha ctia t6i” quen thudc, biét choi tro choi theo
kha nang.

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning nghe hat, ghi nho, phat trién ngdn ngi, chu ¥ cho tré.

- Rén k¥ ning lang nghe qua trd choi.

3.Thai do:

- Gido duc tré yéu quy bao v€ ng6i nha cia minh nhé.

IL. Chuén bi:

- Nhac bai hat “Nha cua t61”

III. Céch tién hanh:



Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai
- C6 mang dén cho tré mot moén qua, cho tré nghe
giai diéu bai hat “Nha cua t6i” dan dit vao bai
hat.

2.Hoat dong 2: Phat trién bai

*Nghe hat bai “Nha cua toi”
- C6 hat 1an 1: Gi6i thidu tén bai hat, ciia nhac si
Thu Hién sang tac déy .
- C6 hat 1an 2 két hop lam dong tac minh hoa va
giang noi dung.
=> Bai hat ndi vé ngdi nha ctia mdt ban nho, ngoi
nha d6 rat gan giii yéu thuong voi tinh yéu
thuong cua cac thanh vién trong gia dinh va ban
nho da rat tw hao vé ngdi nha nho ctia minh day.
- C6 hat 1an 3: cho tré dimg 1én nhun nhay, lic lu
cung co0.
- Lan 4: Cho tré nghe qua dai.
=> (G140 duc tré quy bao v€ ngoi nha cia minh
nhé.

* TCAN: “Hay Lam Theo t6i” (EL 34)
- Co gidi thi€u tén tro choi
- C6 néu cach choi:
Cho tré dtmg thanh vong tron va c6 noéi: “ Chiang
ta s€ choi mot tro choi ¢ tén “ hay lam theo t61”,
ching minh s€ choi vé1 am nhac va cac di¢u
nhay, cac con hdy nhin va lam theo cac dong tac
ma c6 dang lam.
- Luat choi: Ban nao lam sai thi phai lam lai cho
ding.
- T6 chire cho tré choi 3 - 4 lan.
- C6 quan sat va dong vién tré choi.
- Quan sat, nhan xét stra sai cho tré
3. Hoat dong 3: Két thic:
- Co cung tré hat bai Nha cua t61 va ra san choi

Tré lang nghe

Tré chua ¥ ling nghe

Tré chu ¥ ling nghe

Tré chuy

Tré dimg lén hudng ing cung
co ’

Tré cha y lang nghe

Tré chuy

Tré cha y lang nghe

Tré cha y lang nghe

Tré choi vui vé

Tré hat di ra ngoai

HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat: Nha xay
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thuc:

- Tré biét tén goi va ndi theo cd6 mdt vai dac diém ctia ngdi nha xay: cd mai, than nha,
duoc xay tur gach, cat va xi mang, biét lya chon choi tu do theo y thich.

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang quan sat, cha y cho tré, phat trién kha ning tu duy cho tré.




3. Thai do tinh cam:

- Giao duc tré yéu quy ngoi nha va don dep sach s€ ngdi nha cua minh &

II. Chuan bi:

- Tranh anh nha xay
- San rong, sach s¢
I11. Céc hoat dong:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1.Hoat dong 1: Quan sat nha xay
- CO cho tré quan sat tranh nha xay Tré chu ¥ quan sat
- Ching minh quan sat tranh gi? Tré tra 101
- Tranh v& vé ngdi nha gi? 2-3 ¥ kién cua tré
Cho tré phat am “Nha xay” Tré phat am
- Céc con quan sat va thay ngdi nha xay co dic Tré tra 101
diém gi?
- Ngobi nha xay dugc lam tir nhitng vat licu gi? Tré tra 101
- Ngoi nha duoc son bang mau gi ? Tré tra 101
- Mai ¢6 mau gi? Tré tra 101
- Xung quanh ng61 nha con c6 gi? 1 -2y kién
- C6 nhiéu ctra s6 khong? Tré tra 101
- Bay chinh 1a ng61 nha thuong c6 & ving nong
thon mai duoc lam béng ngdi mau do, nha dugc
xdy bang gach cling véi xi ming va cét
- Céc con a day la ng61 nha xay Tré tra 101
* Giao duc: Tré yéu quy ngdi nha va don dep sach
s€ ngo1 nha cua minh & Tré lang nghe
2. Hoat dong 2: Choi tu do
Co gi6i thiéu phdn, soi, 14 cdy, do choi ngoai
troi...cho tré Tré lang nghe
- Nhéc tré cach choi
- Hoi tré thich choi gi? Tré tra 101
- Khi choi phai choi nhu thé nao? Tré tra 101
- Giao duc tré choi
T6 chtrc cho tré choi, cd bao quat tré, dong vién, Tré choi ty do theo y thich.
khuyén khich tré choi.
Co6 cho tré cat d6 dung, d6 choi cho tré vé sinh ca
nhan rdi vao 16p Tré thuc hién hién

HOAT PONG CHIEU

* TRO CHOI :
Co gio1 thiéu tén tro choi “Cang nhanh cang tot”

“CANG NHANH CANG TOT” (EM 23)

+ Céch choi nhu sau: Chiing minh s& phai rat nhanh trong tro choi nay, ¢ sé& giao
nhiém vu cho ching minh lam mat viéc 1a Iya chon cho minh mét phan qua ma
con thich dé mang vé tang 0ng ba. Nhiém vu nay phai that nhanh khi nao c6 tiéng
gd xic x0 va hiéu lénh hét gid cac con phai chay nhanh vé chd ngdi. Ban nio



khong hoan thanh dugc nhi¢m vu s€ khong c6 qua tdng ong ba, nén cac con phai
c¢b gang nhé!
+ Luat choi: Khong dugc tranh nhau, khong duoc déy nhau, mdi luot sé chi dugc
ldy mot phan qua.
- C6 t6 chuc cho tré choi 2 — 3 luot
- Cho tré choi thay d6i nhiém vu nhu: Thuc hién cat do choi that nhanh...
- Nhén xét sau mdi lugt choi, xir 1y tinh hudng, khich 1é tré choi.
*V¢ sinh, néu gwong, cim co, tra tré
- C6 td chtrc cho tré di vé sinh
- C6 vé€ sinh lau mat cho tré
- V& sinh chai dau toc cho tré
- Néu guong cudi ngay
- Cho tré ngoan cam cd
- Cho tré choi tu do
* Tra tré

THU 3 NGAY 06 THANG’OI NAM 2026
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén vé ngo6i nha san

- Cho ca 16p nghe hat: Nha cua to1

- Bai hat néi vé ngdi gi?

C0 dua ra hinh anh ng61 nha san cho tré quan sat va hoi tré :

- Pay 1a hinh anh gi?

- C6 cho tré noi: ngdi nha san nhiéu lan

- Ngbi nha san co6 gi day?

Cho tré néi theo c6: ¢ mai nha, san nha, cau thang, ctra ra vao
- Con day la cai gi?

- C06 cho tré no1: Cot nha

- Ngoi nha dé 1am gi?

=> (Gi14o duc tré: Pay la ngo61 nha san, nha san dugc lam béng g0, c6 mai nha, san nha,
¢ cu thang, ctra ra vao, ctra $0.

Nha san cao, cac con khong dugc nghich kéo bi nga nhé!

* PTNN: VAN HQC
bé tai: Ké truyén cho tré nghe “Chi meo tinh nghich”

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc

- Hiéu noi dung truyén ngan don gian: tra 1oi duge cac cau hoi vé tén truyén, tén
va hanh dong cta cac nhan vat.

2. Ky nang



- Rén k¥ ning ling nghe, su ghi nhé cha ¥ cho tré. Phat trién ngon ngir cho tre,
va cung cap von tir cho tre.

3. Thai do

- Gi4o duc tré biét giir gin d6 dung gia dinh cin than.

- Tré biét nghe 151 6ng ba bd me.

II. Chuan bi

- Tranh minh hoa chuyén “Cht méo tinh nghich”;

- Video cau chuyén.

I1I. Cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai

- Cho tré ngdi xtm xit bén cd nghe c6 doc vé dd | Tré ngdi quanh co

dung va choi “Vubt ve”.
“Ve vé ve ve Tré chii y ling nghe
Cdi vé dé ding
Bdn ghé, givong tii
Tivi ddu dia
Bép ga tii lanh
Chan ga goi dém
Quat cdy dm chén
Bé oi nho nhe

D6 diing hang ngdy
Giir gin can than” Tré lang nghe
- Bai vé noi vé céi gi? Tré tra 1oi
- Nhiing thir d6 1 d6 dung & dau? Tré tra 101
=> Gi4o duc tré: Khi str dung d6 ding gia dinh
phai giit gin can than. Tré chti y ling nghe
- C6 mot cau chuyén rat hay ké vé cha meo tinh
nghich, hay pha phach,chay nhay lung tung day!
Hom nay cb s& ké cho chiing minh nghe cau
chuyén “Chu meo tinh nghich” do tac gia suu Tré chti y ling nghe

tam nhé!

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai

* Nghe ké chuyén “Chii méo tinh nghich”
+ Co ké 1an 1: Co ké dién cam cau chuyén Tré cha y lang nghe
- Chung minh vira nghe co ké chuyén gi?

- Céc con c6 mudn nghe cd ké lai cau chuyén nay
khong? Va dé cho cau chuyén hap dan hon ching

minh cing ling nghe c¢6 ké cau chuyén két hop Tré phat am theo co
vO1 tranh minh hoa nhé.

+ Co6 ké 1an 2: Két hop tranh minh hoa Tré chti y ling nghe
- C6 vira ké chuyén gi? Tré tra 10i

* Giang noi dung: Chuyén néi vé meo con rat
tinh nghich, pha phach lam v& rat nhiéu d6 dung | Tré lang nghe
nhu 4m chén, cdc dia...dugce ba nhic nhd méo
con d biét sai nén xin 15i ba diy.




+ Co ké lan 3: Ké trich dan, giang tir kho

- C6 ké trich dan qua tranh : Cau chuyén cb chia
hai doan:

+Poan 1: Tir dau dén... “vd tan tanh”

- Muén biét méo con nhu thé nao? Chiing minh
cung lang nghe c6 ké doan 1 nhé.

- Trong doan nay co tir “vd tan tanh” ¢6 nghia la
v& hét khong con cai ndo nguyén ven.

- Cho tré doc tu: “vir tan tanh” theo cac hinh thirc
(co chu y stra sai cho tré)

+ Poan 2: Tu “M¢eéo conso qua ...” dén hét.
Poan 2 ndi vé& méo con khi duoc ba nhic nhé da
biét sai va xin 15i ba.

* Pam thoai

- Cb vira ké cau chuyén gi?

- Trong chuyén néi dén ai?

- Cha méo nhu thé nao?

- Méo da lam vo cai gi?

- Khi 1am chiéc cbc v& méo thay thé nao?

- Ba noi gi voi meo?

- Méo c6 nhan 16i khong?

=> (G140 duyc tré: Qua cau chuyén day ching minh
phai biét giit gin d6 dung trong gia dinh. Phai biét
nghe 10i 6ng ba cha me, biét xin 16i khi 1am sai
ching minh nhé chua?

+ Lan 4: Cho tré nghe ké chuyén qua video trén
ti vi.

- Hom nay c6 ké chuyén gi?

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- C6 nhan x¢t gio hoc, cho tré ra choi

Tré cha y lang nghe

Tré phat am

2-3 y kién
Tré tra 101
1 -2y kién
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101

Tré cha y lang nghe
Tré tra 101

Tré cha ¥ lang nghe
Tré tra 101

Tré lang nghe va ra choi

*HOAT PONG NGOAI TROI
Tro choi: Di theo nhip di¢u (EL 29)
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:

- Tré biét choi tro choi “Pi theo nhip diéu” (EL 29) cung 6, biét choi véi cac dd

dung do choi ngoai troi theo ¥ thich.
2. Ki nang:

- Rén k¥ nang phan xa theo hi¢u I¢nh, sy khéo 1€o cho tré.

3. Thai do:

- Tré biét yéu thuong va doan két, bao vé cac dd dung trong khi choi

II. Chuan bi
- San choi dam bao an toan cho tré
- b6 choi ngoai troi.




I11. Cac hoat dong:

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1.Hoat dong 1: Tro choi “Di theo nhjp di¢u”
(EL 29)

- C06 gidi thi¢u tén tro choi, luat choi, cach choi va
cho tré choi

+ Cach choi:

- Cho tré ngdi thanh vong tron, ¢6 noi véi tré “Co
s& tao ra cac nhip diéu bang cai xic x6 nay”. Co
g0 xic x6 theo nhip di€u cham vai phut, sau d6 no6i
“Pay 1a nhip diéu khac” va gb mdt tiét thu nhanh
hon. Cho tré dimg 1én ¢ néi “Khi c6 tiéng xac x0
thi cac chau bat dau di. Hay di theo nhip diéu cta
xéc x6. Pi cham véi nhip di¢u cham, di nhanh hon
v6i nhip diéu nhanh hon”. Khi ¢6 né1 “Dung lai,
cac chau hiy ngdi xuéng cang nhanh cang tt”

+ Luat chot:

- Ban nao di sai nhip di¢u phai ra khéi luot choi,
ban cudi cung di dung s& gianh chién thang.

- Co cho tré choi.

- Quan sat, nhan xét stra sai cho tré

2. Hoat dong 2: Choi tu do

- Co gidi thiéu phén, s01, 14 cay, do choi ngoai
troi...cho tré

- Nhic tré cach choi

- Hoi tré thich choi gi?

- Khi choi phai choi nhu thé nao?

- G14do duc tré choi

Tb chuc cho tré choi, ¢6 bao quat tré, dong vién,
khuyén khich tré choi.

C6 cho tré cit dd dung, dd choi cho tré vé sinh ca
nhan r0i vao 16p

Tré lang nghe

Tré choi vui vé 4 — 5 lan

Tré lang nghe

Tré tra o1

Tré tra o1

Tré lang nghe

Tré choi tu do theo ¥ thich.

Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* ON KTC: PTNN: VAN HOC

K¢é chuyén cho tré nghe “Chi méo tinh nghich”

C6 ké cho tré nghe 1 1an, hoi tré tén truyén, tac gia

Cho tré nghe ké 2 1an két hop tranh, hinh anh minh hoa.
Cho tré nghe ké qua video vo1 cac giong ké khac nhau
bam thoai véi tré vé nhan vat trong truyén, kham pha dién bién cau chuyén.

Co nhéan xét khich 1¢ dong vién tré doc tho.

*V¢ sinh, néu gwong, cam co, tra tré
- C6 t6 churc cho tré di vé sinh




- C0 v€ sinh lau mat cho tré

- V& sinh chai dau toc cho tré
- Néu guong cubi ngay

- Cho tré ngoan cam c&

- Cho tré choi tu do

* Tra tré.

THU 4 NGAY 07 THANG 01 NAM 2026
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén vé ngdi nha xay
- Cho ca 16p nghe hat: Nha cua toi
- Bai hat néi vé ngbi gi?
Co dua ra hinh anh ngoi nha xay cho tré quan sat va hoi tre :
- Pay 1a hinh anh gi?
- C6 cho tré noi: ngdi nha xay nhiéu lan
- Ngoi1 nha xay co gi day?
Cho tré néi theo c6: c6 mai nha, than nha, cau thang, ctra ra vao
- Con day la céai gi?
- C6 cho tré noi: nén nha
- Ngoi nha dé lam gi?
=> Gido duyc tré: Pay 1a ngdi nha xay, nha xay duoc xdy bang gach, cat va xi ming.
Nha xay rat chic chan, cic con phai quét nha, khong vit rac, boi ban 1én tudng nha
nhé!

* PTTM: TAO HINH
Pé Tai: Nin déi diia (MAu)

I. Muc dich, yéu ciu

1. Kién Thite:

- MT 52: Tré thich nan, biét st dung ki nang co ban: Nhao dat, 1an tron, 1an dai,
dé nan doi diia theo mau.

2. Ky nang:

- Tré c6 k¥ nang: Nhao bop dat, 1an tron, lan dai.

3. Gido duc:

- Tré htng tha tham gia hoat dong, khi nin xong biét lau tay sach s& khong boi
ban 1én quén 4o.

IL. Chuan bi:

- Bt nin bang con,dia dung san pham khin lau tay

- M6t s6 miu nin déi diia cua co

- Ban dé trung bay san pham

III. Cac hoat dong



Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai

- Céc con oi duoc biét 16p minh hoc rat ngoan va
g161 nén hom nay c6 s€ tang ching minh mot ban
nhac vé ngdi nha ctia chiing minh nhé.

- Chung minh ciing ling nghe nhé,va cd con cd
mot diéu bt ngd danh cho chung minh nita dy dé
nan dugc mdt doi diia that dep hom nay ¢6 s€ cho
ching minh nan doé1 dlia cac ban co6 thich khong?
2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Quan sat — dam thoai

- C6 cho tré xem vat mau

- C6 dua mau 1én cho tré quan sat va dam thoai

- Cai gi day? Oa doi diia rat 1a xinh xin nay.

- Ai c6 nhan xét gi vé doi diia?

- Mdi d6i c6 may chiéc diia?

- Bé nin duoc d6i dila c6 dung gi?

- Boi diia duoc dung dé 1am gi?

- Muén nin dugc d6i diia phai lam thé nao?

- Cho tré cung nhic lai: Nhao dat, lan tron, lin
dai...

* C6 thue hién mdu

- C6 vira 1am mau vira gidi thich

- Pau tién cb6 chon mot mau dat mau vang nhao
dat cho mém, sau d6 c6 dit mau dit trén bang, co
chia d4t lam 2 phan bang nhau sau d6 ¢6 1am
dong tac lan tron dat, roi 13n dai ra déu nhau, cd
lan phén dau diia to hon mét chat, c6 di nin duge
mét chiée diia rdi,cod dé chiée diia vira nin ra dia
sau d6 co 14y phan dat con lai nin chiéc diia thir 2
dé duoc doi diia déy, cO da nan xong doi diia roi
chung minh ¢6 muén nian khong nao.

- Co6 vtra nan xong doi diia roi, ching minh nhin
xem c6 gidng d6i dila c¢6 da nan lic trudc khong?
- Bé nin dugc d6i dila phai nin thé nao?

* Tre thuc hién

- C6 nhéc lai vé tu thé ngéi, cach nan

- Cho tré nan, bat nhac khong 161 bai hat “Nha cua
t01”

- C06 bao quat, huéng dan, dong vién tré nan.

* Trung bay, nhdn xét san pham:

- C06 cung tré trung bay san pham va nhan xét

- Con thich bai nao? Tai sao con thich bai day?

- Cho tré so sanh véi mau ctia cd

- C6 nhan xét chung, dong vién, khich 1€ tré.
3.Hoat dong 3: Két thic

- Tré lang nghe

- Tré so va doan

-2 -3y kién cua tré
- Tré tra 1o1

- Tré ch y ling nghe
- Tré quan sat

-2 -3y kién cua tré
-2 -3y kién cua tré
- Tré tra 1o

- Tré tra 1o

- Tré tra 1o1

- Tré tra 1o1

- Tré nhac lai theo co

- Tré chu ¥ quan sat

- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Tré nhéc lai tu thé

- Tré thuc hién nan

-Tré 1én trung bay san pham
- 3 - 4 tré Ién nhan xét
- Tré so sanh




- C6 dong vién khen ngoi tré va cho tré ra choi

- Tré cha ¥ lang nghe

* HOAT PONG NGOAI TROI
Doc on tho: Giup Me
Choi tu do
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc.
- Tré biét tén tac gia, tén bai tho, biét ndi dung bai tho. Poc dugce bai tho véi su
gitip d& cua ¢ gido. Tré biét lya chon choi ty do theo v thich.
2. Ky nang.
- Rén k¥ ning doc tho ding, doc rd rang, phat trién ngdn ngir cho tre.
3. Thai do:
- Gi4o dyc tré ngoan ngodn vang 10i 6ng ba bd me, biét gitip d& bd me nhiing
viéc nho.
II. Chuén bi
- Tranh minh hoa bai tho
I11. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1.Hoat dong: Poc on tho “ Giup me”
- Co doc lan 1: DBoc dién cam két hop cir chi di¢u

bo Tré lang nghe
- C6 vua doc cho cac con nghe bai tho gi?
- Bai tho cua tac gid nao? Tré tra 161

- C6 doc 1an 2: Kém mo hinh bai tho
- Bai tho néi vé ai?

*Giang noi dung bai tho noi vé mot ban nho rat | Tré chii y ling nghe
ngoan dugc ngdy nghi hoc dé biét giup me 1am
nhitng cong viéc nho vura sttc, nhu nhat rau quét
nha choi cing em dé me 1am viéc day.

* Pam thoai

- Co6 vtra doc cho cac con nghe bai tho gi? Tré tra 101

- Bai tho cua tac gid nao? 2-3 tré tra 1o1
- Bai tho néi vé ai? Tré tra 10

- Ngay chu nhat chung minh nhu thé nao? 1 -2 y kién

- Thé dugc nghi chung minh & nha chiing minh 2 -3 ykién
giap do ai? Tré tra 101

- Bugc nghi & nha con giup me cha nhiing gi? 1 -2y kién

- Con c¢6 yéu gia dinh ciia minh khong? Tré tra 101

- Yéu gia dinh cia minh chung minh s& nhu thé | Tré tra 10
nao?
- GD: Cac con con nho & nha phai biét nghe 10 Tré chti y ling nghe
ong ba bd me, di hoc biét giup d& bd me nhimng
viéc nho nhé!

* T6 chuc cho tré doc tho Ca 16p doc 3 lan




- Cho ca 16p doc cung ¢6 3 lan T6 doc 1 lan

- Mdi t6 doc 1 lan 3 nhém doc

- C6 cho nhém doc 2-3 nhom doc
- Nhom ban trai, nhém ban gai doc 2-3 tré doc

- Ca nhan tré doc

-Trong khi tré doc c6 dong vién khuyén khich tré

doc

2. Hoat dong 2: Choi tu do.

Co6 gi6i thidu phan, soi, 14 cdy, dd choi ngoai
troi...cho tré Tré ling nghe
- Nhéc tré cach choi

- Hoi tré thich choi gi?

- Khi choi phai choi nhu thé nao? Tré tra 1oi
- Giao duc tré choi Tré tra 101
T chie cho tré choi, ¢d bao quat tré, dong vién,
khuyén khich tré choi. Tré choi tu do theo ¥ thich.
C6 cho tré cit dd dung, dd choi cho tré vé sinh ca
nhén rdi vao 16p Tré thuc hién
HOAT PONG CHIEU

* Thuc hién vé: Bé lam quen véi tao hinh
Bai: T6 mau cai x6 (trang 7)
- C06 cho tré thuc hién v& bé lam quen véi tao hinh
- C6 goi y hudng dan tré goi tén:
- Burc tranh v€ cai gi?
- Cho tré tap no1 “Cai x6”
- Muén céi x6 dep bé phai lam gi?
- Cho tré tap no61 “To6 mau cai x0”
- CO cho tré thyc hién t6 mau theo y thich
- CO chu ¥ quan sat tirng tré va stra sai cho tré
- CO nhan xét bai lam cua tré
- C6 dong vién, khuyén khich tré
*V¢ sinh, néu gwong, cim co, tra tré
- C6 t6 chure cho tré di vé sinh
- C6 v¢ sinh lau mat cho tré
- Chai dau budc toc cho tré
- Huéng dan tré rira tay
- Néu guong cudi ngay
- Cho tré ngoan cam c&
- Cho tré choi tu do
* Tra tré

THU 5 NGAY 08 THANG 01 NAM 2026

HOAT PONG SANG



* TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén vé nha cao tang

- Cho ca 16p quan sat hinh anh nha cao tang va hoi tré :

- bay 1a hinh anh gi?

- C6 cho tré no6i: nha cao ting nhiéu lan

- Ngdi nha cao ting c6 gi day?

Cho tré noi theo cd: ¢6 mai nha, than nha, c6 nhiéu tﬁng, nhiéu cira s6

- Nha cao ting c6 dep khong?

=> Gi4o duc tré: Pay 1a ngdi nha cao ting, nha c6 rat nhiéu ting khac nhau, nha cao
tang dugc xdy bang gach, cat va xi ming. Nha x4y rat chic chin, & nha cao tang bé
khéng duoc tréo leo ra lan can, chay nhay cac hanh lang s& bi ngd rat nguy hiém nhé!

* PTNT: NHAN BIET PHAN BIET
Dé Tai: Nhan biét goi tén hinh vuong

I. Muc dich — Yéu ciu

1. Kién thirc:

- MT 27: Tré nhén biét, chi/noi tén hodc ldy, hodc cit dung hinh vudng.
2. Ky nang:

- Rén k¥ ning quan sat, nhan biét hinh dang. Rén kha nang ghi nhd, chu y.
- Rén k¥ nang phat &m cho tré.

3. Thai do:

- Hung thu tham gia vao gio hoc

- Qua gi0 hoc tré thém yéu thich cac hoat dong lam quen véi toan.

- Tré nghi€m thc thuc hién hoat dong.

- Tré cha y lang nghe va tra 10i cau hoi cua co

I1. Chuan bi:

- D6 dung cta ¢6 va tré: Hinh vudng.

- Hinh vudng dé xung quanh 19p.

- Trd choi trinh chiéu Powerpoint: Hop qua bi mat

IT1. Céch tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- Xin chao céc ban dén véi gio hoc “Bé lam quen | Tré chu y
véi toan” ngay hom nay!
2. Hoat dong 2: Phat trién bai Tré lang nghe, kham pha
* Day tré: Nhdn biét goi tén hinh vudng Tré choi cung c6 1 - 2 lugt
+ On: Hinh tron
- Vay gid hoc ngay hom nay cb s& mang dén cho
ching minh bai hoc gi? Coé mdi ching minh cing | Tré phat am 3 — 4 1an
choi mot tro choi “HGp qua bi mat™!

Co lan luot cho tré kham pha cac hop qua
Hop qua mau vang, mau xanh, mau do
- Cho tré phat am: Hinh tron




+ Bai mdi: Nhén biét goi tén hinh vuéng
- Lang nghe, lang nghe:
- Nghe ¢b doc cau d6 nhé:
“Hinh gi bén canh

Céc canh bang nhau

D6 bé hinh gi?”
- Chung minh tim trong r6 hinh vudng va gio 1én
nao!
- Ching minh tim duoc hinh gi?
- Hinh vuong c6 mau gi?
- Cb gi6i thiéu cho tré biét day 1a hinh vudng day
cac con a!
- Cho ca 16p nhac tén hinh vudng 2-3 lan
- C6 cho ting t6 nhic lai
- C6 hoi ca nhan tré (4-5 tré):
+ Con dang cam hinh gi trén tay? (Hoi nhiéu ca
nhan tré)
+ Hinh vudng c6 mau gi?
=> (C6 chdt: Hinh vudng c6 4 canh dai bang
nhau, c6 4 goc vudng bang nhau.
- Céc con biét nhitng do vat gi ¢ dang hinh
vuong?
- Céc con hay nhin xung quanh 16p xem c6 may
hinh vuong nhé!
* Tro choi ciing ¢é: Tim nhanh néi diing
- C0 gidi thiéu tén tro choi.
- Néu luat choi, cach choi va cho tré choi
+ Cach choi: cac con sé& tim trong r6 hinh ma ¢
yéu cau va gio 1én noi that to tén hinh.
Co cho tré choi 2 — 3 1an
* Tro choi cung cé: Di tim va cham vao (EM 41)
- C0 gidi thiéu tén tro choi.
- Néu luat choi, cach choi va cho tré choi
+ Céch choi: C6 nd6i vai tré “Ching ta s€ chot
mot tro choi mang tén di tim va cham vao, co s€
bao cac con di tim va cham vao “hinh vudng mau
d6” cang nhanh cang t6t. Khi cham vao hinh
vuong chiing minh ndi that to tén hinh va mau
minh vira cham vao nhé.
+ Luat choi: Ban nao cham sai s€ phai tim va
cham lai dung theo yéu cau cua co.
- Co cho tré choi.
- Quan sat, nhan xét stra sai cho tré
3. Hoat dong 3: Két thic
- Cac con oi! Gio hoc ngay hom nay da khép lai
161!

Tré lang nghe, doan

Tré thuc hién
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré nghe

Tré phat 4am 16p, nhom, ca
nhan

Tré tra 101
Tré tra 101
Tré lang nghe
Tré thuc hién
Tré tra 101

Tré thuc hién

Tré ling nghe

Tré choi tim hinh

Tré lang nghe

Tré choi 1 -2 1an

Tré lang nghe




- Xin mo1i ching minh cung ra san choi tiép nao! | Tré ra choi

HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat: Tranh nha san
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thire:

- Tré biét quan sat va nhan xét vé birc tranh nha san, biét choi céc tro choi va do choi
ngoai troi theo y thich.

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, cha ¥ cho tré, phat trién kha ning tu duy cho tré.
3. Thai do tinh cam:

- Gido duc tré yéu quy ngoi nha va don dep sach s€ ng6i nha ciia minh &
I1. Chuan bi:

- Tranh anh nha san

- San rong, sach s¢

I11. Cac hoat dong:

Hoat dong cua co Hoat dong cia tré
1.Hoat dong 1: Quan sat tranh nha san
- C6 cho tré quan sat tranh nha san Tré chil y quan sat
- Ching minh quan sat tranh gi? Tré tra 101
- Tranh v& vé ngdi nha gi? 2-3 ¥ kién cua tré
Cho tré nhic lai “Nha san’’ nhiéu lan Tré ndi theo ¢b nhiéu lan
- Céc con quan sat va thdy ngdi nha san co dic
diém gi? Tré tra 10
- Ngobi nha san dugc lam tir nhiing vat licu gi? Tré tra 101
- Nha san con co6 gi day? Tré tra 101
Cho tré néi theo ¢6 “Cot nha”’ Tré néi theo ¢d nhiéu lan
- Xung quanh ng61 nha san con co gi? Tré tra 101

- C6 nhiéu ctra s6 khong?

- Bay chinh 1a ngo61 nha thuong c6 & ving nong
thon mai duoc 1am bang co, nha dugc lam bang
d. C6 nhiéu cot to vitng chic.

- Céc con a day la ngo6i nha san ctua dan toc minh

day! Tré tra 101
* Gido duc: Tré yéu quy ngdi nha va don dep sach
s€ ngo1 nha cua minh & Tré lang nghe

2. Hoat dong 2: Choi tu do

Cb gi6i thiéu phdn, soi, 14 cdy, do choi ngoai
troi...cho tré Tré lang nghe
- Nhéc tré cach choi

- Hoi tré thich choi gi?
- Khi choi phai choi nhu thé nao? Tré trd 101




- Giao duc tré choi Tré tra 101
T6 chirc cho tré choi, c6 bao quat tré, dong vién,

khuyén khich tré choi. Tré choi tu do theo ¥ thich.
Co chq tré cat do dung, do choi cho tré v¢ sinh ca
nhan ro6i vao 16p Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* ON KTC: NBPB
Tro choi “Tim nhanh néi diung”
- Co gi61 thiu tén tro choi.
- Néu luat choi, cach choi va cho tré choi
+ Céch choi: cic con s& tim trong 6 hinh ma ¢6 yéu cau va gio 1én néi that to
tén hinh.
C6 cho tré choi 2 — 3 lan
- C6 dong vién, khuyén khich tré

*V¢ sinh, néu gwong, cim co, tra tré
- C0 t0 chirc cho tré di vé sinh
- C6 vé sinh lau mat cho tré
- Néu guong cubdi ngay
- Cho tré ngoan cam c&
- Cho tré choi tu do
* Tra tré

THU 6 NGAY 09 THANG’()I NAM 2026
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén vé ngdi nha ciia gia dinh bé
- Cho tré nghe hat bai: Nha cua t61
- Cho tré quan sat hinh anh mot s6 ngdi nha.
- Nha con ¢ 1a nha gi?
- C6 cho tré noi theo c6 vé mot sd ngdi nha
- Con c6 yéu nha ctia minh khong?
- Con lam gi dé nha luédn sach dep?
=> Gi4o dyc tré: Mudn ngdi nha cua chiing minh luén sach dep, chung minh phai quét
nha, khong virt rac, boi ban 1én tuong nha nhé!

* PTTC: THE DUC KY NANG
Dé tai: Ném bong vao dich (tir 1,5m — 2 m)
TCVD: Bong tron to

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thurc:



- MT 4: Tré biét thyc hién phéi hop van dong tay — mét: ném vao dich xa (1,5m -
2m), dung luc ctia ban tay dé ném bong vao dich, biét choi trd choi theo kha ning.

2. Ky nang:

- Luyén k¥ nang ném, sttc manh va su khéo 1€o ctia doi tay khi ném. Phat trién

cho tré tinh manh dan ty tin
3. Giao duc:

- Gi4o duyc tré cham thé duc dé c6 co thé khoe manh.

I1.Chuén bi:

- San tap sach sé

- C6 va tré quan 4o gon gang.
- V& vong tron lam dich

- Bong

I11. Céch tién hanh:

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- Co cho tré ra san di thanh doi1 hinh vong tron
thue hién cac kiéu di, chay: di thuong - di miii -
di thuong - di gobt - di thuong - chay cham - chay
nhanh - chay cham - di thuong.

- Cho tré xép thanh d6i hinh ba hang ngang, dan
cach hang.

2. Hoat dong 2: Trong dong

* Bai tdp phat trién chung:

- Tay: Tay dua sang ngang, ha xuéng

+ Pung thang 2 chan ngang vai.

+ 2 tay dua sang ngang.

+ Ha tay xudng theo ngudi.

- Lung: Van nguoi sang 2 bén

+ Hai tay chdng hong quay sang phai

+ Hai tay chong hong quay sang phai

- Chan: Ngéi xubng, dung 1én

+ Ngoi xudng

+ Pung 1én

- C6 tap mau 2 lan, phan tich dong tac

- C6 cho tré tip cung c6 theo nhip ho. (c6 chuy
stra sai cho tré¢)

*Van dong co ban: “Ném bong vao dich”

(twe 1,5m — 2 m)

- C0 gidi thiéu tén bai tap.

- C6 lam mau:

+Lan 1: Co thuc hién tron ven bai tap khong giai
thich gi

- C6 vura thuc hién van dong gi?

+ Lan 2: C6 tap mau két hop phan tich dong tac:

“Ttr dau hang cd budce dén vach xuat phat chan

-Tré lang nghe di, chay theo
hiéu Iénh.

-Tré thuc hién.

-Tré thyc hi¢n 3L X 2 nhip

-Tré thyc hi¢n 2L X 2 nhip

-Tré thuc hién 2L X 2 nhip

- Tré tap theo nhip ho.

- Tré chu ¥ quan sat.

- Tré trd 101
- Tré chl1 y quan sat




cd dtmg chan trudc chan sau, 1 tay co cam bong
dua 1én (ban tay cao hon dau) dung strc ném
manh bong bay vé phia trudc vao dich, sau do
chay vé dung cudi hang.

- Co moi tré kha hon 1én thuc hién

- C6 cho tré 1an luot thuc hién (co chu y stra sai
cho tré)

- Cho tré yéu tap thém lan nira

*Tro choi: “Bong tron to”

- C6 néu cach choi: Co va tré nam tay, dung sat
vao nhau thanh vong tron (md phéng qua bong).
Khi ¢6 hiéu 1énh “Béng v&!”, tré nim tay nhau
dich vao gifta vong tron va cung phat am “xi, xi,
xi” - md phong bong bi xi hoi. Sau d6 tiép tuc
“Thoi bong 1én” bang cach cam tay nhau va dung
rong ra dé vong tron to 1én, vira di chuyén vira
hat:

Bong tron to, tron tron to

Boéng xi hot, xi xi xi hoi

Nao ban o1, lai day choi,

Xem bong ai to tron nao

Xem bong ai to tron nao!

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

- C06 bao quat dong vién tré choi.

3. Hoat dong 3: Hdi tinh.

Cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san va
di vao 16p.

- 2 tré thuc hiér}
-Tré tap 3 - 4 lan

- Tré yéu tap thém 1 lan

- Tré ling nghe.

- Tré doc theo co

- Tré choi tro choi 2 - 3 lan
- Tré chl y lang nghe

- Tré di hoi tinh 1 - 2 vong nhe
nhang va vao 16p.

* HOAT PONG NGOAI TROI
- Tro choi “Cang nhanh cang tot” (EM 23)
- Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:

- Tré biét thuc hién nhiém vy ma cd giao cho trong mot khoang thoi gian quy dinh,
biét phan xa thuc hién yéu cau nhanh nhat c6 thé theo kha nang cua tré.
Tré biét lya chon choi tu do theo ¥ thich céc tro choi choi ngoai troi.

2. Ki nang: ’
- Rén k¥ phan xa nhanh, k¥ nang dém vet cho tré.
3. Thai do tinh cam:

- Gido duc tré yéu thuong, bi€t on bo me, ngoan vang 161 bd me, 6ng ba.

IL. Chuén bi:
- Bong hoa o thuat

- Nhiéu phan qua khac nhau: hop qua, banh keo, bim bim, bong.




- Khu vui choi sach sé.
I11. Cac hoat dong:

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1.Hoat dong 1: Tro choi “Cang nhanh cang
tot” (EM 23)

Co6 biéu dién 4o thuét “Bién hinh bong hoa” cho
tré quan sat.

- CO co gi day?

- Chung minh c¢6 biét bong hoa ndy c6 s& danh
tang ai khong?

- C0 s€ danh tdng bong hoa nay cho me yéu cta cod
day!

- Thé con chiing minh mudn c6 mot phan qua ting
me chiing minh khong?

- Vay thi c6 xin mo1 chung minh cung tham gia tro
choi “Cang nhanh cang t6t” dé lua chon cho minh
mot phan qua mang vé ting me nhé!

+ Cach choi nhu sau:

- Chiing minh s& phai rat nhanh trong trd choi nay,
c0 s€ giao nhi€ém vu cho ching minh lam mot viéc
1a Iya chon cho minh mét phan qua ma con thich
dé mang vé ting me. Nhiém vu nay phai that
nhanh khi ndo c6 tiéng g6 xic X0 va hi¢u Iénh hét
gid cac con phai chay nhanh vé chd ngdi. Ban nao
khong hoan thanh dugc nhiém vu sé khong c6 qua
ting me, nén cac con phai cd ging nhé!

+ Luat choi: Khong dugc tranh nhau, khong duoc
day nhau, moi luot s€ chi dugce 14y mot phan qua.
- C6 t6 chue cho tré choi 2 — 3 luot

- Cho tré choi thay d6i nhiém vu nhu: Thuc hién
cAt dd choi that nhanh...

- Nhan xét sau mdi luot choi, xtr 1y tinh huéng,
khich 1¢ tré choi.

2. Hoat dong 2: Choi tu do

- C6 gi6i thiéu phan, soi, 14 cdy, d6 choi ngoai
troi...cho tré

- Nhic tré cach choi

- Hoi tré thich choi gi?

- Khi choi phai choi nhu thé nao?

- G14ao duc tré choi

T6 chire cho tré choi

- C bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

Co6 cho tré cat d6 dung, d6 choi cho tré vé sinh ca
nhan rdi vao 16p

Tré cha y quan sat va vo tay
Tré tra 161

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré tham gia choi cung co
Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré choi tu do theo ¥ thich.

Tré thuc hién




HOAT PONG CHIEU

* Sinh hoat viin nghé cudi tuin
- C6 gidi thiéu chuong trinh sinh hoat vin nghé cudi tuan
- Tré biéu dién doc tho, hat, miia mot s6 bai hat vé chu dé:
+ DPoc tho “Giap me”
-Calép doc 1 -2 lan
- Céc t6 doc tho 3 t6
- Nhém ban géi, nhém ban trai
- Canhan lén doc tho 2 - 3 tré
+ Véan dong mua “Chau yéu ba”
- Ca 16p hat 3 - 4 lan
- Nhém hat 2 nhom
- Cadnhan hat 5 - 6 tré
+ Nghe ké chuyén “Cht meo tinh nghich”
- Calép nghe co ké 1 - 2 1an
+ Nghe va van dong theo bai hat “Nha cua t61”
- Ca 16p nghe hat, nhtin nhay, lac I, ddm chén 3 — 4 lan
- C0 hat cho tré nghe, khich 1¢ dong vién tré

* V¢ sinh, néu gwong cudi tuan, phat bé ngoan.
- T chuc cho tré di vé sinh
- Chai déu, budc téc cho tré
- C6 vé sinh lau mat cho tré
- Néu guong cudi tun
- Phat bé ngoan

* Tra tré

T6 CM phé duyét Ngudi soan
YWtz A

Hoang Thi Stre Pham Thu Minh



