KE HOACH CHU PE: BE THiCH PI BANG PHUONG TIEN GIAO THONG GI?

P9 tudi: Nhém tré (24 — 36 thang )

Thoi gian thuwc hién 4 tudn: Tir ngay 12/01/2026 dén 06/02/2026

Nhanh 1: Phuong tién giao thong duwong bo (Twr 12/01 - 16/01/2026)
Nhanh 2: Phuong tién giao thong duwong thuy (Twr 19/01 - 23/01/2026)
Nhanh 3: Phuong tién giao thong duong sit ( Tir 26/01 - 30/01/2026)

Nhanh 4: Phwong tién giao thong dwong hang khéong ( Tir 02/02 - 06/02/2026)

Linh Muc tiéu Noi dung Hoat dong
vuc
* Phat trién van dong * Phat trién vin dong * Phat trién van dong
- Thuc hién dugc cac dong tac trong | - The duc sang: - Thé duc sang:
bai tap thé duc: hit thd, tay, lung/ + HO hap: tap hit vao, tho ra + HO hap: Hit vao that sau, thé ra tur
bung va chan. tur.
+Tay: glO’ cao, dua ra trudc, duara | + Tay: 2 tay glo' cao, ha Xuéng.
1. sau ket hop voi lac ban tay. 2 tay dua vé phia trudc, dua vé phia
Phat o sau két hop véi lic ban tay.
trién + L‘_Iflg’ bungz_ Cai ve trlroc, + Lung, bung: Nghiéng nguoi sang 2
the nghiéng nguoi sang 2 bén. bén phai, trai. Cti nguoi xudng,
chat ding thang 1én.

- MT 3: Giir duoc thing bang co thé
trong thuc hi¢n van dong nhun, bat.

+ Chan: Ngdi x6m, dimng 1én.
- Van dong co ban
+ Bat tai cho

+ Chan: Ngoi xudng, ding lén.
- TDKN:
- Bat tai cho




- MT 5: Phdi hop tay, chan, co thé
trong khi bo dé gitr duogc vat dat trén
lung.

- MT 7: Van dong cd tay, ban tay,
ngon tay - thuc hién “mua khéo”

* Giao duc dinh dwdng va sire khoe

- MT 16: Chap nhan: doi mu khi ra
nang; di gidy dép; mic quan 4o 4m
khi tro1 lanh.

- MT 17: Biét tranh mot s6 noi nguy
hiém (l6ng duong, hé pho) khi dugc
nhac nhd.

+ Bo thang hudéng va co vat trén
lung

- Nh(\')n nhafl:[ dd vat ’
- Chong, x&p 6 - 8 khoi.

* Giao duc dinh dwéng va sire
khoe

- Méc quan 4o, di dép, di v¢ sinh,
coi quan 4o khi bi ban, bi uot, doi
mil khi ra nang/mua.

- Nhan biét nhiing noi nguy hiém
khéng duoc phép choi, dén gan.

- Bo thang hudng va co vat trén
lung.

Tro choi: O sao bé khong lac, dén
tin hiéu.

- Tap nhat do vat, dd choi

- Tap chong, xép cac khéi do choi.
*Giao duc dinh dwdng va sire khoe

- Be tap mac quan ao, di1 dép, coi
quan 40 khi bi ban, udt, d6i mii khi
ra ning/mua.

- Tré nhan biét mot ’sé noi nguy hiém
(Iong duong, he pho) khong choi &
nhiing noi do.

Phat
trién
nhan
thire

- MT 24: No1 duoc tén, mot vai dac
diém no1 bat, cong dung cua PTGT
gan giil.

- MT 27: Chi/ noi tén hoac 1§y hoac
cat dung hinh tron, hinh vudng.

- Tén, dic diém ndi bat va cong
dung ctia phuong tién giao thong
gan giil.

- Hinh tron, hinh vudng, hinh tam
gidc

* NBTN:

- Xe dap, xe may

- Tau thiy, thuyén budém
- Tau hoa

- May bay.

*NBPB:
- Nhan biét, phan biét hinh tron -
hinh vudng

- Nhén biét hinh tam gidc




- MT 29: Chi/néi dung s lwong (Mot
va nhiéu) theo yéu cau.

- S6 lugng (mot - nhiéu).

- Nhén biét s6 lugng mot — nhiéu
PTGT

- MT 32: Hiéu ndi dung truyén ngin
don gian: tra 161 dugc cac cau hoi vé
tén truyén, tén va hanh dong cta cac
nhan vat.

- Nghe truyén ngén

* VAN HQC

- Truyén: Ké truyén cho tré nghe
+ Chuyén du lich cta ga Tréng
Choai.

3.
Phat | - MT 34: D?,C duqc:, ba1~thq, caAda.o,, - Poc céc doan tho, bai tho ngan - Tho: Poc tho cho tré nghe/ day tré
trién | dong dao voi su giup do cua c6 giao c6 cau 3- 4 tiéng doc tho:
ngon - Xem tranh, goi tén cac sy vat + Xe dap
ngir gan gili trong tranh. + Thuyén budm.
., ) o, + Con tau
- MT 35: N6i duge cau don, cu ¢6 | _ T hign hidu biétbing 1—2 | - Trd chuyén goi tén, n6i theo c6 cac
> -7 tiéng, c6 cac tir thong dung chi | .5 44n gian va cau dai. PTGT quen thudc.
su vat, hoat dong, dac diém quen
thudc.
* Hoat dong voi do vat:
- MT 41: Biéu 16 sy thich giao tiép - Giao tiép v6i nguoi xung quanh | Thé hién tinh cam, hanh dong qua
v6i ngudi khac bang ctr chi, 101 noi. cac vai choi.
- MT 42: Thuc hién mét sé yéu cau - Thyc hién yéu cau don gian ciia | - Géc Bé chon vai nao: Ban cac loai
4 cua giao vién. gido vién. PTGT, vé xe
N - MT 48: Choi than thién canh tré - Choi than thién véi ban: choi - Goc Bé hoat dong véi dd vat: xép
Pl}?t khac canh ban, khong tranh gianh d6 canh nhau cic PTGT, xép bén
trien choi vé6i ban. xe/bén tau.
tnh - Géc Bé yéu nghé thuat: Hat, 6
cam, ki \ < , , n
8 mau, nan, dan, xem sach truyén ...
nang A o 2 A
vé chu de.

xa hoi




va
tham
mi

- MT 50: Thich nghe hat va van dong
don gian (v0 tay, dam chan, lac lu)
theo mot vai bai hat/ban nhac quen
thudc.

- MT 51: Biét hat va van dong don
gian theo mot vai bai hat/ban nhac
quen thudc.

- MT 52: Thich t6 mau v&, nin, xép
hinh, xem tranh (cam bt di mau,vé
ngu¢ch ngoac) but di mau)

- Nghe hat, nghe nhac véi cac giai
di¢u khac nhau

- Hat va van dong don gian theo
nhac

- T6 mau, ndn, x€p hinh dan.

- Goc Bé yéu van dong: choi tha
bong, ném bong, tung bong, choi véi
gay, vong.

* AM NHAC

- Day hat/Van dong theo nhac:

+ Em tap 1ai 6 t0

+ Poan tau nhé xiu

- Nghe hat :

+ Em di choi thuyén

+ Ban oi 0 biét

+ Anh phi cong o1.

- Tro choi: “Hay lam theo t61” EL
34); “Lang nghe 4m thanh” (EL 21
* TAO HINH

- Nan banh xe

- T6 mau thuyén budm/may bay

- Xép hinh doan tau.
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