KE HOACH GIAO DUC TUAN
CHU PE LON: GIA PINH CUA BE + CHAU YEU CHU BOQ POI
CHU PE NHANH 4: PO DUNG GIA PINH.

Tuén 17 (Tir ngay 29 thang 12 nim 2025 dén ngay 02 thing 01 nim 2026)

Thoi | Hoat Noi dung hoat dong (Pé tai hoat dong)
gian | dong Th¥2 | Th&3 | Th&4 | Thk5 | Th&6
7h30 | Pén |- Ho hap: Hit vao that sau, tho ra tir tir. - Tay: Tay dua sang ngang, ha xuéng
— tré - | - Lung: Van nguoi sang 2 bén. - Chan: Ngoi xubng ding lén.
8h25 | TDS
8h30 | Tro |-Trochuyén |- Tro chuyén | - Trd chuyén - Tro chuyén
— chuyé | vé bat, thia | vé cai coc vé do dung d6 dung dé
8h40 | n séng nau in ngu.
PTTM PTNN PTNT PTNT
8h45 | Hoat | AM NHAC: | VAN HQC: |NBPB: Nhan NGHI | NBTN:
—~ dong | DVD: Chau | Day tré doc  |biét phan biét TET Nhan biét do
9h15 | hoc |yéuba tho “Giup to —nho ciia 6| DUONG | dung dé an dé
NH: Canha |me” dung gia dinh. LICH uéng (EM 41)
thuong nhau (MT 26) 01/01/2026 | (MT 23)
Hoat | - Quan sat - Van dong: - Quan sat: - Tro choi
Oh15 | dong | tranh: Cai Chéau yéuba | Cai phich “Cang nhanh
- ngodi | bat, cai thia nude (MT 17) cang tot”
9h45 troi (EM 23)
- Choitudo |- Choitudo - Choi tu do - Choi tu do
- Gbc bé chon vai nao: Me con, tim mic 4o cho bup bé, nau cho bup bé an,
9h45 | Hoat |ru bup bé ngu.
- doéng | - Goc bé hoat dong vai d6 vat : Xép canh, chong, xép 16ng.
10h30 | vui |- Goc bé yéu nghé thuat: Hat, t6 mau, nin, xem sach truyén ... vé chu dé.
choi |- Goc bé yéu van dong: choi ném bong, thd bong, vong.
10h30 | An,
- ngu, |- Hoat ddng an trua, ngu trua, vé sinh, an bira chiéu.
14h30 | vé sinh
*ONKTC |[*ONKTC |* TRO CHOI: * Sinh hoat vin
PTTM: VAN HOC |Ling nghe 4m nghé cudi tudn
DVD: “Chau | Day tré doc | thanh (EL 21) | NGHI
14h30 | Hoat |yéu ba” tho “Gitip TET
- dong | * Vé sinh, me” * Vé sinh,néu | DUONG | * Vé sinh, néu
16h00 | chiéu |néu gwong, | * V& sinh, néu | guong, cim LICH guong, cim co,
cam cd guong, cam | ¢ 01/01/2026 | phat bé ngoan.
cO
* Tra tré * Tra tré * Tra tré * Tra tré
Xac nhan cia TCM Nguaoi lap

oz

Hoang Thi Suc

__Gnans —

Sam

Thi Trang




Tuan 17 CPL: GIA PINH CUA BE+ CHAU YEU CHU BQ bOI
CDN 4: PO DUNG GIA PINH
Thoi gian: T ngay 29/12/2025 dén ngay 02/01/2026

A. THE DUC SANG

Ho hap : Hit vao that siu, thé ra tir tir.
Tay: Tay dwa sang ngang, ha xudng
Lwng: Vian nguwoi sang 2 bén

Chan: Ngbi xudng, ding 1én.

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc:

- Tré thyc hi¢n dugc cac dong tac trong bai tap thé duc: hit tho, tay, lung/ bung va chan.
2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, kha ning tap trung ghi nho, ki nang tap thé duc cho tré.

3. Giao duc:

- G1ao dyc tré cham chi di hoc, cham tap thé duc dé khée manh.

II. Chuén bi :

- San tap sach s€ an toan cho tré.

III. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- C6 cho tré ra san di thanh do6i hinh vong tron -Tré di cung c6 di ra san

thuc hién cac kiéu di, chay: di thuong - di miii - di| -Tré thuc hién cac kiéu di,
thuong - di got - di thuong - chay cham - chay kiéu chay.

nhanh - chay cham - di thuong.

- Cho tré xép thanh d6i hinh ba hang ngang, dan
cach hang. -Tré thuc hién.
2. Hoat dong 2: Trong dong

* Bai tap phat trién chung:

- Ho hap: Hit vao that sau, tho ra tir tir
- Tay: Tay dua sang ngang, ha xuéng -Tré thuc hi¢n

+ Pung thang 2 chan ngang vai. -Tré thuc hi¢n 2L X 2 nhip.
+ 2 tay dua sang ngang.

+ Ha tay xudng theo nguoi.
- Lung: Van nguoi sang 2 bén -Tré thuc hi¢n 2L X 2 nhip.
+ Hai tay chéng hong quay sang phai
+ Hai tay chong hong quay sang phai

- Chan: Ng01 xudng, dung 1én -Tré thyc hi¢n 2L X 2 nhip.

+ Ng01 xuong

+ Pung 1én

- C6 tap méu 2 lan, phén tich dong tac -Tré chli y quan sat, lang nghe

- Co6 cho tré tap cung c6 theo nhip ho. (co chuy | -Tré tap theo nhip ho.
sua sai cho tré)




3. Hoat ddng 3: Hoi tinh
- CO cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san | -Tré di nhe nhang 1 - 2 vong
va di vao 16p. quanh san va vao 16p

B. HOAT DONG VUI CHOT
Gac bé chon vai nao: Me con, nau cho bup bé an, ru bup bé ngu
Goc hoat dong véi do vat: Xep canh, xép chong, xep long
Géc bé yéu nghé thuat: Hat, t6 mau, nin, xem sach truyén... vé chi dé
Géc bé van dong: Choi véi phach, xic x4, tha béng, vong

I. Muc dich yéu cu:

1. Kién thirc:

- Tré biét thyc hién mot sd yéu cau cua gido vién. Biét thé hién mot s6 hanh vi xa hoi
don gian qua tro choi gia bd (trd choi bé em, khudy bot cho em bé, nghe dién thoai dudi
su huéng dan giup d& cta co; Tré biét xép canh, xép chong, xép 16ng theo hudng dan;
Biét hat, t6 mau, nin, xem sach truyén...vé cha d&; Biét choi véi phach tre, xic x0,
bong, vong. Biét chao, tam biét, cam on, vang a. Choi than thién canh tré khac.

2. Ky nang:

- Reén luyén k§y nang nhan vai choi, thé hién vai choi, giao tiép véi nhau khi choi.

Ki ning xép canh, xép chong, xép 10ng. Tao ra dugc cac san pham & cac goc choi.

3. Giao duc:

- Poan két giit gin d6 dung, d6 choi trong khi choi; doan két, khong tranh gianh do choi.
II. Chuan bi:

- Goc bé chon vai ndo: Bup bé, dd dung nau an, quan 4o bap bé.......

- G6c bé hoat dong véi dd vat: Vién gach, 10, cdc, bat,. ...

- Goc bé yéu nghé thuat: Bai hat, tranh gia dinh (bé, me, ba...), dAt nan, sach truyén vé
chu dé

- Goc bé yéu van dong: Phach tré, xic x0, bong, vong.

- IIL Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1.Hoat Pong 1: Thoéa thuin trwéce khi choi.
- Cho tré nghe hat bai “Ca nha thuong nhau” C4 16p van dong cung cod
- Ching minh viura nghe bai hat gi?... Tré tra 101
- Bay gio da dén gio choi r6i ddy, chiing minh c6
thich choi hoat dong goc khong? Tré tra 101
- C6 cho tré quan sat tung goc choi va gidi thi¢u
cho tré biét tén cac goc choi Tré cht y ling nghe

+ Goc bé chon vai nao:

- Pay 1a géc bé chon vai nao: cac con c¢6 thich choi
O goc nay khong? Tré tra 101

- Ban nao dong vai lam me? 2-3 tré tra 101
- Ban nao dong vai con? 4-5 tré tra 1o




- Nguoi1 me phdi lam nhiing cong viéc gi hang
ngay?

- Con thi lam gi?

- Ban ndo tam rira cho bap bé?

- Ban nao s€ don dep nha ctra ?

+ Goc bé hoat dong véi dd vat:

- O gbc nay cac con choi gi?

- Hom nay bé s& choi gi & goc hoat dong véi dd
vat?

- Xép chdng, xép 16ng, xép canh véi nhiing gi?

- Ai mubn choi xép bé khéo tay nao?

+ Goc beé yéu ngh¢ thuat:

- Ai muén choi & gbc nghé thuat?

- Cac con hat bai gi?

- Con s¢€ t0 mau cho tranh vé ai? Va con to6 nhu
thé nao?

- Con s€ xem tranh anh gi?

- Céc con s€ nan gi? Nan nhu thé nao?

+ Goc bé yéu van dong:

- Cubi cung 1a goc van dong cac con sé& choi gi &
gbc nay?

- Vi bong, vong, xa x6, phach tré cac con choi
nhu thé nao?

- Vay khi choi cac con phai choi nhu thé nao?

- Khi choi xong céc con phai lam gi?

=> (C0 khai quat, gido duc tré:

- Trong khi choi cac con phai choi doan két,
khong tranh gianh db choi cua nhau, khong
quing ném d6 choi cac con nhé. Va khi choi
xong céac con phai cat don dd choi vao dang noi
quy dinh cac con nhé.

- Cho tré 14y biéu twong vé goc choi ma tré thich.
2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- C6 bao quat va khuyén khich tré choi sang tao,
giao luu choi ¢ nhiéu goc ma tré thich.

- C6 dén timg goc choi va tham gia choi cung voi
tre.

- C6 xur ly tinh hudng c6 thé xay ra.

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi

- C6 nhan xét cac goc choi, gop ¥ nhic nhd cac
nhom choi chua tt 1an sau choi tot hon.

- Cho tré tham quan goc hoat dong voi dd vat va
nhan xét

- C06 nhan xét chung, khich ¢ tré.

* Két thuc: Cho tré thu don d6 dung

4-5 tré tra 1o1
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
2-3 tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
1-2 tré tra 101
1-2 tré tra 1o1

2-3 tré tra loi
Tré tra 1o1

3-4 tré tra loi

3-4 tré tra loi

Tré tra 101
Tré tra 101

Tré cha ¥ lang nghe

Tré thuc hién

Tré choi vui vé

Tré tham quan va nhan xét
Tré chi y lang nghe

Tré thuc hién

Tré chu ¥ lang nghe

Tré thuc hién




C.HOAT PONG HOQC
THU 2 NGAY 29 THANG 12 NAM 2025
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén vé cai bat, cai thia

- Cho ca 16p choi doan: Cai gi trong hop?

Co6 dua ra cai bat, cai thia

- Cho tré quan sat cai bat, cai thia va hoi tré:

- Pay la cai gi?

- C6 cho tré ndi: Cai bat nhiéu lan

- C4i bat dung dé 1am gi?

- Con day la cai gi?

- C6 cho tré néi: Cai thia nhiéu lan

- C4i thia ding dé 1am gi?

=> Gido duyc tré: Bat, thia 1a 6 dung trong gia dinh, chung minh dung bat, thia dé an
Com. Mudn bét, thia luén méi, khong bi hong cac con phai can than, khong lam roi v&
bat nhé!

* PTTM: AM NHAC
beé tai: DVD “Chau yéu ba”
NH: “Ca nha thwong nhau”

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:

- Tré biét tén bai hat, tén tac gia, biét van dong mua minh hoa theo 101 bai hat “Chau
yéu ba” theo ¢o. Thich nghe hat va van dong don gian (v tay, dam chan, lic lu) theo
bai hat “Ca nha thuong nhau” quen thudc.
2. Ky nang:

- Rén k¥ ning van dong maa, k¥ ning nghe hat, ghi nhé, phat trién ngdn ngit, cha ¥
cho tré.

3.Thai do:

- Giao duc tré kinh trong, yéu thuong 6ng ba va nhitng ngudi than trong gia dinh.
I1. Chuén bi:

- Nhac bai hat “Chéu yéu ba”; Ca nha thuong nhau

III. Céch tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- C6 mang dén cho tré mot mén qua, cho tré nghe | Tré ling nghe
giai diéu bai hat “Chéau yéu ba” dan dat vao bai
hat.




2.Hoat dong 2: Phat trién bai
*DVD mua “Chdu yéu ba”
- C6 hat mua minh hoa lan 1: Gi6i thiéu tén bai
hat, cia nhac si Xuan Giao.
- C6 hat 1an 2 ¢6 phan tich dong tac minh hoa:
+ Cau 1: Ba oi ba chau yéu ba lam: Hai tay bat
chéo trudc nguc nhin nghiéng ngudi sang hai
bén.
+ Céu 2: Toc ba tring, mau trang nhu may: Hai
tay dua 1én trén ddu vudt mai toc hai bén nhun
chan.
+ Céu 3: Chau yéu ba, chau ndm ban tay: Hai tay
bat chéo trudc nguc nhiin nghiéng ngudi sang hai
bén.
+ Cau 4: Khi chau vang 10i chau biét ba vui: V§
tay sang hai bén két hop nhtin chan
- C6 hat 1an 3: cho tré dumg 1én mia theo ¢ ting
dong tac.
- Cho ca 16p mua theo co
- Cho t6 muia
- Cho nhom mua
- Cho ¢4 nhan mua
=> (G140 duc tré kinh trong yéu thuong 6ng ba va
nhitng ngudi than trong gia dinh
* Nghe hat “Ca nha thuwong nhau’
- C6 hat 1an 1: Gidi thiéu tén bai hat, cua nhac si
Xuan Giao.
- C6 hat 1an 2 két hop lam dong tac minh hoa va
giang ndi dung.
=> Bai hat n6i vé tinh cam gia dinh gitta ba me
va con day!
- Lan 3: Cho tré nghe qua ti vi.

3. Hoat ddng 3: Két thuc:

b

di ra ngoai..

- C6 cung tré hat van dong “Ca nha thuong nhau”

Tré cha ¥ lang nghe
Tré cha ¥ lang nghe

Tré chuy

Tré chua ¥ ling nghe

Tré chuay

Tré chua ¥ lang nghe
Tré mua theo co

Ca 16p mta 2 — 3 lan
3 t6 mua

2 — 3 nhém mua

I — 2 tré mua

Tré chua ¥ lang nghe

Tré lang nghe

Tré hudng img cung co

Tré van dong di ra ngoai

* HOAT PONG NGOAI TROI
- Quan sat tranh: Cai bat, cai thia
- Choi tr do

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thuc:

- Tré nhan biét goi tén cai bat, cai thia, biét mot vai dic diém noi bat, cong dung cua cai

bat, cai thia.
2. Ki nang:




- Rén ki ning quan sat, ghi nhé, phat trién ngdn ngit cho tré.
- Rén ki nang phat am tir, cau: cai bat, cai thia; Mi¢ng bat hinh tron, Bat d€ an com; Cai
thia dung dé xac com.

3. Thai dé: Tré biét giit gin d6 dung gia dinh, khong lam v bat.

II. Chuén bi

- Tranh (hinh anh/vat that): Cai bat, cai thia
- San choi dam bao an toan cho tré

ITII. Cac hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Quan sat tranh “Cai bat, cai
thia”

Cho tré¢ kham phé hdp qua bi méat cung co

Hop qua 1

+ Tranh/hinh anh:Cdi bat

Tré kham pha hop qua cung
co
Tré quan sat

- Day la cai gi? Tré tra 101

Cho tré phat am: Cai bat Tré phat am

- Pay 1a gi? Tré tra 101

- Miéng bat c¢6 dang hinh gi? Tré trd 101

Cho tré phat am: Mi¢ng bat hinh tron Tré phat Am nhiéu lan
- C4i bat dung dé lam gi? Ca 16p tra 1oi

Cho tré phat am: Bat dé an com

=> A day chinh 14 céi bat, cai bat c6 miéng bat
hinh tron, cai bat triing siu, hang ngdy chung
minh dung bat dé dung com an day!

- Bat rat dé v& nén chung minh phai dung thé
nao?

+ Tranh/hinh anh: Cdi thia

Tré phat am nhicu lan

Tré ling nghe

1 -2y kién

Cho tré kham pha hdp qua 2 Tré kham pha
- bay la cai gi? Tré tra 101
Cho tré phat am: Cai thia Tré phat am
- Céi thia c6 gi day? Tré tra 101
- Dung thia dé 1am gi? Tré tra 1oi
Cho tré phat am: Cai thia ding dé xuc com Tré phat Am nhiéu lan
=> Pay chinh 12 cai thia, cai thia ¢6 can dai nho, | Tré lang nghe
dau to hoi triing dung dé xtc com dn cho bé day!
=> Chiing minh phai dung can than, giir gin d6 Tré lang nghe
dung gia dinh, khong lam v bat, hong thia nhé! | Ca 16p tra 101
2. Hoat dong 2: Choi tu do

Co gi6i thidu phan, soi, 14 cdy, dd choi ngoai
troi...cho tré Tré lang nghe
- Nhéc tré cach choi
- Hoi tré thich choi gi? Tré tra 101
- Khi choi phai choi nhu thé nao? Tré tra 1oi

- Giao duc tré choi




T6 chtrc cho tré choi, cd bao quat tré, dong vién, | Tré choi tu do theo ¥ thich.
khuyén khich tré choi.

C6 cho tré cit dd dung, dd choi cho tré vé sinh ca

nhan rdi vao 16p Tré thuc hién hién

HOAT PONG CHIEU
* ONKTC: PTTM ‘
AM NHAC: DVP “CHAU YEU BA”

Co cho tré nghe va hat lai bai hat “Chau yéu ba”

T6 chire cho tré van dong mia minh hoa theo 161 bai hat
- Ca 16p mua

- T6 mua

- Nhom mua

- Ca nhan mua

Co quan sat, nhan xét khich 1¢ tré mua

*V¢ sinh, néu gwong, cim co, tra tré
- C0 t0 chirc cho tré di vé sinh
- C6 vé sinh lau mat cho tré
- Néu guong cubdi ngay
- Cho tré ngoan cam c&
- Cho tré choi tu do

* Tra tré

THU 3 NGAY 30 THANG 12 NAM 2025
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén vé cai coc
- Cho ca 16p choi trd choi: U oa!
C6 dua ra cai coc
- Cho tré quan sét cai coc va hoi tré:
- Pay la cai gi?
- C6 cho tré noi: Cai cde nhiéu lan
- Cai cde dung dé lam gi?
- Coc dan biéu tuong cua timg ban roi!
- Muén cbc ludn dep be phai thé nao?
=> Gido dyc tre: Cbc 1a @6 dung trong gia dinh, chung minh dung coc dé uong nuoc.
Mubn coc luén méi, khong bi hong cac con phai can than, khong 1am roi v& cdc nhé!



* PTNN: VAN HQC
Pé tai: Day tré doc tho “Gitip Me”
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc:
- Tré biét tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho, doc duoc bai tho dudi sy giup
dd cua co gido.
2. Ki nang:
- Rén k¥ ning doc tho ding, rén kha ning chu ¥, ghi nhé va phat trién ngdn ngi cho tré
3. Thai do:
- Gido duc tré biét yéu quy ngdi nha cia minh &
II. Chuén bi:
- Video Al hinh anh bé giup me: Gap quan 4o, nhit rau, quét nha, choi véi em bé.
- Vi deo AI hinh anh bai tho: Giap Me
III. Cac hoat dong

Hoat dong cta co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Giéi thi¢u bai
Cé mé video hinh anh Al bé giip me (Gdp qudn | Tré quan sat
do, nhat rau, quét nha, choi voi em bé)
- Cho tré quan sat, hoi tré:
- Em bé dang gitip me lam gi? Tré tra 161
- C6 mot bai tho rat hay néi vé em bé cham chi
gitip bd me nhitng cong viéc nho vao ngay nghi.
Do 1a bai tho “Giup me” cua tac gid DPinh Thi
Hang. Hom nay c6 sé day ching minh doc thuéc | Tré chu ¥ lang nghe
bai tho nay nhé!
2. Hoat ddng2: Phat trién bai
* Day tré doc tho “Giup Me”
+ C6 doc 1an 1: Poc dién cam két hop cur chi diéu | Tré lang nghe
bd

- C6 vua doc cho cac con nghe bai tho gi? Tré tra 101
- Bai tho cua tac gia nao? Tré tra 101
+ C6 doc 1an 2: Kem hinh dnh video Al minh hoa

bai tho

- Bai tho néi vé ai? Tré trd 1o

*Giang ndi dung bai tho néi vé mot ban nho rat | Tré chi y ling nghe
ngoan duogc ngay nghi hoc da biét giup me lam
nhitng cong viéc nho vira sttc, nhu nhat rau quét
nha choi cing em dé me 1am viéc déy.

+ Lan 3: Poc trich din giang tir khé (Kém hinh
anh Al)

- Bai tho ¢6 chia 1am 2 kho tho:

- Muén biét em bé gitip me nhu nao cac con hiy | Tré chuy
cha ¥ lang nghe ¢6 doc 6 cau tho du nhé.
“ Hom nay chu nhat




Dugc nghi ¢ nha

Em gilip me cha

Nhat rau quét don

Ao quan xép gon

D& bé cung choi..”
- Sau cau tho dau noi vé ngay chii nhat em bé
dugc nghi & nha giap cha me lam viéc nha.
- Co giang thich tur “Chu nhat” 1a ngay nghi ctia
tat ca moi nguoi déy.
- Co6 cho tré doc cau tho “Chu nhat”
- Muén biét 2 cau tho cudi néi vé diéu gi chiung
minh cung ldng nghe c¢6 doc tiép nhé.

“Cha me vui cuoi

Khen con ngoan qua”
- Vi em bé ngoan nén bb me déu rat vui va khen
con la “ngoan qua”.
* Pam thoai
- Co6 vtra doc cho cac con nghe bai tho gi?
- Bai tho cua tac gia nao?
- Bai tho néi vé ai?
- Ngay chu nhat chung minh nhu thé nao?
- Puoc nghi & nha con giup me cha nhiing gi?
Cho tré tap noéi “Quét nha, nhat rau, trong em”
- Con c¢6 yéu gia dinh ctia minh khong?
- Yéu gia dinh ctia minh chiing minh s& nhu thé
nao?
- GD: Cac con con nho & nha phai biét nghe 10
ong ba bd me, di hoc biét nghe 10i ¢ gido!
* Day tré doc tho
- Cho ca 16p doc cung c6 3 lan
- Mdi t6 doc 1 1an
- C6 cho nhém doc
- Nhém ban trai, nhom ban gai doc
- Ca nhan tré doc
-Trong khi tré doc c6 dong vién khuyén khich tré
doc
3.Hoat dong 3: Két thic
Cho tré hat van dong theo video Al “Ca nha
thwong nhau™
- C0o cho tré nghe bai hat “Bé khoe bé ngoan”
cung c0 ra choi

Tré cha y nghe

Tré doc tur cung co
2-3 tré tra 101

Tré trd 101

2-3 tré tra o1

Tré trd 101

Tré tap nodi theo cod
Tré trd 101

2-3 tré tra

Tré chti y ling nghe
Ca 16p doc 3 lan

T6 doc 1 1an

3 nhom doc

2-3 nhom doc

2-3 tré doc

Tré nghe hat van dong ra san
choi

*HOAT PONG NGOAI TROI
- Van dong: Chau yéu ba
- Choi tu do




I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré biét tén bai hat, tén tac gia, biét van dong mua minh hoa theo 101 bai hat “Chéau
yéu ba” theo cd, biét choi véi cac d6 dung dd choi ngoai troi.

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang mtia minh hoa, sy khéo 1¢o cho tré.

3. Thai do:

- Tré biét kinh trong yéu thuong ba, bao vé cac dd dung trong khi choi
II. Chuén bj

- San choi dam bdo an toan cho tré

I11. Cac hoat dong:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1.Hoat dong 1: Van dong “Chau yéu ba”
- Cho tré hat 1 1an bai “chau yéu ba”. Tré hat cung ¢o 1 lan
- CO cung tré phan tich dong tdc minh hoa:
+ Cau 1: Ba oi ba chau yéu ba 1am: Hai tay bat Tré cung cb nhic lai cac dong
chéo trude nguc nhin nghiéng ngudi sang hai tac mua

bén.

+ Cau 2: Toc ba tring, mau trang nhu may: Hai
tay dua 1én trén dau vudt mai toc hai bén nhun
chan.

+ Cau 3: Chau yéu ba, chau nam ban tay: Hai tay
bat chéo trudc nguc nhun nghiéng ngudi sang hai
bén.

+ Cau 4: Khi chau vang 10i chau biét ba vui: V3§
tay sang hai bén két hop nhtn chan

- C6 hat 1an 3: cho tré dimg 1én maa theo ¢ timg | Tré mua theo co

dong tac.

- Cho cé 16p mua theo ¢o L6p mia 2 — 3 lan

- Cho t6 mtia, cho nhém mua, cho ca nhan maa 3 t3, nhom, c4 nhan muaa
Co nhan xét, khich 1¢ tré. Tré lang nghe

=> (G140 duc tré kinh trong yéu thuong 6ng ba va
nhitng nguodi than trong gia dinh

2. Hoat dong 2: Choi tu do

- C6 gi6i thiéu phan, soi, 14 cdy, d6 choi ngoai

troi...cho tré Tré lang nghe

- Nhéc tré cach choi

- Hoi tré thich choi gi? Tré tra 101

- Khi choi phai choi nhu thé nao? Tré tra 101

- Giao duc tré choi Tré lang nghe

T chte cho tré choi, ¢d bao quat tré, dong vién,

khuyén khich tré choi. Tré choi tu do theo ¥ thich.

C0 cho tré cat do dung, do choi cho tré v¢ sinh ca
nhan ro6i vao 16p Tré thuc hién




HOAT PONG CHIEU

* ON KTC: PTNN: VAN HQC
Day tré doc tho “Giup Me”
Co doc cho tré nghe bai tho 2 - 3 lan, gi6i thi¢u tén bai tho, tac gia
Day tré luyén doc tho dudi cac hinh thic khéac nhau.
Cb cho tré doc tho 2 - 3 1an cling ¢6 gido.
Co cho tré doc tho theo cac hinh thirc khac nhau:
Lop doc tho, td 3 t6, nhom, ca nhan doc tho
Co6 nhan xét khich 1€ dong vién tré doc tho.

*V¢ sinh, néu guong, cim c0, tra tré
- C6 td chtrc cho tré di vé sinh
- C06 v¢€ sinh lau mat cho tré
- V& sinh chai dau toc cho tré
- Néu guong cubi ngay
- Cho tré ngoan cam c&
* Tra tré

THU 4 NGAY 31 THANG 12 NAM 2025
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén veé do dung nau an

- Cho ca 16p choi doan: Cai gi trong hop?

C6 dua ra cai ndi, cai chao, bép ga

- Cho tré quan sét cai ndi, cai chao, bép ga va hoi tré:

- PBay la cai gi?

- Cb cho tré néi: Cai ndi nhiéu lan

- Cai ndi dung dé 1am gi?

- Con day la céai gi?

- C6 cho tré ndi: Cai chao nhicu lan

- Cai chao dung dé lam gi?

- bay la céi gi?

- Dung bép ga dé lam gi?

=> (G140 duc tré: N61 chao, bép gala dd dung trong gia dinh, chung minh dung noi,
chdo, bep ga dé nau an. O nha bd me méi dung nhimg dd nay dé nau cho chiing minh n.
Mudn dd dung ndu idn khong bi hong cic con phai can than, khong 1am roi v& nhé!

* PTNT: NHAN BIET PHAN BIET
Dé Tai: Nhan biet phan biét to - nhé cua do dung gia dinh



I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc

- MT 26: Chi hoic ldy hodc cit dang db dung gia dinh ¢6 kich thudc to/ nhé theo yéu
cau. Choi duoc trd choi “Di tim va cham vao” (EM 41)

2. Ky nang

- Rén ki ndng quan sat, nhin biét phan biét to — nho dd dung gia dinh cho tré
- Phat trién ngdn ngit cho tré.

3. Giao duc

- Gido duc tré giir gin bao vé d6 dung gia dinh.

I1. Chuan bi

- D6 dung cua cb va tré: dia to — bat nho.

- R4 to - nhd dé choi trd choi

- Céc to — cbc nho

- R6 dung
I11. Cac hoat dong
Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- Trudce khi budce vao gio hoc chung minh hay -Tré lang nghe
choi cung ¢6 mdt tro choi nhé!
“U da! U da! U oa!” -Tré choi cung co

Co dua hai cai dia ra tro chuyén voi tré.

2.Hoat dong 2: Phat trién bai

Day tré nhdn biét phdn biét to — nhé cia dé ding
gia dinh.

* On: Mau do, mau vang:

- Xin chao céac ban, nghe néi 16p Nhom tré da
ngoan hon rdi nén hém nay chiing té dén day dé | -Tré lang nghe
tham cac ban va xem cac ban hoc c6 giéi khong

day!

- B4 céac ban biét to 1a cai gi? -Tré tra 10i

Cho tré nhic lai “Cai dia” -Tré nhéc lai “Cai dia”

- Té ¢6 mau gi? -Tré tra 101

Cho tré nhic lai “Mau vang” -Tré nhéc lai “Mau vang”
- Con to la cai gi? -Tré tra 101

Cho tré nhic lai “Céi bat” -Tré nhéc lai “céi bat”

- T6é c6 mau gi cac ban? -Tré nhéc lai “Mau d6”

- Céc ban oi1! Ban dia va bat con mang rat nhiéu
do dung dén day dé nho o tang cho chiing minh
day, bay gio xin moi ¢b gido hiy gitp co ting
qua cho céc ban nao! -Tré nhan o qua




* Bai méi: Nhan biét phan biét to — nho cta do

dung gia dinh.
- Dau cai tay? Dau cai chan? -Tré dau tay, dau chan
- Céc con oi trong 16 ching minh c6 gi? -Tré tra 161

- Trong 16 cua c6 ciing c¢6 hai d6 dung 1 dia to va | -Tré quan sat
1 bat nho.

- Thé dia to cua cac con dau? - 4- 5 tré y kién. Cam dia gio
1én

Co phat am tu: “dia to” -Tré phat am theo co
Cho tré nhic lai “dia to” nhiéu lan. -Tré tra 161 “dia to a”
Hoi tré: Con dang cam céi gi? -5—6 tré y kién

Pia to ctia con dau? - Tré tra 1o1
- Cat dia to, diu cai tay! (Cho tré cat dia to vao -Tré cét dia to vao 16
)
- O bat nho dau roi? -Tré cam bat nho gio 1én
- Bat gi nhi? -Y kién cua tré
Co phat am tu: “bat nho” -Tré phat am theo co
Cho tré nhic lai “bat nhé” nhiéu lan. -Tré tra 161 “bat nho a”
Hoi tré: Con dang cam bat gi? -5—6 tré y kién

Bat nho ctia con dau? (cho tré nhac lai) - Tré tra 101
- Cat bat nho! (cho tré cat bat vao ro) -Tré cét bat nho vao ro

- Céc ban oi vira rdi ¢o théy cac con chon dia va
bat chua dugc nhanh dau bay gio thi xem ban nao | -Tré lang nghe
chon nhanh va dung nhé.
- Tim cho ¢6: dia to, cho tré nhic lai “dia to” -Tré no1 “dia to”

- Cat dia to! (Cho tré cat vao 10) - Cat dia vao 16

- Tim cho c6: bat nhd, cho tré nhic lai “bat nhd” | -Tré ndi “bat nhod”
- Cat bat nho! (Cho tré cat vao ro)

- Bay gio ¢6 Trang va c6 Mén sé t6i xem ting -CAt qua nho vao rd

ban chon dia to, bat nhé xem da dung chua nhé! | -Tré nghe

(C6 dén hoi timg tré 1dy dia to, bat nho theo yéu | -Tré tim dia to, bat nho va

cau) phat am

- Ngoai dia va bat c6 con co gi day? - R6 to, 16 nho, ghé to, ghé
nho...

- Cac ban hom nay hoc rat giéi roi o tang cho
ching minh mét tro choi day.

* Cling c¢d: Tro choi “Pi tim va cham vao”
(EM 41)




Co gidi thicu tén tro choi:

- Khi dén day tham 16p chung minh ban qua Téo
Va Dau Tay nho c¢6 gianh tang ca 16p mot tro
choi mang tén goi “DPi tim va cham vao”.

- Cach choi: Xung quanh 16p c¢6 chuan bi rét
nhiéu d6 dung r6, ghé to va nho. Ching minh s&
di tu do trong 16p, khi c6 no61 “Pi tim va cham

to, nhd”, cac con s¢€ phai chay nhanh di tim va
cham vao do dung rdi noi to theo yéu cau ctia co.
- Luat choi: Ban nao tim va cham sai hoac chua
biét tim va cham vao thi s& phai di theo ¢6 tim va
cham vao cho ding

T6 chtrc cho tré choi: 2 - 3 1an, ¢o quan sat, nhan
xét, dong vién khuyén khich tré.

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- Rét cdm on hai ban dai to va bat nho da dén
day tham 16p chiing minh, bay gi¢ chiing minh
hay cung doc bai “Vé do dung” dé cam on hai
ban va ra san choi tiép nao!

vao ro, gh€ to” hodc “Pi tim va cham vao rd, ghé

-Tré lang nghe céach choi,
luat choi

-Tré tham gia choi

-Tré lang nghe

Tré doc va ra choi.

* HOAT PONG NGOAI TROI
- Quan sat: Cai phich nudec.
- Choi tu do

I. Muc dich yéu cau
1. Kién thuc:

- Tré nhan biét goi tén cai phich, biét mot vai dac di€m noi1 bat, cong dung cua cai

phich.

- MT 17: Biét va tranh mot s6 vat dung nguy hiém (bép dang dun, phich nudc nong, xo
nudc, giéng...) khi dugc nhac nhé. Biét Iva chon choi theo y thich d6 choi ngoai troi.

2. Ki nang:

- Rén ki nang quan sat, ghi nho, phat trién ngén ngit cho tré.
- Rén ki ndng phat am tir, cau: cai dia; Céi dia hinh tron, dia dé dung thirc an.

3. Thai dg: Tré gitr gin d6 ding gia dinh, khong lam v& phich nuéc, tranh xa phich nudc

nong.

II. Chuén bi

- Tranh (hinh anh/vat that): Cai phich nudc
- San choi dam bao an toan cho tré

ITII. Cac hoat dong




Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Quan sat “Cai phich nwéc”

Cho tré¢ kham phé hdp qua bi méat cung co Tré kham pha hop qua cung
Hop qua mau Xanh cd

+ Tranh/hinh anh: Cai phich nuoc Tré quan sat

- PDay la cai gi? Tré trd 101

Cho tré phat am: Cai phich nuéc Tré phat am

- Céi phich nudc co gi day? Tré tra 101

- Cai phich nuéc dung dé lam gi? Tré tra 10

Cho tré phat am: phich dé dung nudc sbi Tré phat Am nhiéu lan

=> A day chinh 14 cai phich, cai phich c6 nip
day, c6 than phich, dé phich va quai xach. Cai Tré ling nghe
phich thuong dung dé dung nudc nong vi vy
chung minh khong dugc nghich hay s¢ vao nhé!
- Mo rong: ngoai cai phich nudc nong, con co
bép dang dun, x6 nudc, giéng nudc cung la Tré ling nghe
nhimg thir rat nguy hiém chiung minh khong dugc
dén gan hay nghich nh¢é!

=> Chiing minh phai dung can than, giir gin d6
dung gia dinh, khong 1am v& phich nhé! Tré ling nghe
2. Hoat dong 2: Choi tu do
- Cb phat phén, séi, 14 cdy...cho tré Tré choi theo ¥ thich.
- B6 choi ngoai troi

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

C6 cho tré cat dd dung, dd choi cho tré vé sinh ca | Tré thuc hién
nhan rdi vao 16p

HOAT PONG CHIEU

* TRO CHOI “LANG NGHE AM THANH” (EL 21)
- C0 gidi thi€u tén tro choi
- C6 néu cach choi:
Co néi: “ Ching ta s& choi mot trd choi ¢6 tén “Lang nghe am thanh”, ¢o s& gay ra
mot tiéng dong, ching minh s& doan xem d6 1a tiéng gi? Nhé 1a khong duge nhin ¢,
cac chau hdy ly tay bit mat lai”.
C6 hudng dan tré bit mét sau d6 thuc hién gay ra nhimng tiéng dong khac nhau nhu:
G& vao ban, xé gidy, vo tay, go cdc, gd bat, lic xic xO0...
Hoi tré: Do 1a tiéng gi vay? Cho tré doan, sau d6 ting dan d6 kho 1én cho tré nghe 2
hogc 3 4m thanh lién nhau.
- T6 chire cho tré choi 5 - 6 1an dén khi tré khong con hing thu.
- CO quan sat va dong vién tré choi.
- Quan sat, nhan xét stra sai cho tré

*V¢ sinh, néu gwong, cam co, tra tré



- C6 t6 chire cho tré di vé sinh

- C6 vé sinh, dau toc, lau mat cho tré
- Néu guong cubi ngay

- Cho tré ngoan cam c&

- Cho tré choi tu do

* Tra tré

THU 5 NGAY 01 THANG 01 NAM 2026

NGHI TET DUONG LICH
01/01/2026

THU 6 NGAY 02 THANG 01 NAM 2026
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén vé do dung dé ngu

- Cho tré quan sat hinh 4nh mét s6 d6 dung dé ngii: Giudng, chiéu, chin, gdi.

- Cho tré quan sét cai giuong, cai chiéu, chin, gbi va hoi tré:

- bay 1a cai gi?

- C6 cho tré noi: Cai givong nhiéu lan

- Cai giudong dung dé 1am gi?

- Con day la cai gi?

- C6 cho tré ndi: Cai chiéu nhiéu lan

- Cai chiéu dung dé lam gi?

- PBay la cai gi?

Cho tré néi theo co: Cai chan, cai gbi

- Dung chén, goi dé 1am gi?

=> Giao dyc tré: Giuong, chan, chiéu, goi 1a do dung trong gia dinh, ching minh dung
giuong, chin, chiéu, gdi dé ngi.Chiing minh phai giir sach s& chin chiéu, gbi dé giudong
ngu luén thom tho nhé!

* PTNT: NHAN BIET TAP NOI
Dé Tai: Nhan biet do dung deé an, dé uong (EM 41)

I. Muc dich yéu cau
1. Kién Thurc:
- MT 23: Tré no1 duoc tén va mot vai dac diém nodi1 bat cua cac do vat nhu coc, bat.



Biét mot sd dd dung dé an va do dung dé udng (cdc, bat) quen thudc véi tré theo hudng
dan cua co.

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning quan sat, k¥ nang nhan biét cho tré, phat trién ngon ngi, ghi nhd cho tré
3. Giao duc:

- Gi4o duc tré gitr gin d6 dung, d6 choi

II. Chuan bi:

- b6 dung dé an: Bat, thia

- P6 dung dé udng: Ca coc

I1L.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai

- Cho tré choi trd choi ““Chiéc hop bi mat>’cling
cd, cd déu do trong chiéc hop va cho tré kham
pha, cho tré s& va doan xem trong hop co cai gi?
2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Nhdn biét dé ding dé an: Cdi bdt, cdi thia

Cb cho tré ngdi theo nhom, phat cho mdi nhom
cai bat va cai thia

- C6 dua ra cai bat cho tré quan sat:

- Pay la cai gi?

- Céc con hiy tim cai bat gidng c6?

- C06 cho noi theo 16p, t6, nhoém, ca nhan

- C6 dua ra cai thia cho tré quan sat

- Cai1 gi day chung minh ?

- Cai thia c6 gi day? (co can)

- Cai bat va cai thia 1a d6 dung dé lam gi?

- C06 cho noi theo 16p, td, nhom, ca nhan

- Pay 14 cai bat va cai thia, bat va thia la d0 dung
trong gia dinh, hang ngay dung dé an com.

=> Gido dyc tré: Gilr gin do dung dé a an

* Nhdn biét do dung dé uong: Cdi coc

- C6 dua ra cai coc cho tré quan sat:

- CO co cai gi day?

- Céc con hay tim cai coc giong co?

- C06 cho noi theo 16p, td, nhoém, ca nhan.

- Céi cbe o gi day? (co quai)

- Cai cdc 1a dd dung dé 1am gi?

- C06 cho noi theo 16p, td, nhom, ca nhan

- Pay 14 cai cde, cde co quai, la d6 dung trong gia
dinh, hang ngay dung dé udng nuac.

=> Gi4o duc tré: Giit gin d6 dung dé ubng

*Tro choi: Di tim va cham vao “EM 41”

- CO6 gidi thigu tén tro choi, luat choi, cach choi va
cho tré choi

Tré choi va doan do vat

Tré cha y quan sat
Tré ngdi theo nhom

Tré tra 101

Tré tim gio 1én va ndi céi bat
Tré nhic lai cai bat

Tré quan sat

Tré tra 101

1-2 y kién cua tré

Tré tra 101

Tré nhéc lai

Chu y lang nghe

Tré quan sat

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré tim va gio 1én néi cai coc
Tré nhéc lai céi cbe

1-2 y kién cua tré

Tré tra 101

Tré nhéc lai

Tré chti y ling nghe

Tré ling nghe




+ Céch choi: Co ndi véi tré “Chung ta s€é choi mot
tro choi mang tén di tim va cham vao, co s€ bao
céc con di tim va cham vao mot vat dé an hodc vat
dé udng cang nhanh cang t6t. Khi cham vao céc
con phai noi that to “cai bat dé an” hodc “Cai cbe
dé udng” nhé!

+ Luat choi: Ban nao cham sai s€ phai tim va cham
lai dung theo yéu cau cua co.

- C0 cho tré choi. Tré choi hung tha
Quan sat, nhan xét stra sai cho tré
3. Hoat ddng 3: Két thiic

Co gigo duc tré, dong vién khich 16 tré va chora | Tré ling nghe ra choi
choi

* HOAT PONG NGOAI TROI
- Tro choi “Cang nhanh cang tot” (EM 23)
- Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré biét thuc hién nhiém vu ma ¢ giao cho trong mét khoang thoi gian quy dinh,
biét phan xa thuc hién yéu cau nhanh nhat co thé theo kha ning cia tré. Tré biét tham
gia choi céc tro choi ngoai troi.

2. Kinang:

- Rén k¥ phéan xa nhanh, ki nang dém vet cho tré.

3. Thai do tinh cam:

- Gido dyc tré yéu thuong, biét on bd me, ngoan vang 101 bd me, ong ba.

I1. Chuan bi:

- Bong hoa o thuat

- Nhiéu phén qua khac nhau: hop qua, banh keo, bim bim, bong.

- Khu vui choi sach sé.

III. Cac hoat dong:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1.Hoat dong 1: Tro choi “Cang nhanh cang
to6t” (EM 23)

Co6 biéu dién 4o thuat “Bién hinh bong hoa” cho | Tré cha ¥ quan sat va vo tay
tré quan sat.

- Co co gi day? Tré tra 101
- Ching minh c6 biét bong hoa nay c6 s€ danh
tang ai khong? Tré tra 101

- C6 sé& danh tang bong hoa nay cho me yéu cua c6 | Tré lang nghe
day!

- Thé con chung minh muén c6 mot phan qua ting
me ching minh khong? Tré trd 101




- Vay thi cd xin moi chiing minh cuing tham gia tro
choi “Cang nhanh cang t6t” dé lua chon cho minh
mot phan qua mang vé ting me nhé!

+ Cach choi nhu sau:

- Chling minh s& phai rat nhanh trong trd choi nay,
co s€ giao nhiém vu cho chung minh lam mot vi¢c
la Iua chon cho minh mot ph?ln qua ma con thich
dé mang vé tang me. Nhiém vu nay phai that
nhanh khi ndo c6 tiéng gd xic x6 va hiéu 1énh hét
gid cac con phai chay nhanh vé chd ngdi. Ban nao
khong hoan thanh dugc nhiém vu sé khong c6 qua
ting me, nén cac con phai cd ging nhé!

+ Luat choi: Khong duoc tranh nhau, khong dugc
day nhau, mdi lugt s& chi dugc lay mot phan qua.
- C6 t6 chuc cho tré choi 2 — 3 luot

- Cho tré choi thay d6i nhiém vu nhu: Thuc hién
cAt dd choi that nhanh...

- Nhan xét sau mdi luot choi, xir li tinh hudng,
khich 1€ tré choi.

2. Hoat dong 2: Choi tu do

- Co gidi thiéu phén, s01, 14 cay, do choi ngoai
troi...cho tré

- Nhéc tré cach choi

- Héi tré thich choi gi?

- Khi choi phai choi nhu thé nao?

- Gi14do duc tré choi

T6 chtic cho tré choi

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

C6 cho tré cit dd dung, dd choi cho tré vé sinh ca
nhan rdi vao 16p

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré tham gia chot cung co
Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré choi tu do theo ¥ thich.

Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* SINH HOAT VAN NGHE CUOI TUAN

- C6 gi61 thi€u chuong trinh sinh hoat van ngh¢ cudi tuan
- Tré biéu dién doc tho, hat, mia mot s6 bai hat vé chu dé:

+ Doc tho “Yéu me”

-Calép doc 1 -2 lan

- Céc t6 doc tho 3 t6

- Nhém ban géi ,nhém ban trai
- Ca nhan lén doc tho 2 - 3 tré
+ Véan dong mua “Chau yéu ba”
- Calép hat 3 - 4 lan




- Nhém hat 2 nhom

- Canhan hat 5 - 6 tré

+ Nghe va van dong theo bai hat “Ca nha thuong nhau”
- Ca 16p nghe hat, nhtin nhay, lac lu, ddm chan 3 — 4 lan
- C06 hat cho tré nghe, khich 1¢ dong vién tré

* VE SINH, NEU GUONG CUOI TUAN, PHAT BE NGOAN.
- T chtre cho tré di vé sinh
- Chai dau, budc toc cho tré
- C6 vé€ sinh lau mat cho tré
- Néu guong cubi tudn
- Binh xét ting phiéu bé ngoan
- Cho tré choi tu do

* TRA TRE

T6 CM phé duyét Ngudi soan

Yauz- _Ghars—

Hoang Thi Sirc Sam Thi Tring



