KE HOACH CHU PE: THE GIOI PONG VAT

P tudi: MN ghép 2, 3 tudi

Thoi gian thue hién 4 tudn tir ngay 22/12/2025 dén 16/01/2026

Nhanh 1: Pong vt nudi trong gia dinh (Tuan 1) (Tir 22/12/2025=> 26/12/2025)

Nhanh 1: Pong vat nudi trong gia dinh (Tuin 2) (Kham pha qua trieng ga - 5E) (Tir 29/12/2025=> 02/01/2026)

Nhanh 2: Pong vat song du6i nuéc (Tir 05/01/2026=> 09/01/2026)

Nhanh 3: Pong vat séng trong rirng (Tir 12/01/2026=> 16/01/2026)

Linh D‘;’. Muc tiéu Noi dung Hoat dong

vuc tuol ’ ) v
* Giao duc dinh dwong va suc * Giao duc dinh dwong va sic * Giao duc dinh dwong va sic
khoé khoé khoé
- MT 22: N61 ding tén mot ) - Nhan biét mot s6 thuc phﬁm va - Tro chuyén nhan biét mot sb
thuc phém quen thuoc khi nhin moén an quen thudc. thuc phém tor dong vat: Thit,
vat that hodc tranh anh (thit, c4, tring....va mon an tir dong vat
tring, sira...) thit, tring , stia...

Phat | 3tudi | - MT 25: Thuc hién dugc mot s6 | - Théo tat, coi quan, 4o... - Thuc hanh tho tat, coi quan 40

tridn Viéc don gian vei su giup do cua

thé ngudi lon: Thao tat, céi quan ao. , o , ,
chat - MT 28: C6 mot s6 hanh vi tot | - Tap luyén mot so thdi quen tot ve | - Tro chuyén mo so hanh vi tot

trong vé sinh, phong bénh khi dugc
nhic nhé:

+ Chap nhan: Vé sinh rang miéng,
d6i mii khi ra ning, mic 40 am, di

git gin stc khoe.

- Loi ich cta viéc gitr gin vé sinh
than thé, vé sinh moi trudng ddi véi
stc khde con nguoi.

trong V¢ sinh, phong bénh khi
duoc nhac nho




tat khi troi lanh, di dép, giay khi di
hoc. )
* Phat trien van dong

- MT 1: Th}_IC hién du cac dong tac
trong bai the duc theo huéng dan

- MT 17: Bét tai cho
- MT 14: B0 chui qua cong

* Phéat trién van dong

- Pong tac phat trién nhom co va
hé hap: Hit vao tho ra, Tay; Lung,
bung, luon; Chéan

- Bat tai chd

- B0 chui qua cong

2 tudi

* Giao duc dinh dwéng va sic
khée

- Noi duge tn mot sé thuc pham
theo c0

- MT 13: bi v¢ sinh dung noi quy
dinh

- MT 14: Lam dugc mot s6 viéc
véi sy giap do cua nguoi 16n

( théo tat, cai quan 4o..)

- MT 16: Chap nhan: Doi mii khi
ra nang; di gidy dép; mac quan 4o
am khi troi lanh.

* Phat trién van déng

- MT 1: Thuc hién duoc cac dong
tac trong bai tap thé duc: hit tha,
tay, lung/ bung va chan.

- MT 3: Giir duoc thing bang co
thé trong thuc hién van dong nhan
bat

* Giao duc dinh dwéng va suc
khoe

- Lam quen v&i ché d6 an com va
cac loai thirc an khac nhau

- Thuc hién mét sé viéc tu phuc
vu trong sinh hoat

- Tu phuc vu: bi giay dép, mac
quan 4o, cai quan ao khi bi ban,
uot.

* Phat trién van déng

- Ho hap: Hit vao tho ra

- BPong tac: Tay; Lung, bung,
luron; chan

- Tap nhan bat: Bat tai chd

* Phat trién van dong

+ Bai tap PTC:

- Ho héap: Ga gay, thdi bong,
thoi no. Tay, lung /bung/luon,
chan.

+ TDKN

- Bat tai chd

- Bo chui qua cong

+ TCVD: chuyén bong qua dau;
Kéo co...

+ TCHT: Chiéc tdi ki la, Thi
xem ai xép nhanh....

+ TCDG: Bit mat bt dé. ..

*KPKH




- MT 33: Su dung céc giac quan
dé xem xét, tim hiéu doi tuong:

- Pac diém no1 bat va ich loi cua
con vat quen thudc.

- Tro chuyén/lam quen véi mot
sO con vat nudi trong gia

Phat Nhin, nghe, so... dé nhan ra dic dinh/con vat séng dudi nuéc/
;rr:grrl 3tudi | diém ndi bat cua dbi tugng. con vat séng trong rung.
‘ - Kham pha qua tring ga- 5E
thirc *LQV TOAN
- MT 45: Biét gop va dém hai - Gop hai nhom ddi twong va - Gop 2 nhém d6i twong trong
nhom ddi tuong cing loai c6 tong | dém. pham vi 3.
trong pham vi 5.
- MT 46: Tach mot nhém d6i - Tach mot nhom ddi tugng thanh | - Tach mot nhom co 3 dbi
tuong c6 sd luong trong pham vi | cadc nhém nhé hon. tuong thanh hai nhém
5 thanh hai nhom.
- MT 47: Nhan ra quy tic sap xép |- Xép xen ké - Xép xen ké.
don gian (mau) va sao chép lai.
- MT 19: So, nhin, nghe dé nhan | - Nghe va nhan biét tiéng kéu cua
biét ddc diém noi bat cta ddi mot s con vat quen thudc.
tuong.
- MT 23: Noi duoc tén va mot vai | - Tén va mot sd dic diém ndi bat
dic diém ndi bat ctia cac con vat | clia con vat quen thudc.
2 tudi | quen thugc
- Biét gop va dém hai nhom dbi - Gop hai nhom ddi tugng va dém.
tuong cung loai theo kha nang
- Tach mot nhom doi tugng €6 86 | _ T4ch mot nhom déi tuong thanh
lugng trong pham vi 5 thanh hai 2 nhém
nhom theo kha nang . .
- Xép xen k& theo kha ning - Xep xen ke
) - MT 66: Boc thudc bai tho, ca - Poc tho, ca dao, dong dao, tuc * Tro chuyén moi luc moi noi
th‘t dao, déng dao ngt, ho ve * Poc tho, ca dao, tuc ngir theo
trien | 4405 | - MT 67: K& lai truyén don gian | - K& lai mot vai tinh tiét cua chu dé.
ngon da duoc nghe véi sy gitp dd cia | truyén da duoc nghe * VAN HQC
ngu nguoi lon + M6 ta su vat, tranh anh c6 su + Tho': Doc tho cho tré nghe/

gitp 4o

day tré doc tho:




- MT 70: N6i da nghe, khéng noi
li nhi

- NGi va thé hién ctr chi, diéu bg,
nét mat phu hop vai yéu cau, hoan
canh giao tiep

- MT 34: Boc duogc bai tho, ca
dao, dong dao véi sy giup dd cua
cd gido

- MT 32: Hiéu noi dung truyén
ngan, don gian: Tra 101 duoc cac
cau hoi vé tén truyén...

- Poc cac doan tho, bai tho ngén
co6 cau 3 - 4 tiéng.

- Xem tranh va goi tén cac nhan
vat, su vat, hanh dong gan giii
trong tranh.

Ga trong, Rong va ca, Con Vvoi.
+ Truyén: Ké chuyén cho tré
nghe/day tré ké chuyén:

Ga trong va vit bau.

2Ol | _ VT 37: N6i to, du nghe, 18 phép | _ s dung cac tir thé hién su 18
phép khi ndi chuyén véi nguoi 1on
- MT 36: Str dung 161 n6i v6i muc | - pit cac cau héi “Con gi day?”;
dich khac nhau: “Cai gi day™?..
+ Hoi vé cac van dé quan tam
nhu: “Con gi day”?, “Cai gi
day”?...
, - MT 81: C6 gang thuc hién cdng | - Thuc hién cong viéc don gian * Hoat dong vui choi:
Phat viéc don gian duoc giao (Chia duoc giao (chia gidy vé&, xép @6 | Goc phan vai: Choi dong vai:
trien gidy V&, xép d6 choi) choi) Gia dinh; ban hang ( ban thuc
tinh - MT 86: Thuc hién mot s quy | - Mot sd quy dinh & 16p (DEé dd | pham, con vat, thirc dn chin
cam .. | dinh & 16p va gia dinh, sau khi dung, d6 choi dung chd) nuoi)
vaki | 3ol | xép cét do choi, khong tranh Goc xay dwng: Xay trang trai
nﬁng. gianh d6 choi, vang loi b me, chan nudi; xay ao ca; xay vuon
xa hoi - MT 90: Cuing choi v&i cac ban | - Choi hoa thuan vé6i ban bach tha;

trong céc tro choi theo nhom nho
- MT 91: Nhan biéet hanh vi
“dl:lng”- “Sai”, “tét”- chﬁu,,

- Nhan biét hanh vi “dtng”- “sai”
C g s
“tét”_ “Xﬁu”

Goc sach truyén: Xem tranh
anh, sach truyén vé chu d¢; doc
tho, ké chuyén theo tranh vé




- MT 47: Biét thé hién mot sb
hanh vi xa hoi don gian qua tro

choi gia bo (tro choi bé em, khuay

bot cho em bé, nghe dién thOai.
- MT 49: Thuc hién mdt s6 yéu
cau cua nguoi lon.

- Tap st dung do dung, do choi

- Thuc hién mot sé quy dinh don
gian trong sinh hoat & nhom, 16p:

cac con vat.

Goc am nhac: Hat, van dong
bai hat trong chu dé, choi voi
dung cu &m nhac.

Géc KHT va TN: Xép d¢ém
con vat, nhan biét goi tén con

Phat
trién
tham
mi

2 tudi Xép hang cho dén luogt, dé d6 choi | vat, cham soc cay canh.
vao noi quy dinh. Goc tao hinh: TO mau, dan
- MT 48: Choi than thién canh tré | - Choi than thién véi ban: choi tranh vé chu dé.
khac. canh ban, khong tranh gianh db *Giao duc k¥ nang xa hi:
choi vai ban. - Day tré cham s6c con vat nudi
- MT 45: Bicu 16 sy than thién v6i | - Quan tim dén cAc vat nuoi trong gia dinh
mot so con vat quen thugc/gan
gili: bat trudc tiéng kéu, goi.
* AM NHAC
- MT 96: Chu y nghe, thich dugc | - Nghe céc bai hat, ban nhac (nhac | - Day hdt/ Day van dong:
hat theo, v0 tay, nhun nhay, lic lu | thiéu nhi, dan ca) Ga trong, méo con va clin con;
theo bai hat, ban nhac. Mot con vit; Ca vang boi; Voi
- MT 97: Hat tu nhién, hat dugc - Hat dang giai diéu, 101 ca bai lam xiéc.
theo giai diéu bai hat quen thudc. | hat. Biéu dién vin nghé
- Nghe hat: Ga gay le te; Pan ga
- MT 98: Van dong theo nhip diéu | - Van dong don gian theo nhip con; Chu éch con; B4 ban.
3 tudi | bai hat (van dong minh hoa) diéu bai hat, ban nhac. -Tro choi:Vit nghe hat nhay vao

- MT 100: V& cac nét thing, xién,
ngang, tao thanh birc tranh don
gian.

- MT 102; Lan doc, xoay tron, an
det dat nan dé tao thanh cac san

- Stir dung mdt so6 ki nang v€, nan
dé tao ra sdn pham don gian.

chudng, Hay lam theo t6i (EL
34), ling nghe am thanh (EL
21), hat theo hinh vé

* TAO HINH

- V& con ga con (M)

- Nan con rin (M)




pham c6 1 khoi hodc 2 khoi.
- MT 104: Nhan xét cac san pham
tao hinh

- Nhan xét san pham tao hinh

2 tudi

- MT 50: Thich nghe hat va van
dong don gian (vo tay, dam chan,
lic 1u) theo mot vai bai hat/ ban
nhac quen thugc.

- MT 51: Biét hat va van dong
don gian theo mot vai bai hat/ ban
nhac quen thudc.

- MT 52: Thich t6 mau, nin, xép
hinh (cam but di mau, vé nguéch
NQoac)

- Nghe hét, nghe nhac vai cac giali
diéu khac nhau; nghe &m thanh
cua Cac dung cu.

- Hat va tap van dong don gian
theo nhac.

- Di mau, nan

T6 chuyén mdn duyét

v
pans—
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