KE HOACH GIAO DUC TUAN
CHU PE LON: NGHE NGHIEP
CHU PE NHANH 5: NGAY 22/12
Tuén 15: Thoi gian: Tir ngay 15/12 dén ngay 19/12/2025

Hoat Noi dung hoat dong ( P& tai hoat dong)
dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thwr 5 Thir 6
TDS | Ho hap: Ga gay Tay 3: Hai canh tay danh xoay tron trudc nguc dua 1€n cao
(8h00 — | Bung 1: Dimg cui vé trude. Chan 4: bung nang cao chan, gap géi
8h25) |MT:1
TCS Trd chuyén chu | Tro chuyén vé Trd chuyén vé Tro chuyén vé Trd chuyén vé ngay
(8h30 | bo doi dang cha bd doi dang | trang phuc ctia chu by doi giup | 22/12
8h50) duyé¢t binh tap luyén trén cht bo doi dan
MT 61 thao truong
HPH | KPKH VAN HOC TAO HINH TDKN AM NHAC
(8h50- | Tro chuyén vé Day tré doc V& hoa tang chu | Bo trong duong Biéu (jién vin nghé cudi
oh25) | ngay 22/12 thudc tho “Cha | bo doi (mau) hep (4 mx0,4 chu de
bo doi cia em” m) NH: Chau thuong chu b
MT 66 MT 12 doi
TCVD: Canha | TCAN: Hay lam theo toi
vui vé (EL34)
MT: 98
HDNT | Quan sat tranh: | Hat “Lam chu Giai cau db Nghe hat “Anh | Poc tho “Chu b doi cua
(9h25- Cht bd doi giap | bd doi” trong chu dé phi cong o1” em
10h00) | dan gat lua
TCVD: Ném
bowlinh TCVD: Bong TCVD: Nguoi TCVD: Bong TCVD: Nguoi lam vuon
Choi tu do tron to lam vuon tron to Choi tu do
Choi tu do Choi tu do Choi tu do
Hoat - Goc phan vai: Gia dinh; Ban hang
dong - Goc xay dung: Xay doanh trai quan doi. .
VUi - Goc sach truyén: Xem tranh anh lién quan téi chu dé.
choi - Goc am nhac: Hat bai hét trong chu dé, choi véi dung cy am nhac.
(10h00 | - Goc tao hinh: VE, t6 mau, xép hinh bong hoa tang chi bg do1
10h40) | - Goc KHT va TN:Choi voi d6 dung hoc tap, d€m do dung. Cham séc vuon hoa.
10h40- | HD in, ngt trua, vé sinh c4 nhan, dn qua chiéu
14h30
* ONKTC: *Thyc hién vo: | * TRO CHOI * Thuc hién vo | * Sinh hoat vin nghé
Hoat KPKH: Tro Cac hoat dong “BUP BE NOI” gitp bé lam cudi tudn
dong chuyén vé ngay | gitip tré lam (EL 30) quen vai toan:
chidu | 22/12 quen v6i chir (3t tr19; 2t
(14h30 viét (trang 6) tr10)
- * V¢ sinh, néu * V¢é sinh, néu * Vé sinh, néu * V¢ sinh, néu * V¢ sinh, néu guong,
16h00) | guong, tra tré guong, tra tré guong, tra tré guong, tra tré. phat bé ngoan, tra tré
MT 31
Nguoi phé duyét Nguoi 1ap
PRCTI A’E‘»Ugﬂﬁ i
Sam Thi Tring Vi Thi Thwong Huyén




Tuan 15 CHU PE LON: NGHE NGHIEP
CHU PE NHANH 5: NGAY 22/12
Thoi gian: Twr ngay 15/12 dén ngay 19/12/2025

A. THE DUC SANG

Ho hap: Ga gay

Tay 3: Hai canh tay danh xoay tron trudc nguwe dua lén cao
Bung 1: Pirng ci vé trude.

Chin 4: Ping nang cao chin, gip goi

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thire

- Tré 3 tudi: MT 1: Thuc hién du céac dong tac trong bai thé duc theo huéng dan.

- Tré 2 tudi: MT1: Thuc hién duoc cac dong tac trong bai tap thé duc: hit tho, tay,

lung/ bung va chan.

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, kha ning tap trung ghi nhd, phat trién ki nang van phdi hop

van dong tay va chan mdt cach nhip nhang cho tré.

3. Thai do6:

- G140 duc tré cham chi tap thé duc dé khée manh.

I1. Chuan bi:

- San tap sach s€ an toan cho tré.

IT1. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong:
- C6 tro chuyén véi tré: Mubn co thé khoe manh Tré cung cd di ra san
dé hoc gioi va lao dong tot, chung minh hay cing
¢ dén v6i hanh trinh “Rén luyén stc khoé” ndo.
- CO cho tré ra san di thanh dgi hinh vong tron
thuc hién cac ki€u di, chay: di thuong - di miii - Tré thuc hién céc kiéu di,
di thuong - di got - di thuong - chay cham - chay| chay.
nhanh - chay cham - di thuong.
- Cho tré xép thanh d6i hinh ba hang ngang, dan| Tré thyc hién.
cach hang.
2. Hoat dong 2: Trong dong:
* Bai tap phat trién chung:
- H6 hap Ga gdy (Lam dong tac khum hai tay | Tré thyc hién 3 - 4 lan.
truéc miéng bat trude tiéng chu ga tréng gay
0...6...0 hit vao tho ra nhe nhang).
- Tay 3: Hai tay ddnh chéo nhau vé phia trudc, ra | Tré thuc hién 2L X 4 nhip.
Sau




CB: Pung thang, hai tay tha xudi

+ Pua tay phai vé trude, tay trai ra sau chéo nhau.
+ Dua tay trai vé trudc, tay phai ra sau chéo nhau
+ Nhu nhip 1

+ Ha hai tay xudng.

- Bung 1:Bung cti vé trude. Tré thuc hién 2L X 4 nhip.
CB: btng th:fmg, hai chan ngang vai.

+ Hai tay dua thang 1én cao.

+ Cui xudng hai tay cham dat.

+ Pung 1én, hai tay gio thang 1én cao.

+ Hai tay ha xubng, xudi theo ngudi, hai chan
khép lai.

- Chan 4: Pung nang cao chan, gap goi. Tré thuc hién 2L X 4 nhip.
CB: Ping thang, hai chin song song, hai tay
chbéng hong.

+ Mot chan 1am tru, chéan kia co cao dau géi
+P6i chan

+P6i chan

+ Vé tu thé CB

Co6 tap mau 2 1an, phan tich dong tac Tré chii y quan sat, ling nghe
Co cho tré tap cung c6 theo nhip ho.(cod chu y st

sai cho tré) Tré tap déu theo nhip hé.

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh
- C6 cho tré di 1 - 2 vong quanh san nhe nhang va Tré di 1 - 2 vong nhe nhang va
vao 16p. vao l6p

B. HOAT PONG VUI CHOI

- Goc phan vai: Gia dinh; Ban hang

- Goc xay dung: Xay doanh trai quan doi.

- Goc sach truyén: Xem tranh anh lién quan t6i chi dé.

- Goc Am nhac: Hat bai hat trong chi dé, choi véi dung cu 4m nhac.

- Géc tao hinh: V&, td mau, xép hinh bong hoa ting chi bd doi

- Goc KHT va TN:Choi véi @6 ding hoc tip, dém d6 dung. Chim séc vuon hoa.

I.Muc dich yéu ciu:

1. Kién thic:

-Tré 3 tudi: Tré biét thoa thudn trude khi choi, dugc chon cac gbc choi minh yéu
thich, biét choi gia dinh, ban hang. Biét t6 mau, v&, xép hinh bong hoa ting cha bo
d6i. Biét str dung hang rao, gach, hoa, con vat.. dé xay doanh trai bo d6i. Biét
xem tranh anh, tranh truyén vé chu dé. Biét hat cac bai hat trong chu dé, choi véi



nhac cu Am nhac. Biét choi v6i d6 dung hoc tap, dém d6 dung. Cham soc cay
vuon hoa.

- 2 tudi: Tré biét choi cung anh chi va choi theo sy hudng dan cua co, choi theo
thich va theo kha nang

2. Ki nang:

- Tré 3 tudi: Rén ki nang choi dong vai. Luyén ki nang giao tiép, sip xép d6 dung
dd choi.. . phat trién ngdn ngit, oc sang tao cho tre.

- Tré 2 tudi: Rén k¥ ning giao tiép, phat trién ngdn ngit cho tré.

3. Thai d¢ :

- Gido duc tré choi doan két, khong tranh gianh db choi, cat db choi vao dung noi
quy dinh, kinh yéu chu bo doi.

II. Chuén bi

- Goc phan vai: Trang phuc niu an, d6 dung nau an ..., bup bé; mot sb thuc pham
rau cu qua, , lon nudc ngot, hang tap hoa...

- Goc xay dung: Gach, hang rao, ngdi nha,cdt co, céng, cay xanh.rau, hoa, con
vat...

- Goc KHT va TN: D6 dung hoc tap, Binh tudi chim soc vuon ciy

- Goc sach truyén: Sach truyén, tranh anh vé ngay 22/12

- G6c am nhac: Phach tre, xic x0, song loan, mii chop kin, mic...

- Géc tao hinh: Tranh hoa in réng, sap mau, hot hat dé xép hinh bong hoa.

IT1. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dgng 1: Théa thuin trudc khi choi.
- X0m xit xam xit ! - Quanh c6 quanh co

- Chao mimg cac con dén voi gid hoat dong | - Tré lang nghe
goc vai chii dé nghé nghiép ‘ngay hom nay. co
da chuan bj cho chung ta rat nhiéu do choi ¢
cac goc choi day, cac ban c6 thich khéng nhi?

- Bén v0i gio hoat dong goc ngay hém nay 16p
minh rat vinh du c6 cac co gido vé du gid day
chung minh cung hat va van dong theo nhac
bai hat ““Lam cht bo d6i’’ that hay dé ting cac
cb giao nhé.

- Cho tré hat va van dong theo nhac bai | - Tré hat va van dong
hat “‘Lam cht bd d6i”’
- Chiing minh vira cing c6 hat bai hat gi?(3t) | - 2-3 tré néu ¥ kién
- Trong bai hat c6 nhic dén ai?(3t)
- Bai hat nhac dén ban nho thich 1am cha bo | - 2-3 tré néu ¥ kién
doi ding khong nao?
- P4 dén gio choi r6i hom nay c6 s& t6 chiic |- Co a
cho ching minh choi véi chu dé nhanh ngay
22/12 céc con c6 ddng y khong ?




- Vay hom nay cac ban s€ choi ¢ nhiing goc
choi nao?(3t)

* Goc PV:

Mudn tap 1am ngudi 16n thi ching minh s&
choi & goc nao? Goc phan vai hom nay co rat
nhiéu do choi, vy cac con s& choi gi & goc
phan vai nhi ?

- Thé ban nao sé& choi & goc phan vai ?

- O gbc phan vai con co rat nhiéu nhom nho
nhu : Gia dinh, ctra hang ban thuc phém, nudc
cac loai. Vay hom nay ban nao s€ dong vai co
ban hang duyén dang nao?

- Pé ban duoc nhiéu hang c6 ban hang phai
nhu thé nao?(3t)

- Con céc ban cac ban s€ dong vai lam gi?(2,3)
- Ban nao s€ dong vai lam me day? Vay me s€
lam cong viéc gi?(3t)

- Ban nao s& dong vai lam b? Vay bo phai lam
cong viéce gi?(3t)

- Con con s€ dong vai gi? Vay con phai lam gi?
(2,3t)

* Goc XD:

Co thay ¢ goc xay dung cling ¢ rat nhiéu do
choi dep, cac con s€ choi gi & goc xay dung?
(2,3t)

- Ban nao s¢€ choi ¢ géc xay dung? (2,3t)

- Cac con s€ xdy nhiing gi ¢ goc xay dung?(3t)
- bé xay duoc nhing cong trinh thi can c6 ai?

- Vay cac con s& bau ai 1am bac k¥ su trudng
day? Cac con co dong y 1a ban Hai khong?
Vay nhiém vu cua bac k¥ su truong 1a [am gi?

- Viy ai s€ 1a cht cong nhan day? Nhiém vu
cua cac cha cong nhan la 1am nhiing gi? (2,3t)
C6 chuc ching minh xay dung dugc doanh trai
bo ddi that dep dé cic ban dén tham quan nhe!
* Goc ST:

- Céc ban o1 nhitng ban cham ngoan hoc gioi
thi chiing minh s€ choi & goc nao?

- Tt nhiing sach, tranh, truyén hom nay cac
ban s€ lam gi & goc sach truyén?

- Khi xem sach, tranh truyén cac con phai xem
nhu thé nao ? (2,3t)

- Tré ké tén

- Tré tra 1o1

- 5- 6 tré nhan vai choi
- Tré tra 101

- Chao héi khach, moi1 khach
mua hang

- Pong vai nhiing thanh vién
trong gia dinh

- NAu com, chim soc con cai

- B6 di xdy dung, kiém tién
nudi gia dinh

- Bong vai lam con

- Con hoc bai, con choi dd choi

Xay doanh trai bo doi

- 5- 6 tré.

- 2-3 tré tra 101

- Tré tra loi

- Phan cong cong viéc cho cac
cht cong nhan

- 3-4 tré tra 1061

- Tré cha y lang nghe

-2 tré tra 1ot

- 2-3 tré tra 101: xem tranh,sach
truyén
- Tré tra o1




- Khi xem sach, tranh truyén cac con phai d&
ting trang truyén can than tranh lam nhau, rach
tranh truyén cac con nhd chua nao ! (2,3t)
Chuc con con c¢6 modt budi xem sach, tranh
truyén that vui vé nhé !

*Goc TH:

- Con mot gbc choi nira doi héi sy khéo 1éo
cua do6i tay tao ra nhiing btrc tranh that dep do
la gbc nao?

- Céc hoa si ti hon dau rdi? Cac hoa si sé lam
gi?

- A dtng r6i ¢ goc tao hinh cac con s& t6 mau
nhirng buc tranh bong hoa va vé bong hoa that
dep dé tang cha bo doi trong ngay 22/12 nhé,
muén thyuc hién duoc bire tranh dep thi cac con
phai ngdi nhu thé nao? Khi t6 mau chdng minh
phai t6 nhu thé nao ?

- Vay hom nay ban nao muén choi ¢ goc tao
hinh?

- Céc ban ¢ goc tao hinh khi v€ va té mau xong
c6 thé mang dén cho c6 ban hang ban gitp va
cac ban & goc sach truyén c6 thé mua cac buc
tranh d6 vé dé trang tri goc ctia minh duoc
phong phu hon céc ban dong y khong nao?

* Goc Am nhac:

- D¢ bicu dién céc bai hat vé chii dé céc ban s&
choi ¢ gbc nao ?

- Nhiing ban nao s€ choi & géc 4m nhac?

- Con s¢€ lam gi ¢ gdc am nhac?

Vay c6 chuc cac ban s€ hat that hay cac bai hat
vé chu dé nhé.

*Goc KH - Toanva TN :

- Vay con gbéc nay chiung minh s€ choi gi?(3t)

- Con dém do dung gi ?(3t)

- Céc con cham soc vuon hoa nhu thé nao?(3t)
- Nhiing ban nao s€ choi ¢ goc nay nao?(2,3t)

- Hom nay c6 da chuan bi rat nhleu cac goc
choi cho cic ban. C6 hi vong ring mdi goc
choi s& mang dén nhitng diéu thu vi khac nhau
cho céc con.

- Vay khi choi ching minh phéi choi nhu thé
nao ?

- Tré ch y ling nghe

Tré tra 101

- V¢, t6 mau bong hoa tang chu
bd doi

-3-4tré

- Tré tra 1oi

- Tré lang nghe va tra 10

2-3 tré tra 1o1
- Tré tra 1oi

- Tré tra 1oi

- Tré tra o1
- Tré tra 101
- 2-3 tré tra 1o1
- 2-3 tré tra 1o1

- Choi doan ket khong danh
chui nhau, khong tranh danh d6
choi cua nhau




- Khi choi xong chiing minh phai lam gi ?

- Vira r0i chiing minh d3 thoéa thuan véi nhau
vé cac goc choi rdi, cac con da sin sang vé goc
choi ma minh da chon chwa? Chuc cac con cé
mot budi choi vui vé doan két.

- Bay gio chung minh cung nhe nhang 1y biéu
tugng va cam vao goc choi ma cac con di chon
nao!

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi:

- C6 bao quat 16p, dén cac goc choi dong vién
khuyén khich tré choi, goi y huéng dan tré sang
tao dé tré hoan thién vai choi caa minh.

- C6 dong vién tré giao luu gitra cac nhém choi,
d6i vai choi

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi.

- C6 nhan xét tirng goc choi

- Cho tré tham quan goc choi c6 san pham dep

* Co gido lac xac x0

- C6 cho tré tap chung & goc choi co san pham
dep

- Tré nhém choi giéi thidu vé san pham cia
nhom minh.,

- C6 nhan xét chung : C6 thdy hom nay cac ban
choi rat nhiét tinh, nhap vai choi rat t6t va thé
hién duogc vai choi cua minh c6 chiic mirng céac
ban, nhung bén canh d6 vAn con mot sd ban
chua thuc sy chl y ¢6 mong gio sau cac ban s¢€
cht ¥ hon va choi that tt vai choi cia minh
nhé.

- C6 nhan xét tré choi tot va tré chua tdt

- Nhén xét tré tao ra san pham dep va chua dep
* Két thae: Cho tré doc tho “Cat dd choi”

- Céat @6 dung, d6 choi ding
noi quy dinh.
- San sang

- Tré lay bi€u tuong va vé goc
choi cia minh

- Tré chot

- Tré doi vai

- Tré lang nghe

- Tré di tham quan

- Tré tdp chung ¢ goc co san
pham dep

- Tré gidi thiéu

- Tré lang nghe

- Tré chu y lang nghe

- Tré doc va cat do choi

C. HOAT PONG HOC

Thur 2 ngay 15 thang 12 nam 2025

HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG: Tro chuyén chi bd ddi dang duyét binh




- 3 tudi: MT 61: Lang nghe va tra 161 dugc cau hoi ctia ngudi ddi thoai

-2 tudi: MT 31: Tra 1i cac cau hoi: “Ai day?”, Cai gi day?”,.. “Lam gi?”,

“...Thé nao?” ....

- Hinh anh: Chu b6 doi dang duyét binh

- Trong burc tranh c6 hinh anh gi?

Cho tré doc “ duyét binh”

- Ban nao ¢6 nhan xét vé buc tranh?

- Ngay 22/12 la ngay gi?

- Cac chu bd doi dang lam gi?

- Nhi¢m vu cua chu bo doi 1a gi?

- Chiing minh phai nhu thé nao véi cac cha bo d6i?

- Ngay 22/12 1a ngay thanh 1ap “Quan doi nhan dan Viét Nam” cho tré nhic lai

- Ngay thanh lap “Quan d61 nhan dan Viét Nam la ngay may, thang may?

=> Pé thé hién niém ty hdo va biét on cac cha bo doi, hang nim vao ngay 22/12
dugc chon 1a ngay thanh 1ap quan d6i nhan dan Viét Nam, ngudi ta to chirc ngay 18
mit tinh trong dai dé ky ni¢m riéng cho cac chu b doi déy.

* PTNT: KPKH .
beé tai: Tro chuyén vé ngay 22/12

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thic:
- Tré 3 tudi: Tré biét dugc ngay 22/12 1a ngay thanh 1ap “Quén doi nhan dan Viét
Nam” blet mot sd hoat dong dién ra trong ngay 22/12, qua tro chuyén ,tranh anh
- Tré 2 tudi: Biét n6i theo mau mot s6 cu nodi vé cha bo doi.
2. Ki nang:
- Rén ki nang quan sat, chu y gi nhd ¢6 chi dich. Phat trién ngdén ngit cho tre.
3. Thai d¢ :
- Gido duc tré tw hao biét on cac chu bd doi.
I1. Chuén bi:
- Hinh anh: dang duyét binh, dang huan luyén, dang gitip dan git laa.
- Hinh anh: trang phuc chu bg déi
- Cau d6 veé chu b doi
ITI. Céch tién hanh:
Hoat dong cuaa co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
C6 ¢6 mot cau d6 mudn d6 ching minh:
Chu di hanh quan Tré nghe ¢ doc cau d6
Vai cht mang sung
Mii cai ngo6i sao
Do bé 1a ai?
- Chii bd ddi c6 vat va khong? 2 - 3 y kién tra 10




=> Gido duc tré: Cac cha bo doi vat va bao vé
qué huong dat nude vi vy cac con phai ngoan,
hoc gioi, biét on, kinh yéu chi b doi nhé.
Hom nay c6 va cac con s€ cung kham pha xem
ngay 1& ky niém gi cua cac cha bd doi sip dén
nhé.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai “Tro chuyén
vé ngay 22/12”

* Tro chuyén dam thoai

Co trd chuyén véi tré vé ngay 22/12 va dam
thoai.

Cho tré quan sat mdt s6 hinh anh vé cha bo doi
+ Hinh anh: Chu b¢ d¢i dang duyét binh

+ Trong burc tranh ¢6 hinh anh gi? (2, 3t)

Cho tré doc “ duyét binh”

+ Ban nao c¢6 nhan xét vé buc tranh? (3t)

+ Ngay 22/12 la ngay gi? (3t)

+ Céc chu bd doi dang lam gi? (3t)

+ Nhiém vu ctia chu bo déi 1a gi? (3t)

+ Chung minh phai nhu thé nao véi cac chi bo
doi? (3t)

- Ngay 22/12 1a ngay thanh lap “Quan doi nhan
dan Viét Nam” cho tré nhéc lai

- Ngay thanh lap “Quéan doi nhan dan Viét
Nam la ngay may, thang may? (3t)

=> Pé thé hién niém ty hao va biét on cac chu
bd doi, hang nim vao ngay 22/12 duoc chon la
ngay thanh lap quan doi nhan dan Viét Nam,
ngu’(n ta t6 chic ngay 1& mit tinh trong dai de
ky niém riéng cho cac chu bo doi day.

+ Cho tré quan sat hinh anh dang huan luyén,
dang gitp dan gt lua.

- Céc cht bg doi dang lam gi? (3t)

- Luyén tap dé 1am gi? (3t)

- Cht b0 ddi con dang lam gi day? (3t)

- Ngoai giap dan gat lua chu bo doi con lam
gi? (3t)

=> Cac chi b doi rat vat va, vira huin luyén
chién dau bao vé to qudc, vira gitip dan san
XUAt, chéng It, lam nha ctra, kham bénh cho
nguoi nheo...

+ Cho tré quan sat hinh anh: Trang phuc chi

Ca 16p tra 101
Tré lang nghe

Tré tro chuyén voi co

2 -3 ykién

Tré doc

2 - 3 y kién cuia tré

3 -4 tré tra 101

1-2tré tra loi

2 - 3 tré tra 101

2 - 3 tré y kién

Tré nhéc lai theo 16p, td, nhom,
ca nhan

Tré tra 1o1

Tré chu y ling nghe

Tré chu y quan sat
Ca lop tra loi

2 - 3 y kién cua tré
1—-2tré tra 1o

1 -2y kién

Tré chu ¥ ling nghe

Tré quan sat




bo doi.
- Céc cht bg doi mac quan ao mau gi? (2, 3t)

- Trén mii cht c6 gi? (3t) 2 -3 ykién ,
- Chu d1 hanh quan mang theo gi? (3t) Tre tra 1013 - 4 y kién
=> (0 khai quat lai... 2 -3 ykién

* Dam thoai sau quan sat
- Céac con vura tro chuyén vé ngay gi? (2, 3t) ,
- Ngay thanh 18p “Quén doi nhén dan Viét | 1 -2y kién

Nam?” la ngay may, thang may? (3t) 2-3y kién
- b6 la ngay 1€ tét cua ai? (3t) 1 -2 ykién
- Cac ban lam gi dé cam on cac chu bo doi? | 2 - 3 y kién
(30)

Co khai quat lai: Ngay 22/12 1a ngay thanh lap | Tré lang nghe
“Quan doéi nhan dan Viét Nam” ching minh
phai ludn ngoan, cham hoc, tu hao va biét on
cac cha bd doi nhé.

* Ciing co

+ Tro choi: “D1 hanh quan” Lang nghe cach choi
- Cb néu cach choi: C6 cho tré di budc déu
hanh quén giéng cac chi bd doi.

- Co cho tré choi Tré di 2 - 3 vong
- C6 khuyén khich dong vién tré.
3. Hoat ddng 3: Két thiic

Cho tré hat bai “Lam chu b do1” va ra choi Tré hat 1 1an va ra choi

*HOAT PONG NGOAI TROI.
Quan sat tranh: Chu b¢ dgi giup dan gat lda
TCVD: Ném bowlinh
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- Tré nhan ra cht bo doi, biét mot sd cong viéc cua chu bo doi: huan luyén, chién
dau, gitp dan git lta, chong 1ii... Tré biét choi trd choi.

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang quan sat, cht y ghi nhé cho tré.

3. Thai do :

- Gido duc tré yéu quy, kinh trong va biét on cac cha bo doi.
IL. Chuén bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Tranh: Chu bd d6i dang gat laa

- Que, hot hat, sé1




- D6 choi ngoai trdi
III. Cach tién hanh:

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Quan sat tranh “ Chu bo doi
giup dan gat lda”

- Cho tré doc tho cung c6 “cht bo doi ctia em”

- Chung minh vira doc bai tho gi?(3t)

- Bai tho noi vé ai?(3t)

- Nghé bo doi co vat va khong?(2,3t)

=> Gi4o duyc tré yéu quy, kinh trong va biét on cac
chu bd doi

Cho tré quan sat tranh “Chua bg ddi giap dan gat
lua”

bam thoai:

- Trong buc tranh 14 ai?(2,3t)

- Chu bd doi dang lam gi day?(3t)

- Ngoai gat lta chu b ddi con giup dan lam gi?
(31)

- Cong viéc cua chi bo doi cod vat va khong?
(2,3t)

- Chiing minh phai 1am gi dé cam on chu bo d6i?
(2,3t)

=> (C0 khai quat, gido duc tré

2. Hoat dong 2: Tro choi: Ném bowling.

- C6 néu luat choi, cach choi: Cam con lin dimg &
vach dich 1in nhe qua bowling vé phia trudc dé nd
va vao nhitng cot bowling 1am cho chiing d6
xubng, d6 cang nhiéu cang ghi duoc nhiéu diém.

- Luat choi: Ban nao lan khong trang, khéng lam
d6 duogc cac cot bowling s& phai nhay 16 ¢o 1 vong
- C6 t0 chirc cho tré choi, nhan xét khich

1€ tré.

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 phat phan, soi, 14 cay...cho tré

- P choi ngoai troi

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

* Két thic:

Co cho tré cat d6 dung, do choi.

Tré doc cung co

Tré tra 10i 1- 2 y kién
1-2tré tra 101

2 -3 y kién

Tré lang nghe

Tré quan sat cha y lang nghe

Ca lop tra loi
1-2ykién

2 - 3ykién

3 - 3 ykién

1- 2ykién

Tré chu y lang nghe
Tré chu ¥ ling nghe

Tré hao himg choi 2-> 3 lan

Tre quan sat lang nghe.
Tré chon d6 choi va choi
theo y thich.

Tré cat do choi va di rira tay.




HOAT PONG CHIEU

* ONKTC: KPKH: Tro chuyén vé ngay 22/12

Hoi tré:

- Ngay 22/12 la ngay gi?

- Ngay thanh lap QPND Viét Nam la ngay may, thang may?

- Cong viéc cua cac chu bg doi 1a gi?

- Chiing minh phai thé nao véi cac chi bo doi?

- C6 cho tré nhac lai “Ngay 22/12 1a ngay thanh lap QDND Viét Nam”
- Co gioi thi¢u tén tro choi “Chua bg doi hanh quan”

- Néu cach choi: C6 cho tré di budc déu hanh quan gidng cac cha bo doi
C6 cho tré choi 3 - 4 1an, co quan sat, nhan xét, khich 1€ tré choi

* V¢ sinh, néu gwong cudi ngay, tra tré.

- T6 chuc cho tré di vé sinh

- C6 vé sinh lau mat cho tré

- V& sinh dau toc cho tré

- Cho tré on lai cac budce rua tay

- Néu guong cudi ngay

- Cho tré ngoan cam c&

- Tra tré

Thir 3 ngay 16 thang 12 nam 2025

HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG: Tro chuyén chi b d6i dang tip luyén trén thao
treong

+ Cho tré quan st hinh anh dang tap luyén trén thao truong.

- Céc chi bg doi dang lam gi?

- Luyén tap dé 1am gi?

- CO cho tré n6i: Chu bo doi tap luyén trén thao truong?

- Chu b6 tap 1én trong thoi tiét ntn?

+ Nhi€ém vu cua chu bo doi la gi?

+ Chung minh phai nhu thé nao voi cac chii bo d6i?

- Ngay 22/12 1a ngay thanh 1ap “Quén doi nhan dan Viét Nam” cho tré nhac lai

- Ngay thanh 1p “Quan d6i nhan dan Viét Nam la ngay may, thang may?

=> Pé thé hién niém tu hao va biét on cac chu bo doi, hang nam vao ngay 22/12
duoc chon 1a ngay thanh lap quan d6i nhan dan Viét Nam, ngudi ta t chirc ngay 18
mit tinh trong dai dé ky niém riéng cho cac chu bo doi day.



* PTNN: VAN HQC

Pé tai: Day tré doc thudc tho “Chu b ddi ciia em”

I.Muc dich yéu ciu :
1.Kién thire :

- 3 tudi: Tré nhé tén bai , tén tac gia, hiéu noi dung bai tho. tré biét doc tho cung co

va d(_)g thudc bai tho. MT 66: Doc thudc bai thO’, ca dao, déng dao
- 2 tudi: MT 34: Poc dugc bai tho, ca dao, dong dao véi su gitp do cua cb gido

2.K¥ ning :

- Rén k¥ nang doc tho rd rang, khong ngong, khong lép, mach lac cho tré,phat

trién ngon ngtt cho tré
3. Thai do :

- Gi4o duyc tré biét yéu quy, kinh trong , biét on cac chii bo doi

II . Chuan bj :
Tranh minh hoa bai tho (Chu b doi cia em)
IIT . Cach tién hanh

Hoat dong cua tré

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai

- Xin chao cac ban dén véi gid hoc “Bé lam quen
vGi van hoc” ngay hom nay!

- Pé gid hoc that thoai mai c¢o s& clng cac con
choi tro choi “Hay lam theo t61” (EL 34).

+ Cach choi: Chung minh s& choi tro choi két
hop véi am nhac va nhiing diéu nhay. Chung
minh hay nhin xem c6 lam ddng tac gi va cung
lam dong tac do theo c6 nhé.

Co cho tré choi két hop véi nhac beat “Lam cha
bo do1”

- Chlng minh vira bit chuéc hanh dong di déu
budc cua ai? (2,3t)

=> Gido dyc tré: Cac cht bo doi vat va bao vé
qué huong dat nudc vi vay cc con phai ngoan,
hoc gioi, biét on, kinh yéu cha bo doi nhé.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

Day tré doc tho “Chu by doi ciia em”

Co6 gidi thiéu tén bai tho “Chu bd doi ciia em”
suu tam

* C6 doc mau:

- Lan I: Cb doc dién cam béng nét mat cu chi,
di¢u bo

“Chu by do1 cua em

Tré chu ¥ ling nghe

Tré choi cung co
Tré tra 1oi

Tré chu ¥ ling nghe

Tré nghe c6 doc




Pau doi mil sao vang

Chu hanh quan that nhanh

Giit yén binh dat nudc”
Co hoi tré tén bai tho , tén tac gia: bai tho, tén tac
gia?(2,3t)
- Lan 2: C6 doc két hop chi tranh minh hoa
Co hoi tré tén bai tho , tén tac gia: bai tho, tén tac
gia?
*Co giang ndi dung :
Bai tho ndi vé cac cht b doi dang di hanh quan
rat nhanh dé giit yén binh cho dét nudec.
- Lan 3 doc trich dan.
Bai tho chia lam 2 kho
Hinh 4nh chi bo doi hién 1én nhu thé nao?
Chung minh cung lang nghe ¢ doc 2 cau tho dau

“Chu bd do1 cia em
Pau doi mii sao vang”

- C6 doc 2 cau tho cudi:

“Cht hanh quan that nhanh

Giit yén binh dat nudc”
N6i vé cong viéc vat va cua cac cha b doi phai
bao vé dit nudc, giflt cho dat nude ludn yén binh
* Pam thoai
- Ching minh vtra doc bai tho gi? Do ai sang
tac? (2, 3t)
- Bai tho noi vé ai? (2t)
- Pau cht d6i mii gi? (3t)
- Chu by doi dang di dau? (3t)
- Nhiém vu cua chi bo doi 1a gi? (3t)
- Ching minh nhu thé nao v&i cht bd doi? (3t)
* Day tré doc tho :
- C6 doc tho cho tré doc theo
- C6 cho tré doc theo td
- C0o cho tré doc theo nhom
- Cho tré doc theo ca nhan
- C6 cho chu y stra sai khich 1€ tré doc tho
* (G1ao duc tré
- Céc cht bd doi vat va bao vé qué huong dat
nuoc
vi vay cac con phdi ngoan, hoc gidi, biét on,
kinh
yéu chl bo doi nhé.

Tré tra 101

Tré ling nghe va quan sat
1 -2ykién

Tré chu ¥ ling nghe

Tré chu y lang nghe

Tré chu ¥ ling nghe

Tré tra 1o1

1-2ykién
2 -3 ykién
1-2ykién
3 -4y kién
2 -3 y kién

Ca 16p doc tho 2 — 3 lan
Ting to doc

Nhom doc

Ca nhan doc

Tré cha y lang nghe , 1- 2y

kién

Tré doc tho va ra choi




3. Hoat dong 3 : K&ét thiic bai
Co6 khen tré cho tré doc bai tho “Chu b do1 cua
em” va ra choi

* HOAT PONG NGOAI TROI.
Hat “Lam cha b¢ doi”
TCVD: Bong tron to
Choi tu do

I. Muc dich yéu cu:

1. Kién thic:

- Tré 3 tudi: Tré biét tén bai hat, tén tac gia, hat dung 10i va giai diéu cliing co gido.
Tré biét cach choi, choi tro choi diing luat.

- Tré 2 tudi: Biét tén bai hat va hat theo kha ning.

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang hat dung 161, giai di€u bai hat, su manh dan tu tin cho tré
3. Thai do :

- Gido duc tré yéu quy, biét on, kinh trong cac chi bo doi.

I1. Chuan bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- C6 thudc bai hat

- Nhac bai hat “Lam chu bo doi”

- D6 choi ngoai trdi

III. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Hat “Lam cha b d¢i” ‘
- CO cho tré doc bai tho “Chu bd doi1 cua em’] Tré doc cung ¢6 1 lan

- Ching minh vtra doc bai tho gi? (2, 3t) Tré tra 11 1 - 2 y kién
- Bai tho n61 vé ai? (3t) 2 -3 ykién
- Chu bd doi1 lam nhiém vu gi? (3t) 1 -2 ykién

=> Gi4o duc tré cac con phai ngoan, hoc gioi| Tré chu y ling nghe
Phai kinh trong, yéu quy, biét on cac cha bo
doi nhé.

Co tro chuyén cung tré va goi v huong tré
vao bai.

Co gidi thidu tén bai hat “lam cha bo doi”, | Tré chu y lang nghe
tac gia Hoang Long.

Cb hat cho tré nghe 2- 3 1an , giang noi dung
bai hat

Cho tré hat cung c6 véi hinh thiic

- Lép hat cung ¢o Tré hat 3 - 4 lan




- T6 hat T6 3 to

- Nhom hat Nhoém 2 - 3 nhom

- C4 nhan hat Céanhéan 3 - 4 tré
Gido duc tré yéu quy, biét on, kinh trong cac | Tré cha y ling nghe
chu b doi

2. Hoat dong 2: Tro choi “Bong tron to”
Cd goi y tré nhac lai tén trd choi “Bong tron | Tré chu y ling nghe
to”, néu cach choi, luat choi.

Co khai quat lai:

- Cach choi: Cho tré dung thanh vong tron
nam tay nhau va hat theo 10i bai hat “bong
tron to” dén cau “tron tron tron ...to” thi dan
rong vong tron ra, dén cau “bong xi hoi xi xi
xi xi ho1” thi thu hep vong tron nhd lai.

- Luat choi: Tré nao thuc hién sai phai ra
khéi luot choi

- C6 cho tré choi. Tré hao hing choi 2 - 3 1an
- Co quan sat va cha y dong vién khuyén
khich tré choi .

- CO nhan xét sau mdi luot choi.

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- Tré choi véi d6 choi ngoai troi Tré chon dd choi va choi
- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich| theo y thich.
tré choi.

Co cho tré cat dd dung, dd choi cho tré vé| Tré cit d6 choi va di rira tay.
sinh c& nhan.

HOAT PONG CHIEU

*Thye hién vé: Cac hoat dong gitp tré 1am quen véi chir viét (trang 6)

- 3 tudi: C cho tré mé vo

- T6 theo nét chdm mo hoan thién nhitng qua bong va t6 mau bire tranh theo y thich
- C6 hudéng dan tré cam but cach thyc hién té mau. Co bao quat khuyén khich tré
- 2 tudi: Co hudng dan tré di mau trén gidy A4

- C6 huéng dan tré cam but cach thyc hién té mau. Co6 bao quat khuyén khich tré
* V@ sinh, néu gwong cudi ngay, tra tré

- C6 hudng dan tré cac budc rira tay

Cho c4 nhan tré thuc hi¢n, ca 16p nhan xét

Cho ca 16p vira thyc hién vira nhéc lai cic budc ria tay

- Néu guong cudi ngay

- Cho tré ngoan cam co. Tra tré



Thir 4 ngay 17 thang 12 nam 2025
HOAT PONG SANG
* TRO CHUYEN SANG: Tro chuyén vé trang phuc chi bd ddi

+ Cho tré quan sat hinh anh: Trang phuc cht bd doi.

- Cac chu bo do1 mac quén 4o mau gi?

- C6 cho tré noi cing ¢ : “Quan 4o cha bd d6i mau xanh”
- Trén mii chu c6 gi?

- CO cho tré noi cung co : “Ngodi sao”

- Chu di hanh quan mang theo gi?

- CO cho tré noi cung co : “Balo”

=> (C0 khai quat lai...

* PTTM: TAO HINH i
Dé tai: Vé hoa tang chu bo d¢i (mau)

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc

- 3 tudi: Tré biét str dung mot sd nét: nét cong tron khép kin, nét cong hd, nét sb

thang, nét xién,...dé v& bong hoa va t6 mau theo hudng din miu cua co.

- 2 tudi: Tré biét t6 mau bong hoa theo hudng din miu cua co.

2. Ky nang

-Rén k¥ nang cam but, v& cac nét, t6 mau khong chom ra ngodi nét vé&, to déu

mau,...

3. Thai do

- Gi4o duyc tré yéu quy san pham ctia minh, cua ban; tré biét yéu quy, kinh trong

chu b doi.

II. Chuan bi

- Tranh mau cua co

- Tranh bong hoa cho tré t6 mau

- Nhac beat bai hat “Chéu thuong chu bo doi1”

- But chi, sap mau, gidy A4, gia treo san pham.

I11. CAch tién hanh

Hoat dong cuaa co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- Chiing minh c6 biét sip dén ngay gi khong? | Tré tra 15i
- Ngay 22-12 la ngay gi?
- Ngay 22-12 thudong c6 nhitng hoat dong 2-3 y kién cuia tré
gi?
- Cac ban nhd thuong lam gi trong ngay 22- | Tré tra 10i
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- Chiing minh ¢6 mudn v& nhimng bong hoa that
dep dé ting chi bo doi nhan ngay 22-12
khong?

- C6 khai quat, gido duc tré biét yéu quy, kinh
trong ch1 bo doi.

2.Hoat dong 2: Phat trién bai

* Quan sat va tro chuyén vé mau:

Co cho tré quan sat tranh vé bong hoa va cho
tré nhan x¢ét tranh:

- Chiing minh dang quan sat birc tranh gi?

- Cac ban c6 nhéan xét gi vé birc tranh nay?

- Bong hoa c6 nhitng phan nao?

- Bong hoa dugc v& bang nét gi?

- Nhi hoa v& bang nét gi? Co dung nét gi dé vé
canh hoa?

- L4 hoa co v& bang nét gi?

- Bong hoa dugc t6 mau gi?

- Mau duoc t6 nhu thé nao?

- Ban nao c6 nhan xét gi vé bd cuc cta buc
tranh?

* Lam mau:

Pé 1am dugc buc tranh that dep gidng nhu burc
tranh cua c6 da vé€, cac ban hay cung chi y
xem cb hudng dan cach vé va t6 mau buc tranh
bong hoa nhé!

- Pau tién, c6 cam but bang tay phai va cam
but bang 3 dau ngodn tay, c¢b vé sao cho bd cuc
tranh can ddi. Co v& nhi hoa 1a 1 nét cong tron
khép kin, sau do, c6 vé nhiing nét cong tron
lién tiép nhau dé tao thanh nhimg canh hoa, 6
v& 2 nét s6 thrfmg dé 1am canh hoa, cudi cung,
¢ v& chiéc 14 bang nét xién va 2 nét cong Gp
vao nhau.

- PBé biic tranh thém dep hon, c6 chon mau va
t6 mau cho bong hoa va nén tranh. C6 chon
mau vang dé to nhi hoa, c6 cAm but mau béng
3 dau ngdn tay va to déu mau, khong chom ra
ngoai nét vé, to tir trén xudng dudi, tir trai qua
phai. Sau d6, ¢ chon but mau d6 dé t6 nhiing
canh hoa va chon mau xanh 14 cay dé to canh
va 14 hoa. Dé burc tranh dep hon, c6 t6 nén birc

2-3 y kién cuia tré
Coa

Tré chu ling nghe

Tré quan sat

2 - 3 y kién cia tré
2 - 3 tré trd 101

Tré tra 101

2 - 3 y kién cua tré
2 - 3 tré trd 101
1-2ykién

Tré tra 101

Tré tra 101

2-3 tré nhan xét

Tré chuy

Tré quan sat

Tré chuy




tranh mau hong.

- Céc ban vira dugc quan sat cd vé va t6 mau
burc tranh gi?

- Dé vé& dugc blc tranh béng hoa giéng nhu
cua c¢0 vura v€, ban nao gioi nhic lai cach vé
bdng hoa gitp cb nao?

* Tré thuc hién

- C6 nhéc lai vé tu thé ngdi, cach cam but, thai
do khi thyc hién.

Thot gian ve€ tranh 1a ban nhac khong 101 bai
hat “Lam cha bo d6i”.

- Cho tré thuc hién: vé va t6 mau tranh bong
hoa.

- C6 dong vién khuyén khich tré lam.

* Trung bay, nhan xét sin pham:

Co6 moi cac ban hiy mang san pham ctia minh
1én trung bay.

- CO va tré cung trung bay san pham.

- Cho tré gi61 thiéu bai cia minh, nhan xét bai
cua ban, so sanh v&i mau: Thich bai nao? tai
sao thich?..

- C6 nhan xét chung khen ngoi, dong vién treé,
trao qua cho cac thi sinh bai dep.

3. Hoat ddng 3: Két thiic

Co cho tré doc bai tho “Chu b do1 cua em”
va di ra san.

Tré tra 101

Tré nhac lai

Tré chuy

Tré thuc hién

Tré trung bay cung co

2 - 3 tré 1én nhan xé&t

Tré chti y ling nghe

Tré doc va ra choi nhe nhang

* HOAT PONG NGOAI TROI.
Giai cAu d6 trong chii dé
TCVD: Nguwoi lam vuon
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:

- Tré biét mot s6 cau do6 noi ve chu dé nghé nghiép, bi€t choi tro choi cung ¢o.

2. Ki nang:

- Phat trién ngdn ngit cho tré, phat huy tinh tich cuc cho tré

3.Thai do :

- Gi4o dyc tré yéu quy cac nghé trong xa hoi

IL. Chuén bi:

- C6 xem lai 3 - 4 cau d6 vé chu dé nghé nghiép

- San choi sach s€, cac d6 choi ngoai tro1 dam bao an toan




- Phén, s6i, vong 5 chiéc
II1. Cach tién hanh:

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Giai cAu do trong chu dé
- C6 cho tré hat “em tap 11 6 t6”
- Chung minh vira hat bai hat gi?
- Em bé 1am nghé gi?
- Ngoai nghé 14i 6 t6 con con biét nghé gi nira?
=> (Gi4o duc tré cac con phai ngoan, hoc gioi.
Phai kinh trong, yéu quy, biét on cac nganh
nghé nhé.
Hom nay c6 va cac con s€ cung kham pha
mét sd cau d6 tha vi vé chu dé dang hoc nhé
C6 doc cau dd veé:
+ Chua b doi
“Cht di hanh quan
Vai chll mang stiing
Mii cai ngdi sao
D06 bé 14 ai?
+Coyta
“Ai mic 40 trang
Co chir thap xinh
Tiém thudc chung minh
S€ mau lanh bénh?
+ Co giao
“Ai nguoi dén 16p
Cham chi sém chiéu
Day bao moi diéu
Cho con khon 16n? La ai?
Co doc cau do cho tré, goi y tré giai cau dd
cung c¢d khuyén khich tré tham gia giai cau
do
=> (C0 khai quat, gido duc tré
2. Hoat dong 2: Tro choi “Ngwoi lam
vuon”
Co goi ¥ tré nhéc lai tén tro choi “Nguoi lam
vuon”, néu cach choi, luat choi.
Co khai quat lai:
- Cach choi: Co6 dong gia “nguoi lam vuon”
dtng nap sau ban, tré dong gia 1am ga ra khoi
chudng di boi rau trong vuon. Cac chu ga
ngdi xom, vira gd tay xudng nén miéng vira

La a1?

La ai1?

Tré hat 1 lan. ,
Tré tra 161 2 - 3 y kién
2 - 3 tré trd 101 ’
Tré tra 161 1 - 2 y kién
Tré lang nghe

Tré chu y lang nghe va giai cau
do

Tré lang nghe
Tré doan

Tré lang nghe

Tré doan

Tré lang nghe

Tré doan

Tré lang nghe

Tré cha ¥ lang nghe




kéu “chiép, chiép”. Khi d6 nguoi lam vuon
bat ngd chay ra dudi ga, hai tay vung manh,
miéng kéu “xiy, xty” va chay theo dé bat cac
cht ga. Céc chu ga phai chay that nhanh vé
chudng (ghé ngdi) dé chon.

- Luéat choi: Cha ga nao chay cham bi ngudi
1am vuon bat dugce ngoai pham vi chudng ga
thi phai dong vai thay guoi lam vuon.

- C6 cho tré choi.

- C6 choi cung tré, dong vién khuyén khich

tré choi . N
- CO nhan xét sau moi lugt choi Tre tham gia chot himg tha
3. Hoat dong 3: Choi tu do 3-41lan

- C6 phat phan, soi, 14 cdy ...cho tré
- Cho tré choi véi do choi ngoai troi
- C6 bao quat tré ,dong vién, khuyén khich tré| Tré Iua chon choi theo y thich

choi. Tré choi hing thu

* Két thuc: Co cho tré cat d6 dung,do choi cho| Tré cat do choi vé sinh véo 16p
tré v€ sinh ca nhan.

HOAT PONG CHIEU

* TRO CHOI “BUP BE NOI” (EL 30)

Co gidi thi€u tén tro choi: Blp bé noi

+ Cdch choi: Cb cho tré dimg thanh vong tron va néi “O tro choi nay, ¢ sé noi cac
chau lam mot diéu gi d6, nhung khi c¢6 bit dau bang cau “Bup bé néi” thi chung
minh mai 1am theo nhé”

- C6 noi: “Bup bé néi, cam xtic vui” (tré thé hién khuén mat cuoi)

- C6 néi “mit budn” néu tré nao thuc hién thi c¢6 néi 13 c6 da no6i“Bup bé néi” dau.
+ Ludt choi: Ban nao lam sai phai ra khoi lugt choi

Cb t6 chuc cho tré choi, tang dan d6 kho

- C6 6 chtrc cho tré choi (C6 bao quat nhan xét sau mdi luot choi)

* V@ sinh, néu gwong cudi ngay, tra tré

- Co giao duc tré:

+ 3T: MT 31: Blet tranh mot s6 hanh dong nguy hiém khi dugc nhic nhd: Khong

tu 1y thude uong Khong leo tréo ban ghé, lan can.

+2T: MT 18: Biét va tranh mot s6 hanh dong nguy hiém (leo tréo 1én lan can, choi
nghich céac vat sic nhon...) khi duoc nhiac nhd- C6 huéng dan tré cac bude ria tay
Cho c4 nhan tré thuc hi¢n, ca 16p nhan xét

Cho ca 16p vira thyc hién vira nhéc lai cic budc ria tay

- Néu guong cudi ngay

- Cho tré ngoan cam cd



- Tra tré

Thir 5 ngay 18 thang 12 nam 2025
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG: Tro chuyén vé chii by ddi gitip nhan dén

- C6 cho tré hat: lam chia bd do1

- Chung minh vtra hat bai hat gi?

- Bai hat nhac dén ai?

- Céc con c6 yéu quy chu bo do1 khong?

- Pé t6 10ng yéu quy chii bo doi cac con phai nhu thé nao?

- C0 khai quat va giao duc tré

- Céc con c6 biét héng ngay chu bd doi tap luyén trén thao truong, chu bd doi
duyét binh chu bd doi con lam gi nira?

- CO cho tré quan sat tranh va noi ra:

+ Chu bg doi gitip nhan dan git laa

+ Chua b ddi giup nhan dan vuot qua bao I

+ Cha bd do1 gitip nhan dan lam nha

=> P¢ la nhitng hinh 4nh dep ctia cac chi bd do1 khong quan ngai kho khan,
thoi tiét van gitp do nguoi dan, xtg dang 1a cha bo doi cu HO déy caccona

*PTTC: TDKN
DPé tai: Bo trong dwong hep (4 m x 0,4 m)
TCVD: Ca nha vui vé

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré 3 tudi: MT 12: Thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc hién bai tap téng hop:
B0 trong duong hep (3mx0,4m) khong chéch ra ngoai, tré biét choi tro choi.

- Tré 2 tudi: MT 5: Phéi hop tay, chan, co thé trong khi bo dé gitr dugc vat dat &
trén lung.

2. Ki nang:

- Rén tai nghe, ki ning van dong phdi hop tay chan khéo 1éo. Phat trién

thé luc cho tré.

3. Thai do :

- Gi4o duc tré cham thé duc dé khoe manh.

IL. Chuén bi:

- San tap sach s€&, an toan cho tré.

- Phan v& dudng hep

III. Céch tién hanh:



Hoat dong cua tré

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- CO cho tré ra san di thanh doi hinh vong tron
thuc hién céc kiéu di, chay: di thuong - di miii -
di thuong - di gét - di thuong - chay cham -
chay nhanh - chay chdm - di thuong.

- Cho tré xép thanh doi hinh ba hang ngang, dan
cach hang.

2. Hoat dong 2: Trong dong:

a. Bai tdp phat trién chung:

- Tay 3: Hai tay danh chéo nhau vé phia trudc,
ra Sau

CB: Pung thang, hai tay tha xudi

+ Pua tay phai vé trudc, tay trai ra sau chéo
nhau.

+ Pua tay trai vé trudc, tay phai ra sau chéo
nhau

+ Nhu nhip 1

+ Ha hai tay xudng.

- Bung 1:Pmg ciii vé trude.

CB: Ping thang, hai chan ngang vai.

+ Hai tay dua thang 1én cao.

+ Cui xudng hai tay cham dét.

+ Pung 1én, hai tay gio thang 1én cao.

+ Hai tay ha xudng, xudi theo nguoi, hai chan
khép lai.

- Chan 4: Pung nang cao chan, gap goi.

CB: Pung thang, hai chan song song, hai tay
chéng hong.

+ Mot chan 1am try, chén kia co cao dau géi

+ P6i chan

+ Pbi chan

+ Vé tu thé CB

C6 tap mau 2 1an, phan tich dong tac

Co cho tré tap cung c6 theo nhip hd.(cd chi y
stra sai cho tré)

b. Vin dong co ban: Bo trong duwong hep (4 m X
0,4 m).

- C6 gi01 thi€u tén bai tap.

- C6 1am mAu:

+Lan 1: C6 thuc hién tron ven bai tap khong

giai thich gi

Tré cung co di ra san va thuc
hién céc kiéu di, chay.

Tré thuc hién.

Tré thuc hién 3L x 4 nhip

Tré thuc hién 2L x 4 nhip

Tré thuc hién 3L x 4 nhip

Tré chu ¥ lang nghe.
Tré tap theo nhip ho.

Tré cha y quan sat.




- C6 vua thyuc hién van dong gi?(2,3t)

+Lan 2: C6 tap mau két hop phan tich dong tac:
Khi ¢6 hi¢u 1énh chuén bi c6 ngdi xuodng trudc
vach xuat phat, hai tay up, hai chan dé song
song mat nhin vé phia trude. Khi c6 hiéu Iénh
bo, cd bo gilta hai duong thing song song vé
phia trude sao cho khong ra ngoai vach ké phdi
hop chan no tay kia dén dich c6 dimg lén vé
cudi hang dung.

- C6 moi tré kha hon Ién thuc hién

- C6 cho tré 1an luot thuc hién (co chu y stra sai
cho tré)

Cho tré yéu tap lai

c. Tro choi van dong: “Ca nha vui vé”.

Co gi01 thi¢u tén tro choi, cach choi, luat choi:

- HOom nay c6 s€ cho chung minh choi tro choi
“Céa nha vui vé”

+ Céch choi: “Co s€ dong vai lam me, chiing
minh 1am con, hdm nay me s& dan cic con di
choi bang xe dap nhé!” (Co dtng trudc, tré

Xép sau ¢0).Co ra hiéu 1énh “Bét dau di nao”

va thuc hién chay hoi nhanh timg budc nho,
dong thoi hai tay nang 1én ngang nguc lam dong
tac dap xe dap theo nhip chan.Co cho tré

thuc hién theo hi¢éu Iénh “xe di nhanh” va thuc
hién di nhanh hon, “Xe 1én déc” di cham lai, “xq
xubng doc” di nhanh hon. Hai tay dimg dua
thang ra phia trudc ra hiéu Iénh “Chung ta da
t6i noi” tat ca _dung lai bat nhay tai chd, hai tay
dua lén cao v0 tay va cling reo to “t&i noi roi,

ti noi roi”.

Cho tré choi, c6 chti y bao quat tré.

Nhan xét sau mdi luot choi, khuyén khich dong
vién tré.

3. Hoat dong 3: Hdi tinh.

- Cho tré di lai nhe nhang 1 vong quanh sén.
Cho tré ra choi nhe nhang.

1-2ykiéen
Tré quan sat lang nghe.

2 tré thuc hiéq
Tré tap 2 - 3 lan

Tré yéu tap 1 lan

Tré lang nghe.

Tré choi trd choi 2 - 3 1an

Tré di lai nhe nhang ra choi.

* HOAT PONG NGOAI TROI.
Nghe hat “Anh phi cong oi”
TCVD: Bong tron to
Choi tu do




I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thire:

-Tré biét tén bai hat, tén tac gia, biét ling nghe co hat va biét hudng tmg cing co.
Biét choi tro choi.

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang nghe nhac, nghe hat , phat trién thinh giac cho tré.
3. Thai do :

- Gigo duyc tré yéu quy, kinh trong, biét on cht bd doi

II. Chuan bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Nhac bai hat “Anh phi cong 01”

- D6 choi ngoai trdi

IT1. Céch tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Nghe hat “Anh phi cong oi”
Co c6 mdt cau d6 mudn db chiing minh: Tré lang nghe
Cht di hanh quan

Vai chll mang sting
Mii cai ngdi sao
Do bé 1 ai?
- Chii bd ddi c6 vat va khong? Tré tra 10i 3- 4 y kién
=> Gi4o duc tré: Cac chii bo doi vat va bao vé | Tré chii ¥ lang nghe
qué huong dat nudce vi vy cac con phai ngoan,
hoc gioi, biét on, kinh yéu cha bo doi nhé.
C6 mot bai hat néi vé chi bo doi 1ai may bay
d6 chinh la bai hat “Anh phi cong 01” do nhac
sy Xuan Giao sang tac cic con hdy cung ling
nghe c6 hat nhé.
Co hat cho tré nghe

+ Lan 1: Hoi tré tén bai hat, tac gia Ca 16p tra 15i
+ Lan 2: C6 hat két hop vé1 nhac Tré chu y nghe c6 hat
Cho tré nhac lai tén bai hat, tac gia 2 -3 ykién

Giang ndi dung: Bai hat noi vé anh phi cong lai | Tré lang nghe
may bay bay liéng trén bau troi va c6 mot ban
nho ban dy rit yéu quy anh nén ciing c6 udc
mo 16n 1én s€ lam anh phi cong 141 may bay
bay cao bay xa hon nira.

+ Lan 3: Moi tré huong (mg Tré huong ung cung co
+ Lan 4: Cho tré nghe qua ti vi Tré chu y lang nghe
Co nhan xét, khich 1€ dong vién tré

2. Hoat dong 2: Tro choi “Bong tron to”
Co goi y tré nhac lai tén trd choi “Boéng tron | 1 -2 ¥ kién




to”, néu cach choi, luat choi.
Co khai quat lai:

- Cach choi: Cho tré dtng thanh vong tron ndm | Tré chu ¥ ling nghe
tay nhau va hat theo 161 bai hat “bong tron to”
dén cau “tron tron tron ...to” thi dén rong vong
tron ra, dén cau “béng xi hoi xi xi xi xi hoi” thi
thu hep vong tron nhd lai.

- Luat choi: Tré nao thuc hi¢n sai phai ra khoi
luot choi

- C6 cho tré choi. Tré hao himg choi 2 - 3 1an
- C6 quan sat va chil y dong vién khuyén khich
tré choi .

- C6 nhan xét sau mdi luot choi.

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 phat phan, soi, 14 cy...cho tré Tré chon db choi va choi
- Bo choi ngoai troi theo y thich.
- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.
* Két thiic: Tré cat d6 choi va di ria tay.
Co cho tré cat dd dung, dd choi cho tré vé sinh
ca nhan.
HOAT PONG CHIEU

* Thuc hi€én vé giap bé lam quen véi toan: (3t tr19; 2t tr10)

+Tré 3 tuoi:

- Cb cho tré quan sat huéng din tré mau sic cua hinh vudng, hinh tron, hinh tam
gidc, hinh chit nhat, va t6 mau ng6i nha, mat troi theo mau goi y.

- C6 cho tré thyc hién quan sat huéng dan tré t6 mau.

+ Tré 2 tudi:

- C6 hudéng dan tré:

- T6 mau do cho 6 ctra hinh tron, t6 mau xanh cho 6 cua hinh vudng

- Nbi con chim to véi 6 cira hinh tron to, con chim nhé véi 6 cira hinh tron nhé
-Cho tré thuc hién ¢ quan sat stra sai cho tré.

- C6 nhan xét bai khen tré thuc hién bai tot, nhic tré 1am bai chua tot 1an sau cb
ging

* V@ sinh, néu gwong cudi ngay, tra tré

- C0 t0 chirc cho tré di vé sinh

- C6 hudng dan tré cac budc rira tay

+ C6 thuc hién mau phan tich tirng budc mot

+ Cho tré thuc hién cung co6

- Néu guong cudi ngay



- Cho tré ngoan cam co¢
- Tra tré:

Thir 6 ngay 19 thang 12 nam 2025
HOAT PONG SANG
* TRO CHUYEN SANG: Tro chuyén vé ngay 22/12

- Cho tré quan sat mot sd hinh anh vé cha bo doi

+ Hinh anh: Chu bd doi dang duyét binh tai quang truong Ba Dinh Ha Noi

+ Trong burc tranh ¢6 hinh anh gi?

- Cho tré doc “ duyét binh”

+ Ban nao c6 nhan xét vé buc tranh?

+ Ngay 22/12 1a ngay gi?

+ Céac chu bo doi dang lam gi?

+ Nhiém vu cua chu bo doi la gi?

+ Chung minh phai nhu thé nao véi cac chii bd doi?

- Ngay 22/12 1a ngay thanh 1ap “Quan doi nhan dan Viét Nam” cho tré nhac lai
Ngay thanh lap “Quan doi nhan dan Viét Nam la ngay may, thang may?

=> Pé thé hién niém tu hao va biét on cac chu bo d6i, hang nim vao ngay 22/12
dugc chon 13 ngay thanh 14p quan d6i nhan dan Viét Nam, ngudi ta t6 chirc ngay 18
mit tinh trong dai dé ky niém riéng cho cac chi bo d6i day. Ngoai ra moi doan cuu
chién binh danh My nam xwa dén dy mit tinh, di thdp huong cho céac chién si di hi
sinh vi dat nuéc....

* PTTM: AM NHAC
Biéu dién viin nghé cudi cha dé
NH: Chau thwong chu bo doi
TCAN: Hay lam theo t6i (EL34)

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré 3 tudi: Tré biét van dong nhin nhay theo bai hat “Em tap 1ai 6 to, lam chi bd
d6i”, biét hat nhin nhay theo bai hat “Doi ken ti hon”, MT 98: Van dong theo nhip
diéu bai hat, ban nhac ( v0 tay theo phach, nhip, van dong minh hoa). Biét choi tro
choi.

- Tré 2 tudi: MT 51: Biét hat va van dong don gian theo mot vai bai hat/ ban nhac
quen thudc. Choi trd choi theo huéng dan.

2. Ki nang:

- Rén ki nang biéu dién manh dan, tu tin, doc tho to rd rang, van dong

v0 tay theo nhip cho tré, phat trién thinh giac cho tré.



3. Thai d¢ :

- Gido duc tré yéu quy cac nganh nghé, biét on chi bd doi.

II. Chuén bi:

- Pai, nhac c6 bai “Em tap lai 6 to; Poi ken ti hon; lam cha bo ddi, Chau thuong
cht bd do1”

- Mic, x4c x0, phach, tréng, song loan...

- Mot chiée hop.

II1. Céch tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dfng 1: Gidi thi¢u bai
- Chao mimg céc bé dén v6i chuong trinh biéu | Tré chu y lang nghe.
dién vin nghé ngay hom nay.
- Xin gi6i thiéu nguoi dan chuong trinh ¢6 Sam | Tré ling nghe.
Thi Tring va cic ca si nhi dén tir 16p mau gido
ghép 3 tu6i Lang Nu. Bé buoi biéu dién duoc
bat dau xin moi cac bé hdy né mot trang phao
tay that 16n. Ca 16p vo tay
2. Hoat ddng 2: Phat trién bai

* VVan dong vb tay theo nhip “Co va me”

Mo dau chuong trinh cta budi biéu dién 1a bai
hat “C6 va me” cua tac gia Pham Tuyén do cac | Tré lang nghe.
ca sinhi 16p MN ghép 2-3 tudi thé hién.
Cho tré biéu dién theo:

- Tép thé Tré hét to, rd rang 1 lan.
- To 316

- Nhém biéu dién. 1 - 2 nhom

- C4 nhan biéu dién 3 ca nhan.

Co khuyén khich tré manh dan, tu tin, nhun | Tré chu y hat déu theo nhac.
nhdy theo giai di¢u bai hat
*Van dong Mua: Mau hoa
Tiép theo chuong trinh 1a bai van dong “Mau | Tré lang nghe.
hoa” cta tac gia Hoang Vin Yén do céc ca si
nhi 16p MN ghép 2-3 tudi thé hién

Xin moi céc ca si.

Cho ca 16p hat va van dong nhun nhdy, mua

theo giai diéu bai hat. 2-31lan

Co0 nhan xét khich 1€ tré

Cho t6 hat maa nhin nhay 310

Co nhan xét, dong vién tré Tré chi y lang nghe.

* Hat: Lam cha bg doi ’
Ti€p theo chuong trinh 1a bai hat “Lam cht bd | Tré lang nghe.
doi” cua tac gid Hoang Long do cac ca si nhi




16p MN ghép 2-3 tudi thé hién

Xin moi céc ca si.

Cho ca 16p hat va van dong nhan nhay theo
giai di€u bai hat.

Co0 nhan xét khich 1€ tré

Cho t6 hat

CO0 nhan xét, dong vién tré

* Poc tho: Cac c¢o tho

Budi biéu dién xin dugc tiép tuc véi tiét muc
doc tho “Céc co tho™ cua tac gia Thy Ngoc do
ban Hoang Tuén Kiét thé hién.

Cho tré doc, c6 nhan xét khich I¢ tré.

*Bai hat: Lam cha bo do1

Tiép theo budi biéu dién 1a bai hat “Lam chu
b d61” nhac va lo1 Hoang Long

Cho ca 16p hat va nhun nhay theo giai di¢u bai
hat

Cho t6 1 hat va to 2, to 3 vd nhin nhay theo
nhip.

C06 nhan xét, dong vién tré

*Nghe hat “Chau thuong cht b doi”

Co gi61 thi¢u tén bai hat, tac gia

C0 hat cho tré nghe, moi tré huong ung

*Trod choi: Lang nghe am thanh (EL 21).

Co gi61 thigu tén tro choi

- C6 phd bién luat choi, cach choi.

- C6 t6 chirc cho tré choi 3 - 4 1an.

Nhan xét khich 1€ tré

3. Hoat dong 3: Két thiic

Co6 nhan xét, gido duc tré, cho tré ra choi nhe
nhang.

2-31an

36 ,
Tré cht y lang nghe.

Tré 1én doc tho

Tré chu y lang nghe

Ca lop hat

T6 1 hat

Tré ling nghe

Tré hudng img cung co.
Tré lang nghe

Tré choi vui vé, hing thu.

Tré ra choi nhe nhang.

* HOAT PONG NGOAI TROI.

Poc tho “Chu b dji cia em”
TCVD: Nguwoi lam vuon
Choi tu do

L. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:

- Tré biét tén bai tho, tac gia doc thudc tho ciing ¢ gido. Tré biét

cach choi, choi tro choi ding luat.




2. Ki nang:

- Rén k¥ ning phat trién ngdn ngit , tich tich cuc cho tré
3. Thai do :

- Gido duc tré yéu quy, biét on cac cha bo doi

IL. Chuén bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Co6 thudc bai tho

- Tranh minh hoa

- P6 choi ngoai trdi

III. CAch tién hanh:

Hoat dong cia tré Hoat dong cia tré
1. Hoat dong 1: Poc tho “Chi bg dgi ctia em”
Cho tré hat cung c6 “Lam chu bg doi” Tré hat cing ¢o 1 lan
- Ching minh vura hat bai hat gi? Tré tra 10i 1 - 2 y kién
- Bai hat n6i vé ai? 2 -3 ykién
- Chu b6 d6i co6 vat va khong? 1-2ykién

=> (Gi4o dyc tré: Cac chi b doi vat va bao v¢ | Tré quan sat chu y lang nghe
qué huong dat nudc vi vay cac con phai ngoan,
hoc gidi, biét on, kinh yéu chii bd do1 nhé.

Co gio1 thigu tén bai tho, tac gia. Ca 16p tra 1o

Co doc cho tré nghe 2- 3 1an , giang noi dung

bai tho Tré chti y ling nghe
bam thoai

- Chung minh vtra nghe c6 doc bai tho gi? (2t)

- Do ai sang tac? (3t) Trétraloi 1 -2 tré

- Bai tho noi vé ai? (2t) 2 - 3 y kién cua tré

- Pau cht d6i mii gi? (3t) Tré tra 10 1- 2 ¥ kién
- Cha bd ddi dang di dau? (3t) 2 - 3 y kién cua tré

- Nhiém vu cua chi bo doi 1a gi? (3t)

Cho tré doc cuing c6 voi hinh thirc 1 -2 ykién

- Lép doc tho Tré doc tho cung c6 gido
- T6 doc tho Tb 3 t6

- Nhém doc tho Nhom 2 - 3 nhom

- Ca nhan doc tho Canhan 3 - 4 tré
Gi4o duc tré yéu quy, biét on cac cha b doi | Tré chi ¥ ling nghe

2. Hoat dong 2: Tro choi “Nguwoi lam vuon”
Co goi ¥ tré nhéc lai tén tro choi “Ngudi 1lam
vuon”, néu cach choi, luat choi. Tré chii y ling nghe
Co khai quat lai:

- Cach choi: C6 dong gia “nguoi lam vuon”
dtng nap sau ban, tré dong gia lam ga ra khoi




chudng di béi rau trong vuon. Cac cht ga ngdi
x6m, vira gd tay xudng nén miéng vira kéu
“chiép, chiép”. Khi d6 nguoi lam vuon bat ngo
chay ra dudi ga, hai tay vung manh, miéng kéu
“xtly, xtly” va chay theo dé bat cac chii ga. Cac
chu ga phai chay that nhanh vé chudng (ghé
ngoi) dé chon.

- Luat choi: Chu ga nao chay cham bi nguoi
lam vuon bit dugc ngoai pham vi chudng ga
thi phai dong vai thay guoi lam vuon.

- C6 cho tré choi. Tré hao himg choi 2 - 3 1an
- Cb choi cung tré, dong vién khuyén khich tré
chot .

- C6 nhan xét sau mdi luot choi.

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- Tré choi v6i d6 choi ngoai troi Tré chon d6 choi va choi theo y
- Co bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré| thich.
choi.

* Két thuc: Co cho tré cat d6 dung, d6 choi cho| Tré cat d6 choi va di rira tay.
tré v€ sinh ca nhan.

HOAT PONG CHIEU
* Sinh hoat vin nghé cudi tuin
- C6 gidi thiéu chwong trinh biéu dién van nghé cudi tuan
- Tré biéu dién doc tho, hat, miia mot sb bai hat vé chu dé:
+ Poc tho: Cac ¢6 thg, chu bd doi ctia em, ¢6 gido ctia con
-Caldop doc1-21lan
- Céc t6 doc tho 3 t6
- Nhom ban trai, ban gai doc tho 2 - 3 nhém
- Ca nhan lén doc tho 3 - 4 tré
+ Nhtin nhay theo nhip bai hat “Lam chu bg d6i”
- Ca 16p hat v theo tiét tAu chdm 2 - 3 lan
- Nhom céc ban trai hat vo 1 1an
- Céc ban nit biéu dién 1 lan
- Ca nhan tré biéu dién 3 - 4 tré
+ Hudng tmg theo bai hat “Anh phi cong 01”
- Ca 16p cung huong tng theo bai hat 2 - 3 1an
- C6 lang nghe, khich 1¢ dong vién tré
* V¢ sinh, néu guwong cudi tudn, phat bé ngoan, tra tré
- T6 chitc cho tré di vé sinh
- Chai dau, budc téc cho tré
- C06 vé sinh lau mat cho tré



- Néu guong cudi tudn

- Phat bé ngoan

- Tra tré

Nguwoi phé duyét Nguwoi soan
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