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CPL: NGHE NGHIEP
CPN 4: NGHE DICH VU
Tuin 14 ( Tir ngay 08 thang 12 dén ngay 12 thing 12 nim 2025)

Hoat Noi dung hoat dong ( dé tai hoat dong)
dong Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thi 5 Thir 6
s | ~HO hap: Ga gay ‘
8h20- | - Tay 4: Hai tay déph chéo nhau v€ phia trudc va ra sau.
8h40) | - Bung 1: Bung cui vé trudce. )
- Chan 4: Dung nang cao chan, gap goi
TCS * Tro chuyén * Tro chuyén | * Tro chuyén vé | *Trd chuyén vé | * Tro chuyén vé
(8h40- | vé nghé cat toc | vé nghé ca si nghé ban hang | nghé huéng dan | nghé tiép vién
8h50) vién du lich hang khong
KPKH: TDKN: * PTNT *PTTC&KNX * PTNN
Hoat | Tro chuyén vé | Dithay d6i tbc | LQV TOAN H: GDKNXH | VAN HOQC
dong | mot sb nghé do theo hiéu Dém trén dbi Nhén biét 1 sb Ké truyén cho
hoc | dich vu 1énh (MT4) tugng trong cam xuc qua nét | tré nghe “Tiém
8h50- Tro pham vi 3 mit ctr chi giong | cét toc cia khi
9h25 choi:Chuyén (MT 42) noi va tranh anh | con”
boéng (MT82-83) (MT 61)
Hoat |- Quan sat tranh: | - Poc dong - Quan sat tranh | - V€ tu do trén - Quan sat tranh
dong | Huodng dan vién | dao: Kéo co Iira | nguoi ban hang | san nghé 14i xe
ngoai | dulich x¢é - TC: Di theo - TC: Ném béng |- TC: Di theo
troi | - TC: Bi theo - TC: Bong nhip di¢u vao 16 nhip di¢u
9h25 | nhip di€u(EL29) | tron to (EL 29) - Choi tu do (EL 29)
-10h00 | - Choi tu do - Choi tu do - Choi tu do - Choi tu do
- PV: Béc si; ban hang ( ban thuc pham, quiy hang banh keo, hang tap hoa)
Hoat |- XD: Xy tram y té
dong |- ST: Xem sach, tranh anh lién quan t&i chu dé.
Vui |- AN: Hat bai hat da thudc trong chu dé, choi véi dung cu am nhac.
choi |- TH: Phan biét mau sic; V&, t6 mau, dan cac dd dung dung cu cua nghé dich vu.
10h00 |- KH TOAN va TN: Choi v6i do dung hoc tap, tip dém do dung, dém trén ddi tuong trong
-10h40 | pham vi 3. Chadm séc cay canh. (MT90)
* TRO CHOI *LQKTM: * Thuc hién vé: | * Thuc hién vé: | * Sinh hoat van
Hoat | “Ling nghe 4am | Toan: Pém trén | Bé lam quen véi | PTTC va KNXH | nghé cubi tudn
dong | thanh” (EL 21) |dbi twong trong | tao hinh 3t. 3t. Tr 28 *V¢ sinh, néu
chiéu | *V¢é sinh, néu pham vi 3 Tr.12 *V¢ sinh, néu guong cudi tuan
14h20 | guong cubi *V¢ sinh, néu | 2t. Tr 18 guong cubi ngdy | * Tra tré.
16h00 | ngay. guong cudi *V¢ sinh, néu * Tra tré.
* Tra tré ngay guong cudi ngay
* Trd tré. * Tra tré.
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Tuén 14 CHU PE LON: NGHE NGHIEP
CHU PE NHANH 4: NGHE DICH VU
Thoi gian: Tir ngay 08/12 dén ngay 12/12/2025

A. THE DUC SANG

Hé hap: Ga gay

Tay 4: Hai tay danh chéo nhau vé phia truéc va ra sau.
Bung 1: Pirng cii vé trude.

Chan 4: Pirng ning cao chén, gip goi

I. Muc dich yéu céu :
1. Kién thirc :
- Tré 3 tudi : Tré thuc hién da cac dong tac trong bai thé duc theo huéng dan va
theo nhip ho cua co.
- Tré 2 tudi: Thuc hién dugc cac dong tac trong bai tap thé duc: hit tho, tay,
lung/ bung va chan.
2. Ki nang :
- Rén k¥ ning quan sat, kha nang tap trung ghi nhd, phat trién ki nang van phdi
hop van dong tay va chan mdt cach nhip nhang cho tré.
3. Thai do :
- Gi4o duyc tré thudng xuyén tap thé duc budi sang dé co thé khoe manh.
II. Chuén bi :
- San tap sach s& an toan cho tré.
I11. T6 chitc cac hoat dong:

Hoat dong cta c6 Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Khéi dong:
- C6 trd chuyén véi tré: Mudn co thé khoe manh | - Tré clng ¢ di ra san
dé hoc gioi va lao dong tét, chung minh hay cing
¢6 dén voi hanh trinh “Reén luyén sitc khoé” nao.
- C6 cho tré ra san di thanh doi hinh vong tron - Tré thuc hién céc kiéu di,
thue hién cac kiéu di, chay: di thuong - di miii - | chay
di thuong - di got - di thuong - chay cham - chay
nhanh - chay cham - di thuong.
- Cho tré xép thanh d6i hinh ba hang ngang, dan |- Tré thuc hién.
cach hang.
2. Hoat dong 2: Trong dong
* Bai tdp phdt trién chung:
- H6 hdp: Ga gay (Lam dong tac khum hai tay - Tré thyc hién 3 - 4 lan.
trudc miéng bat trudce tiéng cha ga trong gay
0...0...0 hit vao tho ra nhe nhang).
- Tay 4: Hai tay danh chéo nhau vé phia truée, - Tré thuc hién 2L X 4
ra sau nhip.
CB: Pung thang, hai tay tha xudi




+ Pua tay phai vé trude, tay trai ra sau chéo
nhau.

+ Pua tay trai vé trudc, tay phai ra sau chéo nhau
+ Nhu nhip 1

+ Ha hai tay xudng.

- Bung 1: Pitng cili vé trude. - Tré thuc hién 2L X 4
CB: Pimg thang, hai chan ngang vai. nhip.

+ Hai tay dua thang 1én cao.

+ Cii xubng hai tay cham dit.

+ Pung 18n, hai tay gio thang 1én cao.

+ Hai tay ha xudng, xudi theo ngudi, hai chan

khép lai.

- Chdn 4: Pimg ndng cao chan, gdp goi. - Tré thyc hién 2L X 4
CB: Pung thang, hai chan song song, hai tay nhip.

chéng hong.

+ Mot chan 1am tru, chén kia co cao dau géi
+ Poi chan

+ Poi chan

+ Vé tu thé CB - Tré chli y quan sat, ling
Co tap mau 2 lan, phan tich dong tac nghe

Co cho tré tap cung ¢ theo nhip hé(co chi ¥ sira | - Tré tap déu theo nhip ho.
sai cho tré)

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- Co cho tré di 1 - 2 vong quanh san nhe nhang -Tré di 1 - 2 vong nhe
va vao 16p. nhang
vao 16p
B. HOAT PONG VUI CHOI

- Géc phan vai: Bac si; ban hang ( ban thwe phim, quay hang banh keo,
hang tap hoa)

- G6c xay dung: XAy tram y té

- G6c sach truyén: Xem sach, tranh anh lién quan téi cha dé.

- Géc Am nhac: Hat bai hat di thudce trong chi dé, choi véi dung cu Am
nhac.

- Géc tao hinh: Phan biét mau sic; V&, td6 mau, din cac do dung dung cu
ciia nghé dich vu.

- Goc khoa hoc toan va thién nhién: Choi véi d dung hoc tip, tip dém do
dung, dém trén d6i twong trong pham vi 3. Chim séc cay canh.

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- Tré 3 tudi: Tré biét tén goc choi, biét choi dong vai 1am bac si, ¢6 ban hang
theo sy giap do cua co. Blet st dung hang rao, ngoi nha... xay thanh tram y té,
biét biét choi voi mot sé dd dung d6 choi ¢ cac goc KHT - TN, sach truyén, 4m



nhac, tao hinh theo huéng dan cua c6. MT 90: Cung choi véi cac ban trong céac
tro choi theo nhom nhé.

- Tré 2 tudi: Tré choi theo sy hudng dan cia cd, budc dau biét choi trong nhom
nhd cung ban, choi theo y thich va theo kha nang. MT 48: Choi than thién canh
tré khac

2. Ki nang:

-Tré 2 tuo1 Rén k¥ ning giao tiép, phat trién ngdn ngir cho tre.

- Tré 3 tudi: Rén ki ning choi dong vai. Luyén k¥ ning giao tiép, sip xép, to
mau, dém, gop, tach, so sanh ...phat trién ngdn ngtt, 0c sang tao cho tré.

3. Thai do :

- Gi4o duc tré choi doan két, khong tranh gianh db choi, cit dd choi vao dung
noi quy dinh, ngoan ngoan vang 101 c6 gido.

II. Chuan bi:

- G6c¢ phan vai: b6 dung dung cu cua bac si, trang phuc bac si, mot s6 thuc
pham rau ct qua, hang tap hoa...

- Goc xay dung: Ngoi nha, gach, ghép ntt, cay, hoa

- Goc KHT va TN: db dung hoc tap, tranh anh nghé nghi¢p; Binh tudi, cay canh,
d6 dung cham soc cay.

- Goc sach truyén: sach truyén, tranh anh vé chu dé

- Goc am nhac: Hat cac bai hat trong chu dé, phach tre, X4c X0, song loan, mii
chop kin, mic...

- Go6c tao hinh: but sap mau, tranh mot ) nghé....

IIL. T6 chire cic hoat dong:

Hoat dong cuia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Thoéa thuan truwéc khi choi.
- Xtm xit! xim xit! - Tré lai gan ng6i quanh co

- C6 cho tré nghe hat bai “Chau yéu c¢o chii cong | - Tré nghe hat 1 lan.
nhan”

- Hoi tré ¢6 va cac con vira hat bai hat gi? (2,3t) |- Tré tra1oi 1 - 2 ¥ kién

- Bai hat noi vé ai? (3t) -2 -3 tré tra 10i

- C6 chu cong nhan lam gi? (3t) - Trétra1oi 1 - 2 y kién

- Con lam gi dé cam on céc ¢b chi cong -2 -3 ¥ kién tra 10i
nhan?(3t)

=> (G140 duc tré cac con phai ngoan, hoc gioi, - Ca lop tra 101

biét on c6 cht cong nhan nhé.

- Hom nay dén 16p chung minh c6 rat nhiéu goc | - Tré chi y lang nghe va tra

choi, ¢o6 rat nhiéu do6 choi dep céc con c6 thich 101
choi ¢ cac géc khong ?

- Bay giod c6 gido s& hudng dan goi y cac ban - Tré chon gbc choi va vai
choi goc choi. choi cia minh.

- HOm nay 16p minh c6 nhitng goc choi nao? (3t) |- Tré tra 101 ca lop

- Tham do y tudng tré:

+ Goc xdy dung

- Céc con o0i! Mudn tré thanh ki su xdy dung - Ca nhan tré tra 101

chung ta choi & goc nao? (3t)




- Ban nao thich choi & goc xay dung? (3t)

- Con choi & goc choi nao? (2,3t)

- Con choi cung v6i ai? (2,3t)

- HOm nay goc xay dung s€ lam gi?(3t)

- X4y tram y té can c6 nhiing d6 dung nao? (3t)
- Bac ki su sé€ lam gi?

- Xay nhu thé nao?(3t)

+ Goc phan vai:

- Muén lam nguoi 16n phai choi & goc nao nita?
- Ai mudn choi lam ¢6 ban hang?(2,3t)

- C6 ban hang hom nay ban d6 gi? (3t)

- C6 ban hang phai thé nao véi khach hang?(3t)
- C6 ban hang hom nay ban db gi? (2,3t)

- Ban nao dong vai lam bac si?(2,3t)

- Béc si lam nhiing cong viéc gi? (3t)

+ GOc sdch truyén:

- Nhirng ban nio muén khdm pha tranh anh &
gbc sach truyén? (3t)

- Céc con s€ xem nhiing tranh anh gi? (3t)

+ Goc am nhac:

- Céc bé yéu am nhac dau? (2,3t)

- Céc con s€ hat bai gi? (3t)

- Céc ban s€ choi nhiing gi nira? (3t)

+ Goc KHT va TN:

- Goc KH Toan va thién nhién ching minh s¢€
lam gi? (3t)

+ Goc tao hinh

- Hém nay géc tao hinh choi gi? Ai mudn choi &
gbc tao hinh? (3t)

- Chuc cac con s€ choi that vui nhé.

- Pé budi choi vui vé cac con phai 1am gi? Choi
v6i ban nhu thé nao? Cit 1iy d6 choi ra sao?
(2,3t)

=> (C0 gido duc tré: Choi vui vé, doan két khong
tranh gianh d6 dung dd choi, choi xong phai cat
vao noi quy dinh...

- C6 cho tré ay biéu tuong va vé goc choi.

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- C6 bao quat 16p, dén cac goc choi dong vién
khuyén khich tré choi, goi ¥ huéng dan tré sang
tao dé tré hoan thién vai choi cua minh.

- C6 dong vién tré giao luu gitra cac nhom choi,
ddi vai choi.

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi.

-2 -3y kién

- 1-2ykién

- Ca nhan tré tra 10o1.

- Tré tra 101

-2 -3 ykién

- 1-2ykién

- Tré tra 101

- Ca nhan tré tra 101.

- Tré tra 161 2 - 3 ¥ kién
-2 -3 y kién tra 10i

- 1-2ykién

- Trétra1oi 1 - 2 y kién
-2 -3y kién

- 1-2ykién

-2 -3 ykién

- Tré tra 101
-1-2ykién

-2 -3y kién

- Tré tra 1o1

- 3-4 tré tra 161

- 3- 4 tré tra 161

- Tré tra lo1

- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré lay bi€u tuong vé gbc

choi

- Tré choi & cac goc.

- Tré do1 vai choi




- C6 nhén xét cac goc choi, gop y nhic nhd cac |- Tré chi v lang nghe
nhém choi chua tbt 14n sau choi tt hon.

- Cho tré tham quan, nhan xét goc c6 san pham | - Tré di quan sat va dua ra
dep va noi bat trong budi choi. nhan xét

- C6 nhan xet chung, khich 1€ tré. - Tré léng nghe

*Keét thiic: Cho tré doc tho “Cat d6 choi” va thu |- Tré doc tho va cit dd choi
don d6 dung, d6 choi vao noi quy dinh.

C. HOAT DPONG HQC
Thwr 2 ngay 08 thang 12 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Trd chuyén sang: Tro chuyén vé nghé cit téc

- C6 cho tré xem hinh anh nghé cit toc

- Cac con dang xem hinh anh néi vé nghé gi?

- C6 cho tré doc “Nghé cit toc” theo 16p, to, nhém, ca nhan
- Nghé cit toc dem lai loi ich gi cho moi nguoi?

- C6 nhan xét, khai quat cac cau tra 101 cua tré

KPKH:
Tro chuyén vé mot so nghé dich vu

I. Muc dich - yéu ciu:

1.Kién thirc:

- 3 tudi: Tré biét mot s6 nghé dich vu quen thudc gan gili nhu: Ban hang, cit toc,
huong dan vién du lich. Tré biét tén goi ciia nguoi 1am nghé, trang phuc, mot sd
do dung déc trung cua tung nghe

- 2 tudi: Tré biét tén mot so nghé dich vu quen thudc gan giii nhu: Ban hang, cat
toc, hudng dan vién du lich. Tré biét tén goi ctia ngudi lam nghé, trang phuc,
mot s6 dd dung dic trung cua timg nghé

2.Ky nang:

- Phat trién ngon ngir, kha ning quan sat, chi y c¢6 chu dinh cho tre..

- Tré biét so sanh, phan biét mot s6 diém giéng nhau va khac nhau trong cong
viéc, d6 dung, dung cu, trang phuc...cua nhitng ngudi 1am trong mdi nghé.
3.Thai do:

- Gi4o dyc tré biét thé hién tinh cam quy trong d6i voi mdi ngudi lao dong trong
nghé va cong viéc cia ho.

- Tré hing tht tham gia hoat dong

IL. Chuin bi:

1. B6 dung cta co:

- May tinh ¢6 hinh anh cha dé: Ao quan, d6 dung, dung cu cta nguoi ban hang
my pham, cat toc, huéng dan vién du lich . .

2. b6 dung cua tré:

- 3 birc tranh vé 3 nghé: Ban hang, cét toc, hudng dan vién du lich



- L6 td vé céc nghé: Ban hang, cit toc, huéng dan vién du lich, tranh, dd dung,

dung cu cua cac nghé du cho mdi tré
II1. To chirc hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai

C6 va tré van dong theo bai hat “Em mudn lam”
* Tro chuyén: Cac con vira van dong theo bai hat
gi?

- Trong bai tho em bé di choi lam nghé gi?

- Ngoai nhirng nghé d6 cac con con biét nhiing
nghé nao nita?

- Céc con a, trong x4 hoi ¢6 rat nhiéu nghé, mdi
nghé déu lam nhiing coéng viéc khac nhau, nhung
tat ca déu phuc vu cho doi séng con ngudi. Vi
vay cac con phai biét quy trong nhiing nguoi lao
dong lam cac nghé khac nhau trong xa hoi cac
con nh¢é chua.

* Hom nay c¢0 con minh s& tro chuyén vé mot sb
nghé dich vu quen thudc nhé!

2.Hoat dng 2: Phat trién bai

1. Tro chuyén vé cong viéc ciia mot sé nghé
dich vu:

* Nghe cit téc:

- Cb trinh chiéu hinh anh c6 tho cit toc :

- Cho tré quan sat va néu nhan xét :

- Cac con vira xem hinh anh nghé gi ?

- C6 tho cat toc dang lam gi ?

- C6 dung gi dé cat toc cho moi nguoi ?

- Cong viée cua nghe cat toc la lam gi

- D6 dung cua nghe cat toc la can c6 nhimg gi ? (
Kéo, lugce, may udn, ép, siy toc, hap toc...)

- Nghé nay gitip moi nguoi nhu thé nao ?

- Gido dyc tré khong nén dén gan tiém cét toc, vi
khi cét toc, toc co thé s& bay vao mét,
miéng...anh hudng dén stc khoe con ngudi.

* Nghé ban hang :

- C6 trinh chiéu hinh anh quay ban hang :

- Hinh anh gi day ?

- Céc c0 dang lam gi ?

- Céac c6 ban nhiing loai hang gi ?

- Cong viée ctia nghé nhan vién ban hang 1a 1am
gi?

* Gido duc : Tré biét yéu quy cac c6 nhan vién
ban hang vi hoat dong ban hang gitip con nguoi

- Tré van dong cung co

- Tré ké
- 2,3 tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré quan sat

- 2,3 tré tra 101
- 2,3 tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 1061
- Tré tra 161

- Tre tra loi
- Tré lang nghe

- Tré quan sat

- 2,3 tré tra 101
- 3,4 tré tra lo1
- 3,4 tré tra lo1
- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré lang nghe




dap ung nhu cau can thiét cua cudc song. dang

lam gi?

* Nghé huwéng din vién du lich :

- C6 trinh chiéu hinh anh huéng dan vién dang - Tré quan sat
huéng dan khach di tham quan

- Cac chau vira xem hinh anh nghé gi ? - Tré tra 1oi

- Cong viéc cua hudng dan vién du lich 1a lam gi | - Tré tra loi
?2( Hudng dan, di cing, ké( néi) cho nhitng nguoi
di tham quan du lich biét vé vé dep, nhitng diéu
ky thu, ky la...)

- Céc dia diém hudng din vién dua khach dén - Tré tra 10i
tham quan 1a dau ? ( La not1 c6 canh dep, cac di
tich lich st ctia qué huong, dat nudc....)

* Mé rong

- Ngoai nhirng nghé cac chdu vira 1am quen con | - Tré tra 10i
c¢6 nhitng nghé dich vu gi nita ?

( nghé i xe, 14i tau lura, 14i tau thuy...)
* Tro choi: « Vé ding nghé »

- C6 gid1 thigu tén tro choi, cach choi. - Tré lin nghe
- C0 ¢0 3 tranh 3 loai nghé, mdi tré dd c6 mdi
dung cu cta 1 nghé trong tay, Co bat 1 bai hat tré
vua di vira hat, khi nghe hi¢u 1énh cua c0, tré co
tranh 16 t6 nghé gi thi tim vé tranh ctia nghé do.

- C6 cho tré choi 2 — 3 lan - Tré choi

- C6 dong vién khuyén khich tré choi. Nhan xét | - Tré ling nghe
sau khi choi

Hoat dong 3: Két thiic hoat dong
Nhan xét gid hoc. Chuyén hoat dong khac. - Tré ling nghe

* HOAT PONG NGOAI TROL.

Quan sat tranh: Huwéng din vién du lich
Tro choi: Di theo nhip di¢u (EL 29)
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- Tré 3 tudi: Tré biét tén go1 cua nghé huéng dan vién du lich, 1a mot cong viéc
gitip moi ngudi tim hiéu, kham pha khi di du lich, biét choi trd choi cung co,
biét lua chon choi theo y thich.

- Tré 2 tudi: Tré néi dugc theo cb vé tén goi cuia nghé huéng dan vién du lich,
biét choi tro choi dudi sy gitp d& caa co

2. Ki nang:

- Phat trién ngdn ngi cho tré, rén k¥ ning quan sat, cha ¥, ghi nhé c¢6 chu dinh.




3.Thai dé:

- Gi4o duc tré kinh trong, yéu quy nghé huéng dan vién du lich.

IL. Chuin bi:

- Tranh: huéng dan vién du lich

- San choi sach s€, an toan cho tré.
- Phén, soi, cay, que ...

II1. T6 chirc cic hoat dong:

Hoat dong ctia co

Hoat dong cua tré

Hoat dong 1: Quan sat tranh “hwéng dan
vién du lich”

Co trd chuyén voi tré vé chu dé

Hom nay ¢6 sé& cung cac con tim hiéu vé mot
nghé dich vu rat gan giii v6i chung minh, chiing
minh cting kham ph4 xem d6 1a nghé gi nhé.
Cho tré quan sat tranh “huéng dan vién du lich”.
Go1y tré quan sat

- C6 c6 buc tranh gi day? (2t)

Cho tré nhac lai “hudng dan vién du lich”

- Trong tranh c¢6 ai ? (2t)

- C6 huéng dan vién du lich dang lam gi ? (3t)

- Céng viéc cia co6 hudng dan vién du lich 1a gi ?
(3t)

- Nghé hudng dan vién du lich thuéc nhom nghé
gi 7 (3t)

- Ching minh ¢6 mudn tré thanh ¢6 hudng din
vién du lich khong ? (2,3t)

=> C6 khai quat, gido duc tré : Nghé hudng dan
vién du lich 1a mot nghé dich vu ddy, nho 6 cac
¢6 huéng dan vién du lich d3 hudng dan du
khach, gitp chiing ta tim hiéu kham pha dugc
nhiéu di tich

lich str, danh lam thang canh cta qué huong dat
nuée ddy. Nén chiing minh phai ludn biét

on, yéu quy cac c¢6 huéng dan vién du lich nhé.
2. Hoat dong 2: Tro choi “Di theo nhip diéu”
(EL 29)

Co gi01 thi¢u tén tro choi “Di theo nhip di¢u”

- Cdch choi: C6 cho tré ngdi vong tron”

Cd6 noi: “Co s€ tao ra cac nhip di€u béng chiéc
xdc x0 ndy” . Co gd mot tiét thu cham trong mot
vai phut sau d6 no6i “Bay gid 1a mot nhip di¢u
khac” ¢ gb mot tiét tau nhanh hon.

C06 moi tré ding 1én choi, tré thuc hién theo hi¢u
1énh “Khi c6 tiéng xdc x6 thi chiing minh bat dau
di. Hay di theo nhip di¢u cla tiéng xic x6, di

- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré quan sat

- Tré nhéc lai 3 - 4 1an
- Tré tra 101 2- 3 ¥ kién
- Tré tra 101 1- 2 y kién
-2 -3 tré tra loi
-1-2ykién

- Tré tra 10i 3 - 4 y kién

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe céch choi,
luat choi




cham véi nhip di€éu cham, di nhanh hon véi nhip
diéu c6 gd nhanh”. Khi c6 dimg khong gd xac xo
nira chiing minh phai ding lai va ngdi that nhanh
xubng ghé”.

- Ludt choi: Tré nao khong thyuc hién dugc sé€
phai choi lai cung co.

- C6 cho tré choi, tao ra cac nhip khac nhau thay |- Tré choi vui vé 3 - 4 lan
d6i voi cac dong tac moi...

- C6 quan sat va chil y dong vién khuyén khich

tré choi .

- C6 nhan xét sau mdi luot choi. - Tré cht y lang nghe

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 phat phan, soi, 14 cdy ...cho tré - Tré lua chon choi theo ¥
- Cho tré choi véi do choi ngoai troi thich

- C6 bao quat tré ,dong vién, khuyén khich tré Tré choi hung thu
choi.
* Két thiic: C6 cho tré cat dd dung,d6 choi cho | - Tré cit d6 choi vé sinh
tré vé sinh ca nhan. vao 16p

HOAT PONG CHIEU

* TRO CHOIL: “LANG NGHE AM THANH” (EL 21)

Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi

- Tén trd choi “Lang nghe 4m thanh”

- Cdch choi:

- C6 ndi “Chiing ta s& choi mot tro choi nhé. Co s& gay mot tiéng dong va cac
chau doan xem d6 1 tiéng gi, nh¢ 1a khong nhin ¢6 nhé. Pau tién cac chau hiy
lay tay bit mat lai”.,

- Huong dan tré cach dung tay che mat, sau do gido vién gay mot tiéng dong nhur
tiéng dap vao ban, th6i phu phu, huyt sdo,xé gidy...

- Hoi: “P6 1a tiéng gi vay?” va cho tré doan.

- Khi tré doan dung. Hay gay mdt tiéng dong khéc, thuc hi¢n hoat dong nay mot
vai lan.

- Khi tré doan 4m thanh chinh xéc, hiy néi “Bay gid co s& 1lam tiéng dong lién
nhau. Céc chau néi cho co biét d6 1a nhiing tiéng gi”.

- Gay hai tiéng dong: V4 tay - gd céc...

Cho tré choi khoang 15 - 20 phtt, nhan xét khich 1€ tré choi.

- Tré 2 tudi: MT 20: Choi bat chudc mot sé hanh dong quen thudc ciia nhitng
nguoi gﬁn glii. St dung dugc mot s6 do dung, dd choi quen thudc

* V¢ sinh, néu gwong cudi ngay:

- C6 v¢ sinh lau mat cho tré

- Huéng dan tré vé sinh rira tay

- Néu guong cudi ngay

- Cho tré ngoan cam c&

* Tra tré:



Thwr 3 ngay 9 thang 12 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Trd chuyén sang: Tro chuyén vé nghé ca si
- C6 cho tré xem hinh anh ca si dang biéu dién

- Hoi tré hinh anh néi vé ai?

- Cho tré doc tir “nghé ca si” theo céac hinh thic
- Nghé ca si giup ich gi cho moi ngudi?

- Co nhan xét chung

*PTTC: TDKN
bé tai: Di thay doi toc d§ theo hi¢u I¢nh
TCVD: Chuyén bong

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- 3 tudi: Tré biét tén bai tap, biét di thay doi toc do theo hiéu 1énh, gitt duogc
thing bang co thé khi di.(MT4) Biét choi tro choi

- 2 tudi: Tré biét tén bai tap,biét di giir thing bang khi di thay d6i tbc do nhanh
-cham theo ¢6 (MT2). Biét choi tro choi cung cac anh chi.

2. Ki nang:

- 2,3 tudi-Rén ki niang van dong phdi hop tay, chan cho tré. Phat trién su khéo
1éo, déo dai cho tré.

3. Thai do

- Gido duc tré cham chi tap thé duc dé cho co thé khoe manh. Hung th tham gia
hoat dong

IL. Chuin bi:

- vach ké, hop stra, Sic x0.

- Vach xuét phat, 2 con duong thang song song rong khoang 40 cm tao thanh
duong dé bo

II1. Cch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong
- C6 cho tré ra san xép hang di thanh doi hinh - Tré di vong tron thuc hién
vong tron thyc hién céac kiéu di thuong - di miii - | ca kiéu di, chay theo hiéu
di thuong - di gét - di thuong - chay cham - chay | 1énh.

nhanh - chay cham - di thuong.
- Cho tré xép thanh d6i hinh 2 hang ngang, dan - Tré chuyén hang ngang
cach hang.

2. Hoat dong 2: Trong dong
a. Bdi tdp phdt trién chung:

- Tay 4: Hai tay déanh chéo nhau vé phia truwée, ra | - Tré thuc hién 3L X 4 nhip




sau

CB: Pung thang, hai tay tha xui

+ Pua tay phai vé trude, tay trai ra sau chéo nhau.
+ Pua tay trai vé trudc, tay phai ra sau chéo nhau
+ Nhu nhip 1

+ Ha hai tay xudng.

- Bung 1: Pitng ciii vé trude.

CB: Ping thang, hai chan ngang vai.

+ Hai tay dua thang 1én cao.

+ Cii xubng hai tay cham dit.

+ Pung 1én, hai tay gio thing 1én cao.

+ Hai tay ha xudng, xudi theo ngudi, hai chan
khép lai.

- Chdn 4: Pimg ndng cao chan, gdp goi.

CB: Pung thang, hai chan song song, hai tay
chbng hong.

+ Mot chan 1am try, chan kia co cao dau géi

+ Poi chan

+ Pbi chan

+Vé tu thé CB

- C6 cho tré tap cung co6 theo nhip ho.

- C6 chu y sura sai cho tré

b. Van dong co ban: Di thay doi toc do theo hiéu
lénh

- C0 gidi thi€u tén bai tap

- C6 lam mau:

+ Lan 1: C6 thuc hién tron ven bai tap khong giai
thich.

Hoi tré c6 viura thyc hién bai tap gi?

+ Lan 2: C6 tap mAu két hop phan tich dong tac:
Tu thé chuan bi: C6 di tir diu hang ra vach xuat
phat khi ¢ hiéu 1énh “chuan bi” 2 tay c6 tha xuoi,
chan dimg hinh chit v

+ Khi ¢6 hiéu 1énh “di” c6 nghe theo hiéu 1énh lic
xdc x6 khi xdc x6 nho thi c6 di cham, khi xac x4 to
thi ¢6 di nhanh, khi di ¢6 giir thang ngudi mat nhin
vé phia trudc, cir nhu thé co di vé dich. thuc hién
xong bai tap c6 di vé cudi hang dimg

- C6 moi tré 1én thuc hién mau

- Cb cho tré lan luot thuc hién theo 2 hang

- CO6 chu y sura sai cho tré.

- Cho 2 tré 1én tap.

- Chung minh vitra tdp van dong gi?

* Tro choi: Tro choi “Chuyén bong”

- Tré thuc hién 3L X 4 nhip

- Tré thuc hién 4L X 4 nhip

- Tré chu ¥ lang nghe.
- Tré tap theo nhip ho.

- Tré chuy.

- Tré quan sat

-1 —2 tré tra loi
- Tré quan sat va lang nghe.

- Tré thuc hién

- Tré thuc hién
- Tré tra 101




- C6 gidi thiéu tén tro choi: Chuyén bong - Tré chu y
- C6 néu cach choi: chia tré thanh cac doi dung
thanh vong tron. Khi c6 hiéu 1énh, tré s& chuyén
boéng 14n lwot cho ban ké bén, vira chuyén vira hat
- Luat choi :Pgi nao chuyén bong xong nhanh nhét
s& thang.

- Cb cho tré choi: c6 bao quat, huéng dan, dong - Tré choi tro choi 2 - 3 lan,
vién tré choi.

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh.
Cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san -Tré di 1 - 2 vong nhe
nhang

* Hoat dong ngoai troi.

Poc bai dong dao: Kéo cua lira xé
Tro choi: Bong tron to

Choi ty do

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc: 3 tudi: Tré biét tén, ndi dung cta bai dong dao “Kéo cua lira xé”.
Tré biét choi tro dung cach, dung luat. Biét choi biét choi véi dd dung, dd choi
ngoai troi
- 2 tudi: Tré biét tén, noi dung cua bai déng dao “Kéo cua lira xé”. Tré biét choi
tro dung cach, dung luat. Blet choi biét choi véi d6 dung, dd choi ngoai trdi
2. Kinang: 2,3 tudi: Phat trién ngdn ngir cho tré, phat huy tinh tich cyc cho tre
3.Thai do: Gido duc tré yéu quy cac nghé trong xa hoi
II. Chuén bi:
- Bai dong dao
- San choi sach s&, cac d6 choi ngoai troi dam bao an toan
I11. T6 chirc cic hoat dong:
HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat ddng 1: Poc bai dong dao: Kéo cua
Iira xé
- C6 cho ra san va xép d6i hinh chit U va giéi | - Tré ling nghe
thiéu tén bai déng dao, doc cho tré nghe bai
ddng dao: Kéo cua lira xé
“Kéo cua lura xé
Tho khoe com vua
Tho thua com lang
Th¢ nao déo dang
V¢ nha bu ti
Kéo cua lura vé
Ong tho nio khoe
Vé an com vua
Ong tho nao thua




VEé bl ti me”

- Chung minh vira doc bai déng dao gi?2,3t - 2,3 tré tra 101
- Trong bai dong dao noi ve diéu gi?2t - Tré tra 101
- C0o khai quat lai cau tra lo1. - Tré lang nghe

- C6 cho tré doc cung cd: co bao quat tré.
=> C6 khai quat, gido duc tré yéu quy cac nghé | - Tré lang nghe
trong xa hoi

2. Hoat dong 2: Tro choi: “Bong tron to”
- C6 gidi thi€u tén tro choi, cach choi - Tré lang nghe cach choi
- Cdch choi: Céc con cam tay nhau dimg thanh | luat choi

vong tron cung c¢6 va hat bai hat(bong tron
to)cau hat bong tron to cac con cAm tay nhau va
dan rong, béng xi hoi cac con di vao trong va
van cam tay nhau nhé.

- C6 to chirc cho tré choi - Tré tham gia choi
- Pong vién khuyén khich tré choi. Nhan xét sau
khi choi.
3. Hoat dong 3: Choi tu do
- C6 phat phan, soi, 14 cay ...cho tré - Tré lya chon choi theo y
- Cho tré choi véi db choi ngoai troi thich
- C6 bao quat tré ,dong vién, khuyén khich tré | - Tré choi htng tha
choi.
* Két thiic: CO cho tré cat dd dﬁng,66 choicho |- Tré cit d6 choi vé sinh
tré vé sinh ca nhan. vao lop
HOAT PONG CHIEU

*LQKTM: Toan: Pém trén ddi twong trong pham vi 3

- Cb cho tré choi tro choi “két ban”

- Cach choi: C6 cho tre di vong tron quanh 16p, khi ¢6 hoi “két ban, két ban” cac
con hoi “két méy, két may” co yéu cau két may ban thi cac con nhanh chong tim
va dimg lai gan nhau cho dung s6 luong ¢ gido yéu cau. Vi du c¢6 néi két 3 thi 3
ban phai nhanh chong dimg vao canh nhau.

- luét choi: Ban nao chua dung dung yéu cAu ma co ndi thi s& bi loai khéi 1 luot
choi.

- C6 t6 chua cho tré choi

- C6 nhan xét

* V@ sinh, néu gwong cudi ngay:

- C6 huéng dan tré cac budc rira tay

- Vé sinh dau toc cho tré

Cho ca nhan tré thuc hi¢n, ca 16p nhan xét

Cho ca 16p vura thuc hién vira nhéc lai cic budc ria tay

- Néu guong cudi ngay

- Cho tré ngoan cam c&

* Tra tré:



Thir 4 ngay 10 thang 12 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Trd chuyén sang: Tro chuyén vé nghé ban hang

- C06 cho tré xem hinh anh c¢6 nhan vién dang ban hang

- Con xem hinh anh gi?

- Co ban hang ban nhitng hang gi?

- ¢6 cho tré doc “nghé ban hang”

- Nghé ban hang c6 vai tro gi ddi v6i cude sdng hang ngay
- CO nhan xét

* PTNT: LAM QUEN VOI TOAN

Pé tai: Pém trén doi twgng trong pham vi 3

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- 3 tudi: Tré biét dém trén cac d6i twong gidng nhau va dém dén 3, nhan biét
duoc

$6 lugng 1a 3. Quan tdm dén sb luong va dém nhu hay héi vé sb luong, dém vet,
str dung ngén tay dé biéu thi sb lugng (MT 42) Tré biét choi tro choi va choi
ding luat.

- 2 tudi: Tré biét dém vet theo co.

2. Ki nang:

- 3 tu6i: Rén k¥ ning quan sat, chu ¥, ghi nhd c6 chu dinh, k¥ ning dém, nhin
biét

s6 luong cho tré.

- 2 tudi: Rén ki nang dém cho tré.

3. Thai do tinh cam:

- Gi4o duc tré yéu quy, kinh trong cac nghé trong xa hoi

IL. Chuin bi:

- Phong hoc thoang mat sach s&

- Mot s6 nhom d6 dung trong 16p co sd luong 3.

- Do dung: L6 t6 quan, 4o ¢6 sb lugng 3 da cho o va tré.

-R6

- Mdi tré 1 bang con, 1 cai but,1 birc tranh cac ddi twong co trong pham vi 3.
III. Cac hoat dong:

Hoat dong ciaa co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai
- Chao mimg céac con dén véi gio hoc bé lam - C4 16p vo tay
quen V§i toan véi chi dé nghé nghiép ngay hom
nay!
- Pén véi gid hoc toan véi chu dé nghé nghiép - Tré chti y ling nghe
ngay hom nay co s€ thuéng cho 16p chiing minh




mot chuyén di tham quan trang trai ctia bac nong
dan, chiing minh c6 thich khong?

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* On: Bém trén doi twong trong pham vi 2

- Bay gi0 ca 16p cung “ xam xit, xim xit” lai day
v&i ¢0 nao.

- C6 cho tré quan sat mo hinh trang trai cua bac
nong dan

- C6 cho ching minh di tham quan gi? Trong
trang trai ciia bac nong dan cé nhirng gi? ( 2+ 3
tui)

- C6 cho tré quan sat dém db choi c6 sd luong 1,2
va nhan xét.

- M6 hinh trang trai ctia bac néng dan noi vé
nghé gi cac con nhi?(3t)

- Giao duc: Céac con a trong xa hdi co rat nhiéu
nghé khac nhau va mdi nghé déu dem lai loi ich
cho con nguoi vi vay cac con phai biét yéu quy
cac nghé cac con nh¢ chua nao!

- Thay 16p minh hoc rat ngoan va gioi nén co
mon qua mudn ting 16p minh day chiing minh c6
thich khong?(2,3t)

- Bay gid ¢6 moi ca 16p nhe nhang vé chd ngdi va
nhin 1én man hinh xem c6 da chuan bi mén qua
gi dac biét cho 16p minh nhé!

* Pém trén d6i tuong trong pham vi 3

- CO thuc hién trén man hinh cho tré quan sat

* Nhoém do:

+C6 cho xudt hién trén man hinh nhom 40

- Bay gio cac con cung nhin c6 dém.

+Co dém 1an 1: 1,2,3 tAt cd c6 3 cai 4o

+ C6 phan tich cach dém:

C6 chi vao cdi 4o thir nhat 6 doc 1a 1

Co chi vao cai 4o thir hai ¢6 doc 1a 2

Co chi vao cai 4o thir ba c6 doc 1a 3

Sau d6 c6 khoanh tron va noi tit ca co 3 cai 4o
M&i 1 40 ¢b doc 1 sd, cac con cung nhin c6 dém
lai: 1,2, 3 tat cé ¢6 3 céi 4o

- Trong rd cia cc con ¢ gi nao? (2+3t)

- Cac con lay do ding trong rd ctia minh ra nao.

- Céc con xép tat ca nhiing cai 4o ra thanh 1 hang
ngang, X&p tir trai sang phai.

- Céc con cung dém nhom 4o cua cac con nhé.
Khi ¢ém céc con dung ngon tro cua tay phai dé
chi va khi @ém céc con dém tir trai sang phai. Céc

- Tré xtm xit quanh c6
- Tré chu y quan sat

- 2-3 tré tra 101

- Tré thuc hién

- 2-3 tré tra 101

- Tré chu ¥ lang nghe
- Tré tra lo1

- Tré vé€ chd ngdi

- Tré chu y quan sat

- Tré chay

- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré tra 101
- Tré thuc hién

-Tré dém
- Tré cha y lang nghe




con cung dém 1, 2, 3 tht ca c6 3 cai 4o

- Tét ca cac con cung dém nhom 4o ndo. (cho tré
dém 2 — 3 1an).

- C6 cho tre dém theo l6p, t6, nhom, ca nhan.

- Vay tit ca m01 ban c6 miy cai a0?(3t) (2+3t)

- C6 cho tré cit nhom 4o vao rd vira cat ching
minh vira dém.

*Nhom quan:

- Céc con cung Xep nhom quan ra giéng co nio.

+ C6 may cai quan? (3t)

- Cac con chu y xem ¢o dém nhé. C6 dém 1 lan:
1,2,3 tit ca ¢ 3 cai quan

- Céc con dém nhom quan nao. Khi dém cac con
dém tu trai sang phai, cac con cung dém nao:
1,2,3 tht ca co 3 cai quan.

+ C6 cho tré dém theo 16p, td, nhoém, cac nhan

- Céc con cung cit hét nhém quan vao rd vira cat
céc con vira dém.

- Trong budi hoc hém nay c6 gido day chung
minh bai “dém trén ddi twong trong pham vi 3
day”

* Lién hé thuc té:

- C6 thdy xung quanh 16p minh c6 rt nhiéu do
dung, do choi c6 sd lugng 13 3 bay gid ban nao
giodi 1én tim va dém cho ¢6 va cac ban cling xem
nao?

- C6 cho 2-3 tré tim va dém

- C6 nhan xét

- C6 thay 16p minh 16p minh hoc rit ngoan va
2101 ¢d s€ thudng 16p minh 2 tro choi chung minh
c6 thich khong

* Tro choi 1 “ Két ban”

- Pé choi t6t ca 16p hay ling nghe c6 phd bién
cach choi, luat choi nhé!

- Cach choi: Céac con vura di thanh vong tron vira
hat bai “Chau yéu c6 chu cong nhan” khi c6 hi¢u
1énh cua co: Két ban, két ban ching minh nhanh
chong nam tay nhau tao thanh mdi nhém c6 3
ban.

- Luat choi: Cac con phai tim ban dé tao thanh
mdi nhom c6 3 ban, ban ndo tao nhom chua dung
phai tim lai cho duing.

- C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 lan
- CO nhan xét, khen tré.
* Tro choi 2 “Bé thong minh”

- Tré dém

- Tré dém cung co
- Ca 16p tra 101

- Tré thuc hién

- Tré thuc hién

- 2-3 tré tra 101

-Tré chuy

- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré dém
- Tré thuc hién

- 2-3 tré 1én tim va dém
- Tré chu y lang nghe
- Tré tra 101

- Tré cha ¥ lang nghe

- Tré chu ¥ lang nghe

- Tre choi vui ve
- Tré cha y lang nghe




- Cach choi: Co thuong cho mdi ban 1 buc tranh | - Tré cha y lang nghe
V& vé cac d6i tuong nhiém vu cac con di liy tranh

sau d6 vé chd ctia minh. Céc con quan sat tranh

va khoanh tron vao nhom déi tugng c6 sé luong

3.

- C6 t0 chirc cho tré choi - Tré chot vui vé

- C6 cho tré gio tranh dé kiém tra - Tré thuc hién

- Hoi tré da khoanh tron nhitng nhém d6 dung | - Tré tra 10i

nao?(3t)

- C6 nhan xét khen tré va cho tré thu don d6 |- Tré chu y ling nghe
dung.

3. Hoat dong 3. Két thic

- C6 nhan xét 210 hoc va cho tré ra san choi - Tré chi ¥ lang nghe

* HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat tranh nguwoi ban hang
Tro choi: Di theo nhip diéu (EL 29).
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- Tré 3 tudi: :- Tré biét tén goi, dac diém ndi bat, cong viéc va ich loi cia nghé
ban hang

- Tré 2 tudi: Tré biét choi v6i phan, biét vé& trén san theo ¥ thich.

2. Ki nang:

- Phat trién ngdn ngir cho tré, rén ki nang chu y, quan sat va phat trién ngon ngi
cho tré

3. Thai do :

- G140 duc tré yéu quy, luén kinh trong nhitng nguot ban hang

II. Chuén bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Phén, soi, cdy, que ...

I11. T6 chirc cic hoat dong:

Hoat dong cia co Hoat dong cuaa tré

1. Hoat dong 1: Quan sat tranh: nghé ban
hang.

- Muon mua duoc cac loai hang dé phuc vu cudc | - Tré tra 10i 1 - 2 y kién
song, chiing minh gap ai?

- Hom nay, c6 s€ cho ching minh quan sat tranh
va trd chuyén vé nghé ban hang nhé.

- Cho tré quan sat va dam thoai vai tré:

- C6 cho tré quan sat tranh quiy ban hang - Tré quan sat
- Céc con dang quan sat tranh gi ? 2t -2 -3 tré tra o1
- Ai c6 nhan xét gi vé buc tranh? 3t -Tré tra 101 1 - 2 y kién

- Pay 1a nghé gi?2,3t -2 -3 ¥ kién tra 10




- Cho tré phat 4m “nghé ban hang”: dudi nhiéu
hinh thirc; c6 bao quat tré.

- C6 ban hang dang lam gi?2t

- CO6 ban nhirng loai hang gi? 3t

- Nghé ban hang gitip moi ngudi nhu thé nao?

- Chting minh phai 1am gi dé thé hién tinh cam
ctia minh v&i nghé nay?3t

- Co6 khai quat, gido duc tré yéu quy, luon kinh
trong nguoi hang

2. Hoat dong 2: Tro choi “Di theo nhip diéu”
(EL 29)

Co gi01 thi¢u tén tro choi “Di theo nhip di¢u”

- Cdch choi: Co cho tré ngdi vong tron”

Co6 nodi: “Co s@ tao ra cac nhip di¢u br?mg chiéc
xdc x0 nay” . Co gd mot tiét thu cham trong mot
vai phut sau d6 no6i “Bay gio 1a mot nhip diéu
khac” c6 gb mot tiét tau nhanh hon.

C6 moi tré ding 1én choi, tré thyc hi¢n theo hi¢u
lénh “Khi c6 tiéng xac x6 thi chiing minh bat dau
di. Hiy di theo nhip diéu cua tiéng xic xo, di
cham v6i1 nhip di¢u cham, di nhanh hon v&i nhip
diéu c6 g nhanh”. Khi c6 ding khong gd xic x6
nita chiing minh phai dimg lai va ngdi that nhanh
xubng ghé”.

- Ludt choi: Tré nao khong thuc hién dugc sé
phai choi lai cung co.

- CO cho tré choti, tao ra cac nhip khac nhau thay
d6i voi cac dong tac moi...

- C6 quan sat va cha ¥ dong vién khuyén khich
tré chot .

- C6 nhan xét sau mdi luot choi.

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 phat phan, soi, 14 cay...cho tré

- Gi6i thiéu v6i tré vé dd choi ngoai troi

- C6 bao quat tré,dong vién, khuyén khich tré
choi.

* Két thuc: Co cho tré cat d6 dung,dd choi cho
tré v€ sinh ca nhan.

- Tré thuc hién

- Ca 16p tra 10i

- Tré tra 101

- Ca 16p tra 10i

- Tré tra 101 3 - 4 y kién

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe céch choi,
luat choi

- Tré choi vui vé 2 - 3 lan.

- Tré chu ¥ lang nghe ¢
nhan xét

- Tré chon db choi va choi
theo y thich.

- Tré cat do choi va di rira
tay.

HOAT PONG CHIEU

* Thyc hién vé: bé lam quen véi tao hinh

- Tré 3 tudi: C6 hudng dan tré do vo trang s6 12: Hudng dan tré thuc hién

+ C0 cho tré quan sat tranh
+ Cho tré nhan xét tranh




+ Bé hay vé& bong hoa theo cac budc trén, v& nhiéu bong hoa sat nhau, bé s& co
mot birc tranh dep dé ting co gido

- Tré 2 tudi: c¢o cho tré dd vo trang s6 18: Hudng dn tré thuc hién
+ C0 cho tré quan sat tranh

+ Tranh v& hoa gi?

+ Hay t6 mau bong hoa cuc vang

- CO cho tré thuc hién, chu ¥ quan sat, stra sai cho tré

- CO nhan xét bai lam cua tré

* V@ sinh, néu gwong cudi ngay:

- T6 chirc cho tré di vé sinh

- Chai dau budc téc gon gang cho tré

- C0 vé sinh lau mat cho tré

- Néu guong cudi ngiy

- Cho tré ngoan cam cd

* Tra tré:

Thur S ngay 11 thang 12 nam 2025

HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé nghé huéng din vién du lich

- C6 cho tré quan sat hinh anh

- C6 ¢0 buc tranh gi day? (2t)

Cho tré nhéc lai “huéng dan vién du lich”

- Trong tranh c6 ai ? (2t)

- C6 hudng dan vién du lich dang lam gi ? (3t)

- Cong viéc cua co hudng dan vién du lich 1a gi ? (3t)

- Nghé hudng dan vién du lich thuoc nhom nghé gi ? (3t)

- Chang minh ¢6 mudn tré thanh c6 hudng dan vién du lich khong ? (2,3t)

*PTTC va KNXH: GDKNXH
Nhén biét 1 s6 cam xiic qua nét mit cir chi giong né6i va tranh anh

Muc dich — yéu ciu

1. Kién thirc

- 3 tudi: MT 82: Nhén ra cam xtc vui, budn, so hai, tic gian qua nét mat, giong
noéi, qua tranh anh.MT 83: Biét biéu 16 cam xtic vui, budn, so hi, tic gian

-2 tudi: MT 43: Nhan biét duoc trang thai cam xuc vui, budn, so hdi. MT 44:
Biéu 10 cam xtc: vui, budn, so hai qua nét mat, cu chi theo hudng dan cua cé.
2. Ki niang: Thuc hién duoc cac cam xuac khi c6 dua ra yéu cau

3. Thai d@§: Tré ludn vui vé va biét cach kiém ché cam xtc tirc gian



II. Chuan bi

- Mot s6 bai hat ban nhac: Khi ta vui,..
- Khuén mat biéu 10 cam xuc

III. Cach to chirc hoat dong

Hoat dong caa co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai

- Cb t6 churc cho tré choi tro choi “Lam theo hiéu
1énh”

- C6 hat “ tai tai mOm, tai tai mili, tai mat mom,
tai miit miii tai” tré chi vao cac by phan tuong
g (choi tir 2-3 14n)

- Khi choi tro nay chung minh cam thay nhu thé
nao

- Chung minh cung hat va van dong theo bai hat
“ Khi ta dang vui” dé thé hién niém vui d6 nhé
2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Quan sat tro chuyén vé mot sd cam xuc

- C6 thay cac ban 16p minh rat ngoan, hoc gioi
nén c6 rat vui dy

- Cac con quan sat xem khi ¢6 vui trén khuén
mit c6 thé hién nhu thé nao?2t

- Néu cac ban dua nghich trong gio hoc , gio an,
gid ngtl thi co rat budn dy. Vay khi c¢6 budn thi
cam xtc boc 16 trén khudn mit caa cd thé nao?3t
- C6 @6 chung minh biét khuén mat c¢6 dang biéu
16 cam xuc gi day?2t

- Tai sao con biét cd dang so hai?3t

- O hom nay c6 thay cac ban Ngoc 16p minh ¢
bd quan 40 mdi nhin rat dep.

- C6 vira thé hién cam xtic gi?2t

- Tai sao con biét c¢6 ngac nhién?3t

- C6 thé hién khuon mat tirc gian

- C6 dang c6 cam xuc gi?2,3t

- Tai sao cac con biét co dang tirc gian?3t

- Gido duc tré: Trong cudc sdng hang ngay,
chung ta luon ¢6 nhitng cam xac khac nhau; Vui,
budn, so hai, tic gian, ngac nhién,...Nhung
chung ta hily cb gang c6 that nhiéu cam xuc vui
vé va kiém ché duoc nhiing con tirc gidn nhé

- Tré choi

- Tré thuc hién

- 2,3 tré tra o1

- Tré thuc hién

- Tré lang nghe
- 2,3 tré tra 1o1

- 2,3 tré tra 101

- 2,3 tré tra 101

- 2,3 tré tra 1o1
- Tré quan sat

-2, 3 tré tra 101
- 2,3 tré tra 101
- Tré quan sat
- 2,3 tré tra 101
- 2,3 tré tra o1
- Tré lang nghe




* Thé hién cam xuc
- C0 sé tang cho 16p minh mot moén qua cd cho - Tré quan sat
tré quan sat tranh biéu 16 vé cam xtc nhu vui,
budn, tirc gian, s¢ hai, va ngac nhién va cho tré
thé hién cam xtc twong tmg véi mdi hinh anh
+ Tranh 1: Thé hién cam xtc vui

+ Tranh 2: Thé hién cam xtc budn

+ Tranh 3: Thé hién cam xuc s¢ héi

+ Tranh 4: Thé hién cam xuc tirc gian

+ Tranh 5: Thé hién cam xtc ngac nhién

* Cung trai nghiém céc trang thai cam xuc

- Bay gid cac con hiy cung trai nghiém cac trang | - Tré ling nghe
thai cam x1c
- C6 moi ca 16p nham mat. C6 thoi bong bong dé | - Tré thyc hién
tré khi mo mat ra thiy ngac nhién

- Cho tré xem 1 doan video phim hoat hinh ngd | - Tré xem video
nghinh dé tré thay vui

- M6 hdp qua c6 chira d choi ran nhya dé tré - Tré quan sat
run sQ

- M6 tiéng nhac budn cho tré nghe va cam nhac | - Tré ling nghe
3. Hoat ddng 3: Két thic

- C6 nhan xét va két thic hoat dong - Tré lang nghe

* HOAT PONG NGOAI TROI
Vé tu do trén san.
Trd choi: Ném béng vio ro
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thire:

- 3tudi Tré biét st dung phén dé v& mot sb duong, nét nguéch ngodc vé trén san,
v& mot s dung cu nghé cat toc: luogce, kéo,.. theo kha nang va theo y thich cua
tré. Tré biét choi tro choi theo hudng dan, biét lira chon dd dung db choi va choi
theo y thich.

- 2 tudi: Tré biét sir dung phan dé vé& cac nét nguéch ngoac trén san. Tré biét choi
tro choi

2. Ki nang:

- Phat trién ki nang v& , rén sy khéo 1éo ctia doi tay cho tré, phat trién von tir cho
tre

3. Thai do tinh cam:




- Gido duyc tré yéu quy, kinh trong cac nghé trong xa hoi.Himg thu tham gia hoat

dong

IL. Chuin bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.
- Phan, soi, cay, que ...

I11. Cac hoat dong:

Hoat dong cta co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: V€ tu do trén san.
- C6 dan tré ra san trd chuyén vé cac nghé dich
vu trong xa hoi
- Hom nay c6 di chuan bi cho cac con rat nhiéu
phan dé v& vé cac dung cu ctia nghé cat toc dy!
Céc con c¢6 thich khong?
- Go1 héi tré ve gi? 2t
- Con s& v& nhu thé nao?
- Phét phan cho tré vé&
- Co6 bao quat tré
- Nhan xét tré vé
* Gido duc tré Giao duc tré yéu quy, kinh trong
cac nghé trong xa hoi
2. Hoat dong 2: Tro choi van dong: "Ném
béng vao ro"

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi

+ Céch choi: Chia 16p thanh 2 déi, co chuan bi
rat nhiéu bong cho 2 d6i. Nhiém vu caa 2 d6i 1a
lan luot timg thanh vién mdi doi 1én lay bong va
ném vao ro cua doi minh. Mdi mot luot chi duoc
1 thanh vién va chi dugc ném 1 qua boéng.

- Luat choi: P61 nao ném dugc dung va nhiéu
bong nhat sé& 1a doi chién thing.

- T6 chire cho tré choi 2 lan.

C6 nhén xét sau mdi 1an choi.
3. Hoat dong 3: Choi tu do
- C6 phat phin, soi, 14 cay...cho tré
- Gi6i thiéu voi tré vé do choi ngoai troi
- C6 bao quat tré,dong vién, khuyén khich tré
choi.
* Két thuc: C6 cho tré cat d6 dung, dd choi cho
tré v€ sinh ca nhan.

- Tré tro chuyén cung c6
-2 -3 ykién

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tre vé

- Tré chuy
- Tré lang nghe, nhan xét

- Tré lang nghe

- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré choi vui vé.

- Tré chon d6 choi va choi
theo y thich.

- Tré cat do choit va di rira
tay.

HOAT PONG CHIEU

* Thue hién vé phat trién tinh cam va ky ning xi hoi
- Co6 hudng dan tré 3 tudi dé vo trang s6 28: Bo rac dling noi quy dinh




+ Quan sat cac buc tranh, bé hay noi vé cam nhan cua bé vé hanh vi cta cic ban
trong ting burc tranh

+ T6 mau vao 6 trong dudi birc tranh bé cho 13 dung.

- C6 cho tré thuc hién

- C6 nhan xét bai 1am cua tré, dong vién, khuyén khich tré
* V¢ sinh, néu gwong cudi ngay:

- C6 t6 chirc cho tré di vé sinh

- C6 hudng dan tré cac budc ria tay

+ C6 thyuc hién mau phan tich tirng budc mot

+ Cho tré thyc hi¢n cung co

- Néu guong cudi ngay

- Cho tré ngoan cim co

* Tra tré:

Thir 6 ngay 12 thang 12 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Trd chuyén sang: Tro chuyén vé nghé tiép vién hang khong

- C6 cho tré quan sat hinh anh tiép vién hang khong dang lam viéc
- Cac con xem hinh anh gi?

- Céc c0 dang lam cong viéc gi?

- Cho tré doc “ nghé tiép vién hang khong”

- Nghé “ tiép vién hang khong” lam nhirng cong viéc gi?

- CO nhan xét

* PTNN: VAN HQC
Pé tai: Ké chuyén cho tré nghe “Tiém cit toc ciia khi con”

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thire:

- Tré 3 tudi: Tré nhé tén cau chuy¢n, tén tac gia, hiéu noi dung cau chuyén, nh&
tén cac nhan vat trong cau chuyén. - MT 61: Lang nghe va tra 101 dugc cau hoi
ctia ngudi dbi thoai

-Tré 2 tudi: Tré nhd tén cAu chuyén, tén tac gia, hiéu ndi dung ciu chuyén.

MT 31: Tra 161 cac cau hoi: “Ai day?”, Cai gi day?”,.. “Lam gi?”,

“...Thé nao?” ....

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning doc tho 16 rang khong ngong, khong lap, kha ning ghi nhé ¢é chi
dich va phat trién ngdn ngit, phat huy tinh tich cuc cho tré.

3. Thai do:

- Gido duyc tré yéu quy, nghé cat toc, quy trong nghé dich vu trong xa hoi



II. Chuan bi:

- Tranh minh hoa cau chuyén “ Ti€ém cat toc ctua khi con”

II1. T4 chirc cic hoat dong

Hoat dong cta co

Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- CO6 cho tré hat va van dong theo bai hat “Chu
khi con”.
- CO tro chuyén cung tré:
+ Co6 va cac con vura hat bai hat gi?
> Ping rdi ¢ va cac con vira hat bai hat: Chu
Khi con sang tac: Bui Anh Ton
+ Trong bai hat noi dén ai?
+ Con khi séng & dau?
> Con khi sdng & trong ring va rat thich leo
tréo ddy. C6 mdt cau chuyén rat hay noi vé con
khi, c6 moi cac con cing nhe nhang ngdi xuéng
va nghe c6 ké cau chuyén nay nhé.
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* Ké chuyén cho tré nghe “Tiém cat toc cia khi
con”
+ C6 ké lan 1: Co ké giong dién cam két hop ctr
chi, diéu bo, nét mat.
- Héi lai tré tén chuyén, tén tac gia?(2-3t)
+ C6 ké lan 2: Két hop tranh minh hoa.
Hoi lai tén tén chuyén , tén tac gia?
- Giang ngi dung: Cau chuyén ké vé Khi con
mo tiém cét toc va su tir dén mé hang nhung ma
khong dé y dén bién hiéu nén da bi Khi con cit
troc dau ddy.
+C6 ké lan 3:Trich dan giang tir kho
- C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
(2-3t)(Tiém cat toc ctia Khi con)
+ Cau chuyén do tac gia nao viét? (Bang Tu)
=>Trich dan: “Khi con mé tiém cat toc. Nhin
kia Su Tt dén mé hang dau tién. N6 ngang cao
dau, nghénh ngang budc vao tiém”
- CO6 giai thich tir: “md hang” 1a nguoi vao mua
hang hoic vao cira hang dau tién.
+ Khi con tiép don Su Tir nhu thé nao?( 3t)
(nhiét tinh)
=>Trich dan: “Moi ngdi, moi ngdi. Khi con
nhiét tinh d6n tiép Su Tir. Um ...Su tir ngdi

- Tré cha y quan sat va tra
161

-23 tr,é tra 101
- Tré lang nghe

- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré cha y lang nghe

- Tré cht y lang nghe c¢6 ké
chuyén

- Tré tra 101

- Tré chu ¥ lang nghe
- 2-3 y kién tré tra 1oi
- Tré chu ¥ lang nghe

- 2-3 y kién tra 10

- Tré cha ¥ lang nghe

- 3-4 y kién tré tra 10i
- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré chua ¥ lang nghe




phich 1én ghé , nham mét du dua mot cach thoai
mai”

+ Khi con nhanh nhen lam gi cho Su Tu?( 3t)
(Cit toc cho su tir)

=>Trich dan: “ Cat! cét! xoet! xoet! Khi con
nhanh nhen cit toc cho Su Tir. Moi ngai xem a!
Khi con kinh can bé guong ra cho su tir soi”

- Gidng tir “Kinh can” c6 nghia rat 1& phép.
Cho tré phat 4am tir “Kinh can” duéi cac hinh
thirc khac nhau

+ Thai d6 cta Su tir nhu thé nao? (Tirc gian)
=>Trich dan: “Him.. Mot cai dau troc 1oc! Sur
Tu trc gian nhay phat xudng dat khién Khi con
v6 cung hoang so. Su tir gam 18n. Tai sao anh
khong hoi gi? lai cat cho ta cai dau troc 16¢ thé
nay”

+ Khi con néi gi véi su tir? (Toi chi biét cit toc
troc thoi a!)

=>Trich dan: “T6i chi biét cit toc troc thoi a!
Khi con chi vao chi viét trude tiém. “tiém cét
troc toc”

+ Luc nay Su Tir cam thiy nhu thé nao? (dap
dau than tho)

=>Trich dan: “Su Tt dau khd, dap dau than tho.
O hoa ra 1a nhu vy, tai ta khong nhin k¥ da di
vao”

*Pam thoai:

- C6 vira ké chuyén gi?(2-3t)

-Chuyén cua tac gia nao?(3t)

- Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vt nao?(3t)
- Ai dén m¢ hang cat toc dau tién? ( 2- 3t)

- Trong cau chuyén c6 nhiing ai? ( 2-3t)

- Qua cau chuyén c6 vira ké ching minh d3 hoc
dugc gi?(3t)

+ Ké ldn 4: Cho tré nghe ké lai chuyén qua may
tinh

- Gi4o dyc tré: Khi lam viéc gi ciing phai can
than tranh voi1 va nhu su tr.

- C6 1a nguoi dan chuyén, tré ké lai 10 thoai cua
nhan vat. khuyén khich tré ké chuyén cing co
theo hinh anh.

3. Hoat ddng 3:Két thiic bai

- Cho tré hat “Em tap la1 6 t0 ”

- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré tra lon

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- 2-3 y kién tré tra 1oi
- 3-4 y kién tré tra 10i
- 2-3 y kién tré tra 1oi
- 3-4 y kién tré tra 10i
- Tré tra 101

- 2-3 tré tra 101

- Tré quan sat ling nghe
- Tré cht y lang nghe

- Tré ké cung co

- Tré hat ra san choi

* HOAT PONG NGOAI TROI




Quan sat tranh nghé l4i xe
Tro choi: Pi theo nhip di¢u (EL 29).
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc: - Tré biét cong viéc ctua nghé tai xé nhu: cho khach, chd hang.
2. Ki nang: Ren ki ndng quan sat, ghi nhd, cha y c6 chu dinh va tu duy cho tré.

Tré tra 101 dugc mdt s6 cau hoi ctia ¢6 to 10 rang

3. Thai @9: Tré biét mot s6 quy dinh khi ngdi trén xe nhu khong tho dau ra

ngoai trong khi xe dang chay, phai ngoi yén
IL. Chuén bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- 6 choi ngoai troi

- Tranh nghé 14i xe

II1. T6 chirc cac hoat dong:

Hoat dong cia c6

Hoat dong cia tré

1. Hoat dong 1: Quan sat tranh nghé lai xe

* Quan st tranh bac tai xé 14i xe taxi.

+ C6 c6 hinh anh gi day?

+ Bac tai xé lai xe gi?

+ Bac mic quan 40 mau gi?

+ Khi di lam béac deo cai gi & c6? Ca vat mau gi?
+ Xe taxi ché gi?

> Pay 1a hinh anh béc tai xé taxi ddy. Bac mic
quin mau den, 40 mau trang, trén c6 bac deo ca
vat mau xanh ddy. Xe taxi thuong chd khach va
xe taxi bé nén chi chd dugc it nguoi thoi.

=> Gi4o duc: Cac con a bac 14i xe rat vt va 1ai
xe ché nguoi, hang héa di khap moi noi dy vi
vay cac con phai yéu quy bac lai xe nhe. Khi di
trén xe cac con phai ngdi ngoan khong dua
nghich trén xe, khong tho dau ra ngoai nhu vay
s& rat nguy hiém nhé that ddy an toan. Va cac con
phai that day an toan nhé.

2. Hoat dong 2: Tro choi “Di theo nhip diéu”
(EL 29)

- Co gidi thi€u tén tro choi “Di theo nhip diéu”

- Cdch choi: Co cho tré ngdi vong tron”

Co6 nodi: “Co s@ tao ra cac nhip di¢u b@fmg chiéc
xdc x6 nay” . Co gd mot tiét tAu cham trong mot
vai phut sau d6 noi “Bay gio 1a mot nhip diéu
khac” ¢ gb mot tiét tau nhanh hon.

C6 moi tré ding 1én choi, tré thyc hi¢n theo hi¢u
1énh “Khi ¢6 tiéng xdc x6 thi ching minh bat dau
di. Hiy di theo nhip diéu cia tiéng xic x9, di

- Tré cha ¥ lang nghe va tra
101

- Tré tra 101

- 2,3 tré tra o1

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré chu ¥ lang nghe cach
choi, luat choi




cham voi1 nhip di€éu cham, di nhanh hon v&i nhip
diéu co gd nhanh”. Khi c6 dimg khong gé xac xo6
nira chung minh phai ding lai va ngdi that nhanh
xubng ghé”.

- Ludt choi: Tré nao khong thuc hi¢n dugc sé
phai choi lai cung co.

- CO cho tré choi, tao ra cac nhip khac nhau thay
d6i voi cac dong tac moi...

- C6 quan sat va chu ¥ dong vién khuyén khich
tré choi .

- C6 nhan xét sau moi luot choi.

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 phat phan, soi, 14 cy...cho tré

- P6 choi ngoai troi

- C6 bao quét tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

Co6 cho tré cat d6 dung, dd choi cho tré vé sinh

- Tré hao himg choi 2 - 3 1an

- Tré cht y lang nghe ¢
nhan

x¢ét

- Tré chon db choi va choi
theo y thich.

- Tré cat do choi va di rra
tay.

HOAT PONG CHIEU

* Sinh hoat van ngh¢ cuoi tuan

- Cb gi6i thiéu chuong trinh biéu dién vin nghé cudi tuan
- Tré biéu dieén doc tho, hat, mia mot so bai hat vé chu dé:

+ Doc tho “Cadc co tho”

-Calop doc 1 -2 lan

- Céc t6 doc tho 3 t6

- Nhom ban trai, ban gai doc tho 2 - 3 nhom
- Canhan lén doc tho 3 - 4 tré

+ Hat bai hat van dong “Em tdp ldi 6 t6”
-Calép hat2 - 3 lan

- Nhom céc ban trai hat 1 1an

- C4c ban nix biéu dién 1 1an

- C4 nhén tré biéu dién 3 - 4 tré

+ Hat bai hat “Doi ken ti hon”

-Calép hat2 - 3 lan

- C4 nhan tré biéu dién 3 - 4 tré

+ Nghe hat”Lon 1€n chau 141 may cay”

- Tré hudng tng hat theo bai hat “Chau yéu c6 chli cong nhan’

- Ca 16p cung hudng Gmg theo bai hat 2 - 3 lan
- C6 lang nghe, khich 1¢ dong vién tré

* V¢ sinh, néu gwong cudi tuin:

- T6 chirc cho tré di vé sinh

- Chai dau, budc téc cho tré

- C0 vé sinh lau mat cho tré

bl




- Néu guong cubi tuin
- Phat bé ngoan
* Tra tré:

T6 CM phé duyét

Wouz-

Hoang Thi Surc

Nguwoi soan

prg

DPang Thi Phuong Dong



