KE HOACH GIAO DUC TUAN
CHU PE LON: NGHE NGHIEP

Chii dé nhanh 2: Mt s6 nghé phd bién va quen thudc

Tuén 12 (Tir ngay 24/11 dén 28/11/2025)

Hoat Noi dung hoat dong (Pé tai hoat dong)
dong Thir 2 | Thi 3 Thir 4 | Thit 5 | Thir 6
TDS HO6 hép : Hit vao tho ra.
8h00- Tay 2: Pua ra phia trudc, sang ngang
8h20 Bung 1: Bung, cti nguoi vé trudc
Chan 4: Nang cao chén, gap gbi
TCS Trd chuyén voi tré | Tro chuyén véi tré | Tro chuyén véi tré vé | Trd chuyén véi tré | Trd chuyén voi tré
(8h20- | vé nghé cong an vé nghé ¢6 gido nghé bo doi vé nghé bac sy vé nghé nong dan
8h50)
KNS KPKH CHU CAI AM NHAC TDKN
HPH - Thoat hiém khoi | - Tim hiéu vé mot | - Tro choi chir cai e, | -DH: Chauyéucd | - Bat lién tuc vao
(8h50- noi hoa hoan s6 nghé pho bién, ¢, caiu, u. chu cong nhan. vong.
9h25) quen thudc ¢ dia MT 115 MT 12a
Phuong. + NH: Chau yéuco | + TC: Kéo co
MT 60 tho dét.
+ TC: Ai nhanh
nhit.

- Quan sat: dung cu | - Nghe g1a1 caudd | - Kham pha bép ngd | - Poc tho: Udc mo | - Nhat 14 1am sach
HDNT | nghé xdy dung vé chu dé. cua ty san truong
9h25
-10h00 |+ TC: Ludn ludntd |+ TC: Bong tronto | + TC: Ngudi lam +TC: Ludn ludn t6 | + TC: Bong tron to.

dé vuon 4é

+ Choi theo y thich | + Chm theo y + Choi theo y thich + Choi theo ¥ thich. + Flh01 theo y

thich. thich

- G&c phan vai: Gia dinh, ban hang.
HbC - Goc xay dung: Xay dung trang trai cua bac nong dan.
(10h00 | - Goc 4m nhac: Hat, mua cac bai hat trong chu d& nghé nghiép, choi véi nhac cu 4m nhac, choi trd choi 4m
-10h40) | nhac.

- Goc sach chuyén: Xem tranh anh, sach chuyén, 16 t6 chu dé nghé nghiép va lam album vé chu dé.

- Goc tao hinh: Té mau, v&, ndn, x¢ dan dung cu cac nghé, san pham cac nghé.

- KHT/TN: Hoc chif cai, chir s6 d4 hoc, t6 chit cai u, v va to s6 7, xép hot hat chir cai, chit sé dd hoc. Cham soc
bdn hoa cay canh, lau 14 tudi cdy, choi véi cat, nudc
MT 91

10h40 - | Hoat dong an, ngu trua, v¢ sinh ca nhan
14h20
Hoat * LQ KTM: KPKH | * Thyc hién votao | * Tro choi: Ling nghd * Thyc hién vo * SH van nghé cudi
dong ‘Tim hiéu vé& mét | hinh am thanh. EL 21 KNXH tuan
chiéu s6 nghé phd bién,
(14h20- | quen thudc & dia
16h00) | Phuong.

* TC: Di theo nhip

di¢u EL 29

* VS, NG, tra tré
MT 16

VS, NG, tra tré

* TC: Dong bang. EL
32
VS, NG, tra tré

* VS, NG, tra tré.

* VS, NG, binh xét
phat phieu bé
ngoan, tra tré.

T6 chuyén mén phé duyét

Vo--

Hoang Thi Hué

Nguwoi lap

g2

Mai Hong Nhung




Tuan 12
CHU PE LON: NGHE NGHIEP
Chii @& nhanh 2: Mot s6 nghé pho bién va quen thudc
Thoi gian: (T ngay 24/11 dén 28/11/2025)

A. THE DUC SANG

H6 hap: Hit vao tho ra

Tay 2: Pua tay ra phia trudc, sang ngang
Bung 1: Ping, cti nguoi vé trudc

Chén 4: Nang cao chan gap gbi

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thuc:

- Tré 5 tudi: Thyc hién ding, cac dong tac cua cac bai thé duc theo hiéu 1énh
hoac theo nhip, bt dau va két thic dong tac dung nhip.

- Tré 4 tudi: Thuc hién ding, diy du cac dong tac trong bai thé duc theo hiéu
1€nh.

- Tré 3 tudi: Thyc hién dung, ddy du cac dong tac trong bai thé duc theo hudng
dan.

- Tré 2 tudi: Thuc hién duogc cac dong tac trong bai tap thé duc; Hit the, tay,
lung/bung va chan.

2. Ki niang: Rén k¥ ning quan sat, cha y ghi nhég, phat trién k§ ning van dong
tay va chan mot cach nhip nhang déo dai.

3. Thai d6: Giao duc tré cham thé duc dé co thé khoe manh.

II. Chuin bi:

- San tap sach s€ an toan cho tré.

- Trang phuc gon gang.

II1. CAch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. HP1: Khéi dong
- Cho tré di vong tron va két hop céc kiéu di: | Tré cung c6 di ra sin va thuc
Di thuong - di bang mii ban chan - di thuong |hién cac kiéu di, kiéu chay

- di bang g6t chan- di thudng - ma ngoai ban
chan - di thuong - chay chdm - chay nhanh -
chay cham- di thuong — vé hang.

- Cho tré xép thanh doi hinh 3 hang ngang Tré vé doi hinh 3 hang ngang
2. HP2: Trong dong

a. Bai tap phat trién chung;
- Ho6 hap: Hit vao tho ra Tré thyc hién.

- Tay 2: Pua tay ra phia trudc, sang ngang Tré thuc hién 2L X 8 nhip.
+ Pung thang, 2 chan bang vai, hai tay dang
ngang bang vai

+ 2 tay dua ra phia trudc




+ 2 tay dua sang ngang
+ Ha 2 tay xudng

- Bung 1: Bung, cui nguoi vé trude Tré thuc hi¢n 2L X 8 nhip.
Pung 2 chan rong bang vai, 2 tay gio cao qua
dau.

+ Ci xubng 2 chan thang, tay cham dat

+ Pung thang 2 tay tha xudi theo nguoi

- Chan 4: Néng cao chan gap gbi Tré thuc hién 2L X 8§ nhip.
Dung thang hai tay chong hong

+ Chén trai lam tru chan phai co 1én gap gbi
+ Ha chén phai xudng

+ Chan phai lam try chén trai co 1én gap goi
+ Ha chan trai xubng Tré cha ¥ quan sat, lang nghe
- C6 cho tré tap cung c6 theo nhip hé dém. | Tré tap theo cb.

Co quan sat dong vién tré tap
3. HD3: Hoi tinh

- CO cho tré di lai nhe nhang 1 -2 vong quanh | Tré di nhe nhang 1-2 vong
san va choi tu do. xung quanh san

B. HOAT PONG VUI CHOI

- GOc phan vai: Gia dinh, ban hang.

- Goc xay dung: Xay dung trang trai cua bac nong dan.

- Géc am nhac: Hat, mua cc bai hat trong chii d& nghé nghiép, choi véi nhac cu
am nhac, choi tro cho1 am nhac.

- Goc sach chuyén: Xem tranh anh, sach chuyén, 16 t6 chii dé nghé nghiép va
1am album vé chu dé.

- Goc tao hinh: T6 mau, v&, ndn, xé dan dung cu cac nghé, san pham cac nghé.

- KHT/TN: Hoc chir cai, chir s6 d4 hoc, to chit cai u, w va t6 s6 7, xép hot hat
chir cai, chit s6 da hoc. Cham soc bon hoa cay canh, lau 14 tudi cay, choi voi cat,
nude

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thire: , , ,

- Tré 5 tudi: Tré biét thoa thuan trude khi choi tim ra chu tro, biét giao tiép dong
val cO gido, biét dong vai bd, me, con, biét dung vat li¢u nhu: Nut ghép, cay
xanh, gach ...dé xay dung trang trai cia bac nong dan, hoc va to chir cai chir s6
dd hoc, xép hot hat chir cai, sd...Biét cham soc bao vé bdn hoa, ciy canh, biét
v&, xé dung cy, san pham cac nghé. MT 91: CH gang tu hoan thanh cong viéc
dugc giao.

- Tré 4 tudi: Tré biét giao tiép, biét dung vat liéu nhu: nat ghép, cdy xanh, gach...
dé xay dyng trang trai ctia bac nong dén, blet dong vai ¢ gido, vai gia dinh, biét
xem tranh anh sach truyén, 1am album vé chu dé, biét t6 mau, dan dung cu cac



nghé, biét hat mot s6 bai hat trong chu dé. MT 82: C6 gang hoan thanh cong
viéc dugc giao( Truc nhat, don dd choi)

- Tré 3 tudi: Tré duge chon cac goc choi minh yéu thich, nhan biét, goi tén
nhimg do dung, dd choi va biét choi cling cac ban theo nhom nho theo kha
ning. MT 74: C§ gang thuc hién cong viéc don gian dugc giao( Chia gidy vé,
xép dd choi)

- Tré 2 tudi: Tré dugc chon céc gbc choi minh yéu thich, nhan biét, go1 tén cac
dd dung, dd choi theo kha nang. Manh dan tham gia vao céac hoat dong. MT 37:
Thyc hién mot sb yéu cau cla nguoi 1on

2. Ki nang: Tré thé hién duoc vai choi cia minh. Luyén k¥ niang giao tiép, sip
xép do dung d6 choi... phat trién ngdn ngir, 6¢ sang tao cho tré.

3. Thai d6: Gido duc tré yéu quy cac nghé, giit gin d6 dung, dd choi

IL. Chuin bi:

- Goc PV: Bo dung ban ghé, d6 dung, d6 dung béc si.

- Goc XD: Gach, hoa, nut ghep, ngdi nha, cdy xanh, tham co...

- Goc AN: Phach tre, xdc x0, song loan, mi chop kin, mic,.

- Goc ST: Sach, tranh anh vé mot sd nghé

- Géc TH: Tranh rdng vé cac nghé, bt mau, gidy mau, hd dan,..

- Goc KH toan - TN: chir cai, chir sd da hoc, to chit cai u,u,it,c va to sb 7, xép
hot hat, chit cai, chit s6 da hoc.

II1. Céch tién hanh

Hoat dong cta co Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1: Thoéa thuan trwéce khi choi.
- CO va tré trd chuyén vé 1 s6 nganh nghé phd| Tré tro chuyén cing co.
bién: 2 - 3 tré tra 10i

- B me ching minh lam nghe g1‘7 (4,5t) 1-2y kién

- Ngoai ra, chiing minh con biét nhu’ng nghe nao? | Tré bau trudng tro

- Trude khi choi ¢d mudn 16p minh bau ra mot ban
truong tro dé cung cd gido hudng dan goi ¥ cac
ban choi.(c6 cho ca 16p bau mot ban 1am trudng

tro) ) o Tré chon gbc choi va vai
Co cung ca 16p thong nhat bau trudng tro. choi

- Truong trod cung ¢6 gido cung cac ban thoa thuan

ban bac va chon gbc choi: 3- 4 tré tra 1oi

-Géc phan vai:
O gbc phan vai ching minh choi nhitng tro choi | 3- 4 tré tra 10i

gi?(4,5t) 2-3 ¥ kién cua tré
+ C6 ban hang lam nhiing cong viéc gi?(2,3,4,5t) | Tré tra 1oi

+C6 ban hang phai nhu thé nao?(4,5t) 2.3 tré tra 15i

+ Ban nao dong vai bd, vai me vai con? (2,3,4,5t)

+ BJ, me, con lam cong viée gi? (4,5t) 3-4 tré tra 101

- Goc xdy dung: 2-3 ¥ kién cua tré

+0 gbc xay dung chiing minh s€ xay gi? (4,5t) Tré tra 1di
+ Ai s€ lam bac ki su? (4,5t) 3-4 tré tra 101




+ K¥ su phai lam nhiing cong vi¢e gi? (4,5t)
+ Ai s€ 1am cht cong nhan? (4,5t)
+ Chtl cong nhan lam nhiing cong viée gi? (4,5t)
- G6c tao hinh:
+ Goc tao hinh hom nay céc ban choi gi ? (4,5t)
- G6c am nhac :
+ Mudn hat hay mua déo cac con choi & goc nao
+ Ban nao choi & goc am nhac ? (4,5t)
- Goc sach truyén :
+ Ban ndo mudn choi & goc sach truyén ? (4,5t)
+ Goc sach truyén hom nay choi gi ? (4,5t)
- G6c KH toan — TN
+ Pé ¢ nhiing cay hoa dep, xanh tdt, hoc gioi
chit, sb cac ban choi gbc choi nao? (2,3,4,5t)
+ Ban choi gi? (4,5t)
+ Con hoc chit va sd gi? (4,5t)
- Khi choi cac con phai choi nhu thé nao? (4,5t)
+ Pé choi tét chiing minh phai lam gi? (2,3,4,5t)
+ Trong khi choi chiing minh phai choi nhu thé
nao? Sau khi choi song ching minh phai lam gi?
=> (C0 gido duc tré
- C6 cho tré 1dy biéu twong va vé goc choi.
2. Hoat dong 2: Qua trinh choi
- C6 cung trudng tro bao quat 16p, dén cac goc choi
dong vién khuyén khich tré choi, goi y huéng dan
tré sang tao dé tré hoan thién vai choi ciia minh.
- Co cung trudng tro dong vién tré giao luu gitra
cac nhom choi, d6i vai choi:
+ Con dang choi ¢ goc gi?
+ Céc ban trong nhom choi ciia minh dang lam gi?
3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi.
- C6 dén ting goc choi cho tré nhan xét cac ban
choi.
- Goi y cho tré & goc cb san pham dep gidi thiéu
- Trudng tro cung ¢6 nhan xét cac ban trong qua
trinh choi
- C6 nhan xét chung.
* Két thic: Cho tré doc tho “cét d6 choi” va
thu don d6 dung

2-3 ¥ kién cua tré
Tré tra 101

2-3 y kién cua tré
Tré tra 101

1-2 y kién
Tré tra 101

2-3 tré tra 1o1
Tré tra 101

Tré néu y kién
Tré tra 101

2-3 y kién

1-2 tré tra 101
Tré tra 1o

Tré lang nghe

Tré lay biéu tugng vé goc
choi

Tré doi vai choi hoa dong
vG1 ban be trong nhom choi.

Tré tra 101
Tré néu y kién
Tré nghe

Tré tham quan manh dan
noi y kién cua ban than

Tré ling nghe
Tré doc tho va cat do choi

vao noi quy dinh

C. HOAT PONG HQC

Thir 2 ngay 24 thang 11

nam 2025

HOAT PONG SANG




* Tro chuyén véi tré vé nghé cong an

Co cung tré tro chuyén vé nghé cong an

+ K& tén cac nghé ma con biét? (2,3,4,51)

+ Lén 1én con thich lam nghé gi?(2,3.,4,5t)

+ Trong tranh chd cong an dang lam gi?(4,5t)

+ Trang phuc ctia chi cong an nhu thé nao?(3,4,5t)

+ Chung minh c6 thich nghé nay khong?(2,3,4,5t)

+ Vay hang ngay dén 16p chung minh phai 1am gi?(2,3,4,5t)
Co gigo dyc tré yéu quy cac nghé trong xa hoi

* Phat trién TCKNXH: K§ néing song
Pé tai: Thoat hiém khéi noi héa hoan

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thuec:

- Tré 5 tudi: Tré biét cong dung va tac hai cua lira, cac nguy co gdy ra chay. Tré
biét cach nhan dién dam chay. Tré biét 1 s k¥ nang thoat hiém khi c6 chay, sb
dién thoai 114, bién chi din 16i thoat hiém.

- Tré 4 tudi: Tré biét cong dung va tac hai cua lua, cac nguy co gay ra chay. Tre
biét cach nhan dién dam chay. Tré biét 1 sb k¥ nang thoat hiém khi c6 chay, sd
dién thoai 114, bién chi din 16i thoat hiém.

- Tré 2 + 3 tudi: Tré biét cong dung va tac hai cua lura, cac nguy co gay ra chay.
Tre biét cach nhan dién dam chay. Tré biét 1 sd k¥ nang thoat hiém khi c6 chay,
sb dién thoai 114, bién chi dan 15i thoat hiém theo huong dan cta co gido.

2. Ky nang:

- Tré ¢6 mot sd ki nang thoat hiém khi co chay xdy ra: Goi nguoi 16n t6i ctu,
dung tay che kin miii miéng; dung khan am, bo thap nguoi dé di chuyén nhanh
ra 16i thoat hiém, st dung cau thang b khi di chuyén va di theo 16i bién chi din
exit thoat hiém. Rén k¥ ning tra 10i diy dii ca cau. Rén sy tu tin, binh tinh cho
tré. Ren su tap trung cha y.

3. Thai do:

- Tré c6 y thure trong viéc phong chay chita chdy, khong nghich dién. Tré c6 tam
thé binh tinh, sir Iy ding tinh hudng hoa hoan x4y ra.

IL. Chuén bi:

- Video Phéng sur vé cac vu chay.

- Nhac bai hat “Linh ctru hoa”

- Khan am, chau, Sic x6

II1. Céch tién hanh

Hoat dfng cta co Hoat dong cia tré
1.Hoat dong 1: Gidi thi€u bai
- C6 cho tré choi tro choi “ Rong rén 1én may” Tré choti
- Céc con vura choi tro choi gi ? (2,3,4 t) Tré tra 101
- Me con rong ran di dau? (4,5t) 2-3 tré tra o1
- Chiing minh vira xin lira d¢ lam gi ? (4,5t) 1-2 ¥ kién




- Ngoai kho c4 ra lira con dé 1am gi? (4,5t)

- Lira c6 tac dung gitp con nguoi dun nau, nhém
10, Ira con gitip con nguoi suoi am khi troi lanh,
giip con nguoi nhin thdy anh sang khi dém tdi
ve. Lua co rat nhiéu cong dung nhung bén canh
d6 lira ¢ 1 sb tac hai rat 1a dang so.

- Mudn biét tac hai cta ltra nhu thé nao bay
gid ¢6 moi tat chung minh cung hudéng 1én man
hinh xem mot doan vi deo nhé.

2.Hoat dong 2: Phat trién bai

*Tro chuyén vé cac vu chdy va nguyén nhin gay
ra hoa hoan:

- Chiing minh thay nguyén nhan nao xay ra chay?
(4,5¢t)

- Vay khi chay phai c6 gi? (2,3.,4t)

- Ngoai binh ctru hoa ra con c6 d6 dung gi dé
chira chay ntra?(3,4,5t)

- Bo va ban da lam gi khi bi chay?(2,3,4,5t)

- Khi nao ching ta biét c6 hoa hoan xay ra?(4,5t)
=> C4c con a c6 rat nhidu nguyén nhan gay chay:
Chép dién, hut thudc, chay nd binh ga. .. vi vay
cac con nh¢ khi ¢6 chay chung minh phai chay ra
khoéi nha va goi ngudi 16m td1 gitip nhé. Va bay
gid ¢d con c6 mdt video nita day.

- Chung minh cung hudng 1én day va quan sat
doan video cung co.

* Chiing minh cung xem doan video nita nhé:

- Céc con vira dugc quan sat video ciia mot sb
hoa hoan gay ra rat 1a nghiém trong phai khong
nao. Va bay gio ¢6 c6 mot cau hoi mudn gianh
cho chiing minh.

- Céc con da nhin thiy gi trong video vira duoc
quan sat? (2,3,4,5 t)

> A dang roi ban da nhin thay loa do va

khoi den xi xi, xe ctru hoa va cac chu linh ctru
hod, nudc dung khong nao.

> C0 thay cac con tra 10i rat 1a gioi, co khen tat
ca cac con. Cac con a ¢ nhiéu nguyén nhan gay
chay nhu dbt rom ra, chap dién, chay nd binh
ga...vi vy phong chdy chita chay hién nay 1a rat
quan trong va mdi chung ta hiy tu trang bi cho
minh nhiing ky nang that tot dé thoat hiém noi co
hoa hoan. Bay gio Chting minh cung c6 dién tap
k¥ nang thoat hiém khi c6 hoa hoan nhé.

* Cac k¥ nang thoat hiém khi gip hoa hoan.

2-3 tré tra 1o1
Tré nghe

Tré xem video

Tré tra 161

2-3 y kién
Tré tra 1o1
2-3 tré tra 101.

1-2 tre tra.
Tré nghe

Tré xem video

Tré xem

2-3 tré ¥ kién

Tré lang nghe.

Tré chua ¥ lang nghe




- Chung minh Iam gi khi c6 chay xay ra?(4,5t)

- Ban nao co y kién khac? (2,3,4,5t)

- S6 dién thoai ctru hoa 13 gi nhi? (4,5t)

- Vay chung minh goi c4c chu linh ctru hoa nhu
thé nao? (2,3,4,5 t)

=> Chung minh nhé khi c6 hod hoan goi ngay to1
s6 dién thoai 114 Al6 cht oi ctru chau, ctru chau
nhe.

> A bay gid cic con cung lam lai cing ¢6 1 1an
nita nhé.

=> Cac con a dé thoat hiém mot cach nhanh nhat
vay khi nghe tiéng chudng bao dong, thay khoi
khét, Itra chay, viéc dau tién khi phat hién ra hoa
hoan Ia that su binh tinh va thuc hién cac k¥ nang
thoat hiém ra khoi hoa hoan.

+ Trudng hop 1: Néu 1a chay nho phai chay
nhanh ra ngoai, ra khoi noi c6 dam chay.
+Truong hop 2: Néu 1a dam chay 16n ta phai thyc
hién cac budc sau dé thoat hiém ra khoi noi c6
hoa hoan:

Chung minh goi to dé nhan duoc su gitp do cua
nguoi 1on.

- Vay céac con goi ngudi dén gitip thé nao nhi?
(2,3,4,5T)

- C6 cho tré thuc hién.

+ La chiing minh bo thap mem theo tudng, theo
161 ¢6 anh sang va 16i ¢ bién chi din exit, theo
16i cau thang nhanh thoat hiém ra ngoai.

- C6 cho tré thuc hién.

+ Pi khom lung dung tay che kin miii va miéng
mem theo tudng, theo 16i ¢6 anh sang va 16i c6
bién chi dn exit, theo 16i cAu thang nhanh thoat
hiém ra ngoai.

- C6 cho tré thuc hién.

+ La chiing minh di khom nguoi, 1y khin 4m
mém che kin miéng va miii dé khong hit phai
khoi doc va mem theo tudng theo 16i c6 anh sang
va 16i c6 bién chi dan exit, theo 16i cau thang
nhanh thoat hiém ra ngoai.

- Goi nhém tré 1én thuc hién.

- Vira 16i cac con théy nhom ban thuc hién co
gi6i khong, da dung ky nang chua?(2,3,4,5t)

- Ching minh vura thuc hién k¥ nang gi?(2,3,4,5t)
=> Cac con a co rat nhiéu nguyén nhan gy dén
hoa hoan. Vay Chung minh phai tu trang bi cho

Tré tra 101

2-3 tré tra lo1

Tré doc s6 dién thoai
Tré tra 101

Tré nghe

Tré thuc hién

Tré ling nghe.

Tré trarv 101

Tré lam theo.

Tré di khom lung 1 tay
che miii va miéng.

Tré thuc hién di khom
nguoi, lay khan che miii
va miéng.

Tré thuc hién
Tré tra 101

Tré tra 101
Tré lang nghe




minh nhitng k¥ ning t6t nhat dé bao vé ban than
cac con . Cac con nh¢ bay gio cac con con nho
khong tu y cdm dién, dung bat lira, ty' y nau bep
ga ...vi do la nhimg d6 dung dé gay ra chay day.
* On luyén -Thuc hanh k¥ nang thoat hiém khi
¢0 hoa hoan.

* Trod choi : Ai nhanh nht.

+ Cach choi : Co6 s€ dua ra céc cau hoi, khi co Tré nghe.
doc cau hoi xong nhi¢m vu cta cac doi s€ phai
rung sic x0, ddi nao dua ra tin hiéu sic x6 trude
d6i d6 sé gianh quyén tra 1oi.

+ Luat choi: D61 nao co cau tra 101 dung doi1 do
s& dugc mot phan qua.

- Té chure cho tré choi, ¢b bao quat, dong vién tré | Tré choi
- Céc con da c6 k¥ ndng thoat hiém rét 1a thanh
cong roi va mdi ban ciing da co nhimg k¥ nang
thoat hiém & noi c¢6 hoa hoan r6i d6, cac con rat
1a gioi c6 khen tat ca 16p chung minh nao.
3.Hoat dong 3: Két thuc:

- C6 va ca 16p mua hat theo 101 bai hat “Linh ctru | Tré hat
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hoa

Tré nghe

* Hoat dong ngoai troi:
Quan sat dung cu nghe xay dung

TC: Ludn ludn t6 dé
Choi theo y thich

I. Muc dich- yéu cau:

1. Kién thuc:

- Tré 4 + 5 tudi biét tén goi, dac diém, cong dung ctia mdt s6 dd dung ctua nghé
xay dung, biét choi trd choi va choi ding luét.

- Tré 2 + 3 tudi biét tén goi, dic diém, cong dung ctia mot sd d6 dung cua nghé
xay dung theo kha ning, biét choi trd choi.

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, phat trién ngdn ngir cho tré .

3. Thai d6 tinh cam:

- Gi4o duyc tré biét giir gin dung cu cta nghé, yéu quy cac nghé

II. Chuén bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Phén, sdi...

- Dung cu cua nghé xdy dung

IIL. CAch tién hanh

Hoat dong ctia co Hoat dong cia tré

1. Hoat dong 1: Quan sat dung cu nghé xay Tré hat




dung
- CO cho tré hat bai chau yéu c6 chi cong nhan

- Tro chuyén vé noi dung bai hat Tré tra 101.

- C6 cho tré quan sat dung cu cta nghé xay dung |2 - 3 y kién cta tré

- Pay la cai gi?(4,5t)

- Co dac diém gi?(4,5t) Tré chu y ldng nghe tra 10
- Dung dé lam gi? (4,5t)

- Ngoai ra con c6 d6 dung gi? (4,5t) Ca 16p tra 1oi

- Bé nhing d6 dung nay str dung duoc 1au, bén
ching minh phai lam gi? (4,5t)

- C06 khai quat va gido duc tré Tré chu ¥ lang nghe
2. Hoat ddng 2: Tro choi: Ludn ludn t6 dé.
- C6 néu cach choi: Hai ban nam tay nhau gio 1én
cao 1am t6. Cac ban con lai ndm vat 40 ban déng
trude, sau d6 ban di dau ludn qua to, vira di vira hat| Tré lang nghe
bai dong dao. Khi bai dong dao két thic, 2 ban 1a
t6 chup tay xudng dé bat bat ki 1 ban trong hang
sau d6 va ban vira bi bét s& lam t6. Ct thé dén ban
cubi cung trong hang.
- C6 t6 chirc cho tré choi(Co bao quat nhan xét| Tré choi
sau mdi luot choi)
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich.
- C6 cho tré choi theo y thich: c6 bao quat tré,| Tré choi theo y thich
ddng vién, khuyén khich tré choi.
*K &t thuc: Co cho tré vé sinh c4 nhan. Tré di rira tay.

HOAT PONG CHIEU

* LQ KTM: Kham pha khoa hogc.

- C6 gidi thiéu tén bai: Tim hiéu vé mot s6 nghé phd bién, quen thudc & dia
phuong.

- C6 cho tré ké tén nhitng nghé ma tré biét.

- C6 hudng tré vao bai.

- Cho tré xem tranh mot s6 nghé va thao luan.

- Cho tré nhan xét tung btrc tranh.

- C6 bao quat dong vién, hudng dan tre,

- C6 nhan xét.

* Tro choi: Di theo nhip diéu EL 29

- Luét choi Ban nao lam sai s€ phai ra ngoai cugc choi.- Cach choi: C6 cho tre di
vong tron va gd tréng theo nhip diéu khac nhau, lac dau cham sau d6 nhanh hon,
cac ban hiy di theo nhip diéu cua tién tréng.

- C6 cho tré choi
- C6 chu y va giup do dong vién tré thuc hién



- C6 nhan xét

* V¢ sinh, néu guwong, tra tré

- Cb t6 chtrc cho tré vé sinh ¢4 nhan

- C6 nhan xét:

+ Tré 5 tudi: MT 16: Noi dugc tén mot s6 mon dn hang ngay va dang ché bién
don gian: Rau ¢ thé ludc, nau canh, thit c6 thé ludc, ndu canh, thit c6 thé ludc,
ran, kho, gao nau com, niu chio .

+ Tré 4 tudi: MT 16: Noi duoc ten mot sé moén an hang ngay va dang ché bién
don gian: Rau ¢6 thé lugc, nau canh, thit c6 thé ludc, ndu canh, thit c6 thé ludc,
ran, kho, gao nau com, niu chio .

+ Tré 3 tudi: MT 13: Biét tén mot s6 moén an hang ngdy: trimg ran, ca kho, canh
rau,...

+ Tré 2 tudi: N6i duoc tén mot sb thuc phém quen thudc khi nhin vat that hoac
tranh anh

- Néu guong cudi ngdy, cam co:

- Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc giéi,... dé tuyén duong, cam cd.

- Tra tre.

Thir 3 ngay 25 thang 11 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén véi tré vé nghé co gido

+ Ké tén cac nghé ma con biét?(3,4,5t)

+ L&n 1én con thich 1am nghé gi?(2,3.4,5t)

+ C6 dang lam nghé gi? Pic trung ciia nghé ¢ gido 1a gi?(4,5t)
+ Nghé co gido c6 nhiing dic diém gi?(5t)

+ Chang minh c6 thich nghé nay khong?(2,3,4,5t)

+ Vay hang ngay dén 16p ching minh phai 1am gi?(2,3,4,5t)

Co gigo duc tré yéu quy cac thay co gido, cac nghé trong xa hoi

* Phat trién nhin thirc: Kham pha khoa hoc
De tai: Tim hiéu vé mgt so nghe pho bién, quen thudc ¢ dia phuwong

I. Muc dich yéu céu

1. Kién thtrc

- Tré 5 tudi: MT 60: N6i dic diém va sy khac nhau ctia mot sd nghé. vi du: Nghé
nong lam ra lia gao, nghé xay dung xay nén nhimng ngdi nha méi.

- Tré 4 tudi: MT 55: K& tén, cong viéc, cong cy, san ph.'flm/ ich loi ctia mét sb
nghé khi duoc hoi, tro chuyén.

- Tré 3 tudi: Ké tén va ndi dugc san pham cia nghé nong, nghé xay dung..khi
duoc hoéi, xem tranh

- Tré 2 tudi: Tré biét tén goi mot sd nghé va cong viée dic trung cua timg nghé
vai sy giup do cua co.



2. K¥ niang: Rén k¥ nang quan sat, cha y, ghi nhd ¢6 chu dinh, phét trién tu duy
ngon ngt, tri twdng tuong.

3. Thai do: Gido duc tré yéu quy cac nghé trong xa hoi.

IL. Chuin bi:

- Tranh Nghé ¢6 gido, nghé cong an, nghé xay dung

- Tranh nghé bo doi, nghé bac sy

II1.CAch tién hanh

Hoat dong cuaa co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- Co cung tré doc bai tho: Bé lam bao nhiéu Tré doc
nghé

- Bam thoai ndi dung bai tho
- Céac con vura doc bai tho c6 tén 1a gi? (3,4t) | Tré tra 1o

- Bai tho noi vé diéu gi? (5t) 2 - 3 y kién cua tré
Trong xa hoi co rat nhiéu nghé khac nhau, Tré lang nghe

mdi nghé ¢o mot ddc trung riéng, vi vay
ching minh can yéu quy cic nghé trong xa
hoi, va kinh trong cac nghé

- HOom nay, ¢6 cung ching minh tim hiéu vé
mot s6 nghé pho bién ¢ dia phuong (Nghe
day hoc, nghe cong an, nghe bd do, nghe bac
si, xay dung )

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai

+ Quan sat dam thoai

* Tranh nghé day hoc Tré cha y quan sat
- Ai ¢6 nhan xét gi vé btic tranh? (5t) 2 - 3 y kién cuia tré
- Trong tranh ¢6 hinh anh cua ai? (2,3,4 t) Tré tra 101
- C6 va cac ban dang lam gi? (2,3,4,5t) 2 - 3 y kién cua tré
- o dung cua ngh;é day hoc 1a gi? (4,5t) Tré tra 1o

- Vay hang ngay dén 16p chiing minh dugc 2 - 3 y kién cua tré
lam gi? (4,5t)
- Dé biét on bd me va thay co gido thi cac Tré tra 101
con phai lam gi? ( 5t)
- Co khai quat ndi dung tranh va gido duc tré | Tré nghe
* Tranh nghé cong an

- Ai ¢6 nhan xét gi vé buc tranh? (5 t) 2 - 3 y kién cuia tré
- Trong tranh ¢6 hinh anh cua ai? (2, 3,4 t) Tré tra 161

- Chu cong an dang lam gi? (3,4,51t) 2-3 Tré tra 101

- Trang phuc cua chu cong an co6 gi?(4,5t) 1-2 ¥ kién

- Quén 40 chu cong an ¢6 mau gi? (2,3 1) Tré tra 101

- Chung minh c6 uéc mo dugc lam chu cong

an khong?(2,3,4,5t) Tré tra 101

- Vay hang ngay dén 16p thi chiing minh phai

lam gi?(2,3,4,5t) Ca lop tra 101

- C6 tom tit lai ndi dung tré tra 1o Tré ling nghe




* Tranh nghé bo doi

- C0 cho tré quan sat buc tranh: Cha bo doi
dang vac sing hanh quan

- bay 1a ai?(2,3,4t)

- Cht bo do1 dang lam gi?(4,5t)

- Cong viéc cua chu la lam gi?(5t)

- Cht hanh quan mang theo céi gi bén minh
day?(4,5t)

- Ngoai sung ra thi cht bd doi con st dung d6
dung, dung cu gi khi tham gia chién déu
chong lai quan thu nira?(2,3.4,5t)

- Khi phai st dung nhimg d6 dung d6 dé
chién dau con ¢ thiy nguy hiém khong?(5t)
- Nhitng nguy hiém gi s& xay ra v6i cht bd
doi?

- Noi lam viéc cua cac cha b doi1 &
dau?(4,5t)

- Theo cac con, cong viéc do co VAt va, trach
nhi€ém c6 nang né khong?

- Céc con thé hién tinh cam dé nhu thé
nao?(4,5t)

- Co cung cd lai cong viéc cua chu bd doi,
gido duc tré biét yéu quy cha bo doi, yéu qué
huong dat nuée

* Tranh nghé Y

- Cho tré xem mot s6 hinh anh vé nghé y:

- Con nhin thay gi trén man hinh?(2,3,4,5t)

- D6 14 nghé nao?(4,5t)

- Nhitng nguoi 1am nghé y duoc goi 1a gi?(5t)
- Bac si, y si, y ta, duge si, théy thudc lam
cong viéc gi?

- Noi lam viéc cua cac co chu ¢ dau ?(4,5)

- Cong viéc d6 can c6 nhing dod dung, dung
cu, thiét bi gi day?(4,5t)

- Con da di kham, chita bénh bao gio chua?
- Vi sao lai phai chira bénh nhi?(5t)

- Lic duoc nhimg nguoi lam nghé y kham
chita bénh cho con cam thay nhu thé nao?

- Gido duyc tré yéu quy, kinh trong ngudi lam
nghé y, dn udng day du chat dinh dudng, gitr
gin stuc khoe.Khi dugc kham chita bénh
khong khoc, ngdi im. Va udng thube day du.
* Tranh nghé xay dung:

- bay 1a hinh anh gi?(2,3,4t)

- Cac chu cong nhan dang lam gi?(5t)

Tré quan sat

Tré tra 101
2-3 y kién
Tré tra 101
1-2 tré tra lo1

Tré tra 1oi
Tré tra 1oi

2-3y kjén cua tré
1-2 y kién

2 - 3 y kién cua tré
1-2 y kién

2 -3 y kién cia tré
Tré nghe

1-2 ¥ kién

2 -3 y kién cua tré
1-2 y kién

Tré tra 101

2-3 tré tra 101

2-3 y kién
1-2 tré tra 101

Tré tra lc:)’i
1-2 y kicn

Tré lang nghe

2 - 3 y kién cua tré
1-2 y kién




- Céc chu cong nhan goi 1a nghé gi?(5t)

- Tay céc chil cam gi?(4,5t)

- Trang phuc cua cac chu la gi?(2,3,4,5t)

- Cong viéc cua cac co chu lam gi?(4,5t)

- Chiing minh ¢6 y€u quy cac chu cong nhan
khong?(2,3,4,5t)

Gido duc: Tré y€u quy cac cod chi cong nhan.
* Pam thoai sau quan sat

- Chang minh vira tim hiéu nhirmg nghé
nao?(2,3,4,5t)

- Bic trung cla cac nghé nay 1a gi?(5t)

- Céc nghé ¢6 ich loi gi cho cudc sdng con
nguoi?(3,4,5t)

- Lén 1én con mudn 1am nghé gi?(2,3.4,5t)

- Vay hang ngay dén 16p thi chung minh phai
lam gi?(2,3,4,5t)

- Con hiy ké tén mot s6 nghé phd bién o dia
phuong minh?(2,3,4,5t)

- Gi4o duyc tré yéu quy cac nghé trong xa hoi.
- Co6 khai quat lai

*Tro choi: Thi xem dd1 nao nhanh

+ Céch choi: Co chia 16p ra lam 3 d1 nhiém
vu ctiia mdi ddi 1a 1am mot album anh vé cac
nghé pho bién ¢ dia phuong

+ Luat choi: Két thuc mot ban nhac doi nao
1am xong va dep 1a thing

- C6 cho tré choi 2->3 lan

- C6 quan sat gitip d& khuyén khich tré choi
3. Hoat ddng 3: Két thiic

- Cho tré hat chau yéu c6 chu cong nhan va ra
choi

2 - 3 y kién cuia tré
Tré tra 101

2-3 tré tra 1o1

1-2 tré tra 101

Ca lop tra 1oi

Tré nghe

Tré tra 1oi

1-2ykién
Tré tra 101

2 -3y kién

Ca 16p tra 101

Tré ké tén cac nghé
Tré lang nghe

Tré ling nghe

Tré nghe
Tré choi

Tré hat va ra choi

* Hoat dong ngoai troi
Nghe giai cau d6 vé chu dé.
Tro choi: Béng tron to
Choit theo ¥ thich.

I. Muyc dich- yéu ciu:
1. Kién thuec:

- Tré 4 + 5 tudi: Tré dugc nghe cau do va giai dugc cau do cuaa chu de, biét choi

tro choi, choi ding luat va choi theo y thich.

- Tré 2 + 3 tudi: Tré duoc nghe cau do va giai duoc cau do cua chu dé theo kha

nang, biét choi trd choi va choi theo ¥ thich

2. Ky nang: Rén k¥ nang cha y, ghi nhé ¢6 chu dinh, phat trién k¥ nang tra 10i to

r0 101, phat trién ngdn ngir, phat trién tu duy cua tré.




3.Thai d6: Gido duc tré yéu quy kinh trong cac nghé trong xa hoi

I1.Chuan bi

- C6 chuén bi ndi dung cau dd
- Que tinh, hot hat, 14 cay

III. Céch tién hanh

Hoat dong cta co

Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1: Nghe giai cAu do vé chu de.
- CO cung tré nghe hat bai: Chau yéu c6 chu cong
nhan.
- Bam thoai ndi dung bai hat
- Ching minh vira hat bai hat gi?
- Trong bai hat nhic dén diéu gi?
- Vay hom nay c6 va cdc con cung nhau nghe
giai cau do vé cha dé nhé.
Chéo d6 nhung chang Thiy do
Con thuyén kién thirc dua trd sang song?
( Giado vién)
Ai mic 4o trang
Co chir thap xinh
Tiém thubc ching minh
S¢€ mau lanh bénh
(Coytd)
O truong ai nau n ngon
Cho con strc khée, 16n khon tirng ngay
(C6 cap dudng)
Ai cam cai choi
Cham chi miét mai
Quét don hang ngay
Phé phuong sach s&?
( Co lao cong)
- Gido duyc tré yéu thuong kinh trong cac nghé
trong xa hoi
2.Hoat dong 2: Tro choi: Béng tron to.
- Céch choi : Cac con cam tay nhau ding thanh
vong tron va hat bai hat bong tron to, cau hat
boéng tron to cic con cam tay nhau din rong ra,
boéng xi hoi cic con cam tay nhau di vao vong
trong cho vong tron bé lai van cam tay nhau.
- Luat choi: Luat choi ban nao budng tay sé phai
nhay 10 co
- C6 t6 chue cho tré choi : Co bao quat tré
- Nhan xét
3.Hoat dong 3: Choi theo y thich
- Cd goi ¥ gitip tré choi nhu v& hinh trén san, xép

Tré nghe cung co
Tré tra 101

2-3 tré tra loi

2- 3 y kién

2-3 tré tra 1o

Tré tra 101

1 -2 tré tra 161

Tré cht y ling nghe

Tré cht y ling nghe

Tré nghe

Tré choi hiing thu

Tré choi vui vé




hot hat, 1am d6 choi tir 14 cay va cho tré choi
- Gi4o duc tré doan két trong khi choi
* Két thuc: Co cho tré vé sinh ca nhan Tré vé sinh ca nhan

* Thuc hién vé tao hinh

- Tré 5 tudi: T6 mau cd cip dudng.

+ Hudng dan tré to mau cho birc tranh ¢ cip dudng.
+ Con hdy v& thém dd dung va t6 mau bt tranh c¢6 cip dudng.
- Tré 4 tudi: T6 mau chi cong nhan xay dung.

+ Con hdy vé& theo nét chAm mo ciia bire tranh.

+ Céc con t6 mau birc tranh that dep nhé.

+ Tuong ty ¢d hudng dan tré 2 + 3 tudi

- C6 cho tré thuc hién.

- Bao quat va dong vién giap do tré

- Nhan xét

* V€ sinh néu guwong tra tré

- Cho tré vé sinh ca nhan

- Cho tré nhan xét cac ban trong ngay

- CO nhan xét:

- Néu guong nhirng ban ngoan trong ngay

- Cho tré cdm

- Tra tré.

Thir 4 ngay 26 thang 11 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén véi tré vé nghé bo doi

Co cung tré tro chuyén vé nghé bo doi

+ Cho tré hat bai: Chau thuong cha bd doi.

+ L&n 1én con thich 1am nghé gi?(2,3.4,5t)

+ Trong tranh cht bo doi1 dang lam gi? (3.4,5t)

+ Trang phuc ctia chi bo d6i nhu thé nao?(3,4,5t)

+ Chang minh c6 thich nghé nay khong? (2,3,4,5t)

+ Vay hang ngay dén 16p chung minh phai 1am gi?(2,3,4,5)
Co gigo dyc tré yéu quy cac nghé trong xa hoi

* Phat trién ngon ngir: Chir cai
Deé tai: Tro choi chir cai e, €, cai u, u.

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc:

- Tré 4 + 5 tudi: Tré nhan biét va phat am chinh xéc chit cai e, &, u, u qua céc trd
choi chir cai.



- Tré 2 + 3 tudi: Tré nhan biét phat am chir cdi e, €, u, u theo kha nang.
2. Kinang: Rén k¥ nang quan sat, cht y, ghi nhg, rén sy nhanh nhen, kha nang

tu duy, phan doan cua tré.

3. Thai do: Gido duc tré himg thu hoc tap, giit gin d6 dung hoc tap.

II. Chuén bi :

- RO con, sang, thé chit e, €, u, u, 1at go co cac chit cai, chau

- XUc xac

- Nhac bai hat: théng bom, hat gao lang ta, em di bét cua

II1.Cach tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai

- Cho tré nghe bai thang Bom va bom xuét hién.

- Hom nay bom gian pht ong bom chon di choi cac
ban a.

- Bom ¢6 quat mo phu éng xin doi rat nhiéu thr ma
bom khong dbi dau.

- Quat cua Bom co chir cai déy Bom doc chitr ma
pht 6ng ctir bao Bom doc sai vay cac ban giip Bom
doc céc chit trong quat xem c6 gidéng Bom doc cho
phu 6ng nghe khong nhé.

- Cho tré doc chir cai e, €, u, u.

- Céc ban gidi qua Bom ciing doc gidng cac ban ma
phu ong ctr bao khong dung chac phti 6ng mudn
lam nhleu viéc hon ma, Bom gian phu ong 1am bom
chura muén vé bom muén choi cting cac ban céc

ban cho bom choi vdi nhé.

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai:

- Bom ¢6 tro choi chit cdi e, &, u, u rat hay v6i quan
xuc xic cac ban ¢6 mudn choi khong?

* Tro choi 1: Quan xtc xac

- Cach choi: Bom va cac ban tha quan xuc X4c vao
manh bat r0i ciing nhau lac va doc bai dong dao lac
xuc xic két thuc bai ddng dao mat trén quan xuc xic
co chit cai nao thi ching minh doc to chir cai do Ién
nhé.

- Luat choi: Ai doc sai thi phai doc lai.

- Cho tré choi, c6 bao quat dong vién va sura sai cho
tre.

- Cac ban that xuét sic voi tro choi vira ro6i bom
mudn nhd cac ban xay gao giup bom dé lya chon ra
nhimg hat gao c6 chir cai ma pha ong yéu cau bom
phai lya chon nhé.

* Tro choi 2: Sang gao

+ Cach choi: Céac ban tao thanh 3 nhém gitp bom

Tré huing thu

Bom co gi day?

Quat cua Bom c¢6 gi ma
khong chiu d61?

Tré doc

Ca 16p tra 1i

Tré cht y ling nghe

Tré nghe
Tré choi

Tré cht vy nghe




mdi nhom c6 mdt nong gao khi co nhac cac nhom sé
xdy gao khi bom noéi sang gao sang gao thi chung
minh noi gao gi gao gi, khi bom noi hat gao c6 chix
cai nao thi nhom do s€ tim hat gao c6 chir cai do gio
1én va doc to chir cai & hat gdo d6 nhé. .

- Luat choi: Nhom nao tim sai thi s€ phai tim lai
giup bom.

- T6 chirc cho tré choi, bao quat gitp dd tré.

- Bom cam on céc ban da giap do bom tim duoc
cac hat gao co chit cai e,é,u,u theo yéu cAu cla phu
6ng. Nha phu 6ng c6 rat nhiéu trang trai khac nhau
moi trang trai phll 6ng treo bién bang mot chir cai
ma mdi ngay pha ong bao bom cat co rdi mang dén
trang ma phtl ong treo bién chir cai d6 bom rat hay
nham vay cac ban giup bom vé cac trang trai c6 ma
pht 6ng bao bom dem cé dén d6 vao mdi budi
chiéu khi di cdt c6 vé nhé.

* Tro choi 3: V& dung trang trai.

- Cach choi: Dé vé duoc trang trai chung minh s&
cung nhau di vong tron va hat bai hat bat ki khi bom
no6i vé trang trai c6 chir cai ndo thi chung minh di vé
trang trai c6 chir cai do gitip bom nhé

+ Ludt choi: Ban ndo vé sai thi s& tim vé dung trang
trai ¢6 chir cdi ma bom no1 giip bom nhé.

- Cho tré choi: Co bao quat, dong vién tré. Stra sai
cho tré).

- Bom nh¢ tén céac chit cai ma pha ong gin lam
bién ¢ mdi trang trai r6i bom cam on cac ban rat
nhiéu. Bom con mdt viéc nita mudn cic ban giup
bom céc ban c6 sian sang gitip bom khong?

Phu ong mudn an canh cua trong bira t6i nay bao
bom bat cua nau canh nhung bom gian phu ong
bom di choi cung cac ban sap dén gio vé nau com
rdi bom s phu 6ng phat khi khong c6 canh cua nén
cac ban giup bom bit cua véi nhé.

* Trod choi 4: Gap cua.

- Céch choi: Pé bat duogc cua thi cac ban gitip bom
tao thanh 3 nhém mdi nhom cé 1 chiée rd dé bo cua
vao d6 trén ro co gan chir cai nhom nhiém vu cua
mo6i nhom la s€ giup bom dung hai ngoén tay tro cua
2 ban tay gap nhimg con cua c6 chir cai giong véi
chit cai trén rd va bo vao 16 ciia ddi minh.

- Luat choi: Nhom nao gip duoc nhiéu va ding thi
s& dugc bom tha tim nhiéu nhat.

- Cho tré choi: Bao quat, dong vién tré. Stra sai

Tré choi

Tré cht y ling nghe

Tré nghe

Tré choi hiing thu

Tré cht y ling nghe

Tré nghe

Tré chot hiing thu




3. Hoat ddng 3: Két thic

nhé.

Tré lang nghe va chao

- BOm rit cam on cac ban di giap do bom rat nhiéu | tam biét bom
bom da thudce chir e, &, u, u, xay dugc thoc, vé ding
trang trai ma phu ong yéu cau va con duoc cac ban
bat giup bom rat nhiéu cua. Bom van rnuon choi
cung cac ban nhung mudn r01 dén gio vé ndu com
roi bom phai mang cua vé nau com cho pha 6ng.
Vay bom chao tam biét cac ban hen gap lai cac ban

* Hoat dong ngoai troi
Kham pha bap ngd
Tro choi: Nguoi lam vuon
Choi theo y thich

L. Muc dich yéu cau:
1. Kién thure

- Tré 4 + 5 Tudi: Tré biét tén goi, dic diém cau tao: v0 ngo, rau ngo, hat ngo, 161
ngo, biét loi ich: DPé ché bién cac moén an, 1am dd udng... biét mot sé moén an
ché bién tir ngd. Tré biét choi tro choi va choi dung lut.

- Tré 2 + 3 Tudi: Tré biét tén goi, dac diém cAu tao: vo ngd, rau ngo, hat ngd, 161

ngd. Tré biét choi trd choi.
2. Ky nang

- Giup tré phat trién kha niang quan sat, du doan va dua ra két luan.
- Rén luyén va phat trién k¥ nang quan sat, tu duy, ghi nhé ¢6 chua dinh cho tré

3. Thai do

- Tré hung tha tham gia hoat dong, tré vui vé khi choi va hoat dong, khong tranh

gianh d6 choi cua ban, khong x6 diy nhau.
II. Chuan bi
- Bap ngo, gia tranh

- Ban tron cho tré ngdi. dia hodc r6 dung hat ngd, bap rang bo, bong ngd

- Trang phuc gon gang
- Mot s6 d6 choi ngoai troi...ITL. Cach tién hanh

Hoat dong cta co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Kham pha bip ngd

- Cho tré ra san tap trung

- Cac con oi vua roi ¢6 di qua vuon ngd cua bac
nong dan va bac noéng dan da tang co rat nhiéu
bap ngd, trong budi hoc ngay hom nay chung
minh cung c6 kham pha vé bap ngo nhé.

- Chiing minh s& kham pha bap ngo tir ngoai
vao trong. Cac con cung quan sat phia bén
ngoai bip ngo co ginao? (2,3,4,5t)

- Cac con thay bap ngd nhu thé nao?(4,5t) (cho
tré s va cam nhan vo ngo ( be ngd)

Tré xép hang

Tré lang nghe

Tré tra loi

2-3 y kién




- Con day 1a gi? (2,3,4,5t) ( Co chi vao rau ngo)
=> Pay la bap ngd, Bén ngoai bap ngd co vo
ngd hay con goi 1a be ng6é va rau ngd. Ching
minh vira tim hiéu bén ngoai cua bap ngd roi,
bay gi¢ cac con cung kham pha xem bén trong
ngo co gi nhé.

- CO6 moi cac ban tao cho c6 thanh 2 nhom
kham phé nhé.

- Hudng dan tré kham pha bap ngd xem bén
trong c¢6 nhiing gi.

- Bén trong c6 gi day? (2,3,4,5t) (c6 chi vao hat
ngo va rau ngd bam vao hat ngo)

- Hat ngd dung dé lam gi? (4, 5t)

=>Hat ngd dung dé an, co thé ché bién thanh
nhiéu mén rat ngon, bo dudng va co loi cho stc
khoe.

+ Con dang 1am gi day?(2,3,4,5t)

+ Con tach dugc gi? (4,5t)

- Tach hét hat xong rdi cic con thiy
gi?(2,3,4,5t) ( c6 161 ngod)

- Lo1 ngd ¢6 an duoc khong?(2,3,4,5t)

- Loi ngd dung dé lam gi?(4, 5t)

=>C6 chdt lai: Mdi bap ngd déu co vo ngd, rau
ngd, c6 nhiéu hat ngo va co ca 16i ngd nira day.
(C06 chi vao ting phan trong met cho tré nhin)

+ Gido duc: Tat ca cac phan ctia bap ngd déu cd
thé st dung dugc, vo ngd va 16i ngd cod thé
dung lam thuce an cho cho trau, bo, rau ngd de
dun nudc uong, hat ngd c6 thé ché bién thanh
nhiéu mén an rat ngon, b6 dudng va co loi cho
stcc khoe: ngd lude, bap rang bo, ché ngd, bong
ngo....

2. Hoat dong 2: Tro choi : Ngwoi lam vuon

+ Cach choi: V€ mdt vong tron & goc 16p lam
chudng ga. Mot tré dong gia “Ngudi lam vuon”
dtng 14p sau canh cira cac tré khac dong lam
“Ga”. Khi c6 ra hiéu 1énh “Pi kiém in nao” cac
chu ga ra khoi chudng dé di klem an. Cac chu
ga ngdi x6m god cac ngon tay xudng nén 16p,
miéng kéu cuc.... cuc hodc chich.... Chich khi
thdy ga da ra dén gitta 16p nguoi 1am vuon chay
ra hai tay vung manh, miéng kéu xuy xuy chay
theo dé bat cac chu ga, Cac chu ga phai chay
nhanh vé chudng (Vong tron) chil ga nao cham

2-3 tré tra 1o1
Tré quan sat

Tré thuc hién

Tré kham pha cung co

Tré tra lon

1-2 tré tra 1o1
Tré nghe

Tré tra 1o

Tré tra 1o

1-2 y kién
Tré néu y kién
2-3 tré tra loi
Tré ling nghe

Tré nghe

Tré lang nghe




bi ngudi 1am vuon bat duoc thi phai dong thay
vai “Nguoi lam vuon” tro choi duoc tiép tuc.

- Luat choi: Cha ga nao cham bi nguoi lam | Tré nghe
vuon bat duge thi phai dong thay vai “Ngudi
lam vuon” tro choi duoc tiép tuc

- C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 1an. Tré choi
- Pong vién khuyén khich tré choi
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- Cho tré choi véi d6 choi c6 chuan bi, d6 choi | Tré choi theo ¥ thich
c6 san san truong.

- C6 quan sat khu khuc choi va quy dinh pham

vi choi dé dam béao an toan cho tré. Tré nghe
- Nhic tré choi doan két, vui vé. Tré thuc hién
- Cho tré xép hang vao 16p va cho tré di rira tay.

HOAT PONG CHIEU

* Tro choi: Ling nghe am thanh. EL 21

- C6 gidi thiéu tén tro choi va phd bién cach choi va luat choi

+ Cach choi: Co s& gay mot tiéng dong va chiung minh s& doan xem d6 13 tiéng
gi, chung minh khong duogc nhin, chiing minh s& bit mat lai. Sau d6 c6 gy tiéng
dong dap vao ban, xé gidy, v0 tay....

+ Luat choi: Ban nao doan sai s€ phai doan lai.

- C6 t6 chuc cho tré choi, Co quan sat va dong vién khuyén khich tré choi

* Tro choi: Dong bang (EL 32)

+ Cach choi: C6 s€ md mot doan nhac va chiing ta s€é cung nhay mua theo ban
nhac va khi nhac ding thi cic con dang & tu thé ndo thi ding nguyén tu thé do,
khong duoc thay doi.

+ Luat choi: Ban nao khong dung dung tu thé s& thua cudc va ra khoi luot choi.

- C6 t6 chuc cho tré choi, bao quat dong vién tre.

* V¢ sinh néu guwong tra tré

- Cho tré vé sinh ca nhan, chai budc toc cho tré.

- Néu guong nhirng ban ngoan trong ngay

- Cho tré cam cd.

- Tra tré

Thir 5 ngay 27 thang 11 nam 2025

HOAT PONG SANG

* Trd chuyén véi tré vé nghé bac si

Co cung tré tro chuyén vé nghé bac si

+ Cho tré doc tho: Bé lam bao nhiéu nghé.

+ L&n 1én con thich 1am nghé gi?(2.3.4,5t)

+ Trong tranh bac s dang lam gi? (4,5t)

+ Bac si mic trang phuc nhu thé nao?(3,4,5t)

+ Chtng minh c6 thich nghé nay khéng? (2,3,4,5t)



+ Vay hang ngay dén 16p ching minh phai lam gi?(2,3,4,5t)
Co gido duc tré yéu quy cac nghé trong xa hoi

* Phat trién thAm mi: Am nhac
Pé tai: Chau yéu ¢ chii cong nhan.
+ NH: Chau yéu c6 tho dét.
+ TC: Ai nhanh nhit.

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thuc:

- Tré 5 tudi: Tré nhd tén bai hat “Chau yéu c6 cha cong nhan”, tén tic gia Hoang
Yén, hat thudc va hat dang giai di¢u bai hat. MT 115: Hat ding giai diéu, 101 ca,
hat dién cam phu hop véi sic thai, tinh cam cta bai hat qua giong hat, nét mat,
di€éu b, ctr chi.... Nhan ra giai di€u cua bai hat “Chau yéu cd thg dét” cua tac
gia Nguyén Vin Sanh, biét ndi dung bai hat, biét choi tro choi 4m nhac va tuan
thu luat choi.

- Tré 4 tudi: MT 102: Hat ding giai diéu, 10i ca, hat rd 15i va thé hién sic thai
cua 101 bai hat qua giong hat, nét mat, di¢u bg...

- Tré 3 tudi: Tré biét tén bai hat, tén tac gia va hat tu nhién, hat dugc giai diéu
bai hat “ Chau yéu c6 chil cong nhan. Chu y nghe, thich dugc hat theo, vo tay,
nhain nhay, lic lu theo bai hat “ Chau yéu ¢0 thg dét”. Choi tro choi am nhac
theo kha nang cua tré. MT 89: Hat tu nhién, hat theo giai di¢u bai hat quen
thudc.

- Tré 2 tudi: Biét hat va nhtn nhay theo bai hat “ Chau yéu c6 cha cong nhan”,
lang nghe c6 hat, choi trd choi 4m nhac theo kha ning. MT 43: Biét hat theo
mot vai bai hat/ban nhac quen thudce

2. Ki nang:

- Rén ki nang nghe nhac, hat ding 161, diing giai dicu.

- K¥ nang nghe hat va choi tro choi am nhac

3. Thai do:

- Gi4o duyc tré yéu quy, kinh trong cac nghé

IL. Chuén bi:

- Nhac bai hat “ Chau yéu c6 chu cong nhan”; “Chau yéu c6 thg dét”

- Vong cho tré choi tro choi

II1.CAch tién hanh

Hoat dong cta c6 Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Giéi thi¢u bai
- Chiing minh hiy ké nhiing nghé ma chung minh | 1-2 tré tra 10i.
biét? (4, 5 tudi)
- Xung quanh chung ta c¢6 rat nhiéu nguoi lam Tré tra 1o
nhing nghé khac nhau, va cac ban c6 biét ai 1a

nguoi xay dung nén nhitng ngdi nha méi khong?
- Nhitng c6 cha cong nhan xay da xay 1én nhimg | Tré ling nghe.
ngdi nha, cdng trinh mdi va co 1 bai hat rat hay




néi vé tinh cam cua cac ban danh cho ¢6 chu
cong nhan ddy, d6 1a bai hat “Chau yéu c6 chu
cong nhan”. Hom nay c6 s€ day ching minh bai
hat nay nhé.

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai

* Day hat: Chau yéu c6 chil cong nhan

- Co gi61 thi€u tén bai hat, tén tac gia Hoang
Yén.

- C6 hat miu 1an 1: Thé hién tinh cam cua bai
hat.

- Co6 vura hat bai hat gi?( 2,3,4 5t)

- Cua tac gia nao?( 5 tudi)

- C6 hat 1an 2: Kém dong tac minh hoa.

- C6 vura hat bai hat gi?(2,3,4 5t)

- Ctia tac gid nao?(2,3,4,5t)

- Bai hat n6i vé diéu gi?( 5 tudi)

- Giang noi dung: Bai hat néi vé tinh cam yéu
thuong cua cac ban nho danh cho céc c6 chu
cong nhan xay dung.

- Ching minh ¢6 y€u quy cac c6 chil cong nhan
khong? (2,3,4,5t)

- Yéu quy ching minh phai 1am gi?( 4, 5 tudi)

- Gido duyc: Giao duc tré yéu quy, kinh trong cac
nghé

- C6 day tré hat:

+ Ca 16p 2-3 lan.

+ T6 hat

+ Nhom hat

+ Ca nhan hat

- C6 chu ¥ stra sai, dong vién khuyén khich tré
hat

* Nghe hat: “Chau yéu c6 thg dét”

- CO gidi thi€u tén bai hat: Chau yéu co thg dét,
hhac va 16i Nguyén Vin Sanh.

- Co hat 1an 1 kém dong tdc minh hoa.

- C6 vura hat bai hat gi? Cua tac gid nao?( 4,5
tudi)

- Bai hat noi vé diéu gi?(4,5t)

- Giang noi dung: Bai hat néi vé tinh cam ctia cac
ban nho voi cac co tho dét.

+ Lan 2 ¢6 cho tré nghe qua dai khuyén khich tré
hudng tng cung .

* Tro choi: Ai nhanh nhat

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Ai nhanh nhét

Tré ling nghe.

Tré chi y nghe

Tré tra 101

2-3 y kién

Tré chu y nghe va quan sat
Tré tra 101

2-3 y kién cua tré

Tré tra 1o

Tré lang nghe

Tré tra 101

Tré néuy kién
Tré lang nghe

Tré hat

Tré hat theo yéu cau cua
co

Tré lang nghe.

Tré chu ¥ lang nghe.
1-2 tré tra 101

2-3 ¥ kién cua tré
Tré chu y nghe

Tré hudng Grng cung




- C6 pho bién cach choi: C6 ¢6 may chiéc vong | Tré lang nghe
day? C6 co6 duy nhat 1 chiéc vong, cach choi 1a
chung minh di thanh vong tron va hat 1 bai hat
hodc doc 1 bai tho khi c6 hi¢u I€nh thi cac ban hay
nhanh chan nhdy vao vong va ban nao khong nhay
dugc vao vong thi ban éy la ban thua cudc, mot
chiéc vong chi dugc mdt ban nhay vao va la ban

nhanh nhat

- Luét choi: Néu ban nao khong nhay dugc vao

vong thi ban 4y 1a ngudi thua va bi nhay 16 co Tré chi y nghe
- C6 t6 chuc cho tré choi. Pong vién khuyén

khich tré choi. Tré choi

- CO bao quat tré va nhan xét tré choi
3. Hoat dong 3: Két thuc:
- Nhan xét, khich I€ tré va cho tré ra choi Tré chu v va ra san choi

* Hoat dOng ngoai troi
Doc tho: Udc mo cua ty
Trd choi: Ludn ludn to dé
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré 5 tudi thudc bai tho, tré doc to rd rang. Nhd tén bai tho, tén tac gia. Biét
choi tro choi, choi dung luat va biét choi theo ¥ thich

- Tré 4 tudi thudc bai tho, nhd tén bai tho, tén tac gia, biét choi tro choi va biét
Choi theo y thich

- Tré 3 tudi thudc bai tho, nhé tén bai tho, tén tac gia theo kha ning biét choi tro
choi va biét choi theo ¥ thich.

- Tré 2 tudi nghe cac anh chi doc, doc cung anh chi, biét choi theo ¥ thich

2. Kinang:

- Rén k¥ nang doc cho tré, rén k¥ nang cht y tap chung cua tré

3. Thai do:

- Gi4o duyc tré ludn yéu quy cac nganh nghé trong xa hoi

II. Chuan bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré

- Nhac bai hat: Lon 1€n chau 141 may cay

- L4 cay, soi...

II1. CAch tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

1.Hoat dong 1: Poc tho: Udc mo cua ty

- C6 trd chuyén véi tré vé gia dinh cia minh.
- C0 gidi thiéu bai tho: Ubc mo cua ty Tré tro chuyén véi co.
+ C6 doc 1an 1: gidi thidu tén bai hat tén tac gia | Tré ling nghe.

+ Cb6 doc 1an 2: Két hop dong tdc minh hoa




- C6 dam thoai cung tré vé bai tho Tré dam thoai cung c6

- C6 vira doc bai tho gi?(2,3,4,5t) 1-2 y kién

- Bai tho cua tac gia nao? (2,3,4,5t) 2-3 tré tra o1

- Bai tho noi vé ai?(3,4,5t) Tré tra 10i

- Udc mo cua ty 1a gi? (4,5t) 1-2 tré tra 16i

- Co cho tré doc ca lop. Tré doc ca 16p 3 - 4 lan.

- C6 cho tré doc theo t0, nhém, c4 nhan. Tré doc theo cac hinh thire

- Gido duc tré luén yéu quy cac nghé trong xa | Tré lang nghe.

hoéi

2. Hoat dong 2: Tro choi: Ludn ludn t6 dé
L Co néu cach choi: Hai ban nam tay nhau gio 1én| Tré lang nghe
cao lam t6. Cac ban con lai nim vat 4o ban dﬁng
truGe, sau d6 ban di dau ludn qua td, vira di vira
hat bai dong dao. Khi bai dong dao két thuc, 2
ban 14 t6 chup tay xuéng dé bat bat ki 1 ban trong
hang sau d6 va ban vua bi bét s& lam t6. Ct thé
dén ban cubi cuing trong hang.

- C6 t6 chtrc cho tré choi(CH bao quat nhan xét| Tré choi vui vé.

sau mdi luot choi)

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 cho tré choi theo ¥ thich voi dd choi ngoai | Tré chon dd choi theo ¥ thich

troi

* Két thuc : C6 cho tré ct dd dung,dd choi Tré cit dd choi va di rira tay

HOAT PONG CHIEU
* Thuc hién vé KNXH
- Tré 5 tudi: Tam rira thudng xuyén dé co thé khoe manh
+ Nbi tranh v& cac budc thudng lam khi tim véi cac chir sd theo th tu tir 1 dén
4.
+ Khoanh vao céc d6 dung bé thuong sir dung khi tim goi.
- Tré 4 tudi: Lua chon trang phuc mua dong mua heé.
+ Mua dong bé phai mac cic trang phuc nao?
+ Nbi trang phuc mua dong véi tranh ¢ gitra.
+ Mua h¢é bé phai méc cac trang phuc nao?
+ Nbi trang phuc mua hé voi tranh & giita.
+ Cd cho tré thuc hién, ¢6 bao quat dong vién khuyén khich gitip d& tré.
- Tré 2 + 3 tudi: Bé 1am gi sau khi di vé sinh
+ Con lam gi sau khi di v€ sinh?
+ Nbi thtr tu tir 1 dén 3 v6i cac hanh dong cho phu hop.
+ T6 mau tranh theo y thich.
- Cho tré thyuc hién, quan sat huéng dan giup 4 tré
- CO nhan xét.
* V¢ sinh néu guwong tra tré
- Cho tré vé sinh ca nhan.
- CO nhan xét:



- Néu guong nhiing ban ngoan trong ngay
- Cho tré cam co.
- Tra tre.

Thir 6 ngay 28 thang 11 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén véi tré vé nghé nong dan

Co cung tré tro chuyén vé nghé nong dan

+ Cho tré hat 16n 1€n chau lai may cay.

+ L&n 1én con thich 1am nghé gi?(2,3.4,5t)

+ Trong tranh bac nong dan dang lam gi? (3,4,5t)

+ San pham cua cac bac néng dan 1a nhimg gi?(4,5t)

+ B6 me chung minh 1am nghé gi? (2,3,4,5t)

+ Chtng minh c6 yéu quy bd me cia minh khong?(2,3,4,5t)
+ Vay hang ngay dén 16p chiing minh phai 1am gi?(2,3,4,5t)
Co gigo dyc tré yéu quy cac nghé trong xa hoi

* Phat trién thé chit: Thé duc k¥ niing
De tai: Bat lién tuc vao vong.
Tro choi: Kéo co

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thuec:

- Tré 5 tudi: MT 12a: Tré c6 k§ ning van dong va phat trién t6 chat trong van
dong. Bat lién tuc vao vong .Tré biét bat chum chan lién tuc vao 5 vong, biét lay
da bang cach danh hai tay dé bat vao vong va tiép dat bang hai miii ban chan

theo hudng dan cua co.

- Tré 4 tudi MT 9a: Thé hién k¥ ning van dong co ban va cac td chit trong van
dong. Bat lién tuc vé phia trudc. Tré biét bat chum chan lién tuc vao 4 vong, biét
ldy da bang cach danh hai tay dé bat va tiép dat bang hai mii ban chan cung co

- Tré 3 tudi: MT 9a: Thé hién k¥ ning van dong va phat trién td chit trong van
ddng bat. Bat vé phia trude. Tré biét bat vé phia trude theo hudng din cua co.

- Tré 2 tudi: MT 6: Thé hién k¥ ning van dong va phat trién t6 chat trong van
dong bat: Bat tai chd.Tré biét bat tai chd theo hudng dan cia co.

2. Ki nang:

- Rén ki ning quan sat, cha ¥, k¥ ning van dong. Phat trién thé luc cho tré.

- Rén tinh kién tri cho tré.

3. Thai d6 tinh cam:

- Gi4o duc tré cham thé duc dé khoe manh.
II. Chuén bi

- San tap sach sé&, an toan cho tré.

- Vong TD



- Trang phuc gon gang
III.Cach tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong:

- Cho tré di theo vong tron két hop di thuong, di
bang miii chan, di thuong, di bang got chan, di
thuong, di béng ma ban chan, di thuong, chay
cham, chay nhanh, chay cham, di thuong.

- Tré vé 3 hang doc chuén bi cho tap bai tap
phat trién chung.

2. Hoat dong 2:Trong dong

* Bai tap phat trién chung:

- Tay 2: Pua tay ra phia trudc, sang ngang

+ Pung thang, 2 chan bang vai, hai tay dang
ngang bang vai

+ 2 tay dua ra phia trudc

+ 2 tay dua sang ngang

+ Ha 2 tay xuéng

- Bung 1: Pung, cli ngudi vé trude

Pung 2 chan rong bang vai, 2 tay gio cao qua
dau.

+ Cii xubng 2 chan thang, tay cham dat

+ Pung thang 2 tay tha xudi theo nguoi

- Chan 4: Nang cao chan gap goi

Pung thang hai tay chong hong

+ Chan trai 1am tru chan phai co 1én gap gbi

+ Ha chén phai xudng

+ Chan phai lam try chén trai co 1én gap gdi

+ Ha chén trai xubng

- C6 cho tré tap cung cd theo nhip ho dém. Co
quan sat dong vién tré tap

- C6 cho tré tap theo nhip dém cuta co

* VDCB: Bat lién tuc vao vong

- C0 gidi thi€u tén bai tap: Bat lién tuc vao vong
- C6 lam mau:

+ Lan 1: Cb thuc hién tron ven bai tap.

+ Lan 2: Két hop phan tich dong tac.

a, Tré 4 + 5 tudi: C6 tap mau két hop phan tich
dong tac:Tu thé chuan bi : Dung tu nhién, khi co
hiéu Iénh chuan bi thi hai tay chong hong, mat
nhin théng phia trudce, khi co6 ra hi€u 1énh bat cac
con s¢€, dung luc cta toan than bat qua cac vong
va tiép dét bang hai chan, khi bat dau gdi hoi
nhtn va bt tién vé phia trudce, khi bat hét vong
thi cdc con vé cudi hang dtmg. Sau khi thuc hién

Tré thuc hién theo hiéu 1€nh
cua co

Tré tro vé 3 hang doc

Tré thyc hién 2 14n x 8 nhip

Tré thuc hién 21 x 8 nhip

Tré thyc hi¢n 31 x 8 nhip

Tré chu y tap cac dong tac

Tré chuy
Tré quan sat

Tré quan sat va lang nghe




song vé cudi hang dimg va ban tiép theo 1én thuc
hién.

b, Tré 3 tudi: C6 tap mau két hop phan tich dong
tac:Tu thé chuan bi : Pung tu nhién, khi ¢6 hiéu
1énh chuén bi thi hai tay chdng hong, mat nhin
théng phia trudc, khi 6 ra hi€u 1€nh bat cac con
s€, dung luc cua toan than bat vé phia trudc va
tiép dat bang hai chén, khi bat dau gbi hoi nhun
va bat tién vé phia trudc, khi bat vé phia trudc
thi cac con vé cudi hang dimg va ban tiép theo
1én thuc hién.

¢, Tré 2 tudi: Co tap mau két hop phan tich dong
tac:Tu thé chuan bi: Ptng ty nhién, khi ¢6 hiéu
1énh chuan bj thi hai tay chéng hong, mat nhin
thang phia trudc, khi co ra hiéu lénh bat cac con
s€, dung luc cua toan than bat tai chd va tiép dat
bang hai chan, khi bat dau gbi hoi nhun va bat tai
chd, khi bat vé phia trudc thi cac con vé cubi
hang dimg va ban tlep theo 1én thuc hién.

- C6 cho tré 1an lugt thuc hién theo 2 hang. (c6
chu ¥ stra sai cho tre)

- Cho tré thi dua gitra 2 do1: C6 bao quat, stra sai
cho tré.

* Tro choi: Kéo co

- Cach choi: Co6 chia tré thanh 2 doi1, co 1 day
thimng c6 day budc danh dau va 1 vach ké ngang.
Khi c6 hiéu 1énh: Bit dau: cac thanh vién cua 2
d6i cAm chic ddy va kéo vé bén doi minh, doi
nao kéo dugc day vé phia doi ctia minh sé& gianh
chién thang.

- Luat chot: S¢1 day budc danh d4u néu kéo qua
vach ctia d6i nao thi doi d6 s& gianh chién thang
- C6 t6 chuc cho tré choi 3 - 4 lan

(C6 bao quat nhan xét sau mdi lugt choi)

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh 16p va

chuyén ndi dung.

Tré tap trung lang nghe va
quan sat

Tré tap trung lang nghe va
quan sat

Tré 1én tdp mau

Hai d61 thi dua

Tré nghe

Tré lang nghe

Tré choi

Tré di nhe nhang 1,2 vong

* Hoat dOng ngoai troi
Nhat 14 lam sach san truong
TC: Bong tron to
Choit theo y thich

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc




- Tré 4 + 5 tudi: Biét nhit 14 trén sin truong cung ¢6. Thuc hién mdt sb cong
viéc don gian. Biét choi theo ¥ thich véi d6 choi ngoai troi, biét choi doan két.
Biét choi theo y thich ctia minh.

- Tré 2 + 3 tudi: Biét nhat 14 lam sach cing ¢6 va anh chi, biét choi trd choi va
biét choi choi theo ¥ thich véi dd choi ngoai troi. Biét choi theo ¥ thich cia

minh.
2. Kinang

- Rén k¥ nang quan sat ,cha y, rén thoi quen vé¢ sinh moi truong cho tré.

3. Thai do tinh cam

- Gido duyc tré biét giit gin vé sinh trudng 16p, biét doan két yéu quy cac ban

trong 16p

IL. Chuan bi

- San choi sach s€, an toan cho tré.
- 6 choi ngoai troi

II1. Cich tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Nhat 14 lam sach sian trudng
- Co cung tré hat bai: Chau yéu c6 chti cong
nhan

- Ching minh vura hat bai hat gi?(4,5t)

- Trong bai hat nhic dén diéu gi? (5t)

- HOom nay cac con s€ cung c6 nhat 1a lam sach
san truong minh.

+ Trén san truong ching minh c6 nhitng gi?

+ Nhit 14 trén san dé 1am gi? (5t)

+ Chang minh nhit 14 trén san chung minh dé ¢
dau? (4, 5t)

+ Khi nhdt 14 chung minh ¢6 dugc ném vao cac
ban khac khong? Vi sao(5t)

+ Céc con ¢6 thich dén truong khong?(2,3,4,5t)
- C6 tém tat ndi dung

- C6 cung tré thuc hi¢n

- CO quan sat va giip do tré

* Gido duc: Tré biét giit gin vé sinh truong 16p.
2. Hoat dong 2: Tro choi: Bong tron to

- Céch choi : Cac con cam tay nhau dtng thanh
vong tron va hat bai hat bong tron to, cau hat
bong tron to cac con cam tay nhau din rong ra,
boéng xi hoi cac con caAm tay nhau di vao vong
trong cho vong tron bé lai van cam tay nhau.

- Luat choi: Luat choi ban nao buodng tay sé
phai nhay 10 co

- C6 t6 chue cho tré choi : Co bao quat tré

- Nhan xét

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

Tré hat cung co
Tré trd 1o1.
2 -3 y kién cua tré
Tré chu y ldng nghe tra 10

Ca lop tra 1oi
3 -4y kién cua tré
Tré tra 101

1-2 y kién

Tré tra o1

Tré chu y lang nghe

Tré hung tha thyc hién cung
co

Tré chu y lang nghe

Tré lang nghe

Tré cht y ling nghe

Tré choi vui vé
Tré nghe




- C6 cho tré choi theo y thich véi dd choi ngoai | Tré chon dd choi va choi

troi theo y thich.

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré

choi.

*Két thiic: Co cho tré cit d6 dung, d6 choi cho

tré v¢ sinh ca nhan Tré cat db choi va di rira tay
HOAT PONG CHIEU

* Sinh hoat vin nghé cudi tuin

+ Bai hat “Chau yéu c6 chu cong nhan™:

- Tap thé hat

- Nhém céc ban trai 1én bicu dién 1- 2 lan

- Céc ban nit bicu dién 1 lan

- Ca nhan tré bicu dién 2- 3 lan

+ Bai tho “ Udc mo cua ty”:

- Téap thé doc

- Nhom céc ban trai 1én doc 1- 2 lan

- C4c ban nix 1én doc 1 1an

- C4 nhan tré 1én doc 4 - 5 1an

- Nghe hat: Chau yéu co6 tho dét

- Cho tré hudéng rng bai hat cung co

- C6 dong vién khuyén khich tré thi dua doc t6t
* V¢ sinh néu gwong, phat phiéu bé ngoan, tra tré
- Cho tré nhan xét cac ban trong ngay

- Néu guong nhiing ban ngoan trong ngay

- Cho tré cam co.

- Tra tré
Nguoi duyét Ngudi soan
Hoang Thi Hué Mai Hong Nhung

NHAT KY CUOI NGAY

Thir 2 ngay 24 thang 11 nam 2025
- Tong s6 tré dén 10p: 26/27

- S6 tré ving mit: 1



- Ly do: Nghi 6m
- Tinh hinh chung vé tré trong ngay:
+ Sure khoe cua tré:
Tré dén 16p co strc khoé binh thudng
+ Né nép ciia tré:
Tré ngoan 1& phép
+ Thai d0 tham gia cac hoat dong:
- TDS: Thuc hién dung cac dong tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh
- HDTCS: Tré tich cuc s6i ndi khi cing c6 tro chuyén vé nghé cong an
- HPH: k¥ ning séng
- Tré 5 tudi: Tré biét cong dung va tac hai cua lira, cac nguy co gay ra chay. Tré

biét cach nhan dién dam chay. Tré biét 1 s6 k¥ nang thoat hiém khi ¢ chay, sb
dién thoai 114, bién chi dan 161 thoat hiém. Tré chua dat 0

- Tré 4 tudi: Tré biét cong dung va tac hai cua lia, cac nguy co giy ra chay. Tré
biét cadch nhan di¢n ddm chay. Tré bict 1 s6 k¥ nang thodt hiém khi c6 chdy, so
dién thoai 114, bién chi dan 161 thoat hi€ém.Tré chua dat 0

- Tré 2 + 3 tudi: Tré biét cong dung va tac hai cua luira, cac nguy co gdy ra chay.
Tre biét cach nhan dién dam chay. Tre biét 1 s6 k¥ ning thoat hiém khi c6 chay,
s6 dién thoai 114, bién chi din 16i thoat hiém theo huéng dan cia co gido.Tré
chua dat 0

- HDNT:

Tré biét tén goi, dic diém, cong dung ctia mot sé d6 dung ctia nghé xay dung,
biét choi tro choi va choi dung luét. Tré hing th tham gia vao hoat dong.

- HbVC:

Tré biét théa thuan trudce khi choi, biét choi theo nhom. Puge chon céc g6c choti
minh yéu thich, biét giao ti€p dong vai.

- HDC:

+ Tré 5 tudi: MT 16: Noi dugc tén mdt s6 mén an hang ngay va dang ché bién
don gian: Rau c6 thé ludc, nau canh, thit c6 thé ludc, nau canh, thit c6 thé ludc,
ran, kho, gao nau com, nau chdo ... Tré chua dat ( Hoc)

+ Tré 4 tudi: MT 16: No6i dugce t€n mot s6 mon an hang ngay va dang ché bién
don gidn: Rau c6 thé ludc, nau canh, thit c6 thé ludc, nau canh, thit c6 thé ludc,
ran, kho, gao nau com, nau chéo ... Tré chua dat ( Quén, Yén)

+ Tré 3 tudi: MT 13: Biét tén mot sé mén an hang ngdy: trimg ran, ca kho, canh
au,... Tré chua dat ( Thu)



+ Tré 2 tudi: Néi duge tén mot sé thuc pham quen thudc khi nhin vat that hoic
tranh anh, Tré chua dat ( Ngoc, Phu)
- Nhiing su kién dic biét ddi véi tré:
+ Su kién tich cuec:
Khong

+ Su kién tiéu cuc: Khong

Thir 3 ngay 25 thang 11 nam 2025
- Tong s6 tré dén 16p: 27/27
- S6 tré ving mit: 0
- Ly do:
- Tinh hinh chung vé tré trong ngay:
+ Strc khée cua tré:
Tré dén 16p c6 strc khoé binh thuong
+ Né nép cua tré:
Tré ngoan 1& phép
+ Thai d tham gia cac hoat dong:
- TDS: Thyc hién dting cac dong tac ctia bai thé duc theo hiéu 1énh
- HPTCS: Tré tich cuc s6i ndi khi cing c6 tro chuyén vé nghé co gido
- HbH: KPKH
- Tré 5 tudi: MT 60: N6i dic diém va sy khac nhau ctia mot sd nghé. vi du: Nghé

nong 1am ra lua gao, nghé xay dung xay nén nhimng ngdi nha méi. Tré chwa dat (
Khai)

- Tré 4 tudi: MT 55: Ké tén, cong viée, cong cu, san phém/ ich loi ctia mét sb
nghé khi duoc héi, tro chuyén.Tré chua dat ( Quan, Bao)

- Tré 3 tudi: Ké tén va noi dugce san pham ciia nghé nong, nghé xay dung..khi
duogc hoi, xem tranh. Tré chua dat ( Cudng)

- Tré 2 tuoi: Tré bi€t tén goi mot s6 nghé va cong viéc dac trung cua tung nghé
v&i sy gitp do cua cd6.(Ngoc)

- HDNT:

Tré dugc nghe cau dd va giai dugc cau db cua chu dé, biét choi tro choi, choi
ding luat va choi theo y thich. Tré tham gia vao hoat dong so61 no1



-HDbVC:

Tré biét thoa thuan trude khi choi, biét choi theo nhom. Puoc chon cac goc choi
minh yéu thich, biét giao ti€p dong vai.

- HDbC:
Tré thuc hién tdt vé tao hinh
- Nhiing su kién dic biét ddi véi tré:
+ Su kién tich cuc:
Khong

+ Su kién ti€u cuc: Khong



