KE HOACH GIAO DUC TUAN
Chi dé 16n: TRUONG MAM NON
Chii dé nhanh 2: Lép hoc ciia bé (Kham pha vé gidy - 5 E)
Tuén 2 (Tir ngay 15 thang 9 dén ngay 19 thang 9 nim 2025)
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Tuan2 ~ CHUDELON: TRUONG MAMNON
CHU PE NHANH 2: LOP HQC CUA BE(Kham pha vé gidy - 5 E)
Thoi gian: Tir ngay 15/9 dén ngay 19/9/2025

A. THE DUC SANG

H6 hap: Hit vao thé ra

Tay 1: Hai tay dua 1én cao, ra phia trudc, dang ngang.
Bung 1: Pimg ciii vé trudc

Chan 1: Pung, khuyu gbi.

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- 3 tudi: Tré chh ¥ quan sat, thuc hién du cac dong tac trong bai thé duc theo
huéng dan (MT 1). Thuc hién duoc cic van dong: Xoay tron co tay; Gap, dan
ngon tay vao nhau (MT 20)

- 2 tudi: Tré thuc hién dugc cac dong tac trong bai tap thé dyc: hit tho, tay, lung,
bung va chan. (MT 1) Van dong c0 tay, ban tay, ngon tay ( MT 7)

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, kha nang tap trung ghi nhd, phat trién ki nang van phdi
hop van dong tay va chan mdt cach nhip nhang cho tré.

3. Giao duc:

- Giao duc tré hung thu tham gia hoat dong, tap thé duc budi sang dé co co thé
khée manh

IL. Chuan bi:

- San tap sach s& an toan cho tré.

I11. Céch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Khéi dong
- CO cho tré ra san di thanh doi hinh vong tron - Tré thyc hién céc kiéu di,
thue hién cac kiéu di, chay: di thuong - i miii - | chay.

di thuong - di gét - di thuong - chay cham - chay
nhanh - chay cham - di thuong.

- Cho tré xép thanh d6i hinh 2 hang ngang, dan | - Tré thyc hién.
cach hang.

2. Hoat dong 2: Trong dong
* Bai tdp phdt trién chung:

- Ho hép: tap hit vao thd ra - Tré thuc hién 4 lan.
- Tay 1: Hai tay dua 1én cao, ra phia trudc, sang| - Tré thuc hién 2L x 4 nhip.
ngang

CB: bung thang, hai chan bang vai, tay tha xudi
+ Hai tay dua thang 1én cao qua dau

+ Pua thing ra phia trudc

+ Hai tay dua lén cao




+ Ha hai tay xudng
- Bung 1: Bung cui vé trude. - Tré thuc hién 2L x 4 nhip.
CB: Ping thang, hai chan ngang vai.

+ Hai tay dua thang 1én cao.

+ Cii xubng hai tay cham dit.

+ Pung 1én, hai tay gio thang 1én cao.

+ Hai tay ha xudng, xudi theo nguoi, hai chan
khép lai.

- Chan 1: Pung, khuyu gdi. - Tré thuc hién 2L x 4 nhip.
CB: Pung thang, hai chan song song, hai tay
chong héng.

+ Nhun xubng, dau gbi khuyu

+ Pung thang lén

+ Nhun xubng, dau gbi khuyu

+ Pung thang lén.

- C6 tap mau 2 lan, phan tich dong tac - Tré chli y quan sat, lang
- CO cho tré tap cung c6 theo nhip hd.(c6 chu y| nghe ‘
sua sai cho tré) - Tré tap déu theo nhip ho.

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh
- CO cho tré di lai 1 - 2 vong nhe nhang quanh| - Tré di nhe nhang 1 - 2 vong
san va va vao 1op. quanh san va vao 16p

B. HOAT PONG VUI CHOI

- Goc PV: Gia dinh; Ban hang.

- Goc XD: XAy trwdng mam non,

- Goc KHT - TN: Tap dém dd choi, lam quen véi dd diung hoc tip. Chim
s6c vueon hoa, cay canh.

- Géc AN: Hat muia bai hat trong chi dé, choi v6i nhac cu 4m nhac bé
thich.

- Goc TH: Choi v6i bit mau, tap di mau dd dung do choi.

- Goc ST: Xem tranh anh vé chi deé.

I. Muc dich yéu ciu:

1.Kién thic:

- 3 tudi: Tré biét duoc tén cac goc choi va chon va 1lam quen véi cac goc choi
minh yéu thich, nhan biét, goi tén nhiing d6 dung, d6 choi. MT 86: Thuc hién
mot s6 quy dinh & 16p, sau khi choi xép cat d6 choi, khong tranh gianh d6 choi.
2 tudi: Tré choi theo sy hudng din cua cd, choi theo ¥ thich va theo kha ning
MT 49: Thyc hién mot sb yéu cau ctia ngudi 16n

II. Chuan bi

- G6c phan vai: dd dung bat, diia, thia, xoong ndi, mot s6 loai thue phém, cap
sach, but, vo... - Goc xay dung: gach, hoa, ghép nut, ngdi nha, cay xanh, khoi g5
- Goc hoc tap: Sach v, but chi, but mau, keo, kéo...



- GOoc séch truyén: sach truyén, tranh dnh vé truong mAam non, mot s6 tranh 16 t6
hinh anh trudng mam non

- G6c am nhac: phach tre, X4c X0, song loan, mi chép kin, mic...

- Goc thién nhién: cay canh, bd dd dung chim soc cay.

III. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Théa thuan trwéc khi choi.
- C6 cho tré quan sat tranh © trudng mam non” - Tré quan sat
+ Day la buc tranh gi? (2t) -2 -3 tré tra 1oi
+ Trudng mam non c6 nhiing gi? (3t) - Tré tra 101
- Lop hoc cua ching minh ¢6 rat nhiéu goc choi, |- Tré chi y lang nghe va tra

c6 rat nhiéu dd choi dep cac con c6 thich choi ¢ | 101
cac goc khong?
- Bay gio c6 gido s€ hudng dan goi y cac ban choi

gbc choi.

+ Goc xay dung

- Cac con oi! Mubn tré thanh ki su xay dung - Ca 16p tra loi

chung ta choi & goc nao? (3t)

- Thé ban nao mudn choi & goc xdy dung? (3t) - C4 nhan tré tra 101

- Ban ... s€ lam truong nhém & goc xay dung - C4 nhan tré tra 101
nhé. - Ca nhan tré tra 101.

- HOm nay goc xay dung s€ lam gi? (3t) - Tré tra 101 2 - 3 y kién
- bé xay truong MN can c6 nhirng d6 dung nao? | -2 -3y kién tra 1oi

- Bac ki su s& 1am gi? Xay nhu thé nao?.. (31 - Tré nghe

- C6 két luan: Goc xay dung xay truong Mam

non

+ Goc phan vai - Goc phan vai

- Muén lam nguoi 16n phai choi & goc nao nita? | - Ca nhén tré tra 10i

- G6c phan vai choi dong vai gi? (3t) - C4 nhan tré tra loi

- Ban nao déng vai B6?(3t) B6 lam cong viéc

gi?(3t) - Tré tra 101

- Ban nao dong vai me? Me s€ lam gi?(3t) -Trétra1oi 1 - 2 y kién
- Ai mudn choi 1am c6 ban hang? C6 ban hang | - Tré tra 16 3 - 4 ¥ kién
phai thé nao véi khach hang? (3t) - Tré trd 1061 c4 nhan

- C6 két luan: Goc phan vai choi Gia dinh- ban | - Tré nghe
hang

+ Géc sach truyén -2 -3 ykién

- Nhitng ban nio mubn khdm pha tranh anh &

gbc sach truyén? (2t) - Tré tra 101

- Cac con s€ xem nhiing tranh anh gi? (2t)

+Goc KHT va TN - Tré tra 101 2 - 3 ¥ kién

- G6c KHT va TN ching minh s€ lam gi? (3t) -Tré chuy




Céc con s& choi dém d6 choi, dung hoc tap,
chiam soc nhitng cay xanh dé gitp cho 16p hoc
c6 khong khi trong lanh hon nhé.

+ Go6c am nhac

- Con céc ca si dau? (2t)

- Céc ban s€ choi nhiing gi? (3t)

+ Goc tao hinh

+ Go6c tao hinh: Hom nay géc tao hinh choi gi?
Ai mudn choi & goc tao hinh? (3t)

+ Pé buodi choi vui vé cac con phai lam gi? Choi
v6i ban nhu thé nao? Cit 1ay d6 choi ra sao? (3t)
- Cb gido dyc tré phai choi doan két, khong tranh
gianh do choi, cit d6 choi gon gang khi choi
xong

- C6 cho tré 1ay biéu tuong va vé goc choi.

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- C6 bao quat 16p, dén cac goc choi dong vién
khuyén khich tré choi, goi y huéng dan tré sang
tao dé tré hoan thién vai choi ciia minh.

- C6 dong vién tré giao luu gitra cac nhoém choi,
ddi vai choi.

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi.

- C6 nhan xét cac goc choi, gop ¥ nhic nhd cac
nhom choi chua tot 1an sau choi tot hon.

- Cho tré tham quan goc xay dung, nhan xét cong
trinh xay dung.

- C6 nhan xét chung, khich 1€ tré.

Cho tré doc bai tho “Cét d6 choi” va thu don do
dung

- Tré tra loi
- 2-3 tré tra loi

-3 -4 tré tra 1o
- Ca 16p tra loi
- Tré chu ¥ lang nghe

-Tré 1ay bi€u tuong vé gbéc
choi
- Tré choi ¢ cac goc.

-Tré do1 vai choi

- Tré chu ¥ ling nghe va
nhan xét cung co

- Tré di tham quan goc xay
dung va dua ra nhan xét

- Tré lang nghe

- Tré doc tho va cat do
choi vao noi quy dinh.

C. HOAT PONG HQC

Thir 2 ngay 15 thang 9 nam 2025

HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé truong mam non

- C6 trd chuyén véi tré vé truong mam non
- Troi t6iltroi toi! Troi sang

-Co co giday ?

- Birc tranh vé gi ?

- Pay 1a buc tranh v& vé trudong 16p MN déy céac con a

- Truong cuia minh tén la gi?
- L6p minh 1a 16p gi?




- L6p minh tén 1a gi ?
- Trong truong c6 nhiing ai?

=> C0 khai quat lai: Ching minh dang hoc truong MN s6 1 Phiic Khanh, 16p
MN ghép 2,3 tudi Lang Nu va trong truong co6 c¢b hi€u trudng, hi¢u phé va cac

co gido
*PTNT: LQV TOAN
Pé tai: Pém d6i twong trong pham vi 2
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thiic

- 3T: Tré biét tao nhom co sb luong 2, dém dén 2 va nhan biét nhom ddi tuong

c0 s0 lugng 2. Quan tdm dén s6 luong va dém nhu hay hoi vé s6 lugng, dém vet,

biét str dung ngon tay dé biéu thi s6 luong ( MT 42)
- 2T: Tré biét dém vet va dém theo kha nang dén 2 theo co6 va céac ban.

2. Ky nang

- 2,3T: Rén ki nang tao nhom, dém nhan biét sb luong cho tré

3. Giao duc

-Tré cham ngoan hoc gioi va biét giit gin d6 dung hoc tap.

II. Chuan bi
- B6 dung: quyén v, cai bat ¢6 so luong 1a 2

- b6 dung, d(‘A),ChO’i dé xung quanh 16p c6 sb luong 2

- Hoa c6 2 cham tron...
III. Cach tien hanh

HOAT DPONG CUA €O HOAT DONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- C6 cho tré choi tro choi “Hai qua” - Tré choi
- Huéng dan tré vao bai -Tré chuy

2.Hoat dong 2: Phat trién bai

*Day tré “DPém trén doi twong pham vi 2”

Co tang cho tré mot rd qua va cho tré goi tén
nhirng dd vat, dd choi co trong 1o

- Chiing minh vira nhan dugc gi nao? (2,3t)

- Bay gio chung minh hay lay bong hoa ra xép
trrdc mat minh nao.

- Chung minh cung d&ém xem c6 bao nhiéu
bong hoa? (2,3t)

- C6 dém mau: 1,2...tat ca c6 2 bong hoa (Cho
tré doc theo céc hinh thuc) (2,3t)

Cho tré cit bong hoa vao rd

- Trong r6 cla cic con con co gi nita nao?
(2,3t)

- Bay gio ching minh hdy xép cai chau ra
trerdc mat nao!

- Vay chung minh dém xem c6 bao nhiéu cai
chau?

- Tré cam lén va goi tén

- Tré tra 1o1
Tré thuc hién

- Tré dém, tra 101

- Tré nghe va doc theo
- Tré tra lo1
- Tré xép

- Tré tra 1o1




- Cho tré dém va doc theo c6 (2,3t) - Tré dém theo méu
- Cho tré cét chau vao rd va dém (2 cai chau) | - Tré thyc hién
* Lién hé thuc té
Co cho tré 1én tim chon nhimg dd dung d6
choi ¢6 s luong 14 2, hoi tré:
- Trong 16p c6 may bip bé, may cai kéo, miy | - Tré tra 10
hop dét nan,...
- C6 cho tré 1én tim va dém. (2,3t) - Tré thyc hién
=> Nhu vay ngay hom nay c6 da day cac con | - Tré nghe
dém trong pham vi 2 day
* Cling co:
+ Tro choi : Thi ai tra 161 dung
- C6 gidi thiéu tén tro choi, ndi cach choi luat| - Tré ling nghe
choi
- C6 ndi cach choi: C6 dua ra dd choi va cho
tré ndi nhanh sé lugng.
- Luat choi tré nao néi chua ding phai noi lai
cho ding
- C6 cho tré choi, ¢6 quan sat dong vién tré| - Tré choi 2-3 lan
tham gia choi
+ Tro choi: Thi xem do1 nao nhanh
Co gi6i thiéu tén tro choi, cach choi va luat| - Tré ling nghe
choi
+ Céch choi: Co6 chia 16p thanh 2 doi choi, co
¢ cac bong hoa, trong bong hoa c6 cham tron,
cac ban 1én tim bong hoa c6 2 chim tron roi
dat vao r6 ctia doi minh.
+ Luat choi: Poi nao tim duge ding va nhiéu
s& gianh chién thang.
- Tré choi ¢6 quan sat dong vién khuyén khich - Tré choi 1 - 2 lan
tre.
3.Hoat dong 3: Két thic
- C6 nhan xét g101 hoc, khen ngoi tré - Tré ling nghe

* HOAT PONG NGOAI TROI.
Quan sat: Lop hoc cua bé
Tro choi: Bong tron to
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- 3 tudi: Tré biét tén goi, dac diém cta 10p; biét choi tro choi cing ¢o. Biét Iya
chon choi ty do theo y thich.



- 2 tudi: Tré biét goi tén 16p hoc va noi dugc mdt vai dac diém theo c6. Thich tham

gia trd choi cung c6 va ban.
2. Ki nang:

- Phét trién ngdn ngit cho tré, rén k¥ ning quan sat, chu ¥, ghi nhd ¢6 chu dinh,

phat trién tu duy van dong
3.Thai do :

- G1do duc tré yéu quy truong 16p, nghe 161 ¢6 gido chdm ngoan hoc giodi

I1. Chuén bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.
- Phén, soi, cdy, que ...

IIL. Céch tién hanh:

HOAT DONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Quan sat 16p hoc ciia bé
- Co6 doc cau do : “Noi nao c6 ban, c6 cd, day| - Tré tra 101

bé mua hat, doc tho mdi ngay?”

- C6 doc cau d6 vé noi nao ?2(2t)

- O trudong mam non ching minh duoc tham
gia nhitng hoat dong nao? 3t

- khi dén 16p cac con phai lam gi? 3t

=> Gido duc: Tré biét nghe 101 cac ¢ gido
cham ngoan hoc gioi.

- Hom nay c6 va 16p minh cung quan sat tim
hiéu xem 16p hoc ciia chiing minh nhu thé nao
nhé.

+ Ban nao cho y kién nhan xét vé 16p hoc cua
chung minh nao?(3t)

+ Trong 16p hoc nhu thé nao?(3t)

+ C6 nhitng dd dung gi?(2t)

+ Vay khi dén trudng cac con phai lam
gi?(2,3t)

- C6 goi ¥ bang cau hoi goi mé giup tré hiéu
ndi dung cua bai.

+ Vay chung minh dang hoc & dau?(3t)

+ Trudong chung minh dang hoc co tén la
gi?(2,3t)

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé 16p hoc ctia minh? (3t)
+ Trong 16p minh c6 nhitng ai?(2,3t)

+ Ngoai c6 gido va cac ban ra con c6 nhiing gi
nira?(3t)

+ Khi dén 16p thi ching minh phai lam gi?
(2,3t)

+ Hang ngdy chung minh phai lam gi dé
truong 1op ludn sach s€? (2,3t)

- 2-3 tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré chu ¥ lang nghe

- 2- 3 y kién cia tré

-3 - 4 y kién cua tré
-2 -3 y kién cua tré
-3 -4 ykién cua tré
-2 -3 y kién tré trd 161
-2 -3 y kién cua tré

-3 - 4y kién tré tra 1oi
-2 -3 ykién cua tré

- 1-2 tré néu y kién
- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré chu ¥ lang nghe




- C6 quan sat va giap do tré
*Gido duc : Tré yéu quy truong 16p, thay co va| - Tré cha y lang nghe
ban bé

2. Hoat dong 2: Tro choi “Bong tron to”.
C6 phd bién luat choi, cach choi.

- Cach choi: C6 cho tré cAm tay nhau dtng | - Tré chii y
thanh vong tron va hat bai hat Bong tron to.
Cau hat “bong tron to” cic con cam tay va dan
rong, “bong xi hoi” cac con di vao bén trong
va van cam tay nhau.

- Luat choi: Ban nao budng tay ra s€ nhay 16 co

1 vong. - Tr ¢ choi

- C6 t6 chuc cho tré choi - Tré chu ¥ lang nghe

- C6 bao quat 16p, nhan xét sau mdi luot choi,

khich 1¢ tré choi.
3. Hoat dong 3: Choi tu do - Tré chon dd choi ma tré
- C6 phat phan, soi, 14 cay ...cho tré thich

- C6 bao quat tré ,dong vién, khuyén khich tré

choi. - Tré thuc hién

* Ket thuc: Co cho tré vé sinh ca nhan.

HOAT PONG CHIEU

* KTM: Vin hoc: Day tré doc thugc tho “Ban méi”
- C0 gidi thi€u tén bai tho “Ban méi”, do tac gia
Nguyét Mai sang tac

- Lan 1: C6 doc tho cho tré nghe: doc két hop cir
chi, diéu bo. Hoi lai tré tén bai tho, tén tac gia?
(2, 3 tudi)

- Lan 2: Poc két hop tranh minh hoa.

+ Hoi lai tré tén bai tho, tén tc gia? (2 tudi)

- Giang ndi dung: Bai tho noi v€ ban moi dén
truong mam non con rat nhit nhat nhung da duoc cac ban khac yéu quy, cic ban
choi v6i nhau doan két va dugc ¢6 gido khen.

- Lan 3: Poc trich dan giang giai tir kho.

Co cho ca 16p doc theo ¢o.

- C6 cho tré doc theo to.

- Cho tré doc theo nhom

- Ca nhan tré thuc hién

- C6 bao quat, stra sai, khich 1€ tré

- MT 32: Hiéu noi dung truyén ngan don gian.

* V@ sinh, néu gwong,cim c& cudi ngay.

- T6 chirc cho tré di vé sinh

- Co6 v¢ sinh lau mat cho tré



- Hudng dan tré cach rira tay bang xa phong cho tré
- Néu guong cudi ngdy

- Cho tré ngoan cam cd

- Nhén xét dong vién khich 1€ tré chua ngoan.

* Tra tré

Thir 3 ngay 16 thang 9 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Trd chuyén sang: Tro chuyén vé 1 sé ban trong 16p

- Chung minh hiy ké tén cac ban trong 16p minh nao?

- Ban trai thuong choi nhitng d6 choi gi?

- Ban gai thuong choi nhitg d6 choi gi?

=> (6 khai quat: Céc ban trai, ban gai dén 16p ai ciing duoc choi, duoc hoc nhu
nhau. Cac ban trai, ban gai déu dang yéu, dang quy nhu nhau, khi choi, ban trai ,
ban gai phai gitip do nhau.

* PTNN: VAN HQC: Day tré doc tho “Ban méi”

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- 3T: Tré biét tén bai tho, tén tac gia, hiéu nodi dung bai tho, doc thudc bai tho
(MT 66)

- 2T: Tré biét tén bai tho, tén tac gid, doc dugc bai tho véi sy giup do cua co giao
(MT 34)

2. Ki nang:

- 3 T: Rén k¥ niang doc tho déu, rd rang, kha ning chu y, ghi nhd va phat trién ngdn
ngtr cho tré.

- 2 T: Rén k¥ niang nghe, doc tho, kha nang chu ¥, ghi nhé c6 chu dinh, phat trién
ngon ngtr cho tré.

3. Giao duc: Gido duyc tré biét yéu quy cac ban trong 16p, choi doan két giup d&
ban,vang 101 co.

IL. Chuin bi:

- Tranh minh hoa bai tho “Ban méi1”

- Nhac bai hat “Ngay dau tién di hoc”

I11. Hoat dong:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1.Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai.
- Cd cho nghe va van dong theo bai hat “Ngay [ - Tré van dong nhe nhang

dau tién di hoc” 1 lan
- Chung minh vira van dong bai hat gi? (2 tuoi) | -1 -2 tré tra 101
- Bai hat no6i vé ban nhé di dau? (3 tudi) - Tré tra 101 2 - 3ys kién

- Cam x1c cua ban nho ngay dau tién di hoc nhu | - 3 - 4 y kién cua tré
thé nao?




=> C6 mdt bai tho rat hay néi vé ban nho khi
méi dén truong va co nhitng ngudi ban méi day.
Do 1a bai tho “ Ban méi” tac gia Nguyét Mai
2.Hoat dong 2: : Phit trién bai

*day tré doc tho: “Ban mo6i”

*Cé doc mau:

Co gi61 thi¢u tén bai tho “Ban ma1”, do tac gia
Nguyet Mai sang tac

- Lan 1: Cb doc tho cho tré nghe: doc két hop
cu

chi, diéu bo. Hoi lai tré tén bai tho, tén tac gia?
(2, 3 tudi)

- Lan 2: Poc két hop tranh minh hoa.

- Hoi lai tré tén bai tho, tén tac gid? (2 tu01)
Giang n6i dung: Bai tho noi vé ban méi dén
truong mam non con rat nhat nhat nhung da
dugc cac ban khac yéu quy, cac ban choi véi
nhau doan két va duogc co gido khen.

- Lan 3: Poc trich dan giang giai tir kho.

Bai tho chia lam 3 kho

C6 doc 2 ciu tho dau: Noi vé ban moi dé truong
mam non con rat nhat nhat.

Co giang tur kho “nhat nhat”: Cé nghia 1a con
50,

khong dam choi véi cac ban.

Cho tré phat am lai “nhuat nhat”

Co doc 2 cau tho tiép theo
“Em day ban hat

Ru ban cung choi...”
Poan tho n6i vé cac ban rat yéu quy ban moi,
day ban hat va choi cung ban
C6 doc doan tho con lai: Céc ban choi doan két
va duoc co khen.
* Dam thoai:
+ C6 vira doc bai tho gi? (2 tudi)
+ Bai tho ctia tac gia nao? (2 tudi)
+ Bai tho ndi vé ban gi? (3 tudi)
+ Khi dén truong ban méi thé nao? (3 tudi)
+ Céc ban ¢6 yéu quy ban méi khong? (3 tudi)
+ Céac ban lam gi gitip ban méi? (3 tudi)
+ C6 khen céac ban nhu thé nao? (3 tudi)
+ Trong 16p minh c6 ban m&i khong? (3 tudi)
+ Céc con choi vdi ban thé nao? (3 tudi)

- Ca 16p tra 1i

- Tré tra loi

- Tré lang nghe

- Tré léng nghe va tra 161
- 2 y kién

- Tré chu ¥ lang nghe
- Tré ldng nghe

- Tré phat am 2 - 3 lan

- Tré chti y ling nghe

- 1-2tré tra 101

- Tré tra 10i 1 - 2 ¥ kién
-2 -3y kién cua tré

-1 -2tré tra lo1

- Ca 16p tra 10

- 1- 2 y kién

-2 -3y kién cua tré

- Ca 16p tra 10

-2 -3y kién cua tré




- Gido dyc tré biét yéu quy cac ban trong 10p, | - Tré chu ¥ lang nghe
choi
doan két giup do ban,vang 101 co.

* Day tré doc tho cung co - Tré doc to, 10 rang

Co cho ca 16p doc theo co. -2t doc (2t doc theo co)
- C6 cho tré doc theo to. -2 -3 nhom

- Cho tré doc theo nhom -3-41ré

- Ca nhan tré thuc hién

- C6 bao quat, sura sai, khich 1¢ tré.
3.Hoat dong 3: Két thic. - Tré chu y, ra choi
- C6 nhan xét tuyén duong tré va cho tré ra san

* HOAT PONG NGOAI TROI
Nghe gii cdu d6 trong chii dé
Tro choi: Nhay 10 ¢o
Choi ty do
I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thic:
- 3T: Tré biét léng nghe cau dd, tra 161 duwgc mot sd cau db nodi vé ban than, biét
choi tro choi cung c6
- 2T: Tré biét ling nghe cau dd va tra 16i theo hudng dan, biét choi trd choi clng
cO va cac ban.
2. Ki nang:
- Phat trién ngon ngit cho tré, rén k¥ ning quan sét, cha y, ghi nhd c6 cha dinh,
phat trién tu duy van dong
3.Thai dé¢:
- Gi4o duyc tré yéu quy choi doan két voi cac ban trong 16p
IL. Chuin bi:
- Goc choi sach s&, an toan cho tré, d6 dung
- Phén, soi, cay, que ...
ITI. Céch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dgng 1: Giai ciu do trong chu dé
- CO va tré tro chuyén vé chu dé - Tré tro chuyén cung co

- C6 trd chuyén cling tré va goi ¥ huéng tré vao | - Tré chu ¥ lang nghe
bai

- C6 doc cau d6 cho tré g1a1 cau do cung co, - Tré tra 10i cu d6

khuyén khich tré tham gia giai cau db

+ Than em dai, tring lai tron. Viét bao nhiéu - Tré chu ¥ ling nghe va tra
chir em mon bét nhiéu. La gi?Pap an: Vién lo1

phan. (2,3t)

+ Vira mém, vira bé bong thoi. Ma 1am sach —‘Tre chi y ling nghe va tra
p lo1

veét muc ro1 moi tai. La cai gi?Pap an: Cuc

tay(2,3t)




+ Cai gi hai ludi khong ring.Ma nhai gidy vai
bang bang la ky. La cai gi? Pap an: Cai kéo.
(2,3t)

+But gi mau d6 mau xanh/ Me mua cho bé vé
tranh t6 mau?( cai but mau) (2,3t)

+Sudt doi di vé6i hoc sinh/ Sach, vo,thude, but
trong minh t61 mang?( cai cap) (2,3t)

- C6 nhan xét khuyén khich tré tra 10i.

2. Hoat dong 2: Tro choi: “Nhay 10 c0”

- C0 gidi thiu tén tro choi

Céch choi: Cho tré co 1 chan va nhay 10 ¢o vé
dich. Tré 2 tudi, di theo hudng thang vé

dich.

Luat choi: Chan co khong dugc cham dat, ai
nhanh vé dich 1 nguoi thang cudc

- CO cho tré choi.

- C6 quan sat nhan xét sau mdi luot choi va
chu

Y dong vién khuyén khich tré choi

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 phat phan, soi, 14 cdy ...cho tré

- C6 bao quat tré ,dong vién, khuyén khich tré
choi.
* Ket thuc: CO cho tré vé sinh ca nhan.

- Tré chu ¥ lang nghe va tra
lo1

- Tré chu ¥ lang nghe va tra
101

- Tré tra 101

- Tré chu ¥ ling nghe

- Tré choi
- Tré cha y lang nghe

- Tré chon dd choi ma tré
thich
- Tré choi hing tha

- Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* Trd choi : Bit 1ay va néi — (EL33)
- Trén tay c6 co gi day?

- Hom nay c6 s€ cho céac con choi tro choi voi qua bong

- Co6 gi6i thiu tén tro choi

+ Cach choi: Cho tré ngéi thanh mgt vong tron. Co6 s€ lan bong nhe cho mdt ban
, ban nao duoc c6 lan bong s& ndi mot tir thude chit ¢ ma chung minh dang hoc
(nhu c6 gido, hoc sinh, cac ban, 16p hoc, cau truot, bap bénh, trung thu, rudc
den...). Sau khi ban dugc c6 1dn bong noi 1 tir xong thi s€ 1dn lai bong nhe nhang
cho ban khéc. Ban nao nhan duoc bong thi s& ndi mot tir khac ciing thudc chu dé

truong mam non. Néu ban khong nghi ra tir nao, hiy giup ban nhé

- T6 chirc cho tré choi

- Nhan xét sau mdi 1an choi

* V@ sinh, néu gwong,cim co, tra tré

- C6 huéng dan tré cac budc ria tay

Cho cé nhan tré thuc hién, ca 16p nhan xét

Cho ca 16p vtra thuc hién vira nhac lai cac budce rua tay




- Néu guong cuéi,ngéy
- Cho tré ngoan cam c0, tra tré
Thir 4 ngay 17 thang 9 nam 2025

HOAT PONG SANG

* Trd chuyén sang : Tro chuyén vé cd cAp dudng
- Cho tré xem tranh anh vé cac ¢6 nudi dudng? (2T) C6 cho ca 16p phat am
+ Céac ¢6 nudi dudng dang 1am gi day? (Ché bién thirc an, chia khau phan an,...)
+ Ngoai ra con c6 bac bao vé hang ngdy tudi cdy, trong coi trudng hoc nita dy!
+ Vay, dé truong ludn sach dep chung minh phai lam gi? (Tré tra 10i theo hiéu
biét)
=> (C0 khai quat lai:
* PTTM: TAO HINH

Pé tai: T6 mau con dwong dén truwong (Miu)

I. Muc dich yéu cu

1. Kién thirc:

- 3 tudi: Tré v& cac nét thang, xién, ngang, tao thanh buc tranh con dudng dén
truong. (MT 100)

- 2 tudi: Budce dau 1am quen véi bat mau, thich t6 mau (cim bat di mau) (MT 52)
2. Ky nang:

- 3 tudi: Rén k¥ ning ngdi dung tu thé, cam buat, v&, t6 mau déu, t6 kin, khong
chom

ra ngoai nét v&. Phat trién sy khéo 160 cua doi tay cho tré.

- 2 tudi: Rén k¥ ning cam bat, di mau cho tre.

3. Thai d¢:

- Gido duc tré yéu quy trudng 16p, giit gin d6 dung d6 choi cua 16p.

II. Chuan bi

- Tranh mau cta cd: 2 tranh.

- Tranh: con dudng cho tré 2 tudi to mau

- But sap mau du cho tré

- Gia treo tranh

I11. Hoat dong

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1.Hoat dong 1: : Gidi thi€éu bai
- C6 va tré trd chuyén vé chu dé - Tré tro chuyén cung co
- Dan dat tré vao bai hoc Tré ling nghe

2.Hoat dong 2: Phat trién bai

Day tré t6 mau con dwong dén truwong (miu)
* Quan sat, dam thoai

- CO dua tranh ra cho tré quan sat, nhan xét: - Tré cht y quan sat
- Chiing minh dang quan sat tranh gi? (2,3t) - Calop tra 1ot

- Con dudng duoc vé bang nét gi? (3t) -2 -3 ¢ kién cia tré




- May nét thang tao thanh mot con dudng? (3t) | - 1 - 2 y kién

- C6 t6 mau gi cho con duong? (2,3t) -2 -3 tré tra loi
- Canh duong c6 gi day? (3t) -1-2 kién

- Co dugc vé bang cac nét gi? (3t) -2 -3y kién

- Co t6 mau gi? (2,3t) - Tré tra 101

- Khi t6 mau thi t6 nhu thé nao? (2t) - Tré tra 10i

=> (0 khai quat lai. - Tré ldng nghe

* Quan sat ¢é lam mdu: cb vira to mau vira | - Tré quan sat va chd y ling
dam thoai hudng dan tré cach v&, to. Pau tién | nghe

o v&, t6 2 nét thang nam ngang kéo dai dé tao
thanh con dudng sau dé cod vE, té cac nét xién
ngan ¢ hai bén duong lam co. V& xong co s&
t0 mau...

- Hoi lai tré cach vé&, t6 mau? Cach cam but, cad - 2 - 3 ¥ kién
t0 mau?

- C6 nhéc lai vé tu thé ngéi, cich cAm but, chon
mau va cach t6 mau tranh

* Tre thuc hién

- Tré v&, td mau theo mau - Tré tich cuc thuc hién
- Co bao quat, hudng dan gitp d&, dong vién trd
t0 mau.

* Trung bay, nhdn xét san pham:

- C6 cung tré trung bay san pham va nhan xét: | - Tré trung bay cung cd
- PBau 1a bai cua con? (2,3t) Con t6 mau btic - Tré tra loi

tranh gi? (2t) Con dung mau gi t6? (2t). Con
v& birc tranh gi? (3t) Con v& thé nao (3t)

- So sanh v6i mau cta cd - Tré tra lo1

- Con thich bai nao? (3t) Tai sao con thich bai |- 1 -2 ¥ kién
day? (3t)

- C6 nhan xet chung, dong vién, khich 1¢ tré. -Tré chuy léng nghe
3.Hoat dong 3: : Keét thic
- CO dong vién khen goi tré va cho tré ra choi | - Tré ra choi1 nhe nhang

* HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat bap bénh
Tro choi: Chay tiép sire
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- 3T: Tré biét tén goi , ddc diém,biét cach choi cua bap bénh. Tré biét choi tro
choi.

-2T: Tré biét tén, dic diém bap bénh, tré hudng Gmg tham gia tro choi cing ¢6 va
ban.



2. Ki nang:

- Phat trién ngon ngit cho tré, rén k§ ning quan sét, cha y, ghi nhd c6 cha dinh,

phat trién tu duy van dong
3.Thai dé¢:

- Giao duc tré biét gitr gin do choi ngoai troi va choi ding cach.

II. Chuin bi:

- San choi sach s&, an toan cho tré, d6 dung, d6 choi ngoai troi

- Phén, soi, cay, que, bap bénh
II1. Cach tién hanh:

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Quan sat bap bénh

Co cho tré hat “Truong chau day la truong
mam non” di tham quan d6 choi

- Cho tré quan sat

- Co gidi thi€u dam thoai cung tré vé cac loai
d6 choi

+Con thiy day 1a gi? (2t)

+ Bép bénh c6 nhitng by phan nao? 2t

+ Cong dung cua cac bd phan nhu thé nao? (3t)
+ Bép bénh dung dé lam gi? 2t

+ Khi choi bap bénh thi choi nhu thé nao? 3t

+ Con nhin thay nhiing do choi gi nita ? 3t

- C6 cling ¢d va gido duc tré

2. Hoat ddng 2: Tro choi “Chay tiép sirc”

- C6 gio6i thiéu va hudng dan tré cach choi:
Chia tré thanh 2 nhém dimg 2 bén vach xuat
phat.Mdi tré dau hang bén trai cam 1 cay giy
nhd.Khi c6 hi€u 1énh cua cd, nhiing tré caAm
gdy ¢ hang bén trai chay nhanh sang trao gay
cho nhimng tré dau hang bén phai, sau d6 chay
dén xép cudi hang bén phai.Nhiing tré nhan
dugc gay nhanh chong chay sang dua cho ban
s6 2 cua hang bén trai r61 chay xép cubi hang
d6.Trod choi cir tiép tuc nhu vay cho dén hét.

- T4 chtc cho tré choi

- C6 dong vién co vii tré choi

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 hudng tré vao nhing trd tré co thé choi va
cho tré choi

- C6 bao quat tré choi

KT: C6 nhan xét gido duc tré va cho tré di rua
tay

- Tré nghe hat cung c6

- 2-3 tré tra 101
- Tré lang nghe

- Tré tra 101

- Tré chu ¥ lang nghe
- Tré tra 101

- 2- 3 y kién cua tré
-3 -4y kién cua tré
-2 -3 y kién tré tra 10i
- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré choi
- Tré chu y lang nghe

- Tré chon dd choi ma tré
thich

- Tré choi hting thu

- Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU




* Tro choi: Nu na nu nong

- C6 gidi thiéu tro choi: Nu na nu ndng.

- Cach choi: Cho tré choi theo nhom 5-6 ban ngdi dudi thang chan, sau d6 co va
tré s& vira hat “ Nu na nu néng” vira vo vao ting chan tré. T “rong” cudi cing
két thuc ¢ chan nao thi chan d6 co lai . Ct tiép tuc nhu thé cho dén khi tat ca cac
chan déu c6 hét.

- T6 chire cho tré choi 3-4 lan.

- C6 dong vién va khuyén khich tré choi.

- CO nhan xét sau khi choi.

- MT 65: Ké lai dugc nhiing sy viéc don gian di dién ra cua ban than

* V¢ sinh, néu gwong cudi ngay

- T chirc cho tré di vé sinh

- C6 vé sinh lau mat cho tré

- Chai téc cho tré

- Néu guong cubi ngay

- Cho tré ngoan cam cd

* Tra tré

Thir 5 ngay 18 thang 9 nam 2025

HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé ¢d gido ciia bé
* Cho tré quan sat tranh “Co gido day hoc”
- CO6 dua tranh ra cho tré quan sat va goi ho:
+ Btic tranh c6 ai day?
+Co6 gido dang lam gi?.
+ O trén 16p ¢6 gido day chung minh nhiing gi?
=>(0 trén 16p ¢6 giao day céc con hoc hat, hoc mua, hoc ve.
+Ngoai viéc day hoc ra ¢6 con lam gi
* Mo réng: Ngoai cong viée day hoc ra hang ngay cd gido con lam rat nhiéu
viéc khac nhu chdm soc bira an cho chiing minh nhu xic com cho chiing minh
an,rira mat, trong cho chiing minh ngu,...
=> Giao duc: Biét 18 phép, yéu quy, kinh trong va nghe 10i c¢6 gido va biét on
cac co
*PTTC: THE DUC Ki NANG

Pé tai: Pi trong dwong hep

TC: Bong tron to

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thire:

- 3T: Gilt dugc thang br?mg co thé khi thuc hién van dong: Di hét doan duong
hep 3 m x 0,2 m) MT2

- 2 tudi: Giir dugc thing bang trong van dong di theo hudng din cta c6 MT2



2. Ki nang:

- Rén ki ning di, kha ning gitr thang bang, van dong khéo 1éo cua dbi chan.

Phat trién co tay cho tré.
3. Giao duc:

- Gi4o dyc tré cham thé duc dé khoe manh va hoc tap tot.

II. Chuin bi:

- San tap sach sé&, an toan cho tré.
- X4c x0

- Vach ké,...

II1. Cach tién hanh:

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- CO cho tré ra san di thanh doi hinh vong tron
thuc hién céc kiéu di, chay: di thuong - di mii -
di thuong - di got - di thuong - chay cham - chay
nhanh - chay cham - di thuong.

- Cho tré xép thanh d6i hinh 2 hang ngang, din
cach hang.

2. Hoat dong 2: Trong dong

* Bai tdp phdt trién chung:

- Tay 1: Hai tay dua Ién cao, ra phia trudc, sang
ngang

CB: Pung thang, hai chan bang vai, tay tha xudi
+ Hai tay dua thang 1én cao quéa dau

+ Pua thing ra phia trudc

+ Hai tay dua 1én cao

+ Ha hai tay xudng

- Bung 1: Pung cui vé trudc.

CB: Ping thang, hai chan ngang vai.

+ Hai tay dua thang 1én cao.

+ Cii xubng hai tay cham dit.

+ Pung 1én, hai tay gio thang 1én cao.

+ Hai tay ha xudng, xudi theo ngudi, hai chan
khép lai.

- Chan 1: Pung, khuyu gbi.

CB: Pung thang, hai chan song song, hai tay
chdng hong.

+ Nhun xubng, dau gbi khuyu

+ Pung thang 1én

+ Nhun xudng, dau gdi khuyu

+ Pung thang lén.

- C6 tap mAu 2 1an, phan tich dong tac

- C6 cho tré tap cung c6 theo nhip hd.(co chu y
stra sai cho tré)

- Tré lang nghe di, chay theo
hi¢u 1énh.

- Tré thuc hién.

- Tré thuc hién 3L X 4 nhip

- Tré thuc hién 2L X 4 nhip

- Tré thuc hién 2L X 4 nhip

- Tré chu ¥ ling nghe.
- Tré tap theo nhip ho.




* Van dong co ban: Di trong dwong hep

- Co6 gio1 thi€u tén bai tap.

- C6 1am mau:

+Lan 1: Co thuc hién tron ven bai tip khong giai
thich gi

- C6 vira thuc hién van dong gi ? (3 tudi)

+Lan 2: C6 tap mau két hop phan tich dong tac:
Tu thé chuan bi ¢6 ding trude vach Xuét phat, 2
tay dé tuy nhién, chan ding chum. Khi nghe hi¢u
1énh di, co tir tir phéi hop chan tay nhip nhang.
Mit nhin vé phia trudc dau khéng cii, khi di cha
v khong dam 1én ¢, 1én hoa & 2 bén duong, di
xong vé cudi hang

- C6 moi 2 tré thuc hién

- C6 cho tré 1an lugt thuc hién (cO chu y stra sai
cho tré)

- Cho tré yéu tap thém lan nita

* Tro choi : Bong tron to

- C0 gi6i thi€u tén tro choi: Bong tron to

- C6 néu cach choi: cc con cam tay nhau dimg
thanh vong tron cung c6 va hat bai hat(bong tron
to)cau hat bong tron to cac con cim tay nhau va
dan rong, bong xi hoi cac con di vao trong va van
cAm tay nhau nhé.

- Cb cho tré choi: c6 bao quat, huéng dan, dong
vién tré choi.

- C6 t6 chire cho tré choi, nhan xét khich

1€ tré.

3. Hoat dong 3: Hdi tinh.

- Cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quang san

va di vao 10p.

- Tré chu y quan sat.
- Tré quan sat lang nghe.

- Tré tra 1o1
- Tré quan sat

- 2 tré thuc hién
- Tré tap 3 - 4 lan

- Tré yéu tap thém 1 lan

- Tré lang nghe.

- Tré choi trd choi 2 - 3 1an

- Tré lang nghe

- Tré di hoi tinh 1 - 2 vong
nhe nhang va vao 16p.

* HOAT PONG NGOAI TROI
Vé tu do trén san
Tro choi: Ai nhanh hon
Choi tw do

I. Muc dich yéu cu:
1. Kién thirc:

- 3T: Tré biét v& cac nét thang, nét cong... dé tao thanh san pham theo ¥ cia

minh

- 2T: Tré thich v& 1 s6 nét don gian thang, cong...dé vé ty do trén san

2. Ki nang:

- Phat trién ki nang v& va ngdn ngir cho tré, rén k§ ning quan sat, cha y, ghi nhd

co chu dinh.




3. Thai do

- Gi4o duc tré biét choi doan két véi cac ban
IL. Chuin bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Phén, soi, cdy, que...

IIL. CAch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Vé tu do trén san

- Chiing minh dang hoc vé chu dé gi?( 2t)

- Cho tré ké mot s6 d6 dung trong 16p hoc? (2t)
- Cac d6 dung d6 dung dé 1am gi? (3t)

- Chting minh ¢6 mudn cung c6 gido vé& cac dd
dung d6 choi trong 16p hoc minh khong? (3t)

- C6 hoi y dinh v€ cua tré (3t)

- C6 t6 chuc cho tré vé

- C6 dong vién khuyén khich va dong vién tré
Ve.

2.HD2: Tro choi :Ai nhanh hon

- C6 nodi céch choi :

Co6 chun bi mdi doi mot rd dung, nhiém vu
mdi d6i s& di nhanh 1én 14y gach vé xay l6p
hoc, sau mot bai hat doi nao léy dugc nhiéu s&
thang.

- Luat choi: mdi luot chi mot tré 1én va chi 1§y
mot vién gach, néu pham quy s€ khong duoc
tinh

- Tré choi tro choi

3.HD3: Choi tu do

- C6 hudng cho tré choi theo y thich cua tré -
Co bao quat trong qua trinh tré choi

* Két thiic : Co cho tré vé sinh chan tay sach s¢

- Tré tro chuyén cung cd

- 2-3 tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré no1 y tudng cua minh

- Tré cha ¥ lang nghe

- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré choi

- Tré chon dd choi ma tré
thich
- Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* Thuc hién vé: Bé lam quen véi tao hinh

- C6 hudng dan tré dd vé trang s6 1 va cho tré thyc hién theo huéng dan cudi vé
+ C6 huong dan tré cach cam but va tu thé ngdi t6 mau

+ ¢0 cho tré thuc hién

+ ¢6 chll y quan sat tré thuc hién va chii y hudng dan tré con yéu, cam tay tré

to...
+ C06 nhan x€t bai cua tirng ban

+ C6 khen bai ban 1am tét va khuyén khich tré lam chua tét trong gid hoc sau

lam tét hon



- MT 26: Su dung bat, thia, cde ding cach
* V@ sinh, néu gwong, cim co cudi ngay.
- T6 chirc cho tré di vé sinh

- C6 v€ sinh lau mat cho tré

- Chai toc cho tré

- Néu guong cudi ngay

- Cho tré ngoan cam c&

* Tra tré

Thir 6 ngay 19 thang 9 nam 2025

HOAT PONG SANG
* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé do choi ciia 16p
- C6 cho tré choi trd choi : “ Trdi toi troi sang”
+ C6 lay 1 s6 db choi dat 1én ban ( D6 choi lap ghép, bip bé, sic xo...). C6 hoi
tre:
- Pay la cai gi? Bé lam gi?
- P choi nay choi & goc nao?
- Pay 1a d6 dung hay d6 choi?
- Trong 16p minh con ¢6 @b choi nao nira?
- C6 cho tré 1én tim dd choi va doc tén dd choi do.
* C6 khai quat: Tt ca nhitng tht nay déu 1a d6 choi dé cac con choi cac tro choi
tai cac goc choi hodc choi trong budi choi.
* Giao duc: Tré biét giit gin do dung, dd choi cua 16p, biét sir dung dung cach,
cat va lay d6 choi dung noi quy dinh.

* PINT: KHAM PHA KHOA HQC
be tai: Kham pha ve giay ( 5E)

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thic:

- Tré 3 tudi: - Tré biét tén goi, déac diém, mot sO tinh chat (do thém hat) va cong
dung cua mot sd loai gidy (Gidy an, glay v, gidy dau, gidy bia lich). Biét
nguyén li¢u lam ra glay va quy trinh san xuat glay (S-khoa hoc)

- Tré néu duogc 1 sd dung cu, nguyén vat liéu dé kham ph4, kham pha dic diém,
tinh chit cua gidy (T-cong nghé)

- Thuc hién ding cac bude thi nghiém su thim thau cta gidy (E-k§y thuat) - Tré
nhan ra vé dep, biét dugc mau sic cua giéy (A-ngh¢ thuat) - Tré néu duogc cac
biéu tuong toan hoc: Pém s6 lugng, hinh dang, dinh hudng khong gian. (M-toan
hoc)

- Tré 2 tudi: Tré biét tén goi, dac diém, tinh chét cua giéy, thuc hién trai nghiém
v6i gidy cung anh chi.

2. Ki nang

- Tré 3 tudi: - Quan sat, kham pha, dit cau hoi dé co hiéu biét vé gidy (S)



- Lya chon duoc cac phuong tién, thiét bi dé kham pha, tim hiéu vé giay (T) -
Tré thyc hién dugce quy trinh tim hiéu, khdm pha vé giay (E) - Thé hién duoc cai
dep, su can than trong qua trinh d6 nudc, 1am udt gidy (A) - Nhan biét va phan
biét duoc d01 tuong, s6 luong, vi tri cua d6i tuong (M)

- Tré 2 tudi: Phét trién k¥ nang quan sat, nhan biét cho tré

3. Thai do

- Tre tich cuc, hung th, tap trung, vui vé tham gia vao hoat dong.

- LAy cat db dung dung not quy dinh.

- C6 ¥ thire str dung gidy tiét kiém

II. CHUAN BI

1. D6 dung cia ¢

- Loa dai phat nhac, tivi

- 1 cuén sach

2. Po dung cia tré

- Tivi; 1 cudn sach

- Céc, nudc, gidy, que khuay, khin

- Chau, mau nudc, hoa gidy

- Bang khao sat

II1. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1:Thu hit (2-3 phit) 7 ‘
- Co cho tré choi tro choi “Chiéc hdp bi| - Tré hat va di chuyén lai vé

mat” gan phia co

- C6 moi 1 tré 1én kham phé bén trong chiéc | - Tré tra 1oi
hop co6 gi?

+ Ban nao cho ¢6 biét day 1a gi? (2t) - 2,3 tré tra 1oi
- bay la to gidy gi? (39) - Tré tra 101
-Td gidy nay ding dé lam gi? (2,3t) - Tré tra 101

- Vay con day 1a to gidy gi? - Tré tra 161

- CO gio1 thi¢u tén hoat dong, moi tré cung | - Tré quan sat
kham pha vé gidy.

2. Hoat dong 2: Kham pha (15-20 phiit)
* Tim hiéu quy trinh san xuét

- Trude khi tim hiéu vé mét sé dic diém cua | - Giéy Ve

gidy thi c6 moi tat ca 1op cung xem 1 doan | - Pé lau miéng
video vé& qua trinh san xuat gidy nhé - To gidy lich
Co cho tré xem video “Quy trinh san xuat | - Tré ling nghe
gidy trang” va lan lugt timg budc c¢d gidi
thiéu quy trinh 1am gidy cho tré. G6 => cit
nho => nghién thanh bot gidy => nau lén,
tay trang => gidy => cat nho dé dé sur dung.
- Gi6i thiéu cac loai gidy khac nhu gidy an, | - Tré chl y quan sat
gidy v&, gidy dau, gidy bia lich... Tuy clng
lam ra tir bot gidy, nhung tuy vao muc dich




st dung, cac c¢6 chli cong nhan lam nghé san
Xuat gidy s& nhudm mau, ép gidy theo nhiéu
mau khac nhau.
* Tré cung kham pha
- C chia 16p 1am 2 nhém, & mdi nhom da
duoc chuén bi cac loai gidy (gidy an, gidy
\ gidy dau, glay bia lich) tré tri giac voi
gidy va ghi lai két qua kham pha vao bang
khao sat
- Sau day, c6 s€ moi cac ban vé 2 nhom
cung tim hiéu vé 4 loai gidy c6 da chuan bi
san cho cic con nhé, nhiém vu clia cac
nhom la s& ghi lai két qua sau khi quan sat
vé céc loai gidy vao khung tranh da dugc
chuan bi san v&i cac ndi dung: Mém, cung,
v0, X6, rdi tich vao cac 6 twong tng nhé.
Cac nhom thao luan ghi chép két qua.
* Thi nghiém “Tha gidy”
Co goi y tré kham pha su thaim hut nudce
- C6 c6 mot thi nghiém rat thu vi vé tinh
chat thAm hut cua gidy, dé lam duoc thi
nghiém ndy cac nhom can nhimng dung cu gi
nao? CoO va cac ban cin c6 cac cdc, giéy,
nuée, dé dé quan sat su thdm hat cia nudc
c6 dd chuan bi cho cac ban nuéc cd6 mau
day, que khuay.
- Cac ban cha y nhé, ¢ giao déa vach san
muc nude can d6 vao cdc roi. Sau khi cho
nudc mau vao cac ban sé€ cho mdi cc 1 mau
gidy, quiy 1én va cing quan sat. Trén bang
khao sat cia cac ban cé cot cu01 cung biéu
thi cho tinh chat thAm hit cta glay, gidy nao
thdm hat nude thi cac ban danh diu cho ¢b
nhé. C6 mdi cac nhom 1én 13y dung cu vé
nhém minh lam thi nghi€ém nao.
Tré tuy kham pha. Tré 1y dung cu va vé
nhém thyc hién thi nghiém. Goi y tré quan
sat va ghi nhan két qua thi nghiém.

Co va tré cung quan sat san pham thi
nghiém.
- Goti hoi:
+ Chuyén gi di xay ra khi cho cac mau gidy
vao cac cdc nude?(3t)

- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré vé nhom va thuc hién

-Tré chuy

- Giay an bi rach, giay v€, giay
mau va giay lich mém ra
-Tré tra 1o1

- 2,3 tré tra 101

- 2.3 tré tra 101




+ Khi nhic cac mau gidy 1én, muc nudc &
cac coc nhu thé nao?(3t)

+ Cac gidy nao di tham hat nudc? Vi sao
con biét?(3t)

3. Hoat dong 3: Giai thich (3-5 phit)

- CO6 xUum xit tré 1én gan phia c¢6. Co moi
tirng nhom 18n dé trinh bay két qua da khao
sat.

- Sau day cd6 giao xin moi dai dién tung
nhom 1én trinh bay két qua khao sat cua
nhom minh nao.

- Giai thich:

+ Co rat nhiéu cac loai gidy, mdi mot loai
gidy khac nhau, tuy vao muyc dich sir dung
ma gidy duoc san xuat ra s& c6 do cung,
mém, dai, kha nang tham hut khac nhau.

+ Sau khi cho gidy vao nudc va nhic ra cac
gidy an, gidy vé va gidy lich d6i mau, mém
ra do cac loai gidy nay da thim hut nudc co
mau. Gidy dau khong d6i mau do gidy trong
qua trinh san xuit duoc boi thém 16p dau
chéng thdm nuéc, nén gidy dau thdm hut
nude rat it mau trong cdc.

+ Muc nuéc cla cac coc sau khi nhic gidy
ra khac nhau vi do tham hut nudc cla céc
gidy khac nhau. Gidy an thdm hat nhiéu
nhat, gidy lich, gidy v& tham hut it hon va
gidy dau tham hat nudc it nhat

4. Hoat dong 4: Ap dung cu thé (10-12
phut)

- Vi gidy @n c6 tinh tham hit t6t nén duoc
st dung dé lau chui, 1am kho bé mit bi uét.
Giéy an rat mong, mém min, nén khi tiép
xtic v6i nude rat dé rach.

- Nguogce lai, mot sO loai gidy nhu glay V&,
gidy mau, gidy lich, rat dai nén co thé xép,
gap tao hinh nghé¢ thuat hodac goi, boc san
pham.

- Giay nhe va duoc ép mong, nén gidy con
c6 thé bay duogc trong gio, chinh vi vay co
thé 1ay gidy tao thanh gi?

- C6 da chuan bi cho cac ban rat nhiéu céc
loai gidy, dua vao dic diém va tinh chét

-2 tré tra loi

- Tré xim xit quanh co

- Pai dién nhom 1€n trinh bay

-Tréchuy

-Tré chuy

- Tréchuy

- Diéu, chong chong,
thuyén...

- Tré vé nhom thuc hién

co,




thAm hat nuéce cia gidy cic con sé cing dé
cac ban dugc choi va trai nghi¢m nhé.

Céc bé vé cac nhom trai nghiém, mdi nhém | -Tré chii y
thyc hién 1 trai nghiém

* Hoa nd trong nuéc: Tré gap hoa dugc
chuan bj sin va tha vao nudc cling quan sat.
* Buc tranh tang hinh: Tré v€ tranh Ién cac
loai gidy va clng tha vao nudc.

* Tao hinh voi gidy: Tré cat cac bang gidy
dé gap con sdu, sit dung gidy gip may bay, | - Tré chu ¥

thuyén.
Co6 vé tranh lén gidy an, gap to giay lai dé
mat dugc vé -Tim hiéu vé giay

5. Hoat dong 5: Panh gia (3-5 phut)
- Hom nay c¢6 va cac ban cing tim hiéu vé | - Tré lang nghe
gi?

=> Cac ban a, glay c6 rat nhleu cong dung
va that hiru ich d6i v6i doi sdng con nguoi.
Tuy nhién, gidy duoc lam tir nhitng nguyén
liéu thién nhién va hoan toan c6 thé tai ché,
vay nén ching ta can sir dung tiét kiém va
phan loai gidy dé gidy dugc tai ché dang | - Tré cung don d6 véi co
cach.

- Co cung tré két thuc tiét hoc va cuing nhau
don dep do dung.

* HOAT PONG NGOAI TROI

Thim quan nha bép
Tro choi: Hay lam theo hi¢u I1¢nh
Choi tu do

I. Muc dich yéu ciu:

1. Kién thirc:

+ 3T: Tré biét tén, cac khu vuc ctia nha bép va cong viée cua co cp dudng, biét
choi tro choi va choi vdi d6 choi ngoai troi

+ 2T: Tré biét tén goi va cac khu vuc ciia nha bép theo hudng dan cia co. Biét
choi tro choi theo anh chi

2. Ki niing: Rén k¥ niang quan sat, choi tro choi, phat trién ngon ngit va ghi nhé
co chu dinh cho tré

3. Thai do

- Gido duc tré yéu quy cb cap dudng va giit gin vé sinh nha bép, d6 choi, doan
két trong khi choi



II. Chuan bi

- San choi sach s&, an toan, nha bép gon gang
- Phén, soi...

I11. Céch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Tham quan nha bép
- Cho tré di thanh 2 hang - Tré thuc hién

- Chung minh dang ding & dau day? (2t)

- Nha bép c6 nhitng khu vuc nao? (3t)

+ Cho tré phat am

- Ai 1am viéc trong nha bép? (2t)

- Cong viée cua co cap dudng 1a lam gi? (Pi cho,

nhit rau, ndu com... ) (3t)

- Pé ¢6 com va thirc an ngon nhd vao ban tay cia
ai? (2t)

- Pé biét on ¢o cap dudng chiing minh phai lam

gi? (Phai an hét suat com cua minh, khong 1am

com roi vai) (3t)

- Co khai quat lai va gido duc tré

* Tro choi “Hdy lam theo hiéu lénh”

- Co6 gi61 thiu tén tro choi

+ Cach choi: Cho tré ngdi vong tron. C6 yéu cau

tré lang nghe co hat, khi co tir tay thi gio tay I1én

dau va lac co tay, khi ndo c6 hat dén tir chan thi

tat ca dimg 1én va giam chan.

VD: Co6 hat chan di chua viing tré dung day,

giam chan, ...

+ Luat choi: Ban nao lam sai nhay 10 co.

- T6 chtic cho tré choi.

- Nhan xét sau mdi 1an choi

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 phat phén, soi, 14 cay ...cho tré

- C6 bao quat tré ,dong vién, khuyén khich tré

choi.

* Két thiic: Co cho tré vé sinh c4 nhan.

- 2-3 tré tra 1o1
- Tré tra loi

- Tré tra 1oi
- Tré tra loi

- 2,3 tré tra 101

- 3-4 tré tra 1on

- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré chu ¥ lang nghe

-Tré chuy
- Tré choi
- Tré cha y lang nghe

- Tré chon d6 choi ma tré
thich
- Tré choi hing tha

- Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* Sinh hoat van nghé cuoi tuan

- C6 gidi thiéu chuong trinh bi€u dién van ngh¢ cuoi tuan
- Tré bi€u dién doc tho, hat, mia mdgt so bai hat vé truong:

+ Bai tho: Ban méi
-Calopdoc1-2lan




- Céc t6 doc tho 3 t6

- Nhom ban trai, ban gai doc tho 2 - 3 nhém

- Ca nhan lén doc tho 2 - 3 tré

- Tiép theo 1a bai hat “C6 va me” do tap thé 16p, nhom thé hién

- C6 lang nghe, khich 1¢ dong vién tré

* V¢ sinh, néu gwong cudi tuin, ting bé ngoan

- T6 chirc cho tré di vé sinh; Néu guong cudi tudn; Phat bé ngoan
* Tra tré

Té truéng CM phé duyét Nguwoi soan
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Hoang Thi Siurc Pang Thi Phuong Dong



