KE HOACH GIAO DUC

CHU PE LON: NGHE NGHIEP
NHANH 2: MQT SO NGHE I,’HO BIEN QUEN THUQC
Tuan 12 ( T ngay 24 thang 11 dén ngay 28 thang 11 nam 2025)

Hoat Noi dung hoat dong ( dé tai hoat dong)

dong Thir 2 | Thir 3 | Thir 4 Thi 5 | Thi 6
Thé duc H6 hap: Théi no bay

sang Tay 2: Dua hai tay ra phia trudc - sau va vo vao nhau
(8h00- Bung 3: Pung cti ngudi vé trude
8h25) Chan 3: Ptng , nhan chan, khuy gb6i (MT 1)

TCS Trd chuyén vé cai | Tro chuyén vé cai Trd chuyén vé Trod chuyén vé Trd chuyén vé
(8h25- cudc liém trang phuc cua bac nong dan chu thg dién
8h50) cha bo doi

KPKH AM NHAC: KNS TDKN TOAN

Hoat | Timhiéuvé mot |-DVD: Chduyéucd | Bégiirginstc |- Dép bitbong tai |- Sb 3 (tiét 2)
dong | s6 nghé phd bién | cha cong nhan khoé chd (MT 11) (MT 81)

hoc | (MT 75) (MT136) (MT 45a.) - T/c: Méo dudi
(8h50- - NH: Em di gitra chudt
9h25) bién vang

- T/c: Ai nhanh nhét

Hoat [ - Quan sat tranh - Tro chuyén vé bac | - Quan sat tranh - Trai nghiém: Bé [ - Dung hot hat

dong | dung cu nghé lao cong dung cu nghé 1am bac nong dan | xép sb 3
ngoai [ nong - TC: Ludn ludn tb y -TC: Ludn luén | -TC: Chuyén

troi - TC: Chuyén dé - TC: Chuyén t6 dé boéng

(9h25-10 | bong - Choi theo y thich bong - Choi theo YT - Choi theo YT
h00) - Choi theo y thich - Choi theo YT
Goc PV: Gia dinh, 16p hoc.

Hoat [Goéc XD: Xay trang trai ctia bac néng dan.

dong |Goc ST: Xem tranh, anh, saich/vé chu dé nghé nghiép, 1am album \{é san pham, d6 dung cac nghé.

choi |Goc KH- Toan va TN: Hoc so 3, thém, bdt cho du so luong 3, chap ghép hinh vudng, hinh chir nhat, to

(10h00-1 mau tranh cac nghé khac nhau; cham so6c vuon rau, vuon hoa, cay canh.
0h40) [Goc TH: Vg, t6 mau, ndn, x¢é dan san phém. dung cu cua céac nghé.
Goc AN: Hat, mia, van dong cac bai hat trong chu dé, choi véi nhac cu Am nhac.
10h 40 - | Hoat dong an, ngu trua, v€ sinh ¢4 nhan
14h00
- TC: Ghép chdm | - Thuc hién vo - Thuc hién vo - TC: Boc tranh - Sinh hoat van

Hoat | tron (EM 32) Toan tao hinh (EL20) nghé cudi tuan

dong | - TC: Céc diy sd - V¢ sinh, néu - V¢ sinh néu - TC: Bong - V¢ sinh néu
chiéu | d6 vat(EM 14) guong, cam cd, tra guong, cam cd, bang(EL32) guong cudi

(14h20-1 | - V& sinh, néu tré tra tré - V€ sinh, néu tuﬁn, phat bé
6h00) | guong, cim co, tra | (MT: 48) guong, cam co, ngoan, tra tré
tré tra tré

T6 chuyén mén phé duyét

=2

Hoang Thi Lan

Nguwoi 1ap

byt

Hoang Thi Chuyén




Tuan 12
CHU PE LON: NGHE NGHIEP
NHANH 2: MOT SO NGHE PHO BIEN QUEN THUQC
Thoi gian: Tir ngay 24/11 dén ngay 28/11/2025

A. THE DUC SANG
H6 hap: Thoi no bay
Tay 2: Pua hai tay ra phia truéc - sau va vd vao nhau
Bung 3: Pirng ciii nguoi vé trude
Chén 3: Pung , nhun chén, khuy gdi
I. Muc dich - yéu ciu:
1. Kién thirc:
- MT 1: Thuc hién duing, dﬁy du, nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc theo
hi¢u I¢nh.
2. Ki nang:
- Rén ghi nhd, phét trién k¥ ning van dong tay va chan mot cach nhip nhang, déo
dai.
3. Giao duc:
- Gido duc tré chdm thé duc dé khoe manh
II. Chuin bi:
- San tap sach s€ an toan cho tré.
I11. Céch tién hanh
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Khéi dong:
- Cho tré xép thanh 3 hang di vong tron theo| - Tré thuc hién cac kiéu di, kiéu
hiéu 1énh cua co, két hop cac kiéu di: Di thuong chay.
- g6t chan - di thuong - miii chén - di thuong -
di ma ban chan- di thuong - chay cham - chay
nhanh - chay cham - di thuong.
- Cho tré xép thanh do6i hinh 3 hang ngang - Tré thyc hién.
2. Hoat dong 2: Trong dong:
Bai tap phat trién chung
- H6 hap: Théi no bay - Tré thuc hién
- Tay 2: Pua hai tay ra phia trudc-sau va vo vaol - Tré thuc hién 4L X 4 nhip.
nhau
Pung thang, hai chan dang rong bang vai
+ Hai tay dua sang ngang cao bang vai
+ Pua hai tay vé phia trudc (hoic phia sau), vo
2 tay vao nhau
+ Dua 2 tay sang ngang
+ Ha 2 tay xudng, tay xudi theo ngudi
- Bung 3: Pung cui nguoi vé trude - Tré thyc hién 4L X 4 nhip.
bung 2 chan dang rong, gio 2 tay 1én cao
+ Cii xubng , 2 chan dung thang, tay cham dét
+ Pung 1€n, 2 tay gio cao




+ Ha tay xudng xudi theo nguoi
- Chéan 3: Ptng nhiin chan khuy gbi - Tré thuc hién 4L X 4 nhip.
Pung thang, 2 chan rong bang vai, 2 ban tay dé
sau gay

+ Nhun Xuéng, dau gbi khuy

+ Piling thang, hai ban tay dé sau gay

+ Trd vé tu thé ban dau

- C6 cho tré tap theo nhip ho, chll y quan sat Tré tap theo nhip
stra sai cho tré

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh
- CO cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong Tré thuc hién
quanh san

B. HOAT DONG VUI CHOI
Goc PV: Gia dinh, 16p hoc.
Géc XD: Xay trang trai ciia bac nong dan.
Géc ST: Xem tranh, anh, sich vé chii dé nghé nghiép, lam album vé san
pham, d6 dung cac nghé.
Géc KH- Toan va TN: Hoc s6 3, thém, bét cho dit s6 lwong 3, chiap ghép
hinh vudng, hinh chir nhit, t6 mau tranh cic nghé khac nhau; chim séc
vwon rau, vieon hoa, cay canh.
Géc TH: V&, t6 mau, nin, xé dan san pham. dung cu ciia cac nghé.
Géc AN: Hat, miia, vin déng cac bai hat trong chii dé, choi v6i nhac cu
am nhac.
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thire
- Tré biét chon duoc goc choi minh yéu thich. Biét str dung 151 noi dé trao doi va chi
dan ban bé trong hoat dong. Tré c6 nhom ban choi thuong xuyén véi cac ban duoc
chon cac goc choi minh yéu thich, biét giao tiép dong vai gia dinh, 16p hoc, biét
dung vat liéu nhu: Nut ghép, cay xanh, gach ...dé xay dung trang trai cia bac nong
dan...Biét cham soc bao vé vuon hoa,...
2. Ki nang
- Tré thé hién duoc vai choi ctia minh. Luyén k¥ ning giao tiép, sip xép d6 dung dd
choi... phat trién ngdn ngf, 6c sang tao cho tré
3. Thai do
- Gido duc tré yéu quy, giit gin 46 dung, do choi
- Biét giip d& ban khi choi, choi doan két.
IL. Chuin bi
- Phong hoc thoang mat sach sé
- D6 dung d6 choi c6 di & cac goc
+ Goc PV: D6 dung gia dinh (ndu an, ban ghé, ...); d6 dung cua 16p hoc(ban ghé,
sach v, but, thudc, phan, 16 t6...)
+ Goc XD: Gach, hoa, ghép nut, cay xanh, tham cé, rau, cu, con vat
+ Go6c tao hinh: Tranh cac dung cuy, san phém cua nghé phé bién
+ Goc sach truyén: tranh anh vé chu dé



+ G&c am nhac: tr(f)ng, song loan, thanh phéach
+ KHT/TN: phﬁ’ sO, sach vai hoc toan, binh tuoi. ..
III. Cach tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Théa thuan trudc khi choi
- Co6 cho tré hat bai “Chau yéu c6 chli cong
nhan”
- Hoi tré ¢d va cac con vira hat bai hat gi? Dén
truong con dugc hoc va choi nhirng gi?

- L6p hoc ciia chiing minh ¢6 rat nhiéu goc choi,
c6 rat nhiéu d6 choi dep céac con c6 thich choi &
cac goc khong?
- Co gido cung cac ban thoa thuan ban bac v
chon goc choi

+ Goc phan vai :

- Hom nay c6 nhiing vai gi?

- Ban nao choi goc phan vai?

- Con dong vai gi?

- Vai 16p hoc can 1am nhiing gi?
- Ban nao dong vai hoc sinh? Hoc sinh phai nhu
thé nao?

- Ban nao mudn choi gia dinh?
- Ban nao dong vai bd me? ban nao dong vai
con?

- B4, me 1am nhimg cong viéc gi?...

+ Goc xay dung:

- Hom nay ban nao choi goc xay dung ?

- Ai s€ lam truédng nhém xay dung?

- Ki su truéng can lam gi?

- Hom nay cac ban xay gi?

- Céc ban s& xdy nhu thé nao?

- Ai s¢ lam thg xay dung?

- Cong viéc cua tho xay la gi?

+ Go6c sach truyén

- Ban nao choi ¢ goc sach truyén?

- Céac con choi gi ¢ d6?

+ Goc KH toan- TN: Ban nao mudn choi & goc
nay?

- Hom nay chung minh choi gi?

- Con goc nao nira?

- Ching minh s¢€ choi gi & goc am nhac?

- Ching minh choi v61 dung cu &m nhac nao?

- C6 cho tré nhéc lai thai do trong khi choi, sau
khi choi xong,...

- Co cho tré lay bi€u tuong va vé goc choi

- Tré hat to r0 rang
-2 -3 tré tra 1oi

-Coa

- Tré tra 101

- 3- 4 tré co y kién
- 2 tré tra 1oi

- 2-3 Y kién

- 1-2 tré tra 1o1

- Tré tra lc:ri
- 2-3 y kién

- Tré tra loi

- 1-2 Y kién

- Tré tra loi

- 1-2 tré tra 101
- Tré néu y kién
- Tré tra lo1

- Tré gio tay

- Tré tra lo1

- Tré tra 101
- Tré y kién
- 2-3 y kién

- 2-3 Y kién

- 1-2 tré tra 101
- Tré néu y kién
- Tré tra loi

- Tré nhéc lai

- Tré 14y biéu tuwong




2. Hoat dong 2: Qua trinh choi
- Cb bao quat 16p, dén cac goc choi dong vién| - Tré choi & cac goc.
khuyén khich tré choi, goi y huéng dan tré sang
tao dé tré hoan thién vai choi ciia minh.
- Hoé1 ban dang choi ¢ gbc nao? - Tré tra 101

- Ban thuong xuyén choi voi ban ndo trong - Tré néu y kién
nhém?
- C6 gitip d& hudng dan ban choi, dong vién tr¢ - Tré cha ¥ va lam theo, tré ddi
giao luu giita cic nhom choi, d6i vai choi vai choi

- C6 1am ban cung choi voi tré, gitp tré thé hién
su than thién doan két v6i nhau

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi
- C6 nhan xeét cac goc choi, gop y nhic nhd cac| - Tré chua ¥ lang nghe
nhom choi chua tt 1an sau choi tot hon.
- Cho tré quan sat goc c6 san pham dep va nhén| - 2 - 3 tré nhan xét
x€t vai choi cua tré.
- C6 nhan xét chung vé budi choi. - Tré chii y

* Két thiic: Cho tré doc tho “cit d6 choi” va thu | - Tré thuc hién
don d6 dung

C. HOAT DPONG HQC
Thwr 2, ngay 24 thang 11 nam 2025

1. Hoat dong sang
* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé cac cudce
- C6 cho tré quan sat tranh céi cude
- CO phat 4m “Céi cudc” 2 lan
- C6 cho tre phat am ( Lop, t6, nhom, c4 nhan)
- Cai cuoc c6 dic diém gi?
- C4i cudc 1a dung cu ctia nghé gi?
- Gd tré cham chi lao dong, yéu quy bac nong dan
*Phat trién nhén thirc: KPKH
Pé tai: Tim hiéu vé mét s6 nghé pho bién
I. Muc dich, yéu cau
1. Kién thire:
- Biét mot sb nghé phé bién noi tré dang séng nhu day hoc, cong an, bo doi, bac
si,... qua mot s6 dic diém ndi bat.
- MT 75: Ké tén, cong viéc, cong cuy, san phém/ lgi ich... ciia mot sb nghé khi duoc
hoi, tro chuyén
2. Ky nang
- Rén k¥ ning quan sat, cha y, ghi nhd ¢6 chu dinh, phat trién tu duy ngdn ngi, tri
tuong tuong.
3. Thai do
- Gido duc tré yéu quy cac nghé trong xa hoi.



II. Chuan bi

- Tranh: Nghé c6 gido, nghé cong an; nghé bo d6i, nghé béc si

- L6 t6 hinh anh mot s6 nghé pho bién.
II1. Cach tien hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi€u bai

C6 cung tré doc bai tho: Bé lam bao nhiéu nghé.
bam thoai ndi dung bai tho

- Ching minh vtra doc bai tho ¢6 tén 1a gi?

- Bai tho noi vé diéu gi?

Trong xd hoi co rat nhiéu nghé khac nhau, mdi
nghe c6 mot ddc trung riéng, vi vay chung minh
can yéu quy cac nghé trong xa hoi, dé to long
biét on céc thdy c6 thi chung minh phai vang 15i
thay cd, cham ngoan hoc gioi.

Hom nay, co cung ching minh tim hiéu vé mot
s nghé phd bién & dia phuong (Nghé ¢ gido,
nghé cong an, xay dyng) nh¢.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai
+ Quan sat dam thoai

Co treo lan luot timg tranh cho tré quan sat va
dam
- Cho tré quan sat tranh va dam thoai:

* Tranh Nghé cé gido

- Ai ¢6 nhan xét gi vé buic tranh?

- Trong tranh ¢6 hinh anh cua ai?

- C6 va cac ban dang lam gi?

- Vay hang ngdy dén 16p ching minh dugc 1am
gi?

- Pé biét on bd me va thiy cb gido thi cac con
phai lam gi?

- C6 khai quat ndi dung tranh va gido duc tré

* Tranh Nghé céng an

- Ai ¢6 nhan xét gi vé buic tranh?

- Trong tranh ¢6 hinh anh cta ai?

- Chu cong an dang lam gi?

- Ching minh ¢6 uéc mo dugc lam chu cong an
khong?

- Vay hang ngay dén 16p thi ching minh phai
lam gi?

- C6 tom tat lai ndi dung tré tra 10

* Tranh Nghé bo doi

- Ai ¢6 nhan xét gi vé buic tranh?

- Trong tranh c6 hinh anh cta ai?

- Chu b0 do1 dang lam gi?

- Tré doc cung c6
- Tre tra 101

- 2-3 y kién

- Tré lang nghe

- Tré cha y quan sat

-2 -3 y kién cua tré
- Tré tra 1o1

-2 -3 ykién cua tré
- Tré tra 101

- Tré chuy

-2 -3y kién cua tré
- Tré tra lo1

- 2 -3 y kién cua tré
- Tré tra loi

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré tra 101

- Tré néu y kién
- Tré trd loi




- Ching minh c6 wéc mo dugc lam cha bo doi
khong?

- Vay hang ngdy dén 10p thi ching minh phai
lam gi?

- C6 tom tat lai ndi dung tré tra 10i

* Tranh Nghé bdc st

- Ai ¢6 nhan xét gi vé buic tranh?

- Trong tranh c6 hinh anh cuta ai?

- Khi bj 6m thi chiing minh phai 1am thé nao?

- Bac si dang lam gi?

- C6 tom tat lai noi dung tré tra 101

* Dam thoai sau quan sdt

- Chiing minh vira tim hiéu nhitng nghé nao?

- Bic trung cla cac nghé nay 1a gi?

- Cac nghé co ich loi gi cho cudc sdng con
nguoi?

- Lén 1én con mudn 1am nghé gi?

- Vay hang ngiy dén 10p thi ching minh phai
lam gi?

- Con hiy ké tén mot sb nghé phd bién & dia
phuong minh?

- Gi4o duyc tré yéu quy cac nghé trong xa hoi.

- Co khai quat lai

*Tro choi: Thi xem dpi nao nhanh

- CO gidi thiu tén tro choi, luat choi, cach choi
+ Céch choi: Co6 chia 16p ra lam 3 doi nhiém vu
ctia mdi doi 1a 1am mét album anh vé cac nghé
phd bién & dia phuong

+ Luat choi: Két thiic mot ban nhac d6i nao 1am
xong va dep 1a thing

- C6 cho tré choi 2 - 3 1an

- C6 quan sat gitip d& khuyén khich tré choi

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- CO nhan xét chung, dong vién tré va chuyén
hoat dong.

- Tré dua ra 2-3 ¥ kién
- 2-3 tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré tra 101

- Tré tra 101

-2 -3 y kién cua tre

- 1-2 y kién

- Tré lang nghe

-2 -3y kién cua tré

- 1-2 y kién

-2 -3 ykién cua tré

- 1-2 y kién
-2 -3 y kién cua tré

- 1-2 Y kién

- Tré nghe

- Tré lang nghe cach choi

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré thuc hién

* Hoat dong ngoai troi
Quan sat tranh dung cu nghé néng
Tro choi: Chuyén béng
Choi theo y thich

I. Muc dich, yéu cau.

1. Kién thire

- Tré goi dung tén, biét dac diém, cong dung cua cai cuoc, cai liém, céi cay.
- Tré biét choi tro choi c6 luat, choi theo y thich, choi véi hot hat, phan, giay.

2. Ki nang.




- Rén kha ning quan sat, chu ¥, ghi nhé va phat trién ngon, van dong cho tre.

3. Thai do

- Tré yéu quy, bao vé do dung, yéu mén bac ndong dan, choi doan két vdi ban.

I1. chuén bi.

- Cai cudc, cai liém, cai cay.

- HOt hat, phén, giéy du cho tré choi.
II1. Céch tién hanh:

Hoat dong ctia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Quan sat tranh dung cu
nghé nong

Cho tré doc bai “Hat gao lang ta”

- Céc con vira hat bai néi vé nghé gi?

- Cac c0 bac nong dan da lam ra gi?

- Cac ban quan sat xem c0 c6 gi day?

+ Cai cudc
- Con c6 nhan xét gi vé cai cudc?

- Cai cudc dung dé lam gi?

- Cai cudc 1a @6 dung cua ai?

- Muén céi cude dung duoc 1au ta phai lam gi?

- Ngoai cudc ra con c6 dung cu nao cia nghé
nong?
- Cai cay bac nong dan dé lam gi?

- Muén chiéc cay kéo duoc ding stic clia ai?

- Bé nhiing chiéc cay, cai cudc ludn bén thi sau
mdi khi dir dung bac 1am nhu thé nao?

- Ngoai cdi cay... con c6 nhitng dung cu nao cua
nghé nong?

- Ngoai con dao ra bac ndng dan con cé nhiing
d6 dung gi nira nao?

- Nhitng dd dung d6 c6 dic diém gi va la dd
dung cua ai?

- Gi4o duc tré: Mudn nhitng do vat d6 khong
nhanh hong thi ching minh dung xong cat gon
dung noi quy dinh. Nhitng d6 dung d6 1a d6 vat
vét sic nhon vi vdy chiing minh khong lay nhing
d6 dung d6 ra choi ra 1am d6 choi gay nguy hiém
cho ching minh.

2. Hoat ddng 2: Tro choi: Chuyén bong

- C6 néu luat choi, cach choi

+ Céch choi: Co chia 16p ra lam 3 doi, khi co tin
hiéu bat dau ban dau hang chuyén bong qua dau
cho ban phia sau, ban phia sau khéo 1éo don
bong bang 2 tay khong lam roi bong, cur chuyén
nhu vay dén cudi hang, thoi gian 1a 1 ban nhac
doi ndo chuyén xong trude thi danh chién thing

- Tré thuc hién

- Tré tra 101.

-2 -3 ykién cua tré
- Tré tra 101

- Tré tra lo1

-3 -4y kién cua tré
- Tré tra 101

- 3 -4y kién cua tré
- Tré y kién

-3 -4 Y kién cua tré
-3 -4 ykién cua tré
-3 -4 ykién cua tré
- Tré tra 101

- Tré néu y kién

-3 -4y kién cua tré

- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré lang nghe




+ Luat choi: Khi chuyén bong ban nio trong to
1am roi bong phai chuyén lai tir dau.

- Cb t0 chirc cho tré choi 3 - 4 1an (C6 bao quat | - Tré choi tro choi
nhan xét sau moi luot choi)

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- C6 phat phan, s6i, ...cho tré - Tré cht y ling nghe
- C6 nhic nho tré khong duoc ra ngoai cong
truong, khong choi ¢ nhiing noi mat vé sinh noi
ta ly, hd sau hay viing nudc ban...

- Co6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré | - Tré choi vui vé
choi.
*Két thuc: CO cho tré cat dd dung, d6 choi cho |- Tré cat dd choi va di ria tay.
tré v€ sinh ca nhan

2. Hoat dong chiéu

* Tro choi: Ghép cham tron (EM 32)

- CO gidi thicu tro choi.

- C6 hudng dan tré cach choi.

- C6 hudng dan tré cach choi.

- Phat cho tré thé cham tron bang cach v& cac ddu chiam to 1én thé va phat cho tré
vai vién da.

- C6 hudng dan tré dat cac vién da Ién trén ting cham tron va dém s6 chdm tron
trén moi thé.

- Lan 2 ¢b cho tré thay dit cac vién da bang cac 14 cdy, do choi ma tré tim duoc

- C6 quan sat gitp d& va cho tré noi két qua.

* Trd choi: Cac diy s6 dd vat (EM 14)

- C6 gioi thi€u tén tro choi

- Co phat the sO cho tré, mdi tré 1 the sd nhiém vu cdc ban la di tim xung quanh 16p
dd vat giébng nhau sao cho co du sO luong voi sO ghi trén the s, vi du thé sb 2 thi
cac ban di tim 2 cAy hoa mang vé, thé sb 3 thi tim 3 cai nat ghép... cac ban co thé
tim dd dung d6 choi tiy cac ban thich.

- C6 cho tré thyc hién tim trong 5 phut

- C6 tong két va cho tré cung c6 sd 1 dé 1én xem tré tim duoc gi c6 dung sb luong
khong?

- Lan luot dén s 2, 3

- C6 nhan xét tré

* V¢ sinh néu gwong , cim co, tra tré

- Chai toc, budc toc cho tré

- C6 va tré nhan xét, néu guong cudi ngdy: Tuyén duong nhimng tré ngoan, chu y
hoc bai, khong tranh gianh d6 choi, doan két.

- Nhéc nho cac ban chua ngoan, dong vién khuyén khich tré.

- Cho tré cam co

- Tra tré




Thwr 3, ngay 25 thang 11 nam 2025

1. Hoat dfng sang
* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé cai liém
- C6 cho tré quan sat tranh cai liém
- C6 phat &m “Cai 1iém” 2 1an
- C6 cho tré phat am ( Lép, to, nhom, ca nhén)
- C6 chu y sira sai 16i chinh ta cho tré ngong, phat 4m chua chuan
- C4i liém c6 dic diém gi?
- C4i 1iém 14 dung cu cta nghé gi?
- Hién nay x4 hoi phat trién, d3 c6 may tudt lua thay thé dé cac bac nong dan git lta
nhanh hon, ning xuét hon.. .
- Gd tré cham chi lao dong, yéu quy bac nong dan, khong cam dung cu lao dong dua
nghich gay tai nan...
* Phat trién thAm mi: Am nhac
Pé tai: NDTT: DVD “Chau yéu ¢b chii cong nhan”
NDKH: Nghe hat “ Em di giira bién vang”
Tro choi “Ai nhanh nhét”
I. Muc dich - yéu cau
1. Kién thire
- Tré biét tén bai hat, tén tac gid, hat thudc bai hat, nhd ndi dung bai hat, day tré van
dong theo tiét tAu cham nhip nhang theo 15i ca.biét ling nghe giai diéu bai nghe
hat, biét choi tro choi (MT 136)
2.Ky nang
- Budc dau rén ki ning nghe biét van dong vo tay theo tiét tiu cham ciing cd, cling
cac ban va hing thi nghe giai diéu bai hat “ Em di gitra bién vang”.
- Reén ky nang manh dan ty tin cho tré.
3.Thai do:
- Gop phan gido duc tré biét on, yéu mén c6 cht cong nhan
I1.Chuén bi.
- Nhac giai diéu bai hat: Chau yéu c¢6 cha cong nhan, Em di giita bién vang
- Phach, sic x9, trong com
- Trang phuc gon gang sach sé..
I11. Céch tién hanh:
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- Xm xit xim xit - Tré lai gin bén cd cung
- Céc con hdy lai gan day véi co nao. huong tng theo giai di€u bai
hudéng ung theo nhip di€u bai hat nhé( mé nhac | hat

bai “Chau yéu c6 chl cong nhan” cho tré nghe)
+ Con dugc nghe bai hat nay & dau? - Trén ti vi, dai..
+ Bai hat nay tén la gi? - Tré tra 101

2. Hoat dong 2: Phit trién bai

* On bai hdt “ Chdu yéu c6 chii cong nhin”:




- Céac con vura hat bai hat gi? cta tac gid nao?
(Hoang Vin Yén)

- Bai hat “ Chau yéu c6 cht cong nhan” thé hién
su kinh trong va biét on ctia em bé danh cho céc
chu cong nhan da xay dung nén nhitng ngodi nha
cao tang va cac cO cong nhan dét nén nhiing
chiéc 40 méi.

- P¢é bai hat dugc hay hon nita cac con hiy cing
c6 hat va vo tay theo tiét tAu cham bai hat nhé.

- Lan 1: C6 hat + vd tay theo tiét tdu chim
(khong c6 nhac).

- Lan 2: C6 hudng dan lai tré cach VO tay theo
tiét tdu cham (Khi vo tay theo tzet tau chdam de
ung voi loi bai hat gom c6 3 tiéng, khi Vo 5 thi vé
1, 2, 3 mo, ung voi moi cau hat cing v 1,2, 3
mé cho dén hét bai)

- Pé tiéng v tay ing v6i mdi cau hat ca 10p hiy
vd 1, 2, 3 mé cung ¢d nao, két hop vai 10i bai
hat

- Tré thyc hién cing c6 2 - 3 1an (Khong nhac)

* Day vin ddng vo tay theo tiét thu chim

-Lan I: Ngé)i tai chd van dong véi nhac

- Lan 2: Bing 1én van dong cung nhac

- Lan 3: Ngéi tai chd + dung cu 4m nhac.

- Lan 4: Con gai dimg, con trai ngdi + dung cu
am nhac.

- Lan 5: Cho timg cdp doi quay vao véi nhau.

- M1 nhom:

+ 4 tré thuc hién

+ 3 tré thuc hién

+ 2 tré thuc hién

- Gigo duc: Biét yéu mén kinh trong va biét on
cac nghé trong xa hoi, con nhé chwa?

* Tro choi Gm nhac: Ai nhanh nhit

- C6 gidi thiéu tén tro choi

- Céch choi: C6 s€ cho céc ban di theo vong tron
cd dat giita 16p nhitng chiéc ghé ban nao nhanh
chan ngdi vao ghé duoc sé& thiang, s ghé sé it
hon sb ban choi

- Luat choi: khi ¢6 lac nhanh xdc x6 cc ban s&
nhanh chan ngdi vao ghé, mdi ghé chi 1 ban
ngoi

- T6 chtic cho tré choi 2 - 3 lan

* Nghe hdt: Em di giita bién vang

- CoO g101 thi€u bai nghe hat

- Tré tra loi

- Tré lang nghe

- Cha ¥ quan sat, ling nghe

- Quan sat, ling nghe c6 thuc
hién
- Quan sat, lang nghe co thuc
hién

- Lang nghe c6 no1 va thuc hién

- Tre ngéi tai chd thuc hién 2
lan
- Tré thuc hién

- Tré thuc hién

- Ban nit thé hién, sau d6 dén
ban nam

- Tung cap doéi thé hién

- 4 Nhém thyc hién

- 3 Ca nhan thyc hién

-2 tré
- Tré chi y va hing tha

- Quan sat ling nghe
- Lang nghe c6 noéi

- Tré choi

- Tré ling nghe




- Sau day c6 cung cac con nghe bai hat “ Em di | - Tré lang nghe
giita bién vang” cua nhac si Bui Dinh Thao sang
tac
- Céc con thiy bai hat c6 hay khong? -Coda
- Co giang ndi dung bai hat “Em di giita bién | - Tré nghe
vang” v&i ca tt mugt ma nhe nhang thé hién
duoc vé dep cua canh dong lua chin bao la nhu
bién vang. Huong lta 1am thoang thoang long
nguoi.
- GD: Qua bai hat con cadm nhan dugc su vat va | - Tré cha y
dé 1am ra hat lta hat gao cua cac bac nong dan.
Vi vay cdc con phai ngoan va vang loi 6ng ba
cha me¢ minh nhé.
- Co6 cho tré ding 1én hudng trng bai hat cung | - Tré hudng ing cung co

co
3. Hoat dong 3: Két thic
- Gio hoc dén day la hét xin chao tam biét céc | - Tré V?ly tay va ra san choi
ban, cd va cdc con hily ra san cing choi tiép nhé
* Hoat dong ngoai troi

Trd chuyén vé bac lao cong

Tro choi: Ludn ludn to dé

Choi theo y thich
I. Muc dich, yéu cau.
1. Kién thire
- Tré biét duoc bac lao cong 13 nguoi quét don cho san trudng ludn sach s&. Biét tén
mot s6 dung cu lao dong ctia bac lao cong.
- Tré biét cach choi, luat choi tro choi, choi theo y thich, choi vdi hdt hat, phén,
gidy, hao htmng, doan két tham gia tro choi.
2. Ki nang.
- Rén kha ning quan sat, chi y, ghi nhd va phat trién ngon, van dong cho tré.
3. Thai do
- GD tré biét yéu quy bac lao cong, doan két trong khi choi.
IL. Chuén bi.
- Mot s6 dung cu cua bac lao cong: Chéi, hot rac. ...
- HOt hat, phén, giéy du cho tré choi.

III. Céch tién hanh:
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Tro chuyén vé bac lao cong
- Co chotréra §én ngéi hinh chir U: - Tré thuc hién
- C6 doc cau do: - Tré lang nghe va giai 6

Ai cam cdi chéi

Cham chi miét mai

Quét don hang ngay

Sdn truong sach sé ?
- Cau db noi vé ai?




- C6 cho tré phat am: Bac lao cong (16p, t6, nhom,
ca nhan)
- Bac lao cong sir dung dung cu gi dé quét rac?
- Ngoai chdi ra bac lao cong con dung dung cu gi
nita dé quét rac?
- Céc ban quan sat xem c6 c6 gi day?
- Vi sao bac lao cong sau khi hot rac bac phai bo
vao thung rac?
- Cac con phai 1am gi dé to 10ng biét on bac lao
cong?
- Gido duyc: Béc lao cong 1a nguoi quét don san
truong sach s& dé ching minh ¢6 chd choi. Vi vay
ching minh khong dugc vut, xa rac bira bai, phai
biét yéu quy va kinh trong céc c6 chi lao cong.
2. Hoat dong 2: Tro choi: Ludn ludn t6 dé
- C06 néu luat choi, cach choi
+ Cach choi: C6 hai ban nim tay nhau gio 1én cao
lam “t6”. cac ban con lai ndm vat 4o nhau, nguoi
sau nim vat 40 ngudi dang trude. Sau do doan
ngudi bat dau ludn qua ludn lai qua “t6”, vira di
vira hat bai déng dao:
“Ludn ludn t6 dé
Bit con rin sang song
Bit con rong sang bién
Bit con kién bé doi
H&1 anh chi em o1
Chop lay ban dang sau”
Khi bai hat két thuc, hai ban lam “t6” chup tay
xubng dé bat mot ban bat ky trong hang (trir ban
dung dau)
+ Luét choi: Ban bj bét phai lam “t6” thay cho mot
trong hai ban, ban vua dugc thay dung 1én dau
hang, 1an hai chop dugc ban tiép s& phai lam "to"
thay cho ban con lai va tro choi tiép dién.
- C6 t6 chuc cho tré choi 3 - 4 1an (C6 bao quat
nhan xét sau moi lugt choi)
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- C6 phat phan, s6i, ...cho tré
- Co6 nhic nho tré khong duoc ra ngodi cong
truong, khong choi & nhitng noi mat vé sinh noi t3)
ly, h6 sau hay viing nuéc ban...
- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré choi.
*Két thic: Co cho tré cat dd dung, dd choi cho tré

vé sinh ca nhan

-2 -3y kién cua tré
- Tré phat am

-3 -4y kién cua tré
- Tré tra 101

-3 -4y kién cua tré
-3 -4 ykién cua tré

- Tré néu y kién

- Tré lang nghe

- Tré chti y ling nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi vui vé

- Tré chon d6 choi va choi

theo y thich.

- Tré cat do choi va di rua tay.




2. Hoat ddng chiéu
* Thuc hién vé toan: Trang 10, 11.

- C6 cho tré gio vo va goi y hudng dan tré thuc hién:

+ Trang 10:

- Pém sb toa tau trong buc tranh

- Dém va t6 mau khinh khi ciu

+ Trang 11:

- Pém sb toa tau trong birc tranh

- Bém s6 ban tho dang choi ¢ bai co

- T6 mau con dudng dua cic ban nhé dén nhém @6 dung 6 sé luong 1a 8

- Co cho tré thuc hién

- Bong vién, khuyén khich tré thuc hién

- C6 bao quat, kiém tra két qua

* V@ sinh néu gwong , cim co, tra tré

- Chai toc, budc toc cho tré

- C6 va tré nhan xét, néu guong cudi ngay:

+ Quan sat moi lic moi noi va nhan xét tré. MT 48: Nhén biét mot sé hanh dong
nguy hiém va phong tranh khi dugc nhéc nhé:

a. Khong cuo1 dua trong khi an, uéng hodc khi an cac loai hoa qua co6 hat

b. Khong an thirc an ¢6 mui 61; khong an 14, qua la...khong uéng ruou, bia, ca phé;
khong tu y ubng thude khi khong duoc phép ctia ngudi 16n

+ Tuyén duong nhitng tré ngoan, chi ¥ hoc bai, khong tranh gianh d6 choi, doan
két.

- Nhéc nhd cac ban chwa ngoan, dong vién khuyén khich tré.

- Cho tré cam co
- Tra tré

Thw 4, ngay 26 thang 11 nam 2025

1. Hoat dfng sang
* Trd chuyén sang: Tro chuyén vé trang phuc ciia chi bd doi
Co cho tré quan sat, thao luan vé trang phuc cta cac cha bo doi.
- Ai c6 nhan xét gi vé trang phuc cua cac chu b do1?
- Quén 40 ctia cac cha bo d6i c6 mau gi?
- Chii bo d6i con doi mil nhu thé nao?
Co cho tré quan sat hinh anh cht bg doi
- C6 khai quat lai: Cha bo do1 mac trang phuc mau xanh la cay, do1 mii ¢di trén mil
c6 hinh ngoi sao.
- Cho ca 16p nhéc lai nghé bd ddi, t6 nhom ca nhan nhic lai.
* Phat trien TC& KNXH: KNS
Pé tai: Bé giir gin sirc khoé
I. Muc dich, yéu cau:
1. Kién thire
- Nhén biét méi truong anh huong dén sirc khoe va cudce sdng ciia con nguoi (MT
45.a)
- Biét ich loi ciia méi trudng xanh d6i voi cude séng xa hoi va doi séng cong dong.



2. Ky nang

- Phat trién tri nho, tu duy ngén ngit, quan sat va thyc hanh dung theo yéu cau.

3. Giao duc

- Giao duc tré biét gitt v€ sinh moi truong, khong xa rac bura bai.

IL. Chuin bi:
- Cac thung dung rac trong san truong
II1. Cach tieén hanh:

Hoat dong cta co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai

- Tro chuyén vé cha dé .

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

- T/c: Bang reo "Phan xa nhanh": c6 cho tré déap
va thuc hién cac dong tac cung vdi co ...

+ Troi nang: doi nén ( 2 tay dan nhau ap xudng
trén dau )

+ Troi mua: che du ( 2 tay ngira ra vong trén dau )
+ Bui qua ! ( 2 tay che kin miii, miéng ... )

+ Ho61 quad! ( 2 tay tay bit miii ... )

+ Do qud! ( xua 2 tay trude mat ... )

- CO tro chuyén voi tré:

+ Néu troi mua to, minh phai mic cai gi cho khoi
udt ? ( mac 4o mua )

+ C6 nén di ngdi troi mua khong? ... Vi sao? ( bi
bénh )

+ Con troi nang thi sao? ... Choi ngdi nang phai
thé nao? ( doi non )

+ C6 nén choi 1au ngdi nang khong?

+ Khi ra san, nén choi ¢ dau cho khoi nang? ( dudi
bong mat cua cay )

+ Khi ra dudng, dé tranh bui can phai deo cai gi?
(khau trang )

+ Nhitng mui hoi phat ra tir du? (rac, chat thai...)
+ Sy 6 nhiém méi trudng anh hudng thé nao dén
suc khoé ctia con nguoi?

+ Lam thé nao dé khong mui hoi nira? ( gitt sach
moi truong ... )

- C6 cho tré choi T/c "Gi6 thoi" : ¢6 cho tré tim
cac bong mat cua cay ...

+ Gi6 thoi! Gio thoi! ... Thoi gi? Thoi gi? ... Thoi
cac ban dén cay co bong mat

- Tré di va tro chuyén cung c6

- Tré thuc hién

- 2,3 ¥ kién tré tra 10

- 2,3 y kién tré tra 10i

- 2,3 ¥ kién tré tra 10

- 2,3 y kién tré tra 10i

- Tré tra 1o1

- 2,3 y kién cua tré

- 2,3 y kién tré tra 10i

-Tré choi tro choi




+ Gi6 thoi! Gio6 thoi! ... Thoi gi? Thoi gi? ... Thoi
céc ban dén cay cao ... Vi sao biét cay cao?

+ Gi6 tho6i! Gi6 thoi! ... Thoi gi? Thoi gi? ... Thoi
cac ban dén cay thap ... Vi sao biét cay thap?

- CO hoi tré:

+ San truong cua minh cé tré)ng nhiéu cay xanh -23y kién tré tra 1oi
khong?

+ Céc ban c6 thdy ¢ dau trong nhiéu cdy xanh
khong? ( duong phd, cong vién ...)

- 2,3 y kién tré tra 101

+Pd cé’c ban nguoi ta trong nhidu cay xanh dé lam | _ 2,3 v kién tré tra 10
gi? ( thong mat , khong khi trong lanh ) o
+ Lam thé nao dé bao vé mau xanh cta cay? - 2,3 Y kién tre tra 16i
* Gido duc tré vé giit gin strc khog, ich loi cuia cdy | - Tré lang nghe
xanh, khong bé canh hay ngit 13 cua cay ...
- Thuc hanh:

- C6 cho tré doc cung cd bai tho "Loi ¢ day " : - Tré thyc hién
" Bé nh¢ 101 ¢6 day
Khong hai 14 bé canh
Dé cay ludn tuoi tot
Khong xa rac bira bai
Thay rac roi vuong vai
Nhat bo vao gio ngay
Gitlr v€ sinh moi truong
Sach, xanh va tuoi dep "
- C6 chi cho tré nhin thay cac thung rac trong san | - Tré thyuc hi¢n
truong, hoi tre - 2,3 y kién tré tra 101
+ Thung dé dung gi vay? ... Rac & dau? ...
+ San truong minh c6 rac khong?

- Rac la nhiing gi ? ...

- Cho tré cung nhat rac bo vao thung rac ... - Tré thuc hién
3. Hoat ddng 3: Két thiic

- C6 nhan xét chung va chuyén hoat dong

- Tré tra 1o1

- Tré cha ¥

* Hoat dong ngoai troi
Quan sat tranh dung cu nghé y
Tro choi: Chuyén bong
Choi theo y thich

I. Muc dich, yéu ciu

1. Kién thire




- Tré biét tén goi, biét mot sbé dic diém ndi bat cua mot sb dung cu nghé y theo kha
nang. Biét choi tro choi va choi theo ¥ thich.

2. Ki nang

- Rén k¥ nang quan sat, chii y, ghi nhé ¢é chu dinh, phat trién tu duy ngdn ngir, tri
tuong tuong.

3. Thai do

- Gido duyc tré yéu quy va biét on ngudi lam nghé y.

II. Chuén bi

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Dung cu nghé bac si: 6ng nghe, kim tiém, que dé ludi, ...

- Bong.
- Phén, si, cay, que ...
I11. CAch tién hanh
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Quan sat tranh dung cu nghé y
- Co cung tré hat bai: Em lam bac si - Tré ldng nghe, tra 10i cau hoi.
- Bam thoai nd1 dung bai hat
- Ching minh vtra hat bai c6 tén la gi? - Tré tra lon.
- Bai hat nhic dén ai? - Tré tra 16i.
C6 cung kham pha hop qua ki di¢u:
- Co ¢ gi day? - Tré néu ¥ kién.
- Ong nghe dung dé lam gi? - Tré tra 101.
- Con day la cai gi? -3 -4 tré tra loi
- Kim tiém 1am tir chat lidu gi? Co dic diém gi? | - Tré tra 10i
- Kim tiém dung lam gi? - 2-3 y kién
- Ngoai ra bac si con c6 nhitng dung cu gi ? - Tré néu y kién
- Chiang minh c¢6 nghich nhitng d6 dung ctia bac | - 2-3 tré tra 10i
si khong?
=>C5 chdt lai. - Tré ldng nghe

- Gi4o duc tré: Mudn nhig d6 dung d6 khong bi | - Tré nghe
hong thi khi dung xong cat gon dung noi quy
dinh. Nhimg d6 dung dé rit nhon sic rat nguy
hiém nén ching minh khéng dugc 14y nhitng dd
dung d6 ra 1am dd choi vi néu choi nhd choc vao
tay nhau gy nguy hiém dén tinh mang.

2. Hoat dong 2: Tro choi: Chuyén béng

- C6 néu luéat choi, cach choi - Tré chu y nghe
+ Cach choi: C6 chia 16p ra 1am 3 doi, khi c6 tin | - Tré lang nghe
hiéu bat dau ban dau hang chuyén bong qua dau
cho ban phia sau, ban phia sau khéo 1éo don bong
bang 2 tay khong lam roi bong, ctr chuyén nhu
vay dén cudi hang, thoi gian 1 1 ban nhac ddi nao
chuyén xong trude thi danh chién thing

+ Luét choi: Khi chuyén bong ban nao trong to
lam roi bong phai chuyén lai tir dau.




- Cd t6 chirc cho tré choi 3 - 4 1an (C6 bao quat | - Tré nghe cach choi
nhan xét sau moi lugt choi)

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- C6 phat phan, soi, ...cho tré

- C6 nhic nhé tré khong duoc ra ngoai cong |- Tré chon dd choi va choi
truong, khong choi ¢ nhitng noi mat vé sinh,... theo y thich.

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

*Két thic: CO cho tré cat do dung, dd choi cho tré | - Tré thuc hién
v¢ sinh ca nhan

2. Hoat dong chiéu

* Thuc hién vé tao hinh

- CO cho tré gi¢ vo trang 13

- Co6 cho tré quan sat tranh

+ Btic tranh v€ ai? Bac si dang lam gi?
+ Bac si kham bénh cho ai?

+ B¢ hay vé thém dd dung cua bac si (Lo thude, vién thudc, éng nghe, kéo....)

- V€ xong chung minh t6 mau btrc tranh that dep

- C6 cho tré thuc hién

- C6 bao quat giap do tré

- Nhan xét

* V¢ sinh néu gwong , cim co, tra tré

- Chai toc, budc toc cho tré

- C6 va tré nhan xét, néu guong cudi ngdy: Tuyén duong nhimng tré ngoan, cha y
hoc bai, khong tranh gianh d6 choi, doan két.

- Nhic nhé cac ban chua ngoan, dong vién khuyén khich tré.

- Cho tré cam co

- Tra tré

Thir 5, ngay 27 thang 11 nam 2025

1. Hoat dong sang:
* Trd chuyén sang: Tro chuyén vé bac néng dan
- CO cho tré quan sat hinh a&nh bac nong dan.
- Chiing minh quan sét thay gi?
- Bac nong dan thuong lam nhiing cong viéc gi?
- Nguoi nong dan 1am ra nhiing san pham gi?
- Loi ich cua cac san pham d6 mang lai cho con nguoi 1a gi?
- GD: Tré yéu quy nghé néng va cac san pham ciia nghé nong.
* Phat trién thé chat: TDKN

Pé tai: Pap bit béng tai chd

T/c: Méo dudi chudt

I. Muc dich, yéu cau:
1. Kién thire:
- Tré nh¢ tén bai tap: dap bat bong tai chd



- Tré biét cam bong bang 2 tay, dap bong xudng san & phia trudc miii ban chan va
bat bong khi bong nay 18n, tu dap bat bong duge 4-5 1an lién tiép (MT 11)
- Tré biét choi trd choi van dong, doan két trong khi choi
2. Ky nang:
- Rén k¥ nang dap bit bong bang 2 tay
- Rén strc manh cua ban tay
- Phat trién & tré to chat nhanh, manh, khéo.
3. Thai do:
- Tré c6 ¥ thuc to chic ky ludt, biét ngoan ngodn, 1& phép va rén luyén stc khoe
khée manh
- Biét tap thé duc thuong xuyén dé nang cao strc khoe
II. Chuan bi:
- San tap sach s€ an toan, trang phuc gon gang.
- Bong cua co va cua tré
I11. Céch tién hanh:
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Cho tré xép thanh 3 hang di vong tron theo hiéul - Tré thuc hién cac kiéu di,
1énh cta cd, két hop cac kiéu di: Di thuong - got| kiéu chay.
chan - di thuong - mii chan - di thuong - di mgl - Tré thuc hién.
ban chan- di thuong - chay cham - chay nhanh -
chay cham - di thuong.
- Cho tré xép thanh d6i hinh 3 hang ngang
2. Hoat dong 2: Trong djng
* Bai tap phat trién chung
- C6 cho tré tap theo nhip dém cua co
- Tay 2: Pua hai tay ra phia trudc-sau va vd vao| - Tré thuc hién 8L X 4 nhip.
nhau
Pung thang, hai chan dang rong bang vai
+ Hai tay dua sang ngang cao bang vai
+ Pua hai tay vé phia trude (hodc phia sau), vd 2
tay vao nhau
+ Dua 2 tay sang ngang
+ Ha 2 tay xudng, tay xudi theo ngudi
- Bung 3: Pling ci ngudi vé trudc - Tré thyc hién 4L X 4 nhip.
Dung 2 chan dang rong, gio 2 tay 1én cao
+ Cui xudng , 2 chan dung thang, tay cham dat
+ Pung 1én, 2 tay gio cao
+ Ha tay xudng xudi theo nguoi
- Chéan 3: Ptmg nhiin chan khuy gbi - Tré thuc hién 4L X 4 nhip.
Pung thing, 2 chin rdng bang vai, 2 ban tay dé
sau gay
+ Nhun xudng, dau gbi khuy
+ Plng thing, hai ban tay dé sau gay




+ Tro vé tu thé ban dau

- Co cho tré tap theo nhip ho, chu ¥ quan sat sta

sai cho tré

* VDCB: Pap bit béng tai chd

- CO noi tén bai tap

- C6 tap mau lan 1: Tron ven dong tac khong phan

tich dong tac.

- C6 tap mAu 1an 2: Phan tich dong tac

- Co di tu dau hang to1 vach xuét phat, dén rd

bong c6 cam bong bang 2 tay, sau d6 cd dén trudc

vach chuan, chan budc rong bang vai. Tu thé

chuan bi: 2 tay cAm qua bong, dua 1én cao ngang

dau, khi nghe hiéu 1énh “ dap” c6 dap thang qua

boéng xudng phan trude ctia mili ban chan, khi qua

bong nay 1én thi co bat bong, cha y co khong di

chuyén chan, sau d6 c6 bo bong vao rd rdi vé cudi

hang ding.

- Tap mau l1an 3: C6 cho 3 tré kha 1én tap .

- Cho tré tip theo hang, mdi tré it nhat 3 luot

Lan 3 cho tré thi dua

- C6 bao quat dong vién, gitp do tré

* TC: Méo dudi chudt

- Co noi tén tro choi

- Néu cach choi: Tré ding thanh vong tron, mdt
Ban Iam méo va mot ban lam chudt dung quay

lung vao nhau, khi nghe hi¢u 1énh cua c6 gido,

ban 1am chuét s& chay trude va ban 1am méo dudi

theo sau. Chudt chay vao hang nao thi meo phai

chay vao hang dé. Trong khi d6, cac ban lam hang

thi dong thanh doc bai méo dudi chudt

- Luét choi: Khi méo bit duoc chudt & hang nao

thi 2 tré 1am hang d6 d6i vai thanh méo va chudt,

con hai tré d3 1am méo va chudt ban dau s& nai

nhau lam hang.

L T6 chirc cho tré choi va lip lai néu con thoi gian

- C6 bao quat 16p va sura sai cho tré

3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di quanh san nhe nhang va ra choi.

- Tré thuc hién

- Tré quan sat

- Tré quan sat va lang nghe

- Tré tap mau
- Tré thuc hién

- Tré nghe

- Tré lang nghe cach choi

- Tré ldng nghe cach choi

- Tré choi

- Tré ra choi

* Hoat dong ngoai troi.
Trai nghiém: Bé lam bac nong dan
TC: Luon luon t6 dé
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thire




- Tré biét cong viéc, dung cu, sy vat va cua cac bac nong dan khi lam ra rau, cu,

qua, lua gao...

- Biét choi trd choi va choi theo ¥ thich

2. Ki nang

- Rén k¥ nang quan sat, chu y, ghi nhéd c6 chu dinh,
tuong tuong.

- K¥ nang lao dong

3. Thai do

- Gi4o duyc tré yéu quy va biét on bac néng dan
II. Chuén bi

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Khay dat, cudc, gidng rau, 6 roa, phan bon....
- Phén, s6i, cay, que ...

II1. CAch tién hanh

phat trién tu duy ngon ngit, tri

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Trai nghiém: Bé lam bac nong
dan
- Ca 16p doc bai tho cung co:
“Bac nong dan
Bac nong dan
Chim cay cay
C6 thoc may
Cho em an
Bac nong dan
That dang quy”
- Céc con vira doc bai tho noi vé ai?
- Vay ban nao biét bac nong dan lam ra san pham
gi?
- Vay hom nay c6 cung chiing minh trai nghiém lam
cong viéc cua bac nong dan nhé!
- Con xem phia trude chiing minh c6 gi?
- Rau ching ta an hang ngay cting la do bac néng
dan vat va trong. Vay ching minh hdy cing nhay|
trdng rau nhé!
- Bac nong dan trong rau ¢ dau?
- Trude khi trong duge rau bac phai lam dat day,
vay cac con hdy cung co lam toi dat nao.
- Bac str dung dung cu gi?
- Sau khi da lam toi dat chang minh s& lam gi?
- Vay chaung minh hiy cung c¢6 dung dung cu dé
lam ho tréng rau nhé
- Pé rau tuoi tot bac phai bon phan diy!
- Chiing minh hiy cung cho phan dé x6i déu dat lén
nao

- Tré doc tho

- 2,3 tré tra 101
- 2,3 tré tra 101

- Tré lang nghe

- 2,3 y kién tré tra 10i

- Tré lang nghe

- 2,3 y kién tré tra 10i

- Tré thuc hién cung co
- Tré tra 101

- 2,3 y kién tré tra 10i
- Tré thuc hién

- Tré thuc hién

- Sau khi d3 lam toi dat, bon phén thi ching ta cing

- Tré thuc hién




nhau cdy rau nhé
- Chiing ta s& cdy rau nhu thé nao!
- Cay rau xong ta phai lam gi?
- Nao chung ta cung tudi nudc cho rau nao. Vay
chung ta da cung nhau trong rau r01 day
- Pé cay rau tuoi tot va phat trién hang ngay bac
nong dan phai lam gi?
=>C6 chét lai:
- Gi4o duc tré: Dé 1am ra nhirng cay rau, lua gao,
hoa qua tuoi sach chiing ta dn hang ngay bac nong
dan da phai lao dong vat va
2. Hoat dong 2: Tro choi: Ludn luon t6 dé
- C6 néu luat choi, cach choi
+ Cach choi: C6 hai ban nim tay nhau gio 1én cao
lam ¢ t6” cac ban con lai nim vat 4o nhau, nguoi
sau nam vat 40 nguoi dang trude. Sau d6 doan
ngudi bat dau ludn qua ludn lai qua “t6”, vira di
vira hat bai déng dao:
“Ludn luén t6 dé

Bit con ran sang song

Bit con rong sang bién

Bit con kién bé doi

Ho1 anh chi em o1

Chop lay ban dang sau”
Khi bai hat két thuc, hai ban lam “t6” chup tay
xubng dé bat mot ban bat ky trong hang (trlr ban
dtng dau)
+ Luat choi: Ban bi bat phai lam “t6” thay cho mot
trong hai ban, ban vira dugc thay ding 1én dau
hang, 1an hai chop dugc ban tiép s& phai lam "to"
thay cho ban con lai va tro choti tiép dién.
- C6 t6 churc cho tré choi 3 - 4 1an (C6 bao quat
nhan xét sau moi lugt choi)
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- C6 phat phén, s6i, ...cho tré
- C6 nhac nho tré khong duogc ra ngoai cong truong,
khoéng choi ¢ nhitng noi mat vé sinh,...
- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré choi.
*Két thiic: Co cho tré cat d6 dung, db choi cho tré

v¢ sinh ¢4 nhan

- Tré thuc hién
- Tré tra 101
- Tré thuc hién

- 2,3 y kién tré tra 10i

- Tré chuy
- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré lang nghe

- Tré chon do choi va choi
theo vy thich.

- Tré thuc hién

2. Hoat dong chiéu
* Tro choi: Poc tranh( EL20)
- CO chia tré 1am 6 nhém choi




- Co phat cho mdi nhom 1 cudn sach truyén tranh, c6 s& dén tirng nhom hudng din
tré doc truyén tranh qua nhiing hinh anh trén trang truyén, c6 huéng dan 1 tré kha
nhat nhom doc tranh sau d6 cho tré dé doc tranh cho ca nhom cing nghe

- C6 chu y quan sat va dén ting nhém giup tré doc tranh goi mo cho tré nodi hét vé
cac hinh anh tré nhin thay trén trang sach truyén dé ke.

- Nhén xét cac nhom va tuyén duong tré doc tot

* Tro choi: Pong bang (EL32)

- Co noi tén tro chot

- C6 moi tré nhéc lai luat choi cia tro choi

- Co not lai cach choi cho tré nho

- C6 t6 chuc cho tré choi dua trén nhirng nén nhac vui nhén maéi véi tré, va thuc
hién céc dong tac trong bai hat, khuyén khich moi tré kha 1én diéu khién thuc hién
hanh dong cho ban khac lam theo

- C6 theo ddi va gitip tré bat tat nhac.

* V@ sinh néu gwong, cim co, tra tré

- Chai toc, budc toc cho tré

- C6 va tré nhan xét, néu guong cubi ngdy: Tuyén dwong nhimng tré ngoan, chu y
hoc bai, khong tranh gianh d6 choi, doan két.

- Nhéc nho cac ban chua ngoan, dong vién khuyén khich tré.

- Cho tré cam co

- Tra tré

Thir 6, ngay 28 thang 11 nam 2025

1. Hoat dong sang
* Tro chuyén budi sang: Tro chuyén vé chu the dién
- C6 bat quat: Hoi tré cam giac thay thé nao?
- Chiing minh thay mat 1 nho ¢6 gi?
- Nho dau ma cé gio?
- A1 la nguoi 1am ra dién?
- Ca lop nhéc lai tir “ cht tho dién” theo 16p, t6, nhom, c4 nhan
- Nho ¢6 dién con ngudi c6 thé lam gi?
- GD: Dién c6 rat nhiéu loi ich d6i v6i con nguoi nhung ching minh khong duoc
st dung hay s¢ vao di¢n
- Yéu quy chu tho dién
“Phat trién nhén thic: Toan
Pé tai: SO 3(tiét 2)
I. Muc dich, yéu cau
1. Kién thirc:
- Tré nam duoc mbi quan hé vé sd luong giita 2 nhom trong pham vi 3 va nguyén
tac tao su bang nhau vé sd luong gitta 2 nhom hon kém nhau 1 hoic 2 d6i tuong
trong pham vi 3.
- Pém trén ddi twong trong pham vi 3
- MT 81: So sanh, thém bt tao su br:ing nhau trong pham vi 3
2. Ki nang:



- Tré biét thém bét, tao ra 1 nhom sd luong co ) luong theo yéu cau. Tré tim hodc
tao ra dugc 1 nhom c6 sb lwong nhiéu hon hoic it hon sb lugng 1 nhém cho trude
trong pham vi 3.

3. Thai do:

- Tré hao hung hoc, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

- C6 y thire gitr gin @6 dung d6 choi.

II. Chuin bi:

- M0 hinh trang trai cia bac nong dan

- L6 t6 3 chiéc chdu, 3 bong hoa, mot bo thé s tir 1- 3 ( 2 thé sb 3)

- Que chi, hé théng cau hoi.

- Power Point

- Mdi tré 1 1o db dung: chau, hoa, thé sb

- b6 dung d6 choi trong 16p ¢6 s6 lugng 13 3

- Ng6i nha.

II1. Céch tién hanh:

Hoat dong cta c6 Hoat dong cia tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai:

- C6 trd chuyén véi tré vé chu dé. - Tré tro chuyén cung co

- C6 biét bac nong dan cb trang trai nudi rat |- Tré cha y
nhiéu con vat, ¢6 moi cac ban cung dén tham
quan trang trai cia bac xem co6 nhirng con vat gi
nhé.

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai

* On nhan biét sé6 lwong va chir sé trong
pham vi 3.

- Cho tré tham quan trang trai ciia bac nong dan: |- Tré quan sat va thuc hién
+ Pém sb lugng con vat(con ga, con vit, con
trau, con bo) co ) lugng 3, tim va dat thé sb 3.

- C6 bao quat, dong vién tré.

* So sanh, thém bt tao sy bing nhau trong

pham vi 3
- Moi tré 1dy 1 rd va vé chd ngdi - Tré lay 1o
- Trong 10 ¢o nhing gi? - Tré tra 101
+ Lay 3 chéu x&p thanh hang ngang (dém) - Tré lay va xép theo ¢
+ Trong 2 béng hoa vao 2 chau (xép tir trai sang | - Tré thyc hién
phai)

+ Pém xem c6 may chau? Lay thé s6 may dit | - Tré thuc hién
vao nhom chau?
+ Pém xem c6 may bong hoa? Lay thé sé may | - 2,3 tré tra 15i
dat vao nhém hoa?
+ S6 hoa nhu thé nao véi s6 chau? Nhiéu hon 1a | - 2,3 tré tra 15i
may?
+ S6 chau nhu thé nao véi sd hoa? it hon 1a |- 2,3 y kién
may?




+ Nhom c6 3 nhiéu hon nhém ¢6 2 thi s6 3 nhu
thé nao véi s6 2?

+ Nhém sb 2 it hon nhom sé 3 thi nhom sé 2
nhu thé nao véi sd 3?

C6 két luan:

+ 3 chau nhiéu hon 2 bong hoa 13 1

+ 3 nhiéuhon 2 14 1

+ 2 bong hoa it hon 3 chau 1a 1

+2ithon31al

- Lam thé nao dé s6 luong hoa nhiéu bang

nhom chau?

+ Thém 1 bong hoa ( c6 cho tré thém)

- 2 bong hoa thém 1 bong hoa la méy bong hoa?
-Vay 2 thém 1 la may? ( Tré nhac lai)

- Cb cat di 1 bong hoa, vay sb lugng con bao
nhiéu?

+ Bot 1 chiée bong hoa (C6 cho tre lam)

- Bém xem c6 méy bong hoa

- 3 bong hoa bét 1 bong hoa 1a miy bong hoa?

- Vay 3 b6t 1 1a may?( thay sd 3 bang sb 2)

- C6 1an luot cho tré bét 2 va thém 2 ( so 2 sanh,
kiém tra két qua va dém)

- Tré cat dd dung

* Luyén tap

- TC: Tim nha

Co treo xung quanh 16p cac ngdi nha co gan thé
sO tr 1- 3.nCo cho tré vira di vira hat, khi c6
hiéu 1énh “tim nha” tré s€ hoi c6 “nha nao, nha
nao”. Nghe c6 noi nha nao thi cac chau vé nha
do.

Vd: * Vé nha c6 s6 16n hon 1 it hon 3. Khi d6
tré s& vé nha sb 2 va sd 1, sau khi tré vé nha, cd
cho tre trong tung nha néu két qua:

- Con da vé nha so may‘7 tai sao?

Sau d6 ¢o két luan: Ca sb 2 va s6 1 déu 1a cac sb
nhé hon 3

Tiép tuc cho tré choi véi cac yéu cau khac: Co
bao quat, dong vién tré.

3. Hoat ddng 3: Két thic

C6 nhén xét tiét hoc, khuyén khich, tuyén duong
tre

- 2,3 tré tra 101

- Tré tra loi

- Tré chuy

- Tré tra 1o1

- Tré dém

- 2,3 y kién cua tré
- Tré nhéc lai

- 2,3 tré tra 101

- Tré thuc hién
- 2,3 tré tra 101
- Tré néu y kién

- Tré thuc hién

- Tré ldng nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi tro choi

- Tré ling nghe

*Hoat dong ngoai troi.
Dung hot hat xép s6 3
TC: Chuyén bong
Choi theo y thich




I.Muc dich, yéu ciu
1. Kién thire

- Tré biét nhit hot hat dé xép chir s6 3 theo kha ning, biét choi tro choi. Biét choi
tro choi co6 ludt va choi theo y thich

2. Ky nang:

- Rén k¥ niang quan sat, cht y, ghi nhd ¢6 cha dinh, phat trién tu duy ngdn ngit van
dong.

3. Thai do

- Gi4o duc tré doan két trong khi choi, khong ném do vat do choi vao cac ban
II. Chuén bi

- San truong bang phang sach s&

- C6 chuén bj 3 rd dung hot hat cho tré

I11. CAch tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Dung hot hat xép s6 3
Co cung tré hat bai: Chau yéu c6 chu cong nhan | - Tré hat
- Bam thoai nd1 dung bai hat
+ Chung minh vtra hat bai hat c6 tén la gi? - Tré tra lo1

+ Trong bai hat nhic dén ai? - 2-3 tré tra 101
Quan sat dam thoai

Co goi y bang cdu hoi goi md gitp tré hiéu noi

dung bai

+ Trong 16 c6 dung vat liéu gi? - Tré néu y kién

+ Chung minh cé biét st dung hot hat dé lam gi

khong?

+ Str dung hot hat chiing minh xép bang tay nao? |- Tré tra 10i

- C6 dugc ném hot hat vao cac ban khong? -2-3y kién

+ Chtng minh c6 thé xép cai gi nira? - Tré tra 10i

- Con xép nhu thé nao? - Tré dua ra y kién

- C6 toém tat lai noi dung va giGi thiéu thém gitp | - Tré lang nghe
tré hiéu.
- C6 cho tré xép - Tré xép
- C6 bao quat giap do tré
- Gido duc tré doan két trong khi choi, khong |- Tré nghe
ném do vat dd choi vao cac ban

2. Hoat ddng 2: Tro choi: Chuyén béng
L Cach choi: Co chia 10p ra lam hai d6i bang|- Tré nghe
nhau ban dau tién cAm boéng khi c6 hiéu 1énh
chuyén thi ban dau hang chuyén bong qua dau cho
ban th{r hai va ban thir hai chuyén tiép cho ban thy
ba ctr thé cho dén hét
- Luat choi: Doi ndo xong trudc 13 thing cudc
L Co t6 chtic cho tré choi 3 - 4 1an - Tré choi
- Co bao quat 16p va sura sai cho tré
3. Hoat dong 3: Choi theo v thich




- C6 goi y cho tré cac tro choi nhu vé hinh trén | - Tré choi
san, x&p hot hat chir cai, lam d6 choi tur 14 céy...
- Giao duc tré doan két trong khi choi. Tré lang nghe

2. Hoat dong chiéu

* Sinh hoat viin nghé cudi tuin

- C6 1a nguoi dan chuong trinh giGi thiéu budi lién hoan vin nghé
- C6 cho tré hat, van dong cac bai hat, doc bai tho trong chu dé:

+ Véan dong: Chau yéu c6 chu cong nhan

+ Hat: Lén 1€n chéu 141 may cay.

+ Hat: Em lam béc s1

- Cho tré biéu dién: Pon ca, song ca, tam ca, top ca.

- C6 nhan xét dong vién tré

* V¢ sinh, néu gwong cudi tuin, phat bé ngoan, tra tré.

- CO cho tré v¢ sinh rira tay rira mat

- C6 néu tiéu chuan ciia mot bé ngoan:

+ Pi hoc déu, ngoan, vang 101 c¢b gido, trong 16p chi ¥ nghe giang.
+ Pugc cdm cd 3 ngdy/ tudn trd 1én.

+ Doan két voi ban be

- Tré ty nhan xét ban than va cac ban trong 16p.

- C6 nhan xét nhirng tré ngoan, tré chua ngoan, vi sao chua ngoan
- C6 phat phiéu bé ngoan cho tré.
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