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Tuén 12 ~ CHU PE LON: NGHE NGHIEP
Chu dé nhanh 2: Mot s0 ngh¢ pho bién va quen thugc
Thoi gian: Tir ngay 24/ 11 dén ngay 28 /11/ 2025

A. THE DUC SANG
H6 hap: Hit vao tho ra
Tay 2: Pua ra phia trudc, sang ngang
Bung 1: Ping ci vé trudc
Chan 3: Dua chan ra cac phia

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:
- Tré 5 tudi:Thuc hién ding cac dong tac cua céc bai thé duc theo hiéu l1énh hodc
theo nhip, ban nhac/ bai hat. bt dau va két thic dong tac ding nhip
- Tré 4 tudi: Thuc hién ding, dﬁy du cac dong tac trong bai thé duc theo hiéu 1énh
2. Ki nang:
- Rén k¥ ning quan sat, cha ¥ ghi nhd, phat trién k¥ ning van dong tay va chan mot
cach nhip nhang déo dai.
3. Thai do:
- Gi4o duyc tré chi ¥, ¢ y thirc tap thé duc cuing co.
- Gi4o dyc tré dn udng du chét cho co thé khoe manh.
II. Chuén bi:
- San tap sach s€ an toan cho tré, trang phuc gon gang
II1. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- CO cho tré ra san di thanh doi hinh vong tron | Tré thuc hién cac kiéu di
thue hién cac kiéu di, kiéu chay.
- Cho tré xép thanh do6i hinh ba hang ngang Tré thuc hién.
dtng so le nhau.
2. Hoat dong 2: Trong dong
+ Bai tap phat trién chung:
- Ho hap: Hit vao tho ra Tré thuc hién
- Tay 2: Pua ra phia truéc, sang ngang Tré thuc hién 2L X 8§ nhip.
+ Pung thang, 2 chan bang vai, hai tay dang
ngang bang vai
+ 2 tay dua ra phia trudc
+ 2 tay dua sang ngang
+ Ha 2 tay xudng
- Bung 1: Bung cti vé trude Tré thuc hién 2L X 8 nhip.
Pung 2 chan rong bang vai, 2 tay gio cao qua
dau.
+ Cui xudng 2 chan thang, tay cham dt
+ Ping thing 2 tay tha xudi theo ngudi




- Chan 3: Pua chan ra céc phia Tré thuc hién 2L X 8 nhip.
+Pua chan ra phia trude
+Pua chan ra phia sau
+ Pua chan sang ngang

+ Ve TTCB

- C6 tap mau 1 lan, phén tich dong tac Tré quan sat, lang nghe
- C6 cho tré tap cung c6 theo nhip ho.(co chu y

sura sai cho tre). Tré tap theo nhip

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- C6 cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh
san va choi tu do.

- C6 nhan xét va giao duc tré dn udng du chat dé| Tré di nhe nhang va ra choi
co thé khée manh

B. HOAT PONG VUI CHOI

- GPV: Gia dinh, bac si

- GXD: Xay dung trang trai cho bac nong dan.

- GAN: Hit cac bai hat trong chi dé nghé nghiép choi véi nhac cu 4am nhac, choi
tro choi Am nhac

- GTV: Xem tranh éanh, sach chuyén, 16 té chit dé nghé nghiép va lam album vé
chii dé.

- GTH: T6 mau, vé&, nin, xé dan dung cu cic nghé, sin pham cac nghé

- KHT/TN: Hoc chir cai, chir s6 da hoc, t chir caii, t, ¢, u, w va to so 7, xép hot
hat chir c4i, chir s6 da hoc. Chim séc bon hoa ciy canh, lau 14 twéi ciy, choi voi
cat, nudc

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- 5 tudi: Tré biét thoa thuan truoce khi chot tim ra chu tro, duoc chon cac goc choi
minh yéu thich, biét giao tiép dong vai gia dinh, bac si, biét dung vat liéu nhu: Nt
ghép, cdy xanh, gach, hoa, ngdi nha ...dé xdy dung trang trai cho bac nong dan.. .Biét
phat am céc chir cai chir sé da hoc, biét dung hot hat dé xep chit c4i va biét gach chan
cac chir cai trong tor dudi tranh va t6 mau, v€, nan, xé dan dung cu cac nghé, san
pham cac nghé, biét hat cac bai hat trong chii dé va lam album vé chu dé va biét cham
soc bao vé vuon hoa, cdy canh. MT 91: Biét cho dén luot khi duwoc nhic nho

- 4 tudi: Tré duoc chon cac gbc choi minh yéu thich, biét giao tiép, biét dung vat liéu
nhu: ghép but, cdy xanh, gach, ngdi nha...dé xay dung trang trai cho bac nong dan,
biét dong vai gia dinh, nguodi ban hang, biét t6 mau, dan tranh vé chu dé biét xem
tranh va hat cac bai hat trong chu dé. MT 82: C6 ging hoan thanh cong viéc duoc
giao (Tryc nhat, don dd choi)

2. Ki nang:

- Tré thé hién dugc vai choi ciia minh.



- Luyén k¥ ning giao tiép, sip xép do dung dd choi dung noi quy dinh... phat trién
ngon ngir, 6¢ sang tao cho tré.
3. Thai do¢:
- Gi4o duc tré choi doan két, gitr gin d6 dung d6 choi, cat d6 choi dung noi quy dinh
sau khi choi
II. Chuén bi
- Phong hoc thoang mat sach s€
- D6 dung d6 choi c6 du & cac goc
+ Goc phan vai: Ban ghé, sach vo, bat mau, bat chi, gach, rau, nit ghép, ngdi nha,
cay xanh, tham cé
+ Goc KH toan/ thién nhién: Chit sd, chit céi, cay canh, bd dd dung lao dong.
+ Goc xay dung: gach, cay xanh, tham cd, nat ghép, hoa
+ Goc am nhac: Dung cu am nhac: Mii ch6p, mich, song loan, phach tre, X4c x0, cac
bai hat trong chu dé
+ Goc sach chuyén: Tranh, sach chuyén vé chu dé
+ Goc tao hinh: Giéy a4, but chi ,bat mau, ban ghé,. ..
III. Céch tién hanh:
HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Thoéa thuin trwdc khi choi.
- C6 cho tré hat bai “Chau yéu c¢6 cha cong | Tré hat.

nhan”
- Héi tré c6 va cac con vura hat bai hat gi? (4t) | 2 - 3 tré trd 101
- Chu cong nhan lam cong viéc gi? (4,5t) Tré tra 101

- Lép hoc ctia chiing minh ¢6 rat nhiéu goc
choi, c6 rat nhiéu d6 choi dep céc con c6 thich | Tré chu y lang nghe va tra 15
choi & cac goc khong?
- Hom nay 16p minh ¢6 nhting goc choi choi 2-3 tré c6 ¥ kién
nao? (4,5t), C6 nhimng d6 choi gi?

- Pé choi t6t 16p minh bau trudng trd hudng
dan céac ban di choi & cac goc.

- Ban nao muén choi ctng ban. .. nao?

+ Ban choi 6 goc nao? (5t) Tré tra 101 1-2 ¥ kién
+ Ban choi cung véi ai? (5t) Y kién tré

- Goc xay dung:

+ Ban nao mudn choi ¢ goc xay dung? (5t) Tré tra 101

+ Hom nay goc xay dung s& lam gi? (4t) 1-2 ¥ kién

+ Xay trang trai cho bac nong dan can phai co

nhing do dung gi? (5t) Tré tra 1oi

+ Ban nao s€ lam bac k¥ su trudng? (5t) Tré tra 101

+ Bac k¥ su c6 nhi€ém vu gi? (5t) Tré tra 101

+ Ban nao lam chi cong nhan? (4t) Tré tra 1o

+ Chu cong nhan lam nhimg cong viée gi?(4,5t)| 1-2'y kién
- Mudn 1am ngudi 16n 1am bd, me cac con choi
0 g6c nao? (4,5t) Tré tra 101




- G&c phan vai:

- O goc choi nay ai s& 13 vai bd? (5t) bd di 1am
gi?

- Cac bac xdy dung vat va vay ai s& 1 nguoi
ndu in cho cac bac nhi? (5t)

- Me s& nau 4n va 1am gi nira(5t)

- HOom nay béc s& ndu moén gi? (4,5t)

- Bac can dén dau mua thuc pham? (4,5t)

- Bé c6 nhitng mon an ngon bac phai lam gi?
(4,5¢)

- Ai déng vai con?(4t) Con nhu thé nao?

- Ai s¢€ 1a bac si? Bac thuong lam cong viéc gi
gi? (5t)

- Khi ¢6 bénh nhin bac sy can lam gi? (5t)

- G6c KH- Toan:

+ Goc hoc tap c6 nhitng d6 dung nao?(4,5t)

+ Goc hoc tap hom nay cac ban choi gi? (4,5t)
+ Trong nhom choi con choi nhu thé nao ?(4,5t)
- G6c am nhac:

+ Mudn hat hay mua déo cac con choi & goc
nao?(5t)

+ Goc Am nhac c¢6 nhitng dd dung nao?(4t)

+ Ban nao choi ¢ goc am nhac?(4,5t)

+ Con choi gi & goc am nhac.

- G6c sach chuyén:

+ Xem tranh dnh va chuyén thi cac ban choi &
g6c nao?(4,5t)

+ Goc sach chuyén c6 nhiing gi?(4t)

+ Ban nao mudn choi & goc sach chuyén? (4t)
+ Con choi gi & goc sach chuyén

- G6c¢ tao hinh

+ Khéo tay hay lam thi cac ban choi & goc
nao?(4,5t)

+ Céc con s€ choi gi & goc nay?(5t)

+ Goc tao hinh c6 nhitng d6 dung nao?(5t)

- Khi choi cac con phai choi nhu thé nao 2(5t)
- Trudce khi choi ching minh phai lam gi ?(4,5t)
- Khi choi song chung minh phai lam gi? (4,5t)
- C6 cho tré lay biéu tuong va vé goc choi.

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- C6 va trudng trd bao quat 1p, dén cac goc
choi dong vién khuyén khich tré choi, goi y
huéng dan tré sang tao dé tré hoan thién vai
choi cua minh.

- CO cung tré choi

2-3 tré tré 101

Tré tra 101
1-2 y kién
Tré tra 101
Tré tra 101
1-2 ¥ kién

2-3 tré tra 1o1

Tré tra loi
1-2 y kién

Tré tra loi

1-2 y kién
2-3 tré tra 101

Tré tra loi
Tré tra loi

1-2 ¥ kién

Tré tra loi
2-3 tré tra 101

Tré tra 1on

1-2 y kién
Tré tra 101
1-2 y kién
Tré tra 101
1-2 ¥ kién
Tré lay biéu tugng vé goc choi

Tré choi & cac goc.




- C6 gilip tré va tao tinh hudng cho tré giao tiép | Tré choi
v6i ban beé va ngudi 16n gan gili

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi.

- C6 cung truong tro nhén xét cac goc choi, gop
y nhic nhd cac nhom choi chua tbt 1an sau choi
t6t hon.

- Cho tré quan sat goc c6 san pham dep va nhan| Tré chu y ling nghe
x€t vai choi cua tré.
- C6 cho céc goc choi nhan xét truong tro 2 - 3 tré nhan xét
- C6 gido duc tré doan két trong khi choi, yéu
quy gia dinh cta minh, cat do choi dung noi | Tré nhan xét
quy dinh.

* Két thiie: Cho tré doc tho “Cat d6 choi” va
thu don d6 dung

Tré doc tho va cat do choi
vao noi quy dinh.

C. HOAT PONG HQC

Thir 2 ngay 24 thang 11 nam 2025

*Tro chuyén sang: Tro chuyén vé nghe giao vién

- C6 cho tré quan sat hinh anh vé nghé gido vién

- Ban nao c6 nhan xét gi vé hinh anh nay? (4,5t)

- C6 gido dang lam gi? (5t)

- Céac ban hoc sinh dang lam gi? (4,5t)

- C0 gido day chiing minh hoc nhiing gi?

- Vay ¢ giao day cac ban hoc goi 1a nghé gi (4,5t)
- Cho tré nhéc lai (Nghé gi4o vién)

- Co khai quat lai, gido duc tré.

* Phat trién nhin thirc: Kham pha khoa hoc
Pé tai: Tim hiéu vé mot s6 nghé pho bién, quen thudc ¢ dia phwong

I. Muc dich - yéu cau
1. Kién thirc
- Tré 4 tudi: Tré tro chuyén va néi tén cac nghé tré)ng trot, nghé Y, nghé tho dién, la
nhitng nghé pho bién quen thudc noi tré séng, trong xa hoi theo goi ¥ cta ¢, tré biét
choi tro choi véi cac ban theo sy huéng dan. MT 55: Ké tén, cong viéc, cong cu, san
pham/ ich loi cuia mot s6 nghé khi duoc hoi, tro chuyén
- Tré 5 tudi: Tré tro chuyén va dung tén cac tré ndi tén cac nghe trong trot, nghé N
nghé tho dién, 1a nhing nghe phd bién quen thudc noi tré song, trong xd hoi biét
duoc loi ich cia cac nghé. Tré phan biét duge mot sé nghé qua tén goi, cong viée va
san pham cua nguoi lam nghe Tré biét cach choi tro choi. MT 60: N6i dac diém va
su khac nhau ctia mot s6 nghé. vi du: Nghé nong 1am ra lua gao, nghé xay dung xay
nén nhitng ngoi nha maéi



2. Ki nang:

- Rén luyén ki ndng quan sat, kha nang ghi nhé c6 chu dinh, rén cho tré sy nhanh
nhen, phat trién ngdn ngit cho tré.

3. Thai dé¢:

- Tré hing tha tham gia vao hoat dong, biét yéu quy, giit gin san pham cua cic nghé,
kinh trong cac nghé.

II. Chuén bi:

- D6 dung cua c¢o: Hinh anh vé mot s6 nghé (nghé trong trot, nghé y, nghé tho dién)

- D6 dung cua tré: Tranh 16 t6 cac nghé.

II1. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CcO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai
- C6 cung tré hat bai: Chéau yéu cd cht cong nhan. | Ca 16p hat.
- Hoi tre vira hat bai hat gi? Ca lop tra loi.
- C06 khai quat va dan dat tré vao bai. Tré lang nghe.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai
- C6 moi tré ké tén mot s6 nghé ma tré biét noi tré
song.
* Nghé day hoc
- Cho tré nghe 1 doan bai hat: Co gido nhu me
hién.
- Hoi tré vira nghe 1 doan bai hat noi vé ai? (4,5t)
- Cho tré quan sat hinh anh c6 gido day hoc.
- Cac ban quan sat hinh anh gi? (4,5t)
- Cho tré doc: Nghé day hoc.(gido vién)
- Nghé day hoc con goi 1a nghé gi? (4,5t)
- Nghé gio vién lam nhiing cong viéc gi?
- Nghé gido vién co ich loi gi dbi véi ching
ta?(4,5t)
- Pé dén dap cong on do cac con phai lam gi?(4,5t)
- C6 khéi quat lai: Gido vién 1a nghé gitp ich cho
cong dong va moi nguoi trong x3 hoi, cong viée
chinh 1a chdam soc, day dd cac chau va cac anh chi
hoc sinh...
* Nghé y
- C6 doc cau do:
“Ai mdc do trang
Co chir thdp xinh
Tiém thudc ching minh
Sé mau hét bénh”
- Cho tré giai do.
- Cho tré quan sat hinh anh va cho tré nhan xét.
- Bac si dang lam gi?
- Cong viéc chinh cua Bac si1a lam gi?

1 -3 tré tra 101.

Tré tra loi

C4a 16p doc bai.

Tré tra loi

1-2tré 4,5 tudi tra 1oi.
1 -2 tré 5 tudi tra 1oi.

Tré tra luoi
Tré lang nghe.

Tré ling nghe.

1-2tré 5 tudi tra 16i.
Ca 16p tra 10i.
1-3 tré 4, 5 tudi tra 10i.




- Trang phuc ctia nghé y c6 mau gi?

- Pé kham bénh cho moi nguoi, Bac si can dén
dung cu gi?

- Khi bi bénh céc ban duge bd me dua di dau?

- CO khai quat lai: Bac si lam nhiém vy kham va
chira bénh cho moi nguoi.

* Nghé trong trot

- Hoi bb me tré 1am nghé gi?

- Nghé trong trot tao ra nhiing san pham gi?

- Nghé trong trot thudng sir dung nhitng dung cu
gi?

- Cac ban phai nhu thé nao ddi vdi cac bac nong
dan? Va sur dung nhitng san pham dé nhu thé nao?
- C6 khai quat lai: Nghé trong trot hay con goi 1a
nghé nong, va tao ra nhiing san pham nhu lua
ga0... c6 loi ich rat 16n dbi véi cude séng cua con
nguoi.

* Nghe i xe

- C6 cho tré quan sat hinh anh nghé i xe.

- Hoi tré day 1a nghé gi?

- Nghé 14i xe c6 ich lgi gi?

- Hoi tré vira duoc 1am quen nhiing nghé gi? Ngoai
ra con co nhitng nghé gi quen thudc trong x3 hoi
nira?

- Cho tré xem hinh anh vé mot s6 nghé khéc trong
xa hoi.

- C0 khai quat lai va giao duc tré trong xa hdi c6
rat nhiéu nghé. Mdi nghé c6 mot y nghia, mot
cong viéc khac nhau nhung déu c6 chung mot muc
dich 1a phuc vy doi sdng con nguoi va xay dung
dat nude ngdy mot giau dep van minh. Vi vy, cac
con phai yéu quy, kinh trong nguoi lao dong va
tran trong, nang niu san pham ciia cac nganh nghé.
* Tro choi: Chi gi6 n61 (EM 25)

+ Céch choi: C6 phat cho mdi tré 1 thé 16 t6 cac
nghé. C6 yéu cau tré nhin xem minh cam tranh 16
t6 nghé gi. Co gidi thiéu cho tré 4 biic tranh vé cac
nghé ¢ da dan & 4 goc choi. Co yéu cau tré vira di
vira hat, khi c6 néi: Chi gi6 noi tro1 mua thi tré
phai chay nhanh vé dung nghé gidng véi 16 t6 cua
minh.

- Luat choi: Ai chay vé khong dung nghé thi nhay
10 co.
- Cho tré choi 1-2 1an c¢6 bao quat huéng dan tré
choi.

1 tré 4 tudi 101i.

1 -2 tré 4 tudi tra loi.
Ca lop tra 1oi.

Tré lang nghe.

1- 3 tré 4, 5 tudi tra 16i.
2 tré 5 tudi tra 101.

Ca 16p tra 1oi.

1 -2 tré 4, 5 tudi tra 101.

Tré chi y ling nghe

Tré quan sat.

Ca lop tra 1oi.

1 tré 5 tudi tra 1.

Tré 5 tudi tra 1oi. Ké duoc
mot s6 nghé phd bién noi
tré song)

Tré xem hinh anh.

Tré lang nghe.

Tré lang nghe.

Tré lang nghe

Tré choi cung co.




3. Hoat dong 3: Két thic Tré ling nghe.
- C6 nhan xét chung 216 hoc.

* Hoat dong ngoai troi
Doc tho: Hat gao lang ta
TC: Chi gio noi ( EM 25)
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc

- 5 tudi:Tré biét tén bai tho, tén tac gia, va tré thudc bai tho: Hat gao lang ta biét choi
tro choi va choi theo y thich .

- 4 tudi: Tré biét tén bai tho tén tac gia,tré thudc tho, biét choi trd choi va choi theo y
thich

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang ca hat cho tré, ren ky nang chu ¥ tap chung cua tré

3. Thai do:

- Gi4o duyc tré ludn yéu quy cac nganh nghé trong x4 hoi

IL. Chuén bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré

- Nhac bai hat: Hat gao lang ta

- L4 cay, soi...

II1. C4ch tién hanh:
HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1.Hoat dong 1: Poc tho: Hat gao lang ta
- C6 trd chuyén véi tré vé chi dé. Tré tro chuyén véi co.

- C6 gidi thiéu bai tho: Hat gao lang ta. Cta tic | Tré lang nghe.
gia Tran Pang Khoa

+ C6 doc tho: Gidi thi€u tén bai hat tén tac gia
Co giang giai ndi dung bai tho: Cac con a, bai| Tré ling nghe
tho no6i 1én su vat va ciia nguodi nong dan, ho da| Tré ling nghe
phai duong dau véinhing trdn mua rdo, véi
nhing cai nang néng dé 1am nén dong lua, dé tao
ra nhitng hat thoc hat gao, d6 su chiu thuong
chiu kho cua ngudi nong dan, du cd khéd khan
dén dau thi nhitng canh dong laa chin van moc
1én van dom hoa két qua, tao nén vé dep cua lang

qué Viet Nam.

- C6 chét va gido duc tré biét on, yéu quy cac Tré lang nghe.
bac ndng dan va khi dn com an hét

- C6 cho tré doc tho theo 16p. Tré doc

- C6 cho tré doc theo t0, nhém, ca nhan. Tré doc

2. Hoat dong 2: Tro choi: Chi gié néi EM 25
- Cach choi: cho tré dung thanh vong tron khi
c0 nodi di€u gi do ¢ tir chi gi6 ndi thi cac con




méi duoc 1am theo. Néu c6 noi diéu gi ma Tré cha ¥ lang nghe c6 phd
khong co tir chi gi6 noi thi ching ta khong duoc | bién luat choi cach choi
lam nh¢é

- Luat choi: Ban nao lam sai s€ phai ra ngoai
cudc choi 1- 2 1an choi Tré lang nghe

- C6 t0 chirc cho tré choi 3 - 4 lan Tré choi vui vé.
- C6 bao quat 16p va stra sai cho tré.
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- C6 cho tré choi theo y thich voi dd choi ngoai | Tré chon dd choi theo ¥ thich
tron
* Két thiic : Co cho tré cat d6 dung, d6 choi va di| Tré cat d6 choi va di rira tay
rua tay

HOAT PONG CHIEU
*T/C Dong bang (EL32)
- Gio hoat dong chiéu hém nay c6 thiy cac ban choi rat gioi va bay gid ¢6 mudn thir
thach chung minh bang mét trd choi mang tén “Pong bang”.
- Céch choi: Trén day 1a cac 6 s tir 1- 6 sau cac 6 1a cac hinh anh dang nguoi cac bé
phai dong bing, cic bé s& phai ghi nhd hinh anh sau 5 gidy sau khi hinh anh bién
mat cac bé s& di theo vong tron va van dong theo nhac, khi nao nhac dung va c¢6 noi
“Poéng bang” thi ca 16p phai dung lai va tao dang theo hinh c6 da m¢ trudce do.
- C6 t0 chirc cho tré choi tro choi
- C6 cho tré cung kham pha timg 6 sd.
- Nhan xét tré sau khi choi.

* Tro choi kéo co

- C6 gidi thiu tén tro choi: kéo co

- Cach choi: Chia tré thanh hai nhém bing nhau, twong duong sttc nhau, xép thanh
hai hang doc ddi dién nhau. Mdi nhém chon mét chau khoé nhét ding dau hang &
vach chuén, cam vao soi day thirng va cac ban khac cling cam vao day. Khi c6 hi¢u
lénh cta co thi tt ca kéo ddy vé phia minh. Néu nguoi ding dau hang nhém nao
dam chan vao vach chuan trude 1a thua cudc.

- Luat choi: Bén nao gidm vao vach chuan trudc 13 thua cude

- C6 cho tré choi 2- 3 1an

- C6 cht y quan sat va giup do tré choi

- Nhan xét tré choi

* V¢ sinh néu guwong tra tré

- C0o cho tré v¢ sinh ca nhan

- Tré 5 tudi MT 23: C6 mot s6 hanh vi va théi quen tét trong vé sinh, phong bénh

e, D1 v¢€ sinh dung noi quy dinh

- Tré 4 tudi: MT 23: C6 mdt sb hanh vi tt trong v¢€ sinh, phong bénh khi duoc nhic
nhd

¢, Bi1 v¢ sinh dung noi quy dinh

- Nhan x¢ét ban nao ngoan, néu guong ban ngoan.



- Tra tré

Thwr 3 ngay 25 thang 11 nam 2025

HOAT PONG SANG

*Tro chuyén sang: Tro chuyén vé nghé nong

- C6 cho tré quan sat hinh anh vé nghé nong

- Ban nao c6 nhan xét gi vé hinh anh nay? (5t)

- Céc ¢0 cac bac nong dan dang lam gi? (5t)

- Lua, ngd khoai, sin 1a san pham do ai 1am gia? (4,5t)
- Cho tré nhiac lai (Nghé ndng déan)

- Co khai quat lai, gido duc tré.

*Phat trién ngon ngir: Lam quen chir cai
bé tai: Tro choi chir cai e.&,u,ur

I. Muc dich yéu cu
1. Kién thirc:
- Tré 5 tudi: Tré nhan biét va phat am chinh xéac chir cai e, é,u, u thong qua cac trd
Choi, biét choi trd choi va choi ding luat.
- Tré 4 tudi: Tré biét phat am dang chir cai e, €,u, u theo co va theo kha nang, biét
choi tro choti
2. Kinang;:
- Rén k¥ ning quan sat, ch ¥, ghi nhé, phan xa nhanh nhen, phat trién ngon ngir
mach lac.
3. Thai do:
- Gi4o dyc tré htng tha hoc tap, gitt gin d6 dung hoc tap
IL. Chuin bj :
- Kéo, keo, ban, 1a cay, hot hat...
- Vong tron co chit cai, bong
- O chit céi
- Nhac bai Chau yéu c6 chu cong nhan
- Thé chir chir cai e, &,u, u,
II1L. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai.
- Hom nay c6 ¢c6 mot mén qua tdng cho 16p | Tré hirng tha
minh. Ching minh rat 12 hdi hop phai khong
nao? Vay moi mot ban s€ giap cac ban mé hop
qua ra xem cac c¢6 danh tang cho chiing minh
mon qua gi nhé.
- Do 1a moén qua gi? (4,5t) Tré tra 101




- bay 1a chir gi? (4,5t)

- San choi chir cdi hom nay ching minh cung
choi cac tro choi vé chir céi e, &, u, v nhé.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai:

San choi tro choi chit caie, €, u, u

Khong dé cho cac bé cho doi 1au ngay bay gio
ching minh cung nhau den v6i tro choi thir nhat
d6 1a tro choi: Bé nhanh mat

* Tro choi 1: Bé nhanh mét

Pé choi dugc trdo choi ndy chung minh ling
nghe c6 gio1 thi¢u cach choi va luat choi nhé
+ Cach choi: C6 ¢o cac 6 chir cai dugc sip xép
theo quy tic u,u,e,é.... Nhiém vu cua cic con
hay nhin that tinh mat chon 1 chit cai dé bu vao
6 chit con thiéu thoi gian suy nghi 1a 5 giay.
(C6 moi tré nén chon chir con thiéu)

- Céic bé da san sang choi chua nao? Chiing
minh clng bat ddu nhé.

- Cho tré choti

- CO bao quat, dong vién tré

- Tro choi dau tién rat nhanh chong da khép lai
va khong dé cac ban doi 1au nita, ching minh s¢€
budc sang tro choi thir 2 ¢ tén goi: Di tim va
cham vao

* Tro choi 2: Nhay vao 6 chir (EL 28)

- Co gi61 thi€u tén tro choi: Nhay vao 6 chir

- Céch choi: Chung minh s& cam thé chit b, d
hodc d, di vong tron va hat bai hat trong chu
dé, khi ¢ lac xac x6 thi ching minh nhanh
chan s& nhay vao 6 chit cai gidng chit minh
cam trén tay va phat &m chit cai do.

- Luat choi: Ban nao ma tim sai thi s€ phai tim
lai 6 chir.
- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 1an, cac lan choi
sau s& doi thé chit: c¢6 quan sat, gitp d& tré
choi.

* Tro choi 3: Trang tri, tao chir cai
- C6 ¢c6 cac do dung hat, bong hoa, 14 cay
- Céch choi: Chung minh s€ tao thanh nhom
nho va dung nhiing hot, hat, bong hoa, 14 cay
dé tao thanh chit cai u,u,e,é dan 1én tim bia.
- Luat choi: Trong vong mét ban nhac cac ban
phai tao cho minh mot chir cai.
- C0 t6 chtrc cho tré choi.

Tré tra 101
Tré chu y lang nghe

Tré ling nghe

Tré lang nghe

Tré choi hing thu

Tré chu y

Tré cht y ling nghe

Tré lang nghe

Tré choi hing thu

Tré lang nghe

Tré chuy
Tré thuc hién




- Co quan sat gitp do tré va kiém tra két qua
cua tre

- C6 bao quat dong vién tré.

* Tro chot: San tim chir cai EL 24 Tré lang nghe
- C0 gidi thiéu tén tro choi.

- Cach choi: c6 phat cho mdi tré mot thé chir
cai cO cho tré di vong tron hat mot bai hat khi
cO noi san chir san chir thi nhiing ban c6 chir
cai giong nhau s& chay vé mét chd.

- Luat choi: Ban nao tim sai thi s€ phai tim lai.
- C6 t6 churc cho tré choi. Co bao quat dong
vién tré

- Gi4o duc tré choi doan két

- CO nhan x¢t tré, dong vién tré

3. Hoat dong 3: Két thiic Tré nghe va ra san choi
- CO nhan xét chung va cho tré nhe nhang ra
san choi

Tré ling nghe

Tré choi vui vé

Tré lang nghe

* Hoat dong ngoai troi
Quan sat dung cu nghé gido vién
TC: Hay lam theo t61 ( EL 34)
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thire:
- 5 tudi: Tré biét tén goi tén d6 dung, cong dung ciia d6 dung nghé gido vién, biét
choi tro choi va choi theo y thich .
- 4 tudi: Tré biét tén goi tén d6 dung, mot s6 cong dung cua dd dung nghé gido vién,
biét choi trd choi va choi theo ¥ thich
- 243 tudi: Tré biét tén dd dung cong dung dd dung nghé gido vién theo kha ning, tré
biét choi tro choi.
2. Ky nang:
- Rén k¥ nang quan sat, cha y, ghi nhé ¢6 cha dinh, phat trién tu duy ngdén ngit va
van dong.
3. Thai do:
- Gido duc tré biét yéu quy nghé trong xa hoi ctia minh .
I1.Chuan bi
- San choi bang phang sach s&
- C6 chuén bi ndi dung bai tho: Cai thudce, sach , but, giao an...
IIL. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. HP1: Quan sat dung cu nghé gido vién
- C6 va tré dung thanh vong tron quanh c6 va
quan sat dung cu ctia nghé gido vién Tré chuy




- bay 1a nhiing dung cu gi? (Cai thudc, sach ,

but, gido an) (5t) Tré tra 101
- Pay 1a dung cu ctia nghé gi? (4,5t) Tré tra 101
- Nhitng dung cu d6 dung dé lam gi? (4,5t) Treé tra 10i
=>Cai thudc dung dé ke, sach dung dé giang bai, | Tré tra 10
bat dé viét, gi40 an dé soan bai, Tré léng nghe

- Cong viéce cac co gigo 1a gi?( Cham soéc day d6 | Y kién tré
cac con)
- Lén 18n ai thich lam thay c6 giao? (4,5t) 1-2 ¥ kién cua tré
=> Gi4o duc: dé mai nay 16n Ién tro thanh thdy | Tré ling nghe

cO giao thi ngay tir by gid cac con phai cham
chi hoc tap nhé!

2. HD2: TC: Hay lam theo t6i ( EL 34)

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi

+ Tén tro choi: Hay lam theo t6i

+ Céch choi: DBing thanh vong tron. Choi voi Tré lang nghe c6 phod bién
am nhac va cac di¢éu nhay, chiing minh hady nhin | cach choi va luat choi

va lam cac dong tac ma cd dang 1am va khi tat
ca chung minh cing lam dong tac c6 lai chuyén
sang dong tac khac va ching minh cung lam
theo coO.

+ C6 t6 chirc cho tré choi. Tré choi
- C6 quan sat va dong vién khuyén khich tré.
- C6 nhan xét sau moi luot choi.

3. HD3: Choi theo y thich

- Co goi y giup tré choi Tré choi

- C6 quan sat tre choi

- Gido duc tré doan két trong khi choi Tré choi theo y thich
HOAT PONG CHIEU

* Thuc hién vé toan

- Tré 5 tudi:

+ Cho tré do vo trang sb 7

+ Pém s6 ban tho trong birc tranh va td mau sd 6

+ Khoanh vao nhom 14, hoa, qua c6 s luong 6 va ndi vai sd luong 6
+ T6 Theo chir s6 6

+ C6 huéng dan tré thuc hién

+ C0 bao quat tré thuc hién

- Tré 4 tudi:

+ Cho tré do vo trang 7

+ T6 mau va doc céc sb tir 1-5

+ Pém s6 bo dira trén timg chiéc 14 va ndi véi s6 thich hop
+ Tré thuc hién

- C6 quan sat huéng dan gitip 4 tré



- C6 nhan xét.

* V¢ sinh, néu gwong, cim co, tra tré

- C6 gido duc tré

- Cb t6 chtc cho tré vé sinh ¢4 nhan

- Néu guong cudi ngdy, cam co:

- Cho tré nhan xét nhiing ban ngoan, hoc gioi,... dé tuyén duong, cam co.
- Tra tre.

Thir 4 ngay 26 thang 11 nam 2025

HOAT PONG SANG

Tro chuyén sang: Tro chuyén vé nghé ban hang

- C6 cho tré quan sat hinh 4nh vé nghé ban hang

- Ban nao c6 nhan xét gi vé hinh anh nay? (4,5t)

- C6 ban hang c6 nhiing mat hang gi? (4,5t)

- Mubn ban duoc nhiéu hang ngudi ban hang can phai moi ai mua hang? (4,5t)
- Cho tré nhic lai (Nghé ban hang)

- Co khai quat lai, gido duc tré.

- Tra tré

* Phat trién thé chit: TDKN
Pé tai: Bit lién tuc vao vong
TCVD: Kéo co

I. Muc dich- yéu céu:

1. Kién thirc:

-5 tudi: MT 12: Tré c¢6 k¥ ning van dong va phat trién t6 chat trong dong trudn, Bat
lién tuc vao vong. Tré biét choi tro choi

- 4 tudi: MT 12: Tré c6 k¥ nang van dong va phat trién t6 chat trong van dong budc,
bat, nhay: Bat lién tuc vé phia trudc. Tré biét choi trd choi.

2. Ky nang:

- Tré ¢6 k¥ ning phdi hop nhip nhang gitra 2 tay, 2 chan, mat dé thuc hién van dong
“Reén luyén k¥ nang bat lién tuc cho tré”

- Phét trién céc td chat nhanh, manh, khéo thong qua van dong va tro choi.

3. Thai do:

- Tré hu:ng th tham gia vao cac hoat dong

II. Chuén bi

+ San tap, chiéu, bong, cay lam diém dich déc, sic x0

+ Trang phuc cua tré gon gang, dé van dong.



IIL. C4ch tién hanh

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- Cho tré di vong tron va két hop cac kiéu di:
Di thuong - di bang miii ban chan - di thudng -
di bang got chan- di thuong - ma ngoai ban
chan - di thuong - chay cham - chay nhanh -
chay cham- di thuong — vé hang.

- Cho tré xép thanh ddi hinh 3 hang ngang

2. Hoat dong 2: Trong dong

* Bai tip phat trién chung:

- Tay 2: Pua ra phia trudc, sang ngang

+ Pung thang, 2 chan bang vai, hai tay dang
ngang bang vai

+ 2 tay dua ra phia trudce

+ 2 tay dua sang ngang

+ Ha 2 tay xuéng

- Bung 1: Dlmg cui vé trude

Dung 2 chan rong bang vai, 2 tay gio cao qua
dau.

+ C1i xubng 2 chan thang, tay cham dat

+ Pung thang 2 tay tha xudi theo nguoi

- Chan 3: Pua chan ra cac phia

+DPua chan ra phia trude

+DPua chan ra phia sau

+ Pua chan sang ngang

+ V& TTCB

- C6 tap mAu 1 1an, phan tich dong tac

- C6 cho tré tap cung c6 theo nhip hd.(c6 chu y
stra sai cho tré

* VDCB: Bat lién tuc vao vong

C6 gidi thiéu tén van dong va huéng dan tré
thuc hién theo d6 tudi:

- C0 gidi thi€u tén bai tap: Bat lién tuc vao
vong(hudng dan tré 4,5 tudi)

- C6 1am méu lan 1: Khong phan tich dong tac

- C6 lam mAu lan 2: Phan tich dong tac

Co dimg trude vach xuat phat, hai tay tha xudi
khi c6 hiéu 1énh chuin bj hai tay c6 chéng
hong, chan hoi nhun. Khi c6 hi€u 1€nh bat co
nhun nguoi 1y da bat chum chan vao vong
trudc mat, co tiép dit 2 ban chan, c nhu vay
c6 bat lién tuc hét qua cac vong sao cho chan

Tré thuc hién

Tré thyc hi¢n 3L X 8 nhip.

Tré thuc hién 2L X 8 nhip.

Tré thuc hién 2L X 8 nhip.

Tré cha ¥ quan sat, ’léng nghe
Tré tap theo nhip dém.

Tré nghe
Tré quan sat

Tré lang nghe va quan sat

Tré nghe




khong cham vao vong va khong bi nga. Sau do
¢ di nhe nhang vé phia cudi hang, dé cho cac
ban tiép theo ¢ dau hang bat. Ctr nhu vay cac
ban 1an luot bat, ban nao bat cham vao vong,
bat khong dung theo yéu ciu cua cd ban d6 1am
lai. Cac con rd chua

- Lan 3: C6 cho 2 tré di mau: c6 moi tré kha 1én
tap mau: nhan xét, khich 18 tré.

- Co6 cho tung tré tap theo hang theo tirng do
tudi

- C4c ban 4 tudi bat tuong tu va chi bat qua 5
vong

- C0 cho tré thuc hién

- CO6 bao quat sura sai cho tré. Co nhan xét
chung

* Tro choi: Kéo co

- Co gi61 thi¢u tén tro choi “Kéo co” va néu
cach choi, luat choi.

- Céch choi: Chia tré thanh hai nhém bang
nhau, tuong dwong stc nhau, xép thanh hai
hang doc ddi dién nhau. Mdi nhom chon mot
chau khoé nhat dung dau hang & vach chuan,
cam vao soi day thimg va cac ban khac ciing
cAm vao day. Khi c6 hiéu I¢nh cua co6 thi tat ca
kéo day vé phia minh. Néu nguoi dimg dau
hang nhém nao dim chan vao vach chuan trude
la thua cudc.

- Luat choi: Bén nao gidm vao vach chuan trudc
thua cudc

- C6 cho tré choi 2- 3 lan

- C6 chu y quan sat va giup do tré choi

- C6 nhan xét dong vién tré

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- Co cho tré di lai nhe nhang 2 vong quanh san

Tré chu y nghe

Tré cha y

Treé tdp mau

Tré thuc hién theo do6 tudi
Tré ling nghe

Tré quan sat

Tré nghe

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré choi
Tré lang nghe

Tré di nhe nhang

* Hoat dOng ngoai troi:
Hat chau yéu c6 chu cong nhan
Tro choi: Bong tron to
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc:




- Tré 5 tudi thudc bai hat, tré hat to rd rang. Nhd tén bai hat, tén tac gia. Hat dung
giai diéu bai hat tré em. Biét choi tro choi, choi dung lut va biét choi theo y thich
- Tré 4 tudi thudc bai hat, nhé tén bai hat, tén tac gia, biét choi trd choi va biét Choi
theo y thich

2. Ky nang

- Rén k¥ ning chii y, ghi nhd ¢ chii dinh, phat trién k§ nang tra 10i to rd 101, phét
trién ngon ngit, phat trién tu duy cua tré.

3.Thai do

- Gido duc tré yéu quy kinh trong cac nghé trong x4 hoi

I1.Chuin bi

- C6 chuan bj bai hat “Chau yéu ¢6 cha cong nhan”

- Que tinh, hot hat, 14 cay

IIL. CAch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT DPONG CUA TRE

1.Hoat dong 1: Hat chau yéu c6 chi cong nhan
- C6 trd chuyén véi tré vé cha dé

- C6 gidi thiéu bai hat: Tinh cam yéu quy va biét | Tré tro chuyén
on nhiing nguoi lao dong da duoc viét thanh mot
bai hat rat hay, cac con hdy cing ling nghe bai Tré lang nghe
hat “Chau yéu c6 chu cong nhdn” cia nhac si

Hoang Vin Yén nhé.

+Cd hat 1an 1: Gi6i thi¢u tén bai hat tén nhac si

- Co6 cho tré hat ca 16p.

- C6 cho tré hat theo t6, nhém, ca nhan. Tré hat

- C6 chdt va gido duc tré biét on, yéu quy cac bac | T6 4,5 tudi hat
nong dan va khi dn com an hét Tré lang nghe

2.Hoat dong 2: Tro choi: Bong tron to

- Co gidi thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi
va cho tré choi.

- Céch choi : Cac con cAm tay nhau dung thanh | Tré chd y ling nghe
vong tron va hat bai hat bong tron to, cdu hat
bong tron to cac con cAm tay nhau dan rong ra,
boéng xi hoi cic con cim tay nhau di vao vong

trong cho vong tron bé lai vin cAm tay nhau. Tré cht y ling nghe
- Luat choi: Luat choi ban nao budng tay s€ phai

nhay 10 co Tré nghe

- C6 t6 chuc cho tré choi : Co bao quat tré

- Nhan xét Tré choi hing thu

3.HD3: Choi theo y thich

- C6 goi y giup tré choi nhu v€ hinh trén san,
xép hot hat, 1am dd choi tir 14 cdy va cho tré choi
- Gi4o duyc tré doan két trong khi choi Tré choi vui vé

* Két thiic: C6 cho tré vé sinh c4 nhan Tré v€ sinh c4 nhan




HOAT PONG CHIEU

* Tro choi: EM 24: Ai ciing thich thir hai

- Céch choi: Chung ta dmg thanh vong tron s& hat mot bai hat vé cac ngay trong tuan
ban cdm qua bong s& hat cau hat cho ngay thr hai roi ban c¢6 bong ném cho mot ban
khac ban bit duoc bong hat tiép cau cua ngay thir ba. Ca nhu thé cho dén hét cac
ngdy trong tuan.

- Luat choi: Ban nao hat sai s€ phai ra ngoai mot lan choi.

- C6 t6 chuc cho tré choi, ¢6 bao quat dong vién tré.

* Tro choi: EL 21: Ling nghe Am thanh

- C6 gidi thiéu tén tro choi va phd bién cach choi va luat choi

+ Cach choi: Co s& gay mot tiéng dong va chung minh s€ doan xem do la tiéng gi,
chung minh khong duoc nhin, chung minh s& bit mat lai. Sau d6 co gy tiéng dong dap
vao ban, xé giay, vo tay....

+ Luat choi: Ban nao doan sai s€ phai doan lai.

- C6 t0 chirc cho tré choi, C6 quan sat va dong vién khuyén khich tré choi

* V¢ sinh, néu gwong, cim co, tra tré

- Co6 gido duc tré:

- CO hoi tré cach rua tay.

- Cho tré thuc hién c6 bao quat stra sai cho tre

- Néu guong ban ngoan trong ngay cam co.

- Tra tré ¢o tuyén truyén cho phyu huynh vé cach phong chéng dich bénh khi giao
mua.

Thwr 5 ngay 27 thang 11 nam 2025

HOAT PONG SANG

*Tro chuyén sang: Tro chuyén vé nghé bac si

- C6 héi tré cac con bj dm thi can c6 ai kham chita bénh? (4,5t)
- Bac si can nhirng d6 dung gi dé kham bénh? (4,5t)

- Cho tré nhac lai (Nghé bac si)

- Co khai quat lai, gido duc tré.

* Phat triéen TCKNXH: K¥ niing song
Pé tai: Thoat hiém khéi noi c6 héa hoan

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- Tré 5 tudi: Tré biét cong dung va tac hai cta lira, cac nguy co gay ra chay. Tré biét
cach nhan dién dam chay. Tré biét 1 s6 k¥ nang thoat hiém khi c¢6 chay, s6 dién thoai
114, bién chi dan 16i thoat hiém.Biét kéu ctru va chay ra khoi noi nguy hiém.



- Tre 4 tudi: Tré biét cong dung va tac hai cua ltra, cac nguy co gay ra chay. Nhén ra
mot so truong hop nguy hlem va goi nguoi giup d&: + Biét goi nguoi 16n khi gip
mot so truong hop khan cap: Chay

2. Ky nang:

- Tré ¢6 mot sd k¥ ning thoat hiém khi co chay xay ra: Goi ngudi 16n t6i ciru; ding
tay che kin miii miéng; dung khan am; bo thip ngudi dé di chuyén nhanh ra 16i thoat
hiém; sir dung cau thang b khi di chuyén va di theo 16i bién chi din exit thoat hiém.
- Rén k¥ nang tra 101 day du ca cau.

- Rén su tu tin, binh tinh cho tré.

- Rén sy tap trung chu y.

3. Thai dé¢:

- Tré c6 y thuc trong viéc phong chdy chira chdy, khong nghich dién.

- Tré c6 tam thé binh tinh, st Iy ding tinh hudng hoa hoan xay ra.

IL. Chuén bi:

- Gi1do an dién tu

- Video Phong sur vé cac vu chay.

- Nhac bai hat “Linh ctru hoa”

- Khan am, chau, Sic x6

II1. Céch tién hanh:

HOAT POQNG CUA CO HOAT DONG CUA TRE
1. Hoat d@ong 1: On dinh t6 chirc.
- C6 cho tré choi tro choi “ Rong rén 1én may” Tré choi tro choi
- Céc con vua choi tro choi gi ? (5t) Tré tra 101
- Me con rong ran di dau? (4,5t) Tré tra 101
- Chiing minh vira xin lira dé lam gi ? (4,5t) Tré tra 101
- Ngoai kho c4 ra lira con dé 1am gi? (4,5t) Tré tra 101

- Lira c6 tac dung gitp con nguoi dun nau, nhém
16, ltra con giip con nguoi sudi am khi troi lanh, | Tré chuy ling nghe
giip con ngudi nhin thdy anh sang khi dém tdi
ve. Lira co rat nhiéu cong dung nhung bén canh
d6 lira c6 1 s6 tac hai rat 1a dang sg. Mudn biét
tac hai cua ltra nhu thé ndo bay gid cd moi
tat ching minh ciing huéng 1én man hinh xem
mot doan video nhé!

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Tro chuyén vé cdc vu chdy va nguyén nhan gady
ra hoa hoan:

- Ching minh thdy nguyén nhan ndo xay ra
chay? (4,5t) 1A
- Viy khi chay phai c6 gi?(4,5t) ;g z EZE




- Ngoai binh ctru hod ra con c6 d6 dung gi dé
chira chay nira? (4,5t)

- Bo va ban da lam gi khi bi chay? (4,5t)

-Khi nao chung ta biét c6 hoa hoan xay
ra?(4,5t)

- Céc con a co rat nhiéu nguyén nhan gay chay:
Chap dién, hat thubc, chay no binh ga... vi vay
cac con nhd khi c6 chay ching minh phai chay
ra khdi nha va goi nguoi 16n té1 gitip nhé. Va
bay gid ¢b con cé mot video nita day, CM cing
hudng 1€n day va quan sat doan video cung co.

* Chiing minh cung xem doan video nita nhé:

- Cac con vura dugc quan sat video cua mot sb
hoa hoan gy ra rat 1a nghiém trong phai khong
nao. Va bay gio c¢6 c6 mot cau hoi mudn gianh
cho ching minh.

- Céc con d3 nhin thiy gi trong video vira duoc
quan sat? (4,5t)

- A dlng rdi ban di nhin thiy lira d6 va khoi den
xi xi, Xxe ciru hoa va cac cha linh ctu hoa,
nuoc dung khong nao?

- C6 thiy céc con tra 10i rat 1a gioi, co khen tat
ca cac con. Cac con a c6 nhiéu nguyén nhan gay
chay nhu d6t rom ra, chap dién, chay nd binh
ga...vi vay phong chay chita chay hién nay 14 rat
quan trong va mdi chung ta hay tu trang bi cho
minh nhitng k¥ ning that t6t dé thoat hiém noi
c6 hoa hoan. By gid cac con cung cd dién tap
k¥ nang thoat hiém khi c6 hoa hoan nhé.

* Cac ky nang thodt hiém khi gdp héa hoan.

- Chung minh lam gi khi c6 chay xay ra? (4,5t)

- Ban nao c6 y kién khac? (4,5t)

- S6 dién thoai ciru hoa 13 gi nhi?(4,5t)

- Vay chung minh goi c4c chu linh ctru hod nhu
thé nao?(4,5t)

- Chung minh nh¢ khi c6 hod hoan goi ngay té1
s0 dién thoai 114 Ald chti oi clru chdu, ctru chau
nhé.

- A bay gid cac con cung 1am lai cung ¢ 1 lan
nita nhe.

- Céc con a dé thoat hiém mot cach nhanh nhét
vay khi nghe tiéng chudng bao dong, thiy khoi
khét, Itra chay, viéc dau tién khi phat hién ra hoa

2,3 y kién
2,3 ¥ kién

Tré cht y ling nghe

Tré xem video
Tré chu y

Tré tra 1o1

Ca 16p tra 10

Tré lang nghe

Tré tra 1oi
Tré tra 1o1
Tré tra 1o1
Tré tra 1oi
Tré chuy
Tré thuc hanh

Tré lang nghe




hoan la that sy binh tinh va thuc hién cac k¥

nang thoat hiém ra khoi hoa hoan.

* Truong hop 1:Néu 1a chay nho phai chay

nhanh ra ngoai, ra khoi noi c6 dam chay.

*Truong hop 2: Néu 1a ddam chay 16n ta phai

thuc hién cac budc sau dé thoat hiém ra khéi noi

¢6 hoa hoan:

+ Chung minh goi to dé nhan dugc sy gitp do

cua nguoi 16n.

- Vay céac con goi ngudi dén gitip thé nao nhi?

- Co cho tré thuc hién.

+ La ching minh bo thip mem theo tudng, theo

161 ¢6 anh sang va 16i ¢6 bién chi dan exit, theo

16i cau thang nhanh thoat hiém ra ngoai.

- C0 cho tré thuc hién.

+ D1 khom lung dung tay che kin miii va miéng

mem theo tudng, theo 16i ¢6 anh sang va 16i co

bién chi din exit, theo 16i cAu thang nhanh tho4t

hiém ra ngoai.

- C6 cho tré thuc hién.

+ La ching minh di khom nguoi, 1dy khan am

mém che kin miéng va mili && khong hit phai

khoi doc va mem theo tudng theo 16i co6 anh

sang va 161 c6 bién chi dan exit, theo 16i cau

thang nhanh thoat hiém ra ngoai.

- Goi nhom tré 1én thuc hién.

- Vira rdi cac con thﬁy nhom ban thuc hién co

g161 khong, da ding ky nang chua!

- C6 va cac con vura thuc hién k¥ nang gi?(4,5t)

- Céc con a c6 rat nhidu nguyén nhan giy dén

hoa hoan. Vay ching minh phai tu trang bi cho

minh nhitng k¥ ning t6t nhat dé bao vé ban than

cac con. Cac con nhd bay gid cac con con nhd

khong tu ¥ cam dién, dung bat lira, ty ¥ niu bép
a ...vi d6 1a nhimg d6 dung dé& giy ra chay day.

* On luyén -Thuc hanh ky ning thoat hiém

khi c6 héa hoan.

*TC1: Ai nhanh nhat.

+ Cach choi: C6 s€ dua ra cac cau hoi, khi co

doc cau hoi xong nhiém vu cta cac doi s€ phai

rung sic x0, doi nao dua ra tin hiéu sdc x0 trudc

doi d6 s& gianh quyén tra 10i.

Tré cht y ling nghe

Tré cht y ling nghe

Tré chu ¥ lang nghe

Tré néu y kién
Tré thuc hanh

Tré thuc hanh

Tré thuc hanh

Tré thuc hanh

Tré nhan xét

Tré cht y ling nghe

Tré cht y ling nghe




+ Luat choi: Pgi ndo c6 cau tra 161 dung doi do6 | Tré nghe luat choi
s& duoc mot phan qua.
* TC2: Bé thoat hiém. Tré thuc hanh
- Cho ca 16p thuc hién 2- 3 lan.
- Céc con da co ky nang thoat hiém rat 13 thanh | Tré chu y
cong 161 va moi ban cling da c6 nhiing ky nang
thoat hiém & noi c¢6 hoa hoan r6i do, cac con rat
1a gioi co khen tat ca 16p chung minh nao.

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- CO va tré hat “T6i 1a linh clru hoa” va ra san | Tyé hat va ra choi
choi.

* Hoat dong ngoai troi.
Nghe giai cau d6 vé chu dé
Tro choi: Kéo co
Choit theo y thich
I. Muc dich, yéu cau:
1. Kién thirc:
- Tré 5 tudi: Tré biét ling nghe va giai dugc cau db cua cd, biét choi tro choi ding
luat va choi theo y thich.
- Tré 4 tudi: Tré biét gidi mot s6 cau d6 ndi vé chu dé co dua ra, biét choi tro choi va
choi theo y thich
2. Kinang:
- Phat trién tu duy, suy doan
- Phat trién ngon ngit cho tré, phat huy tinh tich cuc cho tré
3.Thai do.
- Gi4o duc tré yéu quy cac nghé trong xa hoi
IL. Chuin bi:
- C6 chuan bi 3 - 4 cau d6 vé chu dé nghé nghiép
- San choi sach s&, cac dd choi ngoai tro1 dam bao an toan
III. Céch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Nghe giai cAu do vé chu dé
- C0 cho tré hat bai “C6 va me” Tré hat 1 lan.
- Héi tré c6 va cac con vura hat bai hat gi? Tré tra 10i 2 - 3 y kién
- Bai hat n6i vé ai? (4,5t) 2 - 3 tré tra 10i
- C6 day con nhirng gi? (5t) Tré tra 101
- Con lam gi dé cam on thay ¢6? 1 -2 tré tra 101

=> Gi4o duc tré cic con phai ngoan, hoc gioi, | Tré ling nghe
vang 10i thay c6 nhé. Phai kinh trong, yéu
quy, biét on thay co.

Ho6m nay ¢6 va cac con s€ cung kham pha
mot s6 cau d6 thi vi vé chu dé dang hoc nhé | Tré chi y ling nghe va giai cu
C6 doc cau db ve: do




+ Co giao
“Ai ngudi dén 16p
Cham chi sém chiéu
Day bao moi diéu
Cho con khon 16n ?
La ai?
+Coyta
“Ai mic 4o trang
Cé chir thap xinh
Tiém thudc chung minh
S€ mau lanh bénh ?
La ai?
+ C6 cap dudng
“0 tudng ai ndu n ngon
Cho con stc khoe, 16n khon ting ngay ?
La ai?
+ Chu bd doi
“Chu di hanh quan
Vai chi mang sing?
Mii cai ngdi sao
D6 bé 12 ai?
- C6 doc cau d6 cho tré, goi ¥ tré giai cau d6
cung c6 khuyén khich tré tham gia giai cau
do
=> (C0 khai quat, gido duc tré
2. Hoat dong 2: Tro choi: Kéo co
- C0 gidi thi€u tén tro choi: kéo co
- Cach choi: Chia tré thanh hai nhom bang
nhau, twong dwong strc nhau, xép thanh hai
hang doc ddi dién nhau. Mdi nhém chon mot
chau khoé nhét dimg dau hang & vach chuén,
cam vao soi diy thing va cac ban khac ciing
cAm vao day. Khi ¢6 hiéu 1é€nh cua co thi tat ca
Kéo day vé phia minh. Néu
ngudi ding dau hang nhom nao dim chan vao
vach chuan trudce 1 thua cudc.
- Luat choi: Bén nao giam vao vach chuén
trudc la thua cudc
- C6 cho tré choi 2- 3 1an
- C6 cht y quan sat va giup do tré choi
- Nhan xét tré choi
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- Cho tré choi voi dd choi ngoai troi
- C6 bao quat tré ,dong vién, khuyén khich tré
choi.

Tré lang nghe

Tré doan

Tré lang nghe

Tré doan
Tré lang nghe

Tré doan

Tré lang nghe
Tré doan

Tré ling nghe

Tré lang nghe cach choi luat
choi

Tré tham gia choi

Tré lIua chon choi




* Két thac: C6 cho tré cat do dung,dd choi Tré choi huing tha
cho tré v¢ sinh ca nhan. Tré cat do choi v¢ sinh vao 16p

HOAT PONG CHIEU

* Thye hién vé tao hinh

- Tré 5 tudi: V& dd dung dung cu nghé noéng

+ Cho tré goi tén dd dung trong sach

+ C6 hudng dan tré vé& t6 mau dung cu nghé nong .
+ Cho tré thuc hién

+ C0 bao quat dong vién, giup do tré.

- Tré 4 tudi: Cat dan céi thang cho chii cong nhan
+ C6 hudng dan tré cat cac dai gidy 2 dai, 3 ngan
+ Dan cac dai gidy vira cit vao trang sach thanh cai thang cho cht céng nhan
+ Cho tré thuc hién.

+ C6 bao quat dong vién, gitip do tré

+ Nhan xét san pham cia tré

- Két thuc: C6 cho tré cat dd dung

* V¢ sinh, néu gwong, cim co, tra tré

- C6 cho tré v¢€ sinh ca nhan

- Cho tré nhan xét ban ngoan trong tuan. Tuyén duong cho tré cam cd

- Tra tré: Tuyén truyén phu huynh vé phong chéng dich bénh thoi gian giao mua.

Thir 6 ngay 28 thang 11 nam 2025

HOAT PONG SANG
* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé nghé l4i xe
- C6 cho tré quan sat hinh anh vé nghé 14i xe
- Con nhin thay buc tranh nay c6 gi? (4,5t)
- Chu 141 xe dang cho gi? (5t)
- Cho tré n6i (Nghé 1i xe) tré néi
- Cho tré ké tén mot s6 nghé tré biét
- C6 khai quat lai, gido duc tré.

* Phat trién thAm m§: Am nhac
Pé tai: + DH: Chau yéu c6 chii cong nhén
+ NH: Chau yéu co thg dét
+ TC: Ai nhanh nhit.

I. Muc dich- yéu ciu
1. Kién thirc:



- Tré 5 tudi: MT 115: Hat ding giai diéu, 10i ca, hat dién cam phu hop voi sic théi,
tinh cdm cua bai hat qua giong hat, nét mat, diéu bo, cur chi . Tré biét tén bai hat
“Chau yéu ¢ cht cong nhan”, nhac Hoang Van Yén, hiéu ndi dung bai hat, thudc va
hat ding giai di¢u bai hat. Pugc nghe hat bai “Chéu yéu c6 thg dét”, cua nhac si Thu
Hién, bict choi tro choi.

- Tré 4 tudi: MT 102: Hat dung giai diéu, 10 ca, hat rd 101 va thé hién sic thai cua 10i
bai hat qua giong hat, nét mat, di¢u bo. Tré biét tén bai hat “Chéau yéu c6 chu cong
nhan”, nhac Hoang Van Yén, hiéu noi dung bai hat, thudc va hat dang giai di€u bai
hat. Puoc nghe hat bai “Chau yéu c6 thg dét”, cua nhac si Thu Hién, biét choi tro
choi.

2. Ky nang:

- Rén ki ning ca hat, phat trién thinh giac cho tré

3. Thai do:

- Tré hiing tht tham gia vao hoat dong, gido duc tré gilt v¢ sinh cd nhan

II. Chuan bi

- Nhac bai hat “Chéu yéu c6 thg dét”, “Chau yéu c6 chu cong nhan”,

- Vong thé duc

II1. C4ch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- Hang ngay thurc ddy ching minh phai lam Tré tra 101.
gi?
- C6 mot bai hat rat hay noi vé chu cong nhan | Tré chu y lang nghe.
day, d6 1a bai hat “Chau yéu cb chi cong
nhan”nhac Hoang Vin Yén. Hom nay cb s&
day ching minh bai hat nay nhé.
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* Day hat: Chau yéu c6 chu cong nhan
- Lan 1: C6 hat cho tré nghe bai hat “Chau Tré lang nghe.
yéu ¢6 cht cong nhan” thé hién sic thai tinh
cam cua bai hat.
- C6 vura hat cho cac nghe bai hat: “Chau yéu
c6 chll cong nhan” nhac va 161 ciia Hoang

Vin Yén.

- Céc con nghe giai diéu ctia bai hat nhu thé

nao?(4,5t) 2-3 tré tra loi

- Lan 2: Kém dong tac minh hoa.

- No1 dung bai hat nay ca ngoi cong on cua Tré quan sat lang nghe

cac cd cht cong nhan xay dung nhiing ngdi
nha chic chin cho cac con va moi nguoi 0,
may cho c6 chau minh va moi nguo1 nhitng
40 quan dep.

- Vay céc con phai nhu thé nao ddi véi co
chu cong nhan? (4,5t) 3-4 y kién cua tré




- Pé to 1ong kinh yéu ¢6 chii cong nhan céac
con s€ lam gi nao?(4,5t)

* GD: C6 giao duc chau 1ong yéu kinh va biét
on cO chil cong nhan la nhitng nguot da va
dang phuc vu con nguoi, phuc vu xa hoi

- C6 day tré hat ca 10p 2 lan.

-3 10

- Nhéom 3 - 4 nhom.

- C4 nhan 3 ca nhan. (c6 chu y stra sai cho
tré)

* Nghe hat: “Chau yéu c6 tho dét”

- C6 gi61 thi€u tén bai hat: “Chau yéu c6 tho
dét” nhé, nhac va 16i Thu Hién.

- C6 hat 1an 1 kém dong tdc minh hoa.

- CO vura hat bai hat gi? Cua tac gid nao? (4t)
- Bai hat noi vé diéu gi? (4,5t)

- Giang noi dung: Bai hat néi vé ban tay khéo
1éo ctia co thg dét da dét ra vai dé may thanh
quan 40 mic

+ Lan 2 ¢6 cho tré nghe qua dai khuyén khich
tré huong ing cung co.

Gido duc tré luén cham ngoan, hoc gidi, vang
101 cha me.

* Trd choi:Ai nhanh nhit.

- Cb gi6i thiéu tén tro choi: Ai nhanh nhét

- Céch choi: C6 cho tré di vong quanh chiéc
vong vira di vira hat khi hat to thi ching minh
di vong quanh chiéc vong khi hat nho chung
minh nhanh chan nhay vao chiéc vong.

- Luat choi: Chi nguoi nao nhay vao vong
dau tién 13 nguoi thing cudc.

- C6 t0 chirc cho tré choi 3 - 4 1an: C6 dong
vién,

khich 1€ tré choi

3. Hoat ddng 3: Két thic:

Nhan xét, khich 1€ tré va cho tré ra choi

Tré tra loi

Tré chu y lang nghe

Tré hat to, r0 rang.
Tré ch y hat déu theo nhac.

Tré lang nghe.
Tré chi y lang nghe.
3-4 y kién cua tré

Tré tra loi

Tré cha y

Tré hudng trng cung co.
Tré lang nghe

Tré cha y

Tré lang nghe

Tré choi vui vé, hing tha.

Tré chu y va ra san choi

* Hoat dong ngoai troi.
Trd chuyén nghé 1ai xe
Trd choi: O t6 va chim sé
Choit theo y thich

I. Muc dich yéu ciu:




1. Kién thurc:
- Tré 4+5 tudi: biét tén gol, dd dung, trang phuc, cong viéc, ich 191 cia nghé lai xe.
Tré biét choi trd “6 to va chim s¢” dling cach, diing luat. Biét choi biét choi véi d6
dung, d6 choi ngoai troi.
- Tré 2+3 tudi: biét tén goi, dd dung, trang phuc, cong viéc, ich loi ctia nghé 1ai xe
theo hudng din cua cd. Tré biét choi trd “6 to va chim sé” theo kha nang. Biét choi
biét choi véi dd dung, d6 choi ngoai troi.
2. Ki nang:
- Rén k¥ ning quan sat, chii y cho tré va phat trién tu duy, ngdn ngir cho tré.
3. Thai do:
- Gi4o duyc tré yéu quy, kinh trong nghé lai xe va cac nghé khac trong xa hoi.
IL. Chuan bi:
- Tranh: 1ai xe. Vach ké lam duong, 01 vong thé duc.
I11. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Tro chuyén nghé 14i xe.
- Co6 cung tré hat bai: “Em tap lai 6 t6,, va tro | Tré hat cung co
chuyén cung tré:

- Ching minh vira hat bai hat gi? 1-2 tré tra 101
- Bai hat néi vé diéu gi? 1-2 tré tra 10i
- C6 cho tré quan sat tranh bac tai xé dang 1ai xe: [Tré quan sat

- Cac con dang quan sat tranh gi ? Tré tra 161

- Ai c6 nhan xét gi vé buic tranh? 2-3 ¥ kién

- Chu dang lam gi? Tré tra 161

- Cho tré phat am “nghé 1ai xe” dudi nhiéu hinh [Tré phat Am
thire: Co bao quat tré.
- Nghé 14i xe gitip moi ngudi nhu thé nao? Tré tra 101

- Chting minh phai 1am gi dé thé hién tinh cam | 1-2 tré tra 1oi
ctia minh v6i nghé nay?
Co6 khai quat nd1 dung va gido duc tré yéu quy,| Tré chuy
kinh trong nghé 1ai xe va cac nghé trong xa hoi
2. Hoat dong 2: Tro choi: O t6 va chim sé

- C6 gi6i thiéu tro choi: “O t6 va chim sé” Tré chu y
- CO néu cach choi va luat choi:
- Cach choi: C6 moi 1 ban 1én 1am tai xé 14i xe, | Tré lang nghe.
cac ban khac s& 1am nhimg chii chim sé di kiém
moi dudi long duong. Khi bac tai xé lai xe dén
va bam co kéu “Bip, bip” thi cic chu chim sé
phai chay nhanh 1én 1& duong.

- Luat choi: Ban nao bi béac tai xé bat duoc s& ddi
vai 1am bac tai xé.

- C6 cho tré choi 2-3 1an: Lan 1 c6 lam tai xé,
nhiing lan sau moi tré 1am. Tré choi hung thu
- C6 quan sat va chu y dong vién khuyén khich
tré choi .




- C6 nhan xét sau mdi luot choi.

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Gi6i thiéu v6i tré vé dd choi ngoai troi
- Co6 bao quat tré,dong vién, khuyén khich tré| Tré chon dd choi va choi

choi. o ‘ theo y thich.

* Két thuc: Co cho tré cat do dung,do choi cho tré o

v¢€ sinh ca nhan. Tré cat do choi va di rua tay
HOAT PONG CHIEU

* Sinh hoat viin nghé cudi tuin

Cb gi6i thiéu chuong trinh van nghé cudi tuan cliing co

Tré 1én biéu dién, hat ma mot s6 bai tho trong chi dé:

- Poc tho: Bé 1am bao nhiéu nghé

- Ca 16p doc 1 1an, t6 doc. Nhom doc 1 1an

- C4 nhan doc 3 1an. C6 cho ca 16p thuc hién.

- Cho tré hat bai: Chau yéu co6 chu cong nhan, Hat gao lang ta

- Nhom ban trai 1én hat. Nhém ban nit 1én hat.C4 nhan tré biéu dién 2-3 1an
- Cho tré nghe hudng ting theo bai

- C6 bao quat dong vién tré, stra sai cho tré. Co6 nhan xét

* Tro choi: Tao nhom:

- C0 gidi thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi va cho tré choi.

- Cach choi: Chung minh di vong tron va hat bai “Co gido” khi c6 ho “tao
nhom 7” thi chung minh nhanh chan tao cho ¢6 nhém c6 7 ban.

- Ludt choi: nhém nao tao sai thi phai nhay 10 co

- C6 t0 chirc cho tré choi.

- C6 quan sat giap do tré choi

* V@ sinh, néu gwong, phat phiéu bé ngoan, tra tré
- C6 day tre gitr gin v¢ sinh ca nhan
- CO phat phat phiéu bé Ngoan.Tra tré
Xac nhan cia TCM Nguwoi lap

Hoang Thi Hué Nguyén Thi Chung
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