Tuén 11

Tir ngay 17 thang 11 dén ngay 21 thang 11 nam 2025

KE HOACH GIAO DUC
CHU DE: NGHE NGHIEP
Chu dé nhanh: Ngay nha giao Viét Nam 20-11

glgfgt Noi dung hoat dong (Pé tai hoat dong)
Thix 2 Thi 3 Thir 4 Thk 5 Thir 6
TDS - H6 hap: Hit vao tho ra. . - Bung 2: Bting quay nguoi sang bén
8h00- - Tay 3: Danh xoay tron hai canh tay - Chén 4: Néng cao chan, gap gbi
8h20 (MT1)
TCS Trd chuyén vé ngay Tro chuyén vé cac | Trd chuyén vé | Tro chuyén vé I | Tro chuyén vé tinh
(8h20- | nha gido Viét Nam 20- | hoat dong diénra | cong viéc cua s6 d6 dung cua cam cua bé danh
8h40) |11 trong ngay 20-11 | c0 giéo trong cb gido cho cd gido nhéan
ngay ngay 20-11
VAN HQC TDKN AM NHAC KNS CHU CAI
Hoat Day tré doc thudc tho | Bat lién tuc vao NH: Emlacd | Boracdungnoi | Tro choi chir cai
dong “C6 giao ciia em” vong gido vung cao quy dinh e,&,u,u
hoc (MT12a) (MT113) (MT106)
(8h40- TC: Ném bong vao | VD: C6 va me
9h15) 16 TC: Hat theo
hinh vé
Hoat - QS mot sb thiép chuc | - Hat: C6 va me -QSmotsddd | - V&bong hoa - Nhit hot hat xép
dong mung cd giao dung cua co trén san chircaiuu
ngoai | - TC: Ai nhanh hon - TC: Ludn ludn t6 | giéo - TC: Kéo co. - TC: Ludn ludn t6
troi - Choi theo y dé - TC: Ai nhanh dé.
(9h15- | thich - Choi theo y hon - Choi theo y - Choi theo y thich
9h50) Thich - Choi theo y thich
thich
- Goc phan vai: Co gido, gia dinh
Hoat - Goc xay dung: Xay dung vuon rau vuon hoa.
dong - Goc Am nhac: Hat cac bai hat vé ngay 20/11, choi vdi nhac cu &m nhac, choi tro choi am nhac
choi - Thu vién/ sach: Xem tranh anh, sach truyén vé ngay nha gido VN 20/11, lam album vé chu dé.
(9h50- | - Géc tao hinh: T6 mau, v&, 1am buu thiép
10h30) | - KHT/TN: Hoc chir cai, chit s6 da hoc, to chir cai i,t,c va to so 7, xép hot hat chir cai, chit so da hoc.
Cham soc bdn hoa cay canh, lau 14 tudi cay, choi véi cat, nude.
10h30- | Hoat dong an, ngu trua, v¢ sinh ca nhan
14h00
Hoat *Thyc hanh vé PTTC | *TC: D1 tim va * Thyc hanh vo: | * On nhém chit | * Sinh hoat vin
dong va KNXH cham vao (EM41) | Bé lam quen caieéuu nghé cudi tudn
chiéu *V¢ sinh, néu TC: Tim ding s6 | voi toan * TC: Chir cai *V¢ sinh, néu
(14h30- | guwong, cim co, tratré | (EM 2) *Vésinh, néu | ctia tudn (EL 11) | gwong, cam cd,
16h00) (MT16) *VS, NG,CC, guong, cim ¢ | * Vé sinh néu phat phiéu bé ngoan
tra tré * Tra tré guong ciam co, Tra tré
tra tré

Nguwoi 1ap ké hoac
a

Hoang Thi Lan

X4c nhén cia to chuyén mon

Ha Thi Anh



TUAN 11 _ CHU PE LON: NGHE NGHIEP
CHU DE NHANH: Ngay nha gido Vi¢t Nam 20-11
Thoi gian: Turngay 17/11 dén ngay 21/11/2025

A. THE DUC SANG

H6 hap: Hit vao thé ra. .

Tay 3: Panh xoay tron hai canh tay
Bung 2: Pirng quay nguwoi sang bén
Chan 4: Nang cao chin, gap gbi

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thuc:

- MT 1: Thyc hién dung cac dong tac ctia cac bai thé duc theo hiéu 1énh hoac
theo nhip, ban nhac/ bai hat. bat dau va két thuc dong tac ding nhip.

2. Ki nang:

- Rén k¥ niang ghi nhd, phat trién ki ning van dong tay va chan mdt cach nhip
nhang déo dai.

3. Gi4o duc: Gido duc tré cham thé duc dé khoe manh.

II. Chuén bi

- San tap sach s€ an toan cho tré.

- Trang phuc gon gang

I11. Phwong phap tién hanh

Hoat dgng cia cd Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- Co cho tré hat “ Co vame ” Tré hat va cung c6 di ra san

- CO cho tré ra san di thanh do1 hinh vong tron

thue hién cac kiéu di, kiéu chay. Tré thyc hién céac kiéu di

- Cho tré xép thanh d6i hinh hai hang ngang

dimg so le nhau.

2. Hoat dong 2: Trong dong

a. Bai tdp phat trién chung:

- Ho hap: Hit vao tho ra.

+ Théi bong bay Tré thyc hién 3-4 1an
Hai tay khum truc miéng va hit 1ay hoi day

ra ngoai, lam dong tac dang thdi bong bay

- Tay 3: Danh xoay tron hai canh tay . Tré thuc hién 2L X 8 nhip.

Pung thang, hai tay dé truc nguc.

+ 2 canh tay xoay tron vao nhau.

+ Gio hai tay 1én cao

+ Ha 2 tay xudng vé TTCB.

- Bung 2: Bung quay nguoi sang bén Tré thyc hién 2L X 8 nhip.

Pung thang 2 chin dang rong bang vai, 2 tay

chbng hong




+ Quay nguoi sang phai

+ Ptng thang
+ Quay nguoi sang trai
+ Pung thang
V& tu thé chuan bi
- Chan 4: Nang cao chan, gap gdi Tré thuc hién 2L X 8 nhip.

bung 2 chan ngang vai

+ Chan phai lam try, chan trai nang cao dui, gap
dau gbi.

+ Ha chén trai xuéng dtng thang

+ Chan trai lam try, chan phai nang cao dui, gap
dau gbi.

+ Ha chan phai xudng dtng thing

- C6 cho tré tap cung c6 theo nhip h6.(co chuy | Tré thuc hién
sua sai cho tré)

- CO6 quan sat chu y stra sai cho tré, dong vién
khuyén khich tré bé thuc hién

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- C0 cho tr¢é di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh | Tré di nhe nhang va ra choi
san va choi tu do.

B. HOAT PONG CHOI
- G6c phan vai: Co gido, gia dinh
- Goc xay dung: Xay dung vueon rau vueon hoa.
- Goc Am nhac: Hat cac bai hat vé ngay 20/11, choi véi nhac cu 4m
nhac, choi tro choi Am nhac
- Thw vién/ sach: Xem tranh anh, sach chuyén vé ngay nha gido VN
20/11, 1am album vé chi dé.
- Géc tao hinh: Té mau, vé, 1am buu thiép
- KHT/TN: Hoc chit cai, chir s6 da hoc, té chir cai i,t,c va td sd 7, xép
hot hat chir cai, chir s0 da hoc. Cham soc bon hoa cay canh, lau la
twdi cay, choi voi cat, nuoc.

I. Muc dich yéu cau:

1.Kién thuc:

- Tré biét tén cac goc choi va d6 dung & cac goc choi, biét thoa thudn trude khi
choi, duoc chon cac goc choi minh yéu thich, biét giao tiép dong vai gia dinh va
cd gido, biét dung vat liéu nhu: Nut ghép, cdy xanh, gach, hoa.. .dé xay vuon rau
vuon hoa, hoc chit cai, chit sb di hoc, t6 chir cai i,t,c va to sd 7, Xép hot hat chi
cai, chit sé dd hoc. Cham s6c bdn hoa cay canh, lau 14 tudi cay, choi véi cat,
nudc, biét xem tranh anh, sach chuyén vé ngay nha gido VN 20/11, lam album
vé chu dé, tré biét v&, té mau, 1am buu thiép tang co0...

2. Ki nang:

- Tré thé hién duoc vai choi ciia minh. Luyén ki ning giao tiép, sap xép do dung
d6 choi... phat trién ngon ngir, 6¢c sang tao cho tré.




3. Thai d6 tinh cam:

- Gigo duyc tré yéu quy, biét nghe 10i co gido.
II. Chuén bj

- Phong hoc thoang mat sach s€

- D6 dung dd choi co du & cac goc

+ GPV: D6 dung nau an( bép ga, xoong ndi, cac loai rau, cu, qua), thé so, vé bai

tap, phén, thudce, ban ghé...
+ GXD: Gach, hoa, ghép nut, cay rau...

+ GKH-Toan: Thé chir cai, chir s6, vé chit cai, cat séi va bd do dung cham séc

cay, hot hat. ..

+ GTH: Giéy A4, gidy mau, tranh cho tré t6 mau, keo, kéo..
+ GST: Gidy A4, keo dan, mot sd tranh vé co 2140 va ngay nha gido Viét Nam.

+ GAN: Céc bai hat( C6 va me, ¢ gido mién xudi..

loan, mii chép kin...
I11. Phwong phap tién hanh

) phéch tre, xdc x0, song

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Théa thuan trudc khi choi

- C6 cho tré hat bai “Me¢ va co”

- Hoi tré co va cac con vura hat bai hat gi ?

- Bai hat n6i vé diéu gi?

- Gido duc tré: Ngay 20-11 la ngay nha giao viét
nam, ngay ton vinh cac thiy co gido, dé to long
biét on céac thay co thi cac con phai chim ngoan,
hoc gi6i vang 101 thay co.

- Lop hoc cta chung minh ¢6 rat nhiéu goc choi,
c6 rat nhiéu d6 choi dep cac con c6 thich choi &
cac goc khong?

- Trudce khi choi ching minh hdy bau cho co
gido mdt ban lam trudng tro. Trudng trd va cod
gido va cac ban théa thuan & cac goc choi.

- Goc xay dung :

+ Ban nao mudn choi & goc xay dung ?

+ HOom nay goc xay dung s€ lam gi ?

+ Xay vuon hoa thi cAn c6 nhimng gi ?

+ Ban cung ai choi ¢ goc xay dung?

+ Ban nao s€ dong vai lam bac k¥ su ?

+ Bac k¥ su thi phai lam gi?

+ Ban nao dong vai lam chu cong nhan?

+ Cht cong nhan thi phai l[am gi?

- Mudn 1am ngudi 16n cac con choi & gbc ndo?

- GOcC phan vai:

+ Ban nao s€ dong vai lam bd (me), con, cb gido,
hoc sinh?

+ B6 lam cong viée gi ?

Me ¢6 nhiém vu gi?

Tré hat

2 - 3tré tra 101

2 - 3 tré tra 101

Tré cha ¥ lang nghe va tra 10i

Tré bau truong tro

Tré tra 1o1
Tré tra 1o1
Tré tra 1o1
Tré tra 1o1
2-3 tré tré 1oi
1-2 y kién
Tré tra 101
Tré tra 101
2-3 tré tra loi
Tré tra 1o1
Tré tra 1o1




+ Con thi phai lam gi?

+ G6c phan vai cac con con choi gi nira ?

+ L&p hoc gdm c6 nhing ai ? Cé nhitng dung cu
gi nira?

+ Cb gido c6 nhitng dd dung nao?

+ Hoc sinh thi phai lam gi ?

+ Ban nao s€ dong vai 1am hoc sinh?

- Khéo tay hay lam thi cac ban choi & goc nao?
- Goc tao hinh:

+ Goc tao hinh hom nay céc ban choi gi ?

+ Géc tao hinh hom nay c¢6 nhimng d6 dung nao?
- G6c am nhac :

+ Mudn hat hay maa déo con choi ¢ gbc nao ?
+ Ban nao choi ¢ gbc am nhac ?

+ Goc Am nhac ¢6 nhitng do dung nao?

- Mudn xem tranh anh va lam album anh thi cac
ban choi & dau?

- Goc sach truyén :

+ Ban nao mudn choi & goc sach truyén ?

+ Ban lam gi & goc sach truy¢n ?

- Goc KH toan — TN;

+ Ban s¢€ choi gi & goc nay?

+ Goc choi nay c6 nhimg d6 dung gi?

- Khi choi cac con phai choi nhu thé nao

- Sau khi choi song thi chung minh phai lam gi ?
- C6 cho tré lay biéu tuong va vé goc choi.

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- C6 va truong tro bao quat tat ca cac goc choi,
gitip d& va choi cung nhing nhoém choi yéu,
khuyén khich dong vién nhitng nhém choi tét.

- Co chu y dén k¥ ning choi, k¥ ning giao tiép
cta tré khi choi, gitip tré hoa dong vao trong
nhém choi

Co di dén goc XD va noi: Toi chao cac bac, cac
bac lam gi ddy a! Cac bac xdy cong trinh gi?
Xay nhu thé nao? Bac huéng dan toi xdy cung
c6 dugc khong a...(Tuong tu cac goc khac co
cling hudng dan, gitp d& va choi cung tré. ..

- Tré choi , c6 quan sat giap do tré choi , dong
vién khuyén khich tré choi

- Co gitp tré biét thé hién sy an Ui chia vui voi
nguoi than, ban bé trong khi choti

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi

Nhén xét timg géc: Co lan luot di dén timg
goc: Goc Phan vai: T6i chao gia dinh bac , gia

2-3 tré tra 1o1
Tré tra 101

Tré tra 101
Tré tra 101
2-3 tré tra loi

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré tra 10i 1-2 ¥ kién

Tré tra 101
Tré tra 101 1-2 ¥ kién

Tré tra 101 1-2 y kién
Tré tra 101 1-2 ¥ kién
Tré 1ay biéu tuong vé goc choi

Tré choi

- Tré choi va tra 161 co

- Tré lang nghe

-Tré tham quan




dinh bac dang lam nhimg cong viéc gi day a.
Bac ndu mon an gi? Bac ndu cho ai an? thé bac
.. thdy hém nay bac .... déng vai me co tot
khong? me da chidm lo cho gia dinh
chua?...ngugc lai cd6 cho tré tuy nhan xét vai
choi, cach choi cua cac thanh vién trong nhém.
( Nhan xét tuong ty voi cac thanh vién trong | -Tré nhan xét vai choi cho

nhém khéc..) nhau.
- CO cung tré tham quan goc xay dung , goi y | -Tré di tham quan goéc xay
cho tré nhan xet dung va nhan xét

- C6 nhan xét tong quat va gido duc tre biét on | - Tré nghe c6 nhan xét
cac thdy co gido, biét bao vé d6 dung dd chot,
gido duc tré ky ning choi, k¥ ning giao tiép
tuyén duwong nhitng ban choi tét, nhilng goc
choi t6t, khuyén khich nhiing tré choi chua tét
va nhitng nhom choi chua t6t 1an sau cha y dé
choi tot nhu cac ban.

+ KT: Cho tré thu don do dung d6 choi va cat | - Tré cat do choi
ding noi quy dinh.

C. HOAT PONG HQC

Thur 2 ngay 17 thang 11 nam 2025

1. Hoat dgng sang

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé ngay nha gido Viét Nam 20-11

- Ngay 20/11 la ngay danh cho ai?

- Ngay 20/11 1a ngay nha giao Viét Nam ngay danh cho tat ca cac thay gido co
gido trén ca nudc.

- Ching minh c6 biét ngdy nha gido Viét Nam dién ra nhiing hoat dong nao?

- Trong 1& mit tinh ky niém c6 nhimg gi? (C6 phong chit chao mimng, c6 dai biéu
dén duy, ban nho ting hoa co gido )

- Ngay nha giao Viét Nam la ngay “ton su trong dao” nham muc dich ton vinh
va dé cac thé hé hoc tro bay to long biét on véi nhitng ngudi thiy ¢ gido.

* Phat trién nhan thirc: Vin hoc
De tai: Day tré doc thudc tho “Co gido ctiia em”

I. Muc dich- yéu cau

1. Kién thuc:

- Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, doc thudc tho, nghe hiéu ndi dung bai tho.
2. Ky nang:

- Rén k¥ ning doc tho, phat trién ngon ngit mach lac cho tré

3. Théi do:

- Gigo duyc tré yéu quy, kinh trong, biét on thay co gido.

II. Chuén bi




- Hinh d4nh minh hoa bai tho: C6 gido cia em
- Bai hat: Co6 va me
I11. Cach tién hanh

Hoat dong cuaa co

Hoat dong cia co

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai.
Co cho tré hat bai hat “Coé va me ”
- Céac con vira hat bai hat gi?
- Bai hat n6i veé ai?
- O 16p minh c6 nhimg co gido nao?
- Céac con c6 yéu quy c6 gido cua minh khong?
- Pé thé hién tinh cam do con phai lam gi?
- Cac con oi sap dén ngay 20/11 rdi day, day la
ngay tét cua cac thay co gido, dé thé hién tinh
cam cua cac con ddi véi co gido cua minh thi
hom nay cd va cac con cling doc tho that gioi dé
tang cho c6 gido minh nhé.
2. Hoat ddng 2: Phat trién bai .
Day tré doc tho “Co gido cua em ™.
* C6 doc mau:
- C0 gidi thiéu tén bai tho “Co gido ciia em ” cua
tac gia Chu Huy.
+ Lan 1: C6 doc tho két hop nét mit, ctr chi, diéu
bo.
-Hoi lai tré tén bai tho, tén tac gia.
+ Lan 2: Poc két hop tranh minh hoa.
- Hoi lai tré tén bai tho, tén tac gia.
Giang ndi dung: Bai tho “ C6 gido cua em” ndi
vé cong viéc hang ngay cta co gido khi dén 10p,
cd day bé xép hang, day hoc chit, ké chuyén cho
bé nghe,... Va em bé rat yéu ¢ gido nhu yéu me
cuia minh.
- Lan 3: Poc trich dan giang giai tir kho.
+ Bai tho duoc chia 1am 2 kho.
+ Khé 1. Bé biét nhimg diéu c6 day em xép
hang, hoc chit nhu thé nio chung minh cung
lang nghe khé tho dau nhé.
C6 doc kho tho dau:
“C6 day em xép hang
Ban sau nhuong ban trude
Cung nhau di déu budc
Ngay ngan va ngh1em trang
Chung em ngdi thang hang
Hoc chit qua hinh v&
Chir O hinh tron nhe
Chit O hinh cdi 6”

Tré hat cung co
Tré tra 101

Tré tra 101

Tré néu y kién
Tré tra 101

2-3 y kién

Tré ling nghe

Tré lang nghe
Tré chuy

Tré tra 101
Tré nghe

Tre tra 101
Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré lang nghe




- Giang tir kho: Nghi€m trang

- Trong kho tho dau c6 tir “ Nghiém trang ”, cac
con co biét tir ndy c6 nghia 13 gi khong?

- Cac con a, “ Nghiém trang ” ¢6 nghia la céc
ban xép hang c6 dang diéu, cir chi dung din,
khong ndi chuyén, ding im khong quay ngudi
sang 2 bén.

Cho tré doc tir “Nghiém trang” duéi nhiéu hinh
thirc, c6 bao quat tré.

+ C6 doc kho tho 2: Bé biét cac ban nhéd con
duoc hoc gi va tinh cam cia cac ban nhd danh
cho ¢6 nhu thé nao chung minh cing ling nghe
khé tho cudi nhé.

“Roi ¢6 ké chuyén tho

Chuyén bac Gau, chuyén Voi

Chuyén nh6 cdy cu cai

Cho ca 16p cung choi.

Em yéu co gi4o thé
Nhu yéu me ciia em

Tham thi em goi nho:

Co gigo hién ctia em”.

* Pam thoai:

- C6 vtra doc bai tho gi?

- Cua tac gid nao?

- Bai tho néi vé ai?

- Co giao da day bé nhirng gi?

- Céc ban ngdi thanh hang dé lam gi?

- C6 gido da ké cho bé nghe nhitng chuyén gi

- Ban nhé yé€u c6 gido nhu yéu ai?

- Tinh cam ctia cac ban danh cho cb gido nhu thé
nao?

- Qua bai tho con hoc tap duoc diéu gi?

- Gi4o duc tré: Dé thé hién tinh cam ctia minh
v6i cd gido chiing minh phai cham ngoan, hoc
gioi, kinh trong va 18 phép voi o gido chiing
minh nh¢ chua.

* Day tré doc thudc tho:

- C6 cho tré doc cung c6 2 1an.

- C6 cho t6 thi dua nhau doc

- Nhom doc.

- Ca nhan doc

- CO quan sat stra sai cho tré

- Hom nay cac ban dugc hoc bai tho gi? cua tac
gia nao?

Tré ling nghe

Tré doc tir kho

Tré lang nghe

Tré tra 101

2-3 tré tra 101
Tré tra 101

Tré néu y kién
Tré tra 1o1

2-3 tré y kién
Tré tra 1o1

2-3 tré tra 101
Tré tra 1o1

Tré lang nghe

Tré ca 16p doc
Tb doc

Nhom doc

Ca nhan doc

Tré tra 101




3. Hoat ddng 3: Két thiic.
- Gio hoc ctia chiing minh dén day 13 két thic rdi, Tré nghe va ra san
chung minh hdy cung nhau ra san dé nhit 14 cay
lam sach san truong cua chling minh nao.

* Hoat dOng ngoai troi.
QS mot s6 thiép chiic mirng cb gido
Tro choi: Ai nhanh hon
Choi theo y thich

I.Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc:

- Biét quan sat va nhan xét mot s6 loai thi¢p chiic mung 20/11, biét choi tro choi
va choi dung luat .

- Tré choi theo y thich cua tré

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat, cha ¥, ghi nhd c6 chu dinh, phat trién tu duy ngon ngit
3. Thai do:

- Gio duc tré choi doan két, _yéu thuong nhau

- Gigo dyc tré yéu quy va biét on céc thay ¢ gido.

I1.Chuén bi

- San choi bang phang sach s&

- C6 chuan bi 4 thiép chic mimng

- Que tinh, hot hat, 14 cay

I11. Phwong phap tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1: Quan sat mot so thiép chic
murng c6 giao

- C6 dan tré ra san, cho tré ngdi thanh hinh chit U [Tré hat
- Co cung tré hat bai hat: C6 va me
- Bam thoai nd1 dung bai hat:

+ Chung minh vtra hat bai hat c6 tén la gi? Tré tra 10i 1-2 ¥ kién
+ Bai hat nhic dén ai?

- C6 va tré tro chuyén vé 1 sb loai thiép
+ C0 giao co gi day?

+ Day la thiép chic mung ngay gi? Tré tra 11 1-2 ¥ kién
+ Thiép c6 hinh gi?

+ Bén trén thiép trang tri gi?

+ Bong hoa dugc 1am nhu thé nao? Tré tra 16i 1-2 ¥ kién
- Céc con quan sat xem thiép con c6 gi nita

+ Trén thiép viét chir s6 nao? Tré tra 16i 1-2 ¥ kién

+ CoO con thiép khac nira ban nao nhan xét?
+ Thiép nay co trang tri nhu thé nao?

- C06 khai quat lai Tré lang nghe.
Gido duc: Tré biét yéu quy va nghe 10i ¢ gido, yéu




quy cac ban trong 16p

2. Hoat dong 2: Tro choi: Ai nhanh hon

- C6 pho bién luit choi,

cach choi va cho tré choi.

Céach choi: Co ¢6 5 chiée vong, va ¢ chon léy 6 ban
choi, cac ban vira di vira hat bai hat troi néng tro1
mua, khi ¢6 n6i tim vong tim vong thi cadc ban nhanh
mat chu ¥ toi nhitng chiéc vong va tim cho minh mot
chiéc vong va dimg vao trong vong tron

Luat choi: ban nao khong tim dugc vong thi ban do
phai nhay 10 co
- C6 t6 chuc cho tré choi 3 - 4 lan
- CO6 bao quat 16p va stra sai cho tré.

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 phat phan, soi, 14 cdy...cho tré

- C6 cung tré choi voi d6 choi ngoai troi

- C6 quan sat giup do tré choi

- C6 bao quat tré,dong vién, khuyén khich tré choi.
* Két thire : Co cho tré cat do dung,d6 choi cho tré
v¢ sinh ca nhan.

Gi4o duc tré doan két trong khi choi, biét on céac
thay co giao

Tré ling nghe

Tré choi

Tré chon dd choi va choi theo
y thich.

Tré cat do choi va di rira tay.

2. Hoat dong chiéu

* Thuce hanh vé: Phat trién tinh cdm va ky nang xa hoi.

- Cho tré gio vé dén trang s6 12 va goi y gitp tré 1am bai tap

- C6 huéng dén tré 1am bai tap: Biéu 16 cam xtc phu hop

- Cho tré quan sat cac hinh v€ va hoi tré tranh vé hinh anh gi?

- T6 mau vao 6 vudng thé hién hanh dong bé khong nén lam khi ngudi khac

khong may bi nga.

- C0 cho tré thuc hién: Co bao quat, huong dan tré, dong vién tré.

- Gido duc tré bdo v¢ san pham ctia minh

* V¢ sinh, néu gwong cam cdo, tra tré
- C0 t6 chure cho tré vé sinh ca nhan: rira mat.

- MT 16: Noi dugc tén mot s6 mon in hang ngay va dang ché bién don gian:
Rau ¢6 thé lugc, nau canh, thit c6 thé ludc, nau canh, thit c6 thé ludc, ran, kho,

gao nau com, nau chao ..

- Néu guong cudi ngay, cdm cd: Cho tré nhin xét nhitng ban ngoan, hoc gioi,.

dé tuyén duong, cim co.
- Tra tré.

Thir 3 ngay 18 thang 11 nam 2025




1. Hoat dong sang

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé cac hoat dong dién ra trong ngay 20-11
- Ngay 20/11 ngoai té chirc mit tinh con nhitng hoat dong nao thi chiing minh
cung quan sat 1én man hinh.

- Cac ban nho dang lam gi day chiing minh?

- Céc ban nho mua hat chao mung ngay gi?

>> Cac ban da danh 101 ca tiéng hat va nhitng diéu mua that 1a dep dé danh ting
cho céc thdy, cac co gido dé chao ming ngay 20/11.

- Vi v@y vao ngay nay khap noi trén ca nudc déu long trong t6 chtrc minh tinh, &
cac nha truong déu phat dong phong trao thi dua lap thanh tich chao ming
ngay nha giao Viét Nam 20/11.

* Phat trién thé chat: TDKN
Dbe tai: Bat lién tuc vao vong
TC: Ném béng vao ro

I. Muc dich -yéu cau:

1. Kién thirc

- MT 12a: Tré c6 k¥ ning van dong va phat trién t6 chat trong van dong: Bat
lién tuc vao vong.

- Tré thuc hién dang, cac dong tac cta cac bai thé duc theo hiéu 1énh hodc theo
nhip, bat dau va két thiic dong tac dung nhip.

- Tré hiéu cach choi, luat choi tro choi van dong

2. Ky nang

- Tré biét bat lién tuc vao vong

- Rén kha ning cht y ling nghe va 1am theo hudéng dan cia cb.

- Tré c6 k¥ nang choi tro choi dung luat

3. Gido duc

- G1do duc tré co6 thoi quen tap thé duc.

- Tré c6 y thirc t6 chtic trong gio hoc.

I1. Chuan bi

- X4c x0, san bai rong, da cho tré van dong.

- 7 vong thé duc

- 1 sot bong nho, 3 10

- Trang phuc c6 va tré phu hop

I11. Phwong phap tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- C6 cho tré hat “ C6 gido mién xudi ” Tré hat va kho1 dong cung
- C06 cho tré ra san di thanh d6i hinh vong tron co

thue hién cac kiéu di, kiéu chay.

- Cho tré xép thanh d6i hinh hai hang ngang dtng
so le nhau.

2. Hoat dong 2: Trong dong




a. Bai tdp phdt trién chung:
- Tay 3: Danh xoay tron hai canh tay .
Pung thang, hai tay dé trude nguc.
+ 2 canh tay xoay tron vao nhau.
+ Gio hai tay 1én cao
+ Ha 2 tay xudng vé TTCB.
- Bung 2: Bung quay nguoi sang bén
Pung thang 2 chan dang rong bang vai, 2 tay
chéng hong
+ Quay nguoi sang phai
+ Pung thang
+ Quay ngudi sang tréi
+ Pung thang
V& tu thé chuan bi
- Chan 4: Nang cao chan, gap gbi
Dung 2 chan ngang vai
+ Chén phai lam try, chan trdi nang cao dui, gap
dau goi.
+ Ha chan trai xuéng dimg thang
+ Chan trai 1am try, chan phai nang cao dui, gap
dau gbi.
+ Ha chan phai xudng dtng thang
- CO cho tré tap cung c6 theo nhip ho.(co chu y
stra sai cho tré)
b. Van dong co ban: Bdt lién tuc vao vong
- Co gidi thiéu tén VDCB
- C6 tap mau lan 1: Khong phan tich.
+ C0 vtra thuc hién van dong gi?
- C6 tap mAu lan 2: Phan tich dong tac
+ Tu thé chuan bi: C6 dung trudc vach ké hai
tay chong hong, khi ¢6 hiéu 1énh bat c¢o tring gbi
bat manh vao vong tron tiép dat bang hai miii ban
chan, hai chan b'fmg nhau, ¢6 1an luot bat lién tuc
vao cac vong sau d6 cd vé hang dung.
- CO moi 1- 2 tré kha 1én tap.
( Cho tré nhéan xét, sira sai néu co)
- C6 cho lan luot 2 tré & 2 dau hang 1én tap
cho dén hét.
(Co chu y quan sat, stra sai cho tré.)
- C6 cho 2 d6i thi dua nhau.
(Co dong vién, khuyén khich 2 d6i.)
-C6 moi mot tré tot nhat 1én thuc hién.
- C6 hoi tré tén VDCB
c. Tro choi: “Ném bong vao r6”
- C6 gi01 thi€u tén tro choi “Thi xem ddi nao

- Tré tap 2 lan x 8 nhip

- Tré tap 2 1an x 8 nhip

- Tré tap 3 lan x 8 nhip

- Tré quan sat
-Tré tra 101

-Tré cht y quan sat

- Tré thuc hién

- Tré thuc hi¢n theo yéu cau
cua co

- Tré thi dua

- Tré thuc hién




nhanh”

- C6 pho bién cach choi, luat choi: C6 chia 16p ra
lam 3 d6i. Mdi d6i s& ¢6 1 chiée rd cac ban trong
d6i s& 1an luot 16n 14y 1 qua bong ném vao rd doi
minh, sau 1 phat d61 nao ném tring dugc nhiéu
boéng vao rd nhét s& danh chién thiang, d6i nao
thua phai nhay 10 co.

- C6 6 chtrc cho ca 16p choi 2-3 1an.

C6 dong vién khuyén khich tré choi.

- Hoi lai tén tro choi.

- Nhan xét sau khi choi.

3. Hoat dong 3: Két thiic

- C6 nhan xét chung

- Cho tré di nhe nhang vao 16p

- Tré lang nghe cach choi ,
luat choi

- Tré choi trod choi.

- Tré lang nghe
- Tré di nhe nhang vao 16p

*Hoat dong ngoai troi.
Hat: C6 va me
Tro choi: Ludn ludn to dé
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thuec:

- Tré thudc bai hat, tré hat to rd rang, nhd tén bai hat, tén tac gia hiéu ndi dung

cua bai hat.

- Biét choi tro choi van dong, hiéu luat choi, cach choi, doan két trong khi choi

- Tré choi theo y thich cua tré

2. Ki nang:

- Rén ki nang ca hat, tu tin, manh dan
3. Thai d6 tinh cam:

- Gido duc tré yéu quy thay cb gido va chim ngoan hoc gioi

II. Chuén bi

- San choi sach s€, an toan cho tré.
- Phén.

I11. Phwong phap tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1: Hat: C6 va me

- CO6 gi61 thiéu bai hat: Co6 va me cua tac gid Pham
Tuyén

- C6 hat 1an 1: Thé hién nét mat twoi vui, hat két
hop nhac but.

- Lan 2: Giang ND: Bai hat n6i vé tinh cam cua céac

ban nhoé danh cho ¢6 gido, 1a ngudi me thur 2 cua
cac ban nho
- C6 cho tré hat ca 16p.

Tré lang nghe, tra 101 cau hoi.




- C6 cho tré hat t0, nhém, ca nhan.
- Ching minh vira hat bai hat gi?
- Bai hat “Co va me” cua tac gia nao?
- Tac gia néi c6 va me nhu thé nao?
- Tinh cam cua céc ban nho danh cho ¢ nhu thé
nao?
- Gido duc: Gido duc tré yéu quy thay co gido va
cham ngoan hoc gioi
2. Hoat dong 2: Tro choi: Ludn ludn t6 dé.
- C6 gioi thi€u cach choi va luat choi
- Cach choi: Co6 cho hai ban dan tay vao va gio tay
1én cao, cac ban con lai bam giu 4o ding sau cua
ban va di thanh vong tron, va chup léy ban cubi
cung
- Luéat choi: Bét duoc ban cubi hang hoac ban gitra
hang theo luat
- C6 t6 chuc cho tré choi 3 - 4 1an (C6 bao quat
nhan xét sau moi lugt choi)
- CO bao quat 16p va stra sai cho tré.
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich:
- C6 huong tré choi cac d6 choi ngoai troi
- C6 nhic nhd tré khong dugc ra ngoai cong truong,
khong choi ¢ nhitng noi mat vé sinh noi ta ly, ho
sdu hay viing nudc ban...
- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré choi
* Két thire : Co cho tré cat do dung,d6 choi cho tré
v¢ sinh c4 nhan.
Giao duc tré doan két trong khi choi, biét on céc
thay o gido

Tré hat

Tré tré 101

Tré tré 101 1-2 ¥ kién
Tré tré 101

Tré tré 101 1-2 ¥ kién

Tré cha ¥

Tré lang nghe.

Tré choi vui vé.

Tré chon dd choi va choi theo
y thich.

Tré cat do choi va di ria tay.

2.Hoat dong chiéu
* Tro choi: “ Di tim va cham vao” ( EM41)

- C0 gidi thi€u tén tro choi, yéu cau tré noi cach choi.

- CO chot lai : cac con vira di vira hat, khi ¢6 hi¢u 1énh cua c6 “ Hay cham vao
nhitng nhém do choi ¢6 so6 luong nhi€u nhat” thi tré tim va dat tay 1én nhom do

choi c6 s6 lugng nhi€u nhat.

- Tuong ty ¢6 cho tré di tim va cham vao nhém do choi c6 s6 lugng it hon, it

nhat, bang nhau.

- Tré choi 2-3 lan

- C6 kiém tra két qua, dong vién tré.
- CO nhén xét va dong vién tré

*Tro choi: Tim ding s6 (EM 2)
- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi va luét choi.
+ Cach choi:




- Trén san nha cd c6 cac hinh vuéng, hinh chir nhat c6 cac chidm tron co sb
lugng khac nhau, 6 phat cho ching minh trén tay cam cac thé c6 chém tron Ung
v0i 0 lugng cac hinh trén sén, tre di vong tron va hat bai hat: Doi mat xinh, khi
cd doc mot so tuong Gmg v6i s6 luong chim tron, tré cAn tim thé chim tron trén
san nha c6 sd luong tuong tng, sau khi tré dimg 16n cai chdm tron twong Gmg
trén thé cia minh, tré phai nghe ki va nhanh chéng tim chdm tron ctia minh.

+ Luat chot :

- Ban nao tim sai s& phai nhay 10 co tim ding gidng véi minh cam trén tay.

- C6 to chirc cho tré choi 4-5 lan.

- C6 bao quat dong vién khuyén khich tré choi.

- Gido duc tré doan két trong khi choi

* V¢ sinh, néu gwong cim co, tra tré

- C6 to chirc cho tré v¢ sinh ca nhan: rira mét.

- Néu guong cudi ngay, cdm cd: Cho tré nhin xét nhitng ban ngoan, hoc gioi,...
dé tuyén duong, cam cd.

- Tra tré.

Thwr 4 ngay 19 thang 11 nam 2025

1.Hoat dong sang

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé cong viéc clia ¢ gido trong ngay

Thé céc con c6 biét tén cta cac cd gido trong truong minh khong?

- Con co tén la gi?

- Ngoai ¢ ra 16p minh con c6 ¢6 nao nira?

- Cac con c6 biét hang ngay 2 ¢6 thudng lam nhimg cong viéc gi khong?

- Pé biét cac 1am nhitng cong viéc gi ¢6 xin moi ching minh cing huéng mat
I&én man hinh nao!

- Buo6i sang khi ching minh dén 16p thi cac c6 lam gi?

- Sau khi doén céac con vao 16p thi c6 gido va cac ban lam gi day? (hoc bai).

- Ngoai day chung minh hoc bai ra cac ¢6 con cho ching minh di dau day? (b1
dao choi).

- Sau khi hoc song thi cac ban thay c6 gido con lam viéc gi nira?

- Gido duc tré yéu quy thay co

* Phat trién thim mi: Am nhac
Peé tai: Nghe hat: Em la c6 giao vung cao
VD: Co6 va me
Tro choi: Hat theo hinh vé

I.Muc dich- yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré biét tén bai hat va hiéu ndi dung bai hat “Em 13 c¢o gido ving cao”. cam
nhan giai di¢u bai hat thong qua hoat dong nghe hat.



- MT 113: Chiam chu lang nghe va huong tmg cam xuc ( hat theo, nhun nhay,
lac lu, thé hién cac dong tac minh hoa phu hop) theo bai hat, ban nhac bai hat;
Co vame

- Tré biét tén trd choi, hiéu cich choi va lugt choi

2.K¥ nang:

- K§ nang nghe hat, chu y, phat trién tai nghe

- Rén ki ning van dong theo tiét tau cham

- K¥ nang choi tro choi 4&m nhac

3.Thai do:

- Tré hao hung khi tham gia hoat dong am nhac

- Gi4o duyc tré biét on yéu quy va kinh trong céac thay cb gido .

II. Chuén bi:

- Nhac bai hat: Em 1a ¢6 gido vung cao, C6 va me

I11. Phwong phap tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gi¢i thi¢u bai_

- CO tro chuyén voi tré vé chu dé

- Bé t6 long biét on cac thay co gido thi chung minh
phai lam gi?

=> C6 khai quat: D¢ t6 long biét on cac thay cd Tré ling nghe

Tré tra 101

gido thi chiung minh phai cham ngoan, hoc gioi,
vang 10i thay c6 va bd me

- C6 1 bai hat néi vé tinh cam ctia mot cd gido danh
cho cac ban nho, chung minh ¢6 mudn biét d6 13 bai
hat gi khong?

- CO gidi thiéu bai hat Em 1a ¢6 gido vung cao cua
tac gia Phan Huy Ha

2 Hoat dong 2: Phat trién bai

+ Nghe hat: Em la c0 gido vung cao )
- C6 hat 1an 1: Khong nhac. Tré lang nghe
- C6 d6 chung minh biét, cd vira hat cho cac con Tré tra 101
nghe bai hat cé tén la gi?
- Do ai sang tac? Tré tra loi

- C6 hat 1an 2: Bai hat s& hay hon khi c6 hat két hop | Tré lang nghe
v6i nhac ddy, cac con hiy chu ¥ lang nghe va cam
nhan nhé. )
- C6 giang ndi dung: Bai hat néi vé tinh cam cta Tré lang nghe
mdt ¢ gido da roi thanh phd 1én ving cao vuot qua
rat nhiéu kho khin dé dén day cac em nho, tinh cam
yéu thuong ctia ¢6 danh cho cac ban nhd mién nui.
+ Pam thoai

- Bai hat c6 tén 1a gi? Cua tac gia nao? Tré tra o1
- Bai hat néi vé ai? Tré tra 1o

Tré lang nghe




- Co tir dau lén dé day ching minh, day cdc ban Tré tra 101
nho?

- Tinh cam cua céc ban nho danh cho ¢ nhu thé Tré tra 101
nao?

- C6 day céac ban nho nhitng gi? Tré tra 101
- Dé to 10ng biét on co thi cac ban phai lam gi? Tré tra 101

- Ching minh thay giai diéu ctia bai hat nay nhu thé | Tré tra 1oi
nao?
+ Pung rdi giai diéu bai hat ém diu, nhe nhang . Tré ling nghe
- Lan 3: C6 clng céac ban nit hat Tré lang nghe
- Lan 4: C6 thé hién qua phong mia
* Van dong : C6 va me

- CO6 moi cd van dong cung co6 bai hat: C6 va me Tré thé hién
- C6 cho 16p, 2 ca nhan van dong vd tay theo tiét
tdu cham theo bai hat

- Co quan sat va giap do tré

* Tro choi “Hat theo hinh v&”

- CO gidi thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi Tré léng nghe
- Céch choi : C6 ¢6 4 6 s6 bén dudi ¢6 céc hinh V&,
cac ban hady chon cac 6 s6, t nao chon duoc 6 sb ¢o
hinh anh gi thi ca t6 s& phai hat bai hat lién quan
dén butrc hinh d6. T6 nao hat khong ding hoic
khong hat dugc thi s& nhuong cho t6 khac hat, t6
nao hat dung s€ thudng 1 trang phao tay. ,
Luat choi: M&i mot 6 so chi duge md 1 lan Tré lang nghe

- C6 cho tré choi ?‘? IC?OI h
- C6 chu y va stra sai cho tré fe lang nghe
3 Hoat dong 3: Két thic
- C6 nhan xet va gido duc tré doan két, yé y va \ 12
£ an xet va glag cuc tre coan ket yeu quy v Tré lang nghe
biét on cac thay cd gido, doan két vdi cac ban trong \ ;
Tré ra choi

16p. Cho tré ra choi

*Hoat dOng ngoai troi:
Quan sat mjt s6 do dung ciia cd gido
Tro choi: Ai nhanh hon
Choi theo y thich

I.Muc dich yéu ciu

1. Kién thuc:

- Tré biét tén mot sd do dung cua c6 gido: thudc ké, but, bang, ban ghé, biét
cong dung cta chung

- Tré biét choi tro choi va choi dung luét.

- Tré choi theo y thich cua tré




2. Ki nang:

- K¥ ning chu ¥ quan sat, phat trién ngdn ngit, tu duy van dong cho tré

3. Thai do:

- Gido duc tré biét giit gin d6 dung hoc tap, doan két trong khi choi.

ILChuanbi
- San choi bang phang sach s¢

- M6t s6 do dung cua cd: cai but, cai bang, cdp sach.

- Que tinh, hot hat, 14 cay
III.Phuwong phap tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1: Quan sat mdt sé do ding ciia

cb giao

Co cung tré hat bai: Co6 va me

- Bam thoai nd1 dung bai hat

+ Chung minh vira hat bai hat c6 tén la gi?

+ Trong bai hat nhic dén ai?

- Cb cung tré quan sat mot sd do dung cua ¢o

giao

+ Cai bang:

- Pay la cai gi?

- Cho tré phat am tur cai bang

- Cai bang dung dé 1am gi?

- Cai bang c6 dang hinh gi?

+ Céi but: bay 1a céi gi?

- Bat dung dé 1am gi?

- Con biét ¢ nhimg loai but nao?

- C06 cho tré phat am cai but

+ Thudc ké: Pay 1a cai gi?

- C6 dung thude dé lam gi?

- Thudc 1am bang chat liéu gi?

+ Cap sach: Pay la cai gi?

- Cap sach co mau gi day?

- Cap sach dung dé lam gi?

- C06 khai quat lai

- C6 gio duc tré giit gin bao vé d6 dung

2. Hoat dong 2: Tro choi: Ai nhanh hon

- C6 gidi thiéu tén tro choi, phd bién luét choi,
cach choi va cho tré choi.

Céch choi: C6 ¢6 5 chiéc vong, va ¢ chon ldy 6
ban choi, cac ban vira di vira hat bai hat troi ning
tro1 mua, khi c6 ndi tim vong tim vong thi cac
ban nhanh mat chu ¥ t6i nhiing chiéc vong va tim
cho minh mét chiéc vong va dimg vao trong vong
tron

Luat choi: ban nao khong tim dugc vong thi ban

Tré hat

Tré tra lg‘)'i
1-2 y kién

1-2 y kién
Tré phat am
1-2 y kién
1-2 y kién
1-2 y kién
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré phat am
1-2 y kién
Tré tra 101
Tré tra 101

Tré lang nghe va tra 1oi

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré ling nghe




do6 phai nhay 10 co
- C6 t6 chirc cho tré choi 3 - 4 lan
- Co bao quat 16p va sura sai cho tré.
- C6 quan st giup d& va khuyén khich tré choi.
3.Hoat dong 3: Choi theo y thich
- C6 phét phan, soi, 14 cdy...cho tré
- C6 cung tré choi voi dd choi ngoai troi
- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.
* Két thiic : Co cho tré cat do dung,d6 choi cho
tré vé sinh ca nhan.
Gido duc tré doan két trong khi choi, biét on
cac thiy co gido

Tré choi

Tré choi

Tré cat do choi

2. Hoat dong chiéu
* Thuce hanh vo: Bé lam quen vai toan.
- CO hudng dan tré cach lam vo toan.

- Cho tré gio vé dén trang s6 6 va goi ¥ gitp tré 1am bai tap

- Cho tré quan sat cac hinh vé va hoi tré tranh gi?

- Pém s6 ban thé va t6 mau sb 6

- T6 theo chit s6 6

- C0 cho tré thuc hién

- C6 bao quat, hudng dan tré, dong vién tre.

- C6 hudéng dan tré cach t6 mau, cach ngdi, cach cam but va di mau khi to tranh.
- CO cho tré thuc hién: C6 bao quat, huong dan tré, dong vién tré.

- Giao duc tré bao vé sdn pham
* V¢ sinh, néu gwong, cam c?o, tra tré

- C6 t6 chuc cho tré v¢ sinh ca nhén: rura tay, rua mat.
- Néu guong cubi ngay, cam cd: Cho tré nhin xét nhitng ban ngoan, hoc gidi,.

dé tuyén duong, cam cd.
- Tra tré.

Thwr 5 ngay 20 thang 11 nam 2025

1.Hoat dong sang

* Tro chuyen sang: Tro chuyen vé 150 do dung hoc tap
- Ban nao ké tén mot sé dd dung hoc tap chiing minh hay dung nao?

- CO c6 cai gi day nhi?

+ Dung dé lam gi?

+ Thuong duogc viét vao dau?

- V&, bang dung dé 1am gi?

- Hinh déng cua ching ra sao?

- Chét liéu cta chiing duoc 1am bang gi?

- Khi viét chung ta phai dung gi dé viét bang,lau bang.




- Vién tay dung dé lam gi?
- Tat ca nhirng thr nay dung dé cho ai?

- Thuong dung vao cai gi dé cho ching ta mang di hoc.

Cb cho tré ké lai nhitng d6 dung ma tré biét.

=> Nhiing do dung nay déu duoc dung vao tai ¢é mang di hoc va ta phai biét
gilr gin can than dé€ do dung ctia chung ta khong bi hu héng, d6 dung nay s€ dep

mii dé phuc vu cho chung ta

* Phat trién TCKNXH: K ning song
B0 rac dung noi quy dinh

I.Muc dich yéu cau:
1. Kién thtrc:

- Tré biét hanh vi x4 rac bura bai 1a xau, biét bo rac ding noi quy dinh dé bao vé
moi truong, biét st dung dung cu vé sinh khi thu gom rac, biét choi tro choi

ding luat.

- MT 106: Bé rac dung noi quy dinh

2. Ki nang:

- Rén ki nang bo rac ding noi quy dinh.
3. Thai do:

- Gi4o duyc tré biét chung tay bao vé méi trudng xanh sach dep.

II. Chuan bi

- Bo dung cta c6: Video “Bo rac ding noi quy dinh” ; trang phuc ché dém,
gang tay, khau trang, tai bong den. Hinh anh dung va sai. Mit cudi , mat méu

- B0 dung cua tré: ging tay, khau trang, tai bong den.
I11. Cach tién hanh

Hoat dong caa co

Hoat dong cuia tré

1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai

- Cb gi6i thiéu chuong trinh “Hoc vui cting dém”

- Cb gia vO goi dém xuat hién

- Mot ¢6 dong vai cht ché ddom dén choi véi 16p trong
khi vira di vira an banh, chudi, vt rac ra réi dim phai
v6 chubi nén nga.

- C6 dén bén hoi , gido duc ban ddm vit rac vao thung
rac. Cho d6m nhit rac vao thung va ché dom di vé
nghi.

- Co gi61 thiéu bai “Bo rac dung noi quy dinh”

2.Hoat dong 2: Phat trién bai

- C6 huéng tré dén mén qua dém tang 16p : Video “Bo
rac dung noi quy dinh”

Cho tré xem video sau d6 hoi:

- Trong video cac ban thay gi ?

- Ban nhé dang di dau?

- A1 dua ban nho di hoc ?

- Tre V,6 tay
- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré dém nguoc

- Tré xem video
- 1,2 y kién
- 1,2 y kién
- 1,2 y kién




- Mg ban nhé c6 hanh dong gi?

- Céc ban nghi thé nao vé hanh dong virt rac ra duong?
=> (C0 khai quéat do6 1a hanh vi mat lich sy, chua bao vé
moi trudng.

- Trong video c¢6 con thiy cac ban dn xong vo banh vt
o dau?

- Néu 1a c4c ban céc ban s& 1am gi?

- Sau khi duoc nhic nhd ban d6 d3 nhu thé nao?

- Thoéi quen Vit rac bira bai 1a thoi quen nhu thé nao?

- Hang ngay khi c¢6 an xong vé banh keo co vat & dau ?
=> Sau khi xem song video nay rdi thi tir nay chiing
minh hay nhé 14 an song thi vo banh, keo, sita,... & nha,
O truong, hay noi cong cong thi cadc ban hay bd vao
thung rac hay noi quy dinh nhu hé réac, sot rac dé gop
phan 1am cho méi trudng cta chiing ta luén xanh, sach,
dep hon. Céc ban c6 dong ¥ khong?

+ Tro choi : Hanh vi dung sai

- Luat choi: C6 chuan bi mot ban mot hinh mot bén 1a
mit cudi mau xanh, mot bén 1a mit méu mau d6. Trén
day co co rat nhiéu hinh anh nhiém vu céc ban s& quan
sat tranh va nhan ra hanh vi trong burc tranh la ding hay
sai. Néu ding cac ban gio mat cuoi, néu sai thi gio mat
méu nhé.

- Luét choi: Sau khi 5 gidy c¢6 dém nguoc thi cac ban
moi gio nhé, néu ban ndo gio sai thi phai gio lai va noi
ndi dung tranh nhé.

- C6 t6 chtrc cho tré choi : 6 1an tuong tng 6 tranh

- C6 nhén xét tré sau mdi lan choi, dong vién tré choi
+ Thuc hanh:

Hom nay céc ban vira hoc bai gi ?

Sau khi hoc bai nay song cic ban ¢c6 mudn cung c6 di
thu gom rac dé cho moi trudng sach dep hon khong?
Trude khi thu gom rac ching minh can lam gi?

Sau khi thu gom rac xong cac ban phai lam gi?

- C6 hudéng dan tré sir dung khau trang, ging tay.

- C6 cho tré dén i ban ché ddm cung di. Cho tré lay
khau trang, gang tay

- C6 cho tré thuc hién deo ging tay, khiu trang.
3.Hoat dong 3: Két thic

Co cho tré ra ngoai nhat rac

-2,3 y kien
-2,3 y kién
Tré lang nghe

-2,3 y kién

-3,4 ykién
-1, 2 y kién
-2,3 y kién
- 3,4 y kién
- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

-Tré lang nghe

- Tré choi 6 1an

- Tré tra 161

- 1,2 y kién
-1,2 ¥ kién

- Tré quan sat

- Tré di vong tron 1én
ldy d6 dung va vé chd
dé deo

- Tré di nhat rac

* Hoat dOng ngoai troi.
Vé bong hoa trén san
Tro choi: Kéo co.
Choi theo y thich




I. Muc dich- yéu cau

- Tré biét sir dung nhiing nét xién, nét cong tron khép kin, nét cong dé tao thanh
bong hoa

- Tré choi theo y thich cua tré

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning cht y, ghi nhé va phat trién ngdn ngit cho tré

- Ren k¥ nang v€ cho tré, sy khéo 1éo cua do1 ban tay

3. Théi do:

- Gi4o duyc tré yéu thich dén truong, yéu quy kinh trong c6 gido, doan két voi
cac ban trong 16p

II. Chuan bj

- San choi bang phang sach s&

- Phan v&, que tinh, hot hat, day thiung

I11. Phwong phap tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: V& bong hoa trén san
- C6 tro chuyén véi tré vé chi dé chi diém Tré hat
- Cac con dang hoc chu dé gi ?
- Céc ban c6 muén vé& nhiing bong hoa that dep 2- 3 y kién
khong?
- Chliing minh cung quan sat xem co v€ gi nheé? 2- 3 y kién
- Co ve dugc gi day ca 16p?
- Bong hoa goém c6 nhitng nét gi ? Tré tra 10i 1-2 ¥ kién

- Co6 ve hoa gi day cac ban?

- Hoa c6 mau gi?

- Ching minh thay hoa c6 mau gi?

- Vay chung minh ¢6 mudn vé& nhiing bong hoa

that dep cung c6 giao khong Tré lang nghe
- C6 hudng dan tré vé. Tre thyuc hién
- C06 cho tré thuc hién theo nhém Tré lang nghe

- C6 quan sat gitip d&, dong vién khuyén khich tré
Co gido duc va nhan xét bai cua tré.

2 Hoat dong 2: Tro choi: Kéo co

- C0o gi61 thiu tén tro choi: kéo co Tré lang nghe
- Cach choi: Chia tré thanh hai nhém bang nhau,
tuong duong stc nhau, xép thanh hai hang doc

ddi dién nhau. Mi nhom chon mot chau khoé nhat
dtng dau hang & vach chudn, cam vao soi day thuy
céc ban khac cling cam vao day. Khi c¢6 hiéu lénh
ctia co thi tat ca kéo manh day vé phia minh. Néu
ngudi dung dau hang nhom nao dim chan vao vach
chuan truée 1a thua cudc.

- Luat choi: Bén nao gidm vao vach chuan trudc 1a | Tré lang nghe
thua cudc




- C6 cho tré choi 2- 3 lan Tré choi
- C6 chu y quan sat va giup do tré choi
- Nhan xét tré choi

3 Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 goi ¥ tré choi voi mot s6 d6 choi ngoai troi | Tré choi theo ¥ thich
- Goi y tré choi vo1 cat, soi, 1a cay, nhd co
- C6 quan sat bao quat tré choi

- Nhan xét sau khi choi

K&t thic: CO nhan xét tré choi

- Cho tré di vé sinh c4 nhan va chuyén hoat dong | Tré thyc hién

2. Hoat dong chiéu

* On nhém chircaie éuw

Tro choi “Vé dung nha”

- C0 gidi thi€u luat choi, cach choi va cho tré choi

Céch choi: Co ¢6 cac ngdi nha c6 gan thé cac chir cai e & u u, va bay gid cd phat
cho cac ban cam trén tay mot thé chir cai bat ky, vira di vong tron vira hat bai
hat: Troi nang troi mua, khi ¢6 noi vé nha vé nha, thi tay chung minh cam thé
chit ci nao thi chung minh vé ngdi nha cé thé chir cai do.

Luat choi: Néu ban nao vé sai nha ctia minh thi cic ban phai nhay 16 co va tim
lai ng61 nha dung cua minh

- Tré choi, ¢6 quan sat giap tré choi

- Trd choi nao tré chua biét choi ¢6 1 nguoi ban cung choi voi tré, bao quat tré
choi.

- C6 nhan xét két thuc gio choi

- Gi4o dyc tré doan két trong khi choi

* Trod choi: Chir c4i ciia tudn ( EL 11)

- C0 gidi thi€u tén trd choi, luat choi, cach choi va cho tré choi

+ Cach choi : Mdi tuan ching ta chon moét chir cai cua tuan, vay la chit cai tuan
nay la chir e €, vi du viét chit cai e é va phat am chir cai e €, va cho tré nhéc lai,
cho tré nghi xem céc tir bat dau bang chir cai e va noi cho cac ban cing nghe, viét
cac tur trén bang va cho tré tim va gach chan chir cai trong tir 6 va tim khoanh
tron vao chit cai can tim, phat cho tré hot hat dé cho tré Xép thanh chir cai e €,
phat cho tré mdi ban mot to gidy va mot cai but chi cho tré viét va tap to chir cai
d6. Tré thuc hién vai lan.

+ Luat choi : Tré thyc hién theo yéu cAu cua cd, sai thi 1am lai.

- C6 t6 chuc cho tré choi.

- C6 dong vién khuyén khich tré choi.

- Gido duc tré: biét choi doan két.

* V¢ sinh, néu guwong cim co, tra tré

- C6 t6 chuc cho tré v¢ sinh ca nhén: rira mat.

- Néu guong cudi ngay, cam cd: Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc gioi,.
dé tuyén duong, cam co.

- Biét vang 101, giup d& bd me, ¢o giao nhiing viéc vira sic

- Tra tré.




Thir 6 ngay 21 thang 11 nam 2025

1. Hoat dong sang

* Trd chuyén sang: Tro chuyén vé tinh cam ciia bé danh cho cé gido nhan ngay
20-11

- Co cung tré hat bai hat: Co6 va me

- Trong bai hat nhic dén ai?

- Khi dén 16p con thay ai? Ai don céc con vao 16p?

- Va con da lam gi khi gap c6 gido?

- Ai la nguoi day cac con mua, hat, doc tho, ké chuyén?

- Vi ¢6 gido trong 16p, cac con danh tinh cam cho c6 gido duoc thé hién nhu thé nao?
- Hang ngay céac con phai lam gi dé thé hién tinh cam d6?

- Qua do cac con hoc dugc nhitng gi?

- Gido duc tré yéu quy céc thay cd gido

* Phat trién ngon ngir: LAm quen chir cai
Pé tai: Tro choi chir cii e,é,u, w
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc:
- Tré biét phan biét cac chit cai di hoc, biét choi véi chit cdi e,8,u,r qua cac tro
choi, cing c¢d chit cai e,é,u,u qua cac tro choi, phat am chinh xac chir cai e,é,u,u.
2. Ki nang:
- Rén k¥ ning quan sat, chi ¥, ghi nhd ¢ chi dinh, phat trién tu duy ngdn ngir .va
cach phat am cua tré
3. Thai d§ tinh cam:
- Gido duc tré doan két trong hoc tap, bao vé d6 dung d6 choi cta 16p
I1.Chuéan bi
- Phong hoc thoang mat sach s¢€
-0 vudng co gén thé chir cai e,é,u,u
- Ngbi nha c6 chir e,é,u,u
- Thé chir cai e.&,u,u
I11. Phwong phap tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dgng 1: Gidi thi¢u bai.
- Xin chao mung tat ca cac bé dén véi chuong trinh | - Tré vo tay

vui cung chir cai >’ ngay hom nay.

- Chao mimng ngudi dan chuong trinh ¢6 gido Hoang
Lan cung tit ca cac bé dén tir 16p miu gido 5 tudi
Trung Tam

- Dén véi chuong trinh con c6 sy hién dién cta cac | - Tré vo tay
cd, dé nghi chung ta nhiét liét chao mimg.
- Chuong trinh “ vui cung chit cai “ ngdy hom nay c6 | - Tré lang nghe
rat nhiu cac tro choi hay va tha vi dé cho chung minh




tham gia va trai nghiém

- Viy cic bé c6 mudn tham gia cung ngudi dan
chuong trinh khong?

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

- Chuong trinh ““ vui cung chir cai “
cac ban nho s€ trai qua cac tro choi

Tro choi tht nhét 1a: Ghép chir cdi

Tro choi thu hai 1a: Nhay vao o6 chir ( EL28)

Tro choi thtr ba la: Tao chir cadi e, é,u,u

Tro choi thu tu la:  San tim chi cai. ( EL 24)

- Cac ban nho di san sang budc vao trdo choi cia
chuong trinh chura.

Gidu tay! Gidu tay!

* Tro choi 1: “‘Ghép chit cai

- Cach choi: C6 chuan bi cho mdi tré mot rd6 dung cac
nét cua chir céi e,&,u,u. Khi ¢d ndi cau tao cta chit nao
thi cac con s& ldy cac nét cta chit d6 xép lai va phat
am chir cai do. Nguoc lai khi ¢4 noi ghép chit, chung
minh ndi chir gi, ¢6 noi tén chir cai thi cac con s& lay
cac nét ¢ trong ro ra va xép thanh chir cai va phat am
chir do.

Luat choi: Ban nao ghép sai, chua dng theo yéu cau
thi s& tim va xép lai.

- C6 t0 chirc cho tré choi.

- CO quan sat va giup do tré choi

Co thay 16p minh hoc rat gidi co thuong cho 16p minh
mot tro choi nira .

* Tro choi thir 2. Nhay vao 6 chir (EL 28 )

Chung minh cung quan sat trén san nha c6 c6 cac 0
vudng, mdi 6 vudng cd gan thé chit cai e,&,u,u ma
ching minh da dugc hoc, ching minh s& choi nhu
sau: chung minh di vong tron va hat bai hat trong chu
dé, khi c6 néi “tim chit tim chit” thi cac ban noi “chit
gi chir gi”, c6 nd1 tim chir e thi chiing minh s€ nhay
vao 0 ¢o co chir cai e, trong tu chit €,u,u, khi nhay
vao 0 cac chit cai nao thi ching minh phat am chit cai
d6 1én, ching minh hiéu cach choi chua.

Luat choi: Ban nao chua choi dugc thi phai choi lai.

- C6 t6 chure cho tré choi 2-3 lan

- C6 quan sat giup do tré choi

* Tro choi thuw 3. Tao chit cadi e,éu,w

Pé choi tbt, chung minh cliing lang nghe c6 pho bién
cach choi va luat choi

- Trong 16 ¢d ¢ cac bong hoa

- Cach choi: Ching minh s& ngdi thanh nhém nhé va

ngay hom nay

-cda

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe
- Tré choi

-Tré lang nghe

- Tré lang nghe

-Tré ldng nghe
- Tré choi

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe




dung nhitng béng hoa nay dé tao thanh chit cai e,é,u,ur
1én tAm bia ctia minh. Trong vong mdt ban nhac ban
nao song trude s& gianh chién thing.

- Luat choi: Ban nao tao chir sai chua dung theo yéu
cAu cua ¢d thi cac ban s& thuc hién lai

- C06 t6 chtrc cho tré choi.

- C6 quan sat gitp d& tré va kiém tra két qua cia tré

- C6 thay 16p minh hoc rét gioi co thuéng cho 16p
minh mot tro choi nira .

* Tro choi 3: San tim chir cai. ( EL 24)

- Chung minh vira tao duoc nhitng chir cai rat dep roi
bay gio' chiing minh hiy cam nhing chir cai ma chung
minh vira tao duoc dé choi tro choi “san tim chit cai”
cung cb nhé.

- Chting minh d3 san sang chua?.

- Pé choi t6t tro choi chung minh cung ling nghe cb
pho bién cach choi va luat choi nhé.

- Cach choi: Mdi ban c6 mdt thé chit tén tay, ching
minh di vong tron xung quanh 16p, vira di vira hat mot
bai hat vé chii d¢ va quan sat xem ban nao c6 chir cai
gidng voi minh . Khi ¢6 hiéu Iénh ching minh hay
chay nhanh vé dung voi ban ¢ chir cai gidng minh.
Hay nhin thé can than dé chac chan hai chit cai giéng
nhau.

- Lan choi 2 ching minh s& quan sat va chay vé voi
cac ban c6 chit cai véi minh dé tao thanh nhom.

- Lan choi thir 3: C6 c6 cac hinh anh ngdi nha c6 chira
chit cai e,&,u,r nhiém vu ctia cac ban s& tim vé ngoi
nha c6 chtra chir cai gidng chit minh cam trén tay.

+ Luat choi: Néu chon sai chir s& phai nhay 10 co vé
dung ban c6 chit cai gibng minh.

- T6 chirc cho tré choi

- CO quan sat va giup do tré choi

3. Hoat dong 3: Két thic

Hom nay co thay 16p minh hoc rat - ngoan va gioi nira
nhung bén canh d6 van con mot sO ban chua ngoan va
chua chti ¥, ching minh ¢ géng 1an sau nhé.

Bay gio co cung chiung minh doc bai tho: Bé lam bao
nhiéu nghé va chiing minh ra san choi ciing ¢ nhé.

- Tré lang nghe
- Tré choti

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré lang nghe

-Tré doc tho va ra choi

*Hoat dong ngoai troi.
Nhit hot hat xép chir cai u w
Tro choi: Ludn ludn to dé.
Choi theo y thich




I.Muc dich yéu ciu

1. Kién thuc:

- Tré biét nhat hot hat dé xép chit cai u u, biét choi trd choi va choi ding luat.
- Tré choi theo y thich cua tré

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning quan sat ,cha ¥, ghi nhd c6 chu dinh , phat trién tw duy ngdn ngit
van dong .

3. Thai do:

- Gi4o duc tré doan két trong khi choi, khong ném dd vat dd choi vao cac ban
I1.Chuan bi

- San truong bang phang sach s&

- C6 chuan bi 3 16 dung hot hat cho tré

II1.Phwong phap tién hanh

Hoat dong ciaa co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Nhit hot hat xép chir cdiu w
Co cung tré hat bai: Me va co

- Bam thoai ndi dung bai hat - Tré hat

+ Chung minh vira hat bai hat c6 tén la gi? - Tré tra 10i 1-2 y kién
+ Trong bai hat nhic dén diéu gi?

Quan sat dam thoai

Co goi y bang cau hoi goi mé gitp tré hiéu noi

dung bai

+ Trong 16 cd dung vat liéu gi? - Tré tra 10i 1-2 y kién
+ Chung minh c6 biét six dung soi dé lam gi ?

+ Str dung s6i chung minh xép bang tay nao ? Co - Tré tra 10i 1-2 y kién
dugc ném soi vao cac ban khong?

+ Chung minh c6 thé xép cai gi nira? - Tré tra 10i 1-2 y kién

- Chung minh c6 thé xép thém chir s6 d hoc, hoic
cai thia, cai béat
- C6 tom tat lai ndi dung va gidi thiéu thém gitp tré | - Tré lang nghe
hiéu .
- CO cung tré thuc hién - Tré thuc hién
- CO quan sat va giip tré tra 101

2. Hoat ddng 2: Tro choi: Ludn ludn to dé.
- C0 gidi thiéu cach choi va luat chot
- Cach choi: C6 cho hai ban dan tay vao va gio tay | - Tre lang nghe
1én cao, cac ban con lai bam giu 4o dang sau cua
ban va di thanh vong tron, va chup lay ban cudi.
- Luat choi: Bat dugc ban cudi hang hodc ban giita | - Tré lang nghe
hang
- C6 6 chtrc cho tré choi 3 - 4 1an (C6 bao quat | - Tré choi
nhan xét sau moi lugt choi)
- C06 bao quat 16p va stra sai cho tré.
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich:
- C6 hudng tré choi cac d6 choi ngoai troi - Tré choi




- C6 t0 chirc cho tré choi

- C6 nhic nho tré khong duoc ra ngoai cong trudng,
khéng choi & nhimg noi mét vé sinh noi ta ly, hé sau
hay viing nuéc ban...

- C6 bao quat tré,dong vién, khuyén khich tré choi.

* Két thiic : Co cho tré cat dd dung,dd choi cho tré
vé sinh ca nhan. Gido duyc tré doan két trong khi - Tré lang nghe
choi, biét on cac thay ¢ gido

2 Hoat dong chiéu
* Sinh hoat viin nghé cuéi tuin
- C6 cho 1 tré 1én gidi thiéu chuong trinh vin nghé cudi tudn cing co
- Tré 1én biéu dién, hat mia mot sd bai hat trong chu dé:
+ Bai " C6 va me" tap thé hat
- Nhom céc ban trai 1én biéu dién 1-2 1an
- Céc ban nit bicu dién 1 lan
- C4 nhan tré biéu dién 2-3 lan
+ Bai " Co gido mién xudi" tap thé hat
- Nhom céc ban trai 1én biéu dién 1-2 lan
- Céc ban nit biéu dién 1 1an
+ Poc tho: C6 giao cia em
-Calop doc 1 1an, cac to doc 3 1an, ca nhan doc 3 lan
- C6 dong vién khuyén khich tré thi dua doc tot
* V¢ sinh, néu guwong , phat bé ngoan, tra tré
- CO cho tré v¢ sinh rtra tay rira mat
- C6 néu tiéu chuan ciia mdt bé ngoan:
+ Pi hoc déu, ngoan, vang 10i ¢d gido, trong 16p chi ¥ nghe giang.
+ Pugc cam cd 3 ngay/ tuan tro 1én.
+ Doan két v6i ban be
- Tré tu nhan xét ban than va cac ban trong 16p.
- C6 nhan xét nhiing tré ngoan, tré chua ngoan, vi sao chua ngoan
- C6 phat phiéu bé ngoan cho tré.
- Tra tré
Xac nhén ciia to chuyén mén Nguoi soan
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Ha Thi Anh Hoang Thi Lan




