KE HOACH GIAO DUC TUAN
CHU PE LON: BAN THAN
CHU PE NHANH 1: BE LA AL
Tuin 3: Thuc hién tir ngay 22/9/2025 dén ngay 26/9/2025

Hoat Noi dung hoat dong ( Dé tai hoat dong)
dong The2 |  Tha3 Thit 4 Thit 5 | Thwe
TDS H6 hap: Nguri hoa Tay 1: Hai tay dua Ién cao, ra phia trudc, dang ngang
(8h00- | Bung 1: Pung cti nguoi vé phia trudc
8h20 Chén 3 : Ttung chan dua 1én trudc ra sau, sang ngang
TCS Tro chuyén vé Tro chuyén vé | Trd chuyén vé tén | Tro chuyén vé tén | Tro chuyén vé
(8h30 tén cua bé tudi clia bé ban trai ban gai s¢ thich cua ban
8h50) than
HPH | KPKH TOAN AM NHAC VAN HOC TAO HINH
(8h50- | Tro chuyén vé | Nhan biét tay | DH: Tay thom | Day tré doc T6 mau tranh
9n25) | ban than bé phai - tay trdi | tay ngoan thugc tho: ban gai (Mau)
MT 52 cua ban than | NH: Ban tay m¢ | Miéng xinh MT 100
TCAN: Ai MT 66
nhanh hon
HDNT | Quan sat ban Nhat 14 cay Xép hinh trén Nghe doc cau db | Poc tho:
(9h25- | trai, ban gai trén san san véchudéban | Miéng xinh
10h00) truong. than TCVD:
TCVD: Vé Tro choi: Ai | TCVD: Vd tay | V& tay theo hi¢u | TCVD: Vé
ding nha nhanh hon theo hi¢u Iénh | Iénh dung nha
Choi tu do Choi tu do Choi tu do Choi tu do Choi tu do
Hoat Goc phan vai: Gia dinh; Ban hang. Goc xay dung: Xép dudng vé nha bé.
dong Goc KHT va TN: Nhan biét goi tén cac giac quan, bo phan trén co thé minh va ban.
vui Goc am nhac: Hat maa bai hat trong chti d¢, choi véi nhac cu bé thich.
choi Goc tao hinh: Di mau bé trai, bé gai.
(10h00 | Ggc sach truyén: Xem tranh anh vé chu dé.
10h40) | \iT 78
10h40- | HP an, ngu trua, v€ sinh ¢4 nhan, an qua chiéu
14h30
* OKTC: *TCHT: Tro | * TRO CHOI: | * Thyc hién vé: | * Sinh hoat van
Hoat | KPKH: Tro choi thir gi Nhé hinh Phat trién tinh | nghé cudi tuan
dong | chyyen vé ban | bién mét (EL31) cam va k¥ ning
chiéu than bé xa hoi (Tr 2,3) * V€ sinh, néu
(1%1\%?6())' * V4 sinh, néu * Yé sinh, *Veé sinh,A’ péu *Vé sinh,A’ péu gufmg cvuéiq
guong cudi NeR gucw:ng q gugng cq11017 gu:?’ng cqum? ngay, tra tre
ngay, tra tré cuo1 ngay, tra | ngay, tra tre ngay, tra tre
tr¢ MT 24 MT 59
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Tuan 3 CHU PE LON: BAN THAN
CHU PE NHANH 1: BE LA Al
Thoi gian: T ngay 22/9 dén ngay 26/9/2025

A. THE DUC SANG

H6 hip: Ngixi hoa

Tay 1: Hai tay dwa lén cao, ra phia trwéc, dang ngang
Bung 1: Ping ciii ngudi vé phia truée

Chan 3 : Tirng chan dwa lén trwdc ra sau, sang ngang

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thire:
- 3 tudi: Tré chu y quan sat thyc hién du cac dong tac trong bai thé duc theo hudng dan
- 2 tudi: Tré biét tap cac dong tac thé duc theo c6. Thuc hién duoc céc dong tac
trong bai tap thé duc: hit tho, tay, lung, bung va chan
2. Ki nang:
- Rén k¥ nang quan sat, kha nang tap trung ghi nhé, ki nang tap thé duc cho tré.
- Rén sy phdi hop cac giac quan trong co thé
3. Thai do6:
- G140 duc tré cham chi di hoc, cham tap thé duc dé khoe manh.
I1. Chuan bi:
- San tap sach s€ an toan cho tré.
- Trang phuc gon gang
IT1. Céch tién hanh:
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Khéi dong:
- C6 cho tré hat “Nao chung ta cung tap thé Tré hat va cung co6 di ra san
duc”
- C06 cho tré ra san di thanh d61 hinh vong tron | Tré thyuc hi¢n
thuc hién céc kiéu di, chay: di thudng - di miii
- di thuong - di got - di thuong - chay cham - Tré thuc hién.
chay nhanh - chay cham - di thuong.
- Cho tré xép thanh d6i hinh hai hang ngang,
dan cach hang.
2. Hoat dong 2: Trong dong:
a. Bai tap phat trién chung:
- H6 hép: Thoi bong Tré thyc hién.
- Tay 1: Hai tay dua 1én cao, ra phia trudc,dang | Tré thuc hién 21 x 4n.
ngang
CB: Bing 2 chan giang rong bang vai
+ Pung thang hai chan ngang vai




+ Hai tay dua thang 1én cao qua dau
+ Pua thing ra phia trudc, ngang vai
+ Hai tay dang ngang bang vai

+ Ha xudng xudi theo ngudi

- Bung 1: bung nghiéng nguoi sang 2 bén. Tré thuc hién 21 x 4n.
CB: Pimg thang, hai chan bang vai, tay tha
Xuoi

+ Hai tay thang 1én cao, chan ngang vai.

+ Cii xubng hai tay cham dit

+ Pung 1én. Hai tay gio thang lén cao.

+ Hai tay ha xudng theo nguoi hai chan khép
lai.

- Chan 3: Tung chan dua 1én trudc ra sau, sang | Tré thuc hién 21 x 4n.
ngang

CB: Pung thang, hai chan rong bang vai

+ Pung thang, tay chong hong mot chan lam
try, chan kia dua 1én phia truéce

+ Pua chan vé phia sau

+ Pua chan sang ngang

+ Pua chan vé vi tri ban dau, ddi chan 1am tru
tap tiép

- C6 tap mAu 2 1an, phan tich dong tac Tré chu ¥ quan sat

- C6 cho tré tap cung cd theo nhip hd.(Co chti | Tré tap déu theo nhip ho.
¥ stra sai cho tré)

3. Hoat dong 3: Hoi tinh
- Co6 cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh | Tré thyuc hién
san va di vao 10p.

B. HOAT DONG VUI CHOI

Goc phén vai: Gia dinh; Ban hang.

Goc xay dung: Xép duong vé nha bé.

Goc KHT va TN: Nhan biét goi tén cac giac quan, by phan trén co thé minh va
ban.

Géc am nhac: Hat mua bai hat trong chi dé, choi v6i nhac cu bé thich.

Goc tao hinh: Di mau bé trai, bé gai.

Goc sach truyén: Xem tranh anh vé chu dé.

I. Muc dich yéu cau:

1.Kién thirc:

- 3 tudi: Tré biét dong gia dinh, nguoi ban hang theo hudng dan, biét sir dung céac
nat ghép xép thanh con duong vé nha bé, nhan biét goi tén cc gidc quan bd phan



trén co thé minh va ban. Biét hat ma biéu dién bai hat trong chu dé, biét cAm but
di mau tranh ban trai, ban gai, ban dau biét cAm tranh va xem tranh theo chu dé vé
ban than. MT 78: Néi duoc tén, tudi, gid1 tinh ctia ban than

- 2 tudi: Tré biét cac goc choi biét d6 dung dd choi biét choi cing cac ban choi
theo su hudng din cua c6. MT 39: Noi duoc mot vai thong tin vé minh (Tén, tudi)
2. Ki nang:

- Tré thé hién dugc vai choi ciia minh. Luyén k¥ ning giao tiép, sip xép do dung
d6 choi... phat trién ngon ngir, 6¢ sang tao cho treé.

3. Thai d¢ :

- Gigo dyc tré yéu trudng 16p, giit gin dd dung dd choi.

II. Chuén bi

- Goc phan vai: D6 dung ndu an, ban hang. ...

- Goc xay dung: Gach, hoa, ghép nut, ngdi nha, cay xanh, khdi gd

- Go6c tao hinh: Sach vé, but chi, but mau, keo, kéo...

- G6c sach truyén: Sach truyén, tranh anh, 16 t6 vé ban than

- G6c am nhac: Phach tre, xic x0, mil chép kin, mic...

- Goc KHT va TN: Tranh céc gidc quan, bd phan trén co thé minh va ban.

II1. CAch tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dgng 1: Théa thuan trudéc khi choi.
- CO cho tré choi tro choi “Tay thut tay tho ” Tré choi cung ¢6 1 lan
- Hé1 tré cac con vira choi tro choi gi? Ca 16p tra 101
- Khi choi chung minh str dung bd phan gi? Tré tra o1
- Muén d6i tay ludn sach dep phai lam thé nao? Tré tra 101

- Lép hoc ctia chiing minh ¢6 rat nhiéu goc choi, | Tré tra 10
c6 rat nhiéu dd choi dep cac con c6 thich choi &
cac goc khong?

- Bay gio o gido s& hudng dan goi ¥ cac ban choi | Tré chu ¥ ling nghe va tra

gbc choi. 101
- Hom nay 16p minh c¢6 nhitng goc choi nao? Tré chon gbéc choi va vai
- Tham do y tudng tré: choi ctia minh.
+ Goc xay dung:
- Cac con oi! Mudn tr¢ thanh ki su xay dung Tré tra o1
ching ta choi & géc nao? (3t)
- Con choi ¢ goc choi nao? (2-3t) Tré tra 101
- Con choi cung véi ai? (2-3t) Tré tra 101
- Ban nao thich choi ¢ goc xay dung? (2-3t) Tré tra 101

- Ban .... s€ lam truong nhom & goc xay dung nhé.
- Hom nay goc xay dung s€ lam gi?

- Xép con duong vé nha bé can c¢6 nhitng d6 dung | Tré tra 10i
nao? (3t)
- Bac ki su sé& lam gi? Xay nhu thé nao? (3t) Tré tra 10i




+ Goc Phan vai

- Muén 1am nguoi 16n phai choi & goc nao nita?
(2-3t)

- Ban nao dong vai me va con? Mg phai lam gi ?
cho céc con? Cac con phai thé nao véi me? (2-3t)
- Ban nao dong vai ngudi ban hang? (3t)

- Cong viéc cua nguoi ban hang 1a gi? (3t)

- Cac ban s& ban gi? (3t)

+ GOc séach truyén

- Nhitng ban ndo mudn kham phé tranh anh ¢ goc
sach truyén? (2-3t)

- Céc con s€ xem nhiing tranh anh gi? (3t)

- Chung minh s& xem nhu thé nao? (3t)

+ Goc am nhac

- G6c am nhac chung minh chot gi? (2- 3t)

- Bé choi ¢ goc nay chiing minh can nhiing do
dung gi? (3t)

- Céc ban sé& choi nhu thé nao? (3t)

+ Go6c tao hinh:

- HOom nay goc tao hinh choi gi? (2-3t)

- Ai muén choi & goc tao hinh? (2-3t)

- Chung minh s& v&, di mau vé gi? (3t)

+ Goc khoa hoc- toan va thién nhién:

- Con & goc khoa hoc toan va thién nhién hom
nay cac con s¢€ choi gi? (3t)

- Ban nao muén choi & goc nay? (2-3t)

- Sau khi choi xong ching minh can 1am gi? (3t)
+ Pé budi choi vui vé cac con phai lam gi? Choi
v6i ban nhu thé nao? Cét lay d6 choi ra sao?

Cb giao duc tré: Choi vui vé, doan két khong
tranh gianh d6 dung dd choi, choi xong phai cat
vao noi quy dinh

- C6 cho tré 1dy biéu tuong va vé goc choi.

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- C6 bao quat 16p, dén cac goc choi dong vién
khuyén khich tré choi, goi ¥ huéng dan tré sang
tao dé tré hoan thién vai choi ctia minh.

- CO cung trudng tro dong vién tré giao luu gitra
cac nhom choi, doi vai choi.

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi.

- C6 nhén xét cac goc choi, gop y nhic nhé cac
nhom choi chua tdt 1an sau choi tot hon.

Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101

Tré tra 1o1
Tré tra 101

Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 1o1
Tré tra 1o1
Tré tra 1o1
Tré tra 1o1
Tré tra 1o1
Tré tra 101
Tré tra 101

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré thuc hién

Tré choi & cac goc.

Tré cha ¥ ling nghe




- Cho tré quan sat goc xay dung va nhan xét vai Tré di quan sat va dua ra

cong trinh xay dung cua tré. nhan xét
+ Chung minh thiy cac ban xay dung cong trinh | Tré tra 15
co dep khong nhi?

+ Vi sao chua dep? Tré tra o1

- C6 nhan x¢ét chung, khich 1¢ tré.
* Két thac: Cho tré doc tho “Cat do choi” va thu | Tré doc tho va cat do choi
don d6 dung vao noi quy dinh.

C. HOAT DPONG HQC
Thir 2 ngay 22 thang 9 nam 2025
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG: Tro chuyén vé tén ciia bé

- Co gidi thiéu vé ban than minh cho ca 16p biét: Ho tén, ngay, so thich, gioi
tinh,...cia minh.

+ Ban nao co thé tu gio1 thi¢u vé ban than minh cho céac ban cung biét.

+ Con tén 1a gi? Nam nay con bao nhiéu tui?

+ C06 cho tré 1én gidi thiéu ban than cia minh?

+ S& thich cua con la gi?

- C6 cho tré tién hanh tuong tu véi cac tré khac.Co goi y thém cho tré.

*PTNT: KPKH
Pé tai: Tro chuyén vé ban than bé
I. Muc dich yéu cau.
1. Kién thirc.
- 3 tudi: Tré noi duoc tén, tudi, gisi tinh clia ban than khi dugc héi, trd chuyén dudi
su goi y cia cd gido. MT 52: Noéi duogc tén, tudi, gidi tinh ciia ban than khi duoc
hoi, tro chuyén.
- 2 tudi: MT 21: N6i duoc tén cua ban than khi dugc hoi. Tré nhan biét duoc ban
than va cac ban khac trong 16p cung cac ban theo kha nang ctia ban than khi dugc héi.
2. Ky nang.
- Rén k¥ ning nhan biét, phan biét, ghi nhd co chi dinh, phat trién ngdn ngir, tu
duy cua tré.
3. Thai do:
- Giao duc tré gilr gin v¢ sinh than thé, doan két véi ban be.
I1. Chuéu bi.
- Tranh vé céc ban gai, ban trai.
- L6 t6 ban gai, ban trai
ITL. C4ch tién hanh:



Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai

Cho tré nghe bai hat: “Tia nang hat muwa”

- Cac con vira nghe bai hat noi vé ban gi?

- Trong 16p minh ciing c6 rat nhiéu ban trai,ban
gai khac nhau, mdi ching ta ai cling déu o 1 cai
tén, hom nay 16p minh di hoc that 1a dong vui, vay
ching minh s& ciing nhau kham pha vé ban than
minh nhé.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

*Quan sat dam thoai

+ Tranh ban trai

- C6 ¢6 tranh vé ban gi? (2-3t)

Cho tré nhéc lai “Ban trai”

- Vi sao con biét birc tranh nay 1a ban trai? (3t)
- Téc ban trai dai hay ngin? (2- 3t)

Cho tré nhic lai “Ban trai toc ngan”

- Ban trai mic 4o gi, quan gi? (3t)

- Ban trai hay choi nhing tro choi gi? (3t)

=> C6 khai quat: Ban trai hay cit toc ngin, mic
quan 4o nhiéu siéu nhan, thich choi cac tro choi
danh cho cac ban trai: bin bi, da bong, leo treo
+ Tranh ban gai:

- C6 ¢6 tranh vé ban gi? (2-3t)

- Cho tré nhéc lai “Ban gai”

- Ban géi toc dé thé nao? (2-3t)

Cho tré nhic lai “Ban gai toc dai”

- Con ban gai hay budc toc bang gi? (3t)

- Ban géi hay choi nhitng tro choi gi? (3t)

- Ban géi hay mdc gi? (3t)

=> (C0 khai quat, gido duc tré git gin v¢€ sinh than
thé, choi doan két gitip d& nhau khong tranh gianh
dd choi cta ban.

+ Ban than tré:

- Cho tré n6i vé ban than. C6 goi y dé tré tra 1oi.
- Tén con la gi? (2-3t)

- Nam nay con miy tudi? (2-3t)

- Nha con ¢ thon nao? (2-3t)

- Con 1a ban trai hay ban gai? Toc con nhu thé
nao? (2-3t)

- Con méc ao gi? (2-3t)

- Con mic quan gi? (2-3t)

Tré nghe hatl lan
Tre tra 101
Tré lang nghe c6

Tré chl y quan sat
Tré tra 101

Tré nhéc lai 2 - 31an
Tré tra 101

Tré tra 101

Tré nhic lai

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré quan sat
Tré tra 101
Tré nhac lai
Tré tra 1o1
Tré tra 1oi
Tré tra 1o1
Tré tra 1oi
Tré tra 1oi
Tré lang nghe

Tré nam lén gioi thi¢u
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101

Tré tra 101
Tré tra 101




- C6 khai quat nhitng dic diém ban than cua tré Tré lang nghe
vira gioi thi¢u.

- Co goi 1 tré nir 1€n goi y cho tré tra 101 tuong tu
nhu trén.

* Pam thoai sau quan sat

- Chiing minh vira dugc tro chuyén vé gi? (2-3t) Tré tra 101

- Mbi ban déu c6 tén gidng nhau khong? (2-3t) Tré tra 101
- Trong 16p minh ¢6 ban gi? (2-3t) Tré tra 101
- Céc ban trong 16p phai choi voi nhau thé nao? Tré tra 101
(31)

* Tro choi:

TC1 : O cira bi mat
- Céch choi : C6 s& cho tré quan sat 6 6 cra trén ti | Tré lang nghe
vi tré s& chon 1 6 ctra 6 mau bat ki va ndi tén bic
tranh sau 6 ctra 1a ban trai hay ban gai

- Luat choi : Ban nao no6i dung s€ dugc tang 1 Tré lang nghe
bong hoa
- C06 t6 churc cho tré choi Tré tham gia choi 1 - 2 1an

- C6 bao quat tré trong khi choi, khuyén khich tré
choi hirng thl cung cac ban

TC2: “Bé la ai”

Cb gi6i thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi. Tré lang nghe
- Cach choi: C6 1an lugt moi tré dtng 1én gidi
thiéu vé ban than: Tén, tudi, gidi tinh, s¢ thich

- Luat choi: Tré nao khong gidi thiéu dugce phai Tré lang nghe
nhdy 10 co 1 vong
C6 t6 churc cho tré choi, nhan xét, khich 1€ tré Tré choi

3. Hoat dong 3: Két thic
- C6 nhan xét tré tich cuc trong gid hoc, nhac nhd | Tré nghe ¢6 nhan xét, ra
tré chua chu y, cho tré ra choi choi

* HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat ban trai, ban gai
TCVPD: Vé ding nha
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- 3 tudi Tré biét quan sat va noi duge mot sé dic diém ndi bat ciia ban trai, ban gai,
nhan biét duoc gidi tinh ctia ban than va cua ban, biét choi tro choi cung co.

N6i duogc tén, tudi, gidi tinh cta ban than



- 2 tudi: Tré nhan biét duoc ban trai, ban gai qua mot vai dac diém noi bat duédi su
goi ¥ ctia ¢d gido. Noi duge mot vai théng tin vé minh (tén, tudi). Biét choi tro choi
theo kha nang cung cac ban

2. Ki nang:

- Phat trién ngdn ngit cho tré, rén k¥ ning quan sat phan biét, chi y, ghi nhd ¢ chu
dinh.

3. Thai do :

- Gi4o duc tré choi doan két, can than, gitlr gin bao vé dd choi.

II. Chuan bi:

- Tranh ban trai , ban gai

- Phan vé& 2 ngoi nha. Po choi ngoai trdi

IT1. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Quan sat ban trai, ban gai
Co cung tré quan sat tranh ban trai, ban gai Tré quan sat
+ Tranh ban trai:
- Cb ¢6 tranh vé ban gi? (2-3t) Tré tra 101
- Vi sao con biét birc tranh nay 1a ban trai ? (3t) Tré tra o1

- C6 goi ¥ bang cau hoi goi md giup tré hiéu ndi
dung cua bai.

- Ban trai toc ngin hay dai? (2- 3t) Tré tra 101
Cho tré nhic lai “Ban trai toc cat ngan Tré nhic lai

- Ban trai mic trang phuc nhu thé nao? (3t) Tré tra o1

- Ban trai hay choi nhing tr6 choi gi? (3t) Tré tra 101

=> C6 khai quat: Ban trai hay cat toc ngin, mic Tré liang nghe

quan 4o nhiéu siéu nhan, thich choi cac tro choi
danh cho cac ban trai: ban bi, da bong, leo tréo
+ Tranh ban gai:

- C ¢o tranh v& ban gi? (2-31) Tré tra 1oi
Cho tré nhac lai: Ban gai Tré nhac lai
- Vi sao con biét birc tranh nay 13 ban gai? (3t) Treé tra 101

- C6 goi ¥ bang cau hoi goi md giup tré hiéu ndi
dung cua bai.

- Ban géi toc dé thé nao? (2-3t) Tré tra 10i

Cho tré nhéc lai “Ban gai toc dai” Tré nhic lai

- Con ban gai hay budc toc bang gi? (3t) Tré tra 101

- Ban gai hay choi nhitng tro choi gi? (3t) Tré tra 101

- Ban géi mic trang phuc nhu thé nao? (3t) Tré 3 tudi tra 10

=> (6 khai quat, gido duc tré choi doan két gitp Tré chii y ling nghe
d& nhau khong tranh gianh do choi cta ban

2. Hoat dong 2: Tro choi van dong “Vé ding nha”
- C6 néu ludt choi, cach choi: Co6 v€ hai vong tron




1a nha cua ban trai va nha ctia ban gai. Cho tré di | Tré cht y lang nghe
vong tron khi c6 c¢6 hi¢u 1énh “Tim nha, tim nha”
Tré phai chay that nhanh vé ding nha (ban trai vé
nha cta ban trai, ban gai vé nha cua ban gai”

- Luét choi: Tré nao vé sai nha phai tim nha dung | Tré chd y ling nghe

- C6 td chtrc cho tré choi, nhan xét khich 18 tré. Tré choi 2 - 3 1an

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 phat phan, soi, ...cho tré Tré chon do choi va choi
- C6 nhic nho tré khong duoc ra ngoai cong theo y thich.

truong, khong choi ¢ nhitng noi mat vé sinh noi ta
ly, hé sau hay viing nude ban...

- C6 bao quét tré, dong vién, khuyén khich tré Tré chti y ling nghe

*Két thuc: C6 cho tré cat d6 dung, d6 choi cho tré | Tré cat do choi va di ra tay.
v¢ sinh ca nhan.

HOAT PONG CHIEU

OKTC: KPKH: Tro chuyén vé ban than bé

- Tro choi: Thi xem ddi nao nhanh

- C0 gidi thi€u tén tro choi: Thi xem dd1 nao nhanh, nhéc lai CC-LC

- Céch choi: Chia 16p thanh 2 d61, doi 1 s€ tim nhiing 16 t6 dd ban gai, do1 2 s€ tim
nhirng 16 t6 ban trai mang vé dé vao rd cua doi minh, doi nao tim duoc nhiéu va
dung s& gianh phan thing.

- Luat choi: mdi ban chi dugc chon 1 16 t6, ddi thua cudc s& phai nhay 10 co

C6 cho tré choi 2-3 lan

- C6 quan sat gitip d& khuyén khich tré choi

* V@ sinh, néu gwong cim co tra tré

- C6 6 chirc cho tré di vé sinh

- C6 v€ sinh lau mat cho tré

- Chai toc gon gang cho tré

- Huéng dan tré rira tay.

- Néu guong cubi ngay

- Cho tré ngoan cam c&

- Tra tré

Thir 3 ngay 23 thang 9 nam 2025
HOAT PONG SANG
* TRO CHUYEN SANG: Tro chuyén vé tudi ciia bé.

- Co gidi thidu vé ban than minh cho ca 16p biét: Ho tén, ngay, s& thich, gidi
tinh,...cua minh.



+ Ban nao c6 thé ty gidi thiéu vé ban than minh cho céc ban cting biét.
+ Nam nay con bao nhiéu tu6i?

+ Con la con trai hay con gai?

+ S¢ thich ctia con nhu thé nao?

- C6 cho tré tién hanh tuwong tu v4i cac tré khac.Co goi y thém cho tré

* PTNT: TOAN
Dé tai: Nhan biet tay phai - tay trai cia ban than

I. Muc dich yéu cu:

1. Kién thic:

- 3 tudi: Tré nhan biét dugc tay phai tay trai ctia ban than, néi ding tir “ tay phai,
tay trai”, biét st dung dung tay phai, tay trai trong mot sé viéc lao dong tu phuc vu
cua ban than tré.

- 2 tudi: Tré nhan biét dugc tay phai tay trai ciia ban than, néi ding tir “ tay phai,
tay trai”, biét sur dung dang tay phai, tay trai trong mot sb viéc lao dong tu phuc vu
ctua ban than tré theo kha nang

2. Ky nang

- Rén k¥ nang nhan biét, phan biét, k¥ nang thuc hanh, phat huy tinh tich cuc cua
ban than cho tré.

3. Thai do:

- Gi4o duc tré biét bao vé , gilt gin cac bg phén trén co thé

II. Chuén bj

- Bat thia du s6 tré, vo, but chi du s tré

IT1. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. Hoat dong 1:Gidi thi¢u bai
- CO cho tré choi tro choi “Tay dep” Tré hat cung ¢6 1 lan
- Cac con vura choi tro choi gi? Tré tra 101
- Tro choi n6i vé bo phan gi? 2 -3 y kién
- CO6 tro chuyén cung tré va goi y hudng tré vao Tré tro chuyén cung co gido
bai.
2.Hoat dong 2: Phat trién bai
* Nhan biét tay phai tay trai ctia ban than Viang a

- Budi sang ngu day chiing minh phai danh rang,
rra mat xong an sang chuan bi di hoc nhé.

- Khi an com chung minh cim thia xic com bang | 1 - 2 y kién
tay nao?
- Bay gio cac con hily cam thia bang tay phai gio | Tré cam thia
1én va ndi tay phai nhé
- Cam bat com bang tay trai gio 1én ciing néi tay | Gitr bang tay trai a
trai




- Céc con cuing nai tay trai Tré ndi 2 - 3 lan

Co cho tré noi tir tay phai, tay trai theo cac hinh Ca 10p, to, nhom, c4 nhan noi
thire t6 nhom c4 nhan Tré gio tay phai lén

- Bay gio ching minh hay gio tay phai 1én cho c6

Xem nao? Tré gio tay trai 1én

- Tay trai chung minh dau gio 1én c6 xem nao? Tré tra 101

- Khi v&, t6 mau cam but bang tay nao? Tré tra 101

- Tay nao gitt vo ?
Co chu y stra sai cho tré.

- Hom nay c6 di day chiing minh nhan biét gi? Tré tra 101

=> C6 chét lai tay phai tay trai cia ban than Tré ling nghe
* Tro choti: “Tay phai tay trai”

- Co gi61 thiéu tén tro choi “Tay phai, tay trai” Tré nghe

- Co néu cach choi: Co gio tay phai 1én céac con
no1 “ Day 1a tay phai”. Co gio tay trai 1én cac con
n6i “ Pay 1a tay trai”. Hodc ¢6 noi “Tay gi cam
thia, cAm bat?” tré gio tay phai va noi “tay phai”

- Luat choi: Yéu cau tré nhic cho ding Tré nghe
- Cho tré choi, cd chu y stra sai cho tré. Tré choi hing thu 2 — 3 lan

3.Hoat dong 3: két thiic ’
C06 nhan xét khen tré tich cyc gio hoc sau c6 gang | Nghe c6 nhan xét

* HOAT PONG NGOAI TROI
Nhat 14 cay trén san truong.
Tro choi: Ai nhanh hon
Choi tu do

I. Muc dich yéu ciu:

1. Kién thirc:

- Tré biét tén mot sb cay trén san va biét nhit 14 bo vao thung rac dé lam sach san
truong. Biét choi tro choi va choi tu do

2. Ki nang:

- Rén k¥ ndng quan sat, cht y, rén thoi quen v¢ sinh moi truong cho tré.
3.Thai d¢:

- Gigo duyc tré biét giit gin vé sinh trudng 16p, biét doan két yéu quy cac ban
trong 16p

II. Chuén bi

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Phén, soi...

- Mot s6 cdy xanh trén san

II1. Céch tién hanh



Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1. Nhat la cay trén san truong.
- CO cung tré hat bai: Truong chiing chau la
truong mam non.
- Chung minh vira hat bai hat gi?
- Trong bai hat nhac dén diéu gi?
- Hom nay cac con s€ cung c6 nhat 14 1am sach
san truong minh.
+ Trén san truong chiing minh c6 nhiing gi?
+ Nhit 1 trén san dé 1am gi?
+ Chung minh nhit 14 trén san chung minh dé ¢
dau?
+ Khi nhét 14 chiing minh cé dugc ném vao cac
ban khac khong? Vi sao?
+ Vay chiing minh c6 thich dén trudng khong?

- C6 tom tat ndi dung

- Co cung tré thuc hién

- CO quan sat va giiup do treé
*Giao duc: Tré biét giir gin vé sinh truong 16p.
2. Hoat dong 2: Tro choi :Ai nhanh hon

- Co noi cach choi :
Cd chuan bj mdi doi mot rd dyng, nhiém vy moi
do1 s€ di nhanh 1én lay gach vé xay 16p hoc, sau
mot bai hat doi nao ldy dugc nhiéu sé& thang.
- Luat choi: mdi lugt chi mot tré 1én va chi lay
mot vién gach, néu pham quy sé khong dugc tinh
- Tré choi tro choi
3. Hoat dong 3: Choi tu do
- C6 phat phan, soi, ...cho tré
- CO bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

*Két thiic: Co cho tré cat do dung, do choi cho tré
v¢ sinh ca nhan.

Tré hat cung co

Tre tra 101.

2 —3 y kién cua tré
Tré chu y ling nghe
Ca lop tra loi

3 - 4 y kién cua tré

Tré tra 1o1

Tré chi ¥ lang nghe
Tré hung thl thyc hi¢n

cung ¢o

Tré chu y ling nghe

Tré nghe luat choi

Tré choi vui vé

Tré chu ¥ ling nghe

Tré choi

Tré cat d6 choi va di rira
tay.

HOAT PONG CHIEU

*TCHT: Trd choi thir gi bién mat
- C6 pho bién luat choi, cach choi.

- Céch choi: C6 cho tré quan sat d6 vat trén trang va ghi nhé nhimg d6 vat do.
Cho tré quay lung lai phia cac ban. C6 lam cho 1 hodac 2 d6 vat bién mat.

Cho tré quay lai nhin va noi té€n do vat da bién mat.




- Luat choi: Ban nao dodn sai s€ phai nhay 10 co.

Cb to chirc cho tré choi

Co bao quat 16p, nhan Xét sau moi luot choi, khich 18 tré choi

*Ve sinh, néu guong cim co tra tré

- 3 tudi: MT 24: Biét an dé chong 16n, khoe manh va chip nhan in nhiéu loai thirc
an khac nhau.

-2 tudi: MT 9: Thich nghi voi ché do an com, an duge cac loai thirc an khac nhau
- C6 cho tré quan sat 1 s6 buc tranh

- C6 ¢06 buc tranh gi day?

- Hang ngay chiing minh da dugc dn nhitng moén an nay chua?

- Nhitng mén in nay cung cp chét gi cho co thé

- Pé co thé mau 16n khée manh ching minh can lam gi?

- C6 gido duc tré an ubng nhiéu loai thirc an dé co thé 16n nhanh va khoé manh

- C6 t6 chure cho tré di vé sinh

- C6 vé sinh lau mat cho tré

- Chai téc gon gang cho tré

- Day tré cach rira tay khi tay ban

- Néu guong cudi ngiy

- Cho tré ngoan cam cd

- Tra tré

Thir 4 ngay 24 thang 9 nam 2025
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG: Tro chuyén vé tén ban trai

- Minh xin ty gi6i thiéu minh tén Hoang Minh, nim nay minh 3 tudi.

- Minh la con trai?

- Vi sao con biét ban 1a con trai? (Ban c6 mai toc ngan )

- Con ¢6 1 ban nita méi dén hoc ddy, chung minh cliing chao dén ban toc ngan nao.
- Téc ngan chao cac ban. TG d cac ban biét t& 1a con géi hay con trai?

- Vi sao con biét ban 1a con trai?

- Trong 16p minh ban nao la ban nam?

- C6 chét lai: Ban nay 1a ban trai vi ban nay toc ngan, quan sooc 4o phong

- Vay trong 16p minh ban nao 1a con trai? (ban Khang, ban Hoang, Bao Nam .... la
con trai vi ban c6 téc ngian, mic quan sodc, 40 phong trong that khoe khoan ding
khong nao)

*PTTM: AM NHAC
NDTT: DH: Tay thom tay ngoan
NDKH: NH: Ban tay me
TCAN: Ai nhanh hon



I. Muc dich yéu ciu:

1. Kién thirc:

- 3 tudi: Tré biét tén bai hat, tén tac gia, biét hat thudc 11 bai hat, biét lang nghe co
hat, biét choi trd choi theo hudng dan.

- 2 tudi: Tré biét tén bai hat, tén tac gia, biét hat bai hat theo cd va theo kha ning
ban dau biét ling nghe c6 hat biét choi trd choi ciing cac ban

2. Ki nang:

- Rén ki nang hat dung 10i va giai diéu cta bai hat, k§ nang lang nghe, quan sat ghi
nh¢ c6 chu dinh. K§ ndng nhiin nhay theo giai di¢u bai hat

- Tré manh dan, tu tin.

3. Thai do

- Gido duc tré biét gitr gin vé sinh doi tay, vé sinh ca nhan sach sé& biét chao hoi 18 phép.
II. Chuan bi:

- Nhac beat bai hat “Tay thom tay ngoan”, “Ban tay me”

- Vong tron, sac X0

II1. CAch tién hanh:
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Gay hirng thu.
- C0 cho cé 16p doc bai tho miéng xinh Tré choi
- Pam thoai vé ndi dung bai tho dan dat vao bai Tré dam thoai cung c6
day

2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* Day hat: Tay thom tay ngoan ,
- Co gi61 thi€u bai hat: Tay thom tay ngoan cua tac | Tré lang nghe

gid Bui Dinh Thao

- C6 hat mau 1an 1: Thé hién tinh cam cta bai hat. | Tré lang nghe
- CO gido vira hat bai hat gi? (2-3t) Tré tra 1o1

- Bai hat tay thom tay ngoan cua tac gid nao? Treé tra 101
(2-3t)

- Cb hat 1an 2: Két hop vdi nhac.

- Noi dung bai hat n6i vé diéu gi? (3t) Tré tra 10i

- Giang noi dung: Bai hat tay thom tay ngoan n6i | Tré ling nghe
vé doi ban tay va ban nhé ludn gitr gin cho doi tay
ludn sach dep va dugc me khen.

- Bai hat c6 giai diéu nhu thé nao? (3t) Tré tra 1o
- Bai hat co6 giai di€u nhe nhang Tre lang nghe
* GD:Tré gitr gin do6i tay ludn sach s€ Tré lang nghe

- C6 cho tré hat ca 16p: 2 lan
-Ting t6 1én hat bai hat (3 t0)
- Va xin mo1 cac nhém 1€n hat (3 nhom) Tré hat
- C6 moi c4 nhan 1én hat ( 2-3 tré hat) T6 hat




- CO chu y sura sai, dong vién tré hat.

*Nghe hat: Ban tay me
- Co gi61 thiéu bai hat ban tay me cta tac gid Bui
Dbinh Thao.
- C6 hat 1an 1: Hat tron ven bai hat
- CO6 vura hat bai hat gi? (2-3t)
- Bai hat ban tay me cua tac gia nao? (2-3t)
- C6 hat 1an 2: Két hop nhac, dong tac minh hoa
- Giang noi dung: No6i vé ban ta me cham soc cac
con hang ngay tir bita in, gidc ngu.
+ C6 hat 1an 3: C6 cho tré ding 1én hudng tng
*Tro choi: A1 nhanh hon
- Céch choi: Trén tay cd cam xac x0 va trén san
cd c6 nhitng vong tron, khi ¢6 lic xic x6 chim
cac ban di quanh vong tron, khi c6 lic xic x6
nhanh cac ban nhanh chan nhay vao vong tron
- Luat choi: Mdi ban chi dugc nhay vao mot vong
tron, néu ban nao khong tim duoc vong tron s€
phai hat 1 bai hat
- C6 t0 chirc cho tré choi
- C6 bao quat khuyén khich tré choi
3. Hoat dong 3:

K&t thiic: Co nhan xét gid hoc cho tré ra choi

Nhom hat
Ca nhém hat
Tré lang nghe

Tré tra o1

Tré tra 101

Tré nghe, quan sat
Tré lang nghe

Tré huéng ung

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré choi

Tré ra choi

* HOAT PONG NGOAI TROI
Xép hinh trén san
TCVD: Vb tay theo hi¢u 1énh
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- 3 tudi Tré biét dung que, soi, hot hat xép hinh trén san theo hudng dan va theo
kha nang. Tré biét choi tro choi “Vo tay theo hi¢u 1€énh” ding cach choi, biét choi

vi1 do choi ngoai troi

- 2 tudi: Tré biét xép hinh va choi trd choi “V4 tay theo hiéu 1énh” theo kha ning

cung cac ban.Biét choi voi d6 choi ngoai troi theo ¥ thich

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang xép hinh, phat trién 6c sang tao cho tré.

- K¥ nang choi tro choi cho tré
3. Thai d¢ :

- Gi4o duyc tré biét giir gin vé sinh doi tay, rira tay khi tay ban.

IL. Chuén bi:
- San choi sach s€, an toan cho tré.




- Que, hot hat, soi.
Do choi ngoai troi
III. Cach tién hanh

Hoat dong ciaa co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Xép hinh trén san
- Trd chuyén: vé cac giac quan va bo phan trén | Tré chd y ling nghe
co the bé...
- Hom nay ¢6 s& t6 chuc cho céc bé thi xép hinh | Tré lang nghe
trén san .
- Cho tré quan sat cac d6 dung: Que, hot hat... Tré quan sat chu y lang nghe
- C6 xép mau cho tré quan sat Tré thuc hién

- Cho tré xép theo to, nhom.

- CO quan sat nhan xét, khich 1€ tré
* G1do dyc tré gittr gin v¢ sinh doi tay, rira tay Tré cha y lang nghe
khi tay ban.

2. Hoat dong 2: Tro choi van dong “Vb tay
theo hi¢u I¢énh”

- Tro choi van dong: Vo tay theo hiéu Iénh

- Co néu cach choi, luat choi Tré chti y ling nghe
- C6 n€u cach choi: Co6 cho tré ding thanh
vong tron sao cho tré nhin thay nhau dé. Co
dua ra cac hiéu 1énh yéu cau tré vo tay (V0 tay
nhanh, v tay cham, vo to, vO nho...)

- Luat choi: Tré vd khong ding phai v4 lai cing | Tré chu ¥ lang nghe
co
- C6 t6 chuc cho tré choi Tré choi 3 - 4 1an
- C6 bao quat nhan xét sau mdi luot choi
3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 phét phan, s6i, 14 cdy...cho tré Tré quan sat lang nghe.

- b6 choi ngoai troi Tré chon do choi va chot
- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré | theo y thich.

choi.

* Két thiic: C6 cho tré cat dd dung, dd choi cho | Tré cat dd choi va di rira tay.
tré v€ sinh ca nhan.

HOAT PONG CHIEU

* TRO CHOI: Nhé hinh (EL31)

- C6 gi01 thi€u tén tro choi “Nhd hinh”

- C6 pho bién cach choi, luat choi

+ Cach choi: C6 s€ v&€ mdt hinh 1én bang, sau d6 xo6a di. Cac con s€ phai nhé lai va
n6i cho ¢d va ca 16p biét d6 1a hinh gi?



+ Luat choi: Ban nao doan sai phai doan lai cho dung
- C6 6 chue cho tré choi

- ¢0 nhan xét sau khi choi

* V@ sinh, néu gwong cudi ngay

- C6 td chtre cho tré di vé sinh

- C6 huéng dan tré cac budce rira tay

- C6 thuc hién mau: C6 vira rira vira phan tich cac budc rira tay
- Cho tré thuc hanh rira cung c6

- Néu guong cudi ngay

- Cho tré ngoan cam cd

- Chuén bi d6 cho tré ra vé

- Tra tré

Thw 5 ngay 25 thang 9 nam 2025

HOAT PONG SANG
* TRO CHUYEN SANG: Tro chuyén vé tén ban gai
- C6 dua tranh ban gai ra va héi tré
+ C06 ¢0 tranh ve gi ?
+ Pay la ban trai hay ban gai?
+ Tai sao con biét day 1a ban gai ?
- Ban gai c6 tén la gi?
- C6 cuing ¢ lai
- Céc con nhin xem 16p chiing minh c6 ban nao 1a ban géai nao?
- Cb giup tré tim cac ban gai trong 10p va ndi lai nhimg diém khac biét voi cac ban
trai
+ Giao dyc: Céc con a cac ban & trong 16p doan két gitp d& nhau cac ban trai luén
nhuong cac ban gai khong duogc bat nat cac ban cic con nhd chua nao

* PTNT: VAN HQC
beé tai: Day tré doc thudc tho: Miéng xinh

I.Muc dich yéu cau

1. Kién thirc.

- 3 tudi: Tré nhd tén tac gi, tén bai tho, hiéu nodi dung bai tho, biét doc tho thudc rd
rang bai tho. MT 66: Poc thudc bai tho, ca dao, déng dao

- 2 tudi: Tré biét tén bai tho, tén tac gida MT 34: Doc duoc bai tho, ca dao, déng
dao vo1 su giap do cua ¢d gido

2. Ky nang.

- Rén k¥ niang doc tho déu, doc rd rang luu loét, phét trién ngdn ngir cho tré.

- Reén ki nang quan st ghi nhé c6 chu dinh, ki nang tra 161 cau hoi cho tré

3. Thai do.



- Qua bai tho gido duc tré biét gitr gin v¢ sinh than thé sach s, khong noéi bay,

khong cai nhau vdi ban

II. Chuén bj

- Tranh minh hoa bai tho: Miéng xinh
II1. Céch tién hanh

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gi6i thi€u bai
- C6 cho tré hat bai : Tay thom tay ngoan.
- Céc con dén truong duoc cd gido day cac
con hoc nhiing gi? (2-3t)
- Bén truong dugc cb gido day cac con hoc
hat, doc tho, ké chuyén. ...Biét gilt gin v¢ sinh,
cung choi véi ban. Diéu d6 duoc thé hién qua
bai tho: “Miéng xinh” cua tac gia Pham Ho
2. Hoat ddng 2: Phat trién bai
* Day tré doc thudc tho: Mi¢ng xinh
+C0 doc lan 1 dién cam
Hoi tré tén bai tho, tac gia? (2-3t)
+ C6 doc 1an 2: Két hop véi tranh
- Noi dung bai tho noi vé diéu gi?
Giang ndi dung: Bai tho noi vé 10i day ciia ¢o
Va1 bé, cd day bé choi voi cac ban thi khong
dugc cai nhau, cai mi¢ng xinh xén chi dé noi
nhiing 101 hay.
+ C6 doc 1an 3: Trich dan, giang tir kho.
- Poan 1: 2 cau tho dau

“Cac chau choi vo1 ban

Céi nhau la khong vui...”
- Noi dung doan 1 noi vé 10i ¢o gido dan cac
ban nho choi v6i nhau khong dugce cai nhau
- Poan 2: 2 ciu tho cudi

“Cai miéng né xinh thé

Chi néi diéu hay thoi”
- Noi dung 2 cau tho cudi noéi vé cai miéng
xinh xinh chi n6i dugc diéu hay y dep
Giang tir: Piéu hay: C6 nghia 12 khong néi lao,
khong néi tuc chiri bay, chi n61 nhitng 161 dé
nghe.
- Cho tré doc tir “Diéu hay”
* Pam thoai:
- C6 vira doc con nghe bai tho gi? (2-3t)
- Trong bai tho ¢6 gido day con diéu gi? (3t)

Tré hat cung co
Tré tra 101

Tré cha ¥ lang nghe

Tré nghe c6 doc
Tré tra 101

Tré cha y lang nghe
Tré tra 101

Tré chu y lang nghe

Tré chu ¥ lang nghe

Tré doc ca nhan, nhom

Tré tra 101
Tré tra loi




- Vi sao ¢6 giao day cac con khong dugc cai Tré tra lo1
nhau vo1 ban? (3t)
- Qua bai tho khuyén cac con diéu gi? (3t) Tré tra 101

=> Gi4o duc: Cac con phai nghe 10i c6 ,biét Tré chu y ling nghe
gilr gin v¢ sinh sach s¢, biét cung choi véi ban,
khong duogc danh chiri nhau.

* Tré doc tho:

- C6 cho ca 16p doc ca bai tho 3-4 lan. Ca lop doc

- Cho nhém doc 2 - 3 nhom

- T6 doc 3tH

- Ca nhan doc. 3-41ré

- C6 cho xép 2 hang doc. Tré doc tho

3. Hoat dong 3: Két thiic.

- Nhan xét tuyén duong dan do 16p. Tré cha y nghe
* HOAT PONG NGOAI TROI

Nghe doc ciu do vé chi dé ban thin
TCVD: Vo tay theo hi¢u Iénh
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- 3 tudi: Tré biét mot sb cau d6 nodi vé ban than, biét choi tro choi vo tay theo hiéu
Iénh dung cach choi, luat choi cung cac ban

- 2 tudi: Tré lang nghe c6 doc cau dd biét choi tro choi cung cac ban theo kha ning
cua ban than

2. Ki nang:

- Phat trién ngon ngit cho tré, phat huy tinh tich cyc cho tré

3.Thai d¢ :

- Gi4o dyc tré gifr gin vé sinh co thé sach sé.

- Poan két véi cac ban trong khi choi

IL. Chuén bi:

- Céc cau do vé chu dé ban than

III. Céch tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Nghe doc ciu do6 vé chu dé
ban than
- CO cho tré hat bai hat “Choi ngon tay” Tré hat
- Céc con vira hat bai hat gi? Tré 2, 3 tudi tra 10i
- Bai hat n6i vé bd phan gi? Tré 2, 3 tudi tra 10i
Co tro chuyén cung tré va goi y hudng tré vao




bai

C6 doc cdu db cho tré giai cau dd cung co,
khuyén khich tré tham gia giai cau a6

+ Cau db Ve mat

+ Céu dd vé cai tai

+ Céu d6 vé cai mii

+ Cau d6 vé tay

=> (C0 khai quat, gido duc tré giir gin v¢ sinh co
thé sach s&.

2. Hoat dong 2: Tro choi vin dong“Vs tay
theo hiéu I€énh”

- Co néu cach choi: Co cho tré diing thanh vong
tron sao cho tré nhin thdy nhau dé. C6 dua ra céac
hiéu 1énh yéu cau tré v tay (VO tay nhanh, vo
tay cham, vo to, vo nho...)

- Luat choi: Tré vo khong dung phai vo lai cung
co

- C6 to chirc cho tré choi.

- C6 bao quat nhan xét sau mdi luot choi

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 phat phan, soi, 14 cay ...cho tré

- Cho tré choi véi db choi ngoai troi

- C6 bao quat tré ,dong vién, khuyén khich tré

* Két thac: Co cho tré cat do dung,dd choi cho
tré v€ sinh ca nhan.

Tré cha y lang nghe va giai
cau do

Tré lang nghe

Tré chua ¥ ling nghe

Tré chu y lang nghe
Tré tham gia choi himg tha

Tré lua chon choi theo y
thich

Tré choi hing thu

Tré cat d6 choi vé sinh véao
lop

~ HOAT DPQNG CHIEU
* Thuc hi€én vé: Phat trién tinh cAm va ki nang xa hgi (Trang 2,3)

- 3 tuoi:
+ Co cho tré mé v trang so 2

- Quan sét tranh va ling nghe c6 ké viéc cic ban dang 1am trong mdi birc tranh

- gidi thi€u vo1 ¢6 gido va cac ban tén, tudi cua beé
+ Co cho tré mé vé trang so 3

- CO cho tré quan sat hai hinh v& chi ra hinh v€ ban trai, hinh v€ ban gai

- Vi sao bé biét d6 1a hinh v& ban gai

- B¢ hay t6 mau burc tranh vé ban ¢6 cung gio1 tinh voi bé

- C6 huéng dan tré cach cAm but t6 mau
- C6 bao quat khuyén khich tré thuc hién
- 2 tudi: Co cho tré di mau trén gidy A4
* V¢ sinh, néu guwong cudi ngay

- C6 t6 chitc cho tré di vé sinh

- C6 huéng dan tré cac budc rira tay




- C6 thuc hién mau: Co vira rira vira phan tich cac budc ria tay
- Cho tré thuc hanh rira cung c6

- Néu guong cudi ngay

- Cho tré ngoan cam c&

- Tra tré

Thir 6 ngay 26 thang 9 nam 2025
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG: Tro chuyén vé sé thich ciia ban than
- Ho tén con la gi?
- Nam nay con bao nhiéu tudi?
- Con la con trai hay con gai?
- S& thich ctia con nhu thé nao?( con thich an gi,choi gi,choi véi ai ?)
- Thich mic quan 4o nhu thé nao?
- Céc ban dugc lam diéu minh thich thi s& thdy nhu thé nao?
- Con khi phai 1am diéu minh khong thich thi s& thdy nhu thé nao?
+ C6 chot lai: Khi dugc lam diéu minh thich minh sé& thay rat vui va hao himg lam
viéc d6.con khi phai 1am diéu minh khong thich sé& thay budn va khong mubn lam.
*PTTM: TAO HINH
Pé tai: T6 mau tranh ban gai (MAu)

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc:

- 3 tudi: Tré biét cach cam bat t6 mau tranh ban gai theo miu cua c6. MT 100: V&
cac nét thang, xién, ngang, tao thanh birc tranh don gian

- 2 tudi: Tré biét cach caAm but di mau tranh ban gai theo theo hudng dan miu cia
c6 theo kha nang. MT 52: Thich t6 mau, nan (cAm but di mau, v& nguéch ngoic)
2. Ky nang:

- Rén k¥ niang cam bit, t6 mau khong chom ra ngoai nét vé, to déu mau.

- K¥ nang quan sat ghi nhé ¢6 chu dinh

3. Thai do:

- Gido duc tré y€u quy cac ban trong 16p

- Poan két v6i ban trong khi choi

II. Chuén bi

- Mau ctia co: Tranh ban gai

- V& tao hinh, sap mau

- Ban, ghé, gia treo san pham

Hoat dong ciia co Hoat dong cuia tré

1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- CO cho tré hat bai hat “Tay thom tay ngoan” Tré hat




- Ching minh vtra hat bai hat gi?

- Trong bai hat néi vé diéu gi?

- Giao duc tré giilt gin doi tay ludn sach sé
2.Hoat dong 2: Phat trién bai

* Quan sat, dam thoai

- CO dua tranh ra cho tré quan sat, nhan xét:

- C6 c6 gi day? (2-3t)

- Ban ndo c6 nhan xét vé buc tranh? (3t)

- Trong btrc tranh v€ ban gi? (2-3t)

- Ban gai ¢ dic diém gi? (3t)

- Mau sic cua bire tranh nhu thé nao? (3t)

- Toc ¢6 td mau gi? (3t)

- Ao mau gi? (2-3t)

- Vay ¢6 t6 mau gi? (2-3t)

* Quan sat ¢o 1lam mau: cd vira td mau vira dam
thoai:

- Muén t6 mau birc tranh ban gai, co cam but
bang tay phai, cam but bang 3 dau ngoén tay, cd
chon mau den dé to toc, td déu mau, td khong
chom ra ngoai nét v&. Sau d6 co t6 chiéc 40 mau
xanh, vay mau do, bong hoa mau vang. Co to
khong chom ra ngoai nét v&, to tir trén xudng
dudi, tur trai sang phai. Vay la ¢ vira t6 xong
buc tranh trudng ban gai roi.

* Tré thuc hién

- C6 cho tré nhac lai tu thé ngdi, cach cam but.
- C6 cho tré to: Co bao quat, huéng dan gitp do,
dong vién tré.

* Trung bay, nhan xét san pham:

- C0 cung tré trung bay san pham va nhan xét:
- So sanh véi tranh mau cua cd

- Con thich banh nao nhat? Tai sao con

thich bai d6?

- CO nhan x¢ét chung, dong vién, khich 1¢ khen
goi tré

3.Hoat dong 3:Két thic

- C6 dong vién khen ngoi tré va cho tré ra choi

Tré tra 101
Tré tra 101
Tré ling nghe
Tré chu ¥ quan sat
Ca lop tra loi
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101

Tré ling nghe

Tré trung bay cung c6

2 -3 y kién

Tré chu ¥ ling nghe

Tré ra choi nhe nhang

* HOAT PONG NGOAI TROI
Doc tho: Miéng xinh
TCVD: Vé dung nha




Choi tu do

I. Muc dich yéu ciu:

1. Kién thic:

- 3 tudi: Tré biét doc thudc bai tho miéng xinh. Biét choi tro choi vé ding nha
ding luat choi

- 2 tudi: Tré biét doc bai tho, biét choi trd choi cung cac ban.

2. Ki nang:

- Phat trién ngdn ngit, k¥ ning quan sat ghi nhd, rén su phéi hop cac gidc quan
trong co thé, sy phan xa nhanh cho tré

3. Thai d6: Gido duc tré giit gin vé sinh co thé sach s&

I1. Chuan bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Phan, soi, cdy, que ...

III. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Poc tho: Mié€ng xinh
- Co6 cho tré hat bai hat: tay thom, tay ngoan Tré hat
- Pam thoai vé ndi dung bai hat gidi thiu bai Tré lang nghe
tho Tré 2,3 tudi tra 1oi
- C6 doc 1an 1: Hoi tén bai tho, tén tac gia Tré 2, 3 tudi tra 1oi
- C6 doc 1an 2: Héi tré ndi dung bai tho Tré doc

- Cb cho tré doc theo nhiéu hinh thirc: Lop, td,
nhom, cé nhan.

- C6 bao quat khuyén khich tré doc tho

2 . Hoat dong 2: Tro choi van dong: Vé ding
nha Tré lang nghe
Co néu luat choi, cach choi: Co v€ hai vong tron
1a nha cua ban trai va nha cua ban géi. Cho tré di
vong tron khi ¢6 ¢6 hi¢u 1énh “Tim nha, tim nha”
Tre phai chay that nhanh vé dung nha (ban tral

vé nha ciia ban trai, ban gai vé nha cua ban gai” | Tre lang nghe.

- Luét choi: Tré nao vé sai nha phai tim vé lai

nha cho dling Tré choi vui vé.

- C6 t6 chire cho tré choi, nhan xét khich 18 tré.

3. Hoat dong 3: Choi tu do Tré chon dd choi va choi

- C6 phat phan, soi, 14 cay...cho tré theo y thich.

- P choi ngoai troi Tré choi vui vé

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré

choi. Tré cat dd choi va di ria tay.

Co6 cho tré cat d6 dung, d choi cho tré vé sinh
ca nhan..




HOAT PONG CHIEU

* Sinh hoat vin nghé cudi tuin

- C6 1a ngudi din chuong trinh gidi thiéu cac tiét muc vin nghé
- Cho tré doc tho: “Mi¢ng xinh”: tap thé, c4 nhan.

- Cho tré hat bai hat: Tay thom tay ngoan

- C6 dong vién khuyén khich tré thé hién

- C6 khuyén khich tré va chuyen hoat dong

*V¢ sinh, néu gwong cudi tudn

- C6 td chtrc cho tré di vé sinh

- C6 hudng dan tré cac budc ria tay

- C6 thuc hién mau: Co vira rira vira phan tich cac budc ria tay
- Cho tré thuc hanh rtra cung c6

- Néu guong cudi ngay

- Cho tré ngoan cam co

- Néu guong cudi tudn

- Phat phiéu bé ngoan cho tré

- Tra tré

Nguoi phé duyét Ngudi soan
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Sam Thi Triing Vi Thi Thwong Huyén



