KE HOACH GIAO DUC TUAN
CPL: TRUONG MAM NON
CPN 2 : Lép hoc ciia bé (Kham pha vé gidy - 5 E)
Tuan 2 : (Tir ngay 15/9 dén ngay 19/9/2025)

Hoat Noi dung hoat dong (Pé tai hoat dong)
dong Thir 2 Thi 3 Thi 4 | The5 | Thir 6
Bén H6 hap: Thoi bong
- Tay 2: Hai tay dua sang ngang, dua 1én cao
tré-TDS Bung 1: Bimg cui vé trude
(7h15- Chans . B ;.
8h25) an 1: Bung, khuyu goi.
(MT 1, 20)
Tro o
cg;gsn TC: Géc Phan vai L(;r;gGOC xay Tp: (“{(')c am I}haC, T‘C: Goc tao T(;: Gf’)c 1§IA103 hg)Ac
(8h25- goc sach truyén hinh toan va thién nhién
8h40)
Hoat | *PTNT:KPKH *PTTM: *PTNT: *PTNN: *PTTC: TDKN
dong | Kham pha vé gidy | TAO HINH TOAN VAN HQC Di trong duong hep
hoc (5E) TO6 mau con bém trén doi K& chuyén cho | (4m x 0,2m (MT 2)
(8h40- duong dén truong | tugng trong pham | tré nghe: Gato | Tevd: Vo tay theo
9h15) (M) (MT 100) vi 2. (MT 42) di hoc (MT 65) | hi¢u Iénh
Hoat | - Quan sat: Lép - Nghe giai cau - Quan sat: Goc - Boc tho: ban - Hat bai hat: Loi chao
dong | hoc cua bé db trong chu dé xay dung maoi bubi sang
ngoai | - TC: Cap ké - TC: Nhay 1o co | - TC: Cap ke - TC: Nhay 16 o | - TC: Cap ke
(S;PI;TS - Choti ty do - Choi ty do - Chot ty do - Chot ty do - Choi ty do
9h50)
- Goc phan vai: Choi c6 gido, gia dinh; ban hang
Hoat | - Goc xay dung: Lip ghép hang rao
d@;{g - G6c am nhac: Hat mua bai hat trong chu dé, choi v6i nhac cu 4m nhac bé thich.
vui choi | - Goc KHT - TN: Tap dém d6 choi, 1am quen d6 ding hoc tap, cham soc cdy canh
(9h50 | - Géc tao hinh: Choi v6i bat mau, tap di mau db dung do choi
-10h30 | - Géc sach truyén: Xem tranh anh vé chu dé
(MT 90)
10h30
dén Hoat dong #n ngu, vé sinh c4 nhan
14h00
* Thuc hién vo: * Tro choi: Miéu | * Hat bai hat: * Thyc hién vé: | * Sinh hoat van nghé
Hoat | Bélamquenvoi |ta dd vat (EL1) Trudng ching Hoat dong tao cudi tudn
d(f)r{g toan (3t.Tr2) * V¢ sinh, néu chau la truong hinh (3t. Tr.2) * V¢ sinh, néu guong
chi¢u | (2t.Tr 2) guong cim co mam non 2t.Tr2) cam cd.
(14h30 | * V¢ sinh, néu (MT 26) * V¢ sinh, néu * V¢ sinh, néu * Tra tré
16h00 | guong cim co * Tra tré guong cam cd guong cam cd
*Tra tré * Tra tré * Tra tré
Phé duyét cia TCM Nguwoi lap
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Tuén 2 CHU PE LON: TRUONG MAM NON
CHU PE NHANH 2: Lép hoc ciia bé (Kham phi vé gidy - 5 E)
Thoi gian: Tir ngay 15/9 dén ngay 19/9/2025

A. THE DUC SANG

H6 hap: Thoi bong

Tay 2: Hai tay dua sang ngang, dua lén cao
Bung 1: Pirng ciii vé trude

Chin 1: Ping, khuyu goi.

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- 3 tudi: MT 1: Tré cha ¥ quan sat, thuc hién du cac dong tac trong bai thé duc theo
huéng dan.

+ MT 20: Thuc hién dugc cac van dong: Xoay tron co tay; Gap, dan ngdn tay vao
nhau

-2 tudi: MT 1: Tré thuc hién duoc cac dong tac trong bai tap thé duc: hit tho, tay,
lung, bung va chan.

+ MT 7: Van dong c6 tay, ban tay, ngon tay

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, kha ning tap trung ghi nhd, phat trién ki nang van phdi hop
van dong tay va chan mot cach nhip nhang cho tré.

3. Giao duc:

- G140 duc tré cham chi di hoc, cham tap thé duc dé khoe manh.

I1. Chuén bi:
- San tap sach s¢ an toan cho tré.
I11. Céch tién hanh:
HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Khéi dong
C6 cho tré hat “Loi chio budi sang” - Tré hat va cung cd di ra san
- CO cho tré ra san di thanh doi hinh vong tron - Tré thuc hién cac kiéu di,

thue hién cac kiéu di, chay: di thuong - di miii - | chay.
di thuong - di gét - di thuong - chay cham - chay
nhanh - chay cham - di thuong.

- Cho tré xép thanh do6i hinh ba hang ngang, dan | - Tré thuc hién.
cach hang.

2. Hoat dong 2: Trong dong
* Bai tdp phdt trién chung:

- H6 héap: Thoi bong (tap hit vao thé ra). - Tré thyc hién 4 lan,




- Tay 2: Hai tay dua sang ngang, dua 1én cao - Tré thyc hi¢n 2L x 4 nhip.
CB: Pimg thang, hai chan bang vai, tay tha xudi
+ Pua 2 tay sang ngang cao bang vai

+ Pua thing cao qua dau

+ Pua sang ngang cao bang vai

+ Ha xudng xudi theo ngudi

- Bung 1: Bung cui vé trude. - Tré thuc hién 2L x 4 nhip.
CB: Ping thang, hai chan ngang vai.

+ Hai tay dua thang 1én cao.

+ Cui xudng hai tay cham dat.

+ Pung 1én, hai tay gio thang 1én cao.

+ Hai tay ha xudng, xudi theo ngudi, hai chan
khép lai.

- Chan 1: Pung, khuyu gbi. - Tré thuc hién 2L x 4 nhip.
CB: Pung thang, hai chan song song, hai tay
chdng hong.

+ Nhuan xuéng, dau gdi khuyu

+ Ptng thang 1én

+ Nhuan xuéng, dau gdi khuyu

+ Pung theing Ién. - Tré cht ¥ quan sat, ling
- C6 tap mau 2 lan, phan tich dong tac nghe

- C6 cho tré tap cung co theo nhip ho.(cd chiiy | - Tré tap déu theo nhip ho.
stra sai cho tré)
3. Hoat dong 3: Hoi tinh - Tré di nhe nhang 1 - 2 vong
- Co cho tré di lai 1 - 2 vong nhe nhang quanh | quanh san va vao 16p

san va va vao 1op.

B. HOAT PONG VUI CHOI

- Goc phan vai: Choi ¢6 gido, gia dinh; ban hang

- Goc xay dung: Lip ghép hang rao

- G6c Am nhac: Hat mua bai hat trong chi dé, choi véi nhac cu 4m nhac bé
thich.

- Goc KHT - TN: Tap dém do choi, lam quen dd ding hoc tip, chim séc cay
canh

- Go6c tao hinh: Choi véi biit mau, tap di mau d6 dung do choi

- Goc sach truyén: Xem tranh anh vé cha dé

I. Muc dich yéu cau:

1.Kién thirc:

- 3 tudi: MT 90: Cung choi véi cac ban trong cac tro choi theo nhém nho. Tré biét choi
dong vai co giao day hoc sinh, dong vai bd, me va cac con, biét choi dong vai 1am c6



ban hang theo hudng din. Biét str dung gach, hang rao dé lap ghép hang rao, biét choi
v&i mot s6 dd dung dd choi & céac gbc KHT - TN, sach truyén, am nhac, tao hinh theo
huéng dan cua co.

- 2 tudi: MT 48: Choi than thién canh tré khac, tré choi theo sy hudng dan cua co,
choi theo y thich va theo kha nang.

2. Ki nang:

- 3 tudi: Tré thé hién dugc vai choi cua minh. Luyén k¥ nang giao tiép, dém, sap xép
d6 dung d6 choi.. phat trlen ngon ngir, 6¢ sang tao cho tré.

- 2 tudi: Rén k¥ ning giao tiép, k§ nang choi theo nhém nhd, phét trién ngdn ngir cho
tre.

3. Gido duc:

- Gigo duyc tré yéu trudng 16p, giit gin dd dung dd choi.

II. Chuan bi

- G6c phan vai: B§ dd choi gia dinh: Noi, bép, chao...Mot sb loai hoa, qua, banh, keo,
but, sach, va,..

- Goc xay dung gach, hoa, ghep nit, ngdi nha, cay xanh, khéi gd, hang rio..

- Goc KHT va TN: d6 choi nhya, gd... cdy canh, bo ) dung cham soc cay.

- Goc sach truyén: sach truyén, tranh anh vé trudng mam non, mot s6 tranh 16 t6 hinh
anh truong mam non

- G6c am nhac: phach tre, X4c X0, song loan, mii chop kin, mic...

- Go6c tao hinh: but mau, tranh dén 6ng sao cho tré t6 mau

IIL. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Théa thuan trudc khi choi.
- C6 cho tré hat bai “Loi chao budi sang” - Tré hat to 1o rang.
- Hoi tré ¢6 va cac con vira hat bai hat gi? (2t) -2 -3 tré tra 101

- Bén truong con duoc hoc va choi nhiing gi? (3t)| - Tré cha y lang nghe va tra 10
- Lép hoc ciia chung minh cé rat nhiéu goc choi,
c6 rat nhiéu do choi dep cac con c6 thich choi &
cac goc khong?

- Bay gio ¢ gido s& hudng dan goi y cac ban choi

g6c choi.

+ Goc xay dung

- Cac con oi! Mubn tr¢ thanh ki su xay dung - Ca 1op tra lot

chung ta choi & goc nao? (3t)

- Thé ban ndo mudn choi & goc xay dung? (3t) - Ca nhan tré tra 101

- Ban ... s€ lam trudng nhom & géc xay dung - Ca nhan tré tra 101
nhe. - Ca nhan tré tra 10i.

- HOm nay goc xay dung s€ lam gi? (3t) - Tré tra 101 2 - 3 y kién

- Pé lap ghép hang rio can c6 nhimg d6 ding -2 - 3 y kién tra 10




nao?

- Bac ki su sé& lam gi? Xy nhu thé nao?...(3t)

- C6 két luan: Goc xay dung lap ghép hang rao
+ Goc phan vai

- Muén 1am nguoi 16n phai choi & goc nao nita?
- Goc phan vai choi dong vai gi? (3t)

- Ban nao dong vai c6 giao?(3t) Co6 gido lam
cong vige gi?(3t)

- Ban nao dong vai hoc sinh? Hoc sinh s€ lam
gi?(3t)

- Ai muén choi 1am ¢6 ban hang? C6 ban hang
phai thé nao véi khach hang? (3t)

- Ban nao muén choi gia dinh?(2,3t)

- Ban nao déng vai b4? B6 1am cong viée gi?(3t)
- Ban nao dong vai me? Me lam cong viéc
gi?(3t)

- Con ban nao dong vai cac con? Con lam
gi?(2,3t)

- C6 két luan: Goc phan vai choi ¢ gido- ban
hang

+ Go6c sach truyén

- Nhitng ban niao mubn kham pha tranh anh &
g6c sach truyén? (2t)

- Cac con s€ xem nhirng tranh anh gi? (2t)

+ Go6c KHT va TN

- Goc KHT va TN chiing minh s& lam gi? (3t)
Céc con s& choi dém d6 choi, dung hoc tép,
chim séc nhitng ciy xanh dé gitp cho 16p hoc ¢6
khong khi trong lanh hon nhé.

+ Goc am nhac

- Con cdc ca sidau? (2t)

- Cac ban s€ choi nhiing gi? (3t)

+ Go6c tao hinh

+ Goéc tao hinh: Hom nay géc tao hinh choi gi?
Ai mudn choi & goc tao hinh? (3t)

+ Pé budi choi vui vé cic con phai lam gi? Choi
v6i ban nhu thé nao? Cit 1dy d6 choi ra sao? (3t)
- C6 gido duc tré phai choi doan két, khong tranh
gianh do choi, cat d6 choi gon gang khi choi xong
- C6 cho tré lay biéu tuong va vé goc choi.

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- C6 bao quat 16p, dén cac goc choi dong vién

- Tré nghe

- GOc phan vai

- Cé nhan tré tra 101

- Cé nhan tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 11 1 - 2 y kién
- Tré tra 161 3 - 4 y kién
- Tré tra 101 cd nhan

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré chu y lang nghe
-2 -3y kién

- Tré tra 161

- Tré tra 101 2 - 3 y kién
- Tré chay

- Tré tra 1oi
- 2-3 tré tra 101

-3 -4 tré tra loi
- Calop tra 101

- Tré cht y ling nghe

-Tré ldy biéu tuong vé goc

choi
- Tré cho1 & céac goc.

-Tré d61 vai choi




khuyén khich tré choi, goi ¥ hudng dan tré sang
tao dé tré hoan thién vai choi ctia minh.

- Co6 dong vién tré giao luu gifta cac nhom choi,
doi vai choi.

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi.

- C6 nhan xét cac goc choi, gop ¥ nhic nhd cac
nhom choi chua tot 1an sau choi tot hon.

- Cho tré tham quan gboc xay dung, nhan xét cong
trinh xay dung.

* Két thiic: C6 nhan xét chung, khich 18 tré.
Cho tré doc bai tho “Cét dd choi” va thu don do
dung

- Tré chu y ling nghe va nhan
x€t cung co

- Tré di tham quan géc xay dung
va dua ra nhan xét

- Tré lang nghe

- Tré doc tho va cét d6 choi

vao noi quy dinh.

C. HOAT PONG HOC

Thir 2 ngay 15 thang 9 nam 2025

HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang : Tro chuyén géc phan vai
- CO cho tré hat bai hat: Chau di mau giao

- Cac con hiy quan sat xem xung quanh 16p minh c6 nhiéu goc choi khong ?

- C0 gidi thiéu goc phan vai va cho tré quan sat

- CO cho tré doc tir goc phan vai theo cac hinh thuc 16p, t6, nhom, ca nhan

- C6 hoi tré ¢ goc phan vai c6 nhitng d6 choi gi?
- Con s€ choi gi & goc phan vai?

- Hoi tré con s€ dong vai gi?

- Céc con choi nhu thé nao?

- Sau khi choi xong cac con phai lam gi?

- C6 nhan xét va gido duc tré: Khi choi cac con phai choi doan két khong tranh gianh d6

choi ctia nhau, sau khi choi xong thi phai cat d6 choi ding noi quy dinh.

* PTNT: KHAM PHA KHOA HQC
beé tai: Kham pha ve giay ( 5E)

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc:

-Tré 3 tuéi Tré biét tén goi, dac diém mot s6 tinh chét (46 thAm hat) va cong dung
ciia mot s6 loai gidy (Gidy an, gidy Ve, gidy dau, gidy bia lich). Biét nguyén liéu lam

ra gidy. Thuc hién trai nghlem voi glay

- Tré 2 tudi: Tré biét tén goi, dac diém, tinh chat cua giéy, thuc hién trai nghiém voi

gidy cung anh chi.




2. Ki nang

- Tré 3 tudi: Rén ki ning quan sat, kham pha, nhan xét dic diém, tinh chat coa gidy
- Tré 2 tudi: Phat trién k¥ nang quan sat, nhan biét cho tré

3. Thai do

- Tré tich cuc, hung thq, tap trung, vui vé tham gia vao hoat dong.

- LAy cat dd dung dung noi quy dinh.
- Co y thirc sir dung gidy tiét kiém
II. CHUAN BI

1. D6 dung ciia cd

- Loa dai phat nhac, tivi

- 1 cudn sach

2. D6 dung cia tré

- Cc, nudc, gidy, que khuay, khin
- Chau, mau nudc, hoa gidy

- Bang khao sat

II1. CAch tién hanh

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1:Thu hut (2-3 phut)
- Hat va van dong, thu hat tré lai gﬁn cO giao

“Nao ban o1 nhanh nhanh ra day ta cung choi
nhé!

Nao ban oi nhanh nhanh ra day ta cung xem
nhé!

Xem trong cubn sach d6 co gi?

C6 biét bao nhiéu thir diéu ky

Hay dén day nhanh 1én, nhanh 1én hi ban than
oi!”

- C6 m¢ tung trang cua cudn sach ki di¢u cho
tré quan sat

- Pay 1a to gidy gi? (3t)
-T& gidy nay dung dé lam gi? (2,3t)
- Vay con day 1a to gidy gi?

- Co gidi thi€éu tén hoat dong, moi tré cung
kham pha vé giay.

2. Hoat dong 2: Kham phé (15-20 phut)

Tré hat va di chuyén lai vé gan
phia c6

- Tré quan sat

- Gidy vé

- Pé lau miéng
- To giay lich

- Tré lang nghe




* Tim hi€u quy trinh sdn xuat

- Truéce khi tim hiéu vé mot s6 dac diém cua
gidy thi c6 moi tat ca 16p cung xem 1 doan
video v€ qua trinh san xuat gidy nhé

Co cho tré xem video “Quy trinh san Xuat gidy
trang” va lan luot timg bude b gioi thiGu quy
trinh 1am gidy cho tre. Go => cat nho =>
nghién thanh bot gidy => niu 1én, tay tring =>
gidy => cat nho dé dé sur dung.

- Gi6i thiéu cac loai gidy khac nhu gidy an,
gidy vé, gidy dau, gidy bia lich... Tuy cing
lam ra tir bot gidy, nhung tuy vao muc dich su
dung, cac cd chu cong nhan lam nghé san xuat
gidy s& nhuém mau, ép gidy theo nhiéu miu
khac nhau.

* Tré cung kham pha
- CO chia 16p lam 2 nhom, & moi nhom da
dugc chuan bi cac loai gidy (gidy an, glay V&,

gidy dau, gidy bia lich) tré tri giac voi gidy va
ghi lai két qua kham pha vao bang khao sat

- Sau day, c6 s€ moi cac ban v€ 2 nhém cung
tim hi€u vé 4 loai gidy c6 da chuan bi san cho
cac con nhé, nhi€ém vu cia cac nhom la s€ ghi
lai két qua sau khi quan sat vé cac loai gidy
vao khung tranh da dugc chuan bi san véi cac
ndi dung: Mém, cling, vo, x¢&, rdi tich vao cac
0 tuong tng nhé.

Céc nhom thao luan ghi chép két qua.

* Thi nghiém “Tha giay”

Co goi y tré kham pha sy tham hut nudce

- C6 c6 mot thi nghiém rat thi vi vé tinh chat
tham hut cua gidy, dé lam duoc thi nghiém nay
cac nhom can nhirng dung cu gi nao? Co va
cac ban can c6 cac cdc, gidy, nude, dé dé quan

sat sy thAm hut cta nuéc cd dd chudn bi cho
cac ban nudc c6 mau ddy, que khudy.

- Tré cha ¥ quan sat

- Tré cht y ling nghe

- Tré ling nghe

- Tré vé nhom va thuc hién

-Tré chuy

- Tré cung néu suy nghi




- Céc ban chu y nhé, c6 gido da vach san muc
nuéc can d6 vao cbe roi. Sau khi cho nudc
mau vao cac ban s& cho mdi cdc 1 mau gidy,
quiy 1én va cing quan sat. Trén bang khao sat
cia cac ban co cdt cudi cung biéu thi cho tinh
chat thAm hut cua gidy, gidy nao thAm hut
nude thi cac ban danh diu cho ¢6 nhé. Co moi
cac nhom lén ldy dung cu vé nhom minh 1am
thi nghiém nao.

Tré ty kham phé. Tré 1ay dung cu va vé nhom
thuc hién thi nghiém. Goi y tré quan sat va ghi
nhan két qua thi nghiém.

- C6 va tré ciing quan sat san pham thi nghiém.
- Got1 hoér:

+ Chuyén gi di xdy ra khi cho cac mau giay
vao cac coc nudc?(3t)

+ Khi nhac cac mau giay 1én, myc nudc & cac
coc nhu theé nao?(3t)

+ Cac gidy nao da thAm hat nude? Vi sao con
biét?(3t)

3. Hoat dong 3: Giai thich (3-5 phut)

- C6 xum xit tré 1én gan phia c¢6. Co6 moi ting
nhom 1én dé trinh bay két qua da khao sat.

- Sau day c6 gido xin moi1 dai dién ting nhém
1én trinh bay két qua khao sat cia nhém minh
nao.

- Giai thich:

+ C6 rat nhiu céac loai gidy, mdi mot loai gidy
khéc nhau, tuy vao muc dich st dyng ma giay

duoc san xuat ra s€ c6 d§ cing, mém, dai, kha
nang tham hut khac nhau.

+ Sau khi cho gidy vao nuoc va nhac ra cac
gidy an, gidy veé va gidy lich d6i mau, mém ra
do cac loai gidy nay da thAm hat nudc c6 mau.
Gidy dau khéng d6i mau do gidy trong qua
trinh san xudt duoc boi thém 16p dau chdng

-Tré chuy

-Tré chuy

- Tré tra 101
- Giay an bi rach, giay vé, gidy
mau va gidy lich mém ra

-Tré tra 161

- Tré xum xit quanh co
- Pai dién nhom 1€n trinh bay

- Tré chay

-Tré chuy

- Tré chuy




tham nuodc, nén gidy dau tham hiat nudc rat it
mau trong coc.

+ Muc nudc cua cac cdc sau khi nhic gidy ra
khac nhau vi d6 tham hat nudc cia cac glay
khac nhau. Gidy an tham hut nhiéu nhat, giay
lich, gidy v& tham hut it hon va gidy dau tham
hat nude it nhat

4. Hoat dong 4: Ap dung cu thé (10-12 phut)

- Vi giéy an co tinh thiAm hut 6t nén duoc s
dung dé lau chui, lam kho bé mat bi uot. Gidy
an rat mong, mém min, nén khi tlep xuc voi
nuéce rat dé rach.

- Ngugc lai, mot so loai gidy nhu glay \ gidy
mau, gidy lich, rat dai nén co thé xep, gap tao
hinh ngh¢ thuat hoac goi, boc san pham.

- Gidy nhe va dugc ép mong, nén gidy con cd
thé bay dugc trong gi6, chinh vi vay co6 thé lay
gidy tao thanh gi?

- Co da chuén bi cho cac ban rat nhiéu cac loai
gidy, dua vao dac diém va tinh chat thAm hut
nudc cla gidy cac con sé cung dé cac ban dugc
chot va trai nghi€ém nhé.

Cac bé vé cac nhom trai nghiém, moi nhom
thuc hién 1 trai nghiém

* Hoa n¢ trong nudce: Tré gap hoa dugc chuan
bi san va tha vao nudc cung quan sat.

* Buc tranh tang hinh: Tré v€ tranh 1én cac loat
gidy va cung tha vao nudc.
* Tao hinh voi gidy: Tré cat cac bang gidy dé

gip con sau, st dung gidy gip may bay,
thuyén.

Co6 vé& tranh 1én gidy an, gap to gidy lai dé mat
duoc ve

5. Hoat dfng 5: Panh gia (3-5 phat)
- HOm nay c6 va cac ban cung tim hiéu vé gi?
=> (C4c ban a, gidy co rat nhi€u cong dung va

- Tré chuy

- Diéu, chong choéng, co, thuyeén. ..

- Tré vé nhom thuc hién

-Tré chu y

- Tré chay

-Tim hi€u vé gidy

- Tré lang nghe




that hiru ich doi v6i doi séng con ngudi. Tuy
nhién, gidy duoc lam tir nhimg nguyén liéu
thién nhién va hoan toan co thé tai ché, vay
nén ching ta cén st dung tiét kiém va phan
loai gidy dé gidy duoc tai che dang cach. .
- Co cung tre két thuc tiét hoc va cung nhau | - Tré cung don d6 véi co
don dep do dung.

* HOAT PONG NGOAI TROI.
Quan sat: Lop hoc cua bé
Tro choi: Cap ke
Choi tu do
I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thiec:
- 3 tudi: Tré biét tén goi, dac diém cua 16p; biét choi tro choi cung co. Biét lya chon
choi tu do theo y thich. q
- 2 tuoi: Tré bi€t goi tén 16p hoc va n61 dugc mdt vai dac diem theo co. Thich tham gia tro
choi cung c6 va ban.
2. Ki nang:
- Phat trién ngon ngi cho tré, rén k¥ ning quan sét, cha ¥, ghi nhd c6 cha dinh, phat
trién tu duy van dong
3.Thai do :
- Giao duyc tré yéu quy truong 16p, thiy cd va ban be.
I1. Chuan bi:
- San choi sach s€, an toan cho tré.
- Phén, soi, cay, que ...
IT1. C4ch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Quan sat 16;p hoc cua bé
- CO cung tré hat bai: Truong chiing chau la truong | Tré hat cung co
mam non.
- Chang minh vira hat bai hat ¢6 tén la gi?(3t) 2-3 tré tra 1oi

- Trong bai hat nhac t&i ngdi trudng nao? Treé tra 101

- C6 khai quat, gido duc tré: Trong bai hat c6 nhac | Tré chi y ling nghe
dén truong Mam non cia ching minh. Va khi dén
16p cac con phai nghe 161 cac c6 cham ngoan hoc
giodi.




- Hom nay c6 va 16p minh cing quan sat tim hiéu
xem 16p hoc cuia chung minh nhu thé nao nhé.

+ Ban nao cho y kién nhan xét vé 16p hoc cua
ching minh nao?(3t)

+ Trong 16p hoc nhu thé nao?(3t)

+ C6 nhitng d6 dung gi?(2t)

+ Vay khi dén truong cac con phai lam gi?(2,3t)

- C6 goi y bang cau hoi goi mé gitp tré hiéu ndi
dung cua bai.

+ Vay chung minh dang hoc ¢ dau?(3t)

+ Truong ching minh dang hoc c6 tén la gi?(2,3t)
+ Ai ¢6 nhan xét gi vé 16p hoc ctia minh? (3t)

+ Trong 16p minh c6 nhitng ai?(2,3t)

+ Ngoai c0 gido va cac ban ra con c6 nhiing gi
nira?(3t)

+ Khi dén 16p thi ching minh phai lam gi? (2,3t)
+ Hang ngay chung minh phai lam gi dé truong
16p ludn sach s€? (2,3t)

- CO quan sat va giup do tré

*Gido duc : Tré yéu quy trudng 16p, thdy co va ban
bé

2. Hoat dong 2: Tro choi “Cap ke”.

C6 pho bién luat choi, cach choi.

- Cach choi: Cho tré di vong tron, nam tay nhau
vira di vira doc bai tho “Ciap ké chdm mudi mé”.
Pén cau “Ngdi xudng dat” thi ngdi xom xudng.
Cau “An rau mudng dimg 1én” thi dimg day

- Luat choi: Ban nao phan xa cham phai nhay 1o
co

- C6 to chirc cho tré choi

- C6 bao quat 16p, nhan xét sau mdi luot choi, khich
1€ tré choi.

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 phat phan, soi, 14 cay ...cho tré

- C6 bao quat tré ,dong vién, khuyén khich tré choi.
* Két thlc: CoO cho tré vé sinh ca nhén.

2- 3 y kién cua tré
3 - 4y kién cua tré

2 - 3 y kién cia tré
3 - 4 y kién cua tré

2 - 3 y kién tré tra 10
2 - 3 y kién cua tré

3 - 4 y kién tré tra 10
2 - 3 y kién cia tré
1-2 tré néu y kién
Tré tra 101

Tré tra 101

Tré chua ¥ lang nghe

Tré cha y lang nghe

Tréchuy

Tré choi

Tré chi y ling nghe

Tré chon dd choi ma tré thich

Tré thuc hién




HOAT PONG CHIEU

* Thyuce hién vé: Bé lam quen véi Toan

- 3 tudi: C6 cho tré dé sach bai tap toan trang $6 2: Tap hop, $6 luong, s6 thtr tu va
dém

+ C06 cho tré xem tranh

+ C6 cho tré dém 14 sen trén hd nude va té mau 14 sen

+ Khoanh vao ban me¢o chi c6 mot qua bong bay

- 2 tudi: C cho tré do sach bai tap toan trang sd 2: Nhan biét mau xanh - Mau do
+ C0 cho tré quan sat tranh chi va goi tén cac con vat trong burc tranh. N6i xem ban
nhim cam chiéc 6 mau gi, ban thé cam chiéc 6 mau gi?

+ T6 mau xanh chiéc keo mut ctia ban nhim, t6 mau d6 chiéc keo mut ctia ban tho.
- C6 cho tré ngdi theo nhom, phat vo, but sap mau cho tré

- C6 huéng dan tré cach thyc hién vo

- C6 bao quét tré, huéng dan tré thyuc hién

- C6 nhan x¢ét, tuyén duong tré

* V¢ sinh, néu gwong cudi ngay.

- T6 chuc cho tré di vé sinh

- C6 vé sinh lau mat cho tré

- Hudng dan tré cach rira tay bang xa phong cho tré

- Néu guong cudi ngay

- Cho tré ngoan cam c&

- Nhan xét dong vién khich 1€ tré chua ngoan.

* Tra tré

Thir 3 ngay 16 thang 9 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang : Tro chuyén goc xay dung

- C6 cho tré hat bai hat: Chau di mau gido

- Cac con hdy quan sat xem xung quanh 16p minh c6 nhiéu géc choi khong ?
- C6 gi01 thi€éu goc xay dung va cho tré quan sat

- C6 cho tré doc tir goc x4y dung theo cac hinh thire 16p, t6, nhom, ca nhan

- C6 hoi tré & goc xay dung co nhitng do choi gi?

- Con s¢€ choi gi & goc xay dung?

- Hoi tré con s€ dong vai gi?

- Cac con choi nhu thé nao?

- Sau khi choi xong cac con phai l[am gi?

- C0O nhan xét va gido duc tré: Khi choi cac con phai choi doan két khong tranh gianh do
choi ctia nhau, sau khi choi xong thi phai cat d choi dung noi quy dinh.



* PTTM: TAO HINH

Pé tai: T6 mau con dwdng dén trwong (Miu)

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thuvrc:

- 3 tudi: MT 100: Tré v& cac nét thang, xién, ngang, tao thanh burc tranh don gian dé

t6 mau con duong dén truong theo hudng dan.

- 2 tudi: MT 52: Budc dau lam quen véi but mau, thich t6 mau (cdm buat di mau)

2. Ky nang:

- 3 tudi: Rén k¥ ning ng01 dung tu thé, cAm bat, v&, to mau déu, t6 kin, khong chom

ra ngoai nét v&. Phat trién sy khéo 1éo ciia d6i tay cho tré.

- 2 tudi: Rén k¥ ning cam but, di mau cho tré.
3. Thai d¢:

- Giéo duc tré yéu quy trudng 16p, gitt gin d6 dung do choi cua 16p.

II. Chuan bi

- Tranh miu cua co: 2 tranh.

- Tranh: con dudng cho tré 2 tudi td mau
- But sap mau du cho tré

- Gia treo tranh

I11. Hoat dong

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1.Hoat dong 1: : Gidi thi¢u bai

- Cb cho tré van dong theo bai hat “Vui dén
truong”

- Chung minh vira dugc nghe bai hat gi? (2,3t)
- Céc ban di dén truong ¢ vui khong? (3t)
dep. HOm nay c6 s€ day chiing minh vé con
duong dén trudong nhé.

2.Hoat dong 2: Phat trién bai

Day tré vé con duwong dén truong (miu)

* Quan sat, dam thoai

- C6 dua tranh ra cho tré quan sat, nhan xét:

- Ching minh dang quan sat tranh gi? (2,3t)

- Con dudng duogc v& bang nét gi? (3t)

- May nét thang tao thanh mot con dudng? (3t)
- C6 t6 mau gi cho con duong? (2,3t)

- Canh duong c6 gi day? (3t)

- C6 duoc vé bang cac nét gi? (3t)

Tré van dong nhiin nhay 1
lan

2 - 3 y kién cuia tré ,

Tré tra 101 1 - 2 y kién

Tré lang nghe

Tré chu y quan sat
Ca 16p tra 10

2 - 3 y kién cia tré
1 -2y kién

2 - 3 tré tra 101
1-2 kién

2 -3 ykién

Tré tra 101




- C6 t6 mau gi? (2,3t)

- Khi t6 mau thi t6 nhu thé nao? (2t)

Co khai quat lai.

* Quan sdt ¢6 lam mdu: cd vira t6 mau vira dam
huéng dan tré cach vé, to. Pau tién cod V&, to
thang nam ngang kéo dai dé tao thanh con dudng
sau d6 co v&, to cac nét xién ngan & hai bén duong
lam cé. V& xong ¢ s to mau...

Hoi lai tré cach v&, t6 mau? Cach cAm but, cach
t6 mau?

- C6 nhéc lai vé tu thé ngéi, cich cAm but, chon
mau va cach t6 mau tranh

* Tre thuc hién

Tré v&, t6 mau theo mau

Co bao quat, huéng dan gitp d&, dong vién tré vé,
td mau.

* Trung bay, nhdn xét san pham:

- C0 cung tré trung bay san pham va nhan xét:

- Pau 1a bai cua con? (2,3t) Con t6 mau birc

tranh gi? (2t) Con dung mau gi t6? (2t). Con

v& burc tranh gi? (3t) Con v& thé nao (3t)

- So sanh v6i mau cta cd

- Con thich bai nao? (3t) Tai sao con thich bai
day? (3t)

- C6 nhan xét chung, dong vién, khich I¢ tré.
3.Hoat dong 3: : Két thiic

- C6 dong vién khen ngoi tré va cho tré ra choi

Tré tra o1

Tré ling nghe

Tré quan sat va chi ¥ ling
nghe

2 -3 ykién

Tré tich cuc thuc hién

Tré trung bay cung cd
Tré trd 1oi
Tré trd 1oi

1-2ykién
Tré chu y lang nghe

Tré ra choi nhe nhang

* HOAT PONG NGOAI TROI
Nghe gidi cau do trong chu dé
Tro choi: Nhay 10 ¢o
Choi tu do

I. Muc dich yéu céu:
1. Kién thic:




- 3T: Tré biét léng nghe cau dd, tra 161 duoc mét sd cau db noi vé ban than, biét choi
tro choi cung co

- 2T: Tré biét ling nghe cau db va tra 161 theo hudéng dan, biét choi trd choi cung cb
va cac ban.

2. Ki nang:

- Phat trién ngon ngir cho tré, rén k¥ ning quan sat, chu ¥, ghi nhd c¢6 chu dinh, phét
trién tu duy van dong

3.Thai do:

- Gido duc tré yéu quy choi doan két voi cac ban trong 16p

II. Chuan bi:

- Géc choi sach s&, an toan cho tré, do dung

- Phén, soi, cay, que ...

I11. Céch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Nghe giai cAu d6 trong chii dé
- C6 cho tré choi tro choi: Bin tén dé gidi thiéu tén | Tré choi cling co
cac ban trong 16p

- CO tro chuyén cung tré va goi y hudng tré vao
bai

- C6 doc cau db cho tré giai cau d6 clng cd, Tré chti y ling nghe
khuyén khich tré tham gia giai cau d6

+ Qua gi xanh do6 tim vang/ Két chum bay bong
nhip nhang trén khong?( qua bong bay) (2,3t)

+ Qua gi khong dung dé an/ Ma dung dé da, dé
lan, dé chuyén?( qua bong) (2,3t)

+ Rudt dai tir mili dén chan/ Bé t6 bé v& rudt dan | Tré tra 1oi cau db
mon theo?(céi but chi) (2,3t)

+But gi mau do mau xanh/ Me mua cho bé vé
tranh t6 mau?( cai bat mau) (2,3t)

+Subt doi di v6i hoc sinh/ Sach, vé,thuée, bt
trong minh t61 mang?( cai cdp) (2,3t)

- C6 nhan xét khuyén khich tré tra 1oi. Tré chii y ling nghe
2. Hoat dong 2: Tro choi: “Nhay 10 c0”

- C0 gidi thiéu tén tro choi

Céch choi: Cho tré co 1 chan va nhay 10 co vé
dich. Tré 2 tudi, di theo hudng thang vé Tré chii y ling nghe




dich.
Luat choi: Chan co khong dugc cham dat, ai
nhanh vé dich 1a nguoi thing cudc

- CO cho tré choi. Tré choi

- C6 quan sat nhan xét sau mdi luot choi va cha Tré chi y ling nghe

Y dong vién khuyén khich tré choi Tré chon dd choi ma tré thich
3. Hoat dong 3: Choi tu do Tré choi hung thu

- C6 phat phan, soi, 14 cay ...cho tré

- Co6 bao quat tré ,dong vién, khuyén khich tré Tré thuc hién

choi.

* Ket thuc: Co cho tré vé sinh ¢4 nhan.

HOAT PONG CHIEU
* Tro choi Miéu ta dd vat (EL 1)
- C6 gidi thiéu véi tré tén tro choi “Miéu ta dd vat”
- Céch choi: C6 s& miéu ta vé dic diém cua mot dd vat va cic con s& doan xem co
dang miéu ta vé do vat gi nhé!
- C6 miéu ta: “Cai gi c6 quai, bé dung dé rét nudc ubng”?
- C0 goi y cho tré doan, nhan xét khich 1€ tré.
- Cb cho tré 1én quan sat va miéu ta d6 vat co dd chuan bi: qua bong, cai kéo, bt chi...
- T6 chttc cho tré choi, nhan xét khich 18 tré.
* V¢ sinh, néu gwong cudi ngay
3T: MT 26: Su dung bat, thia, cde ding cach
2T: St dung bat, thia, cdc theo kha nang
- C6 hudng dan tré cac budc ria tay
Cho ca nhan tré thuc hién, ca 16p nhan xét
Cho ca 16p vura thuc hién vira nhéc lai cic budc ria tay
- Néu guong cudi ngay
- Cho tré ngoan cam cd
* Tra tré

Thir 4 ngay 17 thang 9 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang : Tro chuyén géc Am nhac, goc sach truyén

- C6 cho tré hat bai hat: Chau di mau gido

- Céc con hiy quan sat xem xung quanh 1ép minh ¢6 nhiéu goc choi khong ?
- C0 gidi thi€u goc am nhac va cho tré quan sat

- CO cho tré doc tir goc am nhac theo cac hinh thirc 16p, td, nhoém, ca nhan




- C6 hoi tré ¢ goc 4m nhac c6 nhimg d6 choi gi?

- Con s€ choi gi & goc am nhac?

- Hoi tré con s€ dong vai gi?

- Cac con choi nhu thé nao?

- Tuong tu ¢6 hoi tré goc sach truyén

- Sau khi chot xong c4c con phai lam gi?

- C6 nhan xét va gido duyc tré: Khi choi cac con phai choi doan két khong tranh gianh d6
choi ctia nhau, sau khi choi xong thi phai cat do choi dung noi quy dinh.

*PTNT: TOAN
bé tai: Dém trén doi tweng trong pham vi 2
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc
- 3T: MT 42: Quan tam dén s6 luong va dém nhu hay hoi vé s6 luong, dém vet, biét
st dung ngon tay dé biéu thi sd luong. Tré biét tao nhom co sb lugng 2, dém dén 2 va
nhén biét nhém dbi tuong co s6 lugng 2.
- 2T: Tré biét dém vet va dém theo kha ning dén 2 theo c6 va cac ban.
2. Ky nang
- 2,3T: Rén ki nang tao nhém, dém nhan biét sb luong cho tré
3. Giao duc
-Tré cham ngoan hoc gioi va biét giit gin dd dung hoc tap.
II. Chuén bi
- Po dung: quyén v, cai bat ¢o sé luong 14 2
- b6 dung, d6 choi dé xung quanh 16p ¢ s6 luong 2
- Hoa c6 2 chim tron...
III. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- CO cho tré hat bai: "Truong chiing chau la Tré hat cung c6 2 1an va dam
truong mam non" thoai vé bai hat.

- Chung minh vira hat bai hat gi? Trong bai hat | Tré tra o1
noi vé gi? (2,3t)

2.Hoat dong 2: Phat trién bai

*Day tré “Pém trén doi twong pham vi 2”
C6 tang cho tré modt rd qua va cho tré goi tén| Tré cAm 1én va goi tén
nhimg d6 vat, do choi ¢ trong o
- Chung minh vira nhén dugc gi nao? (2,3t) Tré tra 101

- Bay gid chung minh hay lay quyén vo ra xép | Tré thuc hién




trudc mat minh nao.
- Chung minh cing dém xem c6 bao nhiéu
quyén vo? (2,3t)
- C6 dém mau: 1,2...tat ca co 2 quyén vd (Cho
tré doc theo cac hinh thic) (2,3t)
Cho tré cat quyén vo vao ro
- Trong 16 cta cac con con c¢6 gi nita nao? (2,3t)
- Bay gio chung minh hay xép cai bat ra trudce
mat nao!
- Vay ching minh dém xem c6 bao nhiéu cai
bat?
- Cho tré ¢ém va doc theo c6 (2,3t)
- Cho tré cit bat vao rd va dém (2 cai bit)
* Lién hé thuc té
Co cho tré 1én tim chon nhiing do dung do choi
c6 s0 luong 14 2, hoi tre:
- Trong 16p c6 may bup bé, miy cai kéo, may
hop dat nan,...
- Cb cho tré 1én tim va &ém. (2,3t)
=> Nhu vdy ngay hom nay c¢6 da day cac con
dém trong pham vi 2 day
* Cling co:
+ Tro choi : Thi ai trd 161 dang
- Co gioi thiéu tén tro choi, nodi cach choi luat
choi
- C6 néi cach choi: Co6 dua ra d6 choi va cho tré
n6i nhanh sd luong.
- Ludt choi tré nao noi chua dung phai néi lai cho
ding
- CO cho tré choi, c6 quan sat dong vién tré tham
gia choi
+ Tro choi: Thi xem doi1 nao nhanh
Co gio1 thigu tén tro choi, cach choi va luat choi
+ Cach choi: Co6 chia 16p thanh 2 déi choi, ¢6 co
cac bong hoa, trong bong hoa c6 chim tron, cac

ban 1én tim bong hoa c6 2 cham tron rdé1 dat vao

Tré dém, tra 10

Tré nghe va doc theo
Tré tra 101

Tré xép

Tré trd 101

Tré dém theo mau
Tré thuc hién

Tré tra 101

Tré thuc hién
Tré nghe

Tré ling nghe

Tré choi 2-3 lan

Tré lang nghe




16 cua doi minh.

+ Luat choi: D61 nao tim dugc ding va nhiéu s&
gianh chién thing.

- Tré choi ¢6 quan sat dong vién khuyén khich tré| Tré choi 1 - 2 lan
3.Hoat dong 3: Két thic
- C6 nhan xét gid hoc, khen ngoi tré Tré léng nghe

* HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat: Goc xay dung

Tro choi: Cap ke

Choi tu do
I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thire:
- 3T: Tré biét tén goc xay dung, nhimg dic diém ndi bat cia goc xay dung, biét choi
cac tro choi va choi dung luat.
-2T: Tré biét tén goc xay dung, tré huong ing tham gia trd choi cling c6 va ban.
2. Ki nang:
- Phat trién ngdn ngit cho tré, rén k¥ niang quan sat, cha y, ghi nhé c6 chu dinh, phat
trién tu duy van dong
3.Thai do:
- Gido duc tré yéu thich goc xdy dung, biét cat dd dung dd choi sau khi choi xong,
bao v¢ dd choi.
I1. Chuén bi:
- Goc choi sach s&, an toan cho tré, d6 dung, do choi goc xay dung
- Phan, soi, cdy, que ...
ITI. CAch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Quan sat goc xay dung
- CO cung tré nghe hat bai: “L&p ching minh” Tré nghe hat cung co6

- Ching minh vira nghe hat bai hat c6 tén la gi? 2-3 tré tra o1
(2,31)
- Trong bai hat nhéc t6i 16p gi nao? (2,3t) Tré tra 101

- C6 khai quat, gido duc tré: Trong bai hat néi &én | Tré chi y ling nghe
16p hoc ctia chung minh rat vui dung khong nao?
Céc ban trong 16p thi doan két. Hom nay c6 va 1op
minh cing quan sat tim hiéu xem 16p hoc cuia




chung minh nhu thé nao nhé.

+ Ban nao cho y kién nhan xét vé 16p hoc cua
ching minh nao? (3t)

+ Trong 16p hoc nhu thé nao? (3t)

+ Ca 16p quan sat cho c¢6 xem day la goc gi? (3t)
+ Cho tré phat am “ goc xay dung” (2,3t)

+ O goc xdy dung c6 nhimg d6 choi gi? (2,3t)

+ C6 gi6i thiéu dic diém, cach choi ting dd choi
cho tré va cho tré phat 4m tén goi timg dd choi

+ Vay khi choi nhitng d6 choi ndy cac con phai
choi nhu thé nao? (2,3t)

+ Sau khi choi xong chiing minh phai lam gi?
(2,3t)

*Gido duc : Tré y€u thich goc choi xay dung, gift
gin va bao vé d6 dung do choi

2. Hoat dong 2: Tro choi: “Cap keé”.

C6 pho bién luat choi, cach choi.

- Céch choi: Cho tré di vong tron, nam tay nhau
vura di vira doc bai tho “Cap ke chdm mubi me”.
Pén cau “Ngdi xudng dat” thi ngdi xom xudng.
Cau “An rau mudng dimg 1én” thi dimg day

- Luat choi: Ban nao phan xa cham phai nhay 10
cO

- C6 t6 chuc cho tré choi

- C6 bao quat 16p, nhan xét sau mdi luot choi, khich
1€ tré choi.

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 phat phan, soi, 14 cay ...cho tré

- C6 bao quat tré ,dong vién, khuyén khich tré choi.
* Két thiic: Co cho tré vé sinh ca nhan.

Tré tra 101

2- 3 y kién cua tré
Tré phat am

3 - 4 y kién cua tré
Tré cha y va phat am
2 - 3y kién tré tra 10
Tré tra 101

Tré chua ¥ lang nghe

Tré cha y lang nghe

Tré chuy

Tré choi
Tré cha y lang nghe

Tré chon dd choi ma tré thich

Tré choi hung tha
Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* Hat bai hat: Trwong ching chau 1 tredmg mam non

- C0 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia
+ C0 hat mau 1an 1: Thé hién tinh cam cua bai hat.
- CO gidi thi€u tén bai hat, tac gia




+ C6 hat 1an 2: Kém dong tac minh hoa.
- Co vura hat cho cac con nghe bai hat gi? Cua tac gid nao?
- Bai hét ndi vé diéu gi?

+ Co cho tre hat

- Ca 16p hat cung co

- T6 hat

- Nhom hat.

- Ca nhan hat.

Co chu y stra sai cho tré, khich 1€ tré hat
* V¢ sinh, néu guwong cudi ngay

- T4 chite cho tré di vé sinh

- C6 v¢€ sinh lau mat cho tré

- Chai téc cho tré

- Néu guong cudi ngdy

- Cho tré ngoan cam cd

* Tra tré

Thwr 5 ngay 18 thang 9 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang : Tro chuyén goc tao hinh

- CO cho tré hat bai hat: Chau di mau giao

- Cac con hiy quan sat xem xung quanh 16p minh ¢6 nhiéu goc choi khong ?
- C0 gidi thi€u goc tao hinh va cho tré quan sat

- CO cho tré doc tir gbc tao hinh theo céc hinh thuc 16p, t6, nhoém, ca nhan

- C6 hdi tré & gbc tao hinh ¢ nhitng d6 choi gi?

- Con s€ choi gi & géc tao hinh?

- Cac con choi nhu thé nao?

- Sau khi choi xong cac con phai l[am gi?

- C6 nhan xét va gido duc tré: Khi choi cac con phai choi doan két khong tranh gianh
d6 choi ctia nhau, sau khi choi xong thi phai cat d6 choi dung noi quy dinh.

* PTNN: VAN HQC
Deé tai: Ké chuyén cho tré nghe “Ga To di hoc”

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thire:

- 3 tubi: MT 65: K& lai duogc nhirng su vi¢c don gian da dién ra cta ban than, tré biét
tén truyén, tén tac gia, ndi dung truyén, biét lang nghe co ké truyén.



- 2 tubi: MT 32: Hiéu ndi dung truyén ngén don gian, Tré nh¢ tén truyén, tén tac gia,

hiéu ndi dung truyén ngan don gian
2. Ki nang:

- Rén k¥ ning nghe, k¥ nang chu ¥, ghi nhé va phat trién ngdn ngir cho tré

3. Thai do:

- Gigo dyc tré yéu quy truong 16p, doan két 1an nhau.
II. Chuan bi:

- Tranh minh hoa truyén “Ga To di hoc”

- Video chuyén ké qua may tinh

I11. Hoat dong:

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai.

(EL 6) “Piéu gi s& xay ra tiép theo?”

- Gi4o vién cung véi tré ngdi thanh vong tron va noi
“Chung ta s€ doc mot cau chuyén, cac chau hay nhin
btic tranh trén bia sach nay. Cac chau nghi cau
chuyén ndy s& noi vé ai hodc vé cai gi?”

Mudn biét c6 chinh xac khong ching minh cing ling
nghe ¢ ké cau chuyén “Ga To di hoc” do ¢6 Cam
Linh sang tac nhé.

2.Hoat dong 2: Phat trién bai

* Ké truyén cho tré nghe “Ga To di hoc”

+ Co ké 1an 1: Ké giong dién cam két hop cir chi diéu
bo

Héi lai tré tén chuyén, tén tac gia?(2,3t)

+ Lan 2: Ké két hop tranh minh hoa.

- Lép minh vira nghe 6 ké truyén gi? (2, 3 tudi)

- Cau truyén ké vé diéu gi? (3 tudi)

=> (6 gi6i thiéu noi dung: Cau chuyén néi vé ban ga
To luoi khong chiu di hoc, chi mai choi vi vay khong
biét chit, di choi bj lac duong. Nén ga To rat hdi han
va chdm chi di hoc cung cac ban.

- Lan 3: K& trich dan giang giai tir kho.

Chuyén chia lam 2 doan

+ Poan 1 tir dau dén “...lang thang di choi khong
dén 16p hoc”

- Mudn biét ban Ga To ludi di hoc nhu thé nao?
Chung minh cung liang nghe c¢6 ké doan 1 cta chuyén
nhé!

“Budi sang, Ga me goi Ga To...lang thang di choi
khong dén 16p...”

- Tré choi cung co
va tra 101 cau hoi

- Tré lang nghe va tra 10i

- Tré lang nghe

-2 -3 tré tra 1oi

- Tré ch y ling nghe
- 2-3 tré tra 101

- 2-3 tré tra 101

- Tré chu y lang nghe

- Tré chu y nghe

- Tré chi y nghe




+ Poan 2: “Tiép ....quang td gidy di”

- Khi ¢6 Mai Mo giri gidy moi di cim trai Ga To da
lam gi? Chung minh nghe c6 ké doan tiép theo nhé!
“Hoém ddy...quing to gidy di”

+ Poan 3: DPoan con lai

- Chuyén gi da xay ra khi ca 16p di cdm trai? Chung
minh nghe ¢6 ké doan con lai cua chuyén nhé!

- Giang tir: Vénh tai: C6 nghia 1a: hai tai dung dtng
1én dé lang nghe.

- Cho tré doc: “vénh tai” dudi cc hinh thic khéc
nhau.

* Pam thoai:

- C6 vira ké chuyén gi? Cua tac gia nao? (2 tudi)

- Trong chuyén c6 nhiing ai? (2 tudi)

- Ga To nhu thé nao? (3 tuoi)

- C6 ga Mai Mo viét thong bao gi cho ga To? (3 tudi)
- Ga To c6 biét doc chir khong? (3 tudi)

- Ca 16p di dau? (3 tudi)

- Ga To bi 1am sao? (3 tudi)

- Puoc cac ban tim thdy ga To nhu thé nao? (3 tudi)
- Ga To da chiam chi di hoc chua? (3 tudi)

=> Mudn biét chit chung minh khong dugc ludi nhac
ma phai cham chi di hoc nhé

+ K& 1an 4: Nghe ké chuyén qua Video.

Céc con da lang nghe ¢6 ké truyén “Ga to di hoc” rdi,

va dé chung minh duoc thudng thirc nhiéu giong ké
khac nhau hay hon nira, c6 xin mdi ching minh cung
lang nghe va ké lai cau chuyén nay qua video nhé.

- Hom nay c6 da ké chuyén gi cho chung minh nghe?
Cau chuyén do ai sang tac?

3.Hoat dong 3: Két thuc.

- C0 nhan xét tuyén duong tré va cho tré hat “Chau
di maiu gido” ra san choi

- Tré lang nghe

- Tré nghe c6 ké
- Tré chi y ling nghe

- Tré doc to, r0 rang cung
co

-1-2tré tra 101

-2 -3 tré tra 101

- Tré tra 101

- 2 - 3 y kién cua tré
- Tré tra 101

- 2 -3 tré tra lo1

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101
- Tré nghe.

- Tré quan sat video va ling
nghe.

- Ca 16p tra 10i

- Tré hat va ra choi

* HOAT PONG NGOAI TROI
Doc tho: Ban moi
Tro choi: Nhay 10 ¢o
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thire:

- 3T: Tré cing cb ghi nhd tén bai tho, tén tac gia, thudc tho, hiéu ndi dung bai tho

‘Ban modi”




- 2T: Tré doc duogc bai tho theo c6 va cac ban.
2. Ki nang:

- Phat trién ngon ngit cho tré, rén k¥ ning quan sat, cha ¥, ghi nhé c6 chu dinh.

3. Thai do

- Gido duc tré biét choi doan két véi cac ban
II. Chuén bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Phén, soi, cdy, que...

III. Céch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Doc tho Ban méi
- CO cho tré lam doan tau ra san va hat bai hat:
Truong chau day 1a trudng mam non
+ Pén 16p cac con s& gap ai?(2,3t)
+ Chung minh da duoc hoc bai tho nao néi vé
nhiing ngudi ban?(3t)
- Bai tho Ban mai cua tac gia nao?(3t)
- C6 moi tré doc bai tho 1-2 1an
- C6 t6 chire cho tré doc tho theo céc hinh thic:
+Lép
+ Nhom ban trai/ ban gai
+ Ca nhan( 2-3 tré)
=> C6 khai quat, gido duc tré choi doan két biét
2. Hoat dong 2: Tro choi: “Nhay 10 c0”
- C0 gidi thi€u tén tro choi
Céch choi: Cho tré co 1 chan va nhay 16 co vé
dich.
Luét choi: Chan co khong dugce cham dat, ai
nhanh vé dich 14 nguoi thang cudc
- C6 cho tré choi.
- CO quan sat nhan xét sau mdi luot choi va cha v
dong vién khuyén khich tré choi
3. Hoat dong 3: Choi tu do
- C6 phat phan, soi, 14 cdy ...cho tré
- C6 bao quat tré ,dong vién, khuyén khich tré choi.
* Két thiic: CO cho tré vé sinh c4 nhan.

Tré hat cung co
2-3 tré tra 101

Tre traloi
Tré chi y lang nghe

Tré doc tho dudi cac hinh thirc

Tré chua ¥ lang nghe

Tré cha y lang nghe
Tré choi
Tré cha y lang nghe

Tré chon dd choi ma tré thich
Tré choi hung tha

Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* Thue hién vé hoat dong tao hinh




- 3 tudi: C6 hudng dan tré do vé trang s6 2: T6 mau du quay va cho tré thuc hién theo
huéng dan cudi vo

+ C0 cho tré quan sat tranh

+ Cho tré goi tén do choi trong sach

+ T6 mau hoan thi¢n du quay

- 2 tudi: CO hudng dan tré do vo trang sd 2: T6 mau qua bong va cho tré thuc hién
theo huéng dan cudi vo

+ C0 cho tré quan sat tranh qua bong

+ Goi tén d6 choi trong sach

+ T6 mau qua bong theo y thich va né1 xem qua bong cd nhitng mau gi?

- C6 hudéng dan tré cach cam but va tu thé ngdi t6 mau

- C0 cho tré thuc hién

- ¢6 chu ¥ quan sat tré thuc hién va chl y hudng dan tré con yéu, cam tay tré to...

- C6 nhan x€t bai cua tirng ban

- C6 khen bai ban 1am 6t va khuyén khich tré lam chua t6t trong gio hoc sau lam tét hon
* V¢ sinh, néu guong cudi ngy.

- To chirc cho tré di vé sinh

- C6 v¢€ sinh lau mat cho tré

- Chai toc cho tré

- Néu guong cudi ngay

- Cho tré ngoan cam co

* Tra tré

Thir 6 ngay 19 thang 9 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang : Tro chuyén goc khoa hgc toan va thién nhién

- CO cho tré hat bai hat: Chau di mau gido

- Cac con hdy quan sat xem xung quanh 16p minh c6 nhiéu géc choi khong ?

- C6 gi01 thi€éu goc khoa hoc toan va thién nhién va cho tré quan sat

- C0 cho tré doc tur goc khoa hoc toan va thién nhién theo céc hinh thirc 16p, td, nhém,
ca nhan

- C6 hoi tré & goc khoa hoc toan va thién nhién c6 nhimg d6 choi gi?

- Con s€ choi gi & goc khoa hoc toan va thién nhién?

- Cac con choi nhu thé nao?

- Sau khi choi xong cac con phai lam gi?



- C6 nhan xét va gido duc tré: Khi choi cac con phai choi doan két khong tranh gianh
d6 choi ciia nhau, sau khi choi xong thi phai cit d6 choi dang noi quy dinh.

* PTTC: THE DUC Ki NANG

Peé tai: Di trong duong hep (4m X 0,2 m)
Tcvd: Vo tay theo hi¢u Iénh

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thuec:

- 3 tudi: MT 2: Giir dugc thing bang co thé khi thyc hién van dong: Di hét doan
duong hep

(3 m x 0,2 m); Tré biét choi tro choi

- 2 tudi: MT 2: Giit duoc thang bang trong van dong di. Biét choi tro choi theo co va
ban.

2. Ki nang:

- Rén ki nang di, kha nang giir thang bang, van dong khéo 1éo ciia d6i

chan. Phat trién co chan cho tré.

3. Thai d§ tinh cam:

- Gido duc tré chim thé duc dé khée manh va hoc tap tdt.

I1. Chuén bi:

- Sén tép sach s&, an toan cho tre.

- Xac x0

- Buong hep rong 0,2 cm, dai 4 m va dai 2 m.

I11. Cach tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- C6 trd chuyén véi tré: Chung minh mudn co thé - Tré lang nghe di, chay theo
khoe manh dé hoc tap va lao dong thi hiy cung co hi¢u 1é€nh.

huéng dén véi hanh trinh “Rén luyén sitc khoé” nao.
- CO cho tré ra san di thanh do1 hinh vong tron thuc
hién cac kiéu di, chay: di thuong - di miii - di thuong -| - Tré thuc hi¢n.
di g6t - di thuong - chay cham - chay nhanh - chay
cham - di thuong.

- Cho tré xép thanh do6i hinh ba hang ngang, din cach
hang. - Tré chuyén hang ngang
2. Hoat dong 2: Trong dong

* Bai tdp phdt trién chung:

- Tay 2: Hai tay dua sang ngang, dua 1én cao
CB: Pung thiang, hai chan bang vai, tay tha xudi - Tré thyc hién 2L X 4 nhip




+ Pua 2 tay sang ngang cao bang vai

+ Pua thing cao qua dau

+ Pua sang ngang cao bang vai

+ Ha xubng xudi theo ngudi

- Bung 1: Bimng cui vé trude.

CB: Pimg thang, hai chan ngang vai.

+ Hai tay dua thang 1én cao.

+ Cii xubng hai tay cham dat.

+ Pung 1én, hai tay gio thang 1én cao.

+ Hai tay ha xudng, xudi theo ngudi, hai chan

khép lai.

- Chan 1: Ptng, khuyu gbi.

CB: Pung thang, hai chan song song, hai tay chong
hong.

+ Nhuan xuéng, dau gdi khuyu

+ Pung thang lén

+ Nhun xuéng, dau gdi khuyu

+ Pung thang lén.

- C6 tap mau 2 lan, phan tich dong tac

- CO cho tré tap cung c6 theo nhip hd.(c6 chi y stra sai
cho tré)

* Van dong co ban: Di trong duong hep (4m x 0,2 m)
- CO gidi thiéu tén bai tap.

- C6 lam mau:

+Lan 1: Co thuc hién tron ven bai tap khong giai thich
gi

- C6 vira thyc hién van dong gi ? (3 tudi)

+Lan 2: C6 tap mau két hop phan tich dong tac: Khi
c6 hiéu 1énh chuan bi ¢ ding & mot dau, cach khoang
30 cm hai tay chong hong. Khi ¢6 hiéu 1énh di c6 di
vao duong hep giit thang bang co thé, khong dam lén
vach, budc di déu, tu thé ngay ngan, dau khong cui rdi
vé cubi hang dimg.

- C6 moi tré kha hon 1én thuc hién

- C6 cho tré 1an luot thuc hién (co chu y stra sai cho
tré)

Cho tré yéu tap thém lan nita

* Tro choi van dong: Vo tay theo hiéu lénh

- Co néu cach choi: Co cho tré dimg thanh vong tron
sao cho tré nhin thdy nhau dé. C6 dua ra cac hiéu
1énh yéu ciu tré vo tay (VO tay nhanh, v tay cham,
v0 to, vO nhd...)

- Tré thuc hién 2L X 4 nhip

- Tré thuc hi¢n 3L X 4 nhip

- Tré chu ¥ ling nghe.
- Tré tap theo nhip ho.

- Tré chu y quan sat.
- Tré quan sat lang nghe.

- Tré tra 101
- Tré quan sat

- 2 tré thuc hién
-Tré tap 3 - 4 lan

- Tré yéu tap thém 1 lan

Tré lang nghe.




- Luat choi: Tré vd khong dung phai vo lai cung cd
- C6 t6 chirc cho tré choi (C6 bao quat nhan xét sau | Tré choi tro choi 2 - 3 lan
mdi luot choi)
- C6 t6 chirc cho tré choi, nhan xét khich Tré ling nghe
1€ tré.

3. Hoat dong 3: Hdi tinh.
- Cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san va di | - Tré di hoi tinh 1 - 2 vong
vao 16p. nhe nhang va vao 16p.

* HOAT PONG NGOAI TROI
Hat bai hat: Loi chao budi sang
Tro choi: Cap ke
Choi theo y thich
I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thic:
- 3 tudi: Tré nhd tén bai hat, tén tac gid, hat thudc bai hat “ Lo1 chao budi sang”; biét
choi tro choi theo huéng dan.
- 2 tudi: Tré huong tmg bai hat theo ¢6 va cac ban. Biét choi tro choi theo anh chi
2. Ki nang:
- Rén k¥ ning lang nghe, hat theo 101, k§ ning tu tin thé hién.
3. Thai do
- Gigo duyc tré biét yéu quy co gido, choi doan két cing cac ban.
II. Chuén bj
- San choi sach s€, an toan cho tré.
- Phan, sdi...
- Nhac bai hat: Loi chao budi sang
I11. Céch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Hat bai hat: Loi chao budi sing
- CO cho tré ra ngoai dao san truong.

- C6 trd chuyén vé cac bai hat trong chil dé truong | Tré trd chuyén cung co
mam non
- Cac con dugc hoc nhitng bai hat nao? (3t) 2-3 tré tra 101
- Hom nay co6 s€ cung cac con hat bai “C6 va me”
- Bai hat néi vé diéu gi? (3t)

- Bay gio ching ta s€ cung hat that to bai hat nay | Tré trd lo1
nhe Tré tra 101
-Co vatré cung hat bai: 2 lan

- C6 cho tré dtimg thanh vong tron va hat dudi cac
hinh thtrc

- C6 moi tung nhém nho hat theo nhom. Tré hat
- C6 moi ca nhan tré hat: 2-3 tré




- Co tuyén duong, dong vién tré.

2. Hoat dong 2: Tro choi: “Cap ke”.

C6 phd bién luat choi, cach choi.

- Cach choi: Cho tré di vong tron, nim tay nhau
vura di vira doc bai tho “Cap ke chdm mudi me”.
Dén cau “Ngdi xudng dat” thi ngdi xom xudng.
Cau “An rau mudng dimg 1én” thi dimg day

- Luat choi: Ban nao phan xa cham phai nhay 10
co

Cb t6 chuc cho tré choi

C6 bao quat 16p, nhan xét sau mdi luot choi, khich
1¢ tré choi.

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C phat phan, soi, 14 cdy ...cho tré

- C bao quat tré ,dong vién, khuyén khich tré
choi.

* Két thiic: Co cho tré vé sinh ca nhan.

Tré chu ¥ ling nghe

Tré chu ¥ ling nghe

Tré chuy

Tré choi
Tré chi y lang nghe

Tré chon dd choi ma tré thich
Tré choi hing thu

Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* Sinh hoat vin nghé cuoi tuan

- C6 gidi thiéu chuong trinh sinh hoat van nghé cudi tuan
- Tré biéu dién doc tho, hat, mia mot sb bai hat vé truong:

+ Bai tho: Ban méi

-Caldop doc1-21lan

- Céc t6 doc tho 3 t6

- Nhém ban trai, ban gai doc tho 2 - 3 nhém
- Ca nhan lén doc tho 2 - 3 tré

- Tiép theo 14 bai hat “Chau di mau gido”
-Caléphat 1 -2 lan

- Cac to hat 3 t6

- Nhom ban trai, ban gai hat 2 - 3 nhom

- Canhanlénhat 2 - 3 tré

- C6 lang nghe, khich 1¢ dong vién tré

* V@ sinh, néu gwong cudi tuiin, tiing bé ngoan

- T6 chtrc cho tré di vé sinh, chai dau, budc toc cho tré, co v€ sinh lau mat cho tré

- Hudéng dan tré rira tay
- Néu guong cubi tudn
- Phét bé ngoan




* Tra tré ,
- C6 nhac nhé phu huynh cho con méc trang phuc phu hgp véi thoi tiét.
To truéng CM phé duyét Nguwoi soan
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