Nhanh 1: Bé vui tét trung thu
Nhanh 2: Do choi ciia bé

KE HOACH CHU BE: PO DUNG, PO CHOI CUA BE
D9 tudi: Nhom tré (24 — 36 thang)
Thoi gian thuc hién 3 tuan (tir ngay 29/9 dén 17/10/2025)

(Tir 29/9 dén ngay 03/10/2025)
(Tir 06/10 dén ngay 10/10/2025)

Nhanh 3: Po dung quen thudc ciia bé (Tir 13/10 dén ngay 17/10/2025)

Linh ns A
Muc tiéu Noi dung Hoat dong
vuc
* Phat trién van dong * Phat trién van dong * Phat trién van dong
- Thyc hi¢n dugc cac dong tac - Thé duc sang: - Thé duc sang:
trong bai tap thé duc: hit tha, tay, |+ Ho hép: tap hit vao, thé ra + Ho6 hép: Hit vao that sau, tho ra tur tur.
lung/ bung va chan. +Tay: gio cao, dua ra phia trudc. | + Tay: Hai tay gio cao, ha xuéng/dua ra
+ Lun, bung: Nghiéng ngudi phia trudc, ha xudng.
sang 2 bén. + Lung: Nghiéng nguodi sang 2 bén
+ Chén: ngdi xudng, dung 1€n. | phai, trai.
+ Chan: Ngbi xudng, dimg 1én
1. - Vﬁll d(f)ng co ban - TDKN:
Pl.l;olt + Di c6 mang vét trén tay - Bi c6 mang vit trén tay
trleqn - MT 2: Giit dugc thang bang Tro choi: Kéo cua ltra xé; Lon Cau
thf trong van dong di. vong.
chat * Gido duc dinh dudng va sirc
* Giao duc dinh du’(”)'ng va stre khoe *Giao duc dinh duﬁng va sirc khoe
khée - Lam quen véi ché do an com
_ MT 9: Thich nghi v6i ché do an | V@ cac loai thirc an khac nhau. | - Tro chuyén vé céc thye pham va céc
com, an duoc cac loai thirc dn - Luyén thoi quen ngu 1 giac mon an hang ngay trong trudng mam
khac nhau. trua non.
- Ngu 1 giic budi trua - Reén thoi quen ngtt mot giac buoi trua.




- MT 20: St dung dugc mot s6 do
dung, d6 choi quen thudc

- Tén, dac di€m nd1 bat, cong
dung va cach str dung d6 dung,

* NBTN:
- Bup bé — Qua bong.

2. d6 choi quen thudc - Do ding ciia bé.
Phat - Ben 6ng sao
trién
nhan * NBPB:
thiee | - MT 25: Chi/ néi tén hoic lay - Mau vang - Nhan biét mau vang va goi tén
hoc cat dung d6 choi mau vang
theo yéu cau.
- C}‘ﬁ, noi dung sé‘ lugng “mot — | - S6 lwong mot — nhidu - Nhan biét sé lugng mot - nhidu
nhiéu” theo yéu cau.
_ MT 27: Chi/ néi tén hoic 13y - Hinh tron. - Nhan biét hinh tron
hoic cat dung hinh tron.
* VAN HQC
- Tra 1o cu hoi “Ai day?”, “Cai | - Nghe céc cau hoi: “cai gi?”; | + Nghe ké chuyén
3| giday?”, «. lam gi?”, “...thd “lam gi?”; “ dé 1am gi?”; o - Cai chuong nho.
E:g nao?” dau?”’; « nhu thé nao?”
ngon | T 34 Pocdugebiitho. ca Do cic doan the, Bl tho |+ 75 poc tho cho tré nghe! day r¢
ngi 0, ¢ g r gitip do cua | ngdn co cau iéng doc tho: o
co gido. - Trung thu cua bé
-bidép
* Hoat dong voi do vat:
- Thé hién diéu minh thich va - Nhan biét mot s6 db ding, d6 | Thé hién tinh cam, hanh dong qua céc
4 khong thich choi yéu thich ctia minh val f’ho’l; o
N - MT 48: Choi than thién canh tré | - Choi than thién véi ban: Choi | G(,)C b? chon Vfl ! “3‘3: B? erP £
Ph? t khac canh ban, khong tranh gianh d ) C:ioc b? h9at dong voi do vat: xep
trién ' e chong 16 ra...
tinh choi voi ban. - Géc Bé yéu nghé thuat: Hat, di mau,

x€p hinh, xem tranh vé chu dé.




cam, ki
nang
xa hoi
va
tham

mi

- MT 49: Thuc hién mdt s6 yéu
cau ctia nguoi 1on.

- MT 50: Thich nghe hat va van
dong don gian (vo tay, dam chan,
lic Iu) theo mot vai bai hat/ban
nhac quen thudc.

- Biét hat va van dong don gian
theo mot vai bai hat/ ban nhac
quen thudc.

- MT 52: Thich t6 mau (cim bt
di mau)

- Thyc hién yéu cau don gian
cua giao vién.

- Nghe hét, nghe nhac véi cac
giai diéu khac nhau

- Hat va van dong don gian theo
nhac

- G6c bé yéu van dong: Choi voi bong,
choi véi vong.

* AM NHAC

- Day hat: “Doé1 dép”

- Nghe hdt “Qua bong; Chiéc dén 6ng
sao”

- Tro choi: “Ai doan dung; Thi ai gidi

* TAO HINH
- Di mau dén 6ng sao
- Di mau qua boéng
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