KE HOACH CHU PE: CAY VA NHUNG BONG HOA DEP
D9 tudi: Nhom tré 24 — 36 thang
Thoi gian thuc hién 4 tuan tir ngay 20/10 dén 14/11/2025

Nhanh 1: Bé yéu cay xanh (Tiwr ngay 20/10 - 24/10/2025)
Nhanh 2: Hoa dep trong vuron (T ngay 27/10 - 31/10/2025)
Nhanh 3: Mot s6 loai rau (Tir ngay 03/11 - 07/11/2025)
Nhanh 4: Cac loai qua bé thich (Tw ngay 10/11 - 14/11/2025)

trong khi bo.

* Giao duc dinh dwéng va sirec khoe

* Giao duc dinh dwdng va sirc khoe

Linh Muc tiéu Noi dung Hoat dong

vuce
* Phat trién van dong * Phat trién van dong * Phat trién van dong
- Thuc hién dugc cac dong tac trong - Thé duc sang: - Thé duc sang:
bai tap thé dyc: hit tho, tay, lung/ bung | + Ho hip: tap hit vao, thé ra + Ho hap: Hit vao that siu.
va chan. +Tay: gio cao, dua sang ngang. + Tay: Hai tay gio 1én cao, ha xudng

+ Bung, luon: cti vé phia trudc, + Lung: Cti ngudi xudng, nghiéng ngudi
1. nghiéng nguoi sang 2 bén. sang 2 bén phai, trai.

Phat + Chan: ngoi xudng, dimg lén, + Chan: Ngbi xudng, dimg 1én.

trién - Van dong co ban - TDKN:

thé& |- MT 2: Giir duoc thing bang trong + Di theo hi¢u Iénh - Di theo hiéu 1énh

chiat | van dong di )
_ MT 5: Phéi hop tay, chan, co thé + B0 theo hudng thang. - Bo theo duong hep

Tro choi: Gieo hat, cay cao co théip, EL
34 “hay lam theo t61”....
*Giao duc dinh dudng va sirec khoe




- Thich nghi vo1 ché do an com, an
duoc cac loai thurc an khac nhau.
- MT 11: Ngu 1 gidc budi trua

- Lam quen véi ché o an com va cac
loai thirc an khac nhau.

- Luyén théi quen ngu 1 gidc trua

- Tro chuyén vé cac thuc pham va céc
mon an hang ngay trong trudng mam non.

- Rén thoi quen ngt mot giac budi trua.

Phat
trién
nhan
thire

- MT 19: S¢ nan, nhin, ngui, ném dé
nhan biét dac diém no1 bat caa doi
tuong

- MT 23: No1 duoc tén va mot vai dac
diém no1 bat cua cay, rau, hoa, qua
quen thudc.

- MT 27: Chi/n61 tén va mot vai dac
diém noi bat ctia hinh vudng.

- Chi/ n61 tén hoac léy hodc cét ding
d6 choi mau do, xanh theo yéu cau.

- MT 26: Chi hoic ldy hodc cit dung
d6 choi c6 kich thudc to/ nho theo yéu
cau.

- SO nén, nhin, ngui hoa, qua dé nhan
biét dic diém noi bat

+ Ném vi ctia mot sb qua

( ngot — mdn — chua)

- Tén va mot s6 dic diém ndi bat cua
rau, hoa, qua quen thudc

- Hinh vuong

- Phan biét mau doé - xanh

- Kich thudc to — nhod

* NBTN:
- Cay chubi

- Hoa hong, hoa cuc

- Tro chuyén vé mot so loai rau
- Qua cam, qua chudi
* NBPB:

- Nhan biét hinh vuong

- Phan biét mau do - xanh

- Nhan biét phan biét to - nho cta hai loai
qua.




- MT 30: Thuc hién dugc nhiém vu
gdm 2-3 hanh dong. Vi du: Chau cét
d6 choi 1én gia rdi di rira tay.

- Nghe va thuc hién cac yéu cau bang
161 noi

- Pua ra yéu cau nhiém vu dé tré thuc
hién.

A A N . 5 * VAN HQC
3. - MT 32: Hi€u ndi dung truyén ngan - Nghe cac bai tho, dong dao, ca dao, 2 N ,
] L S AR o m ahoaeena " . - Ké chuyén cho tré nghe:
Phat | don gian: trd 101 dugc céc cau hoi vé ho ve, cau do, bai hat va truyén ngan + Céy tao
trién | tén truyén, tén va hanh dong cua céc
ngon | nhan vat
ngir
- MT 34: Doc dugc bai tho, ca dao, - Poc cac doan tho, bai tho ngan co - Tho: Doc tho cho tré nghe/ day tré doc
d6ng dao véi su gitp dd cua co gido. ciu 3- 4 tiéng tho: ) A
Hoa nd; Qua thi; Bap cai xanh
* Hoat dong voi do vat:
- MT 46: Biét chao, tam biét, cdm on, |- Thuc hién mot s6 hanh vi van hoa va Thé. hign tinh cam, hanh dong qua cac vai
a, vang a. giao tidp: Chao tam biét, cam on, n6i | *hoLl. L o
g9 oA o - Go6c Bé chon vai nao: Choi ban hang:
4. tur “da”, “vang a . .
. rau, cu, qua, hoa, nau an ‘ ’
Phat . . . o _ - Goc bé hoat dong vai dd vat: Xép canh
trien | - Choi than thién canh tré khac - Chot than thi¢n voi bani Choi canh | ¢4y xanh, rau, hoa, qua.
tinh ban, khong tranh gianh d6 choi voi - Goc bé yéu nghé thuat: Hat, t6 mau, xem
cam, |- MT 49: Thuc hién mot s6 yéu cau ban tranh anh vé rau, cu, qua, cdy xanh, hoa
ki cua nguoi lon. - Thue hién yéu ciu don gian cua gido | - Goc bé yéu van dong: Choi voi nhac cu,
< ‘A trong, lac, vong.
nin vién. ng, lac,
~ g * AM NHAC
xa hoi
Vf“ - 1:h1ch nghe hat va van dong don glar? - Nghe hat , nghe nhac vé1 cac giai - Day hdt/ nghe nhac:
tham | (vO tay, dam chan, lac lu) theo mot vai | di¢u khéac nhau. Mau hoa, cdy bip cai.
mi | bai hat/ban nhac quen thuge. - Nghe hat “ Cay tric xinh; qua”




- MT 51: Biét hat va van dong don
gian theo mot vai bai hat/ ban nhac
quen thudc.

- MT 52: Thich t6 mau, nan

- Hat va tap van dong don gian theo
nhac

- Di mau, nan

- Tro choi: “ A1 doan gi0i, tai ai tinh, doan
tén ban hat”

* TAO HINH
- Di mau cay xanh
- Di mau bong hoa
- Ndn qua cam

XAC NHAN CUA TCM
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