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Tuén 10: CHU DE LON: GIA DINH
Chii dé nhanh 4: Ho hang gia dinh ciia bé
(Thoi gian: Tir ngay 10/11 dén ngay 14/11/2025)

A. THE DUC SANG
Ho hap: Thoi no bay
Tay 2: Dwa ra phia trudc, sang ngang
Bung 2: Dirng quay nguoi sang bén
Chén 1: Khuyu goi

I. Muc dich- yéu cau:

1. Kién thic:

- Tré 5 tudi: Thuc hién ding, cac dong tac cua cac bai thé duc theo hiéu 1énh hodc
theo nhip, bat dau va két thuc dong tac ding nhip.

- Tré 4 tudi: Thuc hién ding, dﬁy du, cac dong tac trong bai thé duc theo hiéu 1énh
2. Ky nang:

- Rén k¥ niang ghi nho, phat trién k§ niang van dong tay va chian mot cach nhip
nhang déo dai.

3. Giao duc:
- Gido duc tré chdm thé duc dé khoe manh.
- Tré doan két
II. Chuin bi:
- San tap sach s& an toan cho tré.
- Trang phuc gon gang
II1. CAch tién hanh:
HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- CO cung tré hat bai hat “ Nha cua t61” Tré hat va cung c6 di ra san

- CO6 cho tré ra san di thanh d6i hinh vong tron
thuc hién céc kiéu di, kiéu chay theo huéng | Tré thuc hién cac kiéu di,
dan cua co kiéu chay.

- Cho tré xép thanh d6i hinh 3 hang ngang Tré thuc hién.

2. Hoat dong 2: Trong dong
Bdi tdp phdt trién chung:

- Ho hap: Thdi no bay Tré thuc hién .

Hai tay khum trudc miéng va dung hoi thoi ra

ngoai

- Tay 2: Pua ra phia truéce, sang ngang Tré thuc hién 2L X 8§ nhip.

Pung thang, 2 chan bang vai, 2 tay dang




ngang bang vai

+ 2 tay dua ra phia trudc

+ 2 tay dua sang ngang

+ DPua 2 tay ra phia sau

+ Ha 2 tay Xuéng

- Bung 2: Bung quay ngudi sang bén

+ Pung thang, tay chong hong.

+ Quay nguoi sang phai

+ Pung thang

+ Quay nguoi sang trai

+ Pung thang

- Chan 1: Khuyu gbi

Dung thang, 2 gbt chan chum vao nhau, 2 tay
chong héng

+ Nhun xudng, dau gbi hoi khuyu

+ Pung thang 1én

- C6 cho tré tap theo nhip dém cua cb.

- C6 quan sat dong vién khuyén khich tré tap
- C6 chu y va stra sai cho tré

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- CO6 cho tre¢ di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh
va choi tu do.

- Cho tré vao 16p

Tré thyc hién 2L X 8 nhip

Tré thyc hién 2L X 8 nhip

Tré tap cung co

Tré di nhe nhang va ra choi

Tré vao 16p

B. HOAT PONG CHOI

Goc phan vai: Gia dinh, bac si

Goc xdy dung: Xay nha va xép dudng vé nha bé

Goc tao hinh: V&/ x¢é dan/ to6 mau vé do dung gia dinh.
Goc am nhac: Hat, mta, van dong cac bai hat vé gia dinh, choi v6i nhac cy am

nhac, choi tro choi am nhac.

Goc sach chuyén: Xem sach, tranh truyén, 16 t6 vé gia dinh, lam album vé chu dé

d6 dung gia dinh

Goc KH toan-TN: On chir céi, chit s6 da hoc, xép hot hat chir cai ,e,€,
a, a, a,u,u va cac chir s6 1,2,3,4,5,6, gach chan chit cai da hoc trong tur duoi
tranh, cham s6c¢ vuon hoa, vuon rau, lau 14, tudi cay...

I. Muc dich- yéu cau:
1. Kién thic:




- 5 tudi: Tré biét thoa thuan trude khi chot tim ra chu tro, dugce chon cac goc choi
minh yéu thich, biét giao tiép dong vai gia dinh, nguoi ban hang, blet dung vat
liéu nhu: Nut ghép, cay xanh, gach, hoa, ngoi nha . ..dé xay nha va Xep duong vé
nha b,é ...Biét phat am cac chir cai chir s6 da hoc, blet dung hot hat dq xEp chir cai
va bi€t gach chén cac chir cai trong tir dudi tranh va t6 mau tranh vé nguoi than
trong gia dinh cta be, biét hat cac bai hat trong chu d€ va lam album vé chu dé va
biét cham soc bao vé vuon hoa, cdy canh. MT 88: Biét minh la con, chau, anh,
chi, em trong gia dinh. MT 89: Biét vang 101, giup do bd me, co gido nhitng viéc
vua suc. MT 110: Yéu mén, quan tim dén ngudi than trong gia dinh

- 4 tudi: Tré duge chon cac goc choi minh yéu thich, biét giao tlep, biét dung vat
liéu nhu: ghép but, cay xanh, gach, ngdi nha...dé xay nha va xép duong vé nha
bé, blet’ dong vai gia dinh, ngudi ban hang, biét t6 mau, dan tranh d6 dung gia
dinh biét xem tranh va hat cac bai hat trong chu dé. MT 77: Thyc hién dugc mot
s6 quy dinh & 16p va gia dinh: Sau khi choi cat do choi vao dung noi quy dinh,
id ngt khong lam 6n, vang 101 ong ba, bd, me. MT 98: Yéu mén, quan tim dén
nguoi than trong gia dinh

2. Ki nang:

- Tré thé hién dugc vai choi ctia minh. Rén ki ning giao tiép, sap xép do dung d6
choi, rén tinh kién tri, phat trién ngdn ngir, 6¢ sang tao cho tré.

3. Thai do:

- Gido duc tré biét giit gin va bao vé d6 dung trong gia dinh, giit gin d6 dung, dd
choi, doan két khi choi.

IL. Chuin bi:

- Phong hoc thoang mét sach s&. D6 dung dd choi cé du & cac goc

+ GPV: b6 dung nau an (bép ga, xoong ndi, cac loai rau, cu, qua)

+ GXD: Gach, hoa, ghép nut, ngdi nha, cay xanh, tham co.

+ GKH Todan: Thé chir cai, hdt hat, tranh cho tré gach chan chir cai.

+ GTH: Gidy A4, gidy mau, tranh cho tré t6 mau

+ GST: Giéy A4, keo dan, mot s tranh 16 t6 vé chu dé gia dinh.

+ GAN: Cac bai hat (Ca nha thuong nhau, Chau yéu ba, ban tay me, ngdi nha
mai, nha cua toi, ru con, em dua com cho me di cay, c6 gido em...), phach tre, sac
x0, song loan, mii chop kin..

IIL. CAch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Théa thuan trudc khi choi.
- Co cho tré hat bai “Ca nha thuong nhau” Tré hat.
- Héi tré c6 va cac con vura hat bai hat gi? (4t)
- Trong gia dinh minh c6 nhiing ai? (4,5t) 2 -3 tré tra 101
- Lép hoc ctia chiing minh ¢6 rat nhiéu goc
choi, ¢6 rat nhiéu do choi dep céac con co6 thich
choi ¢ cac gbc khong? Tré chu ¥ lang nghe va tra 10i




- HOom nay 16p minh ¢6 nhting goc choi choi
nao?( 4,5 t), C6 nhitng dd choi gi?

- Dé choi t6t 16p minh bau trudng trd hudng
dan cac ban di choi & cac goc.

- Ban nao muén choi cing ban. .. nao?

+ Ban choi ¢ géc nao?(5t)

+ Ban choi cung vo1 ai?(5t)

- G6c xay dung:

+ Ban ndo mudn choi ¢ goc xay dung?(5t)

+ HOm nay goc xay dung s€ lam gi? (4t)

+ X4y nha va xép duong vé nha bé can phai c6
nhimg d6 dung gi? (5t)

+ Ban nao s€ lam bac k¥ su trudng?(5t)

+ Bac k¥ su c6 nhiém vu gi?)(5t)

+ Ban nao 1am cha cong nhan?(4t)

+ Chl cong nhan lam nhiing cong viéc gi?
(4,5¢t)

- Muén lam nguoi 1on lam bd, me cac con choi
O gbc nao?(4,5t)

- G6c phan vai:

- O goc choi nay ai s& 13 vai bo? (5t) bd di lam
gi?

- Cac bac xay dung vat va vay ai s& 1a nguoi
nau an cho cac bac nhi? ( 5t)

- Me s& ndu 4n va 1am gi nira(5t)

- Hom nay béc s& nau mon gi?

- Bac can dén dau mua thyc pham?

- Bé ¢6 nhitng mon an ngon bac phai 1am gi?

- Ai déng vai con?(4t) Con nhu thé nao?

- A1 s€ 1a bac s§? Bac thuong lam cong viée gi
gi? (5t)

- Khi c6 bénh nhan bac sy can lam gi? (5t)

- Goc KH- Toan:

+ Goc hoc tip co nhitng d6 dung nao?(4,5t)

+ Goc hoc tap hom nay cac ban chot gi? (4,5t)
+ Trong nhom choi con choi nhu thé nao ?(4,5t)
- Goc am nhac:

+ Mudn hat hay mua déo cac con choi & goc
nao?(5t)

2-3 tré co y kién

Tré tra 101 1-2 y kién

Tré tra 1oi 1-2 y kién
Tré tra 101

Tré tra 10i 1-2 y kién
Tré tra 101

2-3 tré tré 101

Tré tra 16i 1-2 y kién
Tré tra 101

Tré tra 1oi 1-2 y kién
2-3 tré tra 101

Tré tra 10i 1-2 y kién
Tré tra 101 1-2 y kién
2-3 tré tra o1

Tré tra 101

Tré tra 1oi 1-2 y kién

Tré tra loi
2-3 tré tra 101

Tré tra 1oi 1-2 y kién




+ Goc Am nhac ¢6 nhitng d6 dung nao?(4t)

+ Ban nao choi ¢ goc am nhac?(4,5t)

+ Con choi gi & goc am nhac.

- Goc sach chuyén:

+ Xem tranh anh va chuyé¢n thi cac ban choi &
gbc nao?(4,5t)

+ Goc sach chuyén co nhiing gi?(4t)

+ Ban nao mudn choi & goc sach chuyén? (4t)
+ Con choi gi ¢ goc sach chuyén

- Go6c tao hinh

+ Khéo tay hay lam thi cic ban choi & goc
nao?(4,5t)

+ Céc con s€ choi gi & goc nay?(5t)

+ Géc tao hinh c6 nhimng d6 ding nao?

- Khi choi cac con phai choi nhu thé nao ?

- Trudce khi choi chiing minh phai lam gi ?(4,5t)
- Khi choi song ching minh phai lam gi? (4,5t)
- C6 cho tré 1ay biéu tuong va vé goc choi.

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- C6 va trudng trd bao quat 16p, dén cac goc
choi dong vién khuyén khich tré choi, goi ¥
huéng dan tré sing tao dé tré hoan thién vai
choi cia minh.

- Co6 cung tré choi

- C6 gitip tré va tao tinh hudng cho tré giao tiép
v4i ban beé va nguoi 16n gan gili

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi.

- Co cung truong tro nhan xét cac goc choti, gop
¥ nhac nhd cac nhom choi chua tbt 1an sau choi
t6t hon.

- Cho tré quan sat goc c6 san pham dep va nhan
x€t vai choi cua tré.

- C06 cho céac goc choi nhan xét trudng tro

- C6 gido duc tré doan két trong khi choi, yéu
quy gia dinh cta minh, cat d6 choi dung noi
quy dinh.

* Két thiic: Cho tré doc tho “cat dd choi” va thu

don d6 dung

Tré tra 101 1-2 y kién
Tré tra 16i 1-2 y kién
2-3 tré tra 101

Tré tra loi

Tré tra 101 1-2 y kién

Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101

Tré lay biéu tugng vé goc choi

Tré choi ¢ cac goc.

Tré choi

Tré chua ¥ lang nghe
2 - 3 tré nhan xét

Tré nhan xét

Tré doc tho va cat d6 choi
vao noi quy dinh.




C. HOAT DONG HQC
Thir 2 ngay 10 thang 11 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Trd chuyén sang: Trd chuyén vé dng ba ndi

- Co6 cho tré xem hinh anh gia dinh ban Quang va hoi tré
- PBay 1a gia dinh ban nao? (4,5t)

- Pay la ai trong gia dinh ban Quang? (4,5 t)

- Ong ndi ban Quang 13 nguoi sinh ra ai? (4,5t)

- Ba ndi ban Quang sinh ra ai? (4,5t)

- Cho tré néi vé ong ba ndi ciia minh (2,3,4,5t)

*Phat trién nhin thirc: Kham pha khoa hoc
Deé tai: Tim hieu ho hang gia dinh cia bé (Ong, ba, co di, chi, bac bén
noi, bén ngoai).

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thire:
- Tré 5 tudi: Tré biét cach xung hd v6i moi ngudi trong gia dinh, ho hang bén noi,
bén ngoai ctia bé, biét nhitng ngay ho hang thudng tap trung.
Biét minh 1a con, chau, anh, chi, em trong gia dinh.
- Tré 4 tudi: Tré biét cach xung ho véi moi ngudi trong gia dinh, ho hang bén noi,
2. Ky nang:
- Rén ki ndng quan sat, chu y ¢6 chu dinh .
- Rén ki ndng ghi nhé va tu duy cho tré .
3. Thai do:
- Biét yéu quy, quan tAm téi gia dinh, kinh trong ngudi 10n, nhudng nhin em nho.
IL. Chuén bi:
- Tranh vé gia dinh
- Tranh vé ho hang bén ndi, bén ngoai.
- Tranh nbi sd vé ho hang gia dinh.
I11. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai
- CO cung chau hat bai: “cd nha thuong | Tré hat cung co
nhau”.
- Cac con vira hat bai hat néi vé diéu gi? (5t) | 2- 3 tré tra 10i
- Vay gia dinh cac con con sbéng chung véi

nhau c6 yéu thuong nhau khong? (4, 5t) 2-3 tré tra 101
- Vao nhiing ngay nao thi tat cd moi nguoi
trong gia dinh c6 mat dong dua? (4,5t) Ca lop tra loi

- Vay thtr 7, cht nhat cac con & nha cung vdi
gia dinh minh con thay thé nao? (5t) 2-3 tré tra o1




- Vay céac con hdy ké vé gia dinh ctia minh
cho c6 va cac ban nghe nh¢!

- Cho mot vai chau gidi thiéu vé gia dinh
cia minh, hoi chau c6 séng chung véi ong
ba khong? ( 4,5t)

- Vay nhiing lac gia dinh dong du cac con co
chup anh d danh lam ki niém khong mang
1én day n¢ ? (4, 5t)

- Vay hom nay ai s€ gi61 thi¢u cho 16p minh
biét xem gia dinh minh c6 nhimng ai? ( 5t)

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Tro chuyén vé mdi quan hé ho hang nha
bé

+ C0 tré xem tranh vé gia dinh:

- Trong tranh c6 nhiing ai? c6 bao nhiéu
nguodi? ( 5t)

- Nha con c6 may anh chi em? (4t)

- Con may tudi? ( 5t)

- Ho tén con 1a gi? (4,5t)

- Con c6 biét con dugc mang ho cua ai
khong?Vi sao? ( 5t)

- C6 gidi thiéu ong, ba sinh ra bd va cach
xung ho: ong ndi, ba ndi.

- Co gidi thi¢u ong, ba sinh ra me va cach
xung hd: 6ng ngoai, ba ngoai.

+ CO6 cho tré quan sat tranh ho hang gia
dinh:

+/ Tranh: ho hang bén ndi:

- Trong tranh c6 nhiing ai? (4,5t)

- C6 gidi thiéu anh, chi va em cua bd, cach
xung ho:

- Anh trai ctia bd cac con phai xung hé va
goi nhu thé nao?(4,5t)

Co khai quat lai.

- Em trai ctia bd cac con phai xung ho va goi
nhu thé nao?(4,5t)

- Chi gai ctia bo cac con phai xung ho va goi
nhu thé nao?(4,5t)

Co khai quat lai.

- Em gai cta bo cac con phai xung ho va goi
nhu thé nao?(4,5t)

=> Céc thanh vién c6 quan hé gan giii voi
ong ba noi 1a anh chi em cua bd, cac con s&
goi la ho hang bén noi.

+/ Tranh: ho hang bén ngoai:

3- 4 tré ké

2- 3 tré 1én gidi thiéu

Tré tra 1oi

Tré tra 1o1.

2- 3 tré tra loi
2- 3 tré tra 101
2-3 tré tra 101

2- 3 tré tra 101

Tré cha y

Tré tra loi

Tré quan sat

3 tré tra 101

2-3 tré tra loi

2-3 tré tra loi

2-3 tré tra 101




Cho tré quan sat va tro chuyén tuong tu.
- Ngoai anh chi em ruét ctia bd, me, con c6 | Tré chi ¥ lang nghe
cac anh chi em ho hang xa.

- Cac con c6 biét vao nhitng ngdy nao thi
mo1 nguoi thuong tap trung dong du
nhat?(5t) Tré tra 10i
- Néu c6 6ng ba sébng chung thi cic con
ngoai viéc kinh trong, 1& phép cac con phai
biét n6i chuyén nho dé ong ba nghi ngoi...

- O nha con thuong 1am gi dé gitp d& ong

ba, bd me? ( 5t)
- B¢ ong ba, bo me vui cac con phai lam gi? | 2-3 tré tra 161
- Gi4o duc tré Tré chu y lang nghe

* Tro choti: “Thi xem ai nhanh”

- Co6 gidi thiu tén tro choi

- Cach choi: Tré dung thanh vong tron: Co
no6i yéu cau: Gia dinh bén noi(gia dinh bén | Tré cha y ling nghe
ngoai): tré phai no1 tén 3 thanh vién cua gia
dinh theo yéu cau cua co.

- Luat choi: C6 chi ban niao ban diy phai néi
nhanh, ai no6i khong du s& budc vao trong | Tré chi y ling nghe
vong tron, cudi cung s& hat ting ca 16p 1 bai.
- T6 chtic cho tré choi: C6 bao quat, dong | Tré choi htng thu
vién tré.

3. Hoat ddng 3: Két thiic
- C6 nhan xét gid hoc va cho tré ra san choi | Tré chu y va ra choi

*Hoat dong ngoai troi.
Doc tho: Thuong 6ng
TC: Ai nhanh nhat
Chot theo y thich

I. Muc dich yéu cu

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, hiéu nodi dung bai tho, doc thudc bai
tho: “Thuong 6ng”, biét choi tro choi va choi dung luat. Choi theo ¥ thich cia
minh.

- Tré 4 tudi: Tré biét tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai, tho, doc thudc bai
tho cliing ¢d va cac ban, biét choi trd choi cling ¢6. Choi theo ¥ thich cia minh

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat, cha y, ghi nhé ¢6 cha dinh, phat trién tu duy ngdén ngit va
van dong.

3. Thai do:

- Gi4o duc tré biét yéu thuong, kinh trong, vang 161 ong ba, bd me.

- Tré biét choi doan két



I1.Chuan bi

- San choi bang phang sach s&

- C6 chuan bj ndi dung bai tho: Thuong 6ng
- Que tinh, hot hat, 14 cay

IIL. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Poc tho: Thuwong 6ng
Co cung tré hat bai: Ca nha thuong nhau Tré hat

- Bam thoai ndi1 dung bai hat

- Céc con vira hat bai hat gi? Bai hat noi dén
diéu gi? (4,5t) Tré tra 16i

- C6 gidi thiéu tén bai tho, tén tac gia Tré lang nghe
- C6 doc dién cam tho 1an 1

- C6 doc dién cam tho 1an 2 két hop voi
phan tich giang giai ndi dung:

Ban nho trong bai tho rat yéu ong cia minh, | Tré ling nghe
ban da d& 6ng di khi 6ng bi dau chan va ong
rat vui vi chdu ngoan ngoan.

- Bam thoai ndi dung bai tho

+ CO6 vua doc bai tho gi? Cua tac gia | Tré tra 161

nao?(5t) Tré tra 101
+ Ong bi 1am sao0?(4,5t) 1-2 ¥ kién
+ Ban tho da lam gi? (5t) Tré tra 101
+ Ong cam thay thé nao khi chau d& 6ng?

(4,5¢) Tré tra 101
+ Nha cac con c6 6ng ba khong? khi 6ng ba

dm? (4,5t) Tré doc

- C6 cung tré doc tho dudi nhiéu hinh thirc
khac nhau: Lop, to, nhém, cd nhan

- Co bao quat dong vién, sura sai cho tré Tré lang nghe
- Gido dyc tré: biét yéu thuong, kinh trong,
vang 101 6ng ba, bo me. Tré chu y

2. Hoat ddng 2: Tro choi: Ai nhanh nhét

- C6 gidi thiu tén tro choi.

- Cach choi: C6 c6 mdt vong tron ¢ cho 6
tré di vong quanh va hét bai hat vé chu dé khi
cd ndi vao vong thi chiung minh dung that
nhanh vao vong ban nao ding vao vong dau| Tré lang nghe
tién ban d6 sé& 1a ngudi thing cudc.

- Luat choi: Nhitng ban cham hon s¢ thua
cudc va phai hat mot bai hat bat ki.

- C6 t6 chuc cho tré choi 3 - 4 1an (C6 bao | Tré choi
quat nhan xét sau moi luot choi)

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich




- C6 goi y hudng tré choi voi d6 choi ngoai | Tré choi theo ¥ thich
tron
- C6 nhan xét chung Tré lang nghe

HOAT PONG CHIEU

* OKTC: KPKH: Tim hiéu ho hang gia dinh cta bé ( Ong, ba, ¢b di, chi, bac
bén noi, bén ngoai)

Tro choi: “Thi xem ai nhanh”

- Co6 gi61 thiu tén tro choi

- Céch choi: Tré dimg thanh vong tron: C6 ndi yéu cau: Gia dinh bén noi(gia dinh
bén ngoai): Tré phai néi tén 3 thanh vién cua gia dinh theo yéu ciu cua co.

- Luat choi: C6 chi ban nao ban dy phai n6i nhanh, ai noi khong du sé budc vao
trong vong tron, cudi cuing s& hat ting ca 16p 1 bai.

- T6 chirc cho tré choi: Co bao quat, dong vién tré.

- Tré noi duoc mot s thong tin quan trong vé ban than va gia dinh véi nguoi
than, ban be.

* V¢ sinh néu gwong tra tré

- C6 giao duc tré:

- Tré 5 tudi MT 30: Nhan biét dugc mot sb trudng hop khong an toan va goi
nguoi giap do:

c. Biét dia chi noi &, s6 dién thoai gia dinh, nguoi than va khi bi lac biét hoi, goi
nguoi 1on giap do.

- Tré 4 tudi MT 29: Nhan biét dugc mot sb trudng hop khong an toan va goi
nguoi giup do:

b, Biét goi nguoi giap do khi bi lac. Noi duoc tén, dia chi gia dinh, s6 dién thoai
ngudi than khi can thiét.

- Cho tré nhan xét ban ngoan trong ngay

- C6 nhan xét; Cho tré cam co

- Tra tré

Thir 3 ngay 11 thang 11 nam 2025
HOAT PONG SANG
* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé 6ng ba ngoai
- Co6 cho tré xem hinh anh gia dinh ban Linh va hoi tré
- bay 1a gia dinh ban nao? (5t)
- bay 1a ai trong gia dinh ban Linh? (4,5 t)
- Ong ngoai ban Linh 13 nguoi sinh ra ai? (4,5t)
- Ba ngoai ban Linh sinh ra ai? (4,5t)
- Cho tré n6i vé ong ba ngoai ctia ban than minh(4,5t)

* Phat trién ngdn ngir: Vin hoc
be tai: Ké chuyén sang tao: Tham nha ban Bo



I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi:Tré biét ké chuyén sang tao theo sy sap xép cac d6 dung ctia minh,

biét dat tén cho cau chuyén cua minh. Biét ké chuyén theo tranh minh hoa va
kinh nghiém ctia ban than. Biét ké lai noi dung truyén dé nghe theo trinh tu nha}
dinh MT 68a: Ké r0 rang sy viéc nao d6 dé nguoi nghe co thé hieu. MT 77: Ké

chuyén theo tranh minh hoa va kinh nghiém cua ban than.

- Tré 4 tudi: Tré biét dit tén cho cau chuyén cia minh. Biét ké lai su viéc theo
trinh ty. MT 63a: Noi 10 dé nguoi nghe c6 thé hiéu dugc. MT 72: M6 ta hanh

dong cua cac nhan vat trong tranh
2. Ky nang:

- Quan sat, cha ¥, ghi nhd ¢6 chu dinh, phat trién tu duy sang tao, k¥ ning néi
mach lac va kha nang dién dat thanh cau tur tron ven.

3. Thai dé:

- Gi4o dyc tré biét giit gin, bao vé d6 dung dd choi can than va biét yéu quy gia

dinh cua minh.
I1.Chuan bi
- Phong hoc thodng mat sach sé

- M0 hinh: Cay xanh, 6ng ba, bé me, con, cay rau, con ga

IIL.CAch tién hanh
HOAT DONG CUA CO HOAT DPONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai
Co cung tré hat bai: Ca nha thuong nhau Tré hat
- Bam thoai ndi dung bai hat
+ Chung minh vira hat bai hat c6 tén 1a gi?(4t) | Tré tra 1o

+ Trong bai hat n61 c6 nhing ai ?(4,5t)

Hom nay cd gido cling c6 mQt mon qua va
bay gid co sé ting cho moi nhom mdt mén
qua va ching minh s& vé nhom cua chiing
minh dé cho c6 gido mot cau chuyén nhé.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

K¢é chuyén sang tao: Thim nha ban Bo

- C6 gidi thiéu tranh co trong 16

- C0o cho tré tao 3 nhom thao luan

- Sau khi thao luan xong cho ting doi 1én ké
chuyén theo tranh cua ddi minh va dat tén cho
cau chuyén ctia d01 minh.

- Co6 gi6i thicu:

Co ciing c6 mot cau chuyén ké theo tranh,
ching minh ciing lang nghe c6 ké.

Thu 7 ban Trang duoc bd cho di choi nha ban
Bo, trong gia dinh nha ban Bo c6 rat nhiéu d6
dung dep. Co tu, k¢ dat ti vi,nha ban Bo con
c6 rat nhleu dd dung dep ntra day va nha ban
Bo con trong rit nhiéu hoa nita dy, nha ban

2-3 tré tra 101

Tré nghe

Tré ling nghe
Tré tao thanh nhom

Tré lang nghe




Bo con tréng ca ciy an qua, gia dinh ban Bo
c6 b me, em ban Bo va ban Bo.

- C6 ké chuyén theo tranh va dit tén cho cau
chuyén: Tham nha ban Bo

* Pam thoai

+ Cau chuyén co ké c6 tén 1a gi?(4,5t)

Tré nghe

2 -3 tré tra lon

+ Cau chuyén ké vé noi dung gi?(4,5t) 1- 2 y kién

+ Ban Trang di dau choi ?(4,5t) Tré tra 101

+ Nha ban Bo ¢6 nhitng dd dung gi ?2(4,5t) 2 -3 tré tra 101
+ Nha ban Bo c6 dep khong ?(3t) Tré tra 161

- C6 ké chuyén lai cho tré nghe va khuyén
khich tré ké chuyén
- Co tom tat lai ndi dung

Tré ké cung c6

- C6 cho 2- 3 tré 1én ké cau chuyén cia minh | Tré nghe
- Héi tré tén chuyén 2-3tré ké
- C6 quan sat va giap do tré Tré tra 101
3. Hoat ddng 3: Két thiic
- Gido duyc tré biét giit gin, bao vé d6 dung dd
choi can than va biét yéu quy gia dinh cua Tré lang nghe
minh
- Cho tré ra choi
Tré ra choi

Hoat dong ngoai troi.
Nhait 1a 1am sach san truong
Tro choi: Tim ding nha
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- Tré 5 tudi: Biét nhit 14 trén san truong cing cd, biét choi trd choi: tim dung nha
choi dang luat, dung cach, biét choi theo ¥ thich ctia minh.

- Tré 4 tudi: Biét nhat 14 lam sach cung cO va anh chi, biét choi tro choi biét choi
theo y thich cua minh.

- 2. Ki nang:

- Rén k¥ nang quan sat ,cha y, rén thoi quen v¢ sinh moi truong cho tré.

3. Thai do:

- Gi4o duc tré biét gilr gin v¢€ sinh ca nhan, vé€ sinh trudng 16p, biét doan két

II. Chuan bi

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Thung rac, hot rac.

- Day thung

- Phan, soi, 14 cay...

IIL. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE




1. Hoat dong 1: Nhit 14 lam sach san truong
- CO6 cung tré hat bai: Nha cua to1

- Chung minh vira hat bai hat gi? (4t)

- Trong bai hat nhic dén diéu gi? (5t)

- HOm nay cac con s€ cung c6 nhat la 1am sach
san truong minh.

+ Trén san truong ching minh c6 nhitng gi?
(4,5¢)

+ Nhit 14 trén san dé 1am gi? (5t)

+ Chiing minh nhit 14 trén san ching minh dé
o dau? (4, 5t)

+ Khi nhat 14 ching minh c6 dugc ném vao
cac ban khac khong? Vi sao(5t)

+Vay chiing minh c6 thich dén truong khong?
(4,5¢)

- C6 cung tré thuc hi¢n. C6 quan sat va giup
do tré

* Gido dyc: Tré biét gir gin vé sinh trudng 16p,
choi doan két, khong néi tuc churi bay.

2. Hoat dong 2: TC: Tim dung nha

+ Cach choi: C6 c6 3 ngo6i nha ngdi nha céd
chir céi a, 4,4 tuong ing vo1 thé chir cai minh
cam trén tay,ching minh vira di vira hat bai
“Cé nha thuong nhau”

+ Luét choi: Khi c6 ho tim nha thi chiing minh
chay nhanh vé nha tuong tGng véi thé minh
cam trén tay, ban nao tim sai s& phai nhay 10
cO tim lai.

- C6 cho tré choi 2->3 lan

- CO quan sat gitp d& va khuyén khich tré
choi.

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 goi y cho tré cac tro choi nhu vé hinh trén
san, Xép hot hat chir cai, .....

- C6 t6 chuc cho tré choi

- Gido duc tré doan két trong khi choi

- Két thuc ¢6 cho tré di rira tay

Tré hat

Tré tra 161

Tré tra 161
Tré tra 1o1

Tré tra 1oi
Tré tra 1oi

Tré tra 101
Tré thuc hién

Tré lang nghe

Tré nghe

Tré cha y

Tré choi

Tré nghe

Tré choi
Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* Thyc hi€n vé toan

- 5 tudi: trang 6

- Pém s6 ban tho trong birc tranh va t6 mau sé 5
- T6 mau nhoém con vét ¢6 s6 luong 1a 5

- T6 theo chit s6 5.

- 4 tudi: Trang 6



- Pém s6 toa tau trong buc tranh

- T6 mau sO 5 )

- T6 mau nh()zn con vat c6 so lugng 5. 7
- C6 huong dan tré thuc hi¢n theo ting do tuoi
- Co6 bao quat giap do tré

- Nhan xét san pham

- Pong vién khuyén khich tré

- Gido duc tré giir gin d6 dung

* Két thic:

- Cho tré cat @6 dung hoc tap

* V¢ sinh néu guwong tra tré

- Co giao duc tré

- C6 néu guong ban ngoan, dong vién ban chua ngoan, cho tré cim cd
- Tré tré ¢o tuyén truyén cho phu cach phong chéng dich bénh

+ Trao d6i voi phy huynh vé cc hoat dong trong ngay cua tré

Thir 4 ngay 12 thang 11 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé ¢é chi bén ndi

- CO6 cho tré xem hinh anh gia dinh ban Huong va hoi tré
- Day la gia dinh ban nao? (4,5)

- Day la ai trong gia dinh ban Huong? (4,5 t)

- C6 chu la ho hang bén ndi hay bén ngoai? (4,5t)

- Cho tré no1 c6 chu cua tung ban 1a ai (4,5t)

* Phat trién thé chat: TDKN
Pé tai: Bt nhay tir trén cao xudng 40- 45cm
TC: Chuyén béng
I. Muc dich- yéu cau:
1. Kién thirc:
- Tré 5 tudi: MT 12c: Tré CQ ky nang vén dong va phat trién to chat trong van
dong bat, nhay tir trén cao xuéng 40- 45cm biét choi tro choi
- Tré 4 tudi: MT 12: Tré c6 k¥ ning van dong va phat trién t6 chat trong van dong

bat, nhay. c. Bat nhay tir trén cao xudng 30- 35 cm, biét choi trd choi
2. Ki nang:

- Rén k§ bét nhay tir trén cao xudng
3. Thai do:

- Gido duc tré cham tap thé duc.

IL. Chuin bi:



- San tap sach s€ an toan
- Trang phuc gon gang

- Vach chuén, Buc nhay cho tré, bong dé choi tro choi

III. Cach tién hanh

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Khéi dong
- CO6 cho tré ra san di thanh d6i hinh vong tron
thue hién cac kiéu di, kiéu chay.

- Cho tré xép thanh doi hinh hai hang ngang ding

so le nhau.
2. Hoat dong 2: Trong djng
a. Bai tap phat trién chung:
- Tay 2: Pua ra phia trudc, sang ngang
Pung thang, 2 chan bang vai, 2 tay dang ngang
bang vai
+ 2 tay dua ra phia trudc
+ 2 tay dua sang ngang
+ Dua 2 tay ra phia sau
+ Ha 2 tay xudng
- Bung 2: Bung quay ngudi sang bén
+ Pung thang, tay chong hong.
+ Quay nguodi sang phai
+ Pung thang
+ Quay nguoi sang trai
+ Pung thang
- Chan 1: Khuyu gbi
Pung thiang, 2 gbt chan chum vao nhau, 2 tay
chéng hong
+ Nhuan xuéng, dau gbi hoi khuyu
+ Ping thang lén
- C6 cho tré tap theo nhip dém cua cb.
- C6 quan sat dong vién khuyén khich tré tap
- C6 chu y va stra sai cho tré
* VDCB: Bat nhay tir trén cao xubng 40- 45cm
- C0 gidi thi€u tén bai tap: Bat nhay tur trén cao
xubng 40- 45cm
- C6 lam mAu lan 1: Khong phan tich dong tac
- C6 1am mAu 1an 2: Phan tich dong tac

Tré va cung co6 di ra san
Tré thuc hién cac kiéu di,

kiéu chay.

Tré thuc hién 2L X 8 nhip.

Tré thuc hién 2L X 8 nhip.

Tré thuc hién 3L X 8 nhip.

Tré chu ¥ quan sat, lang nghe
Tré tap theo nhip dém.

Tré nghe

Tré quan sat

Tré lang nghe va quan st




Co6 huéng dan tré: Tu thé chuan bi dimng trén buc,
khép chan, tay dua ra phia trude, Khi c6 hi¢u
lénh bat thi tay dua ra sau dong thoi hoi khuyu
gbi ngudi hoi chi vé phia trude. roi nhun chan va
bat manh 1én cao, khi roi cham dit bang miii ban
chan, gdi hoi khuyu tay dua ra trudc dé giir thang
bang. Sau d6 di vé cudi hang dung.
- Lan 3: C6 cho 2 tré tap mau: ¢6 moi 2 tré kha
1én tap mau: nhan xét, khich 1¢ tré.
- C6 cho ting tré tap 2- 3 1an theo hang
- C6 cho tré thi dua gitra cac t6 xem ban nao ném
xa hon
- Tré 5 tudi Bat, nhay tir trén cao xudng tir (40-
50cm)
- Tré 4 tudi Bat, nhay tir trén cao xudng tir (30-
35cm)
- CO bao quat stra sai cho tré.
* Tro choi: Chuyén bong
- C6 gidi thiu tén tro choi, cach choi, luat choi.
- Cach choi: C6 gido chuan bj tir 2 dén 3 qua
bong 16i cho tré dimg thanh 3 hang
- Tré dau hang cam bong. Khi c6 gido ho “bat
dau” thi tré nao cam boéng dau tién s& chuyén
bong cho ban bén canh, ct thé 1an luot theo
chiéu kim dong hd. Vira truyén vira hat theo
nhip)

“Khong c6 canh

Ma bong biét bay

Khong c6 chan

Ma bong biét chay

Nhanh nhanh ban o1

Nhanh nhanh ban o1

Xem ai tai, ai khéo

Cung thi dua nao”
Khi tré choi thanh thao c6 gido c6 thé chia lam 2
hodac 3 nhém va thi dua cung nhau, nhém nao it
ban lam roi bong sé& thing cudc.
- Luat choi:
- Tré nao lam roi bong thi phai ra ngoai mot lan
choi
- C6 t6 chire cho tré choi 3- 4 lan.
- C6 bao quat dong vién tre.

Tré tap mau

Tré thuc hién

Tré nghe

Tré nghe

Tré cha y

Tré chuy

Tré cha y

Tré choi




3. Hoat ddng 3: Hoi tinh
- CO cho tré di lai nhe nhang 2 vong quanh san
Két thiic: Cho tré vé sinh vao 16p Tré di nhe nhang

* Hoat dong ngoai troi
Quan sat tranh bac trai, bac gai
TCVD: Bong tron to.
Chot theo y thich.

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Tré biét tén goi, dac diém ndi bat, cua birc tranh biét dau 1a bac trai,
bac gai .Tré biét choi tro “Bong tron to” ding cach, dung luat, biét choi biét choi
v6i d6 dung, dd choi ngoai troi.

- Tré 4 tudi: Tré biét nhan biét duoc bac trai, bac gai, biét choi tro choi duéi su
hudng dan cta co. Biét choi v6i dd choi ngoai trdi theo ¥ thich.

2. Ki nang:

- Phat trién ngdn ngit cho tré,

- Rén ki ning quan sat ghi nhé ¢6 chi dinh, k¥ ning nhan biét phan biét cho tré
phat trién ngdn ngit mach lac

3. Thai do:

- Giao duc tré yéu quy, anh chi em cac c6 chu bac.

IL. Chuin bi:

- Tranh béc trai, bac gai. D6 dung dd choi trén san truong

IIL. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Quan sat tranh bac trai,
bac gai
- CO cho tré hat bai hat “Ca nha thuong Tré hat cung co
nhau” va trd chuyén vé ndi dung bai hat.
- Chung minh vira hat bai hat gi? (4,5t) Tré tra loi
- Ngoai nhiing thanh vién trong gia dinh Tré tra 161

chung minh con c6 nhiing ho hang nao nira?
- Hom nay, c6 s€ cho chung minh quan sat Tré tra 101
tranh bac trai, bac gai nhé

- Cho tré quan sat tranh bac trai, bac gai Tré quan sat

- Pay 1a buc tranh gi? (5t) 1 -2 y kién cta tré

- Trong btrc tranh c¢6 ai ? (4,5t) 4 -5 tré tra 101

- Bac trai c¢6 dic diém gi? (5t) 2 -3 ykién

- Bac gai c6 dic diém gi? (5t) Tré tra 10i 1 - 2 y kién
- Béc trai, bac gai c6 mbi quan hé nhu nao 2 -3 ykién

v6o1 ching minh? (4,5t) Tré chu ¥ lang nghe

* C0 khai quat: Ching minh vira dugc quan
sat tranh bac trai, bac gdi. Bac trai toc ngan




mac 40 mau nau, bac gai toéc dai mac 4o mau
xanh. Bic trai, bac gai chinh 1a anh trai, chi | Tré ling nghe
gai ciia bd me chung minh day

Gido duc tré yéu quy, cac co gi chu bac ho
hang gia dinh minh

2. Hoat dong 2: Tro choi van dong: Bong
tron to

- Cach choi: C6 cho tré cAm tay nhau dung
thanh vong tron va hat bai hat Bong tron to. | Tré ling nghe
Cau hat “Bong tron to” cic con cam tay va
dan rong, “Bong xi hoi” cac con di vao bén
trong va van cam tay nhau.

- Luat choi: Ban nao budng tay ra sé nhay 10
co 1 vong.

- C6 t0 chirc cho tré choi: Co bao quat nhan | Tré tham gia choi
x¢ét

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich.

- C6 goi ¥ cho tré cac tro choi, nhic nhd tré
khong dugc ra ngoai cong trudng, khong | Tré ling nghe
choi & nhitng noti mét vé sinh, nhirng dd vat
nguy hiém

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich | Tré choi theo ¥ thich.
tre
*Két thiic: C6 cho tré cat dd dung, d6 choi Tré cat do choi va di rira tay.
cho tré v¢ sinh c4 nhan.

HOAT PONG CHIEU
* Tro choi: Bup bé néi( EL 30)

- C6 néu luat choi, cach choi

- Céach choi: cho tré dimg thanh vong tron khi c¢6 noi diéu gi d6 co tir bip bé noi
thi cac con méi dugc 1am theo. Néu c6 noi diéu gi ma khong co tir bup bé néi thi
chung ta khong dugc lam nhé

- Luat choi: Ban ndo 1am sai s phai ra ngoai cudc choi 1- 2 14n choi

- T6 chtic cho tré choi, co bao quat tré

* Tro choi: Tim dung nha

- C6 gidi thi€u tén tro choi

- Cach choi: Cho tré diing thanh vong tron, ¢6 v€ trén san nhitng ng6i nha hinh
vudng, tron, tam giac, chit nhat, trong dé ghi s6 nha. Moi tré cAm 1 sd nha (thé
sé) trén tay. Mot tré 1am cdo, nhiing tré khac lam tho. Céc chu thé di an co, khi
cdo dén thi tho chay that nhanh vé nha cta minh.

- Luat choi: Ban nao lam sai s€ phai tim lai nha minh.

- C6 bao quat 16p va sira sai cho tré, sau mdi 1an choi tho s& ddi thé sé nha cia
minbh.

* V€ sinh néu guong tra tré



- Co giao duc tré

- Cho tré nhan xét cac ban trong ngay

- Néu guong nhiing ban ngoan trong ngay
- Cho tré cam co

Thir 5 ngay 13 thang 11 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Trd chuyén sang: Tro chuyén vé chu di bén ngoai
- C6 cho tré xem hinh anh gia dinh ban Minh va hoi tré
- Pay la gia dinh ban nao? (5t)

- Pay la ai trong gia dinh ban Minh? 4,5 t)

- Chu di 1a ho hang bén ndi1 hay bén ngoai? (4,5t)

- Cho tré noi chu di cua tung ban la ai (4,5t)

* Phat trién TC KNXH: Ky ning song
Khong di theo va nhan qua cia nguoi la

I.Muc dich - Yéu cau:

1. Kién thic:

- 5 tudi: Khong di theo, khong nhin qua cta ngudi la khi chwa dwgce ngudi than
cho phép. Tré biét xur 1y tinh hudng khi c6 nguoi du dd, biét gidy dua kéu ctru khi
bi bat coc

- 4 tudi: Phan biét dugc nguoi la va khong di theo nhan qua ctia nguoi la , biét xur
Iy tinh huéng nguoi la cho qua dudi sy giup d& cua co.

2. Ki nang:

- Thoéng qua cac tinh hudng gitip tré ¢ nhirng k¥ ning xa hoi phu hop trong cudce
song cua tré.

- Rén cho tré k§ nang xu ly tinh hubng khi gip kho khan.

- Rén cho tré ky nang giao ti€p voi moi ngudi xung quanh.

3. Thai do:

- Tré tich cyc himg tha tham gia vao hoat dong

- Tré s¢€ 9ﬁn than va chu y hon khi di lai & bén ngoai

I1. Chuan bi:

- TAi than ki, mdt cuoi di cho tré

- Banh keo, bong bay, trang phuc....

II1.CAch tién hanh

HOAT PONG CUA CcO HOAT PONG CUA TRE
1 Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- C6 chao tré hoi tré san sang hoc chua? Tré tra 101
- C biéu dién man a0 thuat bién ra keo. Tré quan sat




Hoi tré :

+ C6 cho keo con co lay khong? (4,5t)
Thé nhung ty dung ra duong modt ngudi
ching minh chua gdp bao gio ctir cho con
keo con ¢ 1y khong? Tai sao nhi? (4,5t)

+ Con ¢6 so bi bit coc khong? Vi sao?
(4,5¢t)

=>C0 khai quat lai: A bay gio co gido nho
ra rang bai hoc ngay hom nay rdt quan trong
nhiéu ban chua biét cach dé bao vé ban than
minh nén c6 sé& cét keo nay di 1at nira ban
nao hoc giéi va ngoan nhat ¢ s& ting cho
ban éy chiéc keo dic biét dugc bién ra tir
chiéc thi than ki nay nhé.

Hom nay chiing minh s€ hoc bai khong di
theo va nhan qua ctia nguoi la. Boi vi khong
phai lac nao bd me ciing bén canh chung
minh, c¢6 lic chung minh s€ & mot minh vi
thé chung minh phai hoc bai nay dé tu bao
v€ ban than khong bi nguoi la bét coc.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

+ Nhan dién nguwoi la:

- Céc ban oi thé nguoi la 1a ngudi nhu thé
nao nhi?

(Tao tro cho tré noéi)

Dung rdi. Nguoi la 13 ngudi hoan toan binh
thuong co6 thé dep trai xinh gai, an mic dep
lich su, n6i ngot ngao. Nhiing nguoi la la
nguodi khong quen mit, khong biét tén va
noi o cua ho.

Nhung cac ban oi co phai nguoi la nao ciing
déu x4u déu 1a ngudi bat coc khong? (4,5t)
+Tr0 choi: Nhan biét nguoi la tot, nguoi
la xau

Khéng phai nguoi la ndo ciing 13 ngudi xau
dau con rat nhiéu nguoi la tét. Va bay gio
ching minh dén véi mot tro choi (Nhin
biét)

Co6 gidi thi€u hinh mat c6 mat méu va mit
cuoi

Néu co gio tranh ngudi la tét thi con gio
mat cudi va noi nguoi la tdt. Va nguoc lai...
Co gia vo cho tré dam chan tai chd noi di
cong vién va dua tranh ra...(choi 6 1an)

C4 thu mat cuoi lai

Tré tra 1o1

Tré tra 101
Tré tra 101

Tré lang nghe

2,3 y kién

Tré lang nghe

Tré tra 101

Tré ling nghe
Tré quan sat

Tré thuc hién cung co

Tré lang nghe




Tong két: Con biét nhitng ai 1a nguoi la tot
(bac si, cong an, bao v¢, cha bo doi...) ai la
nguoi la xau( ¢ tinh cho qua du dd, ¢d tinh
keo di khi chua duge cho phép...) cling co
nhiéu nguoi gia dang méc quan 4o chi cong
an, bio vé dé bat coc chung minh ciing
khong duogc tin tudng va di theo nhé.

* Khong nhan qua cua nguoi la:

- Céc ban da duogc nguoi la cho qua chua?
(4,5¢)

- Néu nguoi la cho qua con sé& lam gi? (4,5t)
Néu ching minh di véi bd me ma nguoi la
cho qua bd me dong ¥ thi con sé& lay. Nhung
khi khong c6 bd me thi chung minh tuyét
d6i khong lay.

- Néu ngudi la cho qua con s& tir chdi nhu
nao? (4,5t)

(Chau khong 1dy dau a)

Co6 thyc hanh mau: Xua tay va noi chau
khong 13y dau a.

C6 moi tré dung lén thuc hién (16p, ca
nhan)

+ Tinh hudng (c6 bién thanh ngudi la)
Khong phai 1a c6 nita ma l1a nguoi la.

Co dua keo moi tré 14y cho tré thyc hién tir
choi.

* Khong di theo nguoi la:

- Khong nhén a thé bay gid 4 gan dy co
nhiéu d6 choi, ¢6 siéu thi vui lam di voi bac
di. Bac 1a ban cta b chau di vé véi bac di.
(co tao tinh hudng)

* Xir Iy khi bi bit coc:

- Néu bay gid ching minh tir chdi khong
nhidn qua khong di theo nguoi la nhung
ngudi la ctr bit 16i kéo chung minh di chiing
minh s& lam gi? (4,5t)

(Co tao tro vui veé)

- Néu bi bt coc con s& lam gi?(4,5t)

C6 chét lai:

Néu nhu con tir chdi roi nhung ngu’m la ép
con lay con s& kéu ctu to, gidy giua, can,
cu...

Co cho tré thuc hién (c6 dong vai bat coc)
“Péng vai tong hop:

Tré lang nghe

Tré tra 1o1

Tré tra 1o1

Tré quan sat

Tré tra 101

C4 16p, cé nhan thyc hi¢n

Tré thuc hanh

Tré xu 1y tinh hudng

Tré tra 1o1

Tré tra 1o1

Tré lang nghe

Tré thuc hanh




- C6 cho tré di vong tron dén coéng vién choi
(Co v ¢o dién thoai di ra ngoai)

Tinh huéng: Ngudi la dén cho qua (16i kéo)
Co vé va hoi: Ban oi c6 chuyén gi xay ra?
Ching minh da xu ly nhu the nao? (4,5t)

Co chét lai: cac ban choi gan phai gitp d&
ban.

- Céc ban oi. Sdp dén gio ra vé rdi c6 moi
cac ban ngé)i dep dé bd me don

Tinh hudng: nguoi la dén don

Tré tir chdi ra vé, chau khong quen c6 nay
dau a.

Co xu 1y tinh hudng. Pé goi dién hoi xem
me ¢6 nho don khong?

* Hoat dong 3: Két thuc

- C06 hoi lai tén bai hoc

- Khi c¢6 nguoi la cho qua con s€ lam

Tré di cong vién
Tré thuc hanh
Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré thuc hanh

Tré nhac lai tén bai

gi?(4,5t) Tré tra 101
- Khi ¢6 nguoi la ra di con s€ noi gi?(4,5t)

- Khi b1 nguoi la kéo con di con s€ lam | Tré tra 101
gi?(4,5t)

C6 khen tré. Thudng keo cho tré gioi nhat Tré tra 101
Cho tré ra san choi Tré chu y

*Hoat dong ngoai troi.

V& nguoi chan dung me bang phan trén san.

TC: Kéo co.
Choi theo ¥ thich.

L.Muc dich yéu ciu
1. Kién thuec:

- Tré 5 tudi: Tré biét su dung cac k¥ nang v€ dé v€ duoc chan dung trén san, biét

choi cac tro choi va choi dung luat. Biét choi theo ¥ thich ctia minh

“Tré 4 tudi: Tré biét st dung céac nét vé dé tao thanh hinh nguoi trén san theo kha

nang. Biét choi tro choi va biét choi theo ¥ thich

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning quan sat, cha ¥, ghi nhd c6 cha dinh, phat trién van dong, k¥ ning

khéo cua doi tay.
3. Thai do:

- Gi4o duc tré doan két trong khi choi, bao vé€ san truong sach s¢ .

IL.Chuén bj
- Phong hoc thoang mat sach s&
III. Cach tién hanh

| HOAT DPONG CUA CO

| HOAT PONG CUA TRE




1. Hoat dong 1: V& chan dung me bing
phén trén san

Co cung tré hat bai: Ca nha thuong nhau

- Bam thoai nd1 dung bai hat

+ Chung minh vira hat bai hat cé tén 1a gi?

+ Trong bai hat nhic dén ai?

HOom nay c6 va céc con cung nhau v€ chan
dung cua me bang phén trén san nhé.

- Hudng dan tré: Cac con v& mot dudng cong
tron khép kin 1am déu, v& nhitng nét sb thing,
nét con dé lam toc sau do chung minh v& cac
net cong 2 bén lam mat mot duong cong gan
mat xubéng phia dudi 1am miii, tiép theo chiing
minh v& 2 duong cong phia dudi lam moéi, sau
do ching minh v& 2 nét s6 thang song song
nhau & phia duédi lam cb va tlep theo 1a duong
cong 2 bén phia dudi nét s6 thang 1am than va
cubi cung 1a 2 nét so thang 2 bén sat voi
duong cong thé 1a di vé& xong chan me roi

- Con cam phéan tay nao dé vé ?(4,5t)

- Khi v& con phai v& nhu thé nao?(5t)

- Co cho tré vé

- CO quan sat va gitp do tré

- C6 cho tré nhan xét

- C6 nhan xét

2. Hoat dong 2: Tro choi: Kéo co

Co gioi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi
va cho tré choi.

- Céch choi:

Chia tré thanh hai nhém bing nhau, twong
duong strc nhau, xép thanh hai hang doc dbi
dién nhau. Mdi nhom chon mot chau khoé
nhat dimg dau hang & vach chuan, cam vao soi
day thimg va cic ban khac ciing cAm vao day.
Khi ¢6 hiéu 1énh cta c¢6 thi tit ca kéo manh
day vé phia minh. Néu ngudi ding dau hang
nhém nao dim chéan vao vach chuan trude 1a
thua cudc

Luat choi:

Bén nao gidm vao vach chuan trude 1a thua
cudc

- C6 to chirc cho tré choi 2->3 lan

- C6 quan sat gitip d& va khuyén khich tré
choi.

3. Hoat dong 3: Choi theo v thich

Tré hat
Tré tra 101

Tré tra 101

Tré quan sat

Tré tra 101
2- 3 tré tra 101
Tré vé

Tré nhan xét
Tré nghe

Tré lang nghe

Tré nghe

Tré choi




Co6 goi y giup tré choi nhu vé hinh trén san,
xép hot hat chir cai va cac tro choi khac.

- Gi4o duyc tré doan két trong khi choi, yéu quy | Tré choi theo y thich
cac thanh vién trong gia dinh cua minh, yéu
quy ban be trong 16p.

Tré lang nghe

HOAT PONG CHIEU

* Thuc hién: V& PTTC va kn xa hi

- Tré 4 tudi: Trang s6 6

+ Quan sat tranh va ling nghe c6 ké viéc cac ban dang 1am trong mdi buc tranh
+ Bé c6 thuong xuyén tu chon dd choi cho minh khong

+ Bé t6 mau vao 6 tréng dudi burc tranh ma bé cho 1a khong nén

- Tré 5 tudi: Trang 6

+ Quan sat buc tranh trén, birc tranh vé& chu dé gi?

+ Trong bic tranh c6 ai, gia dinh c6 may thé hé

+ Noi cho ¢6 va cac ban biét cac thanh vién trong gia dinh nha bé, bé 13 con thtr
mAy trong gia dinh?

+ C6 huéng dan tré thuc hién vo

+ C6 nhan xét chung

* V¢ sinh néu guong tra tré

- Nhan x¢ét ban nao ngoan, néu guong ban ngoan

- Cho ban ngoan cam cd

- C6 cho d6i v6i phy huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré trong ngay
- Tra tré

Thir 6 ngay 14 thang 11 nam 2025
HOAT PONG SANG

*Tro chuyén sang: Tro chuyén vé ciu mo bén ngoai
- CO cho tré xem hinh anh gia dinh ban Lan va hoi tré
- Pay la gia dinh ban nao? (4,5t)

- bay 1a ai trong gia dinh ban Lan? (4,5t)

- Cau mo 1a ho hang bén ndi hay bén ngoai? (4,5t)

- Cho tré noi cadu mg cua tung ban 1a ai (5t)

* Phat trién thAm mi: Am nhac
Pé tai: Biéu dién vin nghé cudi cha dé
NH: Ba ngon nén lung linh
TC: Ai doan gidi



I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc: , o

- Tré 5 tudi: Tré bict tén bai hat va hat diing giai di¢u cua bai hat, tré biét thé hién
giong hat cia minh that hay vd mém mai. Tré nghe va hat cung c6 bai hat:, Ba
ngon nén lung linh biét choi tro choi va choi dung luat. MT 113: Cham chu ling
nghe va huong ing cam xuc ( hat theo, nhiin nhay, l4c 1w, thé hién cac dong tac.

- Tré 4 tudi: Tré biét tén bai hat va hat ding giai diéu cua bai hat, tré biét thé hién
giong hat cua minh qua cac bai hat, dugc nghe bai hat: Gia dinh nho hanh phuc
to, biét choi tro choi va choi dung luat. Chu v ling nghe, thich tha (hat, v tay,
nhun nhay, lic lu) theo bai hat, ban nhac. MT 100: Chua ¥ lang nghe, thich tha
(hat, vo tay, nhun nhay, lac lu) theo bai hat, ban nhac. MT 102: Hat dung giai
diéu, 161 ca, hat rd 101 va thé hién sic thai cta bai hat qua giong hat, nét mat, dic¢u
bo....

2. Ki nang: 7 7

- Rén ki ndng ca hat, phat trién thinh giac cho tré, phat trién tu duy ngdn ngfr,
luyén giong hat cho tré

3. Thai do: o

- Giao dyc tré tu tin khi biéu dién, yéu quy gia dinh cua minh

II. Chuan bi

- Phong hoc thoang mat sach s&

- Céc bai hat trong chu de

- Mii &m nhac

III. Cach tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai
Chao mumg tat ca cic bé dén v6i chuong trinh | Tré vo tay
Biéu dién vin nghé cua 16p MG ghép 4,5T Tri
Trong. Va chao ming ngudi dan chuong trinh Co
gido cung tat ca cac ca sinhi .

Chuong trinh ca nhac biéu dién vian nghé hom
nay véi chii d@é Gia dinh

Chung minh biét khong, ¢ rat nhiéu cac chuong
trinh hay va hap din. Hom nay trong chuong | Tré ling nghe
trinh biéu dién van nghé c6 cing chiing minh s&
giao luu véi rat nhiéu cac bai hat hay, ching
minh c6 mudn thé hién giong hat cia minh
khong?
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
*Biéu dién vin nghé

- Bai hat: Nha cua to1 Tré hat
M dau chuong trinh d6 13 bai hat: Nha cua toi
Cac ca si nho thé hién bai hat cing ngudi dan
chuong trinh nao Tré hat




Co cung tré hat (ca 16p hat)

Tiép theo chuong trinh c6 moi cac ban t6 4 tudi,
5 tudi thé hién

Pén du véi chuong trinh con cé rat nhidu céc ca
s nhi ctia 16p. Va by gid xin tat ca cac ca si cho
mot chang phdo tay dé chao don ban ............ 1én
thé hién giong hat cia minh nao.
C6 moi1 3-4 nhoém 1€n hat
Dé thé hién sy doan két 1an nhau c6 moi mot ca
si nam va mot ca si nit 1én thé hién, cd moi ban
......... 1én the hién .
C6 cho 2-3 cap hat
Bay gio moi mot ca si nit 1én thé hién giong hat
cuia minh .
Vira 16i 1a mét ca si nit, gi0o ¢ moi1 mdt ca si nam
1én thé hién
Vira roi chiing minh thé hién giong hat ctia minh
rat hay day.
- Bai hat: Ca nha thuong nhau
Chung minh biét khong? C6 mét gia dinh nho va
rat yéu thuong nhau c6 d6 chiung minh xem d6 1a
nha cua ai. P6 1a nd1 dung cua bai hat: Ca nha
thuong nhau
Cac ca si nho thé hién bai hat cing ngudi dan
chuong trinh nao
Co cung tré hat ( ca 16p hat)
Tiép theo chuong trinh c6 moi cac ban to 4,5 tudi
Bay gi® nguodi dan chwong trinh cho cic ca si
van dong vo tay theo 10i bai hat, cac ca si thé
hién giong hat cia minh that hay nhé.
*Nghe hat: Ba ngon nén lung linh
Ba me 1a nguoi sinh ra va nuoi ching ta 16n

khon, chung ta rat hanh phtc khi dugc ba me che
chd, cham soc va cac thanh vién trong gia dinh
luén yéu thuwong, quan tdm 1an nhau, d6 1a noi
dung cua bai hat: Ba ngon nén lung linh ctia nhac
sT Ngoc L&.
- C6 hat 1an 1: Hoi tré tén bai hat, tén tac gia
- C6 hat lan 2:
Céc ca si nho thé hién bai hat cing ngudi dan
chuong trinh nao

Co cung tré hat ( ca 16p hat)
*Tro choi: “ Ai doan gioi”

Tré thé hién

Tré 1én hat

Tré 1én hat

Tré lang nghe

Tré hat cung

Tré hat

Tré hat

Tré lang nghe

Tré hudng trng

Tré tra 161

Tré hat




+ Co6 gi01 thiéu cach choi. C6 moi 1 ban 1€n doi
mil chop va sau d6 c6 moi mot ban dimg 1én hat | Tré lang nghe
va hoi tré bit mat ban vira hét tén 1a gi?
- C6 16 chirc cho tré choi 3 - 4 lan Tré choi tro choi
- Chung minh choi c6 vui khong?

- Ngudi din chuong trinh thiy cac ca sinho choi
rat vui

- Hom nay Chuong trinh biéu dién vin nghé con | Tré lang nghe
cO rat nhiéu bai hat hay nira, cac ban nho co
mudn ling nghe bai hat cia nguoi dan chuong
trinh khong? Y kién tré
3. Hoat ddng 3: Két thiic

Va dé két thuc chuong trinh, cac ca sinho cing
cat 1oi ca tiéng hat dé tam biét ngudi dan chuong | Tré thuc hién
trinh va cac ca si nho nao.

* Hoat dong ngoai troi
Lam d6 choi tir 14 cay.
TC: Tim dung nha.
Choit theo y thich

I. Muc dich yéu cau
1. Kién thuc:
- Tré 4 + 5 tudi biét nhit 14 1lam d6 choi theo hudng dan cua co. Biét choi tro
choi dting cach, dung luat. Biét choi theo ¥ thich cta minh.
2. Ki nang:
- Rén k¥ nang quan sat, chi y, k¥ ning xé cac nét cong hé trén, nét so thang, nét
cong tron khép kin.
3. Thai do
- Gigo duyc tré biét giir gin vé sinh sin trudng, bao vé moi truong
IL. Chuén bi:
- San choi sach s€, an toan cho tré.
- Phén, soi, 14 cay

IIL Céch tién hanh
HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Lam a6 choi tir 14 ciy
- C6 cho tré xép thanh 1 hang ra san Tré cung co ra san
- Céc con dang hoc ¢ chu dé nao?(4, 5t) Tré tra 101

- Chtng minh c6 biét tir nhitng chiéc 1a rung
nay ching minh ¢ thé tan dung lam duoc rat
nhiéu do choi khong? (4,5t) 2 ¥ kién cuia tré
- Ban nao cho ¢ biét con s& 1am d6 choi gi tir
nhimg chiéc 14 nay? Con xé 14 nhu thé |2 -3 ¥ kién cua tré
nao?(5t)




- Pé lam duoc dd choi tir 14 dau tién cac con
phai lam gi?(4,5t)

- Pau tién chiing minh phai c6 nhiing chiéc 14,
sau do chung minh s€ lén y twéng xem minh
s& 1am d6 choi gi dung khong nao?(4,5t)

- Tir nhitng chiéc 14 nay c6 c6 thé tao ra thanh
cac con vat déy caccona

- Ngoai ra ¢6 ciing c6 thé tan dung 14 1am mot
s dd choi vé& do dung ¢ gia dinh minh nhu
4m, chén...

- Bay gio cac con hady cung nhau nhat 14 va
1am d6 choi ma minh thich nao.
* Gido dyc: Tré giit gin vé sinh, khong bdi ban
1én quan 4o

2. Hoat dong 2: Tim ding nha

- C06 gidi thiu tén tro choi

- Cach choi: Cho tré dirng thanh vong tron, co
v€ trén san nhimg ngoi nha hinh vudng, tron,
tam giac, chir nhat, trong do ghi s6 nha. Mobi
tré cam 1 s6 nha (thé sd) trén tay. Mot tré lam
cdo, nhiing tré khac lam tho. Cac chi thé di an
¢0, khi céo dén thi tho chay that nhanh vé nha
cua minh.

- Luat choi: Ban nao lam sai s€ phai tim lai
nha minh.

- Tré choi, c6 bao quat 16p va stra sai cho tre,
sau m&i 1an choi tho s& doi thé s6 nha cla
minh.

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich.

- C6 hudng tré choi cac dd choi ngoai troi

- C6 nhic nho tré khong dugc ra ngoai cong
truong, choi doan két.

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

*Két thiic: CO cho tré vé sinh ¢4 nhan.

2 -3y kién

1-2 y kién cua tré

Tré cha y

Tré lam do choi

Tré cht y ling nghe

Tré cht y ling nghe

Tré chu ¥ lang nghe
Tré choi vui vé

Tré cht y ling nghe

Tré choi theo y thich

Tré di rira tay.

HOAT PONG CHIEU

* Biéu dién viin ngh¢ cuoi tuan

Tré biéu dién hat muaa, doc cac bai tho trong chu dé:
+ Bai“ Nha cua to1 ”

- Tap thé hat

- Nhém ban trai 1én hat

- Nhom ban nit 1én hat



- C4 nhan tré biéu dién 2-3 1an

+ Bai “Ca nha thuong nhau”: van dong mua.

- Nhoém ban trai 1én hat

- Nhom ban nit 1én hat

- C4 nhan tré bicu dién 2-3 lan
+ DPoc tho: Thuong 6ng

- Calép doc 1 lan

- Co cho tb doc 3 lan

- Nhém doc 1 1an

- ¢4 nhén doc 3 1an

+ Poc tho: Em yéu nha em

- Caldp: 2 lan

- Co bao quat dong vién tre, sua sai cho tré
- C6 nhan xét

* V¢ sinh, néu gwong cam co, tra tré

- C6 cho tré di v¢€ sinh ca nhan

- CO nhan xét:

- Cho tré cam cd, phat phiéu bé ngoan
- Tra tré

Nguwoi phé duyét

Hoang Thi Hué

Nguoi soan
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Nguyén Thi Chung



