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Tuan 10 CHU DPE LON: GIA PINH
CHU DE NHANH 3: PO DUNG GIA DINH
Thoi gian: Tur ngay 10/11 dén ngay 14/11/2025

A. THE DUC SANG

Ho hap: Ga gay

Tay 3: Hai canh tay danh xoay tron truwéc ngue, dua lén cao

Bung 1: Pirng cii vé trude.
Bat: Bat tach - chum chan tai cho.

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:

- 3 tudi: MT1: Tré cha ¥ quan sat, thuc hién du cac dong tac trong bai thé duc
theo hudéng dan; biét choi trd choi theo hudng dan cua cb.

- 2 tudi: MT 1: Tré thuc hién duoc cac dong tac trong bai tap thé duc: hit tho,
tay, lung/ bung va chan; Biét choi trd choi theo hudng dan cia cb.

2. Ki nang:

- 3 tudi: Rén ki ning quan sat, ki ning tap hop doi hinh theo sy hudng dan cua
cd, ki ndng van phoi hgp van dong tay va chan mot cach nhip nhang cho tré.
- 2 tudi: Ren k¥ nang x€ép hang, chuyén doi hinh don gian va tap thé duc theo su

huéng dan cua co.

3. Gido duc: Gido duc tré cham chi tap thé duc dé khoe manh, ngoan, vang 101

thuong yéu nhitng nguoi than trong gia dinh.
I1. Chuan bi:

- San tap sach s€ an toan cho tré.

III. Céch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Khéi dong:

- CO tro chuyén voi tré: Cac gia dinh hay cung co
huéng dan vién du lich 1én tau dén véi hanh trinh
“Ren luyén suc khoé” nao.

- CO cho tré ra san di thanh doi1 hinh vong tron
thuc hién cac kiéu di, chay: di thuong - di miii -
di thuong - di got - di thuong - chay cham - chay
nhanh - chay cham - di thuong.

- Cho tré xép thanh do6i hinh ba hang ngang, dan
cach hang.

2. Hoat dong 2: Trong dong:

* Bai tdp phdt trién chung:

- Ho6 hép : Ga gy (Lam dong tac hit vao thd ra).
Hai tay khum trudc miéng gia lam ga gy 6 6 o

0

- Tay 3: Hai canh tay danh xoay tron trudce

nguc, dua 1én cao.

CB: Pung thang, hai tay tha xudi

Tré cung c6 di ra san

Tré thuc hién céc kiéu di,
chay.
Tré thuc hién.

Tré thuc hién 3 - 4 lan.

Tré thuc hién 2L X 4 nhip.




+ Hai tay dé trudc nguc

+ Hai canh tay xoay tron vao nhau
+ Pua hai tay 1é€n cao Tré thuc hién 2L X 4 nhip.
+ Ha hai tay xudng.

- Bung 1:Dung cii vé trudc.

CB: Pung thang, hai chan ngang vai.
+ Hai tay dua thang 1én cao.

+ Cui xudng hai tay cham dat.

+ Pung 1én, hai tay gio thang lén cao.
+ Hai tay ha xudng, xudi theo ngudi, hai chan | Tré thuc hién 2L X 4 nhip.
khép lai.

- Bat: Bat tach, chum chan tai chd.

CB: Pung thang, hai tay tha xudi.

+ Nhay tach hai chan sang ngang, két hop dua
hai tay dang ngang.

+ Nhay dua chan vé, hai tay xudi theo ngudi.

+ Nhip 3 nhu nhip 1 Tré chu ¥ quan sat, ling nghe
+Veé TTCB.

Co tap mau 2 lan, phan tich dong tac Tré tap déu theo nhip ho.

Co cho tré tap cung c6 theo nhip ho.(c6 chu y

sua sai cho tré) Tré di 1 - 2 vong nhe nhang 1
3. Hoat ddng 3: Hoi tinh vao 16p

- Co cho tré di 1 - 2 vong quanh san nhe nhang

va vao lop.

B. HOAT PONG VUI CHOI

- Goc phan vai: Ban hang; bac si. (EL 39)

- Goc xay dung: Xay vueon hoa

- Goc sach truyén: Xem tranh anh lién quan t6i chi dé.

- G6c Am nhac: Hat bai hat trong chi dé, choi v6i dung cu Am nhac.

- Géc tao hinh: Phan biét mau sic, vé ngdi nha, cat dan do dung trong gia
dinh.

- Géc khoa hoc toan va thién nhién: Choi véi dd dung hoc tip, sip xép do
dung gon gang, tip dém sé ngudi than trong gia dinh. Chiam séc vuon hoa.

I. Muc dich yéu cau:

1.Kién thirc:

- 3 tudi: MT 90: Cung choi v&i cac ban trong cac trd choi theo nhém nho. Tré
biét choi dong vai 1am nguoi ban hang, choi dong vai bac si; biét st dung nut
ghép, hang rao, hoa...dé xay dung vuon hoa; Biét xem tranh anh vé chu dé gia
dinh; biét hat cac bai hat trong chu dé va choi voi nhac cu &m nhac; Biét phan
biét mau sic, v& ngdi nha, cat dan dd dung trong gia dinh; biét choi véi do ding
hoc tap...



- 2 tudi: MT 48: Choi than thién canh tré khac, tré choi cung anh chi theo su
huéng dan cia co.

2. Ki nang:

- Rén ky nang thé hién vai choi ctia minh. Luyén ky nang giao tiép, sap xép dd
dung dd choi, k¥ ning ca hat, to mau ... phat trién ngdn ngix, 6c sang tao cho
tre.

3. Thai d¢ tinh cam:

- Gido duc tré choi doan két, thuc hién mot sb quy dinh ¢ gia dinh, sau khi choi
xép cat dd choi, khong tranh gianh dd choi, vang 101 bd me.

II. Chuan bi

- Goc phan vai: D6 dung ban hang, bup bé; D6 dung trang phuc béc si.

- Goc xay dung: gach, ghép nut, ngoi nha, hoa, rau

- Goc KHT va TN: db dung hoc tép, tranh anh gia dinh; Binh tudi, chau hoa, dd
dung chdm séc¢ hoa.

- Goc sach truyén: sach truyén, tranh anh vé do dung trong gia dinh

- G6c am nhac: phach tre, X4c X0, song loan, mii chop kin, mic...

- Goc tao hinh: but sap mau, tranh ngdi nha, tranh mot s6 d6 dung trong gia
dinh, keo, kéo, giéy A4,

II1. CAch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dgng 1: Théa thuin trudc khi choi.
- C6 cho tré doc tho “DPén thim ba” Tré doc tho cung co.
- Hoi tré cac con vira doc bai tho gi? ( 243 tudi) | Tré tra 1oi
- Bé di tham ai? ( 3 tuoi) 2 - 3 tré tra 1oi
- B¢ da gitip ba lam gi? ( 3T) Tré tra o1
=> Gi4o duyc tré yéu thuong kinh trong giap d& | Tré cht y ling nghe va tra
6ng ba bd me. 101
- Tlep tuc dén voi chii dé gia dinh hom nay c6 s€ | Tre chon goc choi va vai
t6 chtrc cho ching minh cung trai nghiém rat choi ctia minh.

nhiéu goc choi khac nhau qua, dé choi duoc cac
con phai ling nghe that tinh va tra 101 cau hoi caa
cO nhé

- Hom nay chiung minh s€ choi ¢ goc choi gi day?| Tré tra 161
C6 goi y thoa thusn hudng dan chon goc choi
+ Goc phan vai: tro choi “Cung choi dong vai”
(EL 39)

- Co thay & goc nay co em bup bé, trang phuc Tré tra 101
cua bac si, d6 dung: thudc, kim tiém, 6ng nghe,
rat nhiéu d6 dung trong gia dinh, rau, hoa... Vay
chung minh s€ choi gi & goc nay? (3t)

- Ai mudn choi 1am béc si? Cong viéc ctia bacsi |2 -3 ¥ kién
1a gi? Bac si phai thé nao v6i bénh nhan?
- Ban nao dong vai ngudi ban hang? (2,3t) 1 -2 tré tra 101

- HOm nay nguo1 ban s€ ban nhitng hang gi? (3t) | C4 nhan tré tra 101.




- Nguoi ban c6 thai do voi ngudi mua nhu thé
nao? (3t)

- Chuc cac ban choi that tdt & goc phan vai nhé!
+ Goc xdy dung

- Céc con oi! Mudn tré thanh k¥ su xay dung
ching ta choi ¢ gbc nao?

- Ai muén choi & goc xay dung?

- Con choi cung voi ai?

- Ban nao thich choi ¢ goc xay dung voi ban?

- Ban ... s€ lam truéng nhom ¢ goc xay dung
nhé.

- Hom nay goc xay dung s¢ lam gi? (3t)

- X4y vuon rau, xay vuon hoa can c6 nhimng d6
dung nao?

+ Go6c sach truyén:

- Nhitng ban ndo mubn kham phé tranh anh &
gbc sach truyén?

- Cac con s€ xem nhiing tranh anh gi?(2,3t)

+ Goc am nhac

- Céc bé yéu am nhac dau?(2,3t)

- Cac con s¢ hat bai gi? (2,3t)

- Cac ban s€ choi nhiing gi?(2,3t)

+ Goac KHT va TN:

- Goc KH Toan va thién nhién chung minh sé€
lam gi?

+ Goc tao hinh: Hom nay géc tao hinh choi gi?
- Ai mubn choi & gdc tao hinh?(2,3t)

- Chuc cac con sé€ choi that vui nhé.

+ Pé budi choi vui vé cac con phai lam gi? Choi
v6i ban nhu thé nao? Cat lay do choi ra sao?

=> C6 gido duc tré: Choi vui vé, doan két khong
tranh gianh d6 dung do choi, choi xong phai cat
vao noi quy dinh...

- C6 cho tré lay biéu twong va vé goc choi.

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- C6 bao quat 16p, dén cac goc choi dong vién
khuyén khich tré choi, goi y huéng dan tré sang
tao dé tré hoan thién vai choi ctia minh.

- C6 dong vién tré giao luu gitta cac nhom choi,
doi vai choi.

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi.

C6 nhan xét cac goc choi, gop y nhic nhé cac
nhom choi chua tt 1an sau choi tot hon.

Cho tré tham quan, nhan xét goc xay dung.

Co6 nhan xét chung, khich 1€ tré.

1-2 Tré tra 101...
1-2ykién
Tré tra 101
2 -3 ykién
2-3ykién
3 -4 ykién
Tré tra 1o1

1 -2y kién
Tré tra 101
1-2ykién
- Tré tra 101
2 -3y kién
1 -2y kién
Tré tra 101

1 -2 ykién

Tré tra 101 2 - 3 y kién
Tré tra 1o1

Tré tra o1
Tré lang nghe
Tré lay biéu tuong vé goc

choi
Tré choi & cac goc.

Tré doi vai choi
Tré chua y lang nghe

Tré di quan sat va dua ra
nhan xét




Cho tré doc tho “Cat d6 choi” va thu don dd dung| Tré doc tho va cat do
vao noi quy dinh. choi vao noi quy dinh.

C. HOAT PONG HQC
Thur 2 ngay 10 thang 11 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyen vé bép ga, ndi com dién

- C6 cho tré quan sat bép ga, ndi com dién va hoi tré:

- Céc con dang quan sat gi? (2,3t)

- Bép ga dung dé lam gi? Noi com dién dung dé lam gi?

- Cho tré chi va phat 4m: “Bép ga, ndi com dién” theo cac hinh thurc 16p, 16,
nhom, cac nhan.

- C6 khai quat va gido duc tré.

*PTTC va KNXH: GDKNXH : )
be tai : Lich sy khi khach dén nha

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- Tré 3 tudi: MT 87:Tré biét chao hdi, va néi cam on, xin 18i khi dugc nhéc nhé

L& phép voi ngudi 16n, tré 18 phép khi co khach dén nha, biét an ubng, noi

chuyén lich su khi nha cé khach.

- Tré 2 tudi: MT 46: Tré biét chao, tam biét cam on a, vang a.

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning st dung mot sb tir chao hoi 18 phép phu hop véi tinh hudng khi

giao tiép voi moi ngudi.Phat huy tinh tich cyc cho tré

3. Giao duc:

- Gi4o duc lich sy, 18 phép, tir ton khi nha c6 khach t6i tham nha.

II. Chuén bi

- Tranh: Khi nha c6 khach, bé 1& phép chao hoéi

+ C06 sang tao cau chuyén “Em bé lich sy”

- Vi deo tinh hudng “Lich sy khi c6 khach dén choi nha”

I11. T6 chitc cac hoat dong:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

Hoat dong 1: Gidi thi€u bai )
- Céc con oi! Ngay hom nay 16p minh rat vinh | Tré chu y lang nghe
du vi ¢6 cac cd gidgo dén du gio ddy, ching
minh hiy cting vd tay chao don cac ¢6 nio.
- Cac con ¢6 mudn tré thanh mot em bé ngoan | Ca 16p tra loi
dugc moi nguoi yéu quy khong? (2-3 t)
- C6 ¢6 mot cau chuyén mang tén “Em bé lich | Tre hat hing tha
su” rat hay, dé biét duoc vi sao ban éy lai duoc




moi ngudi quy mén nhu thé va goi 1a e bé lich
su, Biy gid cac con hiy ling nghe c¢6 ké cau
chuyén “Em bé¢ lich su” nhé!

C6 ké chuyén sang tao cho tré nghe

2.Hoat dong 2: Phat trién bai

*Day tré lich sw khi nha co khach.

+ Pam thoai:

- Céc con vira nghe c6 ké cau chuyén gi? (2-3t)
- Em bé trong cau chuyén da ngoan chua?(3t)

- Bé da biét lam gi?(2-3t)

- Bay gi¢ chung minh cung khoanh tay chao
lich su nao “Con chao ¢6 a, con chao bac a”

- Thay me c6 khach bé lam gi?(3t)

- Bé ¢6 dugc me khen khong? (2-3t)

- Vay céac con ¢6 mudn trd thanh mot em bé
ngoan, 1& phép va duoc moi ngudi yéu quy
khong?

=> C6 khai quat: khi bd me hay ong ba c6
khach dén tham nha chung minh phai 18 phép
chao khach, r6i 1y nudc moi khach udng va dé
cho bd me, ong ba va khach néi chuyén khong
chen ngang hay lam 6n nhé

+ Cho tré xem vi deo tinh hudng “Lich sy khi
c6 khich dén choi nha”

- Ban d4 biét chao khach cua me chua?(3t)

- Khi 4n thi ban 4y di biét moi chua?(3t)

- Chdng minh cung moi khach an com nao:
“Chau moi, co, chu, bac an com a”

- Ban 4y an thé nao? (2-3t)

- Ban éy da biét dé phﬁn me va ban cua me
chua?(3t)

- Ching minh thay ban nay nhu thé nao?(3t)
=> (0 khai quat: Khi nha c6 khach chiing minh
an com phai an tir ton, khong voi vang, khong
an qua nhanh hay néi chuyén trong gio an, phai
biét dé phan nguoi khac, va 18 phép moi trudce
khi an nhé.

+ Cho tré quan sat thém mot s6 hinh anh 18
phép, lich sy khi nha c6 khach.

* Tre thuc hanh

Cho tré tap chao hoi, néi 101 1& phép, moi nguoi
16m trudce khi an.

3 .Hoat ddng 3: Két thuc

- C6 nhan xét tuyén duong tré

- Gido duc: Dé trd thanh mdt em bé ngoan,

Ca 16p chu y lang nghe cb ké
chuyén

1 -2 tré tra 101
1 -2 tré tra 101
2 - 3 tré tré 101
Tré thuc hanh
1 -2 tré tra 101
3-4 tré tra 101

Ca lop tra 1oi

Tré lang nghe

1-—2 tré tra lo1
2 -3 tré tra 1o1

Tré thuc hanh
3-4 tré tra 101
3 -4 tré tra 101
2 -3 tra 101
Tré lang nghe

Tré quan sat hinh anh

Tré thuc hanh theo co

Tré chu y lang nghe




dugc moi nguoi yéu quy thi khi gadp moi nguoi
cac con phai bi€t chao héi lich su, 1€ phép, tu
ton khi nha c6 khach t61 tham.

* HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat tranh: Ban ghé, giwong ngi
Tro choi: Trong ao, ngoai ao
Choi tu do

L. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc

- 3 tudi: Tré biét quan st tranh va néi duoc tir “ban ghé, givdng ngu”; Biét choi
trd choi theo hudng din cua co; Biét choi v6i cac dd choi ngoai troi.
- 2 tudi: Tré biét quan sat tranh va néi duoc tir “ ban ghé, giudng ngu” theo cd
biét choi tro choi va lya chon choi theo ¥ thich theo kha nang.

2. Ki nang

- Rén ki nang nhan biét , quan sat ghi nhé c6 chi dinh, phét trién ngdn ngit

mach lac cho tré.
3. Giao duc

- Tré yéu quy, bao vé mot sé dd dung trong gia dinh

II . Chuan bi

- Tranh anh vé ban ghé, giuong ngu.
- san sach s€, an toan

- B6 choi ngoai troi.

I11. T6 chirc hoat dong

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Quan sat tranh: Ban ghé,
giwrong ngu.

- Cho tré quan sat tranh ban ghé.

+ Cac con quan sat tranh gi ? ban ghé 1a db
dung ¢ dau ? ( 2,3t)

+ Cho tré doc tir ban ghé.

+ Ban dung dé lam gi? Cac con c6 duoc ngdi
hay treo Ién mat ban khong? (3t)

+ Khi ngdi trén ghé cac con phai ngdi nhu thé
nao? (3t)

- Cho tré quan sat tranh giudong ngu

+ Day la btrc tranh gi? (2,3t)

+ Cho tré phat doc tir “ giwong ngu”

+ Giuong ngt ding dé lam gi? (2,3t)

+ Céc con c6 dugc tréo nhay 1én thanh giuong
khong? (2,3t)

- Ban ghé, giudong ngu 1a d6 dung ¢ dau? (3t)

- Ngoai ban ghé, giudng ngi gia dinh minh con
c6 dd dung gi nira? (3t)

Tre quan sat
Tré tra lo1

Tré doc
2-3 tré tra loi

2-3 tré tra 1oi

Tré quan sat
Tré 1-2 ¥ kién
Tré doc

2 -3 y kién
Tré tra 101

Tré tra 1o1
Tré ta loi




=> Ban ghé, givong ngu 1a d6 dung trong gia | Tré lang nghe
dinh.

Gido duc tré biét yéu, bao vé dd dung trong gia
dinh ciing nhu d6 dung trong 16p hoc.

2. Hoat dong 2:Tro choi “Trong ao, ngoai
ao”

Co gidi thi¢u tén tro choi “Trong ao, ngoai ao”
- Cach choi: C6 v€ trén san khoang 2 - 3vong | Tré cha y nghe
tron to, chia tré ra lam 3 nhém choi. Tré dung
tu do quanh vong tron lang nghe hiéu 1énh cia
c0, khi c6 noi “Trong ao” tat ca phai nhay that
nhanh vao vong tron dirng, c6 noéi “ngoai ao”
tat ca nhay ra khoi vong tron dimg.

- Luat choi: Tré nao khong thuc hién kip s€
phai ra khéi lugt choi.

- C6 cho tré choi Tré choi 3->4 lan.
- C6 quan sat va chil y dong vién khuyén khich
tré choi .

3. Hoat ddng 3: Két thic

- C6 nhan xét gid hoc Tré chi ¥ lang nghe

- C0 cho tré vé€ sinh vao 16p Tré di v€ sinh vao 16p

HOAT PONG CHIEU

* Thuc hién vé: PTTC va KNXH

- 3 tudi: C6 huéng dan tré do vo trang s6 16: Bé hoc chio hoi

+ Quan sat tranh va nghe cd ké viéc cac ban dang 1am trong mdi birc tranh, bé
hay t6 mau vao 6 vuong dudi burc tranh ban c¢6 hanh vi chua ding.

+ Theo bé, khi gip nhiing ai thi minh can chao.

- C6 huéng dan tré do vé trang s6 17: Loi xin 10i

+ Quan sat cac burc tranh va nghe c6 ké viéc cac ban dang lam trong mdi buc
tranh. Bé hiy n6i cam nhan cta bé vé hanh vi cua cac ban.

+ Bé s& lam gi khi chang may pham 13i v&i nhitng ngudi xung quanh

+ T6 mau vao 6 trong dudi birc tranh bé cho 1a ding.

- CO cho tré thuc hién, cha ¥ quan sat giap do tré thyc hién.

- C6 nhan x€t bai cuia ban, dong vién, khuyén khich tré.

* V@ sinh, néu gwong cudi ngay.

- T6 chite cho tré di vé sinh

- C6 v€ sinh lau mat cho tré

- Huéng dan tré cach rira tay.

- Vé sinh dau toc cho tré.

- Néu guong cudi ngay

- Cho tré ngoan cam cd

* Tra tré



Thur 3 ngay 11 thang 11 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé Cai ban, cai ghé

- C6 cho tré quan sat cai ban, cai ghé va hoi tré:

- Cac con dang quan sat gi? (2,3t)

- Cai ban dung dé lam gi? Cai ghé dung dé 1am gi?

- Cho tré chi va phat am: “Cai ban, cai ghé” theo cac hinh thic 16p, t6, nhom,
cac nhan.

- C6 khai quat va giao duc tré biét yéu quy, giit gin, bao vé cai ban, cai ghé

* PTNT: LQV TOAN
Peé tai: 1 va nhiéu

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc

- Tré 3 tudi: MT 44: Treé biét So sanh sd luong hai nhom d6i tuong trong pham

vi 5 bang cac cach khac nhau va noi dugc cac tu: Bang nhau, nhiéu hon, it hon.

Nhan biét nhom c6 sd lugng 1 va nhém co s6 luong nhiéu. Biét dém va noi tir
“mot”, “nhiéu” twong tng véi sb lugng cac nhom.

- Tré 2 tudi: MT 29: Chi/ néi ding s6 luong (mdt va nhiéu) theo yéu cau.

2. Kinang

- Rén k¥ nang dém, phat trién ngdn ngit st dung diing tir toan hoc “ Mot va

nhiéu”

- Phat trién tu duy so sanh, ki ning quan sat, nhan biét va ghi nh.

3. Thai do

- Tré ¢6 y thic khi tham gia hoat dong, tré tich cuc hoat dong dudi sy hudng

dan ctia ¢6.Biét nghe va 1am theo hiéu 1énh cua co gido.

II. Chuan bi :

- R6 dd dung

- Bup bé, banh kem, nén, quén a0.

II1. Tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
* HP1: Gi6i thiéu bai
- CO cho tré hat bai: "Ca nha thuong nhau" Tré hat
- Chiing minh vira hat bai hat gi? 2-3 y kién
- Trong bai hat néi vé gi? (3t) Tré tra 1oi

* HD 2: Phat trién bai
* On nhdn biét s6 lwong trong pham vi 1
- Chdng minh cung nhin xung quanh 16p xem | Tré thyc hién
nhom d6 dung d6 choi c6 s6 luong 1 1
* Nhan biét 1 va nhiéu
- Hom nay ¢6 s& cho ca 16p minh dén tham nha | Tré thuc hién




ban blp b€, ching minh cung quan sat xem ban
bup bé dang lam gi nao?

- bay la gi? (2t)

- C6 may chiéc banh kem? (3t)

- C6 cho tré ¢ém 1

- CO ndi tr “1” cai banh kem cho ca nhan tré
nhic lai

- Trén banh kem c6 may cay nén? (3t)

- C6 cho tré dem c6 3 cay nén.

- C6 ndi 3 cdy nén con goi la nhiéu cay nén.

- C6 cho tré doc “ Nhiéu cay nén”

- C6 cho ca 16p no6i 1 banh kem - nhiéu cy nén
- C6 dua ban bup bé ra héi tré.

- Pay la ai? c¢6 bao nhiéu ban bup bé trai? cho
tré dém “1” (2t)

- Bay 1a ai? c6 bao nhiéu ban blp bé gai? (3t)

- Hai bup bé trai con dugce goi 1a gi? (3t)

- Cb cho tré nhac lai “nhiéu bap bé trai”

- Cho ca 16p ndi “1 blp bé gai” “nhiéu bup bé
trai”

- C6 cho tré biét mot co nghia 1a nhom chi c6
duy nhét 1 ddi tuong, con nhiéu 1a nhém c6 tir
2,3 ddi tuong trd 1én.

- C6 cho tré 1ay d6 dung trong rd ra dé thyc hién
- Cho tré 14y s6 40 ra xép thanh hang ngang, xép
tur trdi qua phai.

- C6 bao nhiéu céi 40? (3t)

- Cho tré nhéc lai “ c6 nhiéu 40”

- Chung minh cung nhin xem trong r6 con ¢6 gi
nira? (3t)

- C6 bao nhiéu cai quan? (2t)

- C6 cho tré ndi 1 quan

- Cho tré doc 1 quan va nhiéu 4o.

* Trd choi 1 1am theo yéu cau cta co

- Céch choi: ¢6 chuén bj cho mdi tré cac 16t6 dé
trong 10, khi c6 hiéu lénh cta co 1a tim 1 d6i
tugng thi tré tim 16 t6 va gio 1én, néu cd noi
nhiéu thi chon 16 t6 c¢6 sb luong nhiéu gio 1én.

- Luat choi: Tré phai tim nhanh va gio ding 16
t6, néu gio sai s& phai tim lai.

Cho tré choi nhan xét, stra sai cho tré

* Tro chot 2: thi xem d01 nao nhanh

+ Céch choi: ¢6 chia 16p thanh 2 d61 dirng thanh
2 hang doc, yéu cau cila ¢ 1a doi 1 gin 16 t6 ¢6
nhom ddi tugng 1a 1, con ddi 2 s& gan 16 t6 ¢o

Tré tra 101
Tré tra 101
Tré dém
Tré nhic lai

Tré tra 101
Tré nhéc lai
Tré nghe
Tré nhéc lai
Tré nhéc lai

Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré nhac lai

Tré nhac lai

Tré nghe

Tré chu ¥ thuc hién

Tré nhac lai
Tré nhac lai
Tré tra 1oi
2-3 y kién
Tré thuc hién
Tré doc

Tré cha ¥ nghe ¢ phd bién
luat choi

Tré choi

Tré cha ¥ nghe ¢ phd bién




nhém so luong nhiéu, choi trong 1 ban nhac, | luat choi
khi ¢6 nhac ban dau hang s& chay 1én chon 16 t6
gin 1én bang va chay vé cudi hang dimg, ban
tiép teo lai 1én.

+ Luat choi: Choi trong vong 1 ban nhac, chon
sai s€ khong duoc tinh, doi nao gén duge nhiéu
16 to dung s& 1a d6i chién thang.

Cho tré choi, c6 nhan xét khich 1€ tré. Tré choi
3. Hoat dong 3: Két thiic
- CO nhan xét gio hoc va cho tré nhe nhang ra | Tré cht y nghe va ra choi
San.

* HOAT PONG NGOAI TROI
Giai ciu d6 vé dd dung gia dinh
Tro choi: Di theo nhip diéu (EL 29)
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré 3 tudi: Tré biét mot sé cau d6 vé mot sé dd dung trong gia dinh, biét tra 1oi
mét sb cau db khi duoc nghe, biét choi tro choi cung coO va biét lya chon choi
theo y thich

- Tré 2 tudi: Tré biét nghe mot sd cau d6 vé mot s dd dung trong gia dinh, tra
101 cau hoéi caa c6 theo kha nang.

2. Ki nang:

- Rén ki nang nghe, phat trién ngdén ngit cho tré, phat huy tinh tu duy cho tré.
3.Thai d¢ tinh cam:

- Gi4o duyc tré giir gin bao vé do dung trong gia dinh

I1. Giao duc:

- C6 chuan bi 3 - 4 cau d6 vé mot s6 d6 dung gia dinh

- San choi sach s&, cac d6 choi ngoai trdi dam bao an toan

- Phan, soi...
I11. Cac hoat dong:
HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Giai cAu d6 vé do dung gia
dinh
- C6 cho tré doc tho “Pong hd qua lac” Tré doc tho cung co.
- Héi tré cac con vira doc bai tho gi? (2,3t) Tré tra 1o1
- Bai tho noi vé db vat gi? (3t) 2 - 3 tré tra 1oi
- Chiéc dong ho 1a d6 vat ¢ dau? (3t) Tré tra 10
- Ngoai ra trong gia dinh con c6 d6 dung gi 1-2tré tra 1o
nita?(2,3t)
=> Gi4o duc tré giit gin bao vé d6 dung trong gia| Tré ling nghe
dinh
Hom nay o va céc con s& ciing kham pha mot | Tré chi y ling nghe va giai
s6 cau d6 tha vi vé cha dé dang hoc nhé cau dd




Co doc cau do veé:
+ Cai dén dién
“T6i mu toi mit
Bat mot tiéng tach
Anh séng choi loa
Sang hét ca nha? La cai gi?

+ Cai bat, cai dia

“Miéng tron long trang phau phau

Pung com, dung thit, dung rau hang
ngay? La céi gi?
+ Céi non
“Cai gi hinh chop

Ma lai c6 quai

D1 v61 moi nguoi

Che mua che nang? La cai gi?
C6 doc cau db cho tré giai cau do cung co
khuyén khich tré tham gia giai cau d6
=> (C0 khai quat, giao duc tré
2. Hoat dong 2: Tro choi “Di theo nhip di¢u”
(EL 29)
Co gi61 thi¢u tén tro choi “Pi theo nhip di¢u”
- Cach choi: C6 cho tré ngdi vong tron”
Co6 noi: “Co s€ tao ra cac nhip dicu bﬁng chiéc
xdc x0 ndy” . Co gd mot tiét thu cham trong mot
vai phut sau d6 no1 “Bay gid 1a mot nhip di¢u
khac” ¢6 gb mot tiét tau nhanh hon.
C0 moi tre ding Ién choi, tré thyc hién theo
hiéu 1énh “Khi c6 tiéng xac x6 thi chung minh
bat dau di. Hay di theo nhip diéu cua tiéng xic
x0, di cham véi nhip diéu cham, di nhanh hon
v6i nhip di¢u cd gd nhanh”. Khi ¢6 dung khong
g0 xdc x06 nira chiing minh phai dimng lai va ngdi
that nhanh xuéng ghé”.
- Luat choi: Tré nao khong thuc hién dugc sé
phai choi lai cung co.
- C6 cho tré choi, tao ra cac nhip khac nhau thay
d6i voi cac dong tac moi...
- C6 quan st va chil y dong vién khuyén khich
tré choi .
- C6 nhan xét sau mdi luot choi.
3. Hoat dong 3: Choi tu do
- C6 phat phan, soi, 14 cay ...cho tré
- Cho tré choi véi dd choi ngoai troi
- C6 bao quét tré ,dong vién, khuyén khich tré

Tré ling nghe

Tré doan

Tré lang nghe

Tré doan

Tré ling nghe

Tré doan

Tré lang nghe cach choi luat
chot

Tre tham gia chot himg tha
3-4lan

Tré lya chon choi theo ¥
thich
Tré choi hing thu




choi.
* Két thuc: Co cho tré cat d6 dung,do6 choi cho | Tré cat @6 choi v¢ sinh vao
tré v€ sinh ca nhan. 16p

HOAT PONG CHIEU

* TRO CHOI “TRONG AO, NGOAI AO”

Co gidi thi¢u tén tro choi “Trong ao, ngoai ao”

- Cach choi: Co veé trén san khoang 2 - 3 vong tron to, chia tré ra lam 3 nhom
choi. Tré dimg ty do quanh vong tron ling nghe hiéu 1énh cua ¢, khi ¢6 noi
“Trong ao” tat ca phai nhay that nhanh vao vong tron dimg, ¢6 noi “ngoai ao” tat
ca nhay ra khoéi vong tron ding.

- Luat choi: Tré nao khong thuc hién kip s€ phai ra khoi luot choi.

- C6 cho tré choi 3->4 1an.

- C6 quan sat va cha y dong vién khuyén khich tré choi .

- C6 nhan xét sau moi luot choi.

* V¢ sinh, néu gwong cudi ngay

- 3 tudi: MT 31: Biét tranh mot s6 hanh dong nguy hiém khi duoc nhéic nho.

+ Khong nghich cac vat sdc nhon

+ Khong theo nguoi la ra khéi khu vuc truong 16p.

- 2 tudi: MT 18: Biét va tranh mot sb hanh déng nguy hiém ( leo tréo 1én lan
can, choi nghich cac vat sdc nhon.. .) khi dugc nhic nho.

- C6 huéng dan tré cac bude rira tay

Cho ca nhan tré thuc hién, ca 16p nhan xét

Cho ca 16p vira thyc hién vira nhéc lai cac budc ria tay

- Néu guong cudi ngdy

- Cho tré ngoan cam cd

* Tra tré

Thir 4, ngay 12 thang 11 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé Giwdong ngi, ti quin do0

- C6 cho tré quan sat hinh anh givdng ngu, ti quan 4o va hoi tré:

- Cac con dang quan sat gi? (2,3t)

- Giudng ngt dung dé lam gi? T quan 4o dung dé 1am gi?

- Cho tré chi va phat 4m: “giudng ngi, tii quan 40” theo cac hinh thuc 16p, t0,
nhom, cac nhan.

- CO khai quat va gido duc tré.

* PTTC: THE DUC KY NANG
Pé tai: Bo theo huéng thing
Tevd: Ca nha vui vé

I. Muc dich yéu cau:



1. Kién thirc:

- 3 tudi: MT 13: Tré biét bo theo hudng thing, thuc hién du cac dong tac trong bai
thé duc theo hudng dan, biét choi tro choi theo huéng dan.

- 2 tudi: Tré biét phéi hop tay, chan, co thé trong khi bo.Tré thuc hién duoc céc
dong tac trong bai tap thé duc theo ¢, biét choi tro choi theo co.

2. Ki nang: Rén tai nghe, ki ning van dong phdi hop tay chan khéo 1éo. Phat

trién thé luc cho tré.

3. Thai dé tinh cam: Giao duc tré cham thé duc dé khoe manh.

II. Chuan bi:

- San tap sach s€, an toan cho tré.
- Phan v& dudng thang

III. Céch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- CO6 cho tré ra san di thanh doi1 hinh vong tron
thue hién cac kiéu di, chay: di thuong - di mdii -
di thuong - di gbt - di thuong - chay cham - chay
nhanh - chay cham - di thuong.

- Cho tré xép thanh do6i hinh ba hang ngang, dan
cach hang.

2. Hoat dong 2: Trong dong:

a. Bai tdp phdt trién chung:

- Tay 3: Hai canh tay danh xoay tron trudc
nguc, dua 1én cao.

CB: Pung thang, hai tay tha xubi

+ Hai tay dé trudc nguc

+ Hai canh tay xoay tron vao nhau

+ Pua hai tay 1én cao

+ Ha hai tay xudng.

- Bung 1:Dung cii vé trudc.

CB: Pung thang, hai chan ngang vai.

+ Hai tay dua thang 1én cao.

+ Cii xubng hai tay cham dit.

+ Pung 1én, hai tay gio thang 1én cao.

+ Hai tay ha xudng, xudi theo ngudi, hai chan
khép lai.

- Bat: Bat tach, chum chan tai chd.

CB: Ping thang, hai tay tha xudi.

+ Nhay tach hai chan sang ngang, két hop dua
hai tay dang ngang.

+ Nhay dua chan vé, hai tay xudi theo nguoi.
+ Nhip 3 nhu nhip 1

+Veé TTCB.

C6 tap mau 2 1an, phan tich dong tac

Co cho tré tap cung cd theo nhip ho.(c6 chi y stra

Tré cung co di ra san va
thuc hién cac kiéu di, chay.

Tré thuc hién.

Tré thuc hién 3L x 4 nhip

Tré thuc hién 2L x 4 nhip

Tré thuc hién 2L x 4 nhip

Tré chu ¥ lang nghe.
Tré tap theo nhip ho.




sai cho tré)

b. Vin ddng co ban: Bo theo hurdng thang

- CO gidi thi€u tén bai tap.

- C6 1am mau:

+Lan 1: C6 thyuc hién tron ven bai tap khong giai
thich gi

- Co vira thye hién van dong gi ?(3t)

+LAan 2: C6 tap mau két hop phan tich dong tac:
Khi ¢6 hi¢u Iénh chuan bj ¢ ngdi xuong trudce
vach Xuét phat, hai tay up, hai chan dé song song
mat nhin vé phia trudc. Khi ¢6 hiéu 1énh bo, cd
bo gitra hai duong thiang song song vé phia trudc
phéi hop chan no tay kia dén dich c6 ding 1én vé
cudi hang dung.

- C6 moi tré kha hon 1én thuc hién

- C6 cho tré 1an luot thyc hién (co chi  sira sai
cho tré)

Cho tré yéu tap lai

c. Tro choi “Ca nha vui vé”.

Co gi61 thigu tén tro choi, cach choi, luat choi:

- HOom nay c0 s€ cho chung minh choi tro choi
“Cé nha vui v¢”

+ Céch choi: “Co6 s€ dong vai lam me, ching
minh 1am con, hdm nay me s& dan cac con di
choi bang xe dap nhé!” (C6 dtng trudc, tré

xép sau ¢6).Co ra hiéu 1énh “Bat dau di nao”

va thuc hién chay hoi nhanh timg budc nho,
dong thoi hai tay nang 1én ngang nguc 1am dong
tac dap xe dap theo nhip chan.C6 cho tré

thuc hién theo hiéu 1énh “xe di nhanh” va thuc
hién di nhanh hon, “Xe 1én dc” di cham lai, “xe
xubng doc” di nhanh hon. Hai tay dimg dua
thang ra phia trudce ra hi¢u Iénh “Chuing ta da

t6i noi” tat ca _dung lai bat nhay tai chd, hai tay
dua lén cao v tay va cung reo to “téi noi roi,

t1 noi roi”.

- Cho tré choi, c6 cha y bao quat tré.

- Nhan xét sau mdi luot choi, khuyén khich dong
vién tré.

3. Hoat dong 3: Hoi tinh.

- Cho tré¢ di lai nhe nhang 1 vong quanh san.
Cho tré ra choi nhe nhang.

Tre chu y quan sat.
1 -2ykién

Tré quan sat ling nghe.

2 tré thuc hiér}
Tré tap 2 - 3 1an

Tré yéu tap 1 lan

Tré lang nghe.

Tré choi trd choi 2 - 3 1an

Tré di lai nhe nhang ra choi.




* HOAT PONG NGOAI TROI.
Quan sat: Bép ga, phich nuéc
Tro choi: Trong ao, ngoai ao
Choi tw do

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:

- 3 tuoi: Tré bi€t quan sat va noi duge tr “bép ga, phich nudc”

choi theo hudng dan cta c6; Biét choi véi cac do choi ngoai troi.

- 2 tudi: Tré biét quan sat tranh va noi duoc tir “ bép ga, phich nude” theo cb biét

choi tro choi va lya chon choi theo y thich theo kha nang.

2. Ki nang:

- Phat trién ngon ngit cho tré, rén k¥ niang quan sat, chu y, ghi nhé ¢6 chu dinh.

3. Giao duc:

- 3T : Gido duc tré nhan ra va tranh mot sd vat dung nguy hiém (Ban 13, bép

dang dun, phich nudc nong...) khi duoc nhiac nhé

- 2T: Biét tranh mdt sb vat dung nguy hiém (Bép dang dun, phich nudc ndng, xo

nudce) khi dugc nhic nho

II. Chuan bi:

- Bép ga, phich nudc

- San choi sach s€, an toan cho tré.
- Phén, soi, cay, que ...

I11. Cac hoat dong:

+ Cac con quan sat gi? Bép ga 1a do dung ¢ dau
? (2,3t)

+ Cho tré doc tir ban Bép ga

+ Bép ga dung dé lam gi? Cac con c6 dugc dén
gan bép ga khi dang dun khong? (3t)

- Cac con khong dugc dén gan bép ga dang dun
vi rat nguy hiém c6 thé bi nong, bong.

- Cho tré quan sat phic nudc

+ Day la gi? (2,3t)

+ Cho tré phat doc tir “ phich nuéc”

+ Phich nuéc dung dé lam gi? (2,31)

+ Céc con c6 dugc dén gan va nghich phich
nudc nong khong? (2,3t)

- Bép ga, phich nudc 1a d6 dung ¢ dau? (3t)

- Ngoai bép ga, phich nudc ra thi gia dinh con
con c6 d6 dung gi nita? (3t)

=> Bép ga, phich nudc 1a do dung trong gia
dinh.

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Quan sat: Bép ga, phich
nwoc
- Cho tré quan sat bép ga Tré chu y lang nghe

Tré tra 101 1- 2 y kién

Tré doc

Tré tra 10i 2- 3 y kién
Tré tra 10i 2- 3 y kién
Tré chu y ling nghe

Tré chu ¥ quan sat

2 - 3 tré tra 101Tré doc
Tré tra 101 3 - 4 y kién
2-3 tré tra 101

Tré tra 101

2-3 tré tra 1oi
Tré tra 101

Tre leflng nghe
Tré lang nghe

. Biét choi tro




- Giao duc tré biét tranh ra xa va khéng duoc
dén gan bep dang dun va nghich phich nudc
nong, biét bao vé do dung trong gia dinh ciing
nhu db dung trong 16p hoc.

2. Hoat dong 2: Tro choi: Trong ao, ngoai ao
C0 gioi thiéu tén tro choi “Trong ao, ngoai ao”

- Cach choi: C6 v€ trén san khoang 2 - 3 vong
tron to, chia tré ra lam 3 nhém choi. Tré dung tu
do quanh vong tron lang nghe hiéu 1énh cua co,
khi ¢6 n6i “Trong ao” tat ca phai nhay that
nhanh vao vong tron dimg, ¢d ndi “ngoai ao” tat
ca nhdy ra khdi vong tron diing.

- Luat choi: Tré nao khong thuc hién kip s€ phai
ra khoi luot choi.

- C0 cho tré choi

- C6 quan sat va chil y dong vién khuyén khich
tré choi .

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 phat phén, soi, 14 cdy ...cho tré

- Cho tré choi voi dd choi ngoai troi

- C6 bao quat tré ,dong vién, khuyén khich tré
choi.

* Két thac: C6 cho tré cat d6 dung,dd choi cho
tré v€ sinh ca nhan.

Tré chu y ling nghe

Tré choi vui vé 3 - 4 lan

Tré lua chon choi theo y
thich

Tré choi hung tha

Tré cét d6 choi vé sinh vao
lop

HOAT PONG CHIEU

* LQ KTM: Am nhac: Biéu dién viin nghé
- Co cho tré tap hat lai cac bai hat trong chu dé
- Bai hat “ca nha thuong nhau”

+ C0 cho tré hat theo cac hinh thirc 16p, td, nhoém, ca nhan

- Van dong bai hat “Chau yéu ba”

+ Cb cho tré hét theo cac hinh thirc 16p, t6, nhom, ca nhan

- Bai hat ‘Nha cua t61”

+ Cb cho tré hat theo cac hinh thirc 16p, t6, nhom, ca nhan

- C6 nhan xét, khuyén khich, dong vién tré
* V@ sinh, néu gwong cudi ngay

- C6 vé sinh chai dau budc toc cho tré

- V& sinh lau mat cho tré

- Huéng dan tré cac budc rira tay.

- Néu guong cudi ngay

- Cho tré ngoan cam cd

* Tra tré




Thur 5, ngay 13 thang 11 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé Ti lanh, ti vi

- CO cho tré quan sat tu lanh, ti vi va héi tré:

- Cac con dang quan sat gi? (2,3t)

- Tt lanh dung dé lam gi? Ti vi dung dé lam gi?

- Cho tré chi va phat am: “Tu lanh, ti vi” theo céac hinh thirc 16p, td, nhom, cac
nhan.

- C6 khai quat va gido duc tré.

* PTTM: AM NHAC
Pé tai: Biéu dién vin nghé
NH: Em la bong hong nhé
TC: Liang nghe 4m thanh (EL 21)

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:
- 3 tudi: MT 97: Hat tu nhién, hat dugc theo giai di€u bai hat quen thudc.Tré
biét van dong nhun nhay theo bai hat “Ca nha thuonng nhau”, hat thudc bai
“nha cua t6i”. Ma minh hoa bai “chau yéu ba”.Tré biét ling nghe hat, biét
choi tro chor.
- 2 tudi: Thich nghe hat va van dong don gian (v tay, dam chan, lac lu) theo
mot vai bai hat/ ban nhac quen thudc. Biét lang nghe c6 hat va choi trd choi
theo hudng dan
2. Ki nang:
- Rén ki nang ca hat, van dong mua, doc thudc tho cho tré, phat trién thinh giac
cho tré.
3. Thdi do tinh cam: Gido duc tré yéu quy gia dinh minh.
I1. Chuén bi:
- bai, nhac co6 bai “Ca nha thuong nhau, chau yéu ba, nha cua t61, em la bong
hong nho”
- Mic, xic x0, phach
- Mii chop
IT1. Céch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai
- Chao mimg cac bé dén v6i chuong trinh biéu | Tré chii y lang nghe.
dién vin nghé ngay hom nay.
- Xin gi6i thiéu nguodi dan chuong trinh cd| Ca 16p vo tay
Hoang Thi Strc va céc ca sinhi dén tir 16p MN
ghép 2, 3 tudi Tri Trong. Dé budi biéu dién
duge bat dau xin
moi cac bé hiy nd mét trang phao tay that 16n.




2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Biéu dién vin nghé

+ Bai hat: Ca nha thuong nhau

M¢ dau chuong trinh cta budi biéu dién 1a
bai hat “Ca nha thuong nhau” cua tac gia
Phan Vian Minh do cic ca si nhi 16p mau gido
ghép 3 tudi thé hién.

Cho tré biéu dién theo céac hinh thuc

- C4 16p hat nhiin nhay

- T6 biéu dién

- Nhom bicu dién.

- C4 nhan bicu dién

Co khuyén khich tré manh dan, tu tin, nhan
nhay theo giai di¢u bai hat

+ Mua: “Chau yéu ba”

Tiép theo chuong trinh 13 bai van dong mua
minh hoa bai hat “Chau yéu ba” cua tac gia
Xuan Giao s& dugc cac ca si nhi thé hién.

Xin moi céc ca si.

Cho ca 16p hat va mua

Co6 nhan xét khich 1€ tré

Cho t6 hat va mia

C06 nhan xét, dong vién tré

+ Bai hat: nha cua t0i

Tiép theo budi biéu dién 1a bai hat “Nha cia
t01” nhac nudc ngoai

Cho ca 16p hat va nhin nhay theo giai diéu
bai hat

Cho t6 1 hat va to 2, t6 3 nhin nhay theo
nhip.

Co6 nhan xét, dong vién tré

* Nghe hat “Em 1a bong hong nho”

Co gidi thi€u tén bai hat, tac gia Trinh Cong
Son

C0 hat cho tré nghe:

+ Lan 1: Hoi tré tén bai hat, tac gia?(2, 3t)

+ Lan 2: Giang nd1 dung: Bai hat n61 vé mdt
ban rat 1a ngoan, ban luon y€u doi, luén ludn
cd gang trong hoc tap cling nhu khong lam
cho moi nguoi xung quanh minh budn, cic
con phai hoc tdp ban nho trong bai hat cac
con nh¢ chua nao.

- Gido duc: Cac con phai biét yéu quy ong ba,
bb me, vang 15i co gido, ngoan ngoan hoc that
gidi dé khong 1am ong ba, bé me budn céc

Tré ling nghe.

Tré hat to, rd rang 2 - 3 lan.
36

2 - 3 nhom

3 ca nhan.

Tré chu y hat déu theo nhac.

Tré lang nghe.

C4 16p thuc hién
Tré lang nghe

36

Tré chu ¥ lang nghe.

Tré thuc hién 1 - 2 1an

Tré biéu dién
Tré chu y lang nghe

Tré ling nghe

Tré tra 101
Tré chu y lang nghe

Tré huong ung cung co.




con nhd chua nao.
+ Lan 3: Moi tré hudng tmg cing ¢d Tré lang nghe
*Trd choi: Lang nghe 4m thanh (EL 21).

Co gi01 thi¢u tén tro choi, cach choi, luat choi:

- Hom nay c6 s€ cho chiing minh choi tro choi
“Léng nghe Am thanh”

+ Cach choi: “Co s& gay ra mot tiéng dong va
céc chau doan xem d6 1a tiéng gi, nhé 14 khong
nhin ¢6 nhé, du tién cac chau hay lay tay bit
mat lai”. Sau d6 co ting dan d6 kho cho tré
nghe va doan tir 2 a&m thanh tr¢ [én...

+ Luat choi: Ban ndo ma mé mét nhin s& khon
duoc choi tiép nhitng ban khac tiép tuc choi. | Tré choi vui vé 3 - 4 1an.
- Cho tré choi, c6 cha y bao quat tré.
Nhan xét sau moi luot choi, khuyén khich
dong vién tré.

3. Hoat ddng 3: Két thiic Tré ra choi nhe nhang.
Co6 nhan xét, gido duc tré, cho tré ra choi nhe
nhang.

* HOAT PONG NGOAI TROI

Quan sat: Tivi, ta lanh
Tro choi: Di theo nhip diéu (EL 29)
Choi tu do
I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:
- 3 tudi: Tré biét quan sat va néi duoc tir “ti vi, ti lanh”; Biét choi trd choi theo
huéng dan cua co; Biét choi véi cac d6 choi ngoai troi.
- 2 tudi: Tré biét quan sat va noi duge tir “ ti vi, ti lanh” theo cd biét choi tro
choi va lya chon choi theo y thich theo kha nang.
2. Ki nang:
- Rén k¥ nang quan sat, phat trién ngdn ngit cho tré
3. Thai do:
- Gido duc tré biét bao vé dd dung trong gia dinh
I1. Chuan bi:
- Tivi, ti lanh
- San choi sach s€, an toan cho tré.
- Phén, soi, cay, que ...
I11. Céac hoat dong:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Quan sat: Tivi, ti lanh
- Cho tré quan sat ti vi Tré cha y quan sat
+ Céc con quan sat gi ? Ti vi la dung ¢ dau? Tré tra 101
(2,3t)




+ Cho tré doc tur t1 vi.

+ Ti vi dung dé 1am gi? Cac con c6 dugc nghich
ti vi khong? (3t)

+ Khi xem ti vi phai nhu thé nao? (3t)

- Gido duc tré xem ti vi phai ngéi trat tu va nhin
¢ xa man hinh.

- Cho tré quan sat ti lanh

+ Pay 1a gi? (2,3t)

+ Cho tré phat doc tir “ ti lanh”

+ Ta lanh dung dé lam gi? (2,3t)

+ Cac con c6 dugc nghich tu lanh khong? (2,3t)
- Tivi, ta lanh 1a @6 dung & dau? (3t)

- Ngoai ti vi, ti lanh gia dinh minh con c6 d6
dung gi nita? (3t)

=> Tivi, ta lanh 1a d6 dung trong gia dinh.

Gi4o duc tré biét yéu, bao vé d6 dung trong gia
dinh cling nhu d6 dung trong 16p hoc.

2. Hoat dong 2: Tro choi “Di theo nhjp di¢u”
(EL 29)

Co gi61 thigu tén tro choi “Pi theo nhip di¢u”

- Cach choi: C6 cho tré ngdi vong tron”

Co6 noi1: “Co s€ tao ra cac nhip dicu béng chiéc
xdc x0 nay” . CO gd mot tiét thu cham trong mot
vai phut sau d6 no6i “Bay gio 1a mot nhip diéu
khac” c6 gb mot tiét tau nhanh hon.

C6 moi tre dimg 1én choi, tre thyc hién theo
hiéu 1énh “Khi c6 tiéng xic x6 thi chang minh

bat dau di. Hay di theo nhip diéu cia tiéng xac
x0, di cham vo1 nhip di¢u cham, di nhanh hon
v0i nhip di¢u c6 g6 nhanh”. Khi ¢6 dung khong
g0 xdc x0 nira ching minh phai dung lai va ngéi
that nhanh xubng ghé”.

- Luat choi: Tré nao khong thuc hién dugc sé

phai choi lai cung co.

- C6 cho tré choi, tao ra cac nhip khac nhau thay
d6i voi cac dong tac moi...

- C6 quan sat va chil y dong vién khuyén khich
tré choi .

3. Hoat dong 3: Choi tw do

- C6 phat phan, soi, 1a cay...cho tr¢

- Gi6i thiéu v6i tré vé do choi ngoai troi

- C6 bao quat tré,dong vién, khuyen khich tré
choi.

* Két thic: Co cho tré cat do dung,dd choi cho
tré vé sinh ca nhan.

Ca 16p doc
Tré tra 101

1 -2 tré tra 101
Tré ling nghe
Tré quan sat
Tré tra 101
Tré doc

Tré tra 101
Tré tra 101
2-3 tré tra 101
2-3 tré tra 101

Tré lang nghe

Tré lang nghe.

Tré choi vui vé 2 - 3 lan

Tré chon d6 choi va choi
theo y thich.

Tré cat do choi va di rua tay.




HOAT PONG CHIEU

* Thye hién vé: Lam quen véi chir viét

- 3 tudi: C6 hudéng dan tré do vo trang s6 3 va huéng dan tré thuc hién
+ C06 cho tré quan sat tranh

+ C6 cho tré t6 theo nét chAm mo hoan thién nhitng chiéc 6 va t6 mau birc tranh
theo y thich.

- 2 tubi: Co cho tré té mau tranh theo y thich

- C06 cho tré thuc hién, chu y, quan sat giup do tré thyuc hién

- C6 nhan xét bai lam cua tré, khuyén khich dong vién tré.

* V¢ sinh, néu guwong ngay

- C6 td chtrc cho tré di vé sinh

- C6 huéng dan tré cac budc rira tay

+ C6 thuc hién mau phan tich timg budc mot

+ Cho tré thuc hién cung c6

- Néu guong cudi ngdy

- Cho tré ngoan cam co

* Tra tré

Thwr 6, ngay 14 thang 11 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé bat, diia, thia

- CO cho tré quan sat bat, diia, thia va hoi tré:

- Céc con dang quan sat gi? (2,3t)

- Bat dung dé 1am gi? Piia dung dé lam gi? Thia dung dé 1am gi?
- Cho tré chi va phat am: bat, diia, thia

- Co khai quat va gido duc tré.

* PTTM: TAO HINH
Pé tai: Niin cai dia (Miu)
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thire:
- 3 tudi: MT 102: Tré biét dung mot s6 ki nang co ban nhu: Lan doc, xoay tron,
4n det dat nan dé tao thanh san phﬁm ¢ 1 khdi hodc 2 khoi dé tao thanh cai dia
theo hudng dan.
- 2 tudi: MT 52: Tré thich nin céi dia theo kha ning
2. Ky nang:
- 3 tudi: Rén k¥ nang ndn, nhao, xoay, an det cho tré. Phat trién sy khéo 1éo cua
doi tay cho tré.
- 2 tu6i: Rén k¥ ning cam, choi voi dt nan.
3. Thai dé: Giao duc tré yéu quy, giir gin d6 dung do trong gia dinh.
II. Chuan bi
- Mau nin cua co: cai dia



- Pat nan du cho tré
- Ban, ghé, bang con
I11. Cach tién hanh:

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1.Hoat dong 1: : Gidi thi¢u bai

- Hom nay chiing minh cing dén thim nha ban
blp bé xem trong nha ban cé gi nh¢!

- Co6 cho tré van dong theo bai hat “Nha cua t61”
Di tham nha bup bé

2.Hoat dong 2: Phat trién bai

Niin cai dia (miu)

* Quan sat, dam thoai

- Chao ban bup bé

Co6 dua mau nin ra cho tré quan sat, nhan xét:

- Trong nha bup bé co gi day? (2, 3 tudi)

Cho tré cing nhac lai “cai dia”

- Cai dia mau gi? (3 tudi)

- N6 c6 dang hinh gi? (3 tu01)

- Bé nin duoc cai dia gidng nha bup bé can cd
gi? (3 tudi)

- Mubn nin duge lam thé nao? (3 tudi)

* Quan sdt ¢6 lam mdu: cb vira nan vira dam
thoai hudng dan tré cach nhao dt mém, sau do
xoay tron, an det va dung hai ngdn tay ngén cai
va ngodn tro ndn cho cai dia hoi 10m, nan vong
xung quanh tao thanh céi dia c6 dang hinh tron
gidng nhu ctia nha bup bé.

Co hai lai tré:

- Mubn nin dugc cai dia phai 1lam thé nao?( 3 t)
- Gido duc tré giit gin vé sinh khong boi ban ra
ban ghé, quan 4o.

* Tre thuc hién

Tré nin theo mau

C6 bao quat, hudng dan giup d&, dong vién tré
nan.

* Trung bay, nhdn xét san pham:

- Cb cung tré trung by san pham va nhan xét:

- Pau 13 cai dia cta con? (2 tudi) Con nin cai
dia mau gi? (3 tudi) Con nan nhu thé nao? (3 tudi
- So sanh v6i mau cta cd

- Con thich cai dia nao nhat? (3 tudi) Tai sao con
thich cai dia d6?

- C6 nhan xét chung, dong vién, khich ¢ tré.
3.Hoat dong 3: : Két thic

- C6 dong vién khen ngoi tré va cho tré ra choi

Tre van dong nhin nhay di
dén nha blp bé

Tré chao

Tré chu ¥ quan sat
Ca lop tra loi

Tré nhic lai

2 - 3 y kién cuia tré
1-2ykién

2 - 3 tré tra 101
1-2 kién

Tré quan sat va cha ¥ ling
nghe

2 -3y kien
Tré lang nghe

Tré tich cuc thuc hién

Tré trung bay cung co
4 tré 1én nhan xét

Tré tra 101

Tré chu y lang nghe

Tré ra choi nhe nhang




* HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat: Bat diia, ndi niu com
Tro choi: Trong ao, ngoai ao
Choi tu do

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc

- 3 tudi: Tré biét quan sat tranh va ndi dugc tu “bat diia, ndi ndu com”; Biét choi
trd choi theo hudng dan ciia co; Biét choi voi cac dd choi ngoai troi.
- 2 tudi: Tré biét quan sat tranh va noi duoc tir  bat diia, ndi ndu com” theo cd
biét choi tro choi va Iya chon choi theo ¥ thich theo kha nang.

2. Ki nang

- Rén ki ning nhéan biét, quan sat ghi nhd c6 chil dinh, phat trién ngén ngit mach

lac cho tré.
3. Giao duc

- Tré yéu quy, bao vé mot s6 d6 dung trong gia dinh

II . Chuan bj

- Tranh anh vé bét diia, noi ndu com
- san sach s€, an toan

- 30 dung d6 choi ngoai troi

I11. T6 chirc hoat dong

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Quan sat: Bat diia, ndi nau
com.

- Cho tré quan sat tranh bat dlia

+ Cac con quan sat gi? Bat diia 1a 6 dung &
dau? ( 2,3t)

+ Cho tré doc tir “bat dua”.

+ Bat diia dung dé 1am gi? Khi dn com céc con
c6 duogc gd bat dlia hay nghich bat dlia khong?
(30)

+ Khi s dung bat diia cac con phai st dung
nhu thé nao? (3t)

- Cho tré quan sat ndi ndu com

+ Day la gi? (2,3t)

+ Cho tré phat doc tir “ ndi ndu com”

+ N6i ndu com dung dé lam gi? (2,3t)

+ Cac con c¢6 dugc nghich ndi nau com khong?
(2,3t)

- Noi nau com la d6 dung o dau? (3t)

- Ngoai bat diia, néi nau com ra thi gia dinh
minh con c6 d6 dung gi nita? (3t)

=> Bt diia, ndi nau com 1a d6 dung trong gia
dinh.

Gi4o duyc tré biét yéu, bao vé dd dung trong gia

Tré quan sat
Tré tra o1

Tré doc
2-3 tré tra 101

2-3 tré tra 1oi

Tre quan sat
Tré 1-2 ¥ kién
Tré doc

2 -3 y kién
Tré tra 1oi

Tré tra 101
Tré ta loi

Tré lang nghe




dinh ciing nhu d6 dung trong 16p hoc.

ao”

Co gi01 thi¢u tén tro choi “Trong ao, ngoai ao”
- Cach choi: C6 v€ trén san khoang 2 - 3 vong
tron to, chia tré ra lam 3 nhém choi. Tré ding
tu do quanh vong tron lang nghe hiéu 1énh cia
c0, khi c6 ndi “Trong ao” tat ca phai nhay that
nhanh vao vong tron ding, c6 noi “ngoai ao”
tat ca nhay ra khoi vong tron dimg.

- Luat choi: Tré nao khong thuc hién kip s€
phai ra khoi lugt choi.

- C6 cho tré choi

- C6 quan sat va chil y dong vién khuyén khich
tré choi .

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- CO phat phan, soi, 14 cay...cho tré

- Gi6i thiéu voi tré vé do choi ngoai troi

- C6 bao quat tré,dong vién, khuyén khich tré
choi.

tré v€ sinh ca nhan.

2.Hoat dong 2:Tro choi “Trong ao, ngoai

* Két thiic: Co cho tré cit d6 dung,do6 choi cho

Tré chu y nghe

Tré choi 3->4 1an.

Tré choi tu do

Tré di vé€ sinh vao 16p

HOAT PONG CHIEU

* Sinh hoat vin nghé cudi tuin

- C6 gidi thiéu chuong trinh biéu dién van nghé cudi tuan
- Tré biéu dién doc tho, hat, mia mdt so6 bai hat vé chu de:

+ Poc tho “Dén tham ba”

-Caldp doc1-2lan

- Céc t6 doc tho 3 t6

- Nhom ban trai, ban gai doc tho 2 - 3 nhém
- Ca nhan lén doc tho 3 - 4 tré

+ Hat nhan nhay bai hat “Nha cua t61”
- Calép hat 2 - 3 lan

- Nhom céc ban trai hat 1 1an

- C4c ban nit biéu dién 1 lan

- Ca nhan tré bicu dién 3 - 4 tré

+ Hat mua bai “Chau yéu ba”

- Calép hat 2 - 3 lan

- Ca nhan tré bicu dién 3 - 4 tré

+ Huong ung theo bai hat “Em 1a bong hong nho”

- Ca 16p cung hudng tng theo bai hat 1 - 2 1an
- Co lang nghe, khich 1€ dong vién tré
* V¢ sinh, néu gwong cuoi tuan




- T chite cho tré di vé sinh
- Chai dau, budc toc cho tré
- C6 vé€ sinh lau mat cho tré
- Néu guong cudi tudn

- Phat bé ngoan

* Tra tré

T6 truéng CM phé duyét

,Qn:
M-

Sam Thi Triing

Nguwoi soan

Vhiuz

Hoang Thi Sure



