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TUAN 10
CHU PE LON: GIA PINH
CHU PE NHANH: HQ HANG GIA PINH CUA BE
Thoi gian: Tir ngay 10/11 dén ngay 14/11/2025

A. THE DUC SANG
H6 hap: Thoi no
Tay 2: Pua ra phia trudc, sang ngang
Bung 3: Nghiéng nguoi sang bén
Chan 2: Bat, dua chan sang ngang

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc:

- Tré biét tén cac dong tac va tap dang, chinh xac cac dong tac theo hudng din cua
c0. Biét di chuyén do6i hinh theo yéu cau ciia c¢6 va ban trudng tro

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang ghi nho, phat trién ki nang van dong tay va chan mot cach nhip nhang
déo dai.

3. Gi4o dyc: Gido dyc tré cham thé dyc dé khoe manh.

II. Chuén bi

- San tap sach s€ an toan cho tré.

- Trang phuc gon gang
I11. Céch tién hanh
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Co cung tré hat bai hat “Ca nha thuong nhau” Tré hat va cung c6 di ra san

- CO cho tré ra san di thanh doi hinh vong tron thuc
hién céc kiéu di: di thuong - di gbt- thuong- di mili| Tré thyc hién cac kiéu di,
- thuong chay cham — nhanh - cham — di thuong | kiéu chay.

theo hudng dan cua co.
- Cho tré xép thanh doi hinh 3 hang ngang Tré thuc hién.
2. Hoat dong 2: Trong dong
Bdi tdp phdt trién chung:

- H6 hép: Théi no

- Tay 2: Pua ra phia truéc, sang ngang. Tré thuc hién 2L X 8 nhip.
Pung thang, hai chan rong bang vai, hai tay dua ra
phia trudce

+ Hai tay dua ra phia trudec.

+ Hai tay dua sang ngang

+ Ha hai dua ra phia trudce

+ Ve TTCB

Tré thuc hién cung co

- Bung 3: Nghiéng nguoi sang bén Tré thuc hién 2L X 8 nhip
Pung thang, hai tay gip gio cao, ban tay cham vai
+ Nghiéng nguo1 sang phai

+ Nghiéng nguoi sang trai.

+ Pung thang 2 tay xudi theo ngudi




- Chan 2 : Bat dua chan sang ngang Tré thuc hién 2L X 8 nhip
Pung thang, hai tay tha xudi

+ Bat 1én dua 2 chan sang ngang, két hop dua 2 tay
dang ngang

+ Bat 1én, thu 2 chan vé, 2 tay xudi theo nguoi.

- C6 cho tré tap theo nhip dém cua co. Tré tap cung cod
Co quan sat dong vién khuyén khich tré tap
3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- C6 cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san | Tré di nhe nhang va ra choi
va choi tu do.

B. HOAT PONG CHOI

- Goc phan vai: Gia dinh, ban hang

- Goc xay dung: XAy nha va xép duong vé nha bé

- Goc thu vién/ sach: Xem sach, tranh chuyén, 16 to vé gia dinh, lam album vé chu dé
- G6¢ Am nhac: Hat, mua, van dong cac bai hat vé gia dinh, choi v&1 nhac cu am nhac,
choi tro choi am nhac.

- Géc tao hinh: V&/ nan/ xé dan/ té mau vé ngudi than gia dinh

- G6c KH todn - TN: On chir cai, chit s6 da hoc, xép hot hat chit céi o, 6, 0, e, &,

a, 4, 4, u, u. Cham soéc vuon hoa, vuon rau.

I. Muc dich yéu cau

1.Kién thirc:

- Tré biét thoa thuan trude khi choi tim ra chi tro, dugc chon cac goc choi minh yéu
thich, biét giao tiép dong vai gia dinh, nguoi ban hang, biét dung vat liéu nhu: Nut
ghép, cay xanh, gach, hoa, ngdi nha ...dé xay dung khuén vién cdy xanh...Biét phat
am cac chit cai chir s6 d3 hoc, biét dung hot hat dé xép chir cai va biét gach chin cac
chit céi trong tir dudi tranh va t6 mau tranh vé& ngudi than trong gia dinh cia bé, biét
hat cac bai hat trong chu dé va 1am album vé chu dé va biét cham soc bao vé vuon
hoa, vuon rau

2. Ki nang:

- Tré thé hién duoc vai choi cia minh. Luyén ki ning giao tiép, sip xép dd dung dd
choi... phat trién ngdn ngir, 6¢ sang tao cho tré.

3. Thai do:

- Gido duyc tré yéu quy gia dinh, giit gin d6 dung, do choi, doan két khi choi.

II. Chuan bi

- Phong hoc thoang mat sach s¢€

- B6 dung d6 choi c6 du & cac goc

+ GPV: P dung nau an( bép ga, xoong ndi, cac loai rau, ci, qui)

+ GXD: Gach, hoa, ghép nut, cay xanh, cay hoa, nha , thdm co, séi, hang rao....

+ GKH Toan: Thé chit cai, hot hat, tranh cho tré gach chan chir cai.

+ GTH: Gidy A4, gidy mau, tranh cho tré t6 mau

+ GST: Giéy A4, keo dan, mot s6 tranh 16 t6 vé chu dé gia dinh.

+ GAN: Céc bai hat( Ca nha thuong nhau, Chau yéu ba, ban tay me, nha cuia toi, Gia
dinh nhé hanh phuc to, Ba ngon nén lung linh...), phéch tre, X4c X0, song loan, mil
chop kin...

III. C4ch tién hanh



Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Théa thuan trwéc khi choi.

- C06 cho tré hat bai “Ca nha thuong nhau”

- Héi tré c6 va cac con vira hat bai hat gi?

- Trong gia dinh minh c6 nhiing ai?

- Lép hoc cta chiing minh ¢6 rat nhiéu goc choi,
c6 rat nhiéu do choi dep céc con c6 thich choi &
cac goc khong?

- Hom nay 16p minh c6 nhitng géc choi choi
n30?C6 nhimg d6 choi gi ?

- Bé choi t6t 16p minh bau trudng trd huéng dan
cac ban di cho1 ¢ céac goc.

- Ban nao mudn choi cung ban... nao?

+ Ban choi & goc nao?

+ Ban choi cung voi ai?

- Goc xay dung :

+ Ban ndo mudn choi & goc xay dung ?

+ Hom nay goc xay dung s€ lam gi ?

+ Xay dyng nha va xép duong vé nha bé can phai
c6 nhitng d6 dung gi?

+ Ban nao s€ lam bac k¥ su trudng?

+ Bac k¥ su ¢6 nhiém vu gi?

+ Ban nao lam cha cong nhan?

+ Chu cong nhan lam nhiing cong viéce gi?

- Muén lam nguoi 16n cac con choi ¢ goc nao?

- GOc phan vai:

- O goc choi nay ai s& 1a vai bd? b6 di lam gi?

- Cac bac xay dung VAt va vay ai sé la nguoi nau
an cho cac bac nhi?

- Me s& nau 4n va 1am gi nira

- H6m nay bac s& ndu mén gi?

- Bac can dén d¢au mua thyc pham?

- Bé c6 nhitng moén an ngon bac phai lam gi?

- A1 s€ 1a bac ban hang? Bac s€ ban nhiing mat
hang gi?

- Khi bay hang bac dé nhu thé nao?

- Khach dén mua hang bac phai lam gi?

- Goc KH- Toan:

+ Goc hoc tap c6 nhimg d6 dung nao?

+ Goc hoc tap hom nay cac ban choi gi?

- G6c am nhac :

+ Mudn hat hay muaa déo cac con choi ¢ goc nao?
+ Goc 4m nhac ¢6 nhirng d6 dung nao?

+ Ban nao choi & géc am nhac ?

- Goc sach truyén :

+ Xem tranh dnh va truyén thi cac ban choi & goc
nao?

Tré hat .
2 - 3 tré tra 101

Tré chi ¥ lang nghe va tra 1oi

2-3 tré co ¥ kién

Tré tra 101 1-2 ¥ kién

Tré tra 10i 1-2 ¥ kién
Tré tra 101

Tré tra 10i 1-2 ¥ kién
Tré tra 101

2-3 tré tré 101

Tré tra 11 1-2 ¥ kién
Tré tra 101

Tré tra 11 1-2 ¥ kién
2-3 tré tra 101

Tré tra 10i 1-2 ¥ kién
Tré tra 10i 1-2 ¥ kién
2-3 tré tra 101

Tré tra 101

Tré tra 11 1-2 ¥ kién
Tré tra 101

2-3 tré tra 1oi

Tré tra 101 1-2 ¥ kién
Tré tra 101 1-2 ¥ kién

Tré tra 101 1-2 ¥ kién
2-3 tré tra 1o1




+ Go6c sach truyén c6 nhiing gi?

+ Ban nao mudn choi & goc sach truyén ?

- Go6c tao hinh

+ Khéo tay hay lam thi cac ban choi & gbc nao?

+ Cac con s€ choi gi ¢ goc nay?

+ Goc tao hinh c6 nhiing do dung nao ?

- Khi choi cac con phai choi nhu thé nao ?

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- C6 cho tré 1dy biéu twong va vé goc choi

- C6 cung trudng tro bao quat 10p, dén cac goc
choi dong vién khuyén khich tré choi, goi y huéng
dan tré sang tao dé tré hoan thién vai choi ctia
minh.

- Khuyén khich tré dé xudt céac tro choi va hoat
dong thé hién s thich cua ban than

- Co cung trudng tro dong vién tré giao luu gitra
cac nhom choi, d6i vai choi

- C6 1am ban cung choi véi tré, gitp tré thé hién
sy than thién doan két voi nhau

- C6 va truong trd bao quat 10p, dén cac goc choi
dong vién khuyen khich tré choi, goi y huéng dan
tré sang tao dé tré hoan thién vai choi cua minh.

- CO cung tré choi

- C6 gitip tré va tao tinh hudng cho tré giao tiép
v6i ban bé va nguoi 16n gan giii

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi.

- C6 cung truong tro nhan xet cac goc choi, gop ¥
nhic nhé cac nhom choi chua t6t 1an sau choi t6t
hon.

- Cho tré quan sat goc c6 san pham dep va nhan
x¢€t vai choi cua tré.

- Co cho cac goc choi nhan xét trudng tro

- C6 gio duc tré doan két trong khi choi, yéu quy
gia dinh cua minh

* Két thiic: Cho tré doc tho “cat d6 choi” va thu
don d6 dung

Tré tra 101

Tré tra 16i 1-2 ¥ kién
2-3 tré tra 101
Tré tra 101

Tré lay biéu tuong vé goc choi

Tré choi & cac goc.

Tré choi

Tré chu ¥ ling nghe

2 - 3 tré nhan xét

Tré doc tho va cit d6 choi
vao noi quy dinh.

C. HOAT PONG HQC
Thur 2 ngay 10 thang 11 nam 2025

1. Hoat dong sang

*Tro chuyén sang: Tro chuyén veé ong, ba ngi caa bé

- Co va tré hat bai hat “ca nha thuong nhau”
- Cho tré quan sét tranh vé ong, ba.

bam thoai voi tré:

+ Pay 1a hinh anh vé ai?

+ Cho tré phat am tir “Ong n6i”, “Ba noi”




+ Ong ndi 1a ngudi sinh ra va nudi dudng ai?

+ C6 chét lai va gido duc tré: Biét ton trong, yéu thuong éng ba noi.

* Phat trién nhan thire: Kham pha khoa hoc

Pé tai: Tim hiéu ho hang gia dinh ciia bé (Ong, ba, c6 di, chu, bac bén noi, bén ngoai).

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thuec:

- Tré biet cach xung hd v&i moi nguodi trong gia dinh, ho hang bén ndi, bén

- MT 57: Noi tén, tudi, gidi tinh, céng viéc hang ngay cta cac thanh vién trong gia

dinh khi dugc hoi, tro chuyén, xem tranh anh vé gia dinh.

2. Ky nang:

- Tré ¢6 k¥ nang giao ti€ép phu hop véi chuan muc van hoa.

-Rén ki ndng quan sat, chu y ¢6 chu dinh .
-Rén ki nang ghi nhé va tu duy cho tré .
3. Thai do:

- Biét quan tam tdi gia dinh, kinh trong ngudi 16n, nhudng nhin em nho.

I1. Chuén bi:

- Tranh vé gia dinh

- Tranh vé ho hang bén nd1, bén ngoai.
- Tranh ndi s6 vé ho hang gia dinh.
I11. C4ch tién hanh:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gi6i thi€u bai

- CO cung chau hat bai: “ca nha thuong nhau”.
- Cac con vira hat bai hat noi vé diéu gi?

- Vay gia dinh cac con con séng chung voi
nhau ¢6 yéu thuong nhau khéng ?

- Vao nhitng ngay nao thi tit ca moi ngudi
trong gia dinh c6 mat dong da?

- Vay thtr 7, cht nhét cac con & nha cung véi
gia dinh minh con thay thé nao?

- Vay céac con hay ké vé gia dinh ctia minh cho
co va cac ban nghe nhé!

- Cho mdt vai chau giéi thiéu vé gia dinh cta
minh, hoi chau c6 séng chung voi ong ba
khong?

- Vay nhiing lac gia dinh dong du cac con co
chup anh dé danh lam ki niém khong mang 1én
day ne ?

- Vay hom nay ai s€ gidi thiéu cho 16p minh
biét xem gia dinh minh c6 nhiing ai?

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Tro chuyén vé mbi quan hé ho hang nha bé
+ Cb tré xem tranh vé gia dinh:

- Trong tranh c6 nhiing ai? c6 bao nhiéu
nguoi?

Tré hat va van dong cung co
2- 3 tré tra 101

2-3 tré tra lo1

Ca lop tra loi

2-3 tré tra lo1

3- 4 tré ké

2- 3 tré 1én gidi thi¢u

Tré ty mang anh da chuan bi
mang tur nha Ién.

2-3 tré 1én gidi thi¢u

Tré chuy

2- 3 tré tra 101

2- 3 tré tra 101
2-3 tré tra lo1




- Nha con c6 mdy anh chi em?

- Con may tudi?

- Ho tén con 1a gi?

- Con c¢6 biét con duwoc mang ho cua ai
khong?Vi sao?

- Ba dé ra b6 con thi con goi bang gi?

+ C0 cho tré quan sat tranh ho hang gia dinh:
- Trong tranh c6 nhiing ai? c6 bao nhiéu
nguoi?

- Néu day 1a btrc tranh vé ho hang bén noi (bén
ngoai) cua con thi con phai goi moi nguoi
trong tranh nay nhu thé nao? (C6 chi cho tré
tra 101)

(Cho mét vai tré tra 101 theo yéu cau ctia cd)
- Cac con c6 biét vao nhimg ngay nao thi moi
nguoi thuong tap trung dong di nhat?

( cho tré 1én ké)

- C6 nhan manh: Gia dinh c6 ong, ba, cha me¢
va con 1a gia dinh 3 thé hé.

- Néu gia dinh céc con c6 6ng ba sdng chung
thi cac con phai nhu thé nao?

- Néu c6 ong ba sdng chung thi cac con ngoai
viéc kinh trong, 1& phép cac con phai biét néi
chuyén nho dé ong ba nghi ngoi...

- & nha con thuong 1am gi dé gitp d& 6ng ba,
bd me?

- Bé ong ba, bd me vui cac con phai lam gi?
+ Cho tré doc tho: Ly tim cho ba.

- G1do duc tré

* Tro choi 1 “Doi nao nhanh”

- Cach choi: C6 chia tré 1am 3 t6 chay theo
duong zic zac 1én ndi tranh theo tht ty tudi.
Nguoi nhiéu tudi nhat ndi véi sé 1 va lan luot
cho dén ngudi it tudi nhat.

- Luét choi: T6 nao ndi sai s& 1a td thua cudc
- Cho tré choi tro choi

- C6 cho tré dém sd luong tranh

* Tro choi 2: “két nhém”

- C6 gidi thiéu choi tro choi: “két nhom”

- Cach choi: c6 cho con di tu do, vira di vira
hat - C6 noi “két nhom két nhom”- tré noi
“nhém nao nhoém nao?” két thanh cac nhom
gia dinh it con con hodc dong con

- Luat choi: Nhém nao két nhom khong ding
theo yéu cau cta cb sé 1a nhom thua cudc.

- C6 t6 chirc cho tré choi 2- 3 1an

3. Hoat dong 3: Két thiic

2- 3 tré tra 101
2- 3 tré tra 101

2-3 tré tra 1oi
Tré chuy
2-3 tré tra 1oi

2-3 tré tra 1o1

2-3 tré tra 1o1

Tré chu ¥ ling nghe

2-3 tré tra 101
Tré chuy
2-3 tré tra 1o1

2-3 tré tra lo1
Tré doc tho

Tré chu y ling nghe
Tré chu y ling nghe

Tré choi tro choi
Tré dém

Tré chi y lang nghe

Tré chu ¥ ling nghe

Tré choi hung tha




‘ - C6 nhan x¢€t gio hoc va cho tré ra san choi ‘ Tré chu y va ra choi

*Hoat dong ngoai troi.
V& ngdi nha trén san
Tro choi: Kéo co
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thuc:

- Tré biét sir dung céac k¥ ning v& don gian dé v& duoc hinh trén san, biét choi cac tro
choi va choi dung luét.

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning quan sat, cha ¥, ghi nhd c6 chu dinh, phat trién van dong, k¥ ning
khéo cua doi tay.

3. Thai do:

- Gi4o duc tré doan két trong khi choi, bao vé€ san truong sach sé .

II. Chuén bi

- Phong hoc thoang mat sach s€

- Phin, gi¢ lau tay

I11. Céch tién hanh
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: V& ngoi nha trén san
Co cung tré hat bai: Nha cua t61 - Tré hat
- Bam thoai ndi dung bai hat
+ Chung minh vtra hét bai hat c6 tén la gi? - Tré tra 10i 1-2 y kién

+ Trong bai hat nhic dén ai?

Co6 rat nhiéu kiéu nha khac nhau nhu nha san, nha
g0, nha xay, nha rong...Hom nay c6 cling chiing
minh v€ ngdi nha trén san

Co goi y bang cau hoi goi md gitp tré hiéu noi
dung cua bai.

- Con thich v& gi & trén san? - Tré tra 101 1-2 y kién
- Con cam phan tay nao dé vé ?

- Khi v& con phai v& nhu thé nao? -Tré tra 1oi 1-2 ¥ kién
- Cho tré thuc hién v€ ngo61 nha - Tré thuc hién

- Co quan sat va giap do tré

2. Hoat dong 2: Tro choi: Kéo co

Co gioi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi va
cho tré choi.

- Céch choi:

Chia tré thanh hai nhém bang nhau, twong duong
stc nhau, Xép thanh hai hang doc ddi dién nhau.
MJi nhém chon mét chéu khoé nhét dimg dau
hang & vach chuén, cdm vao soi ddy thing va cac
ban khéc cling cAm vao day. Khi ¢6 hi¢u 1énh cua
co thi tat ca kéo manh ddy vé phia minh. Néu - Tré lang nghe cach choi luat
choi




ngudi ding dau hang nhom nao dim chan vao
vach chuén trude 1 thua cudc

Luat choi:

Bén ndo giam vao vach chuén truge 1a thua cudée | - Tré choi
- C6 6 chtic cho tré choi 2->3 lan

- C6 quan sat gitp d& va khuyén khich tré choi.
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

Co goi y gitp tré choi nhu vé hinh trén san, xép | - Tré choi
hot hat chir cai va cac tro choi khac.
- Choi véi d6 choi ngoai choi troi

- Co quan sat giup do tré choi - Tré lang nghe
- Gido duc tré doan két trong khi choi, yéu quy
cac thanh vién trong gia dinh cua minh

2. Hoat ddng chiéu

* On Kién thirc cii: Kham pha khoa hoc

+ Tro choi I “Poi nao nhanh™

- Cach choi: C6 chia tré 1am 3 t0 chay theo dudng zic zac 1én ndi tranh theo thir ty
tu6i. Ngudi nhiéu tudi nhat ndi véi sb 1 va lan lugt cho dén nguoi it tudi nhat.

- Luat choi: T6 nao ndi sai sé& 1a to thua cudc

- Co cho tré choi tro choti

- C6 cho tré dém so luong tranh

* Tro choi: Hay lam theo t6i ( EL 34)

- CO gidi thi€u tén tro choi, cach choi

+ Tén tro choi: Hay lam theo to1

+ Cach choi: Dung thanh vong tron. Choi v61 am nhac va cac diéu nhay, chiung minh
hay nhin va 1am cac dong tic ma c6 dang 1am va khi tat ca ching minh cting 1am
dong tac co lai chuyén sang dong tac khac va chung minh ctng lam theo c6.

+ C6 to chirc cho tré choi.

- C6 quan sat va dong vién khuyén khich tré.

- MT 88: Biét minh la con, chau, anh, chi, em trong gia dinh.

* \/¢ sinh, néu guwong ciam co, tra tré

- Cb t6 chtrc cho tré vé sinh ca nhan: rira mat.

- Tré cung ¢ tro chuyén : Cho tré gi6i thiéu vé ban than vé ban bé, gia dinh cua tré,
ho hang cua tré.

- Néu guong cudi ngdy, cim cd: Cho tré nhin xét nhitng ban ngoan, hoc gioi,... dé
tuyén duong, cim co.

- Tra tre.

Thur 3 ngay 11 thang 11 nam 2025
1. Hoat dfng sang
*Tro chuyén sang: Tro chuyén vé dng, ba ngoai ciia bé
- C6 doc cau db: Ai la nguoi 16n tudi
Sinh ra me cua minh
Ludn thuc khuya day som
Cham lo cung chau, con



La ai?
- Cho tré quan sat tranh vé 6ng, ba ngoai
bam thoai voi tré:
+ Pay 1a hinh anh vé ai?
+ Cho tré phat am tir “Ong ngoai”, “Ba ngoai”
+ Ong ba ngoai 1a nguoi sinh ra ai?
+ C6 chot lai va gido dyc tré: Biét ton trong, yéu thuong 6ng ba ndi ngoai.

* Phat trién thAm mi: Am nhac.
Ngi dung treng tdm: Biéu dién van nghé
+ Ca nha thuong nhau
+ Nha cua toi
+ Ban tay me
Néi dung két hgp: Nghe hat: Gia dinh nhé, hanh phuc to
Tro choi: Ai doan gioi

|. Muc dich yéu cau

1. Kién thuc:

- Tré biét tén bai hat va hat ding giai diéu cta bai hat, tré biét thé hién giong hat cua
minh that hay va mém mai.

- MT 113: Cham chu lang nghe va hudng ing cam xuc ( hat theo, nhiin nhay, lac Iu,
thé hién céac dong tac minh hoa phu hop) theo bai hat, ban nhac

2. Ki nang:

- Rén ki nang ca hat, biéu dién, phat trién thinh giac cho tré, phat trién tu duy ngon
ngtl, luyén giong hat cho tré

3. Thai d6 tinh cam:

- Gi4o dyc tré tu tin khi biéu dién, yéu quy gia dinh ctia minh

II. Chuan bi

- Phong hoc thoang mat sach s€

I11. Céch tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1: Giéi thi¢u bai

Chao mung tat ca cac bé dén v6i chuong trinh
Biéu dién vin nghé caa 16p mau gido 5 - 6 tudi - - Tré vo tay
Trung Tam

Va chao mung ngudi din chuong trinh Co
Nguyét cung tat ca cac ca sinhi .

Chuong trinh ca nhac biéu dién van ngh¢ hom

nay v6i chu dé Gia dinh

Chung minh biét khong ? Cuing véi cac chuong
trinh khac c6 rat nhidu cac chuong trinh hay va hdp | - Tré ling nghe
dan. Hom nay trong chuong trinh biéu dién van
nghé ¢ cung chung minh s& giao luu véi rat nhiéu
cac bai hat hay, chung minh c6 mudn thé hién giong
hat ciia minh khéng?
2. Hoat ddng 2: Phat trién bai




Mo dau chuong trinh d6 13 bai hat: “Cd nha
thwong nhau”Céc ca si nho thé hién bai hat cing
ngudi dan chuong trinh nao

Co cung tré hat ( Ca 16p hat)
Tiép theo chwong trinh ¢ moi cac ban t6 hoa
Hong, hoa Cuc, hoa Sen

Pén dy véi chuong trinh con c6 rat nhiéu cac ca
s nhi ctia 16p. Va bay gid xin tat ca cac ca si cho
mot chang phao tay dé chao don ban ..., ..... 1én thé
hién giong hat ciia minh nao.

C6 moi 3-4 nhdm Ién hat

Dé thé hién sy doan két 13n nhau ¢6 moi mot ca
sT nam va mot ca si nit 1én thé hién, 6 moi ban H
va T 1én thé hién .

C0 cho 2-3 cap hat

Bay gid moi mot ca si nit 1én thé hién giong hat
cua minh .

Vira rdi 1a mét ca si ni, gi0 cO mo1 mdt ca si nam
1én thé hién

Vira roi chiing minh thé hién giong hét ciia minh
rt hay day.

Chtng minh biét khong? Cé mot ban nhé ¢6 ngdi
nha rat dep va gan giii dang d6 chiing minh xem d6
1a nha cta ai. Bo6 1a nd1 dung cua bai hat: Nha cua
toi.

Céc ca sinho thé hién bai hat ciing ngudi dan
chuong trinh nao

Co cung tré hat ( ca 16p hat)

Tiép theo chwong trinh ¢ moi cac ban t6 hoa
Hong, hoa Cuc, hoa Sen

Bay gio nguoi dan chuong trinh cho cac ca si van
dong vo tay theo 10i bai hat, cac ca si thé hién giong
hat cua minh that hay nhé.

Co cho tré thuc hién theo nhom

Ban tay me che ché va cham soc chung minh l6n
1én, bé ching minh, ban tay niu com va dun nudc
udng, tinh cam cua me that dat dao véi cac con, d6
1a nd1 dung cua bai hat: Ban tay me.
Céc ca sinho thé hién bai hat cing ngudi dan
chuong trinh nao

Co cung tré hat ( Ca 16p hat)

pé chuong trinh dugc vui hon, ¢6 hat cho chung
minh nghe bai hat: Gia dinh nho, hanh phtc to

Vira rdi chung minh duge nghe ngudi dan
chuong trinh cling véi cac ca sinho thé hién giong
hat ctia minh rat hay.

Tro choi dm nhac: “Ai dodn gioi”

- Tré hat

- Tré hat

-Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré hat

- Tré lang nghe

- Tré hat




Dé chuong trinh vui hon, sinh déng hon, hap dan
hon nguoi dan chuong trinh sé& t6 chire cho chung
minh mét trd choi. Chiing minh ¢6 mudn choi ciing
ngudi dan chuong trinh khong?

Tro choi mang tén: “Ai doan gioi”

Co gidi thi¢u tén tro choi, ludt choi, cach choi va

cho tré choi.
- Co6 gioi thi€u cach choi, luat choi:
Céch choi: Co gido mdi mot ban 1én che mat lai, ban
s& lang nghe tiéng hat, tiéng nhac cu 4m nhac...va
doan tén ban hat, doan tén bai hat hoac tiéng nhac cu
am nhac theo yéu cau ctia ban t6 chtc.
- Luét choi: Ban nao doan sai tu thé s& phai nhay 10
co 1 lan.
- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 lan
- C6 dong vién khuyén khich tré choi

C6 cho tré choi 2-3 1an

Ching minh choi ¢6 vui khong?
3. Hoat dong 3: Két thiic

Va dé két thuc chuong trinh, cac ca si nho cung
cat 10i ca tiéng hat dé tam biét ngudi dan chuong
trinh va cac ca si nho nao.

-Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré lang nghe

- Tré hat

*Hoat dOng ngoai troi.
Nhat 14 cay lam sach san truong
Tro choi: Méo dudi chudt
Chot theo y thich

L. Muc dich yéu ciu
1. Kién thuec:

- Tré biét nhat 14 trén san trudng cung cd, biét bo rac vao ding noi quy dinh

- Biét choi cac tro choi va choi dung luat.
- Tré choi theo y thich cua tré
2. Ki nang:

- Rén k¥ nang quan sat ,cha y, rén thdi quen v¢ sinh moi truong cho tré.

3. Thai d6

- Giao duc tré bi€t gitt gin v¢ sinh truong 16p, biét va khong choi ¢ nhiitng noi mat v¢

sinh nguy hiém

II. Chuan bi

- San choi sach s€, an toan cho tré.
- Phén, s6i, bong TD

IIL. Cach tién hanh

Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Nhat 1a cay lam sach san
truong

- C6 cung tré hat bai: C4 nha thuong nhau Tré hat cung cd




- Ching minh vtra hat bai hat co6 tén 1a gi?

- Trong bai hat nhic dén diéu gi?

- Hom nay cac con s€ cung c6 nhat 1a lam sach
san truong minh.

+ Trén san truong chung minh c6 nhitng gi?

+ Khi c6 1a cay trén san thi cac ban phai lam gi?
+ Nhit 14 trén san dé 1am gi?

+ Chiing minh nhat 14 trén san ching minh dé &
dau?

+ Khi nhat 14 ching minh c6 dugc ném vao céc
ban khac khong? Vi sao?

+Vay chung minh c6 thich dén truong khong?

- Co cung tré thuc hién

- Co quan sat va giap do tré

* Gigo dyc: Tré biét giit gin vé sinh trudng 16p.

2 Hoat dong 2: Tro choi: Méo dudi chudt

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Méo dudi chudt

+ CC: Cho tré cam tay nhau xép thanh vong tron
va gio cao tay dé 1am hang. Chon ra 2 ban: 1 ban
lam meo, 1 ban lam chuot. Hai ban dung quay
lung vao nhau, khi co gido dé tay vao vai ban nao
thi ban d6 s& lam chudt chay ludn qua cac hang
dé tron méo. Méo phai nhanh chan dudi va cham
tay vao chudt dé bat. Cac ban con lai 1am hang va
doc bai dong dao: Méo dudi chudt.

+ LC: Méo phai dudi ding dudng chudt da chay,
sau 2 lan doc bai dong dao meo chua dudi duoc
chudt thi thua cudc.

- C6 cho tré choi 2-3 1an

- CO6 quan sat giup tré choi

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich.

- C6 bao quat goi ¥ cho tré chon d6 choi trén san
- C6 nhéc nho tré khong duge ra ngodi cong
truong, khong choi & nhitng noi mat vé sinh noi
ta ly, hd sau hay viing nudc ban...

- C bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

*Két thiic: Co cho tré cat 6 dung, dd choi cho tré
v¢ sinh ca nhan.

Tré tra 101.
Tré chu y lang nghe tra 161

Ca 16p tra 101
3 -4y kién cua tré

Tré tra 101

Tré chu ¥ ling nghe

Tré chu y ling nghe

Tré chu y ling nghe

Tré chu y lang nghe

Tré choi

Tré chon dd choi va choi theo ¥
thich.

Tré cat do choi va di rira tay.

2. Hoat dong chiéu
* Thuwe hanh vé LQ v6i toan
- C6 cho tré do vé sang trang s6 9

- Cho tré dé v& nhe nhang khong lam nhau, rach vé

- C6 gidi thi€u cac ndi1 dung trong sach
+ Cho tré dém so ban tho trong tranh
+ B¢ hdy t6 mau so 9




+ Hudng dan tré dém va khoang, ndi nhom sé lugng véi s6 9

+ T6 theo chit s6 9

- Co cho tré thuc hién.

- Gido dyc tré: Giir gin sach, but, chua hiéu thi hoi lai dé ¢o huéng dan.

* \/¢ sinh, néu gwong cim co, tra tré

- C6 t6 chire cho tré vé sinh c4 nhan: rira mit.

- Tré cung ¢6 tro chuyén : Cho tré gidi thi¢u vé ban than vé ban be, gia dinh cua tré,
ho hang cua tré.

- Néu guong cudi ngdy, cim cd: Cho tré nhin xét nhitng ban ngoan, hoc gioi,... dé
tuyén duong, cim co.

- Tra tre.

Thir 4 ngay 12 thang 11 nam 2025

1. Hoat dong sang:

*Tro chuyén sang: Tro chuyén vé cac bac, ¢d, chii bén ndi ciia bé
- C6 hoi lai tré: Ai 1a ngudi sinh ra va nudi dudng bd ciia con?

- Pam thoai:

+ Anh ctia bb goi 13 gi?

+ Chi ctia b6 goi 1a gi?

+ Em trai cua bo goi 12 gi?

+ Em gai ctia bo goi 1a gi?

- Cho tré phat am

- Hoi lai tré vé béc, ¢d, chii bén néi

- C6 chét lai va gido duc tré: Yéu thuong, quy mén ngudi thin trong gia dinh

* Phat trién ngdn ngir: Vin hoc
beé tai: Ké chuyén sang tao

I.Muc dich yéu ciu

1. Kién thuc:

- Tré biét ké lai ndi dung truyén da nghe theo trinh tu nhét dinh

- Tré ké chuyén theo tranh minh hoa va kinh nghiém ctia ban than.

-MT 77: Ké chuyén theo tranh minh hoa va kinh nghiém cua ban than.

2. Ky nang:

- Quan sat, chi , ghi nhd ¢ chi dinh, phat trién tu duy sang tao, k¥ nang néi mach
lac va kha nang dién dat thanh cau tir tron ven.

3. Thai do: Gido duc tré biét giit gin, bao vé dd dung d6 choi can than va biét yéu quy
gia dinh cua minh.

I1.Chuén bi

- Phong hoc thoang mat sach sé

- M6 hinh: Cay xanh, 6ng ba, bd me, con, cay rau, con ga.

II1.Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. HP1: Gibi thiéu bai
Co cung tré hat bai: Ca nha thuong nhau - Tré hat




- Bam thoai nd1 dung bai hat
+ Ching minh vira hat bai hat c6 tén la gi?
+ Trong bai hat n6i vé diéu gi?
2.HD2: Phat trién bai
- C6 gidi thiéu d6 dung co trong 16
- C6 cho tré tao 3 nhém thao luan
- Sau khi thao luan song cho ting d6i 1én ké
chuyén theo dd vat cua doi minh va dat tén
cho cau chuyén ctuia doi minh.
- Co gio1 thidu:

Co cling ¢6 mot cau chuyén ké theo do vat,
chung minh cung ling nghe c6 ké.
- Co ké chuyén theo dd vat va dat tén cho cau
chuyén.
- Bam thoai nd1 dung cau truyén
+ Cau chuyén cb ké co tén 1a gi?
+ Cau chuyén ké vé noi dung gi?
+ Ong ba di dau? va gap ai?
+ Me lay rau vé lam gi?
+ Cau be da giip me nhiing cong vigc gi?
+ Chung minh 1am gi dé bd me va 6ng ba
duoc vui?
- C6 ké chuyén lai cho tré nghe va khuyén
khich tré ké chuyén
- C6 tom tat lai ndi dung. Co quan sat va gitp
do tré
3.HDP3: Két thic
- Gido duc tré biét giit gin, bao vé d6 dung do
choi can than va biét yéu quy gia dinh cta
minh

- 1-2 y kién

- Tré lang nghe
- Tré tao nhém

-Tré thao luan nhom

- Tré dai dién nhom 1€n ké chuyén

- Tré lang nghe co k,é
- 2-3 tré dua ra y kién

- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

*Hoat dong ngoai troi.
Quan sat tranh hg hang gia dinh
Tro choi: Kéo co
Chot theo y thich

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thuec:

-Tré duoc quan sat tranh va néi dugc mot so thanh vién trong gia dinh, ké dugc mot
s0 dac diém cua nguoi than trong gia dinh, biét dugc vé moi quan cia nhiing nguoi

than trong gia dinh
2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, chi ¥, ghi nhd ¢ chi dinh, phat trién tu duy cho tré

3. Thai do:

- Gido duc tré biét yéu thuong, doan két, yéu quy gia dinh ctia minh

II. Chuén bi
- San choi sach s€, an toan cho tré.




- Phén, si, day thung
I11. Cach tién hanh

Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dgng 1: Quan sat tranh hg hang gia
dinh

- C0 va tré hat bai ““ Ca nha thuong nhau”

- Bam thoai ndi dung bai hat:

- Chung minh vira hat bai hat c6 tén la gi?

- Trong bai hat nhic dén diéu gi ?

- Trong gia dinh con, con biét nhitng ai?

- Chu la ai?

- Chti con ¢6 dic diém gi ndi bat?

- Chii con 1am nghé gi?

- Vo cua chu con goi 1a gi?

- Thim cta con ¢6 dic diém gi?

- CO tro chuyén tuong tu voi cau, mo.

- Gido duc: Tré biét yéu thuong nhimg nguoi
than trong gia dinh.

2. Hoat dong 2: Tro choi: Kéo co

Co gi61 thigu tén tro choi, luat choi, cach choi
va cho tré choi.

- Céch choi: Chia tré thanh hai nhom bang
nhau, tuong duwong strc nhau, xép thanh hai
hang doc d6i dién nhau. Mi nhom chon mét
chau khoé nhét dimg dau hang & vach chuan,
cam vao soi day thing va cac ban khac ciing
cam vao day. Khi c¢6 hiéu 1énh cua c6 thi tit ca
kéo manh day vé phia minh. Néu nguoi ding
dau hang nhom nao dim chan vao vach chuan
trudc la thua cudc

- Luét choi: Bén nao gidm vao vach chuan
trudc la thua cudc

- CO cho tré choi tro choi

- C6 quan sat gitip d& va khuyén khich tré
choi.

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 nhic nho tré khong duoc ra ngodi cong
truong, choi doan két.

- C6 bao quét tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

Gido duc tré biét yéu thuong, doan két, yéu
quy gia dinh cua minh

*Két thiic: Co cho tré vé sinh ca nhan.

- Tré hat
- Tré tra 101 1-2 y kién
- Tré tra 16i 1-2 y kién

- Tré tra 10i 1-2 y kién
- Tré tra 161 1-2 y kién

- Tré tra 101 1-2 y kién

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi

Tré choi theo ¥ thich

Tré di rira tay.

2. Hoat dong chiéu
+ Tro choi: Bat canh chir cai (EL 22)




- Cach choi: C6 chuin bj mdt bat canh . D6 1a bat canh chit cai trong bat canh c6 rat
nhiéu chit cai cac ban s& cdm bat canh chir ci 1én ching minh s& khudy déu. sau d6
cac ban s& nham mat va ldy ra mot thé chir bat ky va gio thé chit cai 1én va moi timg
ban doc . ching minh s& thir nghi xem c6 tir nao dugc bat dau bang chit cai chiing
minh vira gio 1én. (C6 dua ra goi y khi tré chua néi duoc)

- Ludt choi: Ban nao phat am sai s€ phai phat am lai.

- C6 t0 chirc cho tré choi

- C6 nhan xét sau khi choi.

+ Tro choi: San tim chir cai ( EL24)

- Cach choi: Phat cho mdi tré mot thé chit c4i.Cho tré di vong tron xung quanh 16p,
vira di vira hat mot bai hat vé cha dé. Khi c6 hiéu 1énh céc chau hdy tim xung quanh
va tim mot ban c6 chit cai gidng véi chit cai cia minh. Hiy nhin thé can than dé chéc
chén hai chit cai gidng nhau.

- Luét choi: Néu chon sai chit s& phai nhay 1o co vé dung ban c6 chit cai gibng minh.
- T6 chtic cho tré choi

- Co quan sat va giap do tré choi

* \/¢ sinh, néu guwong ciam co, tra tré

- C6 t6 chire cho tré vé sinh c4 nhan: rira tay, rira mat.

- Néu guong cudi ngdy, cim cd: Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc gioi,... dé
tuyén duong, cim co.

- Tra tre.

Thw 5 ngay 13 thang 11 nam 2025

1. Hoat dong sang:

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé cac bac, chii, di bén ngoai ciia bé
- Co6 hot lai tré: Ai 1a ngudi sinh ra va nudi dudng me cua con?

- Bam thoai:

+ Anh cua me goi la gi?

+ Chi cua me goi la gi?

+ Em trai cia me goi 1a gi?

+ Em gai cua me goi la gi?

- Cho tré phat am

- Héi lai tré vé bac, di, cha bén ngoai

- C6 chét lai va gido duc tré: Yéu thuong, quy mén ngudi than trong gia dinh

* Phat trién ngon ngir: Lam quen chir cai
Dé tai: Tap tou, u
I.Muc dich yéu cau
1. Kién thirc:
- Tré biét t6 chit cai u u trung khit theo duong cham mo va to diing quy trinh khi to,
biét t6 mau hinh anh c6 chira chit cai, biét ndi cac hinh v& ¢ tir chira chit cai voi chit
ci, biét to mau cac hinh v&, biét cach cam but va ngdi ding tu thé khi t6 chir cai.
- MT 81: T6, d6 céc nét chit u, u
2. Ki nang



- Rén k¥ nang quan sat, cha ¥, ghi nhd ¢ chi dinh, k¥ ning cam but, k§ ning to va
ngdi ding tu thé.

3. Thai do

- Gido duc tré giir gin do dung dd choi, bao vé san pham ctia minh

I1.Chuén bi

- Phong hoc thodng mat sach sé

- Mau ctia ¢o

- V& tap to, but chi, but mau du cho tré

- Ban ghé dting quy cach du cho tré

I11. Phwong phép tién hanh

Hoat dong cua c0 Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai
- Co cung tré hat bai hat: Co va me Tré hat
- Bai hat nhic dén diéu gi?
- Lop minh cho cé‘bié’t chung minh da hoc Tré tra 101

nhitng chir cai gi r61?
- Hom nay ¢6 s& hudéng dan ching minh cing to | Tré ling nghe
chit cai u u nhé

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai
* Chitu

- Pay la chir gi “(uin hoa )

- Pay la chit gi “(u in thuong ) Tré trd 101
- Pay 1a chir gi “( u viét thuong )
- C6 moi cac ban doc cung c6 nao Tré doc
=> Chit u in hoa, chit u in thudng, chir u viét
thuong cé cach viét khac nhau nhung ciing co Tré lang nghe
cach phat 4m giong nhau 13 u.

- C6 cho tré phat amu

- Bén canh céc chit cai u c6 nhitng hinh anh gi
day? Tré tra 101
- Nhi€m vu cua cac ban s€ td6 mau nhitng vong
tron cO chura chit cai u

- Ching minh cung quan sat xem c6 nhitng hinh | Tré quan sat
anh gi day?
- C6 cho tré doc tén hinh anh. Tré tra 101
- Trong tir duédi hinh anh ¢6 chura chit cai u,
nhiém vy cua cic ban s& n6i hinh v& ¢6 tir chita | Tré chu ¥
chir cai u véi chir cai u

- Nhiém vu cua cac ban s€ t6 mau cac hinh vé, t6
cac nét chir theo nét chAm mo dé hoan thanh cac | Tré quan sat va lang nghe
tir ( Khi t6 ching minh nhé 13 t6 déu mau khdng
dé mau chom ra ngoai)

- Con day 1a chir gi? ( Chir u viét thuong) 2-3 tré tra 10i
- T6 chit u theo theo dudng chdm mo.

Pé t6 duoc chit u chung minh quan sat c¢o thuc
hién nhé. Tré chuy




- C6 vira hudng dan chung minh t6 chit cai u rdi
by gidr ¢6 con chit cai nita cac con c6 mudn biét
do 1a chir cai gi khong?
* Chir u:
- C6 c¢0 cai gi day? (Btc tranh)
- Trong tranh c6 chir cai gi? ( chir u)
- Co6 cho tré phat am (u)
- Co6 cho tré phat am u
- Bén canh céc chit cai u c6 nhitng hinh anh qua
gi?
- Nhi€m vu cua cac ban s€ td6 mau nhirng vong
tron c6 chira chir cai u
- Chiing minh cung quan sat xem co6 nhirng hinh
anh gi day?
- C6 cho tré doc tén hinh anh céi luoc, xe may
- Trong tir c6 chtra chir cai u, nhiém vu cua céc
ban s& ndi hinh v& ¢6 tir chira chit cai w voi chit
caiu
- Duéi nhitng hinh anh nay c6 c6 hinh anh gi
day?
- Nhiém vu cua cac ban s€ t6 mau cac hinh vé&, t6
cac nét chit theo nét chAm md dé hoan thanh cac
tir ( Khi to chiing minh nhé 13 t6 déu mau khong
dé mau chom ra ngoai)
- Con day 1a chit gi? ( Chir u viét thudng)
- T6 chit u theo theo dudng chdm mo.
- Quan sat c¢6 hudng dan thyc hién
- C4c ban d3 sin sang thuc hién chua?
- Trudc khi tap t6 chung minh ngdi nhu thé nao?
cach cam but nhu thé nao?
- Bay gio cac ban s& gié vo dén trang co chira
chit cai u dé thuc hién.
* C0 cho tré thuc hién
- Cb quan sat va hudng dan tré
Nhan xét san pham
- C6 thay cac ban 16p minh hom nay t6 rat dep
day, bay gio c6 moi 1 ban 1én gi6i thidu bai cia
minh va nhan xét bai cua cac ban nao?
- Bai ctia con 13 bai nao? Con thay bai cia con da
dep chua?
- Con nhin xem bai ctia cac ban con thich bai nao
nhét? vi sa0?
- Co moi 1 ban 1én nhan xét nao?
- C6 nhan xét chung

Hoém nay ¢6 thay 16p minh hoc rét gioi, t6 mau
tranh rat dep. Tuy nhién con 1 sd ban con t6 mau
chua dep, chua hoan thi¢n bai tdp clia minh chiéu

Tré tra 101

Tré phat am

Tré tra 101

Tré tra 1o1

Tré chii y ling nghe va quan sat

Tré thuc hién

Tré nhan xét

Tré 1én nhan xét

Tré lang nghe




nay c6 s€ cho cac ban hoan thién ndt cac con
ddng y khong nao.

3. Hoat dong 3 : Két thic

Cho tré doc tho ““ c6 gido cia em ” Ra san choi.

Tré doc tho va ra choi

* Hoat dong ngoai troi.
Dung hot hat xép chtr caiu, u
Tro choi: Méo dudi chudt
Choi theo y thich

I.Muc dich yéu ciu

1. Kién thuc:

- Tré biét dung hot hat dé xép chir cai u, u biét choi tro choi va choi dung luét.
2. Ky nang:

- Rén k¥ nang sap xép va nhan biét chir cai, quan sat ,chu ¥, ghi nhé c6 chu dinh ,
phat trién tu duy ngén ngit van dong

3. Thai do:

- Gi4o duyc tré doan két trong khi choi, khong ném dd vét dd choi vao cac ban
I1.Chuén bi

- San truong bang phang sach s&

- C6 chuan bj 3 16 dung hot hat cho tré

I11. Cach tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Dung hot hat xép chir cdi u, w
Co cung tré hat bai: Ca nha thuong nhau - Tré hat
- Dam thoai nd1 dung bai hat
+ Chung minh vtra hat bai hat co tén la gi? - Tré tra 101 1-2 y kién

+ Trong bai hat noi vé diéu gi?
Quan sat dam thoai
Co goi y bang cau hoi goi ma gip tré hiéu ndi

dung bai

+ Trong 10 ¢6 dung vat liéu gi? - Tré tra 101 1-2 y kién
+ Chung minh c6 biét sir dung hat ngo dé lam gi

khong? - Tré tra 10i 1-2 y kién
+ Str dung hat ngd chiing minh xép bang tay nao

+ Chung minh c6 thé xép cai gi nira? - Tré tra 10i 1-2 y kién

- Hom nay ¢6 cung chung minh xép chit cai u, u
- C6 tom tat lai ndi dung va gi6i thiéu thém giup tré | - Tré lang nghe
hiéu .

- C6 thé xép chit cai u, u bang nhiing nét nao
- CO quan sat va giip tré tra 101

- C0 cho tré thuc hién - Tré thuc hién
2. Hoat dong 2: Tro choi: Méo dudi chudt
- C6 gidi thiéu tén tro choi: Méo dudi chudt




+ CC: Cho tré cam tay nhau xép thanh vong tron va
gio cao tay dé 1am hang. Chon ra 2 ban: 1 ban 1am
meo, 1 ban 1am chu6t. Hai ban dtng quay lung vao | - Tré ling nghe
nhau, khi c6 gido dé tay vao vai ban nao thi ban do
s& 1am chudt chay ludn qua céc hang dé trén méo.
Meéo phai nhanh chin dudi va cham tay vao chudt dé
bat. Cac ban con lai 1am hang va doc bai déng dao:
Meo duéi chudt.

+ LC: Méo phai dudi dung hang chudt da chay, sau
2 1an doc bai déng dao méo chua dudi duge chudt thi
thua cudc. - Tré choi
- C6 cho tré choi 2-3 lan

- Co quan sat giup tré choi
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich - Tré chot
- Co go1y cho tré cac tro choi nhu vé hinh trén san,
xép hot hat chir cai, lam do choi tir 14 cdy...

- C6 huéng tré choi voi dd choi ngoai troi - Tré lang nghe
- Gi4o dyc tré doan két trong khi choi

2. Hoat dong chiéu
* Thyc hanh vé: Phat trién tinh cam va ky ning xa hdi.
- Cho tré gio v dén trang s6 9,10,11 va goi y gitp tré 1am bai tap
- C6 hudng dan tré 1am bai tap: Thé hién su ty tin tu luc
+Bé da 16n roi:
- Bé da lam dugc nhiing viéc gi?
- Panh dau v vao 6 vudng bén canh nhiing viéc bé tu lam dugc
+ Bé tam rtra thudng xuyén dé co thé khoe manh:
- N&i tranh v& cac bude thuong 1am khi tim véi cac chir s6 tir 1 dén 4
- Khoanh vao db dung bé thudng sir dung khi tim goi.
+ B¢ hoc chai rang:
- Bé viét 6 1,2,3,4 vao 6 tréng sao cho dung thur tu cac viéc phai lam khi chai
rang.
- MT 99: Thuc hién duoc 1 sb quy dinh & gia dinh , vang 161 6ng ba bd me anh chi,
mudn di choi
* \/¢ sinh, néu guwong ciam co, tra tré
- Cb t6 chtrc cho tré vé sinh ¢4 nhan: rira mat.
- Trd chuyén voi tré vé so thich ctia ban tré va s thich ctia ban bé trong 16p, vé su
khac biét gitra cac ban voi ban than minh.
- Néu guong cu01 ngdy, cam cd: Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc gidi,... dé
tuyén duong, cim co.
- Tra tre.

Thir 6 ngay 14 thang 11 nam 2025

1. Hoat dong sang:
* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé cac anh, chi, em hg cua bé
- C06 hdi tré: Con hay ké vé nhitng ngudi anh chi em trong gia dinh



- bam thoai:

+ Con trai nha céac bac goi la gi?

+ Con géi nha cac bac goi la gi?

+ Con cua chu, di, ¢6 goi la gi?

- Cho tré phat am

- C6 hoi lai dé tré nhé

- C6 chét lai va gido duc tré: Yéu thuong, quy mén ngudi thin trong gia dinh

* Phat trién thé chit: TDKN
bé tai: i va dap bat bong
Tro choi: Kéo co

I. Muc dich -yéu cau:

1. Kién thirc

- Tré nhé tén van dong co ban “Di va dap bat bong nay 4-5 1an lién tiép”
- Tré thuc hién dung, cac dong tac ctia cac bai thé duc theo hi¢éu 1énh hodc theo nhip,
bat dau va két thac dong tac dung nhip.

- MT 4: Phéi hop tay mat trong van dong :

¢, Pi, dap va bat duoc bong nay 4-5 1an lién tiép

- Tré hiéu cach choi, luat choi tro choi van dong

2. Ky nang

- Tre biét phdi hop tay mat trong van dong di, dap va bat dugc bong nay 4-5 lan lién
tiép.

- Rén kha ning chi y lang nghe va 1am theo hudng dan cia co.

- Tré c6 k¥ nang choi tro choi ding luat

3. Giao duc

- Gido duc tré c6 thoi quen tap thé duc.

- Tré ¢6 ¥ thiec to chtc trong gid hoc.

II. Chuén bi

- Xdc x0, san bii rong, du cho tré van dong.

- Bong nay

- Trang phuc c6 va tré phu hop

I11. Phwong phép tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Co6 cho tré hat “ Ca nha thuong nhau Tré hat va khdi dong cung co

- C06 cho tré ra san di thanh do61 hinh vong tron
thuc hién cac kiéu di, kiéu chay.

- Cho tré xép thanh d6i hinh hai hang ngang dtng
so le nhau.

2. Hoat dong 2: Trong dong

a. Bai tdp phdt trién chung:

- Tay 2: Pua ra phia trudc, sang ngang. - Tré tap 3 lan x 8 nhip
Pung thang, hai chan rong bang vai, hai tay dua ra
phia trudce

+ Hai tay dua ra phia trudec.

+ Hai tay dua sang ngang




+ Ha hai dua ra phia trudce

+ V& TTCB

Tré thuc hién cung co

- Bung 3: Nghiéng nguoi sang bén

Pung thang, hai tay gap gio cao, ban tay cham
vai

+ Nghiéng nguoi sang phai

+ Nghiéng nguoi sang trai.

+ Pung thang 2 tay xudi theo nguoi

- Chan 2 : Bat dua chan sang ngang

Dung thang, hai tay tha xudi

+ Bat 1én dua 2 chan sang ngang, két hop dua 2
tay dang ngang

+ Bat Ién, thu 2 chan vé, 2 tay xudi theo nguoi.
- CO6 cho tré tap cung c6 theo nhip ho.(c6 cht y
sua sai cho tré)

b. Vin déng co ban: Pi va ddp bt béng

- C6 gidi thiéu tén VDCB: “Di va dap bat bong”
- C6 tap mau lan 1: Khong phan tich.

+ Co6 vura thuc hién van dong gi?

- C6 tap mau 1an 2: Phén tich dong tac

+ Tu thé chuan bi: C6 cAm bong bang 2 tay ,
chan budc 1én mot budce roi ném nhe bong xudng
dat truéc mat cach miii chan khoang 25 - 30 cm.
Khi bong nay Ién, c6 dung 2 ban tay bat lay
bong, 10i lai budc tiép va dap bong xudng dat.

- Co moi 1- 2 tré kha 1én tap.

( Cho tré nhén xét, sira sai néu co)

- C6 cho lan luot 2 tré & 2 dau hang 1én tap

cho dén hét.

(CO cht y quan sat, stra sai cho tré.)

- C0 cho 2 dd1 thi dua nhau.

(Co dong vién, khuyén khich 2 d6i.)

-C6 moi mot tré tot nhat 1én thyc hién.

- C06 héi tré tén VDCB

* Tro choi: Kéo co

- C0 gidi thi€u tén tro choi: kéo co

- Céch choi: Chia tré thanh hai nhom bang nhau,
tuong dwong strc nhau, xép thanh hai hang doc
dbi dién nhau. Mi nhém chon mét chau khoé
nhat ding dau hang & vach chuan, cim vao

soi ddy thimg va cac ban khac ciling cdm vao
day. Khi ¢6 hi¢u 1énh cua co thi tat ca kéo manh
day vé phia minh. Néu nguoi ding dau hang
nhém nao dim chan vao vach chuan trude 1a thua
cudc.

- Luét choi: Bén nao gidm vao vach chuan trudc

- Tré tap 2 1an x 8 nhip

- Tré tap 2 lan x 8 nhip

- Tré gs va nhan xét.

- Tré thuc hién

- Tré thyc hi¢n theo yéu cau
cua co

- Tré lang nghe cach choi , luat
choi




la thua cudc

- C6 cho tré choi 2-3 1an
- C6 quan sat dong vién khuyén khich tré choi . - Tré choi tro choi.
- C6 t6 chtrc cho ca 16p choi 2-3 1an.
C06 dong vién khuyén khich tré choi.

- Hoi lai tén tro choi.

- Nhan xét sau khi choi.

3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- C6 nhan xét chung

- Cho tré di nhe nhang vao 16p - Tré di nhe nhang vao 16p

* Hoat dong ngoai troi.
Quan sat tranh gia dinh dong con gia dinh it con
Tro choi: Kéo co
Choi theo y thich

I.Muc dich yéu ciu

1. Kién thuc:

- Tré biét tén goi, dac diém, phan biét gia dinh dong con, gia dinh it con. Noi dugc mot
sO thanh vién trong gia dinh.

- Biét minh 1a con, chau, anh, chi, em trong gia dinh.

2 Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat, cha y, ghi nhd ¢6 chi dinh, phét trién tu duy ngdn ngir va
van dong.

3 Thai dé:

- Gi4o duyc tré doan két trong khi choi, yéu quy gia dinh ctia minh

I1.Chuén bi

- San choi bang phang sach s&

- Tranh gia dinh

-Day thung

IT1. Céch tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Quan sat tranh gia dinh dong
con, gia dinh it con

Co cung tré hat bai: Ca nha thuong nhau - Tré hat
- Bam thoai ndi dung bai hat

+ Chung minh vtra hat bai hat c6 tén 1a gi?
+ Trong bai hat nhic dén diéu gi nao? - Tré tra 101 1-2 y kién
- Céc con nhin xem day c6 gi?

- Con hay ké vé hinh anh trong tranh nao?

- Gia dinh ndy c6 bao nhiéu nguoi? - Tré tra 16i 1-2 y kién
- GOm c¢6 nhiing ai?

- Pay 1a gi dinh thé nao? - Tré tra 16i 1-2 y kién
- Cho tré quan sat buc tranh gia dinh dong nguoi - Tré tra 101 1-2 y kién

- Tro chuyén voi tré
- Co tong quat lai: Gia dinh dong ngu0’1 la gia dinh
c¢6 nhiéu con hay c6 nhiéu thé h¢, gia dinh it nguoi




1a gia dinh c6 tir 1 dén 2 con

- Gido dyc tré: yéu thuong nguoi than trong gia
dinh

2 Hoat dong 2: Tro choi: Kéo co

- C6 gioi thiu tén tro choi: kéo co

- Cach choi: Chia tré thanh hai nhom bang nhau,
tuong duong stc nhau, xép thanh hai hang doc
ddi dién nhau. Mdi nhém chon mot chau khoé
nhat ding dau hang ¢ vach chuan, cAm vao

soi day thimg va cac ban khac ciing cdm vao
day. Khi ¢6 hi¢u 1énh cua co6 thi tat ca kéo manh
day vé phia minh. Néu nguoi ding dau hang
nhém nao dim chan vao vach chuan truge 1a thua
cudc.

- Luat choi: Bén nao gidm vao vach chun truée
la thua cudc

- C6 cho tré choi 2-3 1an

- C6 quan sat dong vién khuyén khich tré choi .
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 goi ¥ gitp tré choi nhu v& hinh trén sin xép
hot hat, 1am d6 choi tir 14 cay.

- Huéng tré choi véi d6 choi ngoai troi

- C6 quan sat giup do tré choi

- Gi4o duyc tré doan két trong khi choi, yéu quy gia
dinh cua minh

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré ling nghe

- Tré choi

- Tré choi d6 choi ngoai troi

2. Hoat dong chiéu

* Sinh hoat viin nghé cudi tuin

- C6 cho tré gidi thidu budi van nghé cudi tudn
- Tré 1én biéu dién mot sb bai hat trong cha dé:
+ Bai "cd nha thuong nhau"

- Nhém céc ban trai 1én biéu dién 1-2 1an

- Céc ban nit biéu dién 1 1an

- C4 nhan tré biéu dién 2-3 lan

+ Tiép theo 14 dén bai hat "Nha cua toi"

- cho t6, nhom, c4 nhan 1an luot 1én thé hién 1-2 lan

- Céc ban nif biéu dién 1 lan

- C4 nhan tré biéu dién 2-3 lan

+ Doc tho: Lam anh, em yéu nha em
- Calop doc 1 lan

- C6 cho td doc 3 1an

- Nhom doc 1 1an

- ¢4 nhén doc 3 1an

- C6 dong vién khuyén khich tré

* \/é sinh, néu gwong cim cd, phat phiéu bé ngoan, tra tré

- C0 t0 chtrc cho tré vé sinh ca nhan: rira mat.




- Néu guong cudi ngdy, cim cd: Cho tré nhin xét nhiing ban ngoan, hoc gioi,... dé
tuyén duong, cim co.

- C6 phat phiéu bé ngoan

- Tra tre.

Xac nhén ciia t6 chuyén mon Nguwoi 1ap ké hoach

1 tof2—

Ha Thi Anh Hoang Thi Nguyét



