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Tuén 5: (Tir ngay 06 thang 10 dén ngay 10 thang 10 nim 2025)
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troi |- Choi theo y - TC: Kéo co - TC: Méo dudi - Choi theo y thich | - TC: M¢éo duoi
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- GOc phan vai: Gia dinh, ban hang .
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Hoat | - Goc xay dung: Xay nha va xép dudng vé nha bé ’ o ‘
dong | - Goc tao hinh: V&, t6 mau khudn mat cua bé, cac bo phan con thiéu trén co the, cat dan do
choi | dung cua bé ‘ ‘
(9h50- | - G&c sach truyén: Xem tranh énl}, sé}ch chuyén, lém album anh vé chu dé
10h30) | - Goc KH- Toan va TN: Nhan biét so, chir cai, t6 so chir cai da hoc, choi vdi nude, cham soc
cay canh vuon rau.
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14h30 _
* Hoan thiécn  [* On KPKH: * KC cho tré * Thuc hién vo: *TC: TC: Al
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(14h30- va noi ( EL33) EL 36 *\/S  nau
16n0o) | * VS NGura (EL30D) * V& sinh, néu oy b b
tré( MT 21) VS, néu guong, | oyong tra tré guons, prat’
tra tre. ngoan, tra tré
Nguwoi phé duyét Nguwoi lap

Hoang Thi Hué Hoang Thi Hué




Tuén 5: CHU DPE LON: BAN THAN
CHU PE NHANH : CO THE TOI
Thoi gian: Tir ngay 06/ 10 dén ngay 10/ 10/ 2025

A. THE DUC SANG

Ho hip: Hit vao thé ra

Tay 5: Luan phién tirng tay dua Ién cao
Bung 3: Nghiéng nguoi sang bén

Chan 3: Dua chan ra cac phia

I. Muc dich- yéu cau:

1. Kién thic:

- Tré 5 tudi: Thue hién ding cac dong tac cua bai thé duc theo nhip ho dém. Bét
dau va két thiic dong tac dung nhip.

- Tré 4 tudi: Thyc hién dang, ddy du cac dong tac trong bai thé duc theo nhip hod
dém

2. Ki nang:

- Rén ghi nhd, phat trién ki niang van dong tay va chan mdt cach nhip nhang déo
dai.

3. Thai do:

- Gi4o duc tré cham thé duc dé co thé khoe manh.

I1. Chuan bi:

- San tap sach s¢€ an toan cho tré.

IT1. CAch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Khéi dong:

- C0o cho tré ra san di thanh do1 hinh vong tron
thuc hién céc kiéu di: di thuong - di mili ban | Tré thuc hién céc kiéu di, kiéu
chan di thuong - di got ban chan - di thuong - | chay

mé ban chan - di thuong - chay cham - chay
nhanh - chay cham - di thuong.

- Cho tré xép thanh doi hinh 3 hang ngang
2. Hoat dong 2: Trong dong:

- Ho6 hép: Hit vao tho ra Tré thyc hién.

- Tay 5: Luan phién tung tay dua 1én cao. Tré thyc hién 2L X 8 nhip.
Pung thang, chan rong bang vai, tay tha xudi
+ Tay phai gio lén cao

+ Gio tiép tay trai 1én cao




+ Pua hai tay sang ngang
+ Ha 2 tay xudng

- Bung 3: Nghiéng nguo1 sang bén Tré thuc hién 2L X 8 nhip.
Pung thang, 2 tay gap gio cao, ban tay cham
vai

+ Nghiéng nguoi sang phai .

+ Nghiéng nguoi sang trai.

+ Pung thang, 2 tay xudi theo ngudi.

- Chan 3: Pua chan ra céc phia Tré thuc hién 2L X 8 nhip.
Dung thing 2 tay chdng hong

+ Mot chan lam tru, chan kia dua 1€n phia trudc
+ Pua chan vé phia sau

+ Dua sang ngang

+ Pua chan vé vi tri ban dau. D6i chan 1am tru
tap tiép

- CO cho tré tap cung c6 theo hi¢u Iénh Tré tap cung co
- C6 chu ¥ quan sat dong vién khuyén khich tré
tap.

3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- C6 cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh | Tré di nhe nhang va ra choi
san

+ Két thuc: cho tré vé sinh vao 16p .

B. HOAT PONG CHOI

- G&c phan vai: Gia dinh, ban hang

- GOC am nhac: Hat va van dong cac bai hat trong chu dé, choi v&i nhac cu 4m
nhac

- Goc xay dung: Xay nha va xép duong vé nha bé

- Goc tao hinh: V&, t6 mau khudén mit ctia bé, cac bd phan con thiéu trén co thé,
cit dan d6 dung ctia bé

- Goc sach truyén: Xem tranh anh, sach chuyén, lam album anh vé chu dé

- G6c KH- Toan va TN: Nhan biét s, chit cai, t6 s6 chit cai da hoc, choi véi
nudc, cham soc cdy canh vuon rau.

I. Muc dich- yéu cau

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Tré biét thoa thuén trude khi choi, biét choi theo nhom, duge chon
cac goc choi minh yéu thich, biét giao tiép dong vai nguoi ban hang, gia dinh,
biét dung vat liéu nhu: Nut ghép, cay xanh, gach, séi, ngdi nha, dd choi...dé




xdy nha va xép dudng vé nha bé ...Biét xem tranh anh, 16 to vé chu d¢é, biét v&,
to, xé d6 dung, khuoén mat cta bé, biét hat van dong mot s6 bai hat theo chu dé,
nhan biét s6 chit cai, to sd, chit cai, biét choi v&i nude cham soc cay vuon rau

- Tré 4 tudi: Tré duge chon cac goc choi minh yéu thich, biét giao tiép, biét hat
cac bai hat trong chu dé, biét vé t6 mau tranh, biét cham soc cy canh, biét xem
tranh anh vé chii d¢, 1am album vé chii d¢, biét choi v6i chit s6 chit cai da hoc.
2. Ki nang

- Tré thé hién duogc vai choi ctia minh. Luyén ki ning giao tiép, hat, to v& tranh,
k¥ ning sap xép dd dung dd choi... phat trién ngdn ngir, 6¢ sang tao cho tré.

3. Thai do

- Gio duc tré choi doan két, giup d& 14n nhau, khong tranh gianh d6 choi

II. Chuan bi

-Pd dung dd choi & céc goc xay dung: Gach, nha, dd choi, cay xanh, hoa, rau...
-Pd dung & goc tao hinh: Tranh chu dé chua t6 mau ,bat mau, giéy a4, kéo, keo
-Pd dung goc KH toan- TN: Thé chit, thé s6, x0, nudc, do dung cham séc cay

- Bo dung goc Am nhac: phéach, sac x0, tréng....

- b6 dung goc phan vai: Ban, ghé, d6 nau an, d6 ban hang: rau ct, qua, d6 an.
III. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Théa thuan trwéce khi choi.
- CO cho tré doc bai “Tay ngoan” Tré doc to 10 rang
- Héi tré co va cac con vura doc bai tho gi?
- B61 ban tay 1am nhiing cong viéc gi? 2 - 3 tré trd 101

- Lép hoc ctia chiing minh ¢6 rat nhiéu goc
choi, ¢6 rat nhiéu dd choi dep cac con co6 thich
choi & cac goc khong? 1-2 tré ¢ y kién
- Trude khi choi ¢6 mudn 16p minh bau ra mot
ban truong tro dé cing co gido hudng dan goi
¥ cac ban choi

(co cho ca 16p bau mdt ban lam trudng tro) Tré dong ¥
- C6 cuing ca 16p thong nhat bau trudng tro.

- Trudng tro cung cd gido thoa thuan ban bac
va chon goc choi

+ HOm nay goc phan vai choi gi?

- Ban nao choi ¢ goc phan vai?

- Ban nao dong vai b6? Ban nao dong vai me? | Tré tra 1o

- Con vai con ban nao dong? 3- 4 tré co y kién
- Cong viée ctia bd, me, con 1a gi?
- Cong vi¢e cua con la gi?




- G6c phan vai chung minh con choi gi nira?

- Ban nao lam ¢6 ban hang?

- C6 ban hang lam cong viéc gi?

+ Goc xay dung hom nay xay gi?

- Bé xay duoc nha va xép duong vé nha bé
can phai c6 nhing gi?(5t)

- Ban nao choi ¢ géc xay dung?

- Can c6 nhimng ai?(4,5t)

- Bac k¥ su trudng lam gi?

- Céc cb chu cbng nhéan lam gi?

- Chiing minh x4y nhu thé nao?

+ Ban nao choi & goc sach truyén

- Céc con choi gi ¢ d6?

+ Goc KH toan- TN: Ban nao mudn choi?

- HOm nay ching minh choi gi?

- Con gbc nao ntra?

+ Chung minh s€ choi gi & goc am nhac?

+ Hat mia vé chi dé gi?

+ Ching minh choi v&1 dung cu &m nhac nao?
- Mudn xem tranh anh ching minh choi ¢ goc
nao?

+ Ban nao choi ¢ goc sach truyén ?

- Pé t6 mau va vé& dugc buic tranh dep chiing
minh choi goc nao?

- Hom nay chung minh t6, vé gi?

- Ban nao choi ¢ goc tao hinh?

- Trong khi choi cac ban choi nhu thé nao ?

- Khi choi song céac ban phai lam gi ?

- Mdi ban da chon cho minh mot gbc choi roi,
moi cac ban 1én 1ay biéu tuong vé goc choi
cuia minh

- C6 cho tré lay biéu tuong va vé goc choi

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- C6 cung trudng trd bao quat 16p, dén cac goc
choi dong vién khuyén khich tré choi, goi y
huéng dan tré sang tao dé tré hoan thién vai
choi cia minh.

- CO cung truong tro dong vién tré giao luu

gitra cac nhom choi, doi vai choi

2 tré tra 101
2-3 ¥ kién
1-2 tré tra 101
Tré tra 101
2-3 y kién
Tré tra 101
1-2 y kién
Tré tra 101
1-2 tré tra 101
Tré tra 101

Tré tra 161

Tré tra lo1

Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 1o1

Tré tra 1o1

Tré lay biéu tugng vé€ goc choi

Tré choi & cac goc.

Tré doi1 vai choi




- C6 1am ban cung choi véi tré, giup tré thé
hién sy than thién doan két v4i nhau

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi

- C6 cung trudng tro nhan xét cac géc choi,
g6p ¥ nhic nhé cac nhom choi chua tbt 1an sau
choi tot hon.

- Cho tré quan sat goc c6 san pham dep va
nhan xét vai choi cua tré.

- Co khai quat va gido duc tré

* Két thiic: Cho tré doc tho “cit dd choi” thu

don d6 choi va cat dang noi quy dinh

Tré choi

Tré chu ¥ ling nghe
2 - 3 tré nhan xét
Tré ling nghe

Tré thuc hién

C. HOAT bONG HQC
Thur 2 ngay 06 thang 10 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé doi ban tay

- Co6 cho tré doc tho tay ngoan

- Bai tho noi vé diéu gi?

- B61 ban tay lam dugc nhiing cong vige gi?
- cho tré dua tay 1én va quan sat doi ban tay

- B61 ban tay co6 mAay ngdn, mdi ban tay may ngén

- Tay dung dé lam gi? ’
- Néu khong co6 doi tay thi nhu thé nao?
- Vay d6i tay co quan trong khong?

- B¢ giir do1 ban tay sach s€ ching minh phai lam gi?

=> (0 khai quat va gido duc tré gilt gin doi tay

* Phat trién ngon ngir: Lam quen chir cai
Deé tai: Tap to chir cai a, a, a

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thu’c

- Tré 5 tudi: Tré biét t6 mau nhitng chit cai a trong qua dau chit 4, 4 trong vong
tron, Biét ndi hinh c6 tir chira chir cai a, 4, 4 v&i chit cai a, 4, 4, biét t6 mau cac

hinh v&, dd céc chit a, &, 4 theo nét chAm md dé hoan thanh cac tir

- Tré 4 tuoi : Tré bi€t td6 mau theo y€u cau hinh anh c6 chira chit cai a, &, & va céac
chir khac biét t6 mau theo y thich. Tré biét t6 mau nét cham md dé hoan thanh
tranh chi€c thang, mii sinh nhat, qua chuong, tré bi€t to6 mau chir céi a, a, a

2. Ki nang:

- Ren ky nang quan sat, cha y, ghi nhé ¢6 cha dinh, k¥ ning cam but, k§ ning

t6 va ngdi dung tu thé.
3. Thai do6:




- Giao duc tré gitr gin bao v¢ san pham cua minh.

IL. Chuén bi:

- Phong hoc thoang mat sach s€

- Mau ctia ¢

- V& tap to, but chi, but mau du cho tré
- Ban ghé dting quy cach du cho tré
II1. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dgng 1: Gidi thi¢u bai.

- C6 cho doc tho: Tay ngoan

- Trd chuyén cung tré vé nodi dung bai tho

- Co khai quat lai nd1 dung va gido duc tré giilt
gin co thé sach sé&, bao vé cac bd phan co thé
- Hom nay, c6 s€ cho ching minh tap t6 chix
caia, a,a

2. Hoat dong 2: Phat trién bai:

* Huong dan tré

+ 5 tudi: Co hudng dan tré tu thé ngdi, cach
gio vo.

* Chir a

- Co6 cho tré quan sat va hudng dan tré

+ T6 mau nhitng qua dau c6 chira chir cdi a

+ Nbi hinh v& c6 tir chira chit cai a voi chir
cai a

+ T6 mau cac hinh v& dd cac nét chit chdm
mo dé hoan thanh cac tir

+ P06 cac nét chit céi a

* Chtra

- C6 cho tré quan sat va hudng dan tré

+ T6 mau nhitng vong tron c6 chira chit cai a
+ Nbi hinh v& co tir chira chit cai 4 v6i chir
cai a

+ T6 mau cac hinh v& dd cac nét chit chdm
mo dé hoan thanh cac tir

+ D0 cac nét chit cai a

*Chira

- C6 cho tré quan sat va hudng dan tré

+ T6 mau nhiing vong tron c6 chira chir cai a
+ Nbi hinh v& c6 tir chira chit cai a voi chir
cai 4

+ T6 mau cac hinh v& dd cac nét chit chdm
md dé hoan thanh cac tir

+ D0 céc nét chit cai &

+ 4 tudi:

* Chit a:

Tré doc tho

Tré ling nghe

Tré chuy

Tré cha ¥

Tré cha ¥

Tré chuy

Tré chuy

Tré lang nghe
Tré lang nghe

Tré cha ¥ quan sat va ling
nghe




- Cho tré quan sat va huéng dan tré t6 mau d6 | Tré cha y
nhitng qua tdo c6 chitr cai a, qua tdo c6 chir
cai khac té mau theo y thich

- Huéng dan tré t6 theo nét chAm md dé hoan | Tré ling nghe
thién chiéc thang

- T6 mau chir cai a
* Chir a:

- Cho tré quan sat va hudng dan tré t6 mau | Tré quan sat va ling nghe
héng nhiing chiéc dén co chir cai 4, chiéc dén
chir cai khac t6 mau theo y thich

- Hudng dan tré t6 theo nét chim mo dé hoan
thién banh sinh nhat

- T6 mau chir cai a

* Chtr a:

- Cho tré quan sat va huéng dan tré t6 mau | Tré chu y
xanh nhiing hdp qua c6 chit cai 4, hop qua
chit cai khac t6 mau theo y thich

- Huéng dan tré t6 theo nét cham md dé hoan | Tré lang nghe
thién nhiing qua chudng
- T6 mau chir cai a

- C0 cho tré thuc hién: Tré thuc hién
- Héi tré tu thé ngéi, cach cAm but, cach to

- ¢0 cho tré thuc hién dong vién tré, giap do

tre.

* Trung bay, nhan xét:

- Cb cung tré trung bay san pham Tré trung bay san pham
- Cho tré nhan xét bai cua minh, cua ban. Tré nhan xét

- C6 nhan x¢ét khai quat, dong vién tré. Tré chuy

- Gido duc tré biét giit gin d6 dung hoc tap
3. Hoat dong 3: Két thuc:

- Cho tré cat d6 dung Tré cat do

- Cho tré ra choi nhe nhang. Tré ra san choi

* Hoat dong ngoai troi
Quan sat: co thé bé
Tro choi: Két ban
Choi theo y thich.

L. Muc dich- yéu cau

1. Kién thic:

- Tré 5 tudi: Tré biét tén cac bd phan trén co thé cua bé, va biét chuc nang cua
cac bd phan trén co thé, biét choi cac tro choi va choi diang luat.



- Tré 4 tudi; Tré nhan biét dugc cac bd phan trén co thé. Tré choi tro choi co luét
va choi theo y thich

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning quan sat, cha ¥, ghi nhd c6 chua dinh, phat trién tu duy tri tudng
tugng va phat trién van dong

3. Thai do:

- Gi4o duyc tré biét cham soc gitt gin va bao vé stc khoe cho co thé minh.
II.Chuan bi

- Phong hoc thoang mat sach s€

- San choi sach sg, phém s01, que tinh

II1. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Quan sat co thé ciia bé
Co cung tré hat bai: Vi sao méo rira mit Tré¢ hat

- Bam thoai ndi dung bai hat
+ Chung minh vira hat bai hat cé tén 1a gi?(5t)
+ Trong bai hat nhac dén bd phan nio trén co

the?

- C6 goi ¥ bang cau hoi goi md giup tré hiéu ndi

dung cua bai Tré tra o1
+ Ai c6 nhan xét gi vé biic tranh co thé ciia bé?

+ Co thé bé c6 nhitng bd phan nao?(4,5t) Tré tra 1o
- cho tré ké tén va chi vao cac bd phan trén co 2-3 Y kien
thé ‘ Tré tra 1oi
+ Tro chuyén vé chiic nang cia cac bg phan trén

co thé?(5t)

+ céc bo phan trén co thé co quan trong khong? | Tré néu y kién
- Pé cho co thé 1uon ludn sach s& khde manh

chiing minh phai lam gi? Tre trd 1o

+ Vay chiing minh phai 1am gi dé co thé 16n

nhanh va khdée manh?(5t) Tré tra 15i

- Giao duc tré: muon co thé chung minh khée Tré ling nghe

manh, cac bo phan duoc sach s€ thi hang ngay
ching minh phai vé sinh sach s&, tim rira hang
ngay
- CO quan sat giap tré

2. Hoat dong 2: Tro choi: Két ban.
- C6 néu cach chot, luat choi Tré lingnghe




- Céch choi: Co6 cho tré di theo vong tron hat mot
bai hat ndo d6 khi co noi két ban két ban, chiing
minh néi két miy két may? Khi c6 néi két 2 thi
chung minh tim 2 ban vao véi nhau 1 nhoém

- Luat choi: Néu ban nao khong tim dugc ban s€
phai nhay 10 co

- C6 6 chtrc cho tré choi 3 - 4 1an (C6 bao quat
nhan xét sau moi lugt choi)

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

C6 goi ¥ gitip tré choi nhu v& hinh trén san, xép

Tré nghe

Tré choi

hot hat, xép chit céi bing s6i. Choi véi dd choi | ¢ ¢!
- C6 nhén xét va gido duc tré ludn gitr gin va Tré nghe
bao v¢ cac bo phan trén co thé cia ban than

HOAT PONG CHIEU

* Hoan thién vé tap to: Chir cdi a, a, 4
- CO hoi tré sang nay chung minh t6 chir cai gi?
- CO cho tré gi¢ v& dén trang chura chit cai a, &, a

- Cho tré quan sat v& ctia minh va huéng dan tré hoan thién nhiing bai chua song

- C6 cho tré thuc hién

- Co quan sat va giap do tré

+ Két thiic: Nhan xét san pham
- Cho tré cat d6 dung

* Tro choi: Bit 1ay va néi(EL 33)
- Co gi61 thiéu tén tro choi: Bat 1ay va noi.

- Cach choi: Tré dang thanh vong tron, Khi ¢6 tung bong cho ban nao bat duogc
thi s€ ndi theo yéu cau cua co: gioi thi¢u tén, tuoi, 1op, gidi tinh, gidi thi€u veé so

thich cua minh, n6i tén cac bg phan trén co thé,...

Sau khi tré no1 xong mdt tir thi s€ tung bong cho ban khéac. Ban nao nhan dugc
bong s& nodi 1 tir khac thudc chu dé theo yéu cau cua co.
- C6 t6 chirc cho tré choi(Co bao quat nhan xét sau mdi lugt choi)

- Két thuc

* V¢ sinh néu guong, tra tré

- 5 tudi: Mt 21: Str dung d6 dung phuc vu dn udng thanh thao
- 4 tubi: MT 21: Ty cam bat, thia xtic 4n gon gang, khong roi vai. D6 thic an

- Cho tré nhan xét 16p
- C6 nhan xét chung vé né nép hoc tap




- C6 to chirc cho tré cam co
- Tra tre.
Thir 3 ngay 07 thang 10 nam 2025
HOAT PONG SANG
* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé doi chan
- CO cho tré hat cung c6 bai hat: Puong va chan
- Bai hat n6i vé diéu gi?
- P6i chan c6 may ngén, mdi ban chan miy ngén
- Doi chan dung dé lam gi?
- Néu khong c6 d6i chan thi nhu thé nao?
- Vay d6i chan c6 quan trong khong?
- Pé giir d6i ban chéan sach s& chiing minh phai 1am gi?
=> (0 khai quat va giao duc tré giir gin d61 chan

* Phat trién nhan thirc: KPKH
* Tro chuyén vé chirc ning cic giac quan.

I. Muc dich- yéu cau:

1. Kién thic:

- 5 tudi: MT 32: Phéi hop céc giac quan dé quan sat, xem xét va thao luan vé su
vat hién tugng nhu sir dung cac giac quan khac nhau dé xem va thao lun vé dic
diém cua ddi tuong
- Tré nhan biét ndm gidc quan ciia con ngudi, goi dung tén va biét chic ning
ting co quan cam giac: mii, ludi, Tai, mat, tay. Tre biét tro chuyén cung c6 vé
chirc nang cua cac giac quan.

- Tré 4 tudi: MT 31 Phéi hop céac gidc quan dé quan sat xem xét su vat, hién
tuong nhu két hop nhin, so, ngui, ném...dé tim hiéu dic diém tén 5 giac quan
trén co thé con nguoi theo kha ning

2. Ki nang:

- Luyén cac co quan cam giac cua tré: so, ném, ngui, quan sat, nghe

3. Thai do6:

- Gi4o dyc tré biét nghe 10i ¢6 gido va choi cling cac ban

- Biét vé sinh co thé sach s&...

IL. Chuén bi:

- Sic x0, qua bang nhya, qua bang bong

- Nudc duong, nudce mudi, bot ca phé

- L6 t6 vé cac giac quan

IT1. CAch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE




1. Hoat dong 1: Gidi thi€u bai.

- Cho tré van dong cing co bai: O sao bé khong
lic.

- C4c con vira van dong bai gi?

- Bai hat nhic dén nhitng bo phan nio cla co
thé?

- Co thé cua chiing minh c6 rat nhiéu cac bd
phén va con c6 ca nhitng giac quan nita day.
Ho6m nay cd va cac con cung trd chuyén vé
chtrc ndng cua cac giac quan nhé.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai.

+ Thinh giac

- Cac con chil y ling nghe nhé

- Con nghe thy tiéng gi?

- Vi sao con biét?(5t)

- Chung minh nghe dugc nhiing &m thanh do6
nho dau?

- Tai dugc got la co quan gi ? (4,5t)

- C0o cho tré phat am “ thinh giac” theo cac hinh
thirc.

- Pé d6i tai ludn nghe dugc moi am thanh xung
quanh ching ta phai lam gi?

C6 khai quat, gido duc tré khong hét to vao tai
ban hodc cho vat gi vao tai.

+ Khtru giac

- C6 duogc tang 1 mén qua nhung cd khong biét
mui huong cia mon qua nhu thé nao ¢6 moi
mot ban 1€n gitip ¢6 xem mdn qua dé c6 mui gi
nhé (Cho tré 1én ngtri mui ca phé)

- Mui nhu thé nao?

- Vi sao con biét? (5t)

- Con dung gi dé ngi? (4,5t)

- Cho ca 16p ngui.

- Miii duogc goi 13 co quan nao trén co thé? (5t)
- CO cho tré phat am tur “Khtru giac”

- Pé miii luon ngiri duoc nhitng mui xung
quanh chiing minh phai lam gi? (5t)

- Chung minh phai v¢ sinh sach s€ miii khong
cho tay ngoay mili khéng dé cac vt nhon cling

Tré hat van dong cung co
Tré tra 101

1- 2 Tré tra 1o1.

1- 2 y kién

Tré nghe

Tré lang nghe
3- 4 Tré tra 101.

Tré tra 101

1- 2 y kién
Tré phat am

Tré tra 101

Tré nghe

2- 3 Tré Ién nglri mui

Ca 16p tra lon.
Tré tra 101.

Tré tra 1o1

Tré phat am

1- 2 Tré tra 1o1.

Tré lang nghe




choc vao mui.

+ Thi giac

- Troi toi r0i- Tré di ngti nhdm mat

- Khi nhdm mét vao cac con c6 nhin thay gi
khong?

- Troi sang roi- tré mo mat

- Cac con dang nhin thay nhing gi?

- Vay dé nhin duogc can co gi?

- Mt duoc goi la co quan gi?(4,5t)

- Cho tré phat am “ Thi giac”

- Pé d6i mat ludn nhin va quan sat dugc moi
vat xung quanh chiing minh phai lam gi?

+ Vi1 giac

- C6 moi tré 1én udng thir nude dudng va nude
mudi

- Udng nudc xong roi ¢6 moi chiing minh nhan
Xét nao

- Ching minh vira dugc lam gi? (4,5t)

- Con dugc udng nude gi? (4,5t)

- Vi sao con biét d6 1a nude dudng?(5t)

- Nhitng ban ndo ciing dugc udng nudc dudng
nhu ban.

- Ngoai nuée dudng chiing minh con duoc ném
vi ciia nudc gi nira? (4,5t)

- Vi sao chiing minh biét d6 1a nudc mudi?(5t)
- Nhitng ban nao cling dugc ném vi nude
mudi?

- Ngoai vi ngot va vi man ra chiing minh con
duoc ném vi gi nao?(4,5t)

- Vi chua cua gi? (5t)

- Nho dau ma chung minh ném dugc cac vi d6?
- Ludi duoc goi 1a co quan gi?(5t)

- Cho tré phat am “Vi giac”

- Pé ludi ludn cam nhan va phan bi¢t dugc cac
vi chung ta phai lam gi?

+ XUc giac

- C6 cho tré choi trd choi: Chiéc hop ki diéu

- Trong hop c6 nhitng dd gi?

- Con thiy qua con cam nhu thé nao?( Nhén)

Tré tra 101
Tré thuc hién

Tré tra 101

Tré phat &m

Tré thuc hién
Tré tra 101

Tré tra 101

1- 2 Tré tra 101.
3- 4 tré tra 101
Tré tra 101

1- 2 ¥ kién

Tré tra 1o1
1- 2 Tré tra 101.
1-2 Tré tra 1o1.

Tré phat am
Tré gio tay

1- 2 Tré tra 101.
Tré 1én cam

Tré tra 101




- Cho tré s& d6 néng lanh

- Con cam thy nhu thé nao?

- Con cam duoc nho gi?( Doi tay)

- Ngoai doi tay da gitip chung ta cam nhéan
duoc nong lanh, mém, cing. Da bao boc co thé
va bao vé co thé dbi voi su thay d6i cia moi
truong. DoOi ban tay ¢6 cam nhan tot nhat nén
do1 ban tay dai dién cho co quan xuc giac

- Cho tré nhic lai da 13 co quan xtic giac

- Sao con biét?

+ Pam thoai sau quan sat:

Ban ndo gioi cho ¢ biét co thé chung ta co
mAy giac quan d6 1a nhiing gidc quan nao
nao?(4,5t)

- Cac co quan do c6 quan trong khong?(4,5t)

- Ngoai 5 giac quan ra trén co thé chung minh
con nhitng bo phan nao nira?(5t)

=> Gi4o dyc: Cac giac quan do rat quan trong
d6i voi co thé vi vay chiing ta phai vé sinh co
thé sach s& khong choi o nhiing chd ban nhiing
d6 choi gay nguy hiém, in udng du chét dé cho
co thé luon khoe manh.

+ Tro choi 1: Lam theo yéu cau

- Cach choi: Khi c6 n6i cac con hady s¢ vao giac
quan nao thi ching minh s¢ vao ding giac
quan d6 va noéi tén gidc quan do.

- Luat choi: ban nao sai s€ phai lam lai

- T6 chtrc cho tré choi

- C06 bao quat tré choi

+ Tro choi 2: Bi tim va cham vao( EM 41)

- Céach choi: Co cho tré di theo vong tron xung
quanh 16p c6 dan cac birc tranh v& vé cac giac
quan nhiém vu chiing minh vira di vira hat 1 bai
héat khi ¢ n6i cham vao cham vao chdng minh
noi tram gi tram gi, khi c6 yéu cau tram vao |
giac quan nao do thi chiing minh chay nhanh
tim va tram vao burc tranh chi giac quan do vi
du c6 ndi cham vao vi giac thi chung minh di
tim va tram vao tranh cai ludi

1- 2 y kién
Tré nghe

Tré ké
1- 2 Tré tra loi.

3- 4 Tré néu y kién
Tré ling nghe

Tré nghe

Tré nghe
Tré choi

Tré nghe

Tré lang nghe

Tré choi
Tré lang nghe

Tré lang nghe




- Luat choi: Ban nao tram sai s€ phai tim va
tram lai cho dung

- C6 cho tré choi Tré ra choi
- C6 nhan xét va khen tré
3. Hoat dong 3: Két thic
- Cho tré doc tho “ Tay ngoan” va ra choi Tré doc tho va ra choi

* Hoat dong ngoai troi
Nghe giai d6 vé chu dé
TC: Kéo co
Choi theo y thich.

I. Muc dich- yéu cau:

1. Kién thic:

- 4,5 tuoi: Tré biét giai mot s6 cau d6 vé nghé chu dé, biét choi cac tro choi va biét
chon d6 choi va choi theo y thich

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang quan sét, cha y cho tré, phat trién kha nang tu duy cho tre.
3. Thai dg tinh cam:

- Gi4o duc tré biét gift gin v¢ sinh co thé sach s&

- Biét choi doan két

II. Chuan bi:

- Cau d6, day kéo co

IT1. CAch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Nghe giai d6 vé cha dé
- C6 trd chuyén véi tré vé chu dé Tré tro chuyén cung co.

+ Chung minh hay ké vé mot s6 bd phan trén co
thé ma chiing minh biét?(4,5t) 2 - 3 y kién cla
- HOom nay, c6 gido s€ doc cho ca 16p minh nghe
mot s6 cau db vé chu dé ban than va chung minh
hay cting nhau giai cau d6 nhé. Tré ling nghe

Trang, den ciing & mot nha
Cung chung nguo1 me, cung l1a phan con

V61 bén hang x6m than quen

Cung thirc, cing ngi, vui budn cd nhau.
La cai gi? ( Doi mat) Tré tra 1oi

Cai gi tai giodi 1am thay
Quét nha giap me, viét bai, vé& tranh ?




Dap an: Ban tay
Nhoé cao gilta mat mot minh
Hit tho that gioi lai tinh ngiri mui. La gi ?
Dap an: Cai mii
Cai gi chum chim dang yéu
Thét 1oi chao hoi, noi diéu hay ?

Dap an: Cai miéng
- Chiing minh vira giai cau d6 noi vé gi?
- Cac bo phan trén co thé co quan trong khong?
- Pé cac bod phan trén co thé ludn sach s& cac con
phai lam gi?
* Gido duc: Gido duc tré biét giir gin cac bo phan
co the.
2. Hoat dong 2: Tro choi: Kéo co
- C6 cho tré néu cach choi, luat choi
- C6 nhic lai cach choi, luat choi
- C6 t6 chire cho tré choi 3- 4 1an
- C6 nhan xét tré choi
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich.
- Cho tré choi theo ¥ thich voi dd choi ngoai troi
- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.
* Két thiic: Co cho tré vé sinh c4 nhan chuyén
hoat dong

Tré tra 101

Tré tra 101
Tré tra 101

Tré ling nghe

Tré nhic lai CC, Ic
Tré choi

Tré choi theo v thich.

Tré dirua tay.

HOAT PONG CHIEU

* On KTC: KPKH: Cac bd phén co thé va chirc ning ciia cac giac quan

- CO tro chuyén voi tré vé cac bd phan trén co thé

- Hoi tré dic diém, ich loi cua timg b phan, timg giac quan

* Tro choi: Di tim va cham vao( EM 41)

- Cach choi: Co cho tré di theo vong tron xung quanh 16p c6 dan céc burc tranh
v& vé cac gidc quan nhiém vu ching minh vira di vira hat 1 bai hat khi ¢6 noi
cham vao cham vao chting minh n6i cham gi cham gi, khi c6 yéu cAu cham vao
1 gidc quan nao do6 thi ching minh chay nhanh tim va cham vao btrc tranh chi

giac quan do vi du cd ndi cham vao vi giac thi chung minh di tim va cham vao

tranh cai luGi
- C0 t0 churce cho tré choi
- C6 chu y va stra sai cho tré




- Gio duc tré giir gin vé sinh co thé
- Két thic: Nhan xét va chuyén hoat dong

* Tro choi: Vo tay theo tén (EL 36)

- C6 gio1 thi€u luat choi, cach choi

+ Cach choi: C6 cho tré di vong tron va 1an luot ndi tén ctia minh. Néu tén c6 2
tiéng nhu Hoang Phan thi chiing minh v tay hai lan, Néu tén c6 ba tiéng nhu

“ Hoang Ngoc Hai” thi chung minh v tay ba lan, bat dau tir ban 5 tudi dimg dau
va 1an lugt dén céc tré bén canh.(co thé st dung xic x0, lic, g0...)

+ Luat choi: Néu ban nao v0 sai s& phai doc lai tén va vo lai.

- C6 t6 chirc cho tré choi 3-4 lan (C6 bao quat nhan xét sau mdi lugt choi)

- Két thuc

* V¢ sinh, néu guwong tra tré

- C6 huéng dan tré cach ria tay

- Giao duc tré giilr gin v¢ sinh cé nhan.

- Néu guong nhiing ban ngoan trong ngay.
- Pong vién khuyén khich tré chua ngoan
- Cho tré ngoan cam c&

- Tra tré

Thir 4 ngay 08 thang 10 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé doi mit

- C6 doc cau do vé doi mat

- Cau dd noi vé cai gi?(4, 5 tudi)

- Mt ¢o dic diém gi? (4,5t)

- Mit ¢ ma‘iy cai mat, dugc goi la gi?(4,5,kt tuéi)

- Poi mat dé lam gi?(4,5 t)

- Mubn d6i mat khoe manh céc con phai lam gi?(4,5t)
=>(C0 khai quat chung va gido duc tré.

* Phat trién thé chat: TDKN
* Bo dich dic qua 7 diém
TCVPD: Chuyén béng

I. Muc dich- yéu cau:
1. Kién thirc:



- 5 tudi: Tré biét tén van dong “Bo dich dic qua 7 diém”, biét phdi hop chan, tay,
mat dé thuc hién van dong bo va khong cham vao diém dich déc. biét choi tro
choi

- MT 5c¢: Thé hién sy nhanh, manh, khéo trong thuc hién bai tap té)ng hop: Bo

( Bo dich dic qua 7 diém), Tré biét choi tro choi

- 4 tudi: Tré biét tén van dong biét phdi hop chan tay dé bo dich dic qua 5 diém.

- MT 5c: Thé hién nhanh, manh, khéo trong thyc hién bai tap téng hop: Bo (Bo
trong dudng dich dic( 3-4 diém dich dic cach nhau 2m khong chéch ra ngoai)

- Tré biét choi trd choi.

2. Ky nang:

- Tré ¢6 k¥ niang phdi hop nhip nhang gitta 2 tay, 2 chan, mat dé thyc hién van
dong “Bo” bod phdi hop chén, tay, mat dé thyc hién van dong va khong cham vao
diém dich dac.

- Phét trién cac t6 chat nhanh, manh, khéo thong qua van dong va tro choi.

3. Thai d¢:

- Tré hirng tha tham gia vao cac hoat dong

II. Chuan bi

+ San tap, chiéu, bong, cay lam diém dich dic, sic x6

+ Trang phuc cua tré gon gang, dé van dong.

IIL. Céch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Khéi dong:

- C0 cho tré ra san di thanh d6i hinh vong tron
thuc hién céc kiéu di: di thuong - di mili ban | Tré thuc hién céc kiéu di, kiéu
chan di thuong - di got ban chan - di thuong - | chay

mé ban chan - di thuong - chay cham - chay
nhanh - chay cham - di thuong.

- Cho tré xép thanh d6i hinh 3 hang ngang
2. Hoat dong 2: Trong dong:

+ Bai tap phat trién chung

- Tay 5: Luan phién tung tay dua 1én cao. Tré thyc hién 3L X 8 nhip.
Pung thang, chan rong bang vai, tay tha xudi
+ Tay phai gio 1én cao

+ Gio tiép tay trai 1én cao

+ Dua hai tay sang ngang

+ Ha 2 tay xudng

- Bung 3: Nghiéng nguoi sang bén Tré thuc hién 2L X 8 nhip.




Dung thang, 2 tay gap gio cao, ban tay cham
vali

+ Nghiéng nguodi sang phai .

+ Nghiéng nguoi sang trai.

+ Pung thang, 2 tay xudi theo nguoi.

- Chan 3: Dua chéan ra cac phia

Pung thang 2 tay chong hong

+ Mot chan lam tru, chén kia dua 1én phia trudc
+ Pua chan vé phia sau

+ Dua sang ngang

+ Pua chan vé vi tri ban dau. Doi chan 1am tru
tap tiép

- C6 cho tré tap cung co theo nhip ho dém

+ Vén dong co ban: Bo dich dic qua 7 diém
- Co6 gidi thi€u tén bai tap

- C6 tap mau

+ Lan 1: Khong phan tich

+ Lan 2: Phan tich

- C6 dung ty nhién trude vach chuén, khi ho
chuan bi (Hai ban tay va chan sat xudng san,
lung thang, mat nhin vé phia trudc, khi ¢6 hiéu
1énh bo thi bo két hop tay no chan kia, bo khéo
1é0 qua duong dich déc, vong lan luot qua timg
diém, khong cham vao vat can, tiép tuc bo cho
dén vat can cudi cing sau d6 dung day di vé
phia cudi hang.) va ban tiép theo 1én tap

- C4c ban 5 tudi bo qua 7 diém dich dic, cac ban
4 tudi bo dich dic qua 5 diém.

- C6 cho 2 tré kha Ién tap

- Cb cho tré tip theo d6 tudi

- Cho tré thi dua

- CO chu y va stra sai cho tré

+ Trd choi: Chuyén bong

- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi
- Cach choi: Cho tré dung thanh vong tron

Khi gido vién ho “bat dau” thi ngudi cAm bong
dau tién s& chuyén bong cho ban bén canh,lan
luot theo chiéu kim dong ho.

Vira chuyén vura doc theo nhip:

Tré thyc hién 3L X 8 nhip.

Tré tap cung cod

Tré lang nghe

Tre quan sat
Tré chu ¥ quan sat

Tré thuc hién

Tré lang nghe




Khong ¢6 canh

Ma bong biét bay

Khong ¢6 chan

Ma bong biét chay

Nhanh nhanh ban o1

Nhanh nhanh ban o1

Xem ai tai, ai khéo

Cung thi dua nao.

Poc hét cau ban nao cAm duoc bong s¢€ chuyén
tiép cho ban va doc lai cac cau tho theo nhip tur
dau

Khi tré d3 choi thanh thao c6 thé chia 1am hai
hoac ba nhoém va thi dua cung nhau, nhom nao
it ban 1am roi bong s& thang cudc.

- Luat choi: Néu ban nao 1am roi bong s& phai ra
ngoai 1 luot choi

- C0 t0 chirc cho tré choi 2- 3 1an

- Nhan xét két qua choi

3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- C6 cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh
san

- Két thac: cho tré vé sinh vao 19p .

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré choi

Tré thuc hién

Tré thuc hién

* Hoat dong ngoai troi
Nhat 14 cay lam sach san truwong
TC: Méo dudi chudt
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Biét nhit 14 trén san truong cung cd, biét choi céac tro choi va choi
dung luat. Biét choi choi tu do vdi d6 choi ngoai troi, biét choi doan két. Biét

choi theo y thich cua minh.

- Tré 4 tudi: Biét nhat 14 lam sach cung cd va anh chi, biét choi tro choi va biét

choi tu do voi dd choi ngoai troi. Biét choi theo ¥ thich ctia minh

2. Ki nang

- Rén k¥ nang quan sat ,cha y, rén thoi quen vé€ sinh méi truong cho tré.

3. Thai do

- Gido dyc tré biét giit gin vé sinh trudng 16p, biét doan két yéu quy cac ban

trong 16p




II. Chuan bi

- San choi sach s€, an toan cho tré.
- D6 choi ngoai troi

III. CAch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dfgng 1: Nhat 14 cay lam sach san
truong
Co cung tré hat bai: Ca nha thuong nhau Tré hat

- Co cung tré hat bai: Ca nha thuong nhau

- Ching minh vira hat bai hat gi? (4t)

- Trong bai hat nhic dén diéu gi? (5t)

- Hom nay cac con s€ cung c6 nhat 14 lam sach
san truong minh.

+ Trén san truong chiing minh cé nhitng gi? (5t)
+ Nhit 14 trén san dé 1am gi? (5t)

+ Chung minh nhit 14 trén san chung minh dé o
dau? (4, 5t)

+ Khi nhat 14 ching minh c6 dugc ném vao cac
ban khac khong? Vi sao(5t)

+Vay chung minh ¢ thich dén truong khong?
(4,5t)

- C6 tom tat noi dung

- Co cung tré thuc hién

- C6 quan sat va giup do tré

* Gido duc: Tré biét giit gin vé sinh trudng 16p.
2. Hoat dong 2: Tro choi: Méo dudi chudt

- C6 néu tén tro choi: Méo dudi chudt

- C6 cho tré nhéc lai luat choi, cach choi

- C6 khai quat lai vé CC- LC:

CC: Cho tré cAm tay nhau xép thanh vong tron
va gio cao tay dé lam hang. Chon ra 2 ban: 1
ban lam meo, 1 ban lam chudt. Hai ban ding
quay lung vao nhau, khi c¢6 gido dé tay vao vai
ban nao thi ban d6 s& lam chudt chay ludn qua
cac hang dé trén méo. Méo phai nhanh chan
dudi va cham tay vao chudt dé bat. Cac ban con
lai 1am hang va doc bai dong dao: Méo duodi
chuot.

LC: Méo phai dudi ding hang chudt da chay,
sau 2 1an doc bai déng dao méo chua dudi duoc
chudt thi thua cudc.

- C t6 chirc cho tré choi 3 - 4 1an (Co bao
quat nhan xét sau moi lugt choi)

2 - 3 y kién cuia tré
Ca 16p tra o1

Tré tra loi

Tré tra 101

Tré tra lo1

Tré thuc hién
Tré chu y lang nghe

Tré nghe

Tré nghe

Tré choi




3. Hoat dong 3: Choi theo y thich.
- C6 hudng tré choi voi phan, soi, 14 cay, voi dd | Tré cha ¥ lang nghe
choi ngoai troi Tré choi theo ¥ thich
- Co6 cho tré choi theo ¥ thich.

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré

choi.
* Két thiic: C6 cho tré cat dd dung d6 choi va tré | Tré cat d6 dung do choi va di rira
vé sinh ca nhan. tay.

HOAT PONG CHIEU

* Ké chuyén cho tré nghe: CAu chuyén ciia tay trai va tay phai
- C6 cho tré ké tén cac bd phan trén co thé
- Gi4o duyc tré giir gin cac bd phan trén co thé
- Ké chuyén cho tré nghe “Chuyén cta tay phai va tay trai” cta tac gia Ly Thi
Minh Ha nhé!
- C6 dan dat gidi thiéu tén cau truyén, tén tac gia va ndi dung clia cau truyén.
- CO ké lan 1 dién cam, hoi tré:
- C6 vira ké cau chuyén gi?( 4t)
- Do ai sang tac?( 5t)
- C6 ké 1an 2 két hop tranh minh hoa
+ Cau truyén co tén la gi?
+ Do ai sang tac?
- Cau chuyén néi vé diéu gi?( 5 tudi)
- N6i dung: Ké vé tay phai va tay trai. Tay phai ludn cho 13 minh 1am tat ca moi
viéc, nhung néu khong c6 tay trai thi con ngudi khong thé danh rang, mic 4o va
lam nhiéu viéc khac mot cach nhanh chong va gon gang dugc. Vi vay, tay phai
va tay trai déu quan trong nhu nhau.
- Lan 3: K& trich dan Lan 3: Trich dan va giang tir kho
+ Poan 1: Trich: * Tir treée dén gio.  khong
giup tay phai mot viéc gi nita’
- C6 giang noi dung: ndi vé tay trai da gian tay
phai.
+Poan 2: Tiép “ Roi mot budi sang ~ dén hét”
=>Noi vé tay phai mot minh khong lam dugc viée gi vi tay trai di gian tay
phai mat rdi va tay phai di nhan ra 18i ctia minh.
- Ttr “ Lang lang” tirc 13 im ling day
- Lan 4: cho tré nghe qua video
* Pam thoai:
+ Cau chuyén c6 nhiing nhan vt chinh nao(4t) ?




+ Tay phai da lam nhitng cong viéc gi?(4,5t)

+ Tay phai ming tay trai, tay trai budn va ty hira nhu thé nao?(5t)

+ Tay phai phai lam nhiing viéc gi mot minh khi khong c6 tay trai giip?(4t)
+ Ban gidy di noi voi tay phai nhu thé nao?

+ Tay phai c6 nhan 161 khong va noéi véi tay trai nhu thé nao?(4,5t)

+ Cubi cung tay phai noi nhu thé nao?

=> C4c bo phan trén co thé ciia chung ta déu quan trong

- Pé giir gin di tay thi chung ta phai lam gi?(4,5t)

- Chiing ta phai lam gi dé co thé luén khoe manh dé bao vé cac bd phan co thé?
* Két thuce

- Gido duc tré biét bao vé va gilt gin cac bg phan va co thé sach sé&

- Cho tré chuyén hoat dong

* V¢ sinh néu gwong tra tré

- CO chai toc gon gang cho tré, cho tré di vé sinh

- Gi4o duyc tré giir dau toc gon gang

- C6 néu guong ban ngoan, dong vién ban chua ngoan,
- Cb cho tré ngoan cam cd

- Tra tré.

Thir 5 ngay 09 thang 10 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: ké tén cac bd phén co thé

- Cb cho tré ké tén cac bo phan trén co thé

- C6 trd chuyén véi tré vé ich loi, chitc ning cia timg bo phan

- Pé giir gin cac bo phan ludn ludn sach s& chiing minh phai 1am gi?
- C0 khai quat va giao duc tré

* Phat trién nhan thirc: Toan
* Pe tai: Xac dinh vi tri cia do vat phia trudc, phia sau, phia trén, phia
dwdi, phia phai, phia trai so véi mgt vat nao doé lam chuan

I. Muc dich - yéu ciu:

1. Kién thic:

- Tré 5 tudi: Tré biét xac dinh vi tri cua d6 vat phia trudc, phia sau, phia trén,
phia du6i, Phia phai, phia trai so vdi mot vat nao do lam chuan. MT 53: Sir dung
101 ndi va hanh dong dé chi vi tri cua do vat so véi vat lam chuan

- Tré 4 tudi: Tré biét xac dinh vi tri ctia d0 vat phia trudc, phia sau, phia trén,
phia duéi, Phia phai, phia trai so v&i mot vat nao d6 lam chuan. MT 50: St dung
101 ndi va hanh dong dé chi vi tri cua dd vat so véi nguoi khac



2. Ky nang:

- Rén k¥ nang tu duy,cht y ghi nhé ¢6 chu dinh, dinh hudng trong khong gian
cho tré, phat trién ngdn ngit cho tré.

3. Thai do:

- Gido duc tré biét giit gin vé sinh, an udng du chat luyén tap thé thao cho co thé
khée manh.

II. Chuén bj

- Blp bé

- Lo to gidy tat, 40 mil

II1. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai

- Co cho tré hat bai hat: Mo1 ban an
- Chting minh vira hat bai hat c6 tén 1a gi? Tre tra 101

- Pé cho co thé chong 16n va khoe manh hang | Tré lang nghe
ngay chung minh phai lam gi?(4,5t)

=> C6 khai quat va gido duc tré dé co thé chong
16m va khoe manh hang ngay ching minh phai
an udng du chat, git gin vé sinh va nang tap thé
thao gan day

2. Hoat dong 2: Phat trién bai ,
* On kién thirc cii: On vi tri phia trudc, phia Tre lang nghe
sau, phia phai, phia trai, trén dudi cua dd vat so
V61 ban than tré

- C6 cho tré chi tay vé cac phia theo yéu cau
cua cd va néi xem co gi Tré thuc hién
- Pau tién cac con hiy chi tay vé phia trudc

- Phia trudc co6 gi?

- Chung minh dua tay ra phia sau, phia sau c6
gi?

- Phia phai c6 gi?

- Chi tay vé phia trai c6 gi?

- Phia trén co gi? )
- Phia duéi c6 gi? Tre lang nghe
- C6 chu y va stra sai cho tré
- Chl'mgqmin&h VfJ{a nhic lai nhimng phia nao? 2-3 ¢ kién
- Cho tré nhac lai

* Kién thirc méi: Xac dinh vi tri ciia dd vat
phia trudc, phia sau, phia trén, phia dudi, 1- 2 y kién
phia phai, phia trai so véi mgt vat nao do
l1am chuan

- C6 tiéng gb cira cbce, cde, coc

- Cac con nghe thay tiéng gi khong?

- D6 1a tiéng gd cira ciia 16p minh ¢o s& ra mo
clra xem ai dén tham 16p minh

Tré tra 1o1

Tré tra 1o1

Tré tra 101




- Ai dén tham 16p minh day?( Bup bé)

- Ching minh cung chao ban bup bé nao?

- Ban bup bé mang dén ting 16p minh 1 r6 d6
dung, moi cac ban dung 1én 14y r6 do dung

- Trong 16 ¢6 gi?( Hinh anh bup bé dtimg duoc,
16 t6 gidy tat, mii, quan 40)

- C6 cung tré thuc hién

- Chung minh cung dat hinh anh 16 t6 bup bé ra
trudc mat va quay mat ra bén ngoai nao?

- Chung minh cuing dét 16 t6 doi giay ¢ phia
trudc bup bé

- Phia trudc ban bup bé co gi?(4,5t)

=> dtng rdi 16 t6 doi gidy ¢ phia trudc ctia bup
bé

- Cho tré phat am doi giay ¢ phia trudc bup bé
- Dit 16 t6 doi tat & phia sau bip bé

- Phia sau cua bup bé c6 gi?(4,5t)

=>Pung roi doi tat ¢ phia sau bap bé

- Cho tré phat 4m dbi tat & phia sau bup bé

- C6 cung tré dat 16 t6 mil trén dau bap bé

- Mi ¢ phia nao cua bup bé

- Dat 16 t6 quan sang phia phai bup bé

- Bat 16 t6 40 sang phia trai bup bé

- C6 kiém tra két qua

+ Cho tré xac dinh vi tri 6 vat so vdi ban bup
bé theo y thich

- C6 cho tré dat cac d6 dung o cac phia so véi
ban bup bé

- C6 kiém tra

+ Lién hé thyc té

- Bay gi¢ chung minh hay nhin xung quanh
xem c6 do vat gi & phia trude so véi co gido, do
vat gi ¢ phia sau so véi ¢ gido, 6 vat gi ¢ phia
phai, trai, trén dudi so vadi cb giao

+ Tro choi cing c6: Ping theo yéu cau cua cd
- Céch choi: Co6 phat cho mdi ban mot 16 t6 4o,
hodc mii .Lép minh di theo vong tron khi c6
hi¢u I€nh thi trén tay chiing minh c¢6 16 t6 gi thi
dung dung vi tri ma co yéu cau

Vi du : Cac ban c6 16 t6 40 dung phia trudc ban,
cac ban co 16 t6 mii dirg phia sau ban

- CO cho tré diig cac phia phai trai theo yéu
cau

- Luat choi: Btng sai vi tri phai nhay 10 co

- C6 cho tré choi

Tré tra 101
Tré phat am

Tré tra 101

Tré phat am

Tré thuc hién

Tré tra 101

Tré thuc hién

2-3 y kién

Tré thuc hién

Tré dit theo ¥ thich

Tré thuc hién
Tré quan sat va tra 1o1

Tré lang nghe




- C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tre.

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- Hom nay 16p minh dugc xac dinh vi tri dd vat
¢ phia nao so v&i ban bup bé

- C6 cho tré cat dd dung va ra choi

Tré choi

Tré ling nghe
Tré thuc hién

* Hoat dOng ngoai troi.
Hat: Cai miii
Tro choi: Tim ban
Choi theo y thich.

I. Muc dich- yéu ciu:
1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Tré nhé tén bai hat, hat thude duoc bai hat “Cai mii” dang 101,
ding giai di€u. Biét choi tro choi va choi ding luat, biét choi cac do choi ngoai

troi theo v thich.

- Tré 4 tudi: Tré nhé tén bai hat, hat thudc duoc bai hat dung 101. Biét choi trd
choti va choi ding luat, biét choi cac do6 choi ngoai troi theo v thich.

2. Ki nang:

- Phat trién ngdn ngi, rén ki ndng quan sat, phat trién kha nang chu y cho tré.
3. Thai do:

- Gido duyc tré doan két, giit gin vé sinh ¢4 nhan.

I1. Chuan bi:

- Ghé ngbi cho tre.

- San choi sach s€, an toan cho tré.
- Nhac bai hat

III. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Hat: Cai miii.

- Céc con oi! Cht Lé Ptic va ¢6 Thu Hién c6
mot bai hat 101 viét ciing néi vé chiéc mili caa
ching ta. Cac con c6 biét bai hat gi khong?

Do 1a bai “Cai miii”

- C6 gidi thiéu tén bai hat, c6 hat mau 2 lan

- C6 giang nodi dung bai hat: Mdi ching ta diéu
c6 mot chiéc miii va chiéc mii d6 duoc dung
dé tho va ngiri huong thom khi co gié6 mang
dén

-Cho ca 16p hat cung c6 2 lan.

- C6 moi ting to 1én thé hién bai hat.

+ C6 moi nhoém ban trai 1én thé hién

+ C6 moi nhom ban gai 1én thé hién

+Moi 1 tré 1én thé hién.

+ Ca 16p cung cb hat lai 1 1an

- CO chu y sura sai cho tré, dong vién, khich 1¢

Tré chuy

Tré chuy
Tré nghe

Tré hat




tré

- CO hoi lai tré tén bai hat, tac gia Tré tra 101
2. Hoat dong 2: Tim ban.
- Co gi61 thiéu tén tro choi: Tim ban Tré nghe

- CO n€u céach choi: Tré ding thanh vong tron,
cho tré quan sat minh va ban vé hinh dang, trang
phuc,..Sau do cho tré quay lung lai va mo ta dac
diém cua 1 ban nao d6. Cac tré khac doan va tim|
theo dic diém d3 mo ta. Tré duoc nhan ra phai
dung 1én va gi6i thiéu vé minh.

LC: Néu tré mo ta sai khong ding ban trong 16p
s€ nhay 10 co 1 vong.

- C6 t6 chiic cho tré choi 3 - 4 1an (C6 bao Tré choi
quat nhan xét sau moi luot choi)

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- Cb goi v tré choi v6i d6 choi ngoai trodi Tré choi theo y thich
- Co bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

* Két thiic: C6 cho tré vé sinh ca nhan.

HOAT PONG CHIEU

* Thuce hién vé: Tao hinh

- C6 huodng dan tré gid vo va cho tré quan sat

+ 5 tudi: Cit dan 40 ban trai, ban gai

- C6 hudng dan tré cit dan 4o ban trai ban gai theo cac budc

- Hudng dan tré trang tri thém cho chiéc 4o theo ¥ thich

+ 4 tudi: Trang tri 40 bé trai, vay bé gai

- C6 hudéng dan tré trang tri 40 bé trai, vay bé gai bang cac cach( to6 mau, v&
thém hoa tiét x¢é dan...)

- C6 cho tré thuc hién

- Cb quan sat va giup d& tré cach cam kéo, cAm but, tu thé ngdi
- Co giap do tré thuc hién

- Nhan xét san pham

+ Két thac: cho tré cat ¢ dung va chuyén hoat dong

* V¢ sinh néu guwong tra tré

- C6 cho tré vé sinh ca nhan

- Gi4o duyc tré biét giit gin bao vé co thé

- C6 néu guong ban ngoan, dong vién ban chua ngoan,
- C6 cho tré ngoan cam co

- Tra tré.



Thir 6 ngay 10 thang 10 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén cach giir gin co thé

- Tro chuyén vé cach cham soc bao vé gilr gin v¢ sinh cac bd phan trén co thé.

- Cho tré hat bai cdi miii

- Cac con vira hat bai hat gi ? (4t)

- Bai hat néi vé cai gi ?(5t)

- Cai miii 1a mot bo phan rit quan trong trén co thé minh day, ngoai ra con ¢
cac bo phan khac rat quan trong.

- Cach v¢€ sinh, cham soc cac bo phan trén co thé nhu thé nao?

- C6 nhic lai

- Gido duc tré phai danh ring hang ngay: sang, toi va sau khi an. Phai tim rira
thuong xuyén, rira tay chan hang ngay...

* Phat trién tinh cim va ky niang xa h¢i: Ky nang song
Dé bai: Nhan biét cim xic vui buon, tirc gian, ngac nhién, s¢ hai

I. Muc dich- yéu cau:

1. Kién thirc

- 5 tudi: Tré nhan biét cam xuc vui, budn, tirc gian, ngac nhién qua net mat, qua
tranh anh, biét thé hién mot s6 cam xuc: vui, budn, tirc gian, ngac nhién.

- MT 93: Nhan biét cac trang thai cam xtc vui, budn, ngac nhién, so hii, tic
gian, xau ho qua tranh, qua nét mat, cur chi, giong noi cua nguoi khac

- MT 94: Biét biéu 16 cam xuc? Vui, budn, so hii, tirc gian, ngac nhién, xau ho

- 4 tudi: Tré nhan biét dugc mot sb trang thai cam xtc vui, budn, ngac nhién, sg
hai, tirc gian, x4u hd qua tranh, qua nét mat, cr chi

- MT 83: Nhén biét cam xuc vui budn s hii tirc gian ngac nhién qua nét mat, 101
noi, cu chi, tranh anh.

- MT 84: Biét biéu 16 mdt s6 cam xtc vui budn, so hii, tic gian, ngac nhién.

2. Ki nang

- Hinh thanh ki nang biéu 16 cam xuc phu hop vo1 con ngudi, su vat, hién tuong
xung quanh.

3. Thai do:

- Gido duc tré ludn song chan hoa vui vé va khong nén tirc gian

I1. Chuan bj

- Tivi, may tlnh gido an Powerpomt

- Biéu twong cam xuc: vui, budn, ngac nhién, tirc gian.

- Tranh anh céc cam xuc.

IT1. CAch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Gi6i thi€u bai
- C4c con o1 sdp dén ngay tét trung thu ro61 nén | Ching con dong ¥




hém qua c6 da ra vudn dé chon nhitng bong
hoa tuoi nhét, dep nhat nhung c6 mot diéu ki
la 1a nhimg bong hoa trong vuon co rat nhiéu
trang thai cam xtc khac nhau nén hom nay c6
mudn 16p minh s& ciing ¢6 di kham phé dé hoc
“nhan biét mot sb trang thai cam xdac qua nét
mat, tranh anh” cac con c6 déng y khong?

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

+ Tim hiéu vé mot s6 cam xiic

* Mat cuoi

- Pugc di thim vudn hoa cic con co thiy vui
khong? Theo con vui 1a nhu thé nao?(Con
cuot) Cac con cung cuoi twoi ¢o xem nao!

- Bén vudn hoa ri cac con xem ai day?

+ La l4 la la... (Hoa huéng duong xuat hién)
Hoa Hudéng Duong xin chao cac ban rat vui
dugc chao dén cac ban dén thim vuon cia
chung toi.

- Cac ban c6 biét t6i dang c6 cam xuc gi
khong?

- Pung roi ddy t& dang rat vui khi duoc moi
ngudi dén choi va t& con duge tham gia hoi thi
sac dep cac loai hoa déy!

- Cé4c ban hay hoa chung niém vui véi té bang
nu cuoi rang rd nao.

Chuc cac ban co budi di choi vui vé, gid té
dang ban hen gap lai cdc ban mot luc nira nhé!

- Vura ndy ban hoa hudéng duong vui vé cac
con thiy mat ban ay thé nao?

- Chung minh vira nhan biét dc cam xuc vui vé
r0i, gio chung minh sé& di tim hiéu nhiing trang
thai cdm xuc khac nhé!

* Mat budn

Chung ta cung di nao!.

- Tleng khoc huhu..

- Oi cac con oi! Khong biét ai dang khoc day
nhi?

+ Hu hu hdy nhin 1én mat to, td d6 cac ban
biét t& dang c6 cam xuc gi? (2-3 y kién)

- Ban hoa Dong Tién cac ban c6 y kién rang
ban dang rat budn co6 phai vay khong? Tai sao
ban lai budn thé? (huhu vi khong ai choi véi
to)

- Hoa Péng Tién dang rat budn vi khong co ai
choi v6i. Vay cac con sé lam gi dé gitp hoa

Co a! Con s€ cuoi that tuoi a
Chao ban hoa Huong Duong

To6i thdy ban dang vui. Chuc
mung ban nhé

Tré cuo1 that tuoi
Chao ban

Ban day cuo1 va mat rat tuoi a!
Viang a

Ban hoa dong tién

T6i thiy ban dang rat budn

Pong vién, an ti ban a

Tré an U1 va mo1 hoa Dong
Tién di tham khu vuon cung

Ban dang tirc gian

Vi con thay mat ban cau co,
cau may lai




DPong Tién hét buon day?

- Céc con hdy an ui hoa Pdng Tién nao!

* Hoa Hong (tirc gidn) xuat hién

+ Hu htr.. nhin t61 di, t61 dang ¢6 cam xuc nhu
thé nao cac ban biét khong?(2-3 ¥ kién)

+ Ban nao biét ban Hoa hdong dang 1am sao
khong? Vi sao con biét?

+ Céc con hiy hoi ban Hoa Hong Xxem sao
ban Hoa Hong lai tirc gian thé?( Toi vira cai
nhau v6i bac Hoa Ly, t6i dep thé ndy ma céc
bac ay ché t6i xau khong cho t6i tham gia cudc
thi sac dep, cac ban xem c6 tirc khong?)

+ Ban Hoa Hong dang tlrc gidn cac con s&
lam gi nao?

+ Vay cac con s& khuyén nhii ban Hoa Hong
thé nao day? (1-2 y kién).

Mong rang sau khi duoc cac ban nhé khuyén
nha ban Hoa Hong sé& kiém ché dugc cam xtc
tic gian ban Hoa Hong nhé!

* Hoa Clc (ngac nhién) xuét hién

- Oi sao ban Hoa Cuc khéng néi gi hét vay?
Cac con théy nét mit ban Hoa Cuc thé nao?

+ Vay nét mat, cir chi ban Hoa Cuc thé hién
cam xuc gi cac con biét khong?

- Cac con hdy hoi ban Hoa Cic xem co6 phai
ban diy dang ngac nhién khong?

- Vi té thay 16p minh dong qua.

- A, vi ban Hoa Ctc 16p minh déng qua nén
ban 4y ngac nhién.Cac con hdy ru ban Hoa
Cuc di tham vuon hoa cung 16p minh nao ?

- Oi dugc di choi cing nhiéu ban thé nay toi
vui qua, to1 cam on cac ban!

Tré trai nghiém véi cam xic

* Trai nghiém tha nhat:

- Chiling t6i ¢6 1 tro choi rat vui cac ban co
mudn tham gia ciing ching t6i khong?

- Vay t& s& nho ¢d gido giup t& phod bién cach
choi cho cac ban nhé!

- bai dién nhoém lén léy tranh, nhiém vu cua
cac nhom 1a thé hién lai cam xuc gidng trong
tranh, 2 nhom con lai s€ ndéi xem nhém ban
dang thé hién cam xtc gi va dugc dic diém
clia cam xtic d6 khi biéu 16 qua guong mit.
Céc con da rd cach choi chua?

- Tré 1én lay vé cho ca nhém xem

Tré hoi ban Hoa Hong

Con s& khuyén ban diy khong
trc gian nira.
Tré khuyén Hoa Hong

Con théy mét ban déy tron xoe,
moém ha to...
Ban day dang ngac nhién.

Ban Hoa Cic oi co phai ban
dang rat ngac nhién khong? Vi

sao vay?

Tré mo1 Hoa Cuc di choi cung

Co al

Tré ling nghe

Tré thao luan

Tung nhom 1én thé hién cam
xuc

Tré trd 1oi

Tré lang nghe




- C6 moi 1an luot tung nhom thé hién

+ Céac ban dang thé hién cam xtc gi? Vi sao
con biét?

- CO giao dong vién, tuyén duong tré

* Trai nghi¢m thur hai:

- Mdi ban s& c¢6 1 16 d6 dung bén trong chira
cac biéu tuwong cam xuc. C6 s& moi 1 tré 1én
thé hién cac cam xtac khac nhau, cic ban bén
dudi s& quan sat va gio biéu tuong cam xic
phu hop véi cam xuc ban dang thé hién.

- TH1: Cam xuc ngac nhién: C6 dua ra 1 hop
qua cho tré¢ kham pha.

- C6 t6 chirc cho tré trai nghiém.

- Co bao quat tré.

TH2: Tuc gian: C6 mot bon hoa dugc c6 giao
hang ngay trong va cham soc rat nhiéu nén cay
ra hoa rat dep, bong c6 mot ban nho ra bé hét
cac canh hoa

+ Céc con s& c6 cam xtc nhu thé nao véi ban
nhod nay?

+ Céac con cung thé hién nét mat khi tic gian
nao!

- M6 rong: Ngoai nhitng cam xuc chiing minh
vira tim hiéu cac con con biét nhitng cam xtic
gi nira khong? (5t)

- C6 chét: Hom nay chiing minh da nhan biét
nhitng cam xuc gi? Vui nhu thé nao? Budn
nhu thé nao(3 c4 nhan theo d6 tudi) sau d6 cho
ca 16p nhic lai.

- Qua bai hoc hom nay cac con nhan biét duoc
diéu gi? (4,5t)

- C6 giao dyc: Trong cudc song hang chung ta
s& phai ddi mat voi rat nhiéu cam xuc khac
nhau . Khi gip nhitng ngudi dang budn céc
con phai biét an wi, dong vién, khi ngudi khac
dang tuc gian cac con phai khuyén nhu, hay
khi moi nguoi dang vui cac con co thé hoa
chung niém vui ciia moi nguoi. Cac con ciing
vay cac con nhd chiung minh phai biét nén lai
nhitng cdm xtc khi khi toc hay cau gién va
chung ta phai biét cham ngoan, hoc g101 dé co
va tit ca moi ngudi déu cam thay vui vé lic
nao cling tuoi cuodi cac con nhé chua?

3. Hoat dong 3: Két thiic

- C6 nhan xét lop

Tré thuc hanh

Cé6 cam xuc lo lang, s¢ hai..

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré nghe

Tré tra 161

Tré lang nghe

Tré ling nghe

Tré lang nghe




- Chuyén hoat dong

* Hoat dong ngoai troi
Poc dong dao: Mudi ngon tay
TC: Méo dudi chudt
Choi theo y thich.
I. Muc dich- yéu cau:
1. Kién thirc:
- 5 tudi: Tré biét tén bai dong dao™ Mudi ngén tay , tén tac gia P Ngoc suu
tam, hiéu noi dung bai déng dao, thuoc bai déng dao
- Tré biét choi tro choi va choi dung luét.
- 4 tudi: Tré biét tén déng dao, tén tac gid suu tam, hiéu noi dung, thudc theo kha
nang biét choi tro choi va choi theo y thich
2. Ki nang:
- Phat trién ngdn ngi, rén ki nang nghe doc cho treé.
3. Thai dg tinh cam:
- Gigo duyc tré biét giir gin bao vé doi tay
II. Chuan bi:
- Bai dong dao
- San choi sach s€, an toan cho tré.
- Trang phuc gon gang
III. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat déng 1: Poc dong dao: mwoi ngon tay
- C6 cho tré ra san cling xép hang. Tré xép hang ra san
- C6 gidi thiéu tén bai dong dao, tén tac gia Tré chu y lang nghe
- C6 doc cho tré nghe 2 lan:
+ Lan 1: Hoi tén bai déng dao, tén tac gia Tré chu ¥ ling nghe
+ Lan 2: Giang noi dung Bai dong dao néi vé
mudi ngdn, mdi ngoén déu 1am mot viee, moi
ngon rat quan trong vi vay chiing minh phai gitr
gin bao vé ddi tay sach s¢,

- bai dong dao co tén gi?(4t) 2-3 tré tra 10i
- Do ai suu tam( 5t)

- Bai dong dao noi vé diéu gi?
- Chung minh lam gi dé c6 d6i tay khoe manh? | Tré tra 10i
- C0 gido duc tré

- Cho tré doc theo cac hinh thuec:
+Lép 2 lan




+ 3 t6 lan luot doc

+ 3 -4 nhom

+ 2 - 3 cAnhéan.

- C6 bao quat, stra sai cho tré.

- C6 dong vién khuyén khich tré hat.

* Gido duyc tré biét giir gin bao vé tay sach s&

2. Hoat dong 2: Tro choi: Méo dudi chudt

- Co go1 y tré ndi cach choti

- CO néu cach choi: Mot tré lam méo va mot tré
lam chudt dimg quay lung vao nhau cac ban
khéc cAm tay nhau tao thanh vong tron. Khi
nghe hi¢u 1€nh cta c6 giao, tré lam chudt s¢
chay trudc va tré lam meo dudi theo sau. Chuét
chay vao hang nao thi meo phai chay vao hang
d6. Trong khi d0, cac tré 1am hang thi dong
thanh doc:meo dudi chudt

- Khi meo bat dugc chudt & hang nao thi 2 tré
lam hang d6 d6i vai thanh méo va chudt, con hai
tré da 1am méo va chudt ban dau s& nam tay
nhau lam hang.

+ Luat chot: chudt chay hang nao meo phai
chay hang do

- C6 t6 chire cho tré choi 3 - 4 lan

- C6 nhan xét sau mdi 1an choi

3. Hoat dong 3: Chai theo y thich.

- C6 phat phan, soi, 14 cay ...cho tré

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

* Két thiic: Co cho tré cat d6 dung, dd choi cho
tré v€ sinh ca nhan.

T06, nhém, ca nhan

Tré chuy

Tré chu y ling nghe

Tré chu y lang nghe

Tré choi

Tré chon do choi va choi theo ¥
thich.

Tré cat do choi va di rira tay.

HOAT PONG CHIEU

* Tro choi: Ai nhanh nhét
- CO gidi tén tro choi, luat choi, cach choi

+ Cach choi: Co cho tré choi theo 3 t0, c¢6 dat 1 chiéc vong thé duc, cho tré di
vong tron va hat. Khi c6 c6 hiéu 1énh xac x0 thi cac ban nhanh chong nhay vao

vong,




+ Luat choi: mdi vong chi duoc 1 ban nhay vao. Ban nido khong tim duoc vong
1a ngudi thua cudc va phai nhay 10 co

- C6 cho tré choi 2-3 lan

- Co quan sat giup tré choi

- C6 nhan xét tré choi

- Gi4o duc tré choi doan két

* Sinh hoat viin nghé cuéi tuin

- C6 1a ngudi dan chuong trinh gidi thidu cac tiét myc vin nghé ciia cac ban nho
- M¢ dau 1a tiét myc hat: Pudng va chan

- Cho tré thyuc hién duéi nhiéu hinh thirc khac nhau: Td nhém, cé nhan.
- Tiép theo 1a bai tho: Tay ngoan

- Calép doc 1 lan

- Céc t6 doc 3 lan

- Nhém doc 1 1an, Cé nhan doc 3 1an

- CO cha y va dong vién tré doc

- Tiét muc tiép theo: Rira mat nhu méo do tap thé 16p hat

- C6 nhan xét dong vién khuyén khich tré

- Gi4o duc tré manh dan ty tin khi biéu dién

- Két thtic: C6 cho tré di vé sinh rira tay.

* V¢ sinh, néu gwong phat bé ngoan, tra tré
- C6 cho tré vé sinh ca nhan

- Cho tré nhan xét minh va ban

- C6 nhan xét chung.

- Cb phat phiéu bé ngoan cho tré

- Tra tré

Nguwoi phé duyét Nguwoi soan
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