KE HOACH GIAO DUC TUAN
CDL: Ban than
CDN: Tai la ai
Tuan 3: (T ngay 22 thang 9 dén 26 thang 9 nim 2025)

Tén Ndi dung hoat djng ( Dé tai hoat dong)
HD , , , Tht 5 ,
Tha 2 Tha 3 Thu 4 PHT- Mai- DDM Tha 6
D , 7 ‘
sang Ho hap: Thoéi no; Tay 2: Pua tay ra phia trude, sang ngang, Bung 1: Pling cti vé trude
( 8h05- Chan 5: Bat vé cac phia
8h25) . .
TCS | Trd chuyén vé tén | Tro chuyén vé TC vé diém TC vé nhirng gi bé | Tro chuyén vé trang
(825 - | 14341, giGi tinh, diéu bé thich gidng va khac lam dugc va khong | phuc ban trai, ban
8M40) | ciia tre (MT 57b) | khéng thich nhau gitta minh | lam duoc gai
( MT 86) va ban ( MT 87)
GDKNS AM NHAC: TAO HINH CHU CAI TOAN
Hoat | Thuc hanh k¥ nang | - DH: Rura mét V& 40 so mi (Mau) | Lam quen chit cai | - Xac dinh vi tri ctia
d@;{g mac va cdi ao. nhu méo(MT115) | (MT 118) a,d,a d vat ( phia trudc-
hoc - NH: Em la bbng (EL 28) sau, phia trén -
(8h40- héng nho duéi, Phia phai -
9h15) - TC: Ai nhanh trai) so voi ban than
nhét. tré, voi ban khac.
Hoat | - Quan sat trang - V@ trang phuc - Nhat 14 lam sach | - Dung hot hat Xép - Boc tho: Tay
dong | phyc ban trai ban trai bang phan | san trudng chira, a, a ngoan.
ng?‘?" - TC: Tim ban trén san - TC: Tim ban -TC: Ludn ludn té | -TC: Bit 1y va noi
trol | _ Choi theo y thich | -TC: Ludn ludn to | - Choi theo ¥ thich | dé (EL 33)
(gr?;g) dé - Choi theo y thich | - Choi theo y thich
- Choi theo YT
Hoat | - Goc phan vai: Gia dinh, ban hang( MT 85)
dong | - Goc x4y dung: X4y nha cta bé
choi - GST: Xem tranh anh, sach chuyén, 16 t6 vé chu dé, 1am album vé chu dé
(OhS0- | - GAN: Hat va van dong, cac bai hét trong chi d&, choi v6i nhac cu 4m nhac,Choi trd choi 4m nhac.
10h30) | GTH: T6 mau, v&, xé, dan dd dung cta bé, vé khuon mat cua bé.
- KH to&n - TN: Nhan biét sb, chit cai, to sd, chir cai da hoc thém cho du s6 luong 6, choi véi cat, nude.
Cham s6c cay canh, vuon rau
10h30- | Hoat dong an, ngt trua, vé sinh c4 nhan, dn qua chiéu
14h30
Hoat | * Thuc hién vo: * TC: Batldyva | * LQKTM: CC * Thyc hién vo tao | * TC: Két ban
dong | KNXH noi (EL33) a,a,a ( EL 28) hinh * Sinh hoat van
chiéu | * VS NG, cim * TC: Ai nhanh * TC: Két ban *VS NG, cdm co, | nghé cubi tuan
(14h30 | (4 , tra tré nhat * VS NG, cim c&, | tra tré *VS, NG cim phat
16h00) * VS NG, cim co | tra tré (MT 19b, c) bé ngoan, tra tré
, tra tré
Xdc nhin cia TCM Nguwoi lap
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Tuén 3:

CHU DPE LON: BAN THAN
Chu d€ nhanh 1: Tai la ai?
Thoi gian thuc hién: Tur ngay 22/9 dén ngay 26/9/ 2025

A. THE DUC SANG

H6 hip: Théi no

Tay 2: Dua tay ra phia truéc, sang ngang

Bung 1: Ding cui vé truéce
Chan 5: Bat veé cac phia

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Thyc hién dang cac dong tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh. Bit dau

va két thuc dong tac dang nhip.

- Tré 4 tudi: Thuc hién ding, diy du cac dong tac trong bai thé duc theo hiéu 1énh

2. Ki nang:

- Rén ghi nhd, phat trién k§ nang van dong tay va chan mot cach nhip nhang déo

dai.
3. Thai dé:

- Gido duc tré gilr gin v¢ sinh co thé, cham thé duc dé khoe manh.

II. Chuan bi:
- San tap sach s¢€ an toan cho tré.
III. CAch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Khéi dong:

- C0o cho tré ra san di thanh do1 hinh vong tron
thuc hién cac kiéu di: di thuong- di miii ban
chan di thuong- di got ban chan- di thuong- di
mé ban chan- di thuong- chay cham- chay nhanh
- chay cham- di thuong.

- Cho tré xép thanh d6i hinh 3 hang ngang

2. Hoat dong 2: Trong dong:

- H6 hap: Thoi no.

- Tay 2: Pua tay ra phia trudc, sang ngang.
Pung thang, hai chan bang vai, hai tay dang
ngang bang vai.

+Hai tay dua ra phia trudce.

+Hai tay dua sang ngang

+Ha hai tay xubng.

- Bung 1: Pung cui vé trudc

Tré thuc hién cac kiéu di, kiéu
chay.

Tré thuc hién.

Tré thuc hién.

Tré thuc hién 2L X 8 nhip.




Dung 2 chan dang rong bang vai, 2 tay gio cao
qua dau

+Cui xubng, 2 chan thang, tay cham dét

+ Pung Ién, 2 tay gio cao

+ Pung thang, 2 tay xudi theo ngudi

- Chan 5: Bat vé cac phia.

Pung thang, tay chong hong.

+ Nhay 1én phia trudc.

+ Nhay Iui vé phia sau

+ Nhay sang bén phai

+ Nhay sang bén trai.

- C6 cho tré tap cung co theo nhip ho dém ( co
cha ¥ quan sat dong vién khuyén khich tré tap.
3. Hoat déng 3: Hoi tinh

- C6 cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh
san

- Gi4o duyc tré giir gin vé sinh co thé va cham tap
thé duc dé co thé khée manh

- Cho tré v¢ sinh vao 16p

Tré thuc hién 2L X 8 nhip.

Tré thyc hién 2L X 8 nhip.

Tré di nhe nhang va ra choi

Tré thuc hién

B. HOAT PONG CHOI

- GOc phan vai: Gia dinh, ban hang
- Go6c xay dung: Xay nha cua be

- GST: Xem tranh anh, sach chuyén, 16 t6 vé chu dé, lam album vé chu dé
- GAN: Hat va van dong, cac bai hat trong chu dé€, choi véi nhac cu &m nhac,

Choi tro choi am nhac.

- GTH: T6 mau, v&, x¢é, ddn d6 dung cua bé, v& khuon mat ctua bé.
- KH toan - TN: Nhan biét so, chit cai, td s, chir cai da hoc thém cho du so
luong 6, choi voi cat, nudc. Cham séc cay canh, vudn rau

I. Muc dich- yéu cau:
1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Tré biét thoa thuan trudce khi choi. MT 85: noi dugc tén tudi cia
ban than noi dugc kha ndng va sé thich riéng cua ban than. Biét choi theo
nhoém, dugc chon cac goc choi minh yéu thich,

biét giao tiép dong vai ngudi

bac sy, gia dinh, biét dung vat li¢u nhu: Nut ghép, cay xanh, gach , dd choi...dé

xdy dung nha cua bé...Biét xem tranh anh, 16 t6 vé chu d¢, biét v¢, to, x¢é do

dung, khudn cua bé, biét hat mot sb bai hat theo chu dé, nhan biét s6 chir cai, to

sb, chit cai di hoc thém cho du sb lugng 6.

- Tré 4 tudi: Tré duoc chon céc gbc choi minh yéu thich, biét giao tiép, biét hat
cac bai hat trong chu de, biét vé t6 mau tranh, biét cham sdéc cay canh, biét xem

tranh anh vé chu dé, lam album vé chu de, biét choi vai chit s6 chir cai da hoc.
- MT 79: N61 duoc tén, tudi, gidi tinh cua ban than

2. Ki nang




- Tré thé hién duoc vai choi ciia minh. Luyén k¥ ning giao tiép, sip xép dd
dung db choi... phat trién ngdn ngi, 6c sang tao cho treé.

3. Thai do

- Gio duc tré choi doan két, giup d& 14n nhau, khong tranh gianh d6 choi.

II. Chuén bj

-bd dung dd choi ¢ cac gbc xay dung: Gach, nha, dd choi, cay xanh, hoa

- D6 dung ¢ goc tao hinh: Tranh chii dé chua té mau ,but mau, gidy a4

- P6 dung goc KH toan- TN: Theé chit, thé s6, X0, nudc

-Pd dung g6éc am nhac: phach, sic x0, tréng....

- Db dung goc phan vai: Ban, ghé, dd nau an, d6 ban hang: rau cu, qua, do an,
d6 dung bac si.

ITL. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Théa thuan trwéc khi choi.

- Cb tro chuyén véi tré vé chu dé choi

- Lép hoc ctia chiing minh ¢6 rat nhiéu goc choi,
c6 rat nhiéu dd choi dep cac con c6 thich choi &
cac goc khong? 2 - 3 tré tra 101
- Trudc khi choi ¢6 mudn 16p minh bau ra mot
ban truong tro dé cing co gido hudng din goiy | 1-2 tré co ¥ kién
cac ban choi

(co cho ca 16p bau mot ban 1am trudng tro)
- C6 cung ca 16p thdng nhat bau trudng tro.
- Trudng trd cung cd gido thoa thuan ban bac va | Tré dong ¥
chon goc choi

+ HOm nay goc phan vai choi gi? (5T)
- Ban nao choi ¢ goéc phan vai? (4,5T)
- Ban nao dong vai b6? Ban nao dong vai me? Tré tra 101

- Con vai con ban nao dong? (47T) 3- 4 tré ¢ ¥ kién
- Cong viée cua bd, me 1a gi?

- Cong viéc cua con la gi? (4T)

- G6c phan vai chung minh con choi gi nira? 2 tré tra 101

- Ban nao lam béc si? (4,5T)

- Béc si lam cong viéc gi? 2-3 y kién

+ Goc xay dung hom nay xay gi?

- Pé xay duoc nha can phai c6 nhiing gi? 1-2 tré trd 101
- Ban nao choi ¢ goc xay dung? (4,5T) Tré tra 101

- Can c6 nhiing ai?

- Bac k¥ su truéng lam gi? 2-3 y kién

- Céc c0 chu cong nhén lam gi?

- Chiing minh x4y nhu thé nao? 1-2 y kién

+ Ban nao choi & goc sach truyén
- Céac con choi gi ¢ do?

+ Go6c KH toan- TN: Ban nao mudn choi? 1-2 tré tra 101
- Hom nay ching minh choi gi? Tré trd 101




- Con gbc nao ntra?

+ Ching minh s€ choi gi & goc am nhac?(4,5t)
+ Hat mba vé chu dé gi? Tré tra 10
+ Ching minh choi v6i dung cu am nhac nao?
- Muén xem tranh anh va lam album vé cha dé
ching minh choi & gbc nao?

+ Ban nao choi ¢ goc sach truyén ? Tré tra 101
+ Nhitng ban khéo tay chung minh choi & goc

nao?

- HOm nay ching minh to, vé, xé dan gi? Tré tra 101
- Ban nao choi ¢ goc tao hinh?( 4,5t)

- Trong khi choi cac ban choi nhu thé nao ? Tré tra 101
- Khi choi song céac ban phai lam gi ?

- Mdi ban d3 chon cho minh mét goc choi roi, Tré tra 101
moi cac ban 1én 1ay biéu tuong vé gdc choi cua

minh Tré tra 1oi
- Cb cho tré lay biéu tuong va vé goc choi va Tré lay biéu twong vé goc
phan nhém trudéng & tirng nhom choi choi

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi
- C6 cung truong tro bao quat 16p, dén cac goc | Tré choi ¢ cac goc.
choi dong vién khuyén khich tré choi, goi y
huéng dan tré sang tao dé tré hoan thién vai choi
cuia minh.

- C6 cung truong tro dong vién tré giao luu giira | Tré doi vai choi
cac nhom choi, d6i vai choi

-Co khuyén khich tré boc 10 cam xtc cta ban
than bang cir chi 101 noi, ctr chi va nét mit.

- C6 1am ban cuing choi véi tré, gitip tré thé hién | Tré choi
su than thién doan két v&i nhau

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi
- C6 cuing trudng tro nhan xét cac goc choi, gop | Tré chi y lang nghe
}'/’nhéc nhd cac nhom choi chua tot 1an sau choi

tot hon.

- Cho tré quan sat goc c6 san pham dep . 2 - 3 tré nhan xét
- Co khai quat va giao duc tré Tré nhan xét

* Két thue: Cho tré doc tho “cat dd choi” thu

don d6 choi va cat dang noi quy dinh Tré thuc hién

C. HOAT PONG HQC
Thir 2 ngay 22 thang 9 nam 2025
HOAT DONG SANG

* Tr0 chuyén sang: Tro chuyén vé tén tudi giéi tinh cia tré
- Tré 5 tudi: MT 57b: No6i dung ho tén, ngady sinh, gidi tinh ctia ban than khi
duogc hoi tro chuyén



- Tré 4 tudi: MT 52b: Noi ho va tén, tudi, gidi tinh ciia ban than khi duoc hoi,
tro chuyén

- Co gidi thiéu vé ban than: ¢d gidi1 thiéu vé tén, tudi, gi61 tinh ctia ban than co

- C6 goi ban trai, ban gai trong 16p 1én gidi thi¢u vé minh (Vé ho tén, tudi, gio1
tinh, noi &)

- Con tén la gi?(4,5t)

- C6 huéng dén tré noi day du ho va tén khi tro chuyén

- Nam nay con miy tudi?(4,5t)

- Con la trai hay géi? (4,5t)

- C6 hoi tré ban nam va ban nir khac nhau & diém nao? (Ban gai toc dai — Ban
trai toc ngan, ban gai mic vy - ban trai thi khéng mic vay)

=> (Gido duc tré gilr gin v€ sinh co thé sach sé.

* Phat trién TCKNXH: Giao duc ky ning song
* Pe tai: Thue hanh kj ndng mac va céi ao.

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Tré biét ty mic va cdi duoc 4o, mic 4o chui, 40 kéo khoa, biét phan
biét a0 theo mua: mua dong va mua he, phan biét theo gidi tinh (bé trai, bé gai)
dé Iyra chon trang phuc phu hop, khong méc 4o uét ban.

- Tu mac va co1 duoc ao

- Tré 4 tudi: Tré biét mic 4o va coi 4o theo hudng dan

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat, cht y, ghi nhd co6 chu dinh, ky nang tw mac va co1 4o,
k¥ nang chai dau va di dép...

- Rén k¥ nang tu phuc vu

3. Thai do6:

- Gido duc tré biét giit gin co thé ludn sach s& va khoe manh, tich cyc tham gia
cac hoat dong, choi doan két.

II. Chuan bi

- Phong hoc thoang mat sach s¢€

- Ao chui, 4o khoac cai khoda, 4o ¢ clc.

I11. Cach tién hanh:
HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat ddng 1: Gi6i thi¢u bai
Lang nghe! lang nghe! Nghe gi? nghe gi?

- C6 c6 mdt cau do, d6 16p chiing minh:
Mua gi néng nuc
bi hoc, di choi
Phai lo d6i mii (Mua he ) Tré giai do
- Vay chiing minh dang song ¢ mua gi trong nam? |Tre tra 161 1-2y kién
Mua he thoi tiét nhu thé nao? (5 tudi)
- Troi ndng ngodi doi mii non ra thi cac con phai  |Tré tra 101 1-2 y kién




mic 40 nhu thé nao?(4 tudi)

Hom nay c6 cung chiing minh thuc hanh mac va
cd1 40 nhé.

2 . Hoat ddng 2: Phat trién bai

- Hom nay ¢ s& t6 chtrc mot budi biéu dién thoi
trang mua hé dy cac con c6 mudn tham gia khong
- Mudn tham gia biéu dién thoi trang thi cac con
can chuan bi nhitng gi?

- Va hém nay nha thiét ké .... dd giri ting 16p minh
nhitng bo trang phuc mua hé, mua thu rit dep dé
16p minh trinh dién thoi trang, ¢d chau minh cling
kham pha nhitng bd trang phuc nhé:

- Pay 1a nhimg chiéc 40 gi day?(5t)

- Muén di biéu dién thi cac con phai mic nhiing
chiéc quan 4o nay vao da nhé. Co6 chau minh s&
mic 1an luot tung loai mot.

- bay la 4o gi?(4,5t)

- Va 1a chiéc 40 danh cho ban nao? (4t)

- Con day 1a chiéc 4o danh cho ban nao?(5t)

- O nha cac con ¢ tu mic quan 4o khong?

- Trudc khi mac ao cac con nhé 1a khong mac 4o
udt va 4o ban Vi mic 40 udt am s& bi lanh hay bi
ngua va sé dan dén nhiing bénh & da

- Vay 40 udt 1a khi so vao tay ching minh nhu thé
nao?

- Con 40 kho khi s¢ vao thi tay ching minh nhu thé
nao?

- Ngoai ra trude khi mac cac con phai 1on phai 4o
va xac dinh phia trude phia sau cua 4o.

- Céc con xac dinh mat phai mat trai nhu thé nao?
vay con phia trudc phia sau cua 4o.

- C6 chdt lai mat trai ctia 4o ¢ cac dudng may va
c6 mac va ching minh s€ 1on vao phia trong con
phia trudc cta 4o thudng c6 nhiéu hoa tiét hoa vin
hon

- Bay gio c6 s€ moi1 mdt ban nit 1én mac chiéc 40
nay nhé (goi mot tré 1én mac ao). Cac con quan sat
xem ban mic nhu thé nao nhé.

- Con vira mic chiéc 40 phong nhu thé nao?

Co théy ban mac 4o ding cach roi déy, cac con vuaj
quan sat ban mac 4o roi ban nao €161 noi cho cb va
ca lop biét ban mic nhu thé nao?

- Mubn mic 4o ding cach cac con hiy quan sat 1én

day xem mot ban khac mac va c6 s€ noi lai cach

Tré lang nghe

Tré tra 101

Tré nghe

Tré tra 101

Tré tra 101 1-2 y kién
Tré tra lo1 1-2 y kién

Tré tra 10i 1-2 ¥ kién

Tré tra 10i 1-2 ¥ kién

Tré tra 101

Tré tra 10i 1-2 ¥ kién

Tré tra 1o1

Tré tra 101 1-2 ¥ kién

Tré tra 101
Tré no1 cach mac

1 tré 1én mac




mac cho cac con nhé nhé

- C6 goi mot tré 1€n mac va c6 ndi cach mac: chiéc
ao nay khong cé ctic khong c6 khoa va duoc goi la
40 chui nén cac con mic ¢o 4o chui qua déu trude,
roi dén 1an luot timg tay sau do cac con keo ao
phang phiu, ngay ngan. ban da mac xong va dep
khong? Bay gid con hay vé chd ngdi dé cho cac bay
nhé

- Pay 12 40 gi? Ao khoac nay danh cho ban nao?
Con chiéc 40 nay danh cho ai?

Pung rdi 1a 40 khoac 40 khoAc nay s& mic vao mua
nao? C6 moi ban .... 1én mac

- Ban di mic chiéc 4o nhu thé nao?

- Ban mac dung rOi. ban nao 1én néi lai xem ban
mic 4o khoac nhu thé nao?

- CO moi mét tré 1én mic va cd ndi cach mic dau
tién cac con hiy mic 1an luot timg tay va kéo khoa
Ién chiéc 40 khodc nay 1a 40 kéo khoa nén s& kho
hon m@t chut trudce tién cac con phai kéo 2 vat ao
dé 2 vat 40 bang nhau, mot tay chung minh giir
khoa tay kia chiing minh khéo 160 ludn nira khoa
bén kia vao dau khoa, mot tay chung minh giit dau
khoa phia dudi tay kia tir tir kéo khoa 1én.

- Bay gio ¢6 moi t6 1 1én chon cho minh mot cai
40 phéng phu hop voi minh nhét va vé chd cua
minh dé mac cho céc ban quan sat xem cac con da
mac ding chua?

- T6 2 chon 4o c6 cuc

- T6 3 chon 4o khoac cai khoa

- Céc con vira dugc mic nhitng gi? C6 thy cac con
da chon dugc nhiing chiéc 40 phu hop va ty mac
rat gioi

3. Hoat dong 3: Két thic:

- Buoi trinh dién thoi trang dén day 1a két thuc xin
kinh chuic cac ban manh khée hoc tap tot

Xin chao va hen gap lai.

Cho tré doc " Co6 day” va ra san choi

Tré thuc hién

Tré tra 101 1-2 ¥ kién
Tré tra 101 1- ¥ kién

Tré tré 161 1-2 y kién
Tré trd 101 1-2 ¥ kién

Tré thuc hién

Tré 1én mac

Tré thuc hién
Tré thuc hién
Tré tra 10i 1-2 ¥ kién

Tré nghe

Tré doc

* Hoat dong ngoai troi:
Quan sat trang phuc ban trai
Tro choi: Tim ban
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau:




1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: biét tén goi, dac diém noi bat cua trang phuc cua ban trai: quﬁn so0oC,
40 phong, gidy thé thao. Biét choi trd choi“Tim ban,, va choi ding luat, biét choi
cac dd choi ngoai troi theo ¥ thich.

- Tré 4 tudi: biét tén g01, mot s6 dic diém ndi bat cua trang phuc cua ban trai:
quan sooc, 40 phong, giay thé thao. Biét choi trd choi Tim ban theo huéng dan
ctia ¢, biét choi theo ¥ thich.

2. Ki nang:
- Rén k¥ ning quan sat, chi y, phét trién ngén ngir cho tré.
3. Thai do:
- Gigo duyc tré biét giit gin vé sinh ca nhan, giit gin trang phuc sach s&
II. Chuan bi:
- San choi sach s€, an toan cho tré.
- Trang phuc ban trai.
I1. C4ch tién hanh:
HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Quan sat trang phuc ban
trai.

- C6 tro chuyén cung tré vé cac ban trai trong | Tré tro chuyén cing co
16p minh.

- Cac ban trai trong 16p hidy gi6i thiéu vé ban
than minh cho c6 va ca 16p cung nghe nao?

- Cho 2-3 tré tu gidi thiéu vé tén, trang phuc | Tré gidi thiéu
thudng mic(quan 4o, gidy dép)

- Hom nay c6 s& cung cac ban tim hiéu vé
trang phuc ma cac ban trai hay sir dung trong

mua he nhé. Vang a

- C06 cho tré quan sat va nhan xét: Tré quan sat

+ Chiing minh dang quan sat gi? (4, 5 tudi) 2 — 3 y kién cta tré
+ Ban ndo c¢6 nhan xét gi vé trang phuc nay? Tré tra 1o1

( 5 tudi)

+ Ngoai ra, cac ban trai con mac nhirng qu?m 2-3 tré tra 101
40 nao nira? ( 4 tudi)
- C6 tom tat ndi dung: Ban trai thuong hay Tré chuy
mic trang phuc nhu: quan sodc, 40 phong,
gidy thé thao
- Pé trang phuc ludn sach s& chiing minh
phai lam gi?
* Gido duc: Tré biét giit gin vé sinh ca nhan, Tré chu y lang nghe
giil gin quan 40 sach s&
2. Hoat dong 2: Tro choi: Tim ban. Tré chi y lang nghe
- C6 gi61 thi€u tén tro choi: Tim ban Tré choi
- CO néu cach choi: Tré dimg thanh vong tron,
cho tré quan sat minh va ban vé hinh dang,
trang phuc,..Sau d6 cho 1 tré quay lung lai va




mé ta dic diém cua 1 ban nao d6. Céc tré khac
doan va tim theo dic diém ban d3 mé ta. Tré
dugc nhan ra phai ding 1én va gi6i thiéu vé Tré ling nghe
minh.
LC: Néu tré mo ta sai khong ding ban trong Tré choi
16p s& nhay 16 co 1 vong.
- C6 t6 chirc cho tré choi 3-4 lan (C6 bao quat
nhan xét sau moi lugt choi)

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich.
- C6 hudng tré choi cac do choi ngoai troi Tré choi
- C6 nhéc nho tré choi doan két.
- Tré choi: ¢6 bao quat tré, dong vién, khuyén
khich tré choi.
* Két thuc: C6 cho tré vé sinh c4 nhan. Tré di ria tay.

HOAT PONG CHIEU

* Thye hanh vé: Phat trién tinh cam va ky ning xa hi

- C6 cho tré ngdi thanh cac nhom theo d6 tudi:

- C6 hudng dan tré thuc hién vé

- 5 tudi: Thyc hién vo trang s62: Bé gid1 thiéu ban than

+ CO6 hudng dan tré gid1 thiéu ban than: Ho tén, tudi, gid1 tinh, noi &

+ gi6i thiéu vé bd me.

+ Hudng dan tré t6 mau chiéc banh sinh nhat, to sé cay nén bang sb tudi cua tré
- 4 tudi: Thyc hién v trang s6 2: Bé gidi thiéu ban than

+ C0 cho tré quan sat cac ban trong hinh

+ Hudng dan tré t6 mau vao ban cung gidi tinh véi minh

+ C6 huéng din tré gi6i thiéu voi cd va cac ban vé tén tudi, sd thich va cac moén
an bé thich

- C6 cho tré thuc hién

+ C6 nhic nhé tré cach ngéi, cach cam but, t6 mau tranh,...

- CO cho tré thuc hién: C6 bao quat tré nhan xét, dong vién tre.

- Nhan xét san pham

- CO nhan x¢ét dong vién tré lan sau thuc hién tdt hon

+ Két thiac: Cho tré ct d6 dung

* V¢ sinh, néu guwong, tra tré

- C6 t6 chtrc cho tré vé sinh ¢4 nhan

- Néu guong cudi ngay, cam co:

- Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc gioi,... dé tuyén duwong, cim co.
- Tra tré.

Thir 3 ngay 23 thang 9 nam 2025



HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé diéu bé thich khong thich

- 5 tudi: MT 86: N6i duge diéu bé thich, khong thich, nhimg diéu bé 1am duoc
va khong lam duogc

- 4 tudi: MT 80: Noi duge duge diéu bé thich, khong thich, nhimng viée gi bé co
thé lam dugc

- C6 huéng dén tré noi nhimg diéu bé thich

- Con hdy gioi thi¢u xem con thich gi? Khong thich gi?( 4,5t)

- Hang ngay con c6 thé lam dugc nhing gi?( 4,5t)

- Con khong thé lam duoc nhing gi?

- Tai sao con khong lam duoc? (5t)

=> (C0 khai quat lai va gido duc tré¢ lam nhirng cong viéc vua suc

- Chuyén hoat dong

* Phat trién thAm m§: Am nhac
Pé tai: + DH: Rira mit nhw méo
+ NH: Em la bong hong nhé
+ TC: Ai nhanh nhat.

I. Muc dich- yéu cau

1. Kién thic:

- Tré 5 tudi: MT 115: Hat dung giai diéu bai hat tré em. Tré biét tén bai hat «
Rtra mat nhu meo”, nhac Hoang Long, hiéu ndi dung bai hat, thuoc va hat ding
giai di¢u bai hat. Pugc nghe hat bai “Em 1a bong héng nhé”, cua nhac si Trinh
Cong Son, biét choi trd choi.

- Tré 4 tudi: MT 102: Hat dung giai diéu, 101 ca, hat rd 101 va thé hién sic thai
cua bai hat qua giong hat, nét mat, di¢u bo. Pugc nghe hat bai “Em 1a bong
hong nhd”, cta nhac si Trinh Cong Son, biét choi tro choi.

2. Ky nang:
- Rén ki nang ca hat, phét trién thinh giac cho tré

3. Thai do6:
- Tré hing tha tham gia vao hoat dong, gido duc tré gitt vé€ sinh ¢4 nhan
II. Chuén bi
- Nhac bai hat “Vi sao meo rira madt”; Em 1a bong héng nhé”
- Vong thé duc
ITI. Céch tién hanh
HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai
- Hang ngay thirc day chiing minh phai lam gi? | Tré tra 101.
- C6 mot bai hat rat hay noéi vé chi méo con
chi meo con rat cham chi rira mat, vi chit méo | Tré chu y lang nghe.
rat so bi dau mét déy, do 1a bai hat “Vi sao m¢o
rra mat” nhac Hoang Long. Hom nay c6 s€
day chdng minh bai hat nay nhé.




2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Day hat: Rtra mat nhu meo

- C6 hat mau 1an 1: Thé hién tinh cam cua bai
hét.

- C6 vura hat cho céc con nghe bai hat gi? Cua
tac gia nao? (4,5t)

- C6 hat 1an 2: Kém dong tac minh hoa.

- Bai hat néi vé diéu gi? (5t)

- Giang ndi dung: Bai hat noi vé chi méo con
ra vai nugc dé rira mit vi chi méo rat so dau
mat s& khong ai giam choi v6i méo nita

* GD: Gido duc tré. Hang ngay thic day chung
minh nhd phai danh rang rira mat hang ngay,
néu khong danh rang rira mit hang ngay chiing
minh sé& bi dau ring va dau mat day.

- C6 day tré hat ca 16p 2 lan.

-316

- Nhom 3 - 4 nhom.

- Ca nhan 3 cd nhan. (c6 chu y stra sai cho tré)
* Nghe hat: “Em 1a bong hong nho”

- C6 gi6i thiéu tén bai hat: Em 1a bong hong
nho, nhac va 161 Trinh Cong Son.

- C6 hat 1an 1 kém dong tiac minh hoa.

- CO vtra hat bai hat gi? Cua tac gia nao? (4t)

- Bai hat néi vé diéu gi? (4,5t)

- Giang ndi dung: Bai hat noi vé niém vui cua
ban nhd: ban Ia mua xuan cua me, mau néng
ctia cha va khi dén truong duoc hoc rat nhiéu
diéu moi la....ban thdy minh nhu 13 1 bong
hong nho.

+ Lan 2 ¢6 cho tré nghe qua dai khuyén khich
tré huong tng cung co.

Gi4o duc tré ludon cham ngoan, hoc gidi, vang
161 cha me.

* Trd choi:Ai nhanh nhit.

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Ai nhanh nhat

- Céach choi: Co cho tré di vong quanh chiéc
vong vura di vira hat khi hat to thi chung minh
di vong quanh chiéc vong khi hat nho chung
minh nhanh chan nhay vao chiéc vong.

- Luat choi: Chi ngudi ndo nhay vao vong dau
tién 1a ngudi thang cudc.

- C6 to chirc cho tré choi 3 - 4 1an: C6 dong vién
khich ¢ tré choi

3. Hoat dong 3: Két thiic:

Tré lang nghe.
2-3 tré tra 101
Tré quan sat ling nghe

3-4 y,kié'n cua tré
Tré lang nghe

Tré chi y ling nghe

Tré hat to, r0 rang.
Tré chi y hat déu theo nhac.

Tré lang nghe.
Tre chuy ling nghe.
3-4 y kién cua tré

Tré tra 1o1

Tré chuy

Tré hudng irng cung co.

Tré lang nghe

Tré chuy

Tré lang nghe

Tré choi vui vé, hung thu.

Tré cha y va ra san choi




‘ Nhan xét, khich 1€ tré va cho tré ra choi ‘

* Hoat dong ngoai troi
V& trang phuc ban trai bing phén trén san.
Tro choi: Ludn ludn to dé.
Choi theo y thich.

I. Muc dich- yéu cau:
1. Kién thic:
-Tré 4+ 5 tudi: Tré biét dung phan vé& trang phuc ctia ban trai theo huéng dan cua co.
Biét choi tro choi® Ludn ludn t6 dé ., va choi dung luét, biét choi cac d6 choi ngoai
troi theo ¥ thich.
2. Ki nang:
- Phat trién ngén ngit, rén ki ning quan sat, k¥ nang v&, phat trién kha ning chi
¥ cho tré.
3. Thai do:
- Gi4o dyc tré doan két, giir gin do dung c4 nhan.
II. Chuan bi:
- San choi sach s€, an toan cho tré.
- Phan
II1. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: V& trang phuc ban trai bang
phan trén san
- Cb tro chuyén véi tré vé trang phuc ctia ban Tré tro chuyén cung co
trai
+ K& tén nhitng ban trai trong 16p minh nao. Tré néu y kién
+ Trang phuc ctia ban trai nhu thé nao?(4,5 tuoi)
+ Chung minh c6 mudn vé& trang phuc ctia ban | 2-3 tré tra 10i
trai bang phan trén san truong khong?
- C6 hudng dan tré cach vé trang phuc ban trai | Tré ké
Ban trai v& 40 phong, quan soc 2-3 y kién cia tré
- CO cho tré thuc hién vé: c6 bao quat, huéng
dan, khich 1 tré v& Tré tra 10
- Gigo duc tré doan két, giir gin do dung ca
nhan.

2. Hoat ddng 2: Tro choi: Luon ludn t6 dé
- C6 néu tén tro choi: Ludn ludn t6 dé Tré vé
- Cach choi: Hai ban nam tay nhau gio 1én cao
1am t6. Cac ban con lai ndm vat 4o ban déng Tré chuy
truge, sau d6 ban di dau ludn qua td, vira di vira
hat bai dong dao. Khi bai dong dao két thuc, 2
ban 14 t6 chup tay xudng dé bat bat ki 1 ban Tré chuay
trong hang Tré nghe
- Ban vira bi bét s& lam t6. Ctr thé dén ban cudi




cung trong hang.

- C6 6 chtre cho tré choi 3 - 4 1an (C6 bao
quat nhan xét sau moi luot choi) Tré choi
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich:

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi. Tré choi theo y thich
* Két thuc: Co cho tré vé sinh ca nhan.

Tré v€ sinh vao 16p

HOAT PONG CHIEU

* Tro choi: Bit liy va néi (EL33)

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Bét 1y va néi.

- Cach choi: Tré dung thanh vong tron, Khi ¢6 tung bong cho ban nao bét duogc
thi s& noi theo yéu cau cta co: gidi thiéu tén, tudi, 16p, gidi tinh, gidi thiéu vé so
thich cua minh, n6i tén cac bg phan trén co thé,...

Sau khi tré n61 xong mot tur thi sé tung bong cho ban khac. Ban nao nhan duoc
bong s& noi 1 tir khac thude chil dé theo yéu cau cia co.

- C6 6 chtrc cho tré choi(C6 bao quat nhan xét sau mdi luot choi)

* Tro choi:Ai nhanh nhit.

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Ai nhanh nhat

- Cach choi: C6 cho tré di vong quanh chiéc vong vira di vira hat khi hat to thi
chiung minh di vong quanh chiéc vong khi hat nho chung minh nhanh chan nhay
vao chiéc vong.

- Luat choi: Chi nguoi ndo nhdy vao vong dau tién 1a ngudi thang cude.

- C6 t6 churc cho tré choi 3 - 4 1an: C6 dong vién,

khich ¢ tré choi

* V¢ sinh, néu gwong, tra tré

- C6 to chtrc cho tré vé smh ca nhan

- Néu guong cudi ngay, cam co:

- Cho tré nhan xét nhiing ban ngoan, hoc gioi,... dé tuyén duong, cam co.
- Tra tré.

Thir 4 ngay 24 thang 9 nam 2025
HOAT DONG SANG

* Tré chuyén sang: Tro chuyén vé diém gidng va khac nhau giita minh

va ban

- 5 tudi: MT 87: Noi dugce minh c6 diém gi gidng va khac ban( dang bén ngoai,
gi61 tinh, s& thich va kha nang)

- C6 cho tré quan sat ban trai, ban gai vé hinh ddng bén ngoai

+ Con hay nhan xét xem ban trai c6 dac diém nhu thé nao?( Ban trai téc ngén,
mic quan 40 )



+ Ban trai thich gi?( P4 bong, xem hoat hinh)

+ Ban trai lam dugc nhitng gi?

+ Con hay nhan xét xem ban gai c6 dac diém nhu thé nao?( Ban gai téc dai mac
vay )

+ Ban gai thich gi?( Thich v€, xem tivi)

+ Ban gai lam dugc nhiing gi?

+ Ban trai va ban gai khac nhau nhu thé nao?( 5t)( Ban trai toc ngin- Ban gai toc
dai)

=> (C0 khai quat va gido duc tré an mac phu hop voi gidi tinh

- Chuyén hoat dong

* Phat trién thAm m§: Tao hinh
be tai: Vé ao so' mi (M)

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

-Tré 5 tudi: MT 118: Tré biét phéi hop cac ky nang ve dé tao thanh cac tranh c6
mau sdc hai hoa, bd cuc can doi. biét to mau kin, khong chom ra ngoai duong
vién cac hinh v&. Biét nhan xét san pham vé mau sic, bd cuc

- Tré 4 tudi: MT 106: phdi hop cac nét thang, xién, ngang, cong tron tao thanh
buc tranh ¢6 mau sac va bd cuc. T mau khong chom ra ngoai nét vé. Biét nhan
xét san pham vé mau sic

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang tap trung cha ¥, k¥ ning cam bit, k¥ nang vé& t6 mau, phat trién tu
duy cho tré.

3.Thai do

- Tré biét yéu quy, gitr gin san pham ctia minh va ciia ban.

I1. Chuén bi:

- Tranh mu cta co.

- Ban ghé, sap mau, vo tao hinh, but chi.

- Tranh: Ao so mi v& sin.

- Gia trung bay san pham.

II1. Céch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1. Gi6i thi¢u bai

- Pén vé6i 16p minh ngay hom nay c6 mang ting
cho 16p minh mot mén qua ¢6 moi1 mot ban 1én
md mon qua do xem 1a mén qua gi nhé. Tré 1én md qua
2.Hoat dong 2: Phat trién bai

* Quan sat va dam thoai tranh miu
- H6m nay c6 mang dén cho 16p minh mén qua|Treé tra 10
gi?

+ Cho tré quan st va trd chuyén vé bt tranh: Ao
SO mi




- Pay la buc tranh gi?(4T)

- Buc tranh vé vé trang phuc nao?(4,5 t)

- Trang phuc ndy c6 nhitng phan gi?(5 tudi)

- Buc tranh nay dugc vé bang nhiing nét gi?(4,5t)
- Théan 40 v& bang nét nao?(5t)

- Dung nét gi dé v& co 4o va vat 40?(5t)

- V& tay 4o bang nét gi?(5t)

- Tai ao dugce v€ boi nhiing net gi?(5t)

- Buee tranh dugc t6 mau nhu thé nao?(4,5t)

- C6 khai quat lai: Pé vé& dugc chiée 40 so mi thi
cac con phai cam but bang tay phai, cam bang 3
dau ngon tay, ng01 thang lung dau hoi cui. Ve
than 40 bang nét s6 thang va nét xién, cb 4o va vat
a0 bang nét cong, tay ao bang nét xién, tii 4o
bang nét s6 thang va nét gach ngang.

Mudn buc tranh dep hon ching minh s& chon
mau dé t6. Cam bat sap mau bang 3 dau ngon tay
phai va t6 déu mau, khong chom ra ngoai nét vé,
t6 tir trén xudng dudi, tir trai sang phai.

- Hom nay chung minh vé gi?

- Nhiém vu cta 5 tudi 1 v& tranh 40 so mi c6 mau
sac hai hoa, bd cuc can d6i.

- 4 tudi c6 nhiém vu vé& phdi hop cac nét thang,
xién, ngang, cong tron tao thanh birc tranh c6 mau
sic va bd cuc.

* Tré thuc hién

- Pé cho co thé chung minh that thoai mai khi \G
thi ching minh dimg day cung c6 van dong bai )
sao bé khong lac ndo va vé chd ctia minh nhé.

- G10 ¢6 mo1 cac con cung nhau v€ tranh 40 so mi
nhé.

- C6 quan sat dong vién giup do tre.

- Sap hét gio rdi cac con nhanh tay hoan thién birc
tranh cua minh nao
* Nhan xét san pham

Tich tac! Tich tic
Pong ho qua lac
Bao da hét gio
Trung bay san pham

- C6 moi mdt ban 5 tudi 1én gisi thidu bai cua
minh nao?

+ Pau 1a bai cua con?
+ Con vé gi?
+ Con thich bai cua ban nao? Vi sao con thich?

2-3 Tré tra 101

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré néu y kién

Tré tra 101

2-3 y kién cia tré
Tré tra 1o1

2-3 y kién cuia tré
Tré tra 161

Tré chu ¥ ling nghe

Tré tra 101
Tré chuy

Tré vé€ cho ngoi

Tré thuc hién

Tré 1én trung bay san pham

Tré 1€n gidi thi€u va nhan




- C6 moi ban 4 tudi: Pau 1a bai cia con?Con 1am|xét bai ban
thé nao v& dugc birc tranh nay? Tré tra 101
- C6 nhan xét: Co thdy cac con vé tranh 40 so mi
rat dep, cac ban 4,5 tudi cling da cd géng hoan|Tré tra 101
thién san pham cua minh.
* Gido duc tré: Cac con a cac con phai gitr gin|Tré nghe
nhimg trang phuc ctia minh ciing nhu co thé cta
minh ludn sach s&, an udng du chit thuong xuyén
tap thé duc dé nang cao sic khoe nhé cac con
nhe. Tré chuy
3. Hoat dong 3: Két thic

Gid tao hinh ctia chung minh hom nay dén day 1a
hét rdi gid ¢6 va chung minh cung nhau ra ngoai
san truong nhé.

Tré thuc hién

* Hoat dong ngoai troi
Nhat 1a lam sach san trudong
TC: Tim ban
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thic:

- Tré 5 tudi: Biét nhat 14 trén san trudng cung co, biét choi tro choi “Tim ban”
dung cach va choi ding luat, biét choi theo y thich cia minh véi cac dd choi
ngoai troi.

- Tré 4 tudi: Biét nhit 14 1am sach cung co va anh chi, biét choi tro choi “Tim
ban” theo hudng dan va biét choi theo ¥ thich ctia minh.

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang quan sat ,cha y, rén théi quen v¢ sinh méi truong cho tré.

3. Thai do6:

- Gido duc tré biét gilt gin v¢ sinh cé nhan, v€ sinh truong 16p, biét doan két.
Khong noéi tuc churi bay

II. Chuan bi

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Thung rac, hot rac.

I11. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Nhat 14 lam sach sin trudng
- C cung tré hat bai: Em di mau gido

- Chung minh vira hat bai hat gi? (4t) Tré hat

- Trong bai hat nhic dén diéu gi? (5t) Tré néu ¥ kién
- HOom nay cac con s€ cung cd nhdat 14 lam sach
san truong minh.




+ Trén san truong chung minh cé nhiing gi? Tré tra o1
(4,5t)

+ Nhit 14 trén san dé 1am gi? (5t) Tré tra 10
+ Chung minh nhit 14 trén san chung minh dé ¢ 3-4 y kién
dau? (4, 5t)

+ Khi nhat 14 ching minh c6 dugc ném vao céc Tré tra 101
ban khac khong? Vi sao(5t)

+Vay chung minh c6 thich dén truong khong? Tré tra 101
(4,5t)

- C6 cung tré thuc hi¢n Tré thuc hién
- C6 quan sat va giup do tré

* Gido duyc: Tré biét giit gin vé sinh trudng 16p, Tré lang nghe

choi doan két, khong noi tuc chiri bay.
2. Hoat dong 2: TC: Tim ban

- C6 néu tén tro choi: Tim ban Tré cha y lang nghe
- Cach choi: Tré dung thanh vong tron, cho tré Tré lang nghe
quan sat minh va ban vé hinh dang, trang
phuc,..Sau do cho tré quay lung lai va mo ta dac
diém cua 1 ban ndo d6. Cac tré khac doan va tim
theo dic diém d& mé ta. Tré duoc nhéan ra phai
dung 1én va gi6i thiéu vé minh.

Luat choi: Néu tré mo ta sai khong dung ban Tré nghe
trong 16p s€ nhay 10 co 1 vong.
- C0 t0 churc cho tré choi 3 - 4 lan Tré choi

(C6 bao quat nhan xét sau moi lugt choi)
3. Hoat dong 3: Chai theo y thich

- C06 goi y cho tré cac tro choi nhu ve€ hinh trén Tré nghe

san, xép hot hat chir cai, 1am do choi tur 1a cay...

- C0 t6 chure cho tré cho Tré choi
HOAT PONG CHIEU

* LQKTM: Chir cai

+ Tro choi: Nhay vao 6 chir( EL 28)

- C0 gidi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi

+ Cach choi: C6 c6 cac 0 chir trén san c6 chira cac chir cai a, a, & nhiém vu
chung minh nhay vao va phat am that to chit cai trong 6 do

+ Luat choi: Ban nao phat am sai phai nhay va phat am lai

- Tré choi: 3-4 lan.

- CO quan sat giap do tré choi

- Nhan xét tré choi

* Tro choi: Két ban



- C6 gidi thiéu tén tro choi “Két ban” va néu cach choi, ludt choi.

- Céch choi: ¢0 cho tré di vong tron hat mot bai hat khi c6 no1 “két ban, két ban’
tré néi “két may, két may”. Co néi yéu ciu cua co va tré thyc hién.

- Luat choi: Ban nao khong tim dugc ban thi thua cudc va phai hat mot bai.

- C6 td chtre cho tré choi 3 — 4 1an.

- C6 bao quat dong vién tre.

- Nhan xét tré choi

- Gi4o duc tré choi doan két

- Két thuc

9

* V¢ sinh, néu guwong tra tré

- C6 hoi tré cach rura tay.

- Cho tré thuc hién c6 bao quat stra sai cho tré

- Néu guong ban ngoan trong ngdy cim co.

- C6 nhic nhé tré ngoan hon trong ngay hoc hom sau
- Tra tré

Thir 5 ngay 25 thang 9 nam 2025
HOAT DONG SANG

* Tro chuyén sang: TC vé nhiing gi bé 1am dwoc va khong lam dwoc
- C6 tro chuyén vé nhitng viéc bé 1am duogc

- O nha con 1am duogc nhiing cong viéc gi gitp bd me?(4t)

- Con 1am nhu thé nao?(5t)

- Khi 1am song nhiing cong viéc d6 con cam thiy thé nao?(4,5t)

- O 16p con 1am gi gitp co giao?(4,5t)

- Khi hoc bai song con lam gi?(4t)

- Nhiing viéc gi ma con khong lam duoc?

- Vi sao?(5t)

=> (C6 khai quat va gido duc tré lam nhitng cong viéc vira strc giup bo me, co
gido

* phat trién ngon ngir: Chir cai
* Pé tai: Lam quen chir cai a, a, 4

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Nhan dang cac chir cai va phat am duogc chir cai a, &, 4, so sanh su
giéng va khac nhau cua cac chit a, 3, 4, biét choi tro choi

- Tré 4 tudi: Tré dugc lam quen, nhan biét va phat 4m dung chir cai a,3,4 cing co
2. Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat, cht y, ghi nhd ¢6 chii dinh, phat trién tu duy ngon ngir
va cach phat am cua tré .

3.Thai do:



- Gi4o duyc tré doan két trong hoc tap, bao vé dd dung d6 choi cta 16p.

I1.Chuén bj :

- Phong hoc thoang mat sach sé.

- Tranh: d6i ban chan, d6i mat

- Thé chir cai a, a, 4 du cho co va tré
- O chit ¢6 chura chit céi a, &, 4

III. Céch tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- Co cung tré doc tho: Tay ngoan
- Bam thoai nd1 dung bai tho .
+ Ching minh vtra doc bai tho co6 tén la gi?(4
tudi)
+ Bai tho nhic dén diéu gi?(4,5 tudi)
- C6 dén dat tré vao bai
2. Hoat ddng 2: Phat trién bai
* Lam quen chir cdi a, 4, &4
+ Chir a
C6 treo tranh: Doi ban tay
- Cho tré doc tir dudi tranh
- C6 ghép thé chit ro1 “ Doi ban tay” cho tré so
sanh chir dudi tranh (5t)
- TUr “ d6i ban tay” c6 may tiéng?(5t)
- C6 nhitng thanh gi?(5t)
- C6 gidi thiéu chir a: Chit a bao gom 1 nét
cong tron khép kin va mot nét moc & phia bén
phai nét cong tron.
- C6 phat am 2 lan.
- Ca 16p phat 4m 2- 3 lan
- Cho tré tri gidc chit a in rong
- C6 gidi thiéu chit a in thuong, viét thuong
- Ca 16p phat am 2- 3 1an
- T6 phéat am 2- 3 1an ( T6 4,5t)
- Nhom phét am 1- 2 lan
- C& nhan phéat am 4- 5 1an (4,5t)
+ Chir 4
- C6 cho tré 1én thém dau mil xudi 1én chit a
- C6 gidi thiéu chir : chit 4 bao gdm 1 nét cong
tron khép kin va 1 nét moc ¢ phia bén phai nét

Tré hat cung co
2-3 tré tra 1o1

2- 3 tré tra 101
Tré nghe

Tré doc chir dudi tranh
Tré chu ¥ quan sat

2-3 tré tra lo1
Tré néu y kién
Tré chu y lang nghe

C4a 16p phat am
Tré tri gidc

Tré quan sat
Tré phat am
Tré phat am

Treé quan sat

Tré chi y lang nghe




cong tron, phia trén c6 dau mil giong cai ndn

- C6 phat 4m 2 lan

- Ca 16p phat am 2- 3 lan

- Cho tré tri giac chir 4 in rong

- C6 gidi thiéu chit 4 in thuong va viét thuong
+ Chir a

- C6 treo tranh d6i mat

- Cho tré doc tur dudi tranh

- C6 ghép thé chir roi “ d6i mat » cho tré so
sanh chir dudi tranh (5t)

- Tur “ d6i mat” c6 may tiéng? (5t)

- C6 nhirng chir cai nao da hoc

- Co gioi thi€u chir a

- C6 phat am 2 1an: Chir 4 bao gém 1 nét cong
tron khép kin va mot nét moc & phia bén phai
nét cong tron, phia trén c6 dau mil cong ngugc
- Ca 16p phat 4m 2- 3 lan

- Cho tré tri gidc chit 4 in rong

- C6 gidi thiéu chit 4 in thuong va viét thuong

- Ca 16p phat 4m 2- 3 lan

- T6 phéat am 2- 3 1an (4,5t)

- Nhom phét am 1- 2 lan

- C& nhan phat am 4- 5 1an (4,5)

- So sanh: chir a va chir a: ‘

+ Giong nhau: Chir cai a va chir & déu c6 mot
nét cong tron khép kin, c6 nét moc ¢ phia bén
phai nét cong tron . )

+ Khac nhau: Chir a khong c6 dau, chir a co
dau mii ngugc & phia trén

- So sanh chtr a va chir &: ‘

+ Gi16ng nhau: Chit cai d va chir & déu c6 mot
nét cong tron khép kin, c6 nét moc & phia bén
phai nét cong tron . ’

+ Khac nhau: chir & c6 dau mil ngugc ¢ phia
trén, chir 4 c6 dau mil xudi & phia trén

- CO quan sat va giup 4o tre

- C6 dong vién khuyén khich tré

* Tro choi: Nhay vao 6 chir( EL 28)

- C0 gidi thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi
+ Cach choi: C6 ¢o6 cac 6 chir trén san co chira

Ca 16p phat am
Tré tri gidc
Tré quan sat

Tré doc cung co

Tré quan sat
Tré tra lo1

Tré lang nghe

Tré phat am

Tré tri giac

Tré nghe

C4 16p phat am
T6 phat 4m
Nhom phat am
Ca nhan phat am
Tré so sanh

Tré néu y kién

Tré chi y lang nghe




cac chir cai a, 4, 4 nhiém vu ching minh nhay
vao va phat am that to chir cai trong 6 do

+ Luat choi: Ban nao phat am sai phai nhay va
phat am lai

- Tré choi: 3-4 lan. Tré chu y ling nghe
- C06 quan sat gitp do tré choi Tré choi

- Nhan xét tré choi

3. Hoat dong 3: Két thiic

- Giao duyc tré doan két giir gin vé sinh c4 nhan ’
- Chuyén hoat dong Tré cha y lang nghe

* Hoat dong ngoai troi
Ding hot hat xép chir cai a,3,3
TC: Luon luon t6 dé
Choi theo y thich.

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- Tré 5 tudi: Tré biét dung hot hat dé xép chit céi a, &, 4; Tré biét choi tro choi
“Ludn ludn t6 dé” dung cach va choi dung luat. Biét choi theo ¥ thich véi cac d6
choi.

- Tré 4 tudi: Tré biét dung hot hat xép chir cdi a, a, 4 theo kha nang, biét choi tro
choi “Ludn ludn t6 dé” ding cach va choi dung luat. Biét choi theo y thich vai
cac do6 choi.

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat, chl ¥, ghi nhd ¢6 chii dinh, phat trién tu duy ngon ngir
van dong
3. Thai do:

- Gi4o duc tré doan két trong khi choi, khong ném dd vat d6 choi vao céc ban va
khong lam mot s viéc gay nguy hiém cho ban théan.
I1.Chuén bi

- San truong bang phang sach s&

- C6 chuan bi 3 16 dung hot hat cho tré
- HoOt hat
IT1. CAch tién hanh.

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Dung hot hat xép chir cai a,
a, a

Co cung tré nghe bai: Moi ban dn

- Bam thoai nd1 dung bai hat R
+ Chéing minh vira hat bai hat c6 tén 1a gi?(4t) | Tré tra 1oi
+ Trong bai hat n6i dén diéu gi? (4, 5t)
Quan sat dam thoai

Tré hat

Tré néu y kién




C6 goi ¥ bang cau hoi goi mé gitp tré hiéu noi
dung bai

+ Trong 16 ¢ dung vat liéu gi? (5t)

+ Chung minh c6 biét sir dung hat dé lam gi
khéng?(4, 5t)

+ St dung hat ching minh xép bang tay
nao?(5t)

- C6 duogc ném sdi vao cac ban khong?(4t)

+ Chung minh c6 thé xép cai gi nira?(4t)

- C6 xép mau cho tré quan sat

- C6 tom tat lai ndi dung va gi6i thiéu thém
gitip tré hicu

- Gido duc tré: Cac con phai choi doan két
khéng duoc ném dd choi vao cac ban va khong
lam mot s6 viéc gay nguy hiém cho ban
than(Cho d6 choi vao miéng, tai...)

- Co quan sat va giap tré tra o1

2. Hoat ddng 2: TC: Ludn ludn to6 dé

- C6 gidi thiéu tén trd choi, cd huéng dan cach
choi, luat choi.

- Céch choi: Hai ban nim tay nhau gio 1én cao
lam t6. Cac ban con lai ndm vat 4o ban dr?mg
trude, sau d6 ban di dau ludn qua to, vira di vira
hat bai déng dao. Khi bai dong dao két thic, 2
ban 13 t6 chup tay xudng dé bat bt ki 1 ban
trong hang

- Ban vira bi bat s& 1am t0. C{r thé dén ban cudi
cung trong hang.

- C6 t6 chuc cho tré choi 3 - 4 lan

(C6 bao quat nhan xét sau mdi lugt choi)

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C0 goi y cho tré cac tro choi nhu v€ hinh trén
san, xép hot hat chix cai, lam d6 choi tir 14

cay...

- C6 6 chtre cho tré choi

- Gido duc tré doan két trong khi choi

Tré tra lg‘yi
3-4 y kién
Tré tra 101
Tré néuy kién
2-3 }’/,kién
Tré lang nghe

Tré chu y ling nghe

Tré lang nghe

Tré nghe
Tré choi
Tré nghe

Tré chuy

Tré choi

HOAT PONG CHIEU

* Thuyc hién vé: Tao hinh

+ 5 tudi: Thuc hién vo trang 5: V€ t6 mau chan dung ctia bé

- C6 huéng dan tré vé& chan dung ctia bé va t6 mau

+ 4 tudi: Thyc hién vé trang 5: Trang tri 4o bé trai, vay bé gai

- C6 huéng dan tré t6 mau, v& thém hoa tiét dé trang tri cho chiéc 4o va vay

- C6 cho tré thyc hién theo d6 tudi




- Hudéng dan tré thyc hién

+ Nhan xét san pham

- Bong vién khuyén khich tré

- Két thuc: Cho tré cit do dung

* V¢ sinh néu guwong tra tré

- 5 tudi: Mt 19: Thuc hién duge mét sd khi duwoc nhic nhé

- b, Tu thay quéan 4o khi uét, ban va dé vao noi quy dinh

- ¢, D1 v¢€ sinh dting noi quy dinh, biét di xong doi giat nudc cho sach
- 4 tudi: Mt 19: Thuc hién dugc mét sé khi duge nhic nhé

- b, Tu thay quéan 4o khi uét, ban va dé vao noi quy dinh

- ¢, D1 v¢€ sinh dting noi quy dinh, biét di xong doi giat nudc cho sach
- C6 nhic nho va gido duc tré thay quan 4o khi wdt, di vé sinh ding noi quy dinh
- C6 nhan xét tré

- Néu guong ban ngoan trong ngay cam co.

- C6 cho tré cam co

- Tra tré

Thir 6 ngay 26 thang 9 nam 2025
HOAT DONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé trang phuc ban trai, ban gaii

- C6 cho 2 tré nam dung 1én cho ca 16p quan sat( Tré nam méc quan 4o, tré gai mic
vay)

- Chiing minh cuing quan st va nhan xét xem 2 ban trong nhu thé nao?( 5t)

- Ban trai mac trang phuc gi?

- Ban gai mac trang phuc gi?

- Ban trai bén ngoai c¢6 gi khac ban gai

- Co khai quat lai

- Giao duc tré mac trang phuc phu hop vai gidi tinh

* Phat trién nhan thirc: Toan
Peé tai: Xac dinh vi tri ctia do vat ( phia trwéc- phia sau, phia trén - phia
dwéi, Phia phai - phia trai) so voi ban than tré, véi ban khac.

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

-Tré 5 tudi: Str dung 161 n61 va hanh dong dé chi vi tri ca d6 vat so v&i ban than
tré, voi ban khac.

- Tré 4 tudi: Xac dinh vi tri caa dd vat so véi ban than tré va so voi ban khac
(phia trudce- phia sau, phia trén- phia dudi, phia phai, phia trai)

2. Ky nang:



- Rén k¥ ndng dinh hudng trong khong gian. Rén luyén kha nang chua y, ghi
nhé co6 chu dinh cho tré.

3. Thai do:

- Tré hing thu trong hoc tap

- Biét giit gin d6 dung dd choi, yéu quy, giup d& ban, khong tranh gianh d6 dung
do choi y()’i ban

I1. Chuén bi ,

- R6 d6 choi, chum bong bay, bup bé, gau, cay, nha, mo6 hinh vuon rau

- Mot s6 d6 vat & xung quanh 16p

II1. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- Cho tré doc tho tinh ban Tré doc
- Trd chuyén cung tré vé bai tho Tré tro chuyén

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* On kién thirc cii: On dinh huéng phia trudc,
phia sau, phia phai phia trai, trén dudi cua ban
than tré.

- Bay gio ¢6 mudn xem ai trong 16p minh gioi
va nhanh hon, 16p minh cung ding Ién khi c6
n6i phia nao thi cac con chi tay vé phia d6 nhé
ban nao xac dinh chua ding thi xac dinh lai
cho diung

- PAu tién cac con hay chi tay vé phia trudc Tré thuc hién
- Ching minh dua tay ra phia sau
- Chi tay lén phia trén

- Phia dudi, phia phai, phia trai

- CO chu y va stra sai cho tré

- Chung minh vira nhic lai nhitng phia nao? Tré tra o1
- Cho tré phat am lai cac phia

- C6 thay cac ban rat gioi co khen ca 16p

* Kién thirc méi: Xac dinh vi tri ctia dd vat
(phia trudc- phia sau, phia trén - phia dudi,
Phia phai - phia trdi) so vo1 ban than tré, voi
ban khac.

* Day tré xac dinh vi tri phia trudce- phia sau,
phia trén -phia duéi; phia phai -phia trai cua do
vat so ban than

- CO cho tré quan sat vuon rau va héi Tré quan sat
+ Vuon mo hinh rau & phia nao cua cac con?(
4,5T) 2-3 tré tra o

+ Cd cho tré nhic lai phia trude ( Lop, t0, ca
nhan tré noi)
+ Vi sao con biét?(4,5t) Tré trd 101




+ Vay vuon rau & phia nao cia con?

=> Pay la vuon rau, vuon rau ¢ phia trudce cua
con hay nhirng su vat, dd vat ..o trude mit
minh duoc goi 1a phia trudc

- C6 tao tinh hudng cho tré doan

+ Céc con nghe thay gi?(4,5t)

+ Tiéng trong dang ¢ phia ndo cta con?(4,5t)
+ Tai sao con biét?(4,5t)

+ Phia sau con con c6 do choi gi?(4,5t)

+ Muén nhin dugc phia sau con phai lam
gi?(4,5t)

- Nhiing vat, dd vat...o phia sau lung, mudbn
nhin dugc chiing phai ngoanh dau nhin hay
quay lai dugc xac dinh 1a & phia sau cua con
Tuong tu ¢6 cho tré xac dinh phia trén -phia
dudi; phia phai -phia trai cia do vét so ban
than

- Nhitng db vat, ban... & bén tay phai thi nhiing
d6 vat, ban d6 dugc xac dinh 14 ¢ phia phai cia
con

Nhitng dd vat, ban... ¢ bén tay trai thi nhitng do
vat, ban d6 duoc xac dinh 1a ¢ phia trai ctia
con. Nhitng dd vat... & bén trén dau con, mudn
nhin duoc phai ngang dau 1én nhin thi nhiing
dd vat dé duoc xac dinh 12 & phia trén cta con.
Nhiing dd vat... & dudi chan, mubn nhin dugc
phai cti dau xudng thi nhitng d6 vat d6 duoc
xac dinh 1a & phia dudi cua con

* Day tré xac dinh vi tri phia trudce- phia sau,
phia trén -phia du6i; phia phai -phia trai ctia do
vat so ban khac

- C6 cho 1 tré dumg 1én va dé cac d6 vat & phia
trude phia sau — phia phai phia trai- Phia trén
phia dudi cua tré.

- Con thiy phia trudc ctia ban Hoa c6 gi?(4,5t).
- Hoi tré: Vi sao con biét?(4,5t)

- Cho tré nhan xét.

- Phia sau ctia ban My c¢6 dd vat gi?(4,5t)

- Sao con biét d6 1a phia sau ban My?(4,5t)

- Cai ban ¢ phai bén nao ban My?(4,5t)

- Tai sao con biét?(4,5t)

- Con cai ghé & phia bén nao cuia ban
My?(4,5t)

- Phia trén ban My ¢0 gi?(4,5t)

- Vi sao con biét?(4,5t)

Tré chu va tra 101
2-3 y kién

Tré tra 1o1

Tré tra 1o1

2-3 tré tra 101

Tré chuay

Tré nghe va quan sat

Tré thuc hién

2-3 y kién

Tré tra 101
2-3 nhan xét

Tré tra 101




- Phia dudi ciia ban My ¢6 gi?(4,5t)

- Sao con biét?(4,5t)

- CO khéi quat

- Cac con rat gioi nén ¢ sé& choi tro choi cling
Cac con.

+ Tro choi 1: Thi ai nhanh

- Cach choi: C6 cho tré cam dd choi dit dung
cac vi tri cac phia: Phai - tréi, trén — dudi, trude
— sau cia minh theo hiéu lénh cua co

- Luat choi: Ban nao sai phai lam lai

- Tré choi tro choi, ¢c6 nhan xét sau khi choi
+ Trd choi 2: “ Mét ai tinh”

- Cach choi: C6 cho tré tim do vét nao ¢ phia
trén- dudi, trudc — sau, phai — trai khi tré thay
d6i huéng dimg

- Luat choi: Ban nao sai phai lam lai

- Co cho tré choi, bao quat dong vién tré

- nhan xét sau khi choi

* Gido duyc tré: Vui choi doan két, nghe 10i ¢6
g140, cham ngoan hoc gidi

3. Hoat dong 3. Két thic:

- Tré doc dong tho* Tay ngoan” va ra choi

Tré nghe

Tré nghe

Tré choi

Tré nghe

Tré choi
Tré nghe

Tré thuc hién

* Hoat dong ngoai troi
Doc tho: Tay ngoan.
TC: Bit lay va néi (EL33)
Choi theo YT

I. Muc dich - yéu ciu
1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Nghe hiéu duogc nodi dung tho danh cho Itra tudi cua tré. Tré nhd tén
bai tho “Tay ngoan’’, tén tac gia VO Thi Nhu Chon, doc thudc baitho. Biét choi
tro choi* Bat lay va n6i1(EL33) va choi ding luat, biét choi cac d6 choi ngoai

tro1 theo ¥ thich.

- Tré 4 tudi: Tré nhd tén bai tho “ Tay ngoan”’, tén tac gia. Poc thudc tho( MT 58) Biét
choi tro choi* bat lay va noi (EL33) va choi ding luat, biét choi cac d6 choi ngoai troi

theo y thich.
2. Ki nang:

- Phat trién ngdn ngi, rén ki ndng quan sat, phat trién kha nang chu y cho tré.

3. Thai do6:

- Gi4o duc tré doan két, gilt gin v¢ sinh c& nhan.

I1. Chuén bi:

- Ghé ngbi cho tre.

- San choi sach s€, an toan cho tré.
III. Céch tién hanh




HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Poc tho: Tay ngoan.
- Co gidi thi€u tén bai tho “Tay ngoan”, cua | Tré chuy

tac gid Vo Thi Nhu Chon

- C6 doc tho cho tré nghe: doc két hop ctr chi,
diéu bo.

+ C6 vira doc bai tho gi? (4, 5 tudi)

+ Bai tho cua tac gia nao? (5 tudi)

Bai tho n6i 1én cong viéc hang ngay cua doi
tay: tay biét lam rat nhiéu viéc nhu mua xoe,
quét nha, lam toan, chai rang, viét bai,..

+ Cd vira doc bai tho gi? (4, 5 tudi)

+ Bai tho cua tac gia nao? (5 tudi)

+ Bai tho néi vé diéu gi? ( 5 tudi)

+ Ban tay con lam dugc nhitng cong viéc gi?
(4 tudi)

+ Pé tay ludn sach dep chiung minh phai lam
gi? (4, 5 tudi)

- Gido duc tré biét giir gin vé sinh cac b phan
trén co thé

* Day tré doc tho cung c6:

- Cb cho ca 16p doc theo ¢ 2 lan.

- C6 cho tré doc theo to.

- Cho tré doc theo nhom (3 nhom)

- C4 nhan tré thuc hién ( 4 ca nhan).

- CO bao quat, sura sai cho tré..

2. Hoat dong 2: Tro choi: Bit liy va néi

(EL 33)

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Bét 1ay va noi.

- Cach choi: Tré ding thanh vong tron, Khi ¢6
tung bong cho ban nao bit duoc thi s& noi theo
yéu cau cua co: g101 thiéu tén, tu01 16p, gioi
tinh, gidi thiéu vé s thich ctia minh, noi tén cac
b0 phan trén co thé,...

Sau khi tré néi xong mdt tur thi sé tung bong
cho ban khac. Ban nao nhan dugc bong s€ néi 1
tir khac thudc chii dé theo yéu cau cia co.

- C6 t6 chirc cho tré choi(CH bao quat nhan xét
sau moi lugt choi)

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich:

- C6 goi ¥ tré choi v6i d6 choi ngoai troi

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

* Két thuc: Co cho tré vé sinh ca nhan.

Tré néu ¥ kién
2-3 tré tra 101
Tré nghe

2-3 y kién cua tré
Tré tra 101

Tré néu y kién
Tré tra lo1

Tré néu y kién

Tré chuy

Tré doc

Tré chuy
Tré chuy

Tré choi

Tré choi theo ¥ thich

Tré thuc hién




HOAT PONG CHIEU
* Tro choi: Két ban
- C0 gidi thi€u tén tro choi “Két ban” va néu cach choi, luat choi.
- Céch choi: ¢0 cho tré di vong tron hat mot bai hat khi c6 noéi “két ban, két ban’
tré néi “két may, két may”. Co néi yéu ciu cua co va tré thyc hién.
- Luat choi: Ban nao khong tim dugc ban thi thua cudc va phai hat mét bai.
- C6 td chtre cho tré choi 3 — 4 1an.
- C06 bao quat dong vién tré.

b

* Sinh hoat viin nghé cuéi tuin

- C6 gidi thiéu chuong trinh sinh hoat cudi tuan.
- Tré 1én biéu dién cac bai hat, bai tho trong chi dé.
+ Bai" Moi ban an "

- C6 moi biéu dién theo hinh thirc: tap thé, t6.

- Céc ban nit bicu dién 1 lan

- C4 nhan tré biéu dién 2-3 lan

+ DPoc tho: Tay ngoan

- Calép doc 1 lan. Cac t6 doc 3 lan

- Nhém doc 1 1an , ca nhan doc 3 1an

- C6 dong vién, khich 1€ tré.

* V¢ sinh, néu guwong, tra tré

- CO day tré gilr gin v¢ sinh c4 nhan

- C6 phat phat phiéu bé ngoan

- Tra tré

Nguwoi phé duyét Nguwdi soan

. Vo —

Hoang Thi Hué Hoang Thi Hué



