KE HOACH GIAO DUC TUAN
CPL: CAY VA NHUNG BONG HOA PEP
CPN 3: MOT SO LOAI RAU
Tuan 9 (Tir ngay 03 thang 11 nim 2025 dén ngay 07 thang 11 nim 2025)

Thoi | Hoat Noi dung hoat dong (Pé tai hoat dong)
gian | dong Th¥2 | Th&3 Thi 4 Thi 5 Thit 6
7h 30 | Bon - Ho hap: Hit vao that sau, tho ra tir tir. Tay: hai tay gio 1én cao, ha xuéng
- tré - - Bung: Cui ngudi xudng, ding thang 1én. Chan: Ngbi xudng, dimg 1én.
8h25 TDS
8h 30 Tro | Tro chuyén: | Tro chuyén: | Tro chuyén: | Tro chuyén: | TC: Bé an
- chuyé | Rau bép cai Cu su hao Rau cai ngot | Qua ca chua | nhiéu rau.
8h40 | n séng
PTTM PTNT PTNT PTNN PTTC
AM NHAC: |NBTN: NBPB: VAN HQC: | TDKN:
8h45 | Hoat | Day hat: Cay |Tro chuyén vé| Phan biét mau | Day tré doc  |Bo theo
- dong | bap cai mot s6 loai | xanh - do tho “Bip cai  |dudng hep
9h15 hoc | TC: Tai ai rau xanh” TCVD: Cay
tinh (MT 23) (EM 41) cao co thap
(MT 5)
Ohl15 | Hoat |- Tro choi: - Quan sat; - Tro chot: - Tro choti: - Quan sat:
- dong | Cay cao co Rau cai ngot | Gieo hat Cay cao cé Rau bap cai
9h45 | ngoai | thap thap
troi | - Choi tu do - Choi ty do | - Choi tu do - Choi tu do - Choi tu do
Hoat |- Géc bé chon vai nao: Choi ban hang: rau, cu, qua, hoa, niu an
9h45 | dong |- Goc bé hoat dong vaéi d6 vat: Xép canh cay rau
- vul | - Goc bé yéu nghé thuat: Hat, t6 mau, xem tranh anh vé rau, cu, qua, cay
10h30 choi xanh, hoa
- G6c bé yéu van dong: Choi voi nhac cu: tréng, X4c X0, vong
10h30 | An,
- ngu, - Hoat dong an trua, ngu trua, v¢ sinh, an bira chiéu.
14h30 | vé€ sinh
*TRO CHOI |*LQKTM | *TRO CHOI |* ON KTC * Sinh hoat
“Hay lam NBPB: Phan | “bi tim va PTNN: Day van nghé
theo t61” biét mau cham vao” tré doc tho cudi tudn
14h30 | Hoat | (EL 34) xanh — do (EM 41) “Bap cai
- dong xanh”
16h00 | chidu | * Vé sinh, néu | * V& sinh, * V@ sinh, néu | * V& sinh, néu | * V& sinh,
guong, cam néu guong, | guong, cim guong, cam néu guong,
co cam cd co co cam co
* Tra tré * Tra tré * Tra tré * Tra tré * Tra tré
Xac nhan cia TCM Nguwoi lap
A hduz _ ,Q%Ung__
Hoang Thi Stre Sam Thi Tring




Tuin9  CHU DE LON: CAY VA NHUNG BONG HOA DEP
CHU PE NHANH 3: MQT SO LOAI RAU
Thoi gian: T ngay 03/11/2025 dén ngay 07/11/2025

A. THE DUC SANG

H6 hap: Hit vao thit siu.

Tay: Hai tay gio 1én cao, ha xudng
Bung: Cuii ngudi xudng, dirng thiang 1én
Chén: Ngbi xudng, ding 1én

I. Muc dich yéu céu:

1. Kién thirc:

- Tré thuc hién duogc cac dong tac trong bai tap thé duc: hit tho, tay, lung/ bung
va chan

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, kha ning tap trung ghi nho, ki nang tap thé duc cho tré.
3. Giao duc:

- G1ao dyc tré cham chi di hoc, cham tap thé duc dé khée manh.

I1. Chuan bi:

- San tap sach s€ an toan cho tré.

III. CAch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Co cho tré ra san di thanh do1 hinh vong tron -Tré di cung c6 di ra san

thue hién cac kiéu di, chay: di thuong - di mii - di| -Tré thuc hién cac kiéu di,
thuong - di got - di thuong - chay cham - chay kiéu chay.

nhanh - chay cham - di thuong.

- Cho tré xép thanh d6i hinh ba hang ngang, dan
cach hang. -Tré thuc hién.
2. Hoat dong 2: Trong dong
* Bai tap phat trién chung:
-Ho6 hép: Hit vao that sau -Tré thuc hién

- Tay: Hai tay gio lén cao, ha xudng -Tré thuc hi¢n 2L X 2 nhip.
+ Pung thang 2 chan ngang vai.

+ 2 tay dua thang 1én cao qua dau.
+ Ha tay xudng theo ngudi.

- Bung: Cui ngudi xubng, ding thang 1én -Tré thuc hién 2L X 2 nhip.
+ Ci ngudi xudng 2 tay cham miii ban chan

+ Pung thang 1én

- Chan: Ngbi xubng, ding 1én -Tré thuc hién 2L X 2 nhip.
+ Dung thafmg

+ Ngo1 xuong )
+ Ping 1én -Tré chu y quan sat, lang nghe




- C6 tap mau 2 lan, phan tich dong tac -Tré tap theo nhip ho.
- C06 cho tré tap cung c6 theo nhip ho.(co chu y
stra sai cho tré)

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh -Tré di nhe nhang 1 - 2 vong
- C0 cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san| quanh san va vao lép

va di vao 16p.

B. HOAT PONG VUI CHOI

- Goc bé chon vai nao: Choi ban hang: rau, ci, qua, hoa, niu in

- Goc bé hoat dong véi do vat: Xép canh cay rau

- G6c bé yéu nghé thuat: Hat, t6 mau, xem tranh anh vé rau, cii, qua,
cay xanh, hoa

- G6c bé yéu van dong: Choi v6i nhac cu: trong, xic xo, vong.

I. Muc dich yéu cau:

1.Kién thire:

- Tré biét choi ban hang: rau, cu, qua, hoa, niu an.Biét chao, tam biét, cam on, a,
vang a. Choi than thi¢n canh tré khac. Thuc hi€én mdt ) yéu cau cua nguoi 1on.
Biét hat, t6 mau, xem tranh anh vé rau, cu, qua, cay xanh, hoa va biét choi véi
nhac cu, tréng, X4c X0, vong.

2. Ky nang:

- Rén luyén k¥ nang nhan vai choi, thé hién vai choi, giao tiép voi nhau khi choi.
Tao ra dugc cac san pham & cac goc choi.

3. Giao duc:

- Poan két gitr gin d6 dung, do choi trong khi choi. Choi than thién canh tré khac,
doan két, khong tranh gianh d6 choi.

I1. Chuan bi:

- Géc thao tac vai: Bd d6 choi niu an, bd dd choi ban hang: rau, cu, qua, hoa

- Goc hoat dong vai dd vat: Gach, nut gep, rau, hang rao......

- G6c nghé thuat: But mau, tranh anh vé cac loai rau, cu, qua, sach chuyén... vé
chu dé

- G6c Van dong: Tréng, X4c X0, vong

- III. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1.Hoat Dong 1: Théa thuin trudc khi choi.
- Cho tré hat bai “Bé va hoa” - Ca 16p hat cung co
- C6 va ching minh vtra cung nhau hat bai hat | -Tré tra 101

gi?...

- Bay gio di dén gio choi r6i ddy, ching minh c6
thich choi hoat dong goc khong?

-Tré tra 101

- C6 dua tré dén timg géc choi va gidi thiéu cho o,
tré biét tén cac goc choi -Tré chu y lang nghe




+ Goc bé chon vai nao:

- Day 1a goc bé chon vai nao: cac con c6 thich nau
an va choi ban cac loai rau, cu, qua, hoa khong?

- Ban nao choi nu an?

- Ngudi ndu an phai 1am nhing coéng viéc gi?

- Khi nau xong phai dé thic an vao dau?

- Ban nao dong vai lam nguoi ban hang?

- C6 ban hang ban nhitng hang gi?

- Nguoi ban hang phai lam nhirng cong viéc gi?

- Goc bé hoat dong voi do vat: O goc nay cac con
choti gi?

+ Ban nao dong vai lam bac ki su xay dung?
+ Béac ki su phai [am nhitng cong vi¢c gi?

- Cac ¢6 chu cong nhan phai xép nhiing ciy rau
canh nhau thanh hang that dep nh¢!

- Goc bé yéu nghé thuat: Nhitng ban hat hay, vé
dep cac con choi & gboc nao?

+ Céc con hat bai hat gi?

+ Con s€ t0 mau tranh rau, cu, qua, hoa nhu thé
nao?

+ Con s€ xem tranh anh gi?

- Gbc bé yéu van dong: Cudi cung la goc van
dong cac con s€ choi gi ¢ goc nay?

+ V6i cac nhac cu: Trong, xac x0, vong cac con
choi nhu thé nao?

- Vay khi choi cac con phai nhu thé nao?

- Khi choi xong cac con phai lam gi?

- C0 khai quat, gido duc tré: Trong khi choi cac
con phai choi doan két, khong tranh gianh do6 choti
cua nhau, khong quang ném do6 choi cac con nhé.
Va khi choi xong cac con phai cat don do6 choi vao
ding noi quy dinh céc con nhé.

- Cho tré 1y biéu tuong vé goc choi ma tré thich.
2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- C6 bao quat va khuyén khich tré choi sang tao.

-Tré tra 101
- 2-3 tré tra 101
- 1-2 tré tra 101
- 4-5 tré tra 101
- Tré tra 1o1
- Tré tra 1o1

- 2-3 tré tra 101

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- 4-5 tré tra 1o1

- Tré tra 101

- 4-5 tré tra 101

- 3-4 tré tra 101

- 4-5 tré tra 101

- 3-4 tré tra 101

- 3-4 tré tra 1on

- 3-4 tré tra 1on

- Tré cht y ling nghe

- Tré thuc hién




- Co6 dén tung goc choi va tham gia choi cung véi | - Tré choi vui vé
tre.

- C6 xur 1y tinh hudng c6 thé xay ra.
3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi

- C6 nhén xeét cac goc choi, gop ¥ nhic nhé cac

- Tré tham quan va nhan xét
nhom choi chua tdt 1an sau choi tot hon. e |

- Cho tré tham quan goc hoat dong vé6i d6 vat va ,
nhan xét - Tré chu y lang nghe

- C06 nhan xét chung, khich I¢ tré.
* Két thuc: Cho tré thu don db dung - Tré thyc hi¢n

C. HOAT PONG HQC

THU 2 NGAY 03 THANG’II NAM 2025
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén: Rau bap cai
- Cho tré quan sét rau bap cai hoi tré :
- Pay 1a cay rau gi?
Cho tré tap noi : “Bap cai” dudi nhiéu hinh thirc
- Ban nao gioi nhan xét vé rau bap cai?
- Bap cai c¢6 gi?
- L4 bap cai to hay nho?
Cho tré tap n6i : “La bap cai to” dudi nhiéu hinh thirc
- L4 bap cai con thé nao nira?
Cho tré tap n6i : “La bap cai cudn tron ” dudi nhiéu hinh thirc
- Rau bép cai dé lam gi?
Co khai quat: Rau bap cai ¢6 1a to, cudn tron xung quanh, bén ngoai 1a c6 mau xanh,
bén trong mau trang day. An nhiéu rau rat tot cho sirc khoe, mudn co rau in cac con
phai gitip b me trong va cham soéc cho rau mau 16n nhé.

* PTTM: AM NHAC
Pé tai : Day hat “Cay bap cai”
TC: Tai ai tinh

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc
- Tré biét hat va van dong don gian theo bai hat “Cay bap cai, ban nhac quen
thudc. Biét choi tro choi theo kha ning.
- 2. Ky nang
- Rén k¥ nang hat ding 161 va giai di€u bai hat.
- Rén phéan xa nhanh trong tro choi.



3.Thai do

- Giao duc tré trong cham soc rau, an nhi€u rau xanh.

-I1. Chuérn bi: ’
- Nhac, xac x6,, song loan, phéch, trong.
- III. Cach tién hanh:

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai

- Cho tré choi trd choi Cao va thap cung co: Co
noi

- Ping thi cao — Pung va vuon tay 1én cao

- Ngdi thi thap — Ngdi xubng ghé

- V4 tay nao!

- Vui that vui! — Ngdi vo tay that to.

2.Hoat dong 2: Phat trién bai

* Day hat “Cady bdp cdi”

Co gi6i thiéu tén bai hat “Cay bip cai” sang tac
Hoang Yén hom nay co s& day chiing minh bai hat
nay nhé.

* C6 hat mau

+ C6 hat mau 1an 1: Thé hién tinh cam cua bai hat.
- C6 vura hat cho cac con nghe bai hat gi? Cua tac
g14 nao?

+ C6 hat 1an 2: Kém dong tac minh hoa.

- Céc con vura nghe bai hat gi? Cua tac gia nao?

- Bai hat néi vé diéu gi?

- Giang ndi dung: Bai hét noi vé cay bap cai, cay
bap cai 14 mau xanh sap vong tron, bup cai non
nam ngu gitra. Ban nho rat thich cay rau bap cai.
=> Gi4o duyc: tré trong va cham soc rau, dn nhiéu
rau xanh dé co thé khoe manh.

*Co day tré hat

- Ca 16p hat cung co

- T6 hat

- Nhom hat

- Ca nhan hat

Co chu ¥ stra sai cho tré, khich I¢ tré hat

* Tro choi “Tai ai tinh”

- C6 hudéng dan cach choi, luat choi.

- Cach choi: Cho tré 1én doi mii chop kin, c6 s&
lan luot tao ra 4m thanh cua cac do vat: xéc x0,
tréng, phach tre... ban d6i mii chop phai doan
xem vira nghe thdy am thanh gi?

Tré ling nghe va choi cliing
co
bung 1én vuon tay 1én cao

Ngdi xudng ghé

Ngdi vo tay

Tré chu ¥ ling nghe

Tré chuy
Tré tra 101

Chyy léng nghe
2 -3 ykién

Tré chu y ling nghe

Tré chuy

Tré hat cing ¢6 2 — 3 lan
3 t6 hat

2 — 3 nhém

3 —4 canhan

Tré chu y ling nghe




- Luét choi: Poan ding am thanh s€ dugc ca 16p
khen, doan sai khong dugc khen.

- C6 cho tré choi 3-4 lan

- C6 nhan xét tré qua mdi lan choi

3. Hoat ddng 3: Két thic:

- C6 cung tré hat lai bai hat “Cay bap cai” di ra
ngoai..

Tré choi vui vé

Tré hat di ra ngoai

* HOAT PONG NGOAI TROI
Tro choi “Cay cao c6 thap”
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau
1. Kién thurc:

- Tré biét chot tro choi “cay cao c6 thap” cung co, bi€t choi véi cac d6 dung do

choi ngoai troi

2. Ki nang

- Rén k¥ nang khéo 1éo choi tro choi cho tré
3. Thai do:

- Tré biét yéu thuong va doan két, bao vé cac do dung trong khi choi

II. Chuan bi
- San choi dam bao an toan cho tré
III. Cac hoat dong

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Tro choi “Cay cao c6 thap”
- Céch choi:

Cho tré xép thanh 3 hang ngang hoic xép thanh
vong tron dan cach déu, khi ¢o néi ciy cao tré gio
2 tay 1én cao dong thoi néi ciy cao, khi ¢o noi co
thap tré phai ngdi xom xudng dong thoi 2 tay 6m
gbi
- Luat choi:

Néu ai chua biét choi s& phai thuc hién choi lai
theo co

- C6 t6 chtrc cho tré choi 7 - 8 1an

- C6 khuyén khich dong vién tré choi

2. Hoat dong 2: Choi tu do

- C6 gibi thiéu phan, soi, 14 cdy, dd choi ngoai
troi...cho tré
- Nhéc tré cach choi
- Héi tré thich choi gi?

- Khi choi phai choi nhu thé nao?
- Giao duc tré choi
T6 chiic cho tré choi

Tré thyc hién theo hudng dan
cua co

Lang nghe c6 néu cach choi
Tré choi vui vé

Tré lang nghe

Tré tra 101
Tré tra 101
Tré lang nghe




- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré Tré choi tu do theo y thich.
choi.

C6 cho tré cat dd dung, dd choi cho tré vé sinh ca
nhan rdi vao 16p Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* TRO CHOI: “HAY LAM THEO TOI” (EL 34)
- C6 néu cach choi:
Cho tré dtrng thanh vong tron va c6 néi: Chung ta s€ choi mot tro choi ¢o tén
“Hay lam theo t61”, chiung minh s€ choi vdi am nhac va cac di¢u nhay, cac con
hay nhin va lam theo cac dong tac ma c6 dang lam.
- Luat choi: Ban nao lam sai thi phai lam lai cho dung.
- T6 chite cho tré choi 2-3 lan.
- Co quan sat va dong vién tré choi.

*V¢ sinh, néu gwong, cim co, tra tré
- Cb t6 chtrc cho tré di vé sinh
- C6 v¢€ sinh lau mat cho tré
- Néu guong cubi ngay
- Cho tré ngoan cam c&
- Cho tré choi tu do

* Tra tré

THU 3 NGAY 04 THANG 11 NAM 2025
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén: Ci su hao
Cho tré choi “troi t6i — trdi sang”
- Cho tré quan sat cu su hao hoi tré :
- Pay la rau gi?
- Cho tré tap néi: “Cu su hao ” dudi nhiéu hinh thic
- Su hao c6 gi day?
- Co6 chi va gi61 thi€u tén cac bd phan.
- Pay 1a cu su hao c6 dang hinh tron, n6 1a rau an cu
Cho tré tap ndi “Cu su hao” nhiéu lan.
- Su hio c6 nhiéu hay it 14?
Cho tré tap ndi “Su hao cé nhiéu 14”
=> (C0 khai quat: Cu su hao Ia rau an cu, co nhiéu 14 moc xung quanh cu, mudn
c6 su hao an thi cac bac nong dan ciing phai trong va cham soc cho rau day.



* PTNT: NHAN BIET TAP NOI
beé Tai: Tro chuyén vé mit so loai rau.

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thuc

- MT 23: Tré néi duoc tén va mdt vai dac di€m noi bat cia rau: Bap cai, cu su

hao.
- Day tré n6i tir: Bap cai; Su hao
- Day tré néi cau: Bap cai 4 cudn tron
L4 bap cai to
Cu su hao
Su hao c¢6 nhiéu 14
2. Ky nang
- Ky néng quan sat, ghi nhg, chu y cua tre

- Rén ki niang nhan biét - tap noi tir, cAu chinh x4c rd rang, phat trién ngdn ngi

cho tré.
3. Thai do

- G140 duc tré an nhi€u rau xanh, trong va cham séc rau dé€ c6 rau an.

II. Chuan bi

- Tranh (hinh anh): Bap cai; ca su hao..
- Rau, cu nhua

I11. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai

- Hom nay ¢6 gi4o thay 16p minh rat ngoan va
gioi

Co gido tang cho 16p minh mot mén qua cac con
hay cung c6 kham pha mon qua nay nhé!

2. Hoat dong 2:Phat trién bai

* Quan sat dam thoai

+ Bdp cdi:

Co dua ra rau bap cai cung tré kham pha

Cho tré quan sat hinh anh rau bap cai va hoi tré:

- Pay 1a cay rau gi?

Cho tré phat am : “Bép cai” dudi nhiéu hinh thirc
- Ban ndo gioi nhan xét vé rau bap cai?

- Bap cai c¢6 gi?

- L4 bap cai to hay nho?

Cho tré phat am : “La bép cai to ” dudi nhiéu hinh
thirc

- L4 bap cai con thé nao nira?

Cho tré phat 4m :“La bap cai cudn tron” dudi
nhiéu hinh thirc

- Rau bép cai dé lam gi?

C6 khai quat: Rau bap cai ¢o 14 to, cudn tron xung

Tré tro chuyén cung co.

Tré tra 1o1

Tré quan sat
Tré tra 101
Tré phat am
2- 3 tré tra 101
2- 3 tré tra 101
Tré tra 101
Tré phat am

Tré tra 101
Tré phat am

Tré tra 101




quanh, bén ngoai la c6 mau xanh,bén trong mau

trang day. An nhiéu rau rat tot cho sirc khoe,

mudn cé rau an cac con phai gitp bd me trong va
cham séc cho rau mau 16n nhé.

+ Tranh cu su hao:

Cho tré choi “troi t6i — troi sang”

- Pay la rau gi?

- Cho tré phat &m : “Su hao ” du6i nhiéu hinh thirc
- Su hao ¢6 gi day?

- CO chi va gidi thi¢u tén cac bd phan.

- Pay 1a cu su hao c¢6 dang hinh tron, n6 1a rau an
cu

Cho tré phat am “Cu su hao”

- Su hao ¢6 nhiéu hay it 14?

Cho tré phat 4m “Su hao c6 nhiéu 13”

=> C6 khai quat: Cua su hao 1a rau an cu, c¢6 nhiéu
14 moc xung quanh cti, muén c6 su hao an thi cac

bac ndng dan ciing phai trong va cham soc cho rau
day.

* Dam thoai sau quan sat

- Céac con vtra dugc quan sat loai rau gi?

- Ngoai nhiing loai rau ma c6 cho céc con quan
sat ra con cOn biét loai rau nao khac nira?

Cho tré goi tén rau ngot, rau cai ngot...

* Tro choi ciing ¢6: Di tim va cham vao (EM 41)
- Co gi61 thiu tén tro choi, luat choi, cach choi va
cho tré choi

+ Cach chot: C6 no6i voi tré “Ching ta s€ choi mot
tro choi mang tén di tim va cham vao, c6 s€ bao
cac con di tim va cham vao mot loai rau gi do cang
nhanh cang t6t. Khi cham vao cac con phai noi
that to loai rau minh vira cham vao nhé

+ Luat choi: Ban nao cham sai s€ phai tim va
cham lai dtng theo yéu cau cia co.

- Co6 cho tré choi.

- Quan sat, nhan xét stra sai cho tré

3. Hoat dong 3: Két thiic

- C6 cho tré hat bai “Cay bap cai” va ra choi

Tré chii y lang nghe

Tré quan sat

Tré choi cung c6
Tré tra 101

Tré phat am

2- 3 tré tra loi
Tré nghe

Tré phat am

Tré tra 101

Tré phat am

Tré chii y ling nghe
Tré tra 101
Tré tra 101

Tre phat am
Tré chi y lang nghe

Tré cht y ling nghe

Tré choi vui vé

Tré hat va ra choi

* HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat: Rau cai ngot
Choi tu do

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thike:




- Tré biét goi tén va n61 mot vai dac diém noi bat ctia cay rau cai ngot theo co,

biét choi v6i cac dd dung d6 choi
2. Ki nang
- Reén k¥ quan sét, chu y ghi nh¢ cho tré.

- K¥ nédng ndi 10 rang tur, cau: Rau cdi ngot, La rau cai ngot mau xanh

3. Thai do:
- Day tré an nhi€u rau, trong va chdm soc rau.
I1. Chuéan bi

- Vuon rau, san choi dam bao an toan cho tré
ITII. Cac hoat dong

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Quan sat “Rau cdi ngot”
- Cho tré hat bai “Cay bap cai”
- Ngoai bap cai con c6 rau gi?

HOm nay ¢6 va cac con s€ cung kham pha xem
vuon rau trudong minh ¢6 rau gi nhé.

Co huéng dan tré quan sat va dam thoai vé cay
rau cai ngot

- bay la cay rau gi?

Cho tré nhac lai “Rau cai ngot”

- Ban nao c¢6 nhan xét gi vé cay rau?

- Cay rau c6 nhitng phan gi?

- La rau cai ¢ mau gi?

Cho tré phat am “L4 cai ngot mau xanh”

- Trong rau dé lam gi?

- Muén ¢6 nhiéu rau an phai lam gi?

=> C6 khai quat, giao duc tré an nhiéu rau trong,
cham séc rau xanh.

2. Hoat dong 2: Choi tu do

- C6 gi6i thiéu phan, soi, 14 cdy, d6 choi ngoai
troi...cho tré

- Nhic tré cach choi

- Hoi tré thich choi gi?

- Khi choi phai choi nhu thé nao?

- G14ao duc tré choi

T6 chtic cho tré choi

- C bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

C6 cho tré cat dd dung, dd choi cho tré vé sinh ca
nhan rdi vao 16p

Tré cha y hat nhin nhay
Tré tra o1
Tré tra 1o1

Tré tra 161

Tré phat am

Tré tra 161

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré phat am

1 —2 y kién

2 —3 ykién

Tré cha ¥ lang nghe

Tré lang nghe

Tré tra 101
Tré tra 101
Tré lang nghe

Tré choi tu do theo ¥ thich.

Tré thuc hién




HOAT PONG CHIEU

* LQKTM: NBPB “PHAN BIET MAU XANH - PO”
- C0 cho tré choi voi bong
- G161 thi€u qua bong mau do, qua bong mau xanh
- Cho tré nhéc lai cing c¢6 nhiéu 1an “Mau do, mau xanh”
- Choi thi n61 nhanh néi ding
Co gio bong mau doé: tré phai ndéi nhanh “mau dé”
Co gio bong mau xanh: tré phai né1 nhanh “mau xanh”
Nhan xé&t, khich 1¢ dong vién tré.

*V¢ sinh, néu guong, cim c0, tra tré
- C6 td chtre cho tré di vé sinh
- C06 vé sinh lau mat cho tré
- Néu guong cubi ngay
- Cho tré ngoan cam c&
- Cho tré choi tu do
* Tra tré

THU 4 NGAY 05 THANG 11 NAM 2025
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén: Rau cai ngot
- Cho tré hat bai “Cay bap cai”
- Ngoai bép cai con co rau gi?
C6 hudng dan tré quan sat va dam thoai vé cdy rau cai ngot
- Pay 1a cay rau gi?
Cho tré nhéc lai “Rau cai ngot”
- Ban nao c6 nhan xét gi vé cay rau?
- Cay rau c6 nhitng phan gi?
- La rau cai c6 mau gi?
Cho tré phat am “La cai ngot mau xanh”
- Trong rau dé lam gi?
- Muén c6 nhiéu rau an phai lam gi?
Cho tré tap noi: Trong, nhd co, tudi nude cho rau.
=> C0 khai quat, giao duc tré:
“Day la cay rau cai ngot, rau cai ngot thuong duoc nau thanh moén canh, x40 an
rat ngon, dn rau cung cap nhiéu vitamin tot cho chung minh, vi vay cic con phai
an nhiéu rau nhé!”.

* PTNT: NHAN BIET PHAN BIET
Deé Tai: Phan bi¢t mau xanh — d6 (EM 41)



I. Muc dich yéu cau

1. Kién Thirc:

- Tré chi/ néi tén hoic lay hodc cat ding dd choi mau do, xanh theo yéu cau.
2. Ky nang:

- Rén ki ning quan sat, k¥ nang phan biét mau sic cho tré, phat trién ngén ngi,
ghi

nhd cho tré

3. Gido duc:

- Gi4o dyc tré giir gin 46 dung, do choi

II. Chuén bi:

- D6 dung d6 choi c6 mau do: Bong c6 mau xanh, do; ghé mau xanh, do.
I1L.Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

1. Hoat dfng 1: Gidi thi¢u bai
- Cho tré choi tro choi “‘tap tam vong’’cung ¢, | Tré choi va dodn mau
co dau do6 choi mau do va xanh trong tay va cho

tré doan
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* Phan biét mau xanh — do Tré chi y quan sat

Co cho tré ngdi theo nhoém, phat cho méi nhoém Tré ngdi theo nhom
qua boéng mau xanh — do

- C6 dua ra qua bong mau do cho tré quan sat Tré quan sat

- Co co gi day? Tré tra 101

- Céc con hay tim cho ¢6 qua bong mau do gidng | Tré tim va néi qua bong mau
cod? do

- C6 cho tré tim, nhic lai mau d6 Tré nhic lai mau d6

- C6 lay ra qua bong mau xanh cho tré quan st Tré quan sat

- Qua bong nay mau gi? 1-2 ¥ kién cua tré

- Céc con hdy tim cho c6 qua bong mau xanh

gidng c6? Tré tim va n61 mau xanh

- C cho néi theo 16p, tim va nhic lai Tré nhic lai

=> M6 rong: Yéu cau tré chi dau 1a ghé mau Tré chi va néi theo yéu cau
xanh, ghé mau do

- Gido duc tré biét giir gin d6 dung db choi Chu y lang nghe

* Tro choi: Di tim va cham vao “EM 41"

- C6 gidi thi¢u tén tro choi, luat choi, cach choi va
cho tré choi Tré cha y lang nghe
+ Cach choi: C6 noi véi tré “Ching ta sé choi mdt
tro choi mang tén di tim va cham vao, co6 s€ bao
cac con di tim va cham vao mdt vat c6 mau xanh,
mau d6 cang nhanh cang tét. Khi cham vao céc
con phai nd1 that to mau dd vat minh vira cham vao
nhé

+ Luat choi: Ban nao cham sai s€ phai tim va cham
lai dung theo yéu cau ctia cd.




Co cho tré choi.

Quan sat, nhan xét stra sai cho tré

- Héi tré: Hom nay c6 cho phan biét mau gi?
3. Hoat ddng 3: Két thiic

Cho tré doc tho “Bap cai xanh”

Cho ra choi

Tré choi hiing thu
Tré tra 101

Tre doc tho
Tré lang nghe ra choi

* HOAT PONG NGOAI TROI
Tro choi: Gieo hat
Choi tu do

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thure: Tré biét choi tro choi “Gieo hat” cung cd, bi€t choi vdi cac do

dung do6 choi ngoai troi.

2. Ki nang: Reén ky nang khéo 1€o choi tro choi cho tré
3. Thdi do: Tré biet yéu thuong va doan két, bao vé cac do dung trong khi choi

II. Chuén bi
- San choi dfl’m bao an toan cho tré
III. Cach tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Tro choi “Gieo hat”

- Cach choi : C6 hudng dan cho tré nam tay nhau
thanh 1 vong tron, vira thuc hién cac dong tac vira
doc tirng cdu cua bai tho.

Gieo hat: cho tré tir tir ngdi xubng, 2 tay vay sat
mit dat 1am dong tac gieo hat.

Nay mam:Cho tré tir tir ding thang 1én

Mot cay: Yéu cau tré gio cao tay trai 1én

Hai cdy: Yéu ciu gio cao tay phai 1én

Mot ny: Cho tré ha tay trai va Gp ban tay trai
xudng

Hai ny:Ha tiép tay phai va ip ban tay phai xuéng
Mot hoa:Cho tré ngtra ban tay trai ra va xoe rong
cac ngon tay

Hai hoa: Cho tré ngua ban tay phai ra va xoe rong
cac ngon tay

Mui huong thom ngat:Cho tré dua 2 tay Gp nhe
vao mili va hit that sau lam dong tac ngtri hoa
Mot qua:Huéng dan tré dé tay ngang nguc, ngira
ban tay trai ra

Hai qua: Hudng dén tré dé tay ngang nguc, ngia
ban tay phai ra

Gi6 thoi: Tré giang thang 2 tay 1én cao thanh hinh
chitr V, nghiéng nguoi sang trai

Cay rung:Nghiéng nguoi sang phai

L4 rung: Cho tré ngdi thup xubng

- Tré chu y ling nghe

- Tré doc va thyc hién cung co




Nhiéu 14: Cho tré lic c6 tay rdi cung la to: Nhiéu
la

- C6 to chirc cho tré choi (c6 bao quat khuyén
khich tré chot) Tré tham gia choi cung co
- C6 to chirc cho tré choi

- C6 nhan xét chung

2. Hoat dong 2: Choi tu do
- Cb gi6i thiéu phan, soi, 14 cdy, 6 choi ngoai Tré ling nghe
troi...cho tré

- Nhéc tré cach choi

- Hoi tré thich choi gi? Tré trd 101
- Khi choi phai choi nhu thé nao? Tré tra 101
- Gi4o dyc tré choi Tré lang nghe

Tb chue cho tré choi
- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré Tré choi tu do theo ¥ thich.
choi.

C6 cho tré cit dd dung, dd choi cho tré vé sinh ca
nhén rdi vao 16p Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* TRO CHOI: “PI TIM VA CHAM VAO” (EM 41)
- C0 gidi thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi va cho tré choi
+ Céch choi: C6 noi voi tré “Chung ta s€ choi mdt tro choi mang tén di tim va
cham vao, c6 s€ bdo cac con di tim va cham vao mdt loai rau gi d6 cang nhanh
cang tot. Khi cham vao cac con phai ndi that to loai rau minh vira cham vao nhé
+ Luat choi: Ban ndo cham sai s& phai tim va cham lai dung theo yéu cau cua co.
- CO cho tré choi.
- Quan sat, nhan xét stra sai cho tré.

*V¢ sinh, néu gwong, cim co, tra tré
- Cb t6 chirc cho tré di vé sinh
- C6 v¢ sinh lau mat cho tré
- Chai dau toc cho tré
- Néu guong cubi ngdy
- Cho tré ngoan cam c&
- Cho tré choi tu do

* Tra tré

THU 5 NGAY 06 THANG’11 NAM 2025
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén: Qua ca chua
Cho tré choi “troi to1 — troi sang”



- Cho tré quan sat qua ca chua hoi tré :

- Pay la rau qué gi?

- Cho tré tap noi: “qua ca chua” dudi nhiéu hinh thic

- C6 gibi thiéu vé qua ca chua: Pay 14 qua ca chua, ca chua 1 loai rau dn qua day!
- Qua ca chua c6 gi day?

- Co6 chi va gioi thi€u tén cac bd phan.

Cho tré tap noéi “C6 phan cudng, phan qua”

- Qua ca chua c6 dang hinh gi?

Cho tré tap n6i “dang hinh tron” nhiéu lan.

- Qua ca chua nay chin mau gi?

Cho tré tap noi “Ca chua mau do”

=> (0 khai quat: Qua ca chua la rau an qud, khi chin c6 mau dé, ca chua dugc me

nau thanh cac mon sét, rim, canh rt ngon va bé dudng. Mubn c6 ca chua an thi

cac bac nong dan ciing phai trong va cham soc cho ciy ca chua day.

* PTNN: VAN HQC '
De tai: Day tré doc tho “Bap cii xanh”

I- Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc.

- Tré doc duoc bai tho “Bép cai xanh” véi sy gitip d& cta ¢o gido. Tré biét tén
bai tho, hiéu ndi dung co ban cua bai tho.

2. Ky nang: Rén k¥ ning doc tho diing, doc rd rang, phat trién ngdn ngir cho treé.
3. Thai d6: Qua bai tho gido duc tré trong cham séc rau, an nhiéu rau xanh.

II. Chuan bi

- N61 dung bai tho.

- Tranh minh hoa bai tho

ITI. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Giéi thi¢u bai
- C0 cho tré hat bai: Cay bap cai Tré hat cung co
- C4c con vura hat bai gi? Tré tra 101
- Bai hat néi vé rau gi? Tré tra 1oi

Co biét mot bai tho rat hay néi vé rau bap cai ma | Tré cha y lang nghe
chung minh hay in diy. D6 1a bai tho “Bép cai
xanh”cta tic gia Pham Ho.

- Hom nay c6 day con hoc nhé!

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Day tré doc tho: Bdp cdi xanh

+ C6 doc 1an 1 dién cam Tré nghe c6 doc
Hoi tré tén bai tho, tac gid? Ca 16p tra 101

+ C6 doc 1an 2: Két hop tranh Tré chi y nghe
- C6 vira doc bai tho gi? 1 —2 ykién

- Bai tho nhic dén rau gi? 2 — 3y kién




Giang néi dung: Bai tho noi vé cdy bap cai, cay
bap cai la mau xanh mat, sap vong tron, bup cai
non nam ngu giira.
+ C6 doc lan 3: Trich dan, giang tir kho.
- Muén biét cay bap cai c6 mau gi? Cac con hiy
cung lang nghe ¢6 doc 2 cdu tho dau:

“Bip cai xanh

Xanh man mat...”

”Giang tir: Xanh man mat : Co nghia 1a c6 mau
xanh nhat, diu nhe.
- Cho tré phat am tur “Xanh man mat”
- L4 rau bap cai nhu thé nao? Chung minh hiy
lang nghe ¢ doc 2 cau tho tiép nhé.

“L4 cai sip

Sap vong tron...”
- Con bp cai non thi sa0? Muén biét ching minh
cung lang nghe ¢6 doc 2 cau tho cudi nhé!

“Bup cai non

Nam ngu giira”

* Pam thoai:
- C6 vura doc con nghe bai tho gi? Cua tac gia
nao?
- Trong bai tho néi dén loai rau gi?
- L4 bap cai c6 mau gi? L4 no sap thé nao?

Tré cha y lang nghe

Tré cha ¥ lang nghe

Tre phat am cung c6
Tré cha y lang nghe

Tré chy y nghe

2 -3 tré tra 161
1 -2 tré tra 101
2 -3 tré tra 161

- Buip cai non nhu thé nao? Tré trd 101

- Bé dugc an rau bép cai chua? Tré tra 101

- An rau c6 ich loi gi? 1 -2y kién

=> Gido dyc: Cac con oi chung minh phai an Tré chii y ling nghe
nhiéu rau xanh de tbt cho strc khoe va mudn cd

rau an thi phai trong cham séc rau nhé! Tré tra 101

* Tré doc tho:

- C6 cho ca 16p doc ca bai tho 3-4 lan. Ca 16p doc

- Cho nhém doc 2 - 3 nhém

- T6 doc 3 t0

- Ca nhan doc. 3-41tré

- CO chu y quan sat tré doc tho va sura sai cho tré | Tré doc tho

3. Hoat dong 3: Két thuc.

- Nhan xét tuyén duong dan do 16p. Tré chi y nghe

* HOAT PONG NGOAI TROI
Tro choi “Cay cao c6 thap”
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau
1. Kién thurc:




- Tré biét choi tro choi “cay cao co thap” cung co, bi€t choi véi cac dé dung do

choi ngoai troi

2. Ki nang

- Reén k¥ nang khéo 1éo choi tro choi cho tré
3. Thai do:

- Tré biét yéu thuong va doan két, bao vé cac dd dung trong khi choi

II. Chuan bi
- San choi dam bao an toan cho tré
ITII. Cac hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Tro choi “Cay cao c6 thap”

- Cach choi: Cho tré xép thanh 3 hang ngang dan
cach déu, khi co noi cdy cao tré gio 2 tay 1én cao
dong thoi noi cay cao, khi ¢6 noi co thap tré phai
ngdi xudng dong thoi 2 tay 6m gbi

- Luat choi: Néu ai nhdm sé& phai ra ngoai 1 lan
choi

- C6 t0 chtre cho tré choi 2-3 lan

- C6 khuyén khich dong vién tré choi

2. Hoat dong 2: Choi tu do

- Co gidi thi€éu phén, s01, 14 cay, do choi ngoai
troi...cho tré

- Nhic tré cach choi

- Hoi tré thich choi gi?

- Khi choi phai choi nhu thé nao?

- G14do duc tré choi

T6 chire cho tré choi

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

Co cho tré cat d6 dung, d6 choi cho tré vé sinh ca
nhan rdi vao 16p

Tré thuc hién theo huéng dan
cua co

Lang nghe ¢6 néu cach choi
Tré choi vui vé

Tré ling nghe

Tré tra 1o1

Tré tra o1

Tré lang nghe

Tré choi tu do theo ¥ thich.

Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* ONKTC: PTNN
Day tré doc tho “Bap cai xanh”

Co doc cho tré nghe bai tho 2 - 3 14n, hoi tré tén bai tho, tac gia

Day tré luyén doc tho dudi cac hinh thure khac nhau.

C6 cho tré doc tho 2 - 3 1an cung c6 gido.

Co cho tré doc tho theo cac hinh thirc khac nhau:
Loép doc tho, t6 3 t6, nhom, ca nhan doc tho

Co6 nhan xét khich 1€ dong vién tré doc tho.

*V¢ sinh, néu gwong, cam co, tra tré
- C6 t6 churc cho tré di vé sinh




- C0 v€ sinh lau mat cho tré
- Néu guong cubi ngay

- Cho tré ngoan cam c&

- Cho tré choi tu do

* Tra tré

THU 6 NGAY 07 THANG 11 NAM 2025
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG

Tro chuyén: Bé dn nhiéu rau
- Cho tré hat bai “Cay bap cai”
- Trong bai hat ndi vé rau gi?
- Cho tré phat am : “Rau bap cai ” dudi nhiéu hinh thirc
Co gidi thiéu vé hoa xung quanh bé: ¢o rat nhiéu loai rau xanh khac nhau, nho cac
bac noéng dan da tréng, cham soc dé chung minh duoc an nhiéu loai rau diy! Co
rau thi an 14, rau thi an cu, va c6 ca rau an qua nira.
- Rau duoc trong dé 1am gi?
Cho tré tap no6i “Pé nau an”
- B¢ c6 thich an rau khong?
- Muén c¢6 rau dn cac bac néng dan phai lam gi?
Cho tré tap noi: Trong, phai nho co, tudi cho cay rau..
=> C0 khai quat: Xung quanh ching minh rat 1a nhleu rau xanh, an rau xanh nhiéu
cung cap vitamin va chat khoang cho co thé. Chiing minh phai cung co trong nhiéu
rau, cham soc, nhé co, tudi nude cho rau. Cac con phai biét on cac bac nong dan
da trong rau cho chung minh an nhé!

* PTTC: THE DUC KI NANG
bé tai: Bo theo duong hep
TCVD: Cay cao cé thap

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- MT 5: Tré biét bo trong duong hep, biét hdi hop tay, chan, co thé trong khi bo.
2. Ky nang:

- Rén cho tré ky ning nghe va phdi hop van dong co tay, co chan, ki nang van
dong khéo 1éo.

- Rén cho tré tinh manh dan, tu tin khi tham gia thyc hién van dong.

3. Gido duc:

- Tré cham chi tap thé duc dé khée manh.

I1.Chuén bij:

- San tap sach sé.

- C6 va tré quan 4o gon gang dé van dong.



- Buong hep 3m x 35 — 40 cm.
ITI. Cach tieén hanh:

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- C6 trd chuyén véi tré: Ching minh mudn co thé
khoe manh dé hoc tap va lao dong thi hiy cung co
huéng dén véi hanh trinh “Rén luyén strc khoé”
nao.

- CO cho tré ra san di thanh do1 hinh vong tron
thuc hién cac kiéu di, chay: di thuong - di miii - di
thuong - di got - di thudong - chay cham - chay
nhanh - chay cham - di thuong.

- Cho tré xép thanh d6i hinh ba hang ngang, dan
cach hang.

2. Hoat dong 2: Trong dong

*Bai tdp phdt trién chung:

- Tay: Hai tay gio én cao, ha xudng

+ Pung thang 2 chan ngang vai.

+ 2 tay dua théng 1én cao qué dau.

+ Ha tay xuong theo nguoi.

- Bung: Cui ngudi xudng, ding thang 1én

+ Cli nguoi xuong 2 tay cham miii ban chan

+ Pung thang lén

- Chan: Ngf)i xudng, dimg 1én

+Dung thang

+ Ngbi xubng

+ Pung 1én

- C6 tap mau 2 lan, phan tich dong tac

- CO cho tré tap cung c6 theo nhip ho.(c6 chu y
stra sai cho tré¢)

* Van dong co ban: Bo theo duong hep

- CO gidi thiéu tén bai tap.

- C6 1am mau:

+ Lan 1: C6 thuc hién tron ven bai tap khong giai
thich gi

- Co vtra thuc hién van dong gi ?

+ Lan 2: C6 vira tap vira phan tich dong tac:
TTCB: C6 ngdi xom trude vach chuan, 2 tay up
song song, 2 chan dé song song trén san. Khi ¢o
hiéu 1énh “bo” thi ¢6 bo trong duong hep phdi hop
tay chan nhip nhang khi bo, mat nhin vé phia
trude, khong bo chéch ra ngoai, bo dén dich dimg
1én vé cudi hang dung.

- C6 moi tré kha hon 1én thuc hién

Tré lang nghe di, chay theo
hiéu 1énh.

Tré thuc hién.

Tré chuyén hang ngang

Tré thyc hién 3L X 2 nhip

Tré thuc hién 2L X 2 nhip

Tré thuc hién 3L X 2 nhip

Tré chua ¥ lang nghe.
Tré tap theo nhip ho.
Tré chil y quan sat.

Tré quan sat ling nghe.
Tré tra 101

Tré quan sat

2 tré thuc hiép
Tré tap 3 - 4 1an




- C6 cho tré 1an luot thuc hién (c6 chu y sura sai
cho tré) Tré yéu tap thém 1 lan
Cho tré yéu tap thém lan nita

*Tro choi vin déng: Cdy cao co thdp
C6 gi6i thiéu tén tro choi Tré lang nghe.
- Céch choi:

Cho tré xép thanh 3 hang ngang dan cach déu,
khi ¢6 noi céy cao tre gio 2 tay 1én cao dong thoi
noi cdy cao, khi c6 noi co thap tré phai ngoi
xubng dong thoi 2 tay 6m goi

- Luét choi: Néu ai nham s& phai ra ngoai 1 lan
choti

- C6 to chirc cho tré choi 2-3 lan Tré choi tro choi 2 - 3 1an
- C6 khuyén khich dong vién tré choi
3. Hoat dong 3: Hdi tinh.

Cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san va | Tré di hdi tinh 1 - 2 vong nhe
di vao 10p. nhang va vao 16p.

*HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat: Rau bap cai
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc:

- Tré biét goi tén va ndé1 mat vai dac diém ndi bat cua cay rau bép cai theo co,
biét choi vé6i cac dd dung d6 choi

2. Ki nang

- Rén k¥ quan sat, cht1 y ghi nhé cho tré.

- K§ nang noi rd rang tir, ciu: Bap cai; La bip cai to; La bap cai cudn tron
3. Thai do:

- Day tré an nhiéu rau, trong va cham soc rau.

II. Chuan bi

- Tranh, hinh anh rau bép cai, san choi dam bao an toan cho tré

III. Cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Quan sat “Rau bap cai”
- Cho tré hat bai “Cay bap cai” Tré cht y hat nhin nhay
- Ngoai bip cai con co rau gi? Tré tra 101
Ho6m nay ¢6 va cac con s€ cung kham pha xem
rau bap cai c¢o dic diém gi nhé. Tré tra 101
C6 hudng dan tré quan sat va dam thoai vé cay
rau bap cai Tré quan sat
- bay la cay rau gi? Tré tra 101
Cho tré phat am : “Bép cai” dudi nhiéu hinh thirc | Tré phat Am
- Ban nao giéi nhan xét vé rau bap cai? Tré trd 101




- Bap cai c¢6 gi?

- L4 bap cai to hay nho?

Cho tré phat 4m : “L4 bap cai to” dudi nhiéu hinh
thirc

- L4 bap cai con thé nao nira?

Cho tré phat am :“La bap cai cudn tron” dudi
nhiéu hinh thirc

- Rau bép cai dé lam gi?

C6 khai quat: Rau bap cai c6 14 to, cudn tron xung
quanh, bén ngoai 1a c6 mau xanh,bén trong mau
trang day. An nhiéu rau rat tot cho strc khoe,
mudn c6 rau an cic con phai giup bd me trong va
cham séc cho rau mau 16n nhé.

2. Hoat dong 2: Choi tu do

- C6 gidi thiéu phan, soi, 14 cay, dd choi ngoai
troi...cho tré

- Nhéc tré cach choi

- Hoi tré thich choi gi?

- Khi choi phai choi nhu thé nao?

- Giao duc tré choi

T6 chiic cho tré choi

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

Co6 cho tré cat d6 dung, d6 choi cho tré vé sinh ca
nhan r0i vao 16p

Tré tra 101

1 —2 ykién
Tré phat am
2 -3 ykién

Tré phat am
Tré tra 101

Tré chu ¥ ling nghe

Vang a!

Tré lang nghe

Tré tra o1
Tré tra o1
Tré lang nghe

Tré choi tu do theo y thich.

Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* Sinh hoat vin nghé cuoi tuan

- C0 gidi thi€u chuong trinh bi€u dién van ngh¢ cuoi tuan
- Tré biéu dién doc tho, hat, mia mot s6 bai hat vé chu dé:

+ Hat “Cay bap cai”

- Calép hat 2 — 3 lan

- Cho t6, nhém hat

- Cho ca nhan hat

- C6 nhan xét khich 1€ tré

+ Poc tho “Bap cai xanh”

- Cho ca 16p doc tho

- Cho t6, nhom, ¢4 nhan doc cung co

- CO6 quan sat, khich 1€ dong vién tré chu y.

* V¢ sinh, néu gwong cuoi tuan, phat bé ngoan

- T4 chirc cho tré di vé sinh
- Chai du, budc téc cho tré
- C6 v¢ sinh lau mat cho tré
- Néu guong cudi tun




- Phat bé ngoan
- Cho tré choi tu do

* Tra tré

TCM PHE DUYET
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