KE HOACH GIAO DUC TUAN
CPL: CAY VA NHUNG BONG HOA PEP

CDN 1: BE YEU CAY XANH

Tuan 7 (Tir ngay 20 thiang 10 nim 2025 dén ngay 24 thang 10 nim 2025)

Thoi | Hoat Noi dung hoat dong (Deé tai hoat dong)
gian | dong Th¥2 | Thi3 Thir 4 Th¥5 | Th6
7h 30 | Bon - Ho hap: Hit vao that sau, tho ra tir tir. Tay: hai tay gio 1én cao, ha xuéng
- tré - Lung: Nghiéng nguoi sang 2 bén phai, trai. Chan: Ngdi xudng, ding lén.
8h25 -
TDS
8h 30 Tro | Tro chuyén: Tro chuyén: Tro chuyén: | Tro chuyén: | TC: Bé yéu
— chuyé | Cay chudi Cay si Cay tung Cay bang cay xanh.
8h40 | n sang
PTTM PTNN PTNT PTTM PTTC
AM NHAC: |VANHQC: |NBTN: TAO HINH: | TDKN:
8h45 | Hoat | Nghe hat: Ké truyén cho | Cay chuéi | Dimaucdy | i theo hiéu
- dong | Cay trtic xinh | tré nghe “Cay xanh 1énh
9h15 | hoc |TC:Poantén |tao” (Mau) Tevd: Gieo
ban hat (MT 32) hat (MT 2)
Ohl15 | Hoat |- Tro choi: - Tro chot: - Quan sat: -Vétrénsan |- Tro choi:
- dong | Gieo hat Cay cao ¢co cay si Gieo hat
9h45 | ngoai thap
troi | -Choitwdo |-Choitydo |-Choitwrdo |-Choitwudo |- Choitydo
Hoat | - Goc bé chon vai nao: Choi ban hang: rau, cu, qua, hoa, niu an
9h45 | dong |- Goc bé hoat dong v6i dd vat: Xép canh cay xanh
- vui | - Goc bé yéu nghé thuat: Hat, t0 mau, xem tranh anh vé rau, cu, qua, cay
10h30 choi xanh, hoa
- G6c bé yéu van dong: Choi voi nhac cu: tréng, X4c X0, vong.
10h30 | An,
- ngu, - Hoat dong 4n trua, ngtl trua, vé sinh, in bita chiéu.
14h30 | v¢€ sinh
*TRO CHOI |* LQKTM *TRO CHOI | * Thyc hién | * Sinh hoat
“Hay lam NBTN: Cay | “Gieohat” |vo“BéLQV | cudituin
theo t6i” chubi tao hinh”
14h30 | Hoat (EL 34) (Tr.2)
- d‘?ﬁg * V¢ sinh, n€u | * V¢ sinh, néu | * V¢ sinh, * V¢ sinh, n€u | * V¢ sinh,
16h00 | chiéu guong, cim guong, cam | néu guong, | guong, cim | néu guong,
co co cim co co cam co
* Tra tré * Tra tré * Tra tré * Tra tré * Tra tré
Xac nhan cia TCM Nguwoi lap
N P (s

Hoang Thi Sire

Sam Thi Triing




Tudn7  CHUBDE LON: CAY VA NHUNG BONG HOA DEP
CHU PE NHANH 1: BE YEU CAY XANH
Thoi gian: T ngay 20/10/2025 dén ngay 24/10/2025

A. THE DUC SANG

H6 hap: Hit vao thit siu.

Tay: Hai tay gio 1én cao, ha xudng

Lwng: Nghiéng nguwoi sang 2 bén phai, trai
Chén: Ngbi xudng, dirng 1én

I. Muc dich yéu céu:

1. Kién thirc:

- Tré thuc hién dugc cac dong tac trong bai tap thé duc: hit tho, tay, lung/ bung
va chan

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, kha ning tap trung ghi nho, ki nang tap thé duc cho tré.
3. Giao duc:

- G1ao dyc tré cham chi di hoc, cham tap thé duc dé khée manh.

I1. Chuan bi:

- San tap sach s€ an toan cho tré.

III. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- CO cho tré ra san di thanh do1 hinh vong tron -Tré di cung c6 di ra san

thuc hién cac kiéu di, chay: di thuong - di miii - di| -Tré thuc hién cac kiéu di,
thuong - di got - di thuong - chay cham - chay kiéu chay.

nhanh - chay cham - di thuong.

- Cho tré xép thanh d6i hinh ba hang ngang, dan
cach hang. -Tré thuc hién.
2. Hoat dong 2: Trong djng
* Bai tap phat trién chung:
-Ho6 hép: Hit vao that sau -Tré thuc hién

- Tay: Hai tay gio Ién cao, ha xubng -Tré thuc hi¢n 2L X 2 nhip.
+ Pung thang 2 chan ngang vai.

+ 2 tay dua thang 1én cao qué dau.
+ Ha tay xuong theo nguoi.

- Lung: Nghiéng nguoi sang 2 bén phai, trai. -Tré thuc hién 2L X 2 nhip.
+ Hai tay chéng hong nghiéng ngudi sang phai
+ Nghiéng ngudi sang trai

- Chan: Ng61 xudng, dimg 1én -Tré thuc hién 2L X 2 nhip.
+Duing thang
+ Ng01 xuong
+ Dung lén

- C6 tap mau 2 lan, phan tich dong tac -Tré cha ¥ quan sat, ling nghe




- C0 cho tré tap cung c6 theo nhip hd.(co6 chu y -Tré tap theo nhip ho.
stra sai cho tré)

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh
- CO cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san| -Tré di nhe nhang 1 - 2 vong
va di vao 16p. quanh san va vao 16p

B. HOAT PONG VUI CHOI

- Goc bé chon vai nao: Choi ban hang: rau, ci, qua, hoa, niu in

- Goc bé hoat dong véi dd vat: Xép canh cdy xanh

- Goc bé yéu nghé thuat: Hat, t6 mau, xem tranh anh vé rau, ci, qua,
cay xanh, hoa

- G6c bé yéu van dong: Choi véi nhac cu: trong, xic xo, vong.

I. Muc dich yéu cau:

1.Kién thire:

- Tré biét choi ban hang: rau, cu, qua, hoa, niu an, biét chao, tam biét, cam on, a,
vang a; Biét choi than thién canh tré khac. Biét thuc hién mot sb yéu clu cla nguoi
16n. Biét hoat dong voi do vat Xép nhirng cay xanh canh nhau; Biét hat, t6 mau,
xem tranh anh vé rau, cu, qua, cay xanh, hoa va biét choi véi nhac cu, tréng, lc,
vong.

2. Ky nang:

- Rén luyén k¥ nang nhan vai choi, thé hién vai choi, giao tiép voi nhau khi choi.
Tao ra dugc cac san pham & cac goc choi.

3. Giao duc:

- Poan két giit gin dd dung, d6 choi trong khi choi. Choi than thién canh tré
khac, khong tranh gianh d6 choi.

I1. Chuén bi:

- Géc thao tac vai: Bd d6 choi niu an, bd dd choi ban hang: rau, cu, qua, hoa

- Goc hoat dong vai dd vat: Gach, nut gep, hoa, rau, hang rao......

- G6c nghé thuat: But mau, tranh anh vé cac loai rau, cu, qua, sach chuyén... vé
chu dé

- G6c Van dong: Tréng, lc, vong

- III. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1.Hoat Pong 1: Théa thuan trwéce khi choi.
- Cho tré hat bai “Bé va hoa” - Ca 16p hat cung c6
- C6 va chung minh vura cung nhau hat bai hat
gi?... -Tré tra 101
- Bay gid da dén gid choi rdi day, chung minh co
thich choi hoat dong goc khong? -Tré tra 101
- C6 dua tré dén timg goc choi va gidi thiéu cho
tré biét tén cac goc choi -Tré chu ¥ lang nghe
- Goc bé chon vai nao:




- Pay 1a géc bé chon vai ndo: cic con c6 thich nau
an va choi ban cac loai rau, cu, qua, hoa khong?
+ Ban nao choi nau an?
+ Nguoi nau an phai 1am nhiing cong viéc gi?
+ Khi nau xong phal dé thuc an vao dau?
+ Ban nao dong vai lam ngudi ban hang?
+ C06 ban hang ban nhitng hang gi?
+ Nguoi ban hang phai 1am nhiing cong viée gi?
- Goc bé hoat dong voi do vat: O goc nay cac con
choi gi?
+ Ban nao dong vai lam bac ki su xay dung?

+ Béc ki su phai [am nhiing cong viéc gi?

- Céc ¢6 chu cong nhan phai xép nhiing cdy xanh
canh nhau thanh hang that dep nhé!

- Goc be yéu nghé thuat: Nhitng ban hat hay, vé
dep cac con choi & gboc nao?

+ Céc con hat bai hat gi?

+ Con s€ t0 mau tranh rau, cu, qua, hoa nhu thé
nao?

+ Con s€ xem tranh anh gi?

- Goc bé yéu van dong: Cudi cung 1a goe van
dong cac con s€ choi gi & goc nay?

+ V&1 cac nhac cu: Tréng, xac x0i, vong cac con
choi nhu thé nao?

- Vay khi choi cac con phai nhu thé nao?

- Khi choi xong cac con phai lam gi?

- C0 khai quat, gido duc tré: Trong khi choi cac
con phai choi doan két, khong tranh gianh d6 choi
ctia nhau, khong quing ném dd choi cac con nhé.
Va khi choi xong cac con phai cit don dd choi vao
ding noi quy dinh cac con nhé.

- Cho tré lay biéu twong vé goc choi ma tré thich.
2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- C6 bao quat va khuyén khich tré choi sang tao.
- C6 dén timg goc choi va tham gia choi cung voi
tre.

- C6 xtr Iy tinh hudng c6 thé xay ra.

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi

- C6 nhan xet cac goc choi, gop ¥ nhic nhé cac
nhom choi chua tt 1an sau choi tot hon.

- Cho tré tham quan goc hoat dong voi dd vat va
nhan xét

- C06 nhan xét chung, khich ¢ tré.

* Két thuc: Cho tré thu don d6 dung

-Tré tra 101
- 2-3 tré tra 101
- 4-5 tré tra 101
- 4-5 tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- 2-3 tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101

- 4-5 tré tra 1oi
- Tré tra 101

- 4-5 tré tra 1oi
- 3-4 tré tra 101

- 4-5 tré tra 101
- 3-4 tré tra 101
- 3-4 tré tra 101
- 3-4 tré tra 1oi

- Tré cht y ling nghe

- Tré thuc hién
- Tré chot vui vé

- Tré tham quan va nhan xét

- Tré cht y ling nghe
- Tré thuc hién




C. HOAT PONG HQC

THU 2 NGAY 20 THANG’IO NAM 2025
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén: Cay chuoi ,
- Cho tré quan sat hinh anh cay chudi trén tivi hoi tré :

- PBay la cay gi? , ‘
- Cho tré phat am : “Cay chudi” dudi nhi€u hinh thirc
- Cay chudi co gi day?

- Co6 chi va cho tré goi tén cac bd phan cua cay theo co.

- La c6 mau gi? La to hay nhd?

Cho tré phat am “La chudi c6 mau xanh”

- Qué chubi c6 mau gi? Khi chin ¢6 mau gi?

Cho tré phat am “Qua chudi chin mau vang”

=> C0 khai quat: Cay chubi 12 loai cdy than mem than cdy chudi tron tao thanh
bdi nhiéu 16p be xép vong quanh, cay chubi trong dé an qua, 14 chubi mau xanh
to, qua chudi chin c6 mau vang...

* PTTM: AM NHAC
Pé tai : Nghe hat “Cay triic xinh”
TC: Doan tén ban hat

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc
_Tré biét léng nghe ¢ hat, biét 1ac lu, dam chan, v tay khi nghe c6 hat, biét
choi tro choi theo kha nang.
2. Ky nang
- Rén k¥ ning nghe hat, ghi nhé, phat trién ngén ngit chii y cho tré.
3.Thai do.: Gido duc tré ngoan, cham chi, di hoc khong khoc nhe.
-IL. Chuan bi:
- Nhac, xic x0, vong
-TII. CAch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai
- C6 mang dén cho tré mot mon qua, cho tré nghe | Tré ling nghe
giai diéu bai hat “cdy triic xinh” dan dat vao
baibai hat.

2.Hoat dong 2: Phat trién bai

*Nghe hat bai “Cay truc xinh”
- C6 hat 1an 1: Gi6i thiéu tén bai hat, dan ca quan | Tré chu y ling nghe
ho Béic Ninh.
- C6 hat 1an 2 két hop lam dong tac minh hoa va | Tré chu y lang nghe
giang ndi dung.




- Bai hat noi cay truc xinh moc & bo ao, du diing
mot minh nhung cdy van rat dep.

- C6 hat 1an 3: cho tré dung 1én nhiin nhay.

- Lan 4: Cho tré nghe qua dai.

* Gido duc tré yéu quy bao vé€ cay xanh, khong
chit cdy, ngit 14 bé canh

* Tro choi “Doan tén ban hat”

- C6 huéng dan cach choi, luat choi.

- Céch choi: Cho 1 tré 1én do1 mii chdp kin va
moi bat ky mot tré khac ¢ dudi hat mot bai hat,
ban ddi mii chdp phai dodn xem ban nao vura hat.
- Luat choi: Poan dung tén ban vira hat s€ duogc ca
16p khen, doan sai phai nhay 16 co

- C0 cho tré choi 3-4 1an, nhan xét.
3. Hoat dong 3: Két thiic:

- C6 cung tré doc tho “Ban mo1” di ra ngoai..

Tré chuy

Tré ding Ién hudng Grng cung
co

Tré chii y ling nghe

Tré chu ¥ ling nghe

Tré choi vui vé

Tré doc tho di ra ngoai

* HOAT PONG NGOAI TROI
- Tro choi: Gieo hat
- Choi tu do

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thure: Tré biét choi tro choi “Gieo hat” cung ¢, biét choi vdi cac do

dung d6 choi ngoai troi.

2. Ki nang: Reén k¥ nang khéo 1€o choi tro choi cho tré
3. Thdi do: Tré biet yéu thuong va doan két, bao vé cac do dung trong khi choi

II. Chuén bi
- San choti délrm bao an toan cho tré
III. Cach tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1: Tro choi: Gieo hat

- Cach choi : C6 huéng dan cho tré nam tay nhau
thanh 1 vong tron, vira thuc hién cac dong tac vira
doc tirng cau cua bai tho.

Gieo hat: cho tré tir tir ngdi xudng, 2 tay vay sat
mit dat 1am dong tac gieo hat.

Nay mam:Cho tré tir tir ding thang 1én

Mot cay: Yéu ciu tré gio cao tay trai 1én

Hai cdy: Yéu cau gio cao tay phai 1én

Mot nu: Cho tré ha tay trai va Gp ban tay trai
xubng

Hai nu:Ha tiép tay phai va Gp ban tay phai xudng
Mot hoa:Cho tré ngtra ban tay trai ra va xoe rong
cac ngon tay

Hai hoa: Cho tré ngtra ban tay phai ra va xoe rong
cac ngdn tay

- Tré chu y ling nghe

- Tré doc va thuc hién cung co




Mui huong thom ngat:Cho tré dua 2 tay Gp nhe
vao miii va hit that sdu lam dong tac ngui hoa
Mot qua:Huéng dan tré dé tay ngang nguc, ngia
ban tay trai ra

Hai qua: Hudng dén tré dé tay ngang nguc, ngia
ban tay phai ra

Gi6 thoi: Tré giang thang 2 tay 1én cao thanh hinh
chir V, nghiéng nguoi sang tréi

Cay rung:Nghiéng ngudi sang phai

L4 rung: Cho tré ngdi thup xudng

Nhiéu 1a: Cho tré lic c6 tay rdi cung la to: Nhiéu
la

- C6 to chirc cho tré choi (c6 bao quat khuyén
khich tré chot)

- C6 6 chtrc cho tré choi Tré tham gia choi cung co
- CO nhan xét chung

2. Hoat dong 2: Choi tu do

- Co gidi thiéu phén, s01, 14 cay, dd choi ngoai Tré léng nghe

troi...cho tré

- Nhéc tré cach choi Tré tra 101

- Hoi tré thich choi gi? Tré tra 101

- Khi choi phai choi nhu thé nao?

- Giao duc tré choi Tré choi tu do theo y thich.

T6 chirc cho tré choi

- C6 bao quat tré, ddng vién, khuyén khich tré
choi.

Co cho tré cat d6 dung, d6 choi cho tré vé sinh ca
nhén rdi vao 16p Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* TRO CHOL: “HAY LAM THEO TOI” (EL 34)
- C06 néu cach choi:
Cho tré dang thanh vong tron va c6 noéi: “ Ching ta s€ choi mét tro choi c6 tén “
hay lam theo t61”, ching minh s€ choi v&i am nhac va cac di€u nhay, cac con
hay nhin va lam theo cac dong tdc ma c6 dang lam.
- Luat choi: Ban nao lam sai thi phai lam lai cho dung.
- T6 chtrc cho tré choi 2-3 1an.
- CO quan sat va dong vién tré choi.

*V¢ sinh, néu gwong, cim co, tra tré
- Cb t6 chirc cho tré di vé sinh
- C6 vé€ sinh lau mat cho tré
- Néu guong cudi ngay
- Cho tré ngoan cam c&
- Cho tré choi tu do

* Tra tré



THU 3 NGAY 21 THANG,IO NAM 2025
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén: Cay si
- Cho tré quan sat hinh anh cay si trudc ctra 16p hoi tré :
- bay la cay gi?
- Cho tré phat am : “Cay si” dudi nhiéu hinh thirc
- Cay si c6 gi day?
- CO6 chi va cho tré goi tén cac bd phan cua cay theo co.
- La c6 mau gi? La to hay nhd?
Cho tré phat am “La si nho”
- Pay la gi cua cay si?
Cho tré phat am “Gbc cay”
- O phan gbc c¢6 nhiéu soi gi?
Cho tré phat am “Soi ré cay”
=> C6 khai quat: Cay si 1 loai cdy than cimg, than ciy to cao, ¢ nhiéu canh, canh
c6 nhiéu 14 nho xde ra tao bong mat. Xung quanh gdc si c¢6 nhiéu ré rat dai xda
xubng. Cy si dugc trong 1am canh va 1y bong mat day...

* PTNN: VAN HOC
Deé tai: Keé truyén cho tré nghe “Cay tao”

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc

- MT 32: Tré hiéu ndi dung truyén ngin don gian: tra 10i dugc cic cau hoi vé tén
truyén, tén va hanh dong ctia cac nhan vat.

2. Ky nang

- Rén k¥ ning ling nghe, sy ghi nhd cha ¥ cho tré. Phat trién ngdn ngit cho tré,
va cung cap von tir cho tré.

3. Thai do

- Gi4o duc tré yéu cay xanh, trong cham soc cay xanh, tré cht ¥ ling nghe ¢ ké
truyén.

II. Chuan bi

- Chiéc hop 4o thuat

- Qua tdo

- M6 hinh minh hga truyén “Cay tdo”; video cau chuyén “Cay tao”.

I11. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- Cho tré xem 4o thuat “Chiéc hop bi mat” Tré choi cung co
- CO c6 qua gi day? Tré tra 101

- Mudn biét vi sao c6 qua tio cho chung minh in
thi chung minh hay cung lang nghe c6 ké cau
chuyén “Cay tdo” do tac gid suu tam nhé! Tré chi y lang nghe




2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Nghe ké chuyén “Cay tdo”’

- Co ké lan 1: Co ké dién cam cau chuyén

- Chiing minh vira nghe c6 ké chuyén gi?

- Co ké 1an 2: Két hop tranh minh hoa

- Bé cho cau chuyén hap din hon ching minh
cung lang nghe c6 ké lai cau chuyén két hop voi
mo hinh minh hoa nhé.

=> Giang ndi dung: Chuyén noi vé 6ng da trong
ciy tao xudng dat, bé da cung 6ng tudi cdy, nho
cO anh sang cay da 1én nhanh ra 14, hoa va cho
nhiéu qua ngot dé bé an day!

- Lan 3: K& trich dan, giai nghia tir kho:

- C6 ké trich dan qua tranh : Cau chuyén cd chia
hai doan:

+ Mudn biét 6ng da trong cdy gi, ai da chiam soc
cdy? Ching minh cing ling nghe c¢6 ké doan 1
nhe.

- Trong doan nay c6 tu “Mua phun” c¢6 nghia la
mua nho.

- Cho tré doc tu: “Mua phun” theo cac hinh thure
(cd chu y stra sai cho tré)

+ Poan 2: Cay tao di cho bé diéu bat ngo gi?
Chung minh cung lang nghe co ké tiép doan con
lai cua cau chuyén nhé.

* Pam thoai

- C6 vira ké cau chuyén gi?

- Trong truyén c6 nhitng ai?

Cho tré nhic lai: Co ong, bé, Ga Tréng, Buom
Buom.

- Ong d3 trong cay gi?

- Bé da lam gi cho cay?

- Ai sudi 4m cho cay?

- Moi nguoi da ndi gi voi cay?

Cho tré bit chude “Cay oi! Cay 16n mau”

- Cay tao da cho bé cai gi?

* Gido duc tré: Cay 16n 1én nhd c6 dat, nude, anh
sang va ban tay chiam soc clia con ngudi day, cy
cho chung minh nhiéu qua ngot tot cho strc khoe
vi v@y ching minh phai chdm soc bao v¢ cay nhe.
- Ké 1an 4: Cho tré nghe ké chuyén qua video
trén ti vi.

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- C6 nhan xét gio hoc, cho tré ra choi

Tré lang nghe
Tré tra 101

Tré chii y ling nghe

Tré ling nghe
Tré cha y lang nghe

Tré chti y ling nghe

Tré phat 4am theo co
Tré cha y lang nghe

2 -3 ykién

Tré tra 1o1
1 -2 ykién
Tré nod1 theo co...

Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 1o1
Tré tra 1o1
Tré bit chude “Cay oil...
Tré tra 1o1

2

Tré chii y ling nghe

Tré chil y quan sat, ling nghe

Tré lang nghe va ra choi




* HOAT PONG NGOAI TROI
Tro choi “Cay cao cé thap”
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau
1. Kién thurc:

- Tré biét choi tro choi “cay cao co thap” cung cd, biét choi ty do vdi cac do

dung do choi ngoai troi

2. Ki nang

- Rén k¥ nang khéo 1éo choi tro choi cho tré
3. Thai do:

- Tré biét yéu thuong va doan két, bao vé cac dd dung trong khi choi

II. Chuén bj

- San choi dam bao an toan cho tré

- D6 choi ngoai trdi & cac khu vuc khac nhau
- Phén, s6i...

ITII. Cac hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1: Tro choi “Cay cao c6 thap”

- Co gidi thi€u tén tro choi

- G161 thiéu cach choi, luat choi:

+ Cach choi:

- Cho tré xép thanh 3 hang ngang hodc xép thanh
vong tron dan cach déu, khi c6 noi cdy cao tré gio
2 tay 1én cao dong thot noi cay cao, khi ¢6 noi co
thap tré phai ngdi xom xudng dong thoi 2 tay 6m
g0i

+ Luat chot:

Néu ai chua biét choi s& phai thuc hién choi lai
theo co

- C6 6 chtic cho tré choi 7 - 8 lan

- C6 khuyén khich dong vién tré choi

2. Hoat dong 2: Choi tu do

- C6 gi6i thiéu phan, soi, 14 cdy, d6 choi ngoai
troi...cho tré

- Nhic tré cach choi

- Hoi tré thich choi gi?

- Khi choi phai choi nhu thé nao?

- G14ao duc tré choi

T6 chire cho tré choi

- C bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

Co6 cho tré cat d6 dung, d6 choi cho tré vé sinh ca
nhan rdi vao 16p

Tré cha y lang nghe
Tré thyc hién theo huéng dan
cua co

Lang nghe c6 néu cach choi,
néu luat choi

Tré chot vui vé
Tré lang nghe
Tré tra 101

Tré tra 101

Tré choi tu do theo ¥ thich.

Tré thuc hién




HOAT PONG CHIEU

* LQKTM: NBTN
Cay chudi

Cho tré quan sat va goi tén theo c0, day tré tap noi
+ Cdy chudi
- Cay chudi
- L4 cay chudi mau xanh
- Qua chudi chin mau vang
* Tro choi: Cdy ndo ld ndy
- C06 gi0i thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi va cho tré choi
+ Céch choi: Cb cho tré chon va cAm 14 ctia mdt sd loai cay. Tré goi tén minh c6
14 ctia cay nao. Khi ¢6 noi “la rung, 14 rung” thi cac con chay nhanh vé dung dudi
gbc cdy do (buic tranh ciy do).
+ Luat choi: Ban ndo vé sai s& phai tim vé dtng cay.
- C6 cho tré choi 2 1an: Lan 2 tré d6i 14 cho nhau.
- Nhan xét tré choi

*V¢ sinh, néu gwong, cim co, tra tré
- Cb t6 chtrc cho tré di vé sinh
- C6 vé sinh lau mat cho tré
- Néu guong cubi ngay
- Cho tré ngoan cam c&
- Cho tré choi tu do

* Tra tré

THU 4 NGAY 22 THANG 10 NAM 2025
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén: Cay tung
- Cho tré nghe hat : Em yéu cay xanh
- Cho tré quan sat hinh anh cay tung trén san hoi tre :

- bay la cay gi? ‘
- Cho tré phat am : “Cay tung ” du6i nhi€u hinh thirc
- Cay tung co gi day?

- CO chi va cho tré goi tén cac bd phan cuia cay theo co.
- La c6 mau gi? La to hay nhd?

Cho tré phat &m “L4 tung nho”

- bay 1a gi cua cay tung?

Cho tré phat 4m “Géc cay”

- SO than cay bé thay thé nao?

Cho tré phat &m “Than cay xu xi”



=> (C6 khai quat: Cay tung 1a loai cay than cimg, than ciy to cao, c6 nhiéu canh,
canh c6 nhiéu 14 nhd, tan cay thang ding rat dep. Than cay tung c6 16p vo xu xi.

Cay ting duoc trong lam canh va 1ay bong mat ddy...

* PTNT: NHAN BIET TAP NOI
bé Tai: Cay chuoi.

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thuc

- Tré né1 dugc tén va mdt vai dac diém noi bat cua cay (Cay chuoi).

- Day tré noi tir: Cay chudi

- Day tré néi cau: L4 cdy chudi mau xanh
Qua chudi chin mau vang

2. Ky nang

- K¥ nang quan sat, ghi nhg, chu y cua tré

- Ren ki nang nhan biét — tap noi tur, cau chinh xac rd rang, phat trién ngdén ngilr

cho tré.
3. Thai do

- G14o duc tré yéu quy cay chuoi, cham soc cay, khong ngat 4.

II. Chuan bi

- Tranh (hinh anh): Cay chudi, qua chudi, 14 chuéi...

- Tranh 16 t6
I1I. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gi6i thi€u bai

- Hom nay ¢6 gi4o thay 16p minh rat ngoan va
gio1. Co gido tdng cho 16p minh mot médn qua cac
con ¢6 mudn kham pha moén qua nay khong?

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Quan sat dam thoai:

+ Tranh cdy chuoi:

- C6 ¢6 birc tranh v& vé hinh anh gi day?

- Cho tré phat am : “Cay chudi” duéi nhiéu hinh
thirc

- Cay chudi gom c6 nhiing bd phan nao?

- Co chi va cho tré goi tén cac by phan cua cay
theo co.

- La c6 mau gi? La to hay nhd?

Cho tré phat am “La chudi c6 mau xanh”

- Qua chudi c6 mau gi? Khi chin c6 mau gi?

Cho tré phat 4m “Qua chubi chin mau vang”

=> C6 khai quat: Cay chudi 14 loai cay than mém,
than cdy chudi tron tao thanh boi nhiéu 16p be xép
vong quanh, cdy chudi trong dé an qua, 14 chudi

Tré tro chuyén cung co.
Tré tra 101
Tré quan sat

Tré tra 101
Tré phat am

2- 3 tré tra 1o1

Tré phat am
Tré tra 101
Tré phat am
Tré tra 101
Tré phat am
2- 3 tré tra 101

Tré chu ¥ lang nghe




mau xanh to, qua chudi chin c6 mau vang...

- Cac con vtra dugc quan sat loai cay gi? Tré tra 101

- Ngoai nhiing loai cay ma c6 cho c4c con quan

sat ra con con biét loai cay nao khéac nira? 2- 3 tré tra 101

Cho tré goi tén cay buoi, cay bang... Tré phat am

- Gido dyc tré yéu quy cay chudi, cham soc cy, | Tré chi ¥ ling nghe
khéng ngit 14.

* Tro choi ciing c¢é: Cdy ndo ld ndy

- C6 gidi thiéu tén tro choi, luat choi, ca Tré cht ¥ ling nghe

ch choti va cho tré choi

+ Céch choi: C6 cho tré chon va cam 14 ciia mét
s6 loai cdy. Tré goi tén minh c6 14 cta cdy nao.
Khi c6 néi “la rung, 14 rung” thi cac con chay
nhanh vé dtmg dudi gbe ciy d6 (bic tranh cay do).
+ Luat choi: Ban nao vé sai s& phai tim vé ding
cay.

- C6 cho tré choi 2 1an: Lan 2 tré d6i 14 cho nhau.
- Nhan xét tré choi Tré choi vui vé
3. Hoat dong 3: Két thiic
- C6 cho tré nghe hat bai “Li cay xanh” va ra choi | Tré hat va ra choi

* HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat: Cay si
Choi tu do

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc:
- Tré biét go1 tén, no1 dugc mot s6 dic diém ndi bat cua cay si theo co. Biét cay
si trong 1am canh va bong mat.
- Day tré noi tu: Cay si.
- Day tré néi cau: Cay si c6 nhiéu canh
L4 cay si mau xanh
2. Ki nang
- Rén k¥ nang quan sat, kha nang ghi nhé, cha y cho tré
- Rén ki ning nhan biét — tap noi tlr, cdu chinh x4c rd rang, phat trién ngdn ngir
cho tré.
3. Thai do:
- Tré biét yéu quy, bao vé, chiam soc cdy xanh, giit gin cac d6 dung trong khi
choi
II. Chuén bi
- Cay si ¢ san truong
- San choi dam bao an toan cho tré
III. Céch tién hanh




Hoat dong ciaa co Hoat dong cua tré
1. Hoat dfong 1: Quan sat “Cay si”
Co cho tré nghe hat bai “Em yéu cay xanh” Tré chii y ling nghe
- Trong bai hat ban nhé thich trong cay gi? Tré tra 101
Hom nay c6 va cac con s€ cung kham pha xem
quanh truong minh c6 cay xanh gi nhé. Tré ling nghe
C6 hudng dan tré quan sat va dam thoai vé cdy si | Tré quan sat
- Pay la cay gi? Tré tra 101
Cho tré nhic lai “cay si” Tré phat &m
- Ban nao c6 nhén xét gi vé cay si? Tré trd 101
- Cay si ¢ nhiing phan gi? Tré trd 101
- Cay nhiéu canh hay it canh? Tré tra 10
Cho tré phat am “Cay si c¢6 nhiéu canh” Tré phat am
- L4 cay si c6 mau gi? Tré tra 101
Cho tré phat am “La cay st mau xanh” Tré phat am
- Trong cay si dé lam gi? Tré tra 101
- Muén c6 nhiéu cay xanh phai lam gi? Tré tra o1
=> (C0 khai quat, gido duc tré trong, bao v&, cham | Tré léng nghe
sOc cay xanh.
2. Hoat dong 2: Choi tu do
- C6 gi6i thiéu phan, soi, 14 cdy, d6 choi ngoai Tré lang nghe
troi...cho tré
- Nhic tré cach choi Tré tra 101
- Hoi tré thich choi gi? Tré tra 101
- Khi choi phai choi nhu thé nao?
- Gi4o duc tré choi Tré choi tu do theo y thich.
T6 chire cho tré choi
- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.
C6 cho tré cit dd dung, dd choi cho tré vé sinh ca
nhén rdi vao 16p Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* TRO CHOI “GIEO HAT”

- Céch choi : C6 hudng din cho tré ndm tay nhau thanh 1 vong tron, vira thuc
hién cac dong tac vira doc tung cau cua bai tho.

Gieo hat: cho tré tu tur ngdi xuong, 2 tay vay sat mat dat lam dong tac gieo hat.
Nay mam:Cho tré tu tu dimg thang 1én; Mot ciy: Yéu cau tré gio cao tay trai lén
Hai cdy: Yéu ciu gio cao tay phai 1én; Mot nu: Cho tré ha tay trai va Gp ban tay
trai xudng; Hai nu:Ha tiép tay phai va up ban tay phai xudng; Mot hoa:Cho tré
ngtra ban tay trai ra va xoe rong cac ngédn tay; Hai hoa: Cho tré ngtra ban tay phai
ra va xoe rong cac ngon tay; Mui huong thom ngét:Cho tré dua 2 tay up nhe vao
mili va hit that sdu lam dong tac ngli hoa; Mot qua:Hudng dan tré dé tay ngang
nguc, nglra ban tay trai ra; Hai qua: Hudng dn tré dé tay ngang nguc, ngira ban



tay phai ra; Gi6 thdi: Tré giang thang 2 tay 1én cao thanh hinh chir V, nghiéng
nguoi sang trai; Cay rung:Nghiéng nguoi sang pha1 La rung: Cho tré ngdi thup
xudng; Nhiéu 14: Cho tré dung lén lic ¢6 tay roi cung la to: Nhiéu 14!

T6 chuc cho tré choi, khuyén khich dong vién tre.

*V¢ sinh, néu gwong, cam co, tra tré

- C6 td chtre cho tré di vé sinh
- C6 vé€ sinh lau mat cho tré

- Chai dau téc cho tré

- Néu guong cudi ngay

- Cho tré ngoan cam cd

- Cho tré choi tu do

* Tra tré

THU 5 NGAY 23 THANG,IO NAM 2025
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén: Cay bang
- Cho tré nghe hat : Em yéu cay xanh
- Cho tré quan sat hinh anh cay bang trén tivi hoi tré :
- bay la cay gi?
- C6 gidi thiéu vé cay bang cho tré nghe
- Cho tré phat am : “Cay bang ~ duéi nhiéu hinh thirc
- Cay bang c6 gi day?
- CO chi va cho tré goi tén cac bd phan cua cay theo co.
- La bang c6 mau gi? La to hay nhé?
Cho tré phat am “L4 bang to”
- Pay 1a gi cua cay bang?
Cho tré phat am “Gbc cay”
- Bé thay tan cay bang thé néo?
Cho tré phat &m “Tan cay xoe”
=> C0 khai quat: Cay bang la loai cay than ctng, than céy to cao, co nhiéu canh,
canh ¢ nhiéu 14 to, tan cdy bang xode rong rat dep. Cay bang dugc trong lam canh
va lay bong mat day. ..

* PTTM: TAO HINH
be Tai: Di mau cay xanh (Mau)

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién Thure:



- Tré thich t6 mau cho buc tranh cdy xanh (tdn cdy mau xanh, than cdy mau
nau) khong chom ra ngoai.

2. Ky nang:

- Rén k§ nang caAm but thanh thao khi t6, di mau déu .

3. Giao duc:

- Tré yéu quy, cham soc, bao vé cay xanh, bét yéu thich va gitr gin cai dep
- Biét quy trong san pham minh lam ra.

II. Chuén bij:

- But mau, tranh cdy xanh

- Ban ghé cho tré ngdi

- Tranh miu

- Gia treo tranh

II1.Tién hanh hoat dong

Hoat dong ciia co Hoat dong cuia tré

1.Hoat dong 1: : Gidi thi¢u bai
- Cho tré nghe hat van dong cung c6 bai “Em yéu | Tré hat van dong cung co
cay xanh”

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai
* Quan sdt va dam thoai tranh

+ Co cho tré quan sat tranh: Cay xanh Tré quan sat

- Pay 1a buc tranh vE gi? 2 - 3 y kién cua tré
- Ban nao c6 nhan xét gi vé birc tranh? 1 -2 tré tra 101

- Cy c6 nhitng phan gi ? 1 -2 tré tra 101

- C6 dung mau gi dé to cho cay? 1 - 2 ¥ kién cua tré
- Than cay t6 mau gi? La cay t6 mau gi day? 2 - 3 y kién cua tré
- C6 cam bt bang tay nao? 2 - 3 y kién cua tré
- C6 to mau nhu thé nao? Tré tra 16

- Khi t6 thi ngdi nhu thé nao? Tré tra 10i

* C6 thwe hién méu

- Bé ¢6 burc tranh dep ca 16p quan sat ¢6 1am méu
truée nhé: Pau tién c6 cAm but bén tay phai va | Tré cha ¥ quan sat
bang 3 dau ngdn tay: Cai, tro, gilta cam & than but
dé do but, sau d6 c6 di mau xanh cho tan cay trudc,
di tir trén xuéng dudi nhe nhang, khong chom ra
ngodi. Sau d6 c6 di mau dén phan than ciy bang
mau nau. Khi t6 xong c6 dugc buc tranh cdy xanh

nhu thé nay.

- C6 di mau ciy xanh bang mau gi day? Tré tra 101
- C6 da hoan thanh bic tranh di mau cdy xanh roi

day cac con thay birc tranh c6 dep khong? Tré tra 101
- Bay gio chiing minh ¢6 muébn tao ra buc tranh

that dep giéng nhu cua c6 khong? Tré tra 101

* Tré thuc hién
- CO nhac lai vé tu thé ngoi, cach cam but, cach | Tré lang nghe
chon mau va té mau...




- Cho tré t6 mau, bat nhac khong 161 bai hat “em
yéu cdy xanh”

- C6 bao quat, huéng dan, dong vién tré t& mau.

* Trung bay, nhan xét sin pham:

- C6 cung tré trung bay san pham va nhan xét

- Con thich bai nao? Tai sao con thich bai day?

- C6 nhan xét chung, dong vién, khich 1€ tré.

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- C6 dong vién khen goi tré va cho tré ra choi

Tré di mau

Tré 1én trung bay san pham
3 - 4 tré 1én nhan xét

Tré chu ¥ ling nghe

* HOAT PONG NGOAI TROI
VE trén san
Choi tu do

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thire:

- Tré biét dung phan vé tu do trén san, biét choi véi cac do dung do choti

2. Ki nang
- Rén k¥ vé, su khéo 1€o cua doi tay.
3. Thai do:

- Tré biét yéu thuong va doan két, bao vé cac do dung trong khi choi

II. Chuan bi
- San choi dam bao an toan cho tré
III. Cac hoat dong

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: VE trén san

- Cho tré cung c6 hat bai: Ly cay xanh.

- Chung minh mudn v& cai cdy that dep bang
phan trén san truong khong?

- bé vé& duoc, chiing minh cliing quan sat ¢ vé nhé
+ C6 dung gi dé v&?

+ C6 cam phan nhu thé nao?

- C6 vira v& vira huéng dan tré.

- Chung minh ¢6 mudn vé cai cay khong?

- Ngoai v€ cay cac con hay vé ca nhitng gi minh thig
vién phan ki diéu nay nhé

- Co cho tré vé

Co quan sat va giap do tré

=> (6 gido duc tré yéu quy, bao vé cay cdi gan gili,
quen thudc.

2. Hoat dong 2: Choi tu do

- C6 gibi thiéu phan, soi, 14 cdy, dd choi ngoai
troi...cho tré

- Nhéc tré cach choi

- Héi tré thich choi gi?

- Khi choi phai choi nhu thé nao?

Tré chi y hat nhiin nhay
Tré tra 101
Tré tra 161
Tré tra 161

Tré tra 101

Tre tham gia v€ tu do
Tré cha y lang nghe

Tré lang nghe

Tré tra 101
Tré tra 101




- Giao duc tré choi
T6 chire cho tré choi Tré choi tu do theo ¥ thich.
- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.
Co cho tré cat d6 dung, d6 choi cho tré vé sinh ca
nhén rdi vao 16p Tré thuc hién
HOAT PONG CHIEU

* THU'C HIEN VO “ BE LQV TAO HINH”
Bai: Chi dé bé véi dd ding quen thudc (Trang 2)

- C6 hoi tré:

+ Pay la cai gi?

Cho tré nhic lai “Qué bong” nhiéu lan

+ Qua bong dung dé lam gi?

Cho tré t6 mau cho qua bong theo y thich

- C6 quan sat huéng dan, gitip do tré to mau.

- Qua bong c6 nhirng mau gi day?

Nhan xét chung, khen tré can cb ging to dep hon.
*V¢ sinh, néu gwong, cim co, tra tré

- C6 t6 chire cho tré di vé sinh

- C0 v€ sinh lau mat cho tré

- Néu guong cubi ngay

- Cho tré ngoan cam c&

- Cho tré choi tu do
* Tra tré

THU 6 NGAY 24 THANG 10 NAM 2025
HOAT PONG SANG

* TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén: Bé yéu cay xanh
- Cho tré nghe hat : Em yéu cay xanh
- Trong bai hat bé yéu gi?
- Cho tré phat am : “Bé yéu cdy xanh ” dudi nhiéu hinh thirc
Co gi6i thidu vé cay xanh trong 1am canh, 1y bong mat, 1iy gb, 13y cdy an qua.
- Cay xanh duoc trong dé 1am gi?
Cho tré tap noéi “lam canh, bong mat”- So than cay bé thy thé nao?
- Bé c6 yéu cay xanh khong?
- Yéu cay xanh bé phai lam gi?
Cho tré tap noi: Khong ngit 14, bé cay, phai nho co, tudi cho cay...
=> C6 khéi quat: Cay xanh xung quanh chiing minh rét 1a nhiéu, nhd cay xanh
chung minh c6 khong khi hit thé trong lanh, cay cho chung minh béng mat, canh



dep, g0, qua dé an. Ching minh phai cung c6 trong nhi€u cdy xanh, cham soc,
nho co, tudi nudc cho cdy. Cac con khong dugc ngat 14, bé canh cdy nhé!

* PTTC: THE DUC KI NANG
Dé tai: Di theo hi¢u 1énh
Tevd: Gieo hat

* 1. Muc dich yéu céu:

1. Kién thirc:

- MT 2: Tré giit dugc thing bang trong van dong di, biét di thay doi theo hiéu
1énh nhanh - cham theo ¢6, di khong vap, khong ng.

2. Ky nang:

- Rén cho tré k¥ ning nghe va phdi hop van dong co chan, k¥ ning phan xa theo
hi¢u Iénh.

- Reén cho tré tinh manh dan, tu tin khi tham gia thuc hién van dong.

3. Giao duc:

- Tré cham chi tap thé duc dé khée manh.

I1.Chuén bij:

- San tap sach se.

- C6 va tré quan 4o gon gang dé van dong.

- Xic x6

I11. CAch tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong
- C6 trd chuyén véi tré: Chiing minh mudn co thé | Tré ling nghe di, chay theo
khoe manh dé hoc tp va lao dong thi hiy cung ¢ | hiéu 1énh.

hudng dén voi hanh trinh “Rén luyén strc khoé”
nao.

- CO cho tré ra san di thanh do1 hinh vong tron Tré thuc hién.
thuc hién cac kiéu di, chay: di thuong - di miii - di
thuong - di got - di thuong - chay cham - chay
nhanh - chay cham - di thuong.

- Cho tré xép thanh ddi hinh ba hang ngang, dan | Tré chuyén hang ngang
cach hang.

2. Hoat dong 2: Trong dong
*Bai tdp phdt trién chung:

- Tay: Hai tay gio 1én cao, ha xuéng Tré thuc hién 2L X 2 nhip
+ Pung thang 2 chan ngang vai.

+ 2 tay dua thang 1én cao qua dau.
+ Ha tay xudng theo ngudi.

- Lung: Nghiéng nguoi sang 2 bén phai, trai. Tré thuc hién 2L X 2 nhip
+ Hai tay chéng hong nghiéng ngudi sang phai
+ Nghiéng ngudi sang trai

- Chan: Bung nhtin chan Tré thuc hién 3L X 2 nhip
+ Hai tay chong hong nhiin chan xudng




+ Pung thang lén.

- C6 tap mau 2 lan, phén tich dong tac

- C06 cho tré tap cung c6 theo nhip ho.(co chu y
stra sai cho tré)

* Van dong co ban: Di theo hiéu lénh

- Co gidi thiéu tén bai tap.

- C6 1am mau:

+ Lan 1: C6 thuc hién tron ven bai tap khong giai
thich gi

- Co vtra thuc hién van dong gi ?

+ Lan 2: C6 vira tap vira phan tich dong tac:
TTCB: C6 dimg trudce vach chuan, 2 tay chong
héng. Khi c¢6 hiéu 1énh “bat dau” thi c6 budc chan
di 1én phia trudc va di theo hiéu 1énh “di nhanh”
thi chén budc nhanh hon, “di chdm” thi chan budc
di cham lai. Khi budc di chu y mét nhin Ve phia dé
khong bi vap ngd, di dén dich quay lai vé cubi
hang ding.

- C6 moi1 tré kha hon Ién thuc hién

- C6 cho tré 1an lugt thuc hién (c6 cha ¥ stra sai
cho tré)

Cho tré yéu tap thém lan nira

*Tro choi van dong: Gieo hat

- Cach choi : C6 hudng dan cho tré nam tay nhau
thanh 1 vong tron, vira thuc hién cac dong tac vira
doc tirng cdu cua bai tho.

Gieo hat: cho tré tir tir ngdi xubng, 2 tay vy sat
mit dat 1am dong tac gieo hat.

Nay mam:Cho tré tir tir ding thang 1én; Mot cay:
Yéu ciu tré gio cao tay trai lén

Hai cy: Yéu ciu gio cao tay phai 1én; Mot ny:
Cho tré ha tay trai va up ban tay trai xuéng; Hai
nu:Ha tiép tay phai va tp ban tay phai xuéng; Mot
hoa:Cho tré ngura ban tay trai ra va xoe rdng cac
ngon tay; Hai hoa: Cho tré ngura ban tay phai ra va
x0e rong cac ngodn tay; Mui huong thom ngat:Cho
tré dua 2 tay up nhe vao mii va hit that sau lam
dong tac ngui hoa; Mot qua:Hudng dan tré dé tay
ngang nguc, ngira ban tay trai ra; Hai qua: Huong
dan tré dé tay ngang nguc, ngura ban tay phai ra;
Gi6 thoi: Tré giang thang 2 tay 1én cao thanh hinh
chit V, nghiéng nguoi sang trai; Cay
rung:Nghiéng nguoi sang phai; La rung: Cho tré
ngo1 thup xuodng; Nhiéu l4: Cho tré dung Ién lic
co tay roi cung la to: Nhiéu 1a

Tré cha ¥ lang nghe.
Tré tap theo nhip ho.
Tré cha y quan sat.

Tré quan sat ling nghe.
Tré tra 101

Tré quan sat

2 tré thuc hién
Tré tap 3 - 4 1an

Tré yéu tap thém 1 lan

Tré lang nghe.




- T6 chire cho tré choi 2-3 lan.

- Cd quan sat va dong vién tré choi

3. Hoat dong 3: Hoi tinh.

Cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san va
di vao 16p.

Tré choi trd choi 2 - 3 1an

Tré di hdi tinh 1 - 2 vong nhe
nhang va vao 16p.

*HOAT PONG NGOAI TROI
- Tro choi: Gieo hat
- Choi tur do

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thure:

- Tré biét choi tro choi “Gieo hat” cung ¢, biét choi vdi cac do6 dung do choi

ngoai troi.
2. Ki nang
- Rén k¥ nang khéo 1€o choi tro choi cho tré
3. Thai do:

- Tré biét yéu thuong va doan két, bao vé cac dd dung trong khi choi

II. Chuan bi
- San choti dé,m bao an toan cho tré
III. Cach tien hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Tro choi: Gieo hat

- Céch choi : C6 hudng dan cho tré nim tay nhau
thanh 1 vong tron, vira thuc hién cac dong tac vira
doc tirng cdu cua bai tho.

Gieo hat: cho tré tir tir ngdi xubng, 2 tay vy sat
mat dat 1am dong tac gieo hat.

Nay mam:Cho tré tir tir ding thang 1én

Mot cay: Yéu cau tré gio cao tay trai 1én

Hai cdy: Yéu cau gio cao tay phai 1én

Mot ny: Cho tré ha tay trai va Gp ban tay trai
xudng

Hai ny:Ha tiép tay phai va Gip ban tay phai xuéng
Mot hoa:Cho tré ngtra ban tay tréai ra va xoe rong
cac ngon tay

Hai hoa: Cho tré ngura ban tay phai ra va xoe rong
cac ngon tay

Mui huong thom ngat:Cho tré dua 2 tay Gp nhe
vao mili va hit that sau lam dong tac ngtri hoa
Mot qua:Huéng dan tré dé tay ngang nguc, ngira
ban tay trai ra

Hai qua: Hudng dan tré dé tay ngang nguc, ngira
ban tay phai ra

Gi6 thoi: Tré giang thang 2 tay 1én cao thanh hinh

- Tré ch y ling nghe

- Tré doc va thyc hién cung co




chitr V, nghiéng ngudi sang trai

Cay rung:Nghiéng ngudi sang phai

La rung: Cho tré ngdi thup xubng

Nhiéu 14: Cho tré lac c6 tay rdi cung la to: Nhiéu
la

- C6 to chirc cho tré choi (c6 bao quat khuyén
khich tré choti)

- C6 6 chtre cho tré choi Tré tham gia choi cung co
- CO nhan xét chung

2. Hoat dong 2: Choi tu do

- Cho tré tu chon hoat dong choi1 ma tré thich. Tré chua ¥ ling nghe

- Co6 cho tré choi tro choi

- Cd bao quat toan b tré. Tré choi theo y thich.

- C6 nhan xét chung

* Két thic:

- Cho tré di rira chn, tay roi vao 16p Tré thuc hién
HOAT PONG CHIEU

* Sinh hoat viin nghé cudi tuan
- Cb gi6i thiéu chuong trinh biéu dién vin nghé cubi tuan
- Tré biéu dién doc tho, hat, mia mot s6 bai hat vé chi de:
+ Nghe hat “Cay tric xinh”
- Ca 16p nghe hat 1 - 2 lan
- Huong tmg van dong nhe nhang theo c6
+Nghe ké truyén “Cay tao”
- Nghe ¢6 ké 2 1an
- Nghe ké qua ti vi 1 1an
- CO6 quan sat, khich 1€ dong vién tré chu y.
* V@ sinh, néu gwong cudi tuiin, phat bé ngoan
- T4 chitc cho tré di vé sinh
- Chai déu, budc téc cho tré
- C6 v¢ sinh lau mat cho tré
- Néu guong cubi tuan
- Phat bé ngoan
* Tra tré

TCM PHE DUYET Nguoi soan
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