TRUONG: MN SO 1 PHUC KHANH KE HOACH CHU PE: TRUONG MAM NON
LOP: MG 5 TUOI TRUNG TAM PO TUOI : 5 TUOI
Thoi gian thyuc hién 2 tuan: ( Tir ngay 08/9 dén ngay 19/9/2025)

Nhanh 1: Trweong mam non ciia bé ( Tir 08/ 9 dén ngay 12/9/2025)
Nhanh 2: Lép hoc ciia bé( Lam cai ban( EDP) ( Tir ngay 15/9 dén ngay 19/9/2025)

Linh

vue Muc tiéu Noi dung Hoat dong
* Phat trién van dong: * Phat trién van dong: * Phat trién van dong:
* Phat trién van dong: + Thé duc sang: + Thé duc sang:

- Thuc hién dung cac dong tac cia bai thé | - Pong tac phat trién nhém co va | - Ho hép, tay, bung, chan/ bat
duc theo hiéu lénh. Bat dau va két thuc | ho hap : Ho hép, tay, bung, chan/

dong tac dung nhip. bat + Van dfng co ban:
- MT 8: Tré co6 ki nang van dong va phat | + Van dong co ban: + B0 bang ban tay va ban chan
trién t6 chét trong van dong bod a, BO bang ban tay va ban chan 4- | 4- 5m ( Bo béng ban tay va ban
5m (Bo béing ban tay va ban chan 5m- 6m)
chan 5- 6m) + Tro choi
Phat - Chuyén bong
trién * GD dinh dudng va strc khoe
thé | * GD dinh dudng va sirc khée: - Tap luuyén ki ndng rua tay
chit | MT 19: Thyc hién duoge 1 s6 viéc don * GD dinh dwdng va strc khoe béng xa phong, lau mat.
gian : - Tap luyén ki ning rira tay bang

a, Tu rira tay bang xa phong, tu lau mat xa phong, lau mat.
- MT 22: C6 mot s6 hanh vi va thoi quen
tbt trong an udng: - Tro chuyén, quan sat gio an




Phat
trién
nhan
thire

a, Moi ¢6, moi ban khi dn, an tir ton cua tré

b, Khong dua nghich, khong lam db vai - Rén hanh vi va théi quen tét

thure an. trong dn udng

* Kham pha khoa hoc: * Kham pha khoa hoc: * Kham pha khoa hoc:

- MT 55: Noi tén, dia chi va md ta mot sd
dic diém ndi bat cia trudong, 16p khi dugc
hoi, tro chuyén

- MT 56: Noi tén, cong viéc cua cO giao
va cac bac cong nhan vién trong truong
khi duoc héi, tro chuyén.

- MT 59: Néi ho tén, dic diém cua ban
trong 16p khi duoc héi, tro chuyén

* Lam quen v6i mot s6 khai niém so
ding vé toan:

- MT 40a: Bém trén ddi tuong trong
pham vi 10 va dém theo kha ning

- MT 44: Nhan biét c4c s6 tir 5-10 va sir
dung cac s6 do dé chi sb luong , sb thir tu
- Tré biét dém dén 6, tao nhém co 6 d6i

tuong, nhan biét s6 6

- Nhitng dic diém ndi bat cua
truong, 16p mam non, céng vige

cua céc c0, bac trong truong

- Pic diém, so thich cua cac ban,
cac hoat dong cua tré ¢ truong

* Lam quen véi mot sé khai
niém so ding vé toan

- Pém trong pham vi 10 va dém
theo kha nang

- 86 6 tiét 1

- Tro chuyén vé truong Mam

non cua bé.

* Lam quen véi mot sé khai
niém so ding vé toan

- Pém trén dbi tuong trong pham
vi 10 va dém theo kha ning.

- S6 6 tiét 1




Phat
trién

ngon

- Hiéu nghia cta tir khai quat 6 dung hoc
tap

- MT 74: Str dung cac tur: “Cam on”; “Xxin
16i”; “thua”; “da”; “vang”... phu hop véi
tinh huéng

- MT 65: Dung dugc cau don, cau ghép,
cau khéng dinh, cau phu dinh, cau ménh

1énh

- MT 71: Poc biéu cam bai tho, déng
dao, cao dao...

- Biét tén chuyén va ndi dung cau chuyén
- Nhan dang ding dugc chir cai o, 0, 6

- TO cac nét chr

- Hi€u cac tur khai quat, tur trai
nghia
- Str dung cac tir bi€u cam, hinh

tuong

- Nghe hiéu noi dung cac cau don,
cau md rong, cau phirc

- Bay t6 tinh cam , nhu cau va
hiéu biét ctia ban than rd rang, dé
hiéu bang cac cau don cau ghép

khac nhau

- Poc tho, ca dao, df’)ng dao, tuc
ngir, ho ve.

- Nghe hiéu néi dung chuyén

- Nhan dang céc chit cai va phat
am duoc chir cai o, 0, 0

-Taptdo o, 0, 0

- Tro chuyén, quan sat moi luc
moi noi

- Quan sat hang ngay

- Quan sat moi lac, moi noi

* Van hoc:

- Nghe, ké truyén, doc tho, ca
dao, dong dao vé chu dé:

+ Truyén: Ké chuyén cho tré
nghe: Ban mé&i

+ Tho: Day tré doc thudc tho:

- Tinh ban

* Chir cai:

- Lam quen chit cai “0,0,0”

- Tap t6 o, 0,0




Phat
trién

tinh

- MT 99 : Thyc hién duwoc mdt sd quy
dinh & 16p: Sau khi choi cat dd choi vao
néi quy dinh, khong 1am 6n 4o noi cong
cong.

- MT 89: Biét vang 10i, gitp d& bd me,
co gido nhirng viéc vira suc

- MT 90: Ty lam mot sb viée don gian
hang ngay (vé sinh c nhan, truc nhat,

choi...)

- Mot so quy dinh & 16p va noi
cong cong ( dé @6 dung, dd choi,

dting chd, trat tu khi dn, khi ngn)

- Vang 1061, giip d& bo me, cd
gido nhiing vi¢c vira suc
- Chu dong va doc 1ap trong mot

s6 hoat dong

* Hoat dong choi

- Goc PV: C6 gido, lop hoc, gia
dinh, ban hang

- Goc XD: Xay trudong mam non,
xay 16p hoc cua bé

- Goc ST: Xem tranh anh, sach
truyén, 16 t6 vé chu dé trudng
mam non

- Goc TH: T6 mau, vé, xé dan
theo chu de.

- Goc AN: Hat, mua cac bai hat
trong chu dé, choi tro choi am
nhac, choi véi dung cu am nhac

- Goc KH-Toan va TN: Hoc dém
theo kha nang, dém do dung do
choi; Cham s6c vuon hoa, ciy
canh.

* GDKNS :
- Bé 1& phép




Phat
trién

tha

m mi

- MT 113: Chiam chu ling nghe va hudng
mg cam xuc( hat theo, nhiin nhay, lic lu)
theo bai hat, ban nhac

- MT 117: Phéi hop va lya chon cac
nguyén vat li€u tao hinh, vat li¢u thién
nhién dé tao ra san pham.

- MT 120: Nhan xét cic san pham tao
hinh vé mau séc, hinh dang, bd cuc

- Thé hién thai d¢, tinh cam khi
nghe am thanh goi cam bai hat,
ban nhac

- Lwa chon phdi hop céc nguyén
vat li€u tao hinh, vat li¢u trong
thién nhién, phé liéu dé tao ra cac
san pham

- Nhéan xét san pham tao hinh vé
mau sdc, hinh ddng/ duong nét va
bo cuc.

* AM NHAC

+ Hat cac bai hat vé truong, 16p
mﬁm non

- Day hat: Trudong ching chau la
truong mam non

+ Nghe hat:

+ Ngay dau tién di hoc

- Tro choi:

+ Tai ai tinh

* TAO HINH

- Lam cai ban( EDP)

Xéc nhan cda to chuyén mon

Ha Thi Anh

Nguwoi lap

Hoang Thi Lan







