Tuan 5 (T ngdy 06 thang 10 dén ngay 10 thang 10 nam 2025)

KE HOACH GIAO DUC TUAN
CHU DE: BAN THAN
Chii dé nhanh 3: Co thé tdi

Hoat Noi dung hoat ddng ( dé tai hoat dong)
dong Thir 2 Thi 3 | Thir 4 | Thir 5 | Thir 6
TDS H6 hap: Hit vao tho ra
7h50- Tay 3: dua tay ra trudc gap khuyu tay
8h20 Bung 3: Dlng cti nguoi vé trude.
Chén 1: Prng mot chan dua 1én trude khuyu gbi
TCS | TC vé khudén mit | TC vé d6i tay cua | TC vé d6i chan | TC vé cac giac TC co thé sach
(8h20 | p¢ bé cua bé quan s€, khoe manh
8h40)
GDKNS LQCC AM NHAC | TOAN KPKH
Hoat | Nhan biét cam Tép t0 chir cdi a, &, | - DVD: Moi ban | Ghép thanh cap Tro chuyén vé
dong | xuc vui budn, tic a an MTI116 nhimg d6i tuong | chuc nang céac
hoc | gian, ngac nhién, + NH: Nam c6 mbi lién quan | gi4c quan
8h40- | so hai ngon tay ngoan MT48 MT 32
9h15 MT 93, 94 + TC: Ai nhanh
nhét

Hoat | - Quan sat tranh co |- Poc tho “Tay - Quan sat tranh | - V& hinh khuon | - Nghe KC “Céu
dong | thé cua bé ngoan” d6i mat mat trén san chuyén cua tay
ngoai phai tay trai”
troi MT 75
9h15 | + TC: Kéo co + TC: Tim ban + TC: Kéo co + TC: Tim ban + TC: Kéo co
-9h50 | + Choi theo YT + Choi theo YT + Choi theo YT [+ Choitheo YT + Choi theo YT

- GPV: Gia dinh, bac si
Hoat | - GXD: Xay nha cua bé
dong | _ GST: Xem tranh anh, sach chuyén, 16 t v& chi d&, lam album v& chii ¢
;111“5]:) - GAN: Hat va van dong, cac bai hat trong chii dé, choi véi nhac cu &m nhac, Choi trd choi AN

_ - GTH: T6 mau, vé, x¢é, nan dan do dung cua bé, vé khudon mat ctia bé, rau qua, cac loai thuc phém

10n30 | - KH toan - TN: Nhan biét sb, chit cai, to s, chir cai da hoc thém cho du sb lugng 6, choi véi cat, nudce.

Cham sdc cay canh, vuon rau. MT 91, MT 111
10h30 | Hoat dong an, ngu trua, v¢ sinh ca nhan
14h00

* Thuc hién vo *LQ KTM: AN - *TC: Tim ban * Hoc bu nghi * Hoc bu nghi
Hoat | KNXH VD: “Moiban an” | * TC: Cao cao bao: GDKNS: bao: LQCC
dong | MT 57b * TC: Bit lay va gid gao Nhén biét cam Tap to chir cai a,
chiéu | * Tro choi: Tim noi(EL 33) xuc vui budn, tic | &, 4
14h30 | dung ) (EM 2) * VS, NG, tra tré * VS, NG, tra tré | gian, ngac nhién, | * VS, NG, BX
16h00 | * VS, NG, tra tré. so hai MT 93,94 | BN, tra tré.

*TH vé Toan
* VS, NG, tra tré.

X4c nhan cua to chuyén mon

Vinzo—

Nguwoi 1ap




Hoang Thi Hué

Hoang Thi Hué

Tuin 5 CHU PE LON: BAN THAN
Chu dé nhanh 3: Co th§ toi
Thot gian: Tir ngay 06/10 dén ngay 10/10/2025

A. THE DUC SANG

Ho hap: Hit vao tho ra

Tay 3: dua tay ra trude gap khuyu tay

Bung 3: Bung cui nguoi vé trudce.

Chan 1: Pting mot chan dua Ién trudc khuyu gbi

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thuc:

- 5 tudi: Tré biét tén cac dong tac thé duc, biét ling nghe va chl ¥ quan st va
tap ding, chinh x4c cac dong tac theo hudng dan cua co. Thyuc hién ding cac
dong tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh. Bat dau va két thuc dong tac dung nhip.
- 4 tudi: Thuc hién ding, dﬁy du cac dong tac trong bai thé duc theo hiéu 1énh.

- 3 tudi: Thuc hién du cac dong tac trong bai tap
cO va cac ban.

thé dyc theo hudng din cung

- 2 tudi: Thye hién duge céc dong tac trong bai tap thé duc: hit tho, tay, lung/

bung, chan theo huéng dan cta cd
2. Ki nang:

- Rén quan sat, cha y, ghi nhé, phét trién k¥ ning van dong tay va chan mot

cach nhip nhang déo dai.
3. Giao duc:

- Gido duc tré doan két, cham thé duc dé co thé khoe manh.

II. Chuan bi

- San tap sach sé an toan cho tré.
- Trang phuc gon gang

III. Céch tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. HP1: Khéi dong

- Cho tré di vong tron va két hop cac kiéu di: i
thudng - di bang mii ban chan - di thuong - di
bang got chan- di thuong - méa ngoai ban chan
- di thuong - chay cham - chay nhanh - chay
cham- di thuong — vé hang.

- Cho tré xép thanh d6i hinh 3 hang ngang

2. HP2: Trong dong

Ho hap: Hit vao tho ra.

+ Pung ty nhién chan rong bang vai, tay tha
xudi, dau khong cui.

+ Hit vao that sau tay khum trudc miéng, thé
ra tur tu hai tay tha xudi.

Tré cung c0 di ra san va thuc
hién cac kicu di, kiéu chay

Tré vé doi hinh 3 hang ngang

Tré thuc hién.




- Tay 3: dua tay ra trudc gap khuyu tay

+ Pung thang, 2 chan bang vai, hai tay dang
ngang bang vai

+ 2 tay dua ra phia trudc cao ngang vai

+ Gap khuyu tay lai, ban tay cham vai

+ Dudi thang 2 tay phia trudc

+ Ha 2 tay xudng xudi theo nguoi.

- Bung 3: Bung cai ngudi vé trude.

Dung 2 chan rong bang vai.

+Hai tay gio 1€n cao.

+ Cui xudng, hai chan dtng thang, diu ngén
tay cham dat.

+ Pung 1én hai tay gio cao

+ Ha tay xu6i theo nguoi.

- Chan 1: DPting mot chan dua lén trude khuyu
gbi.

Pung thang hai tay chéng hong

+ Chén phai budc 1én phia trude, khuyu dau
gbi.

+ Co chan phai lai ding thang

+ Pua chan tréi 1én khuyu gbi

+ Co chan trai lai ding thang

- C6 cho tré tap cing cb theo nhip hé dém. Co
quan sat dong vién tré tap

- Co quan sat, hudng dan tré khuyét tat tap cac
dong tac bang 16i n6i va hanh dong.

3. HD3: Hoi tinh

- Co cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh
san va choi tu do.

Tré thuc hién 2L X 8 nhip.

Tré thuc hién 2L X 8 nhip.

Tré thuc hién 2L X 8 nhip.

Tré chi y quan sat, ling nghe
Tré tap theo co.

Tré KT tap theo hudng dan c
co

Tré di nhe nhang 1-2 vong
xung quanh san

B. HOAT PONG VUI CHOI

- GPV: Gia dinh, bac si
- GXD: Xay nha cua bé.

- GST: Xem tranh anh, sach chuy¢n, 16 t6 vé chu dé, lam album vé chu dé
- GAN: Hat va van dong, cac bai hat trong chu dé, choi v6i nhac cy Am nhac,

Choi tro choil am nhac.

- GTH: T6 mau, vé&, x¢, ndan dan do6 dung cua b¢, vé khuén mat cua bé¢, rau

qua, cac loai thuc pham

- KH toan - TN: Nhan biét s0, chir cai, to so, chir cai da hoc thém cho du so
lugng 6, choi véi cat, nude. Cham soc cdy canh, vuon rau.

I. Muc dich yéu cau:



1. Kién thre: ’ ’

- Tré 5 tuoi: Tré biét thoéa thuan trudce khi choi, bi€t choi theo nhém. MT 91:
cd gang hoan thanh cong viéc duoc giao. Puoc chon cic goc choi minh yéu
thich, biét giao tiép dong vai bac si, choi dong vai gia dinh, biét dung vat liéu
nhu: Nut ghép, cdy xanh, gach ...dé xay nha cta bé, biét xem tranh anh 16 t6 vé
chu dé, Hat va van dong, cac bai hat trong chu dé, choi véi nhac cu 4m nhac,
Choi tro choi 4m nhac; Biét t6 mau, v&, xé, nan dan do dung cua bé, v€ khuon
mat cua bé, rau qua, cac loai thuc phém. Nhan biét s6, chit cai, to sd, chix cai da
hoc thém cho du sb lugng 6, choi véi cat, nude. Cham soc cdy canh, vudn rau

- Tré 4 tudi: Tré dugc chon cac goc choi minh yéu thich, biét giao tiép, biét hat
cac bai hat trong chu dé, biét td mau tranh, biét nhd cé tudi hoa, cham sdc vuon
hoa. MT 82: C géng hoan thanh cong viéc dugc giao (tryc nhat, don dd chot)

- Tré 2, 3 tudi: Tré duogc chon céc goc choi minh yéu thich, nhan biét, goi tén
nhiing do dung, d6 choi va biét choi cliing cac ban theo nhém nho theo kha nang
ctia minh. MT 74: Cb gang thuc hién cong viée don gian duoc gia( Chia gidy
v&, xép dd choi)

2. Ki nang:

- Tré thé hién duoc vai choi cua minh.

- Luyén k¥ nang giao tiép, sap xép d6 dung dd choi ding noi quy dinh... phat
trién ngdn ngir, ¢ sang tao cho tré.

3. Thai dé:

- Giao duc tré yéu truong 16p, cham ngoan.

+ 5 tudi: MT 111: Biét quan tam chia sé gitip d& ban

+ 4 tudi: MT 99: Quan tim, gitp d& ban

- Gio duc tré choi doan két, gitr gin d6 dung d6 choi, cit dd choi dung noi quy
dinh sau khi choi

II. Chuén bi

- Phong hoc thoang mat sach sé€

- b6 dung d6 choi c6 du ¢ cac goc

+ GPV: Ban ghé, do dung ndu an, ra, cl qua, banh keo, bo do choi bac si.

+ GKHT-TN: Chir s, chir cai, cdy canh, bo d6 dung lao dong.

+ GXD: Gach, cay xanh, tham co, nit ghép, hoa, hang rao, ngo6i nha,...

+ GAN: Dung cu am nhac: Mii chop, mich, song loan, phéch tre, X4c X0, cac
bai hat trong chu dé

+ GST: Tranh, 16 t0, sach truy¢n vé chu dé

+ GTH: Giay A4, bt chi, but mau, gidy mau, keo dan, ban ghé ,...

III. Céch tién hanh
Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. HP1: Théa thuan trudc khi choi.




- C06 cho tré nghe hat bai “Cai miit” Tré nghe va hat cung co
- Hoi tré cd va cac con vura nghe bai hat gi? | 2 - 3 tré tra o1

(3.,4¢t)
- Bai hat néi vé diéu gi? (4,5t) 2 -3 tré tra 1oi
- Céc con rét gioi, co thuong cho chiing minh
choi hoat dong géc nhé.

- Truée khi choi ¢6 mudn 16p minh bau ra mot | 2-3 tré c¢6 ¥ kién
ban trudng tro dé thay co gido hudng dan goi ¥
cac ban choi.

(c6 cho ca 16p bau mot ban lam trudng tro)

- Cb cung ca 16p thdng nhat bau trudng tro. Tré dong ¥

- Trudng trd cing cd gido thoa thuin ban bac va | Tré cha ¥ lang nghe
chon goc choi

+ Goc xay dung:

- Ban nao choi goc xay dung? 1- 2 y kién
- Ban choi gi & goc xay dung? (5t) Tré tra 101

- Ban nao dong vai 12 bac ky su truong ? (5t) | 2- 3 y kién
- Bac k¥ su lam gi? Tré tra 101

- A1 s€ dong vai chll cong nhan? 2- 3 y kién
- Chu cong nhan nhu thé nao? (4,5t) 2- 3 y kién
- Pé xdy duoc ngdi nha cac bac can nhitng d6 | 1-2 ¥ kién

dung gi?

- Chuc cac ban xay that dep
+ Go&c phan vai:

- Gia dinh gdm c6 nhiing ai?(3,4,5t) Tré tra o1
- Ban nao lam bd? Ban nao lam me? 1-2y kién
- B6 me 1am cong viéc gi? Tré tra 101
- Ban nao lam con? Tré tra 101
- Con gitp me lam gi? Tré tra 101
- Ban nao mudn dong vai bac si ? 2 y kién tré
- Béc s1 phai lam nhiing viéc gi ? Tré tra 101

- Chuc ban ban dugc nhiéu hang
+ Go6c sach truyén :

- Bé kham pha vé chu dé 16p hoc ctia bé cac ban | Tré tra 1oi
choi ¢ gbc nao ?
- Ban nao choi ¢ gbc sach truyén ? (2,3,4,5t) 1-2y kién
- GOoc sach truyén hom nay cac ban choi gi? Tré tra 101
+ Goc am nhac :
- Nhitng ban hat hay maa déo chung minh choi | 1- 2 y kién
o gbc nao?(5t)

- Ban nao choi & goc am nhac? Tré tra 101
- Ban choi gi & goc am nhac? (2,3,4t) 2- 3 y kién
- Chuc céc ban hat hay 1-2 y kién

+ Goc khoa hoc toan - thién nhién

Tré tra lo1




- Nhitng ban chdm chi, hoc giéi chung minh
choi & goc nao?

- Ban dinh choi gi & goc nay?

- Cac ban hoc gi ?

- Pé c6 vuodn hoa, cy canh tuoi tét chiing minh
s€ lam gi ?

- Trong khi choi cac ban choi nhu thé nao?

- Khi choi xong cac ban phai lam gi?

- Co goi y dé tré tré Iya chon goc choi ma tré
thich.

- Hom nay céc con s€ choi gia dinh, bac si; Xay
nha cua bé. Xem tranh anh, sach chuyén, 16 t6
vé chu dé, 1am album vé chu dé; Hat va van
dong, cac bai hat trong chu dé, choi v6i nhac
cu am nhac, Choi tro choi am nhac.T6 mau, vé,
xé, nan dan dd dung cua b¢, v€ khuén mat ctua
bé, rau qua, cac loai thuc phrflm. Nhan biét s,
chit céi, to sd, chit cai dd hoc thém cho du sd
luong 6, chot véi cat, nude. Cham soc cay canh,
vuon rau.

- Chuc cac con choi vui vé doan két

- Méi ban di chon cho minh mot goc choi roi,
moi cac ban 1én 14y biéu tuong vé goc choi cla
minh nhé.

- Cb cho tré lay biéu tuong va vé goc choi

2. HD2: Qua trinh choi

- C6 cung trudng tro bao quat 16p, dén cac goc
choi dong vién khuyén khich tré choi, goi ¥
huéng dan tré sang tao dé tré hoan thién vai choi
ctia minh C6 va trudng tro chi ¥ hudng dan tré
khuyét tat thao tac voi vai choi ciia minh néu tré
chua lam duoc.

- Con dang choi ¢ goc gi?

- Céc ban trong nhém choi cua minh dang lam
gi?

- C6 cung trudng trd dong vién, khuyén khich
tré giao luu giita cac nhom choi, d6i vai choi.
3. HD3: Nhan xét sau khi choi.

- C va ban trudng trd dén timg goc nhan xét

- Co tap trung tré & goc xay dung (hoac goc choi
c6 san pham dep)

- Goi ¥ cho tré & goc xdy dung gidi thiéu vé
cong trinh xay dung ctia minh

- Truéng tro nhan xét cac ban trong qua trinh
choi

Tré tra 101

Tré tra loi

2 y kién tré

Tré tra loi

Tré tra 101

Tré chon gbc choi, vai choi
dudi sy goi y cua cod

- Tré cht y ling nghe

Tré ling nghe

Tré 1ay bi€u tuong vé goc

Tré choi

Tré tra lo1
Tré tra 101

Tré giao luu choi

Tré lang nghe

Tré nhan xét




- Ca 16p nhan xét vai choi cua truong tro Tré lang nghe

- C6 nhan xé&t chung. Tré doc tho va don dd choi
* Két thiic: Cho tré doc tho “cét d6 choi” va | ding noi quy dinh

thu don d6 dung.

C. HOAT bONG HQC
Thir 2 ngay 06 thang 10 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang
Tro chuyén vé khudn mit ciia bé
- Hom nay ai ciing dén 16p rat xinh dep.
- Céc con nhin xem trén khuén mat minh c6 gi nao?(2,3,4,5T)
- Plng rdi, mat dé lam gi? (2,3,4,5T)
- Con doai tai thi sao? (2,3,4,5T)
- Miéng dé an, dé néi chuyén. Mili dé ngtri hwong thom. Khudn mit cta céc
con that d& thuong, ai cling c6 nhitng bd phan giéng nhau diy.
- Gi4o dyc tré giir gin vé sinh khuén mit hang ngay

* Phat trién TCKNXH: K¥ niing song
Deé tai: Nhan biét cim xuc vui buon, tirc gian, ngac nhién, s¢’ hai

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: MT 93: Boc 16 cam xtic ban than bang 15i néi va cir chi, nét mit.
Nhan biét cac trang thai cam xtc vui, budn, ngac nhién, s¢ hai, tirc gian, x4u hd
qua tranh, qua nét mat, ctr chi, giong no6i cua nguoi khac. MT 94: Biét biéu 10
cam xuc: Vui, budn, s hii, tic gian, ngac nhién, x4u ho.

- Tré 4 tudi: MT 83: Nhan biét cam xuc vui budn sg hii tic gian ngac nhién
qua nét mat, 101 no1, cu chi, tranh anh. MT 84: Biét biéu 16 mot sd cam xtc vui
budn, sg hai, tic gian, ngac nhién.

- Tré 3 tudi: MT 75: Nhan ra cam xtc vui, budn, s¢ hai, tire gian qua nét mat,
giong nodi, qua tranh anh. Biét biéu 16 cam xtic vui budn, so hii, tic gian

- Tré 2 tudi: MT 36: Nhan biét duoc trang thai cam xuc vui, budn, so hai.

2. K¥ nang: w

- Hinh thanh ki nang thé hién cdm xtc phu hgp vdi con nguoi, su vat, hién tuong
xung quanh.

3. Thai do:

- Gido duc tré [uon vui vé.

I1.Chuén bi

- Gido an Powerpoint cac hinh anh thé hién cam xuc; video thé hién cam xtc



- R4 tre son cac khudn mat thé hién cam xtc: vui, budn, ngac nhién, turc gian.
- Nhac bai hat nu cudi xinh; khudén mit cudi, nhac nén tro choi, 4o thuat.

- Bong nhya c6 mit budn...

- P6 dung lam o thuat.

- Guong to gin tudng.

III. CAch tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cuaa tré

1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai

- C6 gi6i thiéu diéu dic biét

- C5 cho tré xem phan biéu dién cua anh Chu
Bat Gioi. . Tré xem biéu dién
2. Hoat dong 2: Phat trién bai

Phan 1: Nhan biét cam xtc vui budn, tic gian,
ngac nhién, s¢ hai

* Cam xuc vui

+ Céc con vira duge xem ban biéu dién bai hat
nu cuoi xinh. Cac con thiy ban biéu dién thé | Tré tra 1oi
nao?(2,3,4t)

+ Khi xem ban biéu dién con cam thay nhu thé

nao?(2,3,4t) 7 2-3 y kien tre.

+ Khi cadm thay vui s thé hi¢n trén khuon mat

nhu thé nao?( 3,4,5t) 7 Tré y kién

Cho tré xem lai hinh anh tré thé hién cam xuc

vui khi xem biéu dién. Tré xem lai hinh anh.
+ Ban ndo nhéan xét vé khudén mit vui?(4,5t)

+ Céac con cam thay vui khi nao?(3,4,5t) 2 ¥ kién tré.

=> Khi nhén duoc qua, hay 1am dugce thir | 1-2 y kién tré tra 10i.
chung minh thich hodc dugc nguoi khac khen | Trg ling nghe.

cac con s€ cam thay vui va thé hién bang nét
mat tuoi tan cung vO1 nu cuol rang r& trén
khuon mat.(kém hinh anh)

- Cho tré thé hién niém vui qua bai hat khuén
mét cuoi ‘ Tré thé hién
* Cam xac budn

- Cho tré nghe tiéng khéc huhu.

+ Khong biét ai dang khoc dy nhi? Tré lang nghe.

(Cho tré quan sat ban bong) Tré tim

+ Cac ban quan sat xem bong dang c6 cam xuc

gi?(2,3,4t) o 2-3 y kién tré tra 10i.
- Ban bong o1 cac ban c6 y kién rang ban dang

I'é(lt bllé)l’l 96 phél Yﬁy lr(hf)l’lg() ) Tré léng nghe.

( Blng ro61, t& budn lam. Té di choi bi lac mat

me 1di)

- Ban bong dang rat budn




+ Vay cac con s& lam gi dé gitip ban bong hét
budn? (2,3,4t)

- Cac con hay an ui boéng nao!

Bong da hét budn rdi bong ¢ day doi chiung
minh hoc xong sé& cung dua ban di tim me nhé.
- Trd choi: Bé tinh mét

+ Céch choi: Trén man hinh xuét hién céc
khudn mat véi biéu cam khac nhau, va nhiém
vu cua cac con s phai chon xem dau 1a khuon
mit thé hién cam xtc budn.

C6 cho tré choi 3 lugt, cho tré thé hi¢n lai hinh
anh mit budn vira quan sat, c6 nhan xé&t.

+ Biéu hién nao trén khudn mat giap con nhéan
biét dugc cam xuc budn?(4, 5t)

- Khi cac con thdy moi ngudi xung quanh con
khoc va c6 khudn mit tring xudng tirc 12 moi
nguoi dang budn, cac con hay an 1i nhé.

* Cam xuc tue gian

- Cho tré xem video tinh hudng tirc gian.

+ Me Tap Dé trong video c6 cam xuc
gi?(2,3,4t)

+ Vi sao me Tap D¢ tirc gian?(3,4t)

+ Khi tirc gian khudén mat s¢€ thé nao? Giong
nodira sao? ( mat s€ cau co, do 1én, ndi to) (3,4t)
Cho tré quan sat va nhan xét biéu hién khuén
mat khi tirc gian.

+ Khuon mit khi tirc gian nhu thé nao? (dang
sQ) (2,3,4t)

- Khi ¢6 nguoi lam nhitng viée khong theo y
mudn cta minh dé khién ban than ttc gian, khi
tirc gian khudn mat s€ cau co, dé bung 1én, c6
thé no6i nhimg 16i 1am nguoi khac budn hoic
t6n thuong.

+ Khi thay nguoi khac tirc gian cac con phai
lam gi?(3,4t)

+ Khi cac con tirc gian cac con s& lam nhu thé
nao? (hit sau, tho ra nhe nhang) (3,4t)

- C0 cung tré doc bai tho: Khi tlrc gidn

Khi ban than tirc gian ching ta nén hoc cach
kim nén, va khi moi ngudi xung quanh ta tirc
gian ching ta hdy khuyén nhu nhé.

* Cam x0c ngac nhién

- C6 1am 4o thuat tao bat ngd cho ca 16p.

+ Khi xem ¢6 biéu dién 4o thuét cic con cam
thiy gi? ( Nhac nhién a) (2,3,4,5t)

1-2 y kién tré tra 10i.

Tré nghe céch choi.

Tré choi.
2 y kién tre.

Tré lang nghe.

Tré xem video
2-3 y kién tré.

1-2 ¥ kién tré.
2-3 y kién tré.
Tré thuc hién
Tré tra 101

Tré lang nghe

1-2 y kién tre.
Y kién tré.

Tre doc tho
Tré lang nghe.




+ Vi sao con lai ngac nhién? ( Vi bat ngd
a)(4,5t)

+ Ching minh con nhé khi ngac nhién chiing
minh thé hién trén khuén mat nhu nao khong?
(2,3,4,5t)

- Cho tré quan sat va nhan xét khudén mat ngac
nhién.

=> Khi thay diéu gi d6 bt ngd ching ta sé& co
cam xuc ngac nhién thé hién trén khuodn mat 1a
mit to tron, miéng mé rong. ( kém hinh anh)

- Hém nay ching minh dd nhan biét nhimg
cam xuc gi? Ngoai cam xuc vui, budn, tic
gian, ngac nhién con c6 cam xuc gi nira? (4,5t)
=>Ho6m nay ching minh di duoc tim hiéu va
nhan biét cac cam xtic vui, budn, tirc gian, ngac
nhién qua tranh anh va nét mét va mdi cam xuc
s& thé hién khac nhau trén khudén mat cia moi
nguoi.

- Phan 2: Trai nghiém v6i cam xuc

* Tré quan sat khuén mat thé hién cac cam xtic
qua guong

- Céac con c6 mudn xem cam xuc ciia chung
minh khi thé hién trén khuon mit s& nhu thé
nao khong? (2,3,4,5t)

- Cho tré dung trudc guong va thé hién cam
xuc theo ¥ thich va theo yéu cau cua co.

+ Cac con thdy khudn mit ciia cac con xinh
dep nhat khi thé hién cam xtc nao?

- Khi céc con cuoi khuon mat s€ xinh dep nhat
vi thé cac con hdy ludn vui vé va cudi that
nhiéu nhé.

* Tro choi 1: Ai doan gioi

- Cach choi: Tré 1én quan sat khuén mat biéu
hién trang thai cam xuc, sau d6 sé& thé hién lai
trén khudén mat, cac ban con lai s¢ doan xem
do6 1a trang thai cam xtc gi va ca 16p s€ cung
thuc hién lai cam xuc do.

- Luat choi: Néu cac ban thé hién ding va doan
dung s& duogc cb ting dau cam xuc.

Co cho tré choi, ¢6 bao quat, nhan xét tré.

+ Qua thur thach hdm nay cac con s€ ludn gitr
cam xuc gi? (4,5t)

+ Khi thdy nguoi khac budn cac con phai lam
gi? (4,5¢)

+ Khi tirc gian con nén lam thé nao? (4,5t)

Tré quan sat, huong tng.
Tré tra 101.

Tré néu y kién.

2-3 ¥ kién tré.

Tré quan sat, nhan xét

Tré lang nghe.

1-2 y kién tré

Tré lang nghe

Tré thuc hién
Tré tra 101.

Tré lang nghe.

Tré chuy

Tré nghe




- C6 gido duc: Trong cudc song hang chung ta | Tré choi.
s& phai d6i mat v6i rat nhidu cam xtc khac | 1-2 y kién.
nhau. Khi gap nhiing ngudi dang budn cac con
phai biét an ui, dong vién, khi nguoi khac dang | Tré tra 101
tirc gian cac con phai khuyén nhu, hay khi moi
ngudi dang vui cac con 6 thé hoa chung niém | Tré y kién

vui ctia moi ngudi. Cac con ciing vy cac con | Tré ling nghe.
nhé chung minh phai biét nén lai nhimng cam
xuc khi tare gian va ching ta phai biét cham
ngoan, hoc gidi dé co va tat ca moi nguoi déu
cam thay vui vé luc nao ciing twoi cudi nhé.

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- Co tang cho tré biéu tuong cam xuc vui vé Tré nhan biéu tuong cua cod

* Hoat dong ngoai troi:
Quan sat tranh co thé ctia bé
Tro choi: Kéo co
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thuc:

- Tré 5 tudi: Tré biét tén cac b phan trén co thé cua bé, va phan biét cac chirc
nang cua cac bo phan trén co thé, biét choi cac tro choi va choi dang luat.

- Tré 4 tudi: Tré biét goi tén dugc cac b phan trén co thé, biét choi tro choi
theo huéng dan.

- Tré 2+ 3 tudi: Tré nhan biét duoc cac bd phan trén co thé, biét choi tro choi
theo kha nang.

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, cha y, phét trién ngdn ngir cho tré.

3. Thai do:

- Gi4o duyc tré biét giit gin vé sinh ca nhén.

IL. Chuén bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Tranh co thé ctia bé

III. CAch tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. HP1: Quan sat tranh co thé cta bé
Co cung tré hat bai: D61 mat Tré hat

- bam thoai ndi dung bai hat
+ Ching minh vira hat bai hat c6 tén 1a | Tré tra 1oi 1-2 ¥ kién
gi?(2,3,4t)
+ Trong bai hat nhic dén bd phan nao trén co | Tré tra 16i 1-2 ¥ kién
thé?(2,3,4t)




Co goi y bang cau hoi goi mé gitp tré hiéu ndi
dung cua bai

+ Ai c6 nhan xét vé bic tranh co the bé? (5t)
+ Co thé bé c6 nhing bd phin nao?(2,3,4t)

+ Tay c6 nhiém vu gi? Chan dung dé lam gi?
(2,3,4t)

+ Mit dung dé lam gi? co may cai mat?(2,3t)

+ Tai dung dé lam gi? C6 may cai tai? (4,5t )

+ Miii dung dé lam gi? C6 may cai miii?(3,4t )
+ Tay,chan, mat ban thi chung minh phai lam
gi? (3,4,5t)

+ Vay chung minh phai 1lam gi dé co thé ludn
sach s¢? (4,5t)

- Giao duc tré: mudn co thé ching minh khoe
manh hang ngay ching minh phai v¢€ sinh sach
s&, tim rira hang ngay.

- CO6 quan sat giap tré

2. HDP2: Tro choi: Kéo co

- C0 gidi thiéu tén tro chot: kéo co

- Cach choi: Chia tré thanh hai nhom bang nhau,
tuong duong stc nhau, xép thanh hai hang doc
ddi dién nhau. Mi nhom chon mét chau khoé
nhat ding dau hang ¢ vach chuan, cam vao

soi day thirng va cac ban khac ciing cam vao
day. Khi c6 hiéu Iénh cua c6 thi tat ca kéo manh
day vé phia minh. Néu nguoi ding dau hang
nhom nao didm chén vao vach chuan trudc 1a
thua cudc.

- Luat choi: Bén nao gidm vao vach chuén trudc
la thua cuoc

- C6 cho tré choi 2-3 1an

- C6 quan sat giup tré choi, ¢6 cha ¥ dén cac tré
khuyét tat, huéng dan, dong vién tré.

3. HD3: Choi theo y thich

- CO goi y gitp tré choi nhu vé hinh trén san,
xép hot hat, choi voi do choi ngoai troi ...

- C6 nhac nho tré khong dugc ra ngoai cong
truong, khong choi ¢ nhitng noi mat vé sinh

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
- CO nhan xét va giao duc tré ludn gilr gin va
bdo v¢ cac bo phan trén co thé ctia ban than

- Cho tré rira tay va vao 16p

Tré tra 101
Tré tra 161 1-2 y kién

Tré tra 101 1-2 ¥ kién
Tré tra 161

Tré néu ¥ kién

Tré y kién

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré nghe

Tré choi

Tré choi

Tré nghe

Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU




* Thye hién vé phat trién TCKNXH

- 5 tudi:

+ Trang 2: Gidi thiéu vé ban than, t6 sé cdy nén bang s6 tudi ciia bé. Bé t6 mau
chiéc banh sinh nhat MT 57b: Noi dung ho tén, ngdy sinh, gidi tinh ctia ban than
khi duogc héi tro chuyén.

+ Trang 11: QS cac buic tranh va t6 mau theo yéu cau vao cac 6 thé hién sac thai
cam xuc cua bé

- 4 tudi:

+ Trang 2: MT 52b No6i ho va tén, tudi, gidi1 tinh ctia ban than khi dugc hoi, tro
chuyén. T6 mau vao hinh ba cung gidi tinh vo1 em

+ Trang 8: T6 mau vao hinh vudng theo mau yéu cau vé cam xiic

-3 tudi: + MT 71: Noi duoc tén, tudi, gi61 tinh cua ban than. Trang 2,3: T6 mau
tranh ban c6 cung gidi tinh v41 minh

+ Trang 7: N6i hinh ban vui budn...véi biéu twong cam xuc phi hop

- 2 tudi: MT 33: N6i duge mot vai thong tin vé minh (tén, tudi)

* Tro choi: Tim ding s6( EM 2)

+ Cach choi: Trén san nha c6 ¢6 cac hinh vuong, hinh chir nhat c6 cac chdm
tron ¢6 s6 luong khac nhau, ¢d phat cho chung minh trén tay cadm cac thé co
cham tron tng voi s6 luong cac hinh trén san, tré di vong tron va hat bai hat:
P6i mat xinh, khi c6 doc mot s6 twong ing véi s6 luong cham tron, tré can tim
thé chdm tron trén san nha c6 s6 luong twong g, sau khi tré dimg 1én cai cham
tron twong ng trén thé ctia minh, tré phai nghe ki va nhanh chéng tim cham
tron cua minh.

+ Luat choi: Ban ndo tim sai s& phai nhay 16 co tim ding giéng v6i minh cam
trén tay.

- C6 to chirc cho tré choi 4-5 lan.

C6 bao quat dong vién khuyén khich tré choi.

- Nhan xét sau mdi lan choi.

* VS, NG, tra tré

- Néu guong nhiing ban ngoan trong ngay
- Cho tré cam co.

- Tra tré.

Thw 3 ngay 07 thang 10 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang
Tro chuyén ve doi tay cia bé

- Co hat cung tré bai: “Tay thom tay ngoan”.



- Céc con hiy gio d6i ban tay xinh xan ciia minh ra nao!?(2,3,4,5T)

- Poi ban tay cta con ¢6 may ngon? (2,3,4,5T)

- Méi ban tay c6 5 ngon: ngdn cai, ngodn tro, ngdn gitra, ngdn ap Ut va ngodn ut.
- Ban tay giip chung ta lam duoc nhiing viée gi nhi? (2,3,4,5T)

+ An com, cam but, v& tranh, choi d6 choi, vd tay, 6m ban..

+ Nho c6 doi ban tay ma ching ta lam duoc nhiéu viéc that khéo 1éo va co ich.
- Céc con thir vo tay that to cung co nao! (tré 1am theo).

- Bay gio ban tay nidm lai, rdi xoe ra. Chiing ta cling tap cho ban tay khoe nhé!
- Giao duc tré ludn gitt gin va v¢ sinh doi ban tay

* Phat trién ngon ngir: Chir cai
D¢ tai: Tap to chir céi: a, &, &

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thuec:

- Tré 5 tudi: Tré biét t chif céi a, &, 4 trung khit theo duong chdm mo va t6 ding
quy trinh khi to, biét to hinh v&, d6 cac nét chit theo nét chim mo, biét cach cam
but va ngdi dung tu thé khi to chit cai. To, d cac nét chir sao chép mot sb ky
hiéu, chir cai, tén cua minh

- Tré 4 tudi: Tré biét to chit ci a,4,4 in r6ng theo kha nang, va to theo nét chim
mo, t6 theo y thich biét cach cam but va ngdi dung tu thé khi t6 chir cai. TO
tranh, d6 cac nét chit

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning quan sat, chi y, ghi nhd ¢6 chil dinh, k¥ nang cam but, k§ nang
t6 va ngdi dung tu thé.

3. Thai d6 tinh cam:

- Gi4o duc tré doan két trong hoc tap, bado vé¢ dd dung dd choi cua 16p

II. Chuén bi

- Phong hoc thoang mat sach s€

- Mau ctia ¢d

- V& tap to, but chi, but mau du cho tré

- Ban ghé dtng quy cach du cho tré

ITI. Céch tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
Lang nghe! ling nghe!
- Co cung tré hat bai hat: Vi sao con meo rira mat | Tré hat
- Chung minh vira duogc nghe 6 hat bai hat c6 tén | Tré tra 1oi 1-2 y kién
la gi? (5t)
- Trong bai hat nhic dén ai? (4t) Tré tra 101 1-2 ¥ kién
- G14do duc tré vé sinh sach s¢€
Dé dap lai duogc tinh cam 4y, hom nay cb cliing
chung minh t6 mau nhitng burc tranh that dep dé
gui tang bd me. Chung minh dong y khong? Tré lang nghe
2 Hoat dong 2: Phat trién bai




* 5tuoi
Troi t6i rdi! Troi sang roi!
Trén bang c6 treo mot birc tranh ¢6 rat nhidu
hinh anh.
+ Ban nao cho ¢d biét birc tranh ¢6 hinh anh chit
cai nao?
* Chir a
- Pay 1a chir gi (5T) “(a in hoa, in thudng ,viét
thuong
- Cho tré 4 tudi phat am lai.
- Pay 1a chir gi: (5T) (a in thuong)
- Tré 4 tudi phat am lai cing co.
- C6 con chir cai nao day? (Chir a)
- A dang r6i day 1a chira Vlet thuong.
- C6 moi cac ban 5 tudi, 4 tudi, doc cing 0 nao
=> Chir a in hoa, chit a in thuong, chit a viét
thuong c6 cach viét khac nhau nhung cing co
cach phat am gidng nhau 13 a.
- CO cho tré phat am a
- Bén canh cac chtr cai a co buc tranh
- T6 mau dau tay c6 chir a trong btic tranh
- Néi hinh v& ¢6 tir chtra chir cai a voi chit cai a
(Pong ho, 40 phao )
- Ching minh cung nhin xem dué1 btrc tranh c6
hinh anh gi day. (Ban trai, ban gai)
- T6 mau cac hinh v&, d6 theo nét chAm mo
- Cubi cung 1a d6 theo nét chir a
- Chir c4i 4, 4 tién hanh tuong tur
- Céc ban 5 tudi di sin sang thuc hi¢n chua?
- Trudc khi tép t6 chung minh ngdi nhu thé nao?
cach cdm but nhu thé nao?
- Bay gio cac ban 5 tudi s& gid vo dén c6 chua chir
c4i a,3,a dé thyc hién.
* 4 tuoi.
Chiing minh ¢6 muén t6 mau dé giri ting b me
minh khong?
- Chung minh cung quan sat trén bang c¢o gin birc
tranh co6 chir cai nao?
+ Chir a
- Bay 1a chwr a in hoa va chir a in thuong, ching c6
cach viét khac nhau nhung cach phat am giéng
nhau, déu phat am la a
- Co cho tré doc chir a
- Bén canh chit a ¢6 c6 mdt cay tdo nhi€ém vu cua
cac ban la to6 qua tdo c6 chira chit cai a

Tré quan sat

Chtra

Tré tra 101 1-2 ¥ kién

Tré phat am

Tré doc
Tré tra 10i 1-2 ¥ kién

Tré lang nghe

Tré doc

Tré tra 101 1-2 ¥ kién

Tré thuc hién

Tré thuc hién




- Va tiép theo trong tranh c6 hinh anh gi day?

- Chung minh t6 theo nét chAm mo va hoan thién
chiéc thang

- Bén dudi chiéc thang 1a chit a

-Nhiém vu cua cac ban la t6 mau chir cai

+ Chir a

- Bay 1a chr @ in hoa va chir a in thuong, ching c6
cach viét khac nhau nhung cach phat am gidng
nhau, déu phat am 13 &

- C6 cho tré doc chir a

- Bén canh chit a ¢ ¢6 burc tranh dén rAm nhiém
vu cua cac ban 1a to6 dén c6 chira chir cai a

- Va tiép theo trong tranh co hinh anh gi day?

- Chung minh t6 theo nét chAm mo va hoan thién
chiéc mii sinh nhat

- Cubi cung 13 t6 mau chir cai &

* Chir 4 o tién hanh tuong tu

- Chiing minh cam but tay nao? va t6 mau nhu thé
nao?

- C6 cho tré thuc hién

- Dung tay, dung tay

Va bay gio chiung minh hay nhin Ién day va xem
san pham cua cac ban vira thyuc hién.

* Chir 4 6 tién hanh tuong ty

Nhan xét san pham

- C6 thiy cac ban 16p minh hom nay t6 rat dep day
bay gid ¢d moi1 1 ban Ién gidi thi¢u bai ctia minh
va nhan xét bai cua cac ban nao?

- Bai ctia con 13 bai ndo? Con thay bai ctia con da
dep chua?

- Con nhin xem bai cta cac ban con thich bai nao
nhat? vi sao? (5t)

- C6 moi 1 ban 4 tudi 1én nhan xét nao?

- C6 nhan xét chung
Hom nay c6 thay 16p minh hoc rat gidi, td6 mau
tranh rat dep nhu ban..... Tuy nhién con 1 s0

ban...con td mau chua dep, chua hoan thién bai
tap ctia minh chiéu nay c6 sé& cho cac ban hoan
thién ndt cac con dong y khong nao.

3 Hoat dong 3: Két thuc:

Cho tré doc tho “ Tay ngoan” Ra san choi.

Tré thuc hién

Tré doc

Tré ling nghe

Tré tra 1o1

Tré lang nghe

Tré tra 101 1-2 ¥ kién

Tré tra 1o1

Tré thuc hién

Tré lang nghe
Tré tra 161 1-2 ¥ kién

- Tré tra 16i 1-2 y kién
- Tré doc tho va ra choi

* Hoat dong ngoai troi
Doc tho “Tay ngoan”
TC: Tim ban




Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré 4+5 tudi: Tré nghe va hiéu nodi dung bai tho Tay ngoan ndi vé doi tay bé
ngoan, biét tén tac phém, tén tac gia, doc thudc 1o1 bai tho. Biét choi tro choi
theo dung luat va choi theo y thich.

- Tré 2+3 tudi: Tré nghe va hiéu ndi dung bai tho Tay ngoan, tré biét doc thude
bai tho khi dugc c¢6 gitp dd. Biét choi tro choi theo dung luat va choi theo ¥
thich.

II. Chuén bj

- Que rdi, 16i tay hodc mo hinh ban tay bing bia cing.

- Ghé ngé)i, san sach sé

I11. Céch tién hanh

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cua tré

1. HD: Dgc tho “Tay ngoan”

- Co va tré hat bai: “Bai ban tay”

- Céc con vira dung gi dé vd nhip?

- D61 tay cua ching minh lam dugc nhitng viéc
gi? (2,3,4,5T)

- “Plng r6i, doi tay rat ngoan va biét lam
nhiéu viéc c6 ich. Hom nay c0 s€ doc cho cac
con nghe bai tho Tay ngoan ciia nha tho Tran
Dang Khoa nhé!”

- Co doc dién cam lan 1: giong nhe nhang, tinh
cam, két hop ctr chi minh hoa.

- Bai tho n6i vé cai gi? (3,4,5T)

+ Poi tay ngoan biét lam nhiing viéc gi?
(3,4,5T)

+ Con c¢6 doi tay ngoan khong? Con da gitp
bd me viée gi? (2,3,4,5T)

- C6 doc lan 2 két hop rbi tay.

- Day tré doc tho:

+ Cho tré doc theo ¢ tirng cau, ting doan.

+ Tré doc theo td, nhom, ca nhan.

- Khuyén khich tré doc két hop cir chi minh
hoa (tay vd vé, tay bé ghé, tay gitp me...).

- C6 khuyén khich dong vién tré

- GD tré: ludn giir ddi tay sach s&, giup d& bd
me, cO gido lam viéc tdt nhé.

2. HD2: Tro choi “Tim ban”

- C0 gidi thi€u tén tro choi: Tim ban.

- Céch choi: Tré ding thanh vong tron, cho tré
quan sit minh va ban vé hinh dang, trang

phuc,..Sau d6 cho tré quay lung lai va mo ta dac

Tré hat cung co
Tré tra 101
Tré néu y kién

Tré lang nghe

Tré cha ¥ lang nghe

Tré tra 101
Tré néu y kién

Tré tra 101
Tré chi y quan sat
Tré doc theo co

Tré doc theo to, nhom, ca
nhan

Tré chua ¥ ling nghe

Tré chua ¥ ling nghe




diém cua 1 ban nao d6. Cac tré khac doan va
tim theo dic diém d3 mé ta. Tré duoc nhén ra
phai ding 1én va gidi thiéu vé minh.

Luat choi: Néu tré mo ta sai khong dung ban
trong 16p s€ nhdy 10 co 1 vong.

- T6 chue cho tré choi, dong vién khuyén khich
tre

- C6 cho tré choi: 3-4 1an.

- Mdi lan choi, c¢6 khuyén khich nhitng tré Tré choi
tim ban nhanh va dung.

- Bong vién khuyén khich tré choi

3. HD3: Choi theo y thich.

- C6 cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi
- Cho tré choi vo1 cat, sé1, hot hat

- C06 bao quat tré choi. Tré lua chon tro choi va choi
* Két thuc: CO nhan xét tré choi

- Cho tré cat dd choi, vé sinh tay, chan va
chuyén hoat dong

HOAT PONG CHIEU

* LQ KTM: AN -VD: “Moi ban an”

- Cho tré hat cung c6 “Moi ban an”

- C6 1am mau 1 1an: Khong phan tich

- Lan 2: Hat va phan tich timg doan.

+ Pong tac 1: 1 tay chéng canh suon, 1 tay dua ra phia truée lam dong tic moi,
sau mdi cau hat lai d6i tay “Moi ban @n /an cho chong 16n/moi ban uéng/udng
nudc min da”

+ Pong tac 2: 1 tay chi, 1 tay chong hong “Thit va rau trimg dau c4 tom

+ Pong tac 3: 2 tay dua gan miéng 1am dong tac an, sau d6 gio 2 tay 1én cao va
dang rong “Minh cting n nhat dinh s& 16n nhanh”

+ Dong tac 4: Pua tay 1én cao va vay “Puoc di thi bé khoe bé ngoan”

- Ca 16p van dong cung ¢ nhiéu lan

- Khuyén khich va dong vién tré

* Tro choi: Bat ldy va néi (EL 33)

- Céach choi: ching minh hdy dirng thanh mgt vong tron va cd c6 mdt qua bong,
co s€ lan sang cho mdt ban, ban nao dugc co lan bong sé n61 mat tir thudc chu
dé chung minh dang hoc, sau d6 lai lin bong sang cho ban khac ban d6 lai néi
mot tir bat ky trong chu dé, cir nhu vay lan sang cho ban khac va chiung minh
khéng duogc néi tir gibng nhu ban trude minh da noi.

- Luat choi: chiing minh khong dugc néi tir gidng nhu ban trudc minh da noi.

- C6 t6 chirc cho tré choi.

- C6 chi1 y quan sat, huéng din, dong vién tré choi

- C6 nhan xét.



* V¢ sinh, néu guong, tra tré

- C6 t6 chure cho tré vé sinh ¢4 nhan

- Néu guong cubi ngdy, cim co:

- Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc gidi,... dé tuyén duong, cam co.
- Tra tré.

Thi 4 ngay 08 thang 10 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang
Tro chuyén veé doi chan caa bé

- C0 hat cung tré bai: “Doi chan”.

- Céc con nhin xudng xem, dudi co thé ching ta ¢ gi day? (3,4,5T)

- D061 chan cua con co méy ban chan? (2,3,4,5T)

- Mdi ban chan ¢ méy ngédn? (2,3,4,5T)

- D61 chan gitp chung ta lam dugc nhiing viéc gi? (P1, chay, nhdy, maa...

- Cac con thir dung 1€n, di quanh vong tron nao... Bay gid cung nhay 10 co mot
chan nhé! (tré thuc hién).

- Mudn d6i chan khée manh, cac con can lam gi?Tap thé duc, di gidy dép, giit
chan sach s¢...

- GD tré: chung ta khong di chan dat, thuong xuyén rira chan sach s& dé doi
chan luon khoe va dep.

* Phat t‘rién thAm mi: Am nhac
De tai: + DVD: Moi ban an
+ NH: Nam ngon tay ngoan
+TC: Ai nhanh nhit

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: MT 116: Van dong nhip nhang phi hop véi sac thai, nhip diéu bai
hat, ban nhac vé6i cac hinh thire (v tay theo cac loai tiét tAu, mua) theo 101 bai
hat “Moi ban dn”. Puoc nghe 101 hat bai “Nam ngén tay ngoan”, biét choi trd
choi.

- Tré 4 tudi: MT 103: Véan ~dong nhip nhang theo nhip diéu cac bai hat, ban
nhac, véi cac hinh thuc( V5 tay theo nhip, tiét tau, maa). Puoc nghe hat bai
“Nam ngén tay ngoan”, biét choi trd choi.

- Tré 3 tudi: - MT90: Van dong theo nhip diéu bai hat, ban nhac (V6 tay theo
phach, nhip, van dong minh hoa) theo 161 bai hat “Moi ban an” theo c6. Pugc
nghe hat bai “Nam ngén tay ngoan”, biét choi tro choi theo cac ban.



- Tré 2 tudi: MT 44: Biét van dong don gian theo mdt vai bai hat/ban nhac
quen thudc. Mua dugc theo bai hat “Moi ban an” dudi sy giup do cua cod gido.
Puoc nghe bai nghe hat va choi tro choi.

2. Ky nang:

- Rén ki ning ca hat, phat trién thinh giac cho tré

3. Thai dé:

- Tré huing tha tham gia vao hoat dong, gido duc tré gilt vé sinh c4 nhan

II. Chuén bj

- Nhac bai hat “Moi ban an”; “Nam ngon tay ngoan”

- Vong, ghé ngdi,

IT1. Céch tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai

- Trd chuyén hudng téi cha dé:

+ Muén co thé khée manh thi phai v¢ sinh sach
s€ va con phai lam gi nira?(4,5t)

A, dung r6i mudn cho co thé chung ta nhanh 16n
va khoe manh thi cac con phai an day du cac chat
dinh dudng va tap thé duc thuong xuyén nhé!

- C6 mot bai hat di noi vé bita dn cia bé day, bay
gi0o cac con hdy cung cd6 nghe mdt doan nhac
trong bai hat va cac con hay suy nghi rdi doan
xem @6 la doan nhac trong bai hat nao nh¢! (Co
mo nhac bai “Mo1 ban an” cho tré nghe). Hoi tré:
- Chung minh cho cd biét giai diéu bai hat 1a ctia | 5_3 ta tra I5i
bai hat nao?(3,4,5t)
- C6 cho tré hat lai bai hat theo nhac 1 lan. Tré hat
- Bai hat s€ hay hon khi vira hat vira van dong
theo nhac. Cac con chu y xem c6 van dong bai
hat theo nhac nhé!

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai:

*Day van dong theo nhac: Moi ban an

- C6 1am mau 1 1an: Khong phan tich

- Lan 2: Hat va phan tich timg doan.

+Pong tac 1: 1 tay chdng canh suon, 1 tay dua
ra phia trude lam dong tdc moi, sau mdi cau hat
lai d6i tay “Mo1 ban an /an cho chong 16n/moi
ban udng/udng nudc min da”

+ Pong tac 2: 1 tay chi, 1 tay chdng hong “Thit
va rau trirng dau cé tom

+ Pong tac 3: 2 tay dua gan miéng lam dong tac
an, sau do gio 2 tay lén cao va dang rong “Minh
cung 4n nhat dinh s& 16n nhanh”

Tré tra 101.

Tré chu ¥ lang nghe.

Tré lang nghe.

Tré quan sat

Tré chuy




+ DPong tac 4: Pua tay 1én cao va vay “Puoc di
thi bé khde bé ngoan”

- Ca 16p van dong cung ¢6 2 lan

- Cho thi dua t6, nhom, c4 nhan (Co chu y stra sai
cho tré).

- Ca nhan tré thyc hién

- Ca 16p thyc hién lai 1 1an.

- C6 cha y bao quat tré, co gitp dd, huéng dan tré
khuyét tat maa, dong vién tré.

* Nghe hat: “Nam ngon tay ngoan”

- CO gi61 thi€u tén bai hat: Nam ngon tay ngoan,
nhac va 101 Bui DPinh Thao.

- Co hat 1an 1 kém dong tac minh hoa.

- Co vtra hat bai hat gi? Cua tac gia nao? (3,4t)

- Bai hat néi vé diéu gi? (4,5t)

- Giang ndi dung: Bai hat néi vé nim ngon tay va
duoc vi nhu nadm anh em trong mot gia dinh rat
yéu thuong nhau day.
+ Lan 2 c6 cho tré nghe qua dai khuyén khich tré
huong tng cung co.

Gido dyc tré luon cham ngoan, hoc gidi, vang 161
cha me.

* Tro choi: Ai nhanh nhat

- Cb gi6i thiéu tén tro choi: ai nhanh nhat
+ Cach choi: Trén day c0 c6 cac vong tron khac
nhau, c6 s& moi s6 ban 1én choi nhiéu hon s6
vong, cac con vura di quanh vong tron vira hat
mot bai hat do ¢6 yéu cau, khi nao co tin hiéu co
lac xdc-x0 thi cac con phai nhay that nhanh vao
nhing chiéc vong. Ban nao khong nhanh chan
nhay dugc vao vong thi ban dé 1a nguoi cudc.
+Luét choi: Mdi chiéc vong chi mot ban dugc
nhay vao, ban nao thua cudc phai nhay 10 co.
- C6 cho tré choi 2-3 lan
- C6 khuyén khich dong vién tré choi
- Nhén xét tré choi
3. Hoat ddng 3: Két thic:
Nhan xét, khich 1€ tré va cho tré ra choi

Tré thuc hién
T06, nhom thuc hién

Ca nhan thyuc hién

Tré ling nghe

Tré chu ¥ ling nghe

Tre nghe
3-4 y kién cua tré

Tré tra 101

Tré chuy

Tré hudng img cung co.
Tré ling nghe

Tré chuy

Tré lang nghe

Tré choi vui vé, hung
th.

Tré chil y va ra sén choi

* Hoat dong ngoai troi
Quan sat tranh déi mat
Tro choi: Kéo co
Choi theo y thich




I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Tré biét tén goi, dac diém cta d6i mat, biét tac dung cua doi mét.
Biét choi trd choi va choi dung luat.

- Tré 4 + 3 tudi: Tré biét goi tén, dac diém ndi bat ctia d6i mat. Biét choi tro
choi c6 luat va lya chon tro choi phi hop dé choi

- Tré 2 tudi: Tré biét goi tén, dac diém ndi bat cta doi mat. Biét choi tro choi
vo1 su giap do cua co.

2. Ki nang:

- Phat trién ngon ngi cho tré, rén k¥ ning quan sat va su ghi nhd c¢6 chu dinh.
3. Thai do :

- Tré tap trung vao hoat dong, gido duc gilr v€ sinh do6i mét

II. Chuan bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré

- Tranh d6i mét

IIL. Céch tién hanh
Hoat dong cia co Hoat dong cuaa tré
1. Hoat dong 1: Quan sat tranh doi mit.
- C0 cho tré doc tho: Nhirng con mét Tré doc tho
+ C6 cho tré quan sat tranh con mat Tré quan sat
- Ching minh dang quan sat gi? (2,3,4t) Tré tra 101.
- C6 doc va cho tré doc tir: Con mit. Tré doc
- Con mit c6 dic diém gi?(4,5t) 2-3 ¥ kién cua tré
- Con mat dung dé lam gi?(2,3, 4, 5t) Tré tra 1oi
- Néu chiing minh nham mat lai thi diéu gi s§ 2-3 tré tra 10i
xay ra?(3,4,5t)

* Gido duc tré yéu quy doi mat, bao vé giit gin| Tré chu ¥ ling nghe

v¢ sinh d6i mat
2. Hoat dong 2: Tro choi: Kéo co
- C6 gi6i thiéu tén tro choi: Kéo co Tré chii y ling nghe
- Céch choi: Chia tré thanh hai nhom bang nhay
tuong duong stc nhau, xép thanh hai hang doc
ddi dién nhau. M&i nhom chon mét chau khoé
nhat dung dau hang ¢ vach chuan, cam vao
soi day thimg va céc ban khac cling cam vao
day. Khi ¢ hiéu 1énh cua c6 thi tat ca kéo manH
day vé phia minh. Néu nguoi dimg dau hang
nhém nao dim chan vao vach chuan trude 1a
thua cudc.
- Luat choi: Bén nao gi?lm vao vach chuén truge | Tré nghe
la thua cuoc
- C6 6 chtrc cho tré choi 3 - 4 lan Tré choi
(C6 bao quat nhan xét sau mdi lugt choi)
3. Hoat dong 3: Chai theo y thich




- C6 phat phén, soi, 14 cy...va hudng dan cho| Tré chon do
tre.
- C6 6 chtrc cho tré choi , Tré choi va choi theo y
- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré thich.
choi.
- C6 nhan x¢ét Tré nghe
* Keét thuc: Co cho tré vé sinh ca nhan. Tré thuc hién
HOAT PONG CHIEU

* Tro choi: Cao cao gia gao

- Cach choi: C6 cho tré doi mii chop kin, ¢ ngdi & mot chd bat ki trong 16p.
+ C6 v0 tay va d6 tré do 1a tiéng gi?

+ C6 dung ngodn cai bit mot bén 16 mili, ngdn tré bat ra bat vao, giong u u. Pd
tré biét 6 13 am thanh ctia bo phan nao?

+ Hai tay c6 vd vd vao hai bén ma. D4 tré biét d6 1a Am thanh ctia bd phan
nao?

+ Hai tay v0 vao hai dui. D6 tré biét d6 1a 4m thanh cta bd phan nao?

+ Hat, d6 tré 4m thanh cta giong hat.

- C6 t6 churc cho tré choi

- Quan sat, dong vién va khuyén khich tré

* Tro choi “Tim ban”

- C0 gidi thi€u tén tro choi: Tim ban.

- Cach choi: Tré dtng thanh vong tron, cho tré quan sat minh va ban vé hinh
dang, trang phuc,..Sau d6 cho tré quay lung lai va mé ta dic diém cua 1 ban nao
d6. Céc tré khac doan va tim theo dic diém di mo ta. Tré dugc nhan ra phai ding
1én va gi6i thiéu vé minh.

Luat choi: Néu tré mé ta sai khong dung ban trong 16p s€ nhay 10 co 1 vong.

- T6 chire cho tré choi, dong vién khuyén khich tré

- C6 cho tré choi: 3-4 lan.

- Mdi 1an choi, ¢6 khuyén khich nhing tré tim ban nhanh va dung.

- Bong vién khuyén khich tré choi

* Vé sinh, néu guong, tra tré

- C6 t6 chuc cho tre v¢ sinh ca nhan

- Néu guong cubi ngdy, cim co:

- Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc gioi,... dé tuyén duong, cam co.
- Tra tré.

Thir 5, ngay 09 thang 10 nam 2025

HOAT PONG SANG
* Tro chuyén sang
TC vé cac giac quan



- Cung hat va van dong bai: “Mdit, tai, miii, miéng”.

- Cic con c¢6 biét co thé chung ta c6 nhiéu giac quan rat ky diéu khong? Hay
cung tim hiéu nhé!

- Poi mat

+ Con nhin xem xung quanh 16p c6 gi nao?

+ Nho c6 gi chiing ta médi c6 thé nhin thay? (3,4,5T)

+ Cho tré nhéc lai (2,3,4,5T)

+ Nho c6 d6i mat ma chung ta nhin thdy moi vét.

- Boi tai

+ Céc con lang nghe nhé! (C6 v4 tay, g tréng nho). Con nghe thiy gi?

+ Nho ¢ gi ma cac con nghe thiy 4m thanh? (3,4,5T)

+ Tai gitp ching ta nghe am thanh.

+ Cho tré nhéc lai (2,3,4,5T)

- Cai miii

+ C06 dua bong hoa hodc chai nuéc hoa nhé: Con ngiri xem ¢6 mui gi? (2,3,4,5T)
+ Nho ¢6 gi ma cac con ngui thdy mui? (3.4,5T)

+ Mii gitp chung ta ngtri dugc mui huong, phan biét mui thom hay mui kho
chiu.

- Cai ludi

+ Khi an trai cay, con cam nhan duogc vi gi? (2,3,4,5T)

+ Ludi giup ching ta ném dugc vi ngon cua thirc an.

- Gi4o dyc: cac gidc quan rat quan trong, nho ching ta ma biét, cam nhan duoc
thé gigi xung quanh. Vi vdy cic con phai giir gin vé sinh sach sé.

* Phat trién nhan thirc: Toan
Dé tai: Ghép thanh cap nhirng doi twgng c6 moi lién quan

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Biét sap xép cac dbi twong theo trinh tw nhét dinh theo yéu céu MT
48 Tré biét ghép cac cap d6i tuong c6 lién quan voi nhau nhur: Gidy- tat, quan-
a0, ban - ghé,... Cing c6 sy hiéu biét cua tré vé mot sé dd dung cua ban than

- 4 tudi: MT 46: Tré biét ghép 2 d6i tuong lién quan véi nhau, xép tuong g
1:1

- 243 tudi: Tré biét ghép cac cip dbi tuong c6 modi lién quan theo kha nang.

2. K¥ nang:

- Rén k¥ ning sap xép dung cac dbi twong lién quan véi nhau dé thanh mot cap
- Reén k¥ nang nhanh nhen khéo 1éo trong khi choi

3. Thai do:

- Gigo duyc tré biét yéu quy, giir gin, bao vé cac d6 dung.

- Tré ¢ né nép hoc tap, c¢6 tinh than doan két, hop tac véi nhau khi choi

I1. Chuan bj

- Cac cap doi: The 16 to: gidy- tit, quin- 40, ban -ghé

- Bang con, ro chiéu

I11. Cach tién hanh:



Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai
- Cho tré di vong tron vira di vira hat hat bai
hat: “duong va chan”:
+ Ching minh vira hat bai hat gi?(3,4,5 t)
+ Bai hat noi vé diéu gi?(4,5 tudi)
+ Puong va chan luén cung nhau di moi noi
nhu d6i ban than day. C6 moi chiing minh
cung di tham quan ngo61 nha ctiia ban Linh
xem c6 nhitng d dung gi nhé.
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* On nhén biét, goi tén mot s6 dé ding
ban than
- Co cho tré diing xung quanh md hinh nha
cua ban Linh:
+ Chung minh thdy nha ban c6 nhimng do
dung gi?
+ C6 cho tré goi tén cac do dung hang ngay:
quﬁn, a0, mi, dép, bat, thia,...
+ Céc con phai str dung d6 dung nhu thé
nao?(4,5 tudi)
- Cb gigo duc: Gido duc tré biét yéu quy, giit
gin, bao vé cac d6 dung.
-C6 cho tré cam rd vé chd ngdi cia minh.
* Day tré ghép thanh cip cac ddi twong cé
lién quan
- Mdi ban c6 rat nhiéu d6 dung co thé ghép
thanh c@p v61 nhau, hom nay c6 moi ca 16p
minh clng tim xem trong nhiing d6 dung
chiung minh vira ké thi c6 nhitng d6 dung
nao co6 thé ghép véi nhau va vi sao nhé.
- C6 doc cau do:
“C6 chan ma chang biét di
C6 mait phang li dé bé hoc chim
La cai gi?”

- C6 dua hinh anh: Cai ban
- C6 cho tré du doan dd dung nao c6 thé
ghép vai cai ban?(4,5 t)
-C6 xép 16 to cai ban- ghé va cho tré xép 16
t6 ban- ghé.
- C6 hoi tré: Ban va ghé co lién quan nhu thé
nao véi nhau? (4,5t)
C6 chdt lai: Mudn ngdi duoc phai ¢o ghé vi
vy ban ghé ghép lai v6i nhau thanh 1 cap

Tré hat

2-3 tré tra 101

Tré néu y kién
Tré chuy

Tré quan sat
Tré ké

Tré goi tén
3-4 y kién
Tré lang nghe

Tré lay 10 vé cho

Tré lang nghe

Tré gidi do

Tré quan sat
3-4 tré tra 101
Tré xép cung co

1-2 y kién

Tré lang nghe




- C6 cho tré xép 16 t6 quan ra va hoi tré quan | Tré tra 10i
c6 thé ghép voéi gi?

- Quén ghép voi 40: Quan vai 40 ¢ cing
cong dung lién quan voi nhau nén ghép dugc
thanh mét cap.

- Cho tré ghép Tré ghép
+ Co quan sat giup 4o tré
- Cho tré ghép giay voi tat: giay voi tat co Tré quan sat va thuc hi¢n

cung cong dung lién quan nén ghép véi nhau
thanh mot cap.

- Tré thuc hién Tré thuc hién
- Ngoai ra, chung minh con biét c6 nhing d6 | Tré ké

vat gi ghép lai v6i nhau(bat- thia,...)
* Lién hé thyc té:

Xung quanh 16p ¢6 rat nhidu dd dung c6 mdi | Tré lang nghe
lién quan ghép lai v61 nhau chung minh quan
sat va 1én tim va ghép nhimg cip do dung Tré tim
vO1 nhau

- CO cho tré tim, ghép va nhan xét tré
* Tro choi clng cd

- Tro choi : Néi cac cip doi tuong Tré lang nghe
- Cb gi6i thiéu tén tro choi: “Nbi cac cip doi

tuong”

+ Luat choi: Ban nao thyuc hién dung va Tré lang nghe

duoc nhiéu ciap dbi tuong sé chién thing,
ban nao lam cham s€ thua thoi gian choi 3
phut

+ Céach choi: Co6 ¢o6 cac cap dbi tuong co lién
quan v&i nhau, nhi€ém vu ctia cac con dung
but chi ndi cac cip ddi twong co6 mbi lién
quan vi du: Bat co ndi vai thia, cde co ndi Tré choi
v6i &m, quan voi 4o... Tré cha y
- C6 cho tré xem tranh va n6i mau cho tré
xem 1- 2 cip dbi tuong.

- C6 cho tré choi Tré cat
- C6 nhan xét két qua choi: khich 1¢, dong
vién tré.

3. Hoat ddng 3: Két thic

- C0 cho tré doc bai tho “ tay ngoan” va ra
choi

* Hoat dong ngoai troi
V¢ hinh khudén mat trén san
Tro choi: Tim ban
Choi theo y thich



I. Muc dich- yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Tré biét quan sat va nhan xét mat s6 hinh v&, biét vé& mot s hinh
v& khudén mit nhu mat méu, mat khoc, mit cudi, mat vui, mit budn trén sin
theo hudng dan cua co.

- Tré 4 tudi: Tré viét quan sat va biét v& mot s6 hinh v& khudn mat nhu mit méu,
mat cudi...theo kha nang cua tré.

- Tré 2 + 3 tudi: Tré biét quan sat va vé mot s6 hinh mit cudi trén san theo kha
nang voi1 su giap do cua co.

2. Ki ning: Rén ki ning quan sat, cAm phan, v& mot s6 nét.

3. Thai do:

- Gi4o duc tré doan két, gilt gin v¢ sinh c& nhan.

IL. Chuan bi:

Dia dlem San truong rong bang phang, an toan

- Mot 6 hinh v& v€ khu6n mat, phan.

III. Céch tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré

1. Hoat dong 1. V€ hinh khuon mat trén san
- Cho tré doc tho “Tay ngoan” va tro chuyén | Tré doc tho va tro chuyén
cung tré vé cha dé chi diém cung co.

- Cho tré noi vé cac biéu hién trén mat: Budn, | 3 - 4 tré ké

turc gian, vui

- Cho tré quan sét tranh v& vé timg khuon mat
- Tranh v€ gi?(2,3t) Tré tra 101
- Khudn mat duoc v nhu thé nao?(4,5t) 2-3y kién
- Muén vé& duoc khuon mat thi chung minh phai | Tré tra 10
vE gi trude?(2,3t)
- Tiép theo 1a v& gi?(3Y) Tré y kién
- Co khai quat lai: Mubn v& duoc khuon mat dau | Tré nghe
tién ching minh v& hinh tron khép kin dé 1am
khuon mat, tiép theo 1a v& mét, mili, miéng, tai,
va mai toc nira.

- Héi tré ¥ dinh tré thich vé gi? Tré tra o1
- Con vé nhu thé nao? Tré tra o1
- Con cam phan tay nao dé vé? Tré tra o1

- Co goi y dé tré veé cac bi€u hién trén khudén mat: | Tré quan sat
Budn, vui, tirc gian

- Co cho tré v&: co bao quat tré Tré vé theo ¥y thich
2 Hoat dong 2: Tro choi: Tim ban
- C0o gi61 thiéu tén tro choi: Tim ban. Tré chl y lang nghe

- Céch choi: Tré ding thanh vong tron, cho tré
quan sat minh va ban vé& hinh dang, trang
phuc,..Sau do cho tré quay lung lai va mo ta dac
diém ctia 1 ban nao d6. Céc tré khac dodn va tim




theo dic diém d3 mo ta. Tré dugc nhan ra phai
dtng 1én va gi6i thiéu vé minh.

Luat choi: Néu tré mo ta sai khong dung ban
trong 16p s€ nhdy 10 co 1 vong.

- T6 chirc cho tré choi, dong vién khuyén khich
tre

- C6 cho tré choi: 3-4 1an. Tré hing tht choi
- Mdi lan choi, c¢6 khuyén khich nhitng tré tim
ban nhanh va dung.

- Bong vién khuyén khich tré choi

3 Hoat dong 3: Choi theo y thich.

- C6 cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi

- Cho tré choi voi cat, soi, hot hat Tré choi theo y thich
- C06 bao quat tré choi.

* Két thuc: CO nhan xét tré choi
- Cho tré cat dd choi, vé sinh tay, chan va chuyén | Tré ling nghe.
hoat dOng

HOAT PONG CHIEU
HOQC BU PHONG CHONG BAO SO 11

* Phat trién TCKNXH: K¥ niing song
Deé tai: Nhan biét cim xuc vui buon, tirc gian, ngac nhién, s¢’ hai

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: MT 93: Boc 16 cam xtic ban than bang 15i néi va cir chi, nét mit.
Nhan biét cac trang thai cam xtc vui, budn, ngac nhién, s¢ hai, tirc gian, x4u hd
qua tranh, qua nét mit, ctr chi, giong néi ciia nguoi khac. MT 94: Biét biéu 10
cam xuc: Vui, budn, s hii, tic gian, ngac nhién, x4u hd.

- Tré 4 tudi: MT 83: Nhan biét cam xuc vui budn sg hii tic gian ngac nhién
qua nét mat, 101 no1, cu chi, tranh anh. MT 84: Biét biéu 16 mot sd cam xtc vui
budn, sg hai, tic gian, ngac nhién.

- Tré 3 tudi: MT 75: Nhan ra cam xtc vui, budn, s¢ hai, tire gian qua nét mat,
giong nodi, qua tranh anh. Biét biéu 16 cam xtic vui budn, so hii, tic gian

- Tré 2 tudi: MT 36: Nhén biét duoc trang thai cam xtc vui, budn, so hai.

2. K¥ nang: w

- Hinh thanh ki nang thé hién cdm xtc phu hgp vdi con nguoi, su vat, hién tuong
xung quanh.

3. Thai do:

- Gido duc tré [uon vui vé.

I1.Chuén bi



- Gido an Powerpoint cac hinh anh thé hién cam xac; video thé hién cam xtc
- R4 tre son cac khudn mat thé hién cam xtc: vui, budn, ngac nhién, turc gian.
- Nhac bai hat nu cudi xinh; khudén mit cudi, nhac nén tro choi, 4o thuét.

- Bong nhya c6 mit budn...

- P6 dung lam o thuat.

- Guong to gin tudng.

III. Céch tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cuaa tré

1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai

- C6 gi6i thiéu diéu dic biét

- C6 cho tré xem phan biéu dién cua anh Chu
Bat Gioi.

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai

Phan 1: Nhan biét cam xtc vui budn, tic gian,
ngac nhién, s¢ hai

* Cam xuc vui

+ Céc con vira duge xem ban biéu dién bai hat
nu cuoi xinh. Cac con thay ban biéu dién thé
nao?(2,3,4t)

+ Khi xem ban biéu dién con cam thay nhu thé
nao?(2,3,4t)

+ Khi cam thﬁy vui s& thé hién trén khudn mat
nhu thé nao?( 3,4,5t)

Cho tré xem lai hinh anh tré thé hién cam xtc
vui khi xem biéu dién.

+ Ban ndo nhéan xét vé khudén mit vui?(4,5t)

+ Céac con cam thay vui khi nao?(3,4,5t)

=> Khi nhan dugc qua, hay lam duogc tha
ching minh thich hoac dugc nguoi khac khen
cac con s& cam thiy vui va thé hién bang nét
mat tuoi tin cung vo1 nu cuoi rang rd trén
khuon mat.(kém hinh anh)

- Cho tré thé hién niém vui qua bai hat khuén
mat cuoi

* Cam xuc budn

- Cho tré nghe tiéng khéc huhu.

+ Khong biét ai dang khoc dy nhi?

(Cho tré quan sat ban bong)

+ Cac ban quan sat xem bong dang c6 cam xuc
gi1?7(2,3,4t)

- Ban bong oi cac ban c6 ¥ kién rang ban dang
rat budn co phai vay khong?

( Btng rdi, té budn 1am. Té di choi bi lac mét
me 10i)

Tré xem biéu dién

Tré tra 101

2-3 ¥ kién tré.

Tré y kién

Tré xem lai hinh anh.
2 y kién tre.

1-2 ¥ kién tré tra 10i.
Tré lang nghe.

Tré thé hién

Tré lang nghe.

Tré tim

2-3 y kién tré tra 10i.

Tré lang nghe.




- Ban bong dang rat budn

+ Vay céac con s& lam gi dé gitip ban bong hét
budn? (2,3,4t)

- Cac con hay an ui boéng nao!

Bong da hét budn rodi bong ¢ day doi chung
minh hoc xong s& cung dua ban di tim me nhé.
- Trd choi: Bé tinh mat

+ Céch choi: Trén man hinh xuét hién céc
khudn mat véi biéu cam khac nhau, va nhiém
vu cua cac con s phai chon xem dau la khuon
mat thé hién cam xtc budn.

C6 cho tré choi 3 lugt, cho tré thé hi¢n lai hinh
anh mit budn vira quan sat, c6 nhan xét.

+ Biéu hién nao trén khudn mit gilip con nhan
biét dugc cam xuc budn?(4, 5t)

- Khi cac con thdy moi ngudi xung quanh con
khoc va c6 khudn mit tring xudng tirc 12 moi
nguoi dang budn, cac con hay an Ui nhé.

* Cam xuc tue gian

- Cho tré xem video tinh huéng tirc gian.

+ Me Tap Dé trong video c6 cam xuc
gi?(2,3,4t)

+ Vi sao me Tap D¢ tirc gian?(3,4t)

+ Khi tirc gian khudén mat s¢€ thé nao? Giong
noira sao? ( mat s€ cau cd, do Ién, noi to) (3,4t)
Cho tré quan sat va nhan xét biéu hién khuén
mat khi tirc gian.

+ Khuon mit khi tirc gian nhu thé nao? (dang
sQ) (2,3,4t)

- Khi ¢6 nguoi lam nhitng viée khong theo y
mudn cta minh dé khién ban than ttrc gian, khi
turc gian khudn mat s€ cau co, dé bung 1én, c6
thé n6i nhitng 16i 1am ngudi khac budn hoic
ton thuong.

+ Khi thay nguoi khac tirc gian cac con phai
lam gi?(3,4t)

+ Khi cac con tirc gian cac con s& lam nhu thé
nao? (hit sau, tho ra nhe nhang) (3,4t)

- Co cung tré doc bai tho: Khi tirc gian

Khi ban than tirc gian ching ta nén hoc cach
kim nén, va khi moi ngudi xung quanh ta tirc
gian ching ta hdy khuyén nhu nhé.

* Cam xtc ngac nhién

- C6 1am 4o thuat tao bat ngd cho ca 16p.

1-2 ¥ kién tré tra 10i.

Tré nghe céch choi.

Tré choi.
2 y kién tre.

Tré lang nghe.

Tré xem video
2-3 y kién tré.

1-2 ¥ kién treé.
2-3 y kién tré.
Tré thuc hién
Tré tra 101

Tré lang nghe

1-2 ¥ kién treé.
Y kién tré.

Tre doc tho
Tré lang nghe.




+ Khi xem ¢6 biéu dién 4o thuét cic con cam
thdy gi? ( Nhac nhién a) (2,3,4,5t)

+ Vi sao con lai ngac nhién? ( Vi bat ngd
a)(4,5t)

+ Ching minh con nhé khi ngac nhién chiing
minh thé hién trén khuén mat nhu nao khong?
(2,3,4,5¢)

- Cho tré quan sat va nhan xét khuén mat ngac
nhién.

=> Khi thay diéu gi d6 bt ngd ching ta sé& co
cam xuc ngac nhién thé hién trén khuodn mat 1a
mt to tron, miéng mé rong. ( kém hinh anh)

- Hom nay chiing minh di nhan biét nhiing
cam xuc gi? Ngoai cam xUc vui, budn, tic
gian, ngac nhién con c6 cam xuc gi nita? (4,5t)
=>Ho6m nay ching minh di duoc tim hiéu va
nhan biét cac cam xtic vui, budn, tirc gian, ngac
nhién qua tranh anh va nét mét va mdi cam xuc
s& thé hién khac nhau trén khudén mit cua moi
nguoi.

- Phan 2: Trai nghiém véi cam xtc

* Tré quan sat khuén mat thé hién cac cam xtic
qua guong

- Céac con c6 mudn xem cam xuc ciia chung
minh khi thé hién trén khuon mit s& nhu thé
nao khong? (2,3,4,5t)

- Cho tré dimg trudc guong va thé hién cam
xuc theo ¥ thich va theo yéu cau cua co.

+ Cac con thdy khudn mit ciia cac con xinh
dep nhat khi thé hién cam xtic nao?

- Khi céc con cuoi khuon mat s€ xinh dep nhat
vi thé cac con hdy ludn vui vé va cudi that
nhiéu nhé.

* Tro choi 1: Ai doan gioi

- Cach choi: Tré 1én quan sat khuén mat biéu
hién trang thai cdm xuc, sau do sé& thé hién lai
trén khudén mat, cac ban con lai s€¢ doan xem
do6 1a trang thai cam xtc gi va ca 16p s€ cung
thuc hién lai cam xuc do.

- Luat choi: Néu cac ban thé hién ding va doan
dung s& dugc cb ting dau cam xuc.

Co cho tré choi, ¢6 bao quat, nhan xét tré.

+ Qua thur thach hdm nay cac con s€ ludn gitr
cam xuc gi? (4,5t)

Tré quan sat, huong tng.
Tré tra 101.

Tré néu y kién.

2-3 ¥ kién tré.

Tré quan sat, nhan xét

Tré lang nghe.

1-2 y kién tré

Tré ling nghe

Tré thuc hién
Tré tra 101.

Tré lang nghe.

Tré chuy

Tré nghe




+ Khi thdy nguoi khac budn cac con phai lam
gi? (4,5t) Tré choi.
+mﬁw%ﬁnwnannm&Mﬂm50 1-2 ¥ kién.
- C6 giao duc: Trong cugc song hang ching ta
s& phai d6i mat v6i rat nhiéu cam xtc khac | Tré tra 1oi
nhau. Khi gap nhiing ngudi dang budn cac con
phai biét an 1i, dong vién, khi nguoi khac dang | Tré y kién

tirc gian cac con phai khuyén nhu, hay khi moi | Tré lang nghe.
ngudi dang vui cac con ¢ thé hoa chung niém
vui cia moi nguoi. Cac con cling vay cac con
nhé chung minh phai biét nén lai nhimng cam
xuc khi tre gian va ching ta phai biét cham
ngoan, hoc gidi dé cd va tat ca moi nguoi déu
cam thay vui vé lac nao ciing twoi cudi nhé.

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- C6 tang cho tré biéu twong cam xuc vui vé

Tré nhan bi€u tuong cua co

* Thye hi¢n vé toan

- 5 tudi (Trang 20):

+ N01 cau thi ¢6 s6 40 gidng vai chir s6 ghi trén mdi khung thanh
- 4 tudi: (Trang 20)

+ Tim va nbi nhitng chiéc gang tay thanh mot doi cho phu hop.

- CO cho tré thuc hién theo yéu cau

- Quan sat, gitip d& va khuyén khich tré

* V¢ sinh, néu guong, tra tré

- C6 t6 chtrc cho tré vé sinh ¢4 nhan

- Néu guong cubi ngdy, cim co:

- Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc gioi,... dé tuyén duong, cam co.
- Tra tré.

Thir 6, ngay 10 thang 10 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang
Tro chuyén co theé sach s€, khée manh

- Hat cung tré bai: “Riura mat nhu meo



- Céc con c6 muén minh ludn khoe manh va dang yéu khong? (2,3,4,5T)

- Budi sang ngu day cac con can lam gi? (2,3.4,5T)

+ Déanh rang, rira mat

- Trudce khi an va sau khi di vé€ sinh ching ta can lam gi? (2,3,4,5T)

+ Rira tay bang xa phong

- Muén co thé khoe manh, ching ta can lam gi? (2,3,4,5T)

+ An com, rau, thit, c4, udng sira... Va cac con can ngii som, ngt du gidc dé
co thé khée manh.

- Céc con c6 thich chay nhay, mua hat khong? (2,3,4,5T)

+ Van dong, tap thé duc giup co thé déo dai, nhanh nhen

- GD tré: Co thé sach sé thi s& thom tho, khong bi bénh. Céac con nh¢ gilr gin
v€ sinh va an uéng dﬁy du dé luon manh khoe, di hoc déu din nhé

* Phat trién nhin thirc: Kham pha khoa hoc
be tai: Tro chuyén vé chirc ning ciac gidc quan

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thuec:

- Tré 5 tudi: MT32: Phéi hop céc gidc quan dé quan sat, xem xét va thao luan
vé su vat hién tuong nhu sir dung cac giac quan khac nhau dé xem va thao luan
vé dic diém cua doi tugng.

- Tré 4 tudi: MT 31: Phéi hop cac gidc quan dé quan sat xem xét su vat, hién
tugng nhu két hop nhin, so, ngiri, ném...dé tim hiéu dic diém cta doi tuong.

- Tré 3 tudi: MT 25: Sir dung cic giac quan dé xem xét, tim hiéu d6i tuwong:
nhin, nghe, s0, ngui, dé nhan ra dic diém noi bat cua d6i tuong.

- Tré 2 tudi: Noi duogce tén va chirc ning mot s6 bo phan co thé khi dugc hoi

2. Ki nang:

- Luyén céc co quan cam giac cia tré: sO, ném, ngiri, quan sat, nghe

3. Théi do:

- Gido duyc tré biét giit gin va bao vé cac b phan trén co thé, vé sinh co thé sach
sé

IL. Chuén bi:

- Loa dai, qua bang nhya, qua bang bong

- Nuéde dudng, nude mudi, nude ca phé

- Nudc lanh, nudc khong lanh

- Tranh vé cac giac quan

II1. CAch tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gici thi¢u bai.
- Cho tré van dong cung ¢ bai: O sao bé khong | Tre hat van dong cung cb
lac.
- Céc con vira van dong bai gi?(3,4,5t) Tré tra 161

1- 2 Tré trd 101.




- Bai hat nhiac dén nhimg bo phan nio cua co
thé?(4,5t)

- Co thé ctia ching minh c6 rat nhiéu cac bo
phan va con c6 ca nhiing giac quan nita ddy.
Hom nay c¢o va cac con cung trod chuyén vé chirc
nang cua cac giac quan nhé.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai.

Quan sat va dam thoai

* Thinh giac

- Céc con chu ¥ ling nghe nhé

- Con nghe thiy tiéng gi?(2,3,4,5T)

- Vi sao con biét?(5T)

- Ching minh nghe dugc nhitng am thanh d6
nho dau?(2,3,4,5t)

- Tai duoc goi 1a co quan gi ? (3,4,5t)

- Co cho tré phat am “ thinh giac” theo cac hinh
thirc.

- Dé d6i tai luon nghe dugc moi am thanh xung
quanh ching ta phai lam gi?(4,5t)

Co khai quat, giao duc tré khong hét to vao tai
ban hodc cho vat gi vao tai.

* Khtru gidc

- C6 dugc ting mot mén qua bang bot ma cd
khong biét mui huwong cia mén qua nhu thé nao
c6 mo1 mot ban Ién gitip ¢6 xem moén qua do cod
mui gi nhé (Cho tré 1én ngri mui ca pheé)

- Muii nhu thé nao?

- Vi sao con biét? (5t)

- Con dung gi dé ngiri? (4,5t)

- Cho ca 16p ngtri.

- Miii con goi 1 co quan nao trén co thé?(5t)

- CO cho tré phat am tu “Khuu giac”

- Pé mili ludn giri duge nhitng mui xung quanh
chung minh phai lam gi? (4,5t)

- Ching minh phai v¢ sinh sach s€ miii khong
cho tay ngody miii khéng dé cac vat nhon cimg
choc vao miii.

* Thi giac

- Céc con dang nhin thiy nhitng gi?(2,3,4t)

- Vay bay gid cac con nhim mat lai nao?

- biéu gi s& xay ra?(3,4,5t)

- Mit duoc goi 1a co quan gi?(4,5t)

- Cho tré phat am “ Thi giac”

- Pé d6i méat ludn nhin va quan sat dugc moi vat
xung quanh ching minh phéi lam gi?

Tré nghe

Tré ling nghe
3- 4 tré tra 101.
1- 2 y kién
Tré tra o1

1- 2 y kién
Tré phat am

Tré tra lo1

Tré nghe

2- 3 tré 1én nguri mui

Ca 16p tra 1oi.
Tré tra 101.
1- 2 y kién

Tré tra 101
Tré phat am
1- 2 tré tra loi.

Tré ling nghe

Tré tra 101

Tré thuc hién
Tré tra 101

1- 2 y kién
Tré phat am
1- 2 y kién




* Vi giac

- C6 moi tré 1én udng thir nudc dudng va nudce
mudi

- Udng nudc xong rdi ¢d6 mdi ching minh nhan
x€t nao

- Ching minh vira dugc lam gi? (2,3,4,5t)

- Con dugc udng nudc gi? (2,3,4,5t)

- Vi sao con biét d6 1a nudc dudng?(5t)

- Nhimng ban nao ciing duoc udng nudc dudng
nhu ban.

- Ngoai nuéc dudong chung minh con duge ném
vi ctia nude gi nita? (4,5t)

- Vi sao chung minh biét d6 1a nude mu01‘7(5t)
- Nhitng ban nao ciing dugc ném vi nudc mubi?
- Ngoai vi ngot va vi man ra ching minh con
dugc ném vi gi nao?(2,3,4,5t)

- Vi chua cua gi? (5t)

- Nho dau ma chung minh ném duoc céac vi d6?
- Ludi dugce goi 1a co quan gi?(5t)

- Cho tré phat am “Vi giac”

- Dé udi luén cam nhan va phan biét duoc cac
vi chuing ta phai lam gi?

* Xuc giac

- C6 cho tré cam vao chai nuédc lanh va chai
nudc khong lanh

- Con thiy qua con cam nhu thé nao?(3,4,5t)

- Sao con biét?

- C4c con a cac con biét duoc chai nude lanh va
khong lanh l1a nho vao xtc giac do 1a da cua
chung minh day

* Pam thoai sau quan sat:

Ban nao gioi cho ¢ biét co thé ching ta c6 may
giac quan do6 la nhitng gidc quan nao nao?(4,5t)
- Céc co quan do co6 quan trong khong?(4,5t)

- Ngoai 5 gidc quan ra trén co thé ching minh
con nhitng bo phan nao nira?(5t)

- Ngoai cac gidc quan, trén co thé minh con co
cac bo phan khic nhau nhu doéi ban tay. Ching
minh muén thiét ké nhimg d6i ban tay cir dong
dugc khong nao?

- Vay chiung minh cung quan sat 1én hinh anh
mot s6 ban tay dugc 1am tir nhitng nguyén vat
liéu khac nhau nhé!

Tré thuc hién
Tré tra 101

Tré tra 101

1- 2 tré tra 101.
3- 4 tré tra 101
Tré tra 101

1- 2 y kién
Tré tra loi

1- 2 Tré tra 101.

1- 2 Tré tra 1o1.
Tré tra 101

Tré tra o1
Tré phat am
Tré tra o1
Tré gio tay
1- 2 tré tra 101,

2-3 tré tra 101

Tré tra lo1

1- 2 y kién
Tre tra 161
Tré y kién




- Cho tré quan sat va hoi vé hinh dang, chat liéu
ctia mot s6 doi ban tay: Coa

+ Con dang quan sat doi ban tay duoc lam bing | T1€ nghe
nguyén vat liéu gi?

+ Gio sau chiing minh s& cung thiét ké tao ra
nhirng ban vé doi ban tay ma minh thich nhé.
=> (G140 duc: Cac giac quan do rat quan trong | Tré tra 101
dbi véi co thé vi vay ching ta phai v¢ sinh co
thé sach s& khong choi & nhing chd ban nhing
d6 choi gay nguy hiém, an udng du chét dé cho
co thé ludn khoe manh.

* Tro choi 1: Lam theo yéu cau Tré ling nghe
- Cach choi: Khi ¢6 noéi cac con hdy s¢ vao giac
quan nao thi ching minh s¢ vao dung giac quan | tré¢ nghe

Tré chuy

do6 va noi tén giac quan do. Tré choi
- Luat choi ban nao sai s€ phai lam lai
- T6 chtrc cho tré choi Tré nghe

- C06 bao quat tré choi

* Tro choi 2: Di tim va cham vao (EM41)

- Céch choi: Co cho tré di vong tron hat bai hat
bét ki khi ¢6 n6i di tim va cham vao bd phan nao | Tré ling nghe
cua co the thi ching minh chay v€ va cham vao
birc tranh c6 bo phan do. Tré choi
- Luét choi: Ban nao tim va cham sai thi phai
tim va cham vao lai.

- CO cho tré chot Tré ra choi
- CO nhan xét va khen tré

3. Hoat ddng 3: Két thuc

- Cho tré doc tho “ Tay ngoan” va ra choi

* Hoat dong ngoai troi:
Nghe KC “Cau chuyén cua tay phai, tay trai”
Tro choi: Kéo co
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Tré biét tén truyén, cac nhan vat trong truyén va cac tinh tiét ciia
cau truyén, biét choi cac tro choi va choi dang luat.

- Tré 4 tudi: Tré biét tén truyén, cac nhan vat trong truyén va cac tinh tiét clia
cau truyén, biét choi trd choi theo huéng dan.

- Tré 2+ 3 tudi: Tré biét tén truyén, cac nhan vat trong truyén , biét choi tro choi
theo kha nang.



2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, chil y, phét trién ngon ngir cho tré.
3. Théi do:

- Gi4o duyc tré biét giit gin vé sinh ca nhén.

- 5T: MT75: Piéu chinh giong néi phit hop véi ngit canh

- 4T: MT 70: Piéu chinh giong néi phu hop véi ngit canh khi duoc nhic nho
- 3T: MT 62: N6i da nghe khong néi i nhi

-2T: MT 29: Noi to, du nghe, 1€ phép

II. Chuén bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Réi tay

IT1. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. HP1: Nghe ké truyén“Céu chuyén ciia tay
phai, tay trai

- Cho tré hat “Puong va chan” Tré hat
Tré tra 10i 1-2 ¥ kién

- Co ké lan 1 dién cam: Giang n01 dung: Cau - Tré léng nghe

chuyén “tay trai va tay phai” mudn day cho
chung ta biét ring mdi nguoi déu co vai tro va
trach nhiém riéng, ai ciing quan trong biét yéu
thuong va giap do nhau doan két giip d& nhau
cung tién bo khong nén ché bai la mang ban.

- Trong cau truyén c6 nhiing ban nao? Tré tra 101 1-2 ¥ kién
- Ai c6 nhan xét gi vé hai ban con? Tré tra 101

- Tai sao ban tay phai lai khong choi cung tay | Tré tra 101 1-2 ¥ kién
trai?

=> Ban tay phai bi sach dd nang mot minh nén
da ché va ming ban tay trai Tré tra 101 1-2 ¥ kién
* Trich dan: “Ttr dau ...viéc gi nira”
- Tay phai da phai lam nhiing cong viéc gi mot | Tré tra 101
minh?
- Sang hom sau khi con nguoi thire ddy tay phai | Tré néu y kién
da lam nhiing cong viéc gi? (danh rang), mic | Tré ¥ kién

40, viét bai) Tré tra 101

- Cho tré trai nghiém (1 nhom danh rang bang
1 tay; 1 nhom cai ctc 4o 1 tay; 1 nhém viét bang | Tré tra 1oi
1 tay) hoi xém tré cam thay ntn? (3,4,5T)

- Nhitng cong viéc nay tu tay phai cé lam dugc
mot minh khong?

=> Chét: Tay phai khong thé lam dugc viée gi
ra hon ca khi khong co tay trai giup d& trong | Tré lang nghe
cong viéc.
=> Trich: Sang hom sau...cl chay lung tung. | Tré ling nghe




+ Luc nay tay trai da noi gi véi tay phai?

+ Tay phai di cam thay ntn? (hdi han) Tay phai
da noi gi véi tay trai? (xin 16i)

+ T luc d6 tay phai tay trai séng voi nhau ntn?
(séng hoa thuan, biét giup d& 14n nhau dé hoan
thanh cong viéc.

=> Chét: Tay phai di nhan ra 16i ciia minh, da
biét xin 18i ban tir d6 tay phai tay trai ......

=> Trich: S¢ bi con nguoi...... lam duoc.

=> Gi4o dyc tré khi 1am sai diéu gi phai biét xin
16i. Biét yéu thuong nhau, gitip d& nhau cing
lam viéc.

+ Néu bi ché bai, la m:fmg con s& lam nhu thé
nao??

+ Lam thé nao dé tré thanh bé ngoan va khong
bi ché bai, mang mo nhi?

=> Khi bi ché bai, la ming con s& cam thiy
budn, xau hd/ tirc gian nhung con nén binh tinh
dé kiém soat cam xtc, ké cho cha me , ¢d gido
hay nguodi 16n ma con tin tudng blet dé moi
nguodi ¢ thé chia sé va gitip d& con khong bi
ché bai, ché giéu nita. Con phai ngoan ngoin
nghe 10i ong ba, cha me, c6 gido va doan két,
yéu thuong, chia sé vdi ban be, khong ché bai,
la mang nguoi khac.

2. HDP2: Tro choi: Kéo co

- C0 gidi thiéu tén tro chot: kéo co

- Cach choi: Chia tré thanh hai nhom bing nhau,
tuong duong stc nhau, xép thanh hai hang doc
d6i dién nhau. Mdi nhém chon mot chau khoé
nhat dimg dau hang & vach chuin, cAm vao

soi ddy thimg va cac ban khac ciing cam vao
day. Khi c6 hi¢u 1énh cua c6 thi tat ca kéo manh
day vé phia minh. Néu nguoi dimg dau hang
nhém nao dam chén vao vach chuan trudc 1a
thua cudc.

- Luat choi: Bén nio gidm vao vach chuén trudc
la thua cudc

- C6 cho tré choi 2-3 1an

- C6 quan sat giup tré choi, ¢6 cha ¥ dén cac tré
khuyét tat, huéng dan, dong vién tré.

3. HD3: Choi theo y thich

- C6 got y giup tre choi nhu v& hinh trén san,
xép hot hat, choi voi do choi ngoai trdi ..

Tré tra 101

Tré néu ¥ kién

Tré tra 1o1

Tré nghe

Tré nghe

Tré choi

Tré choi




- C6 nhac nho tré khong duge ra ngoai cong
truong, khong choi ¢ nhitng noi mat vé sinh

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré  [Tre nghe
- C6 nhan xét va gido duc tré luon gilr gin va
bao v¢€ cac bg phan trén co thé ctia ban than

- Cho tré rtra tay va vao 16p

Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU
HQC BU NGHI PHONG CHONG BAO

* Phat trién ngon ngir: Chir cai
beé tai: Tap to chir cai: a, &, &

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thuc:

- Tré 5 tudi: Tré biét to chif cai a, 4, 4 tring khit theo duong chdm mo va to dung
quy trinh khi to, biét to hinh v&, d6 cac nét chit theo nét chim mo, biét cach cam
but va ngdi dung tu thé khi to chit cai. To, dd cac nét chir sao chép mot sb ky
hiéu, chir cai, tén cua minh

- Tré 4 tudi: Tré biét to chit ci a,4,4 in r6ng theo kha nang, va to theo nét chim
mo, t6 theo y thich biét cach cam but va ngdi dang tu thé khi t6 chir cai. T6
tranh, d0 cac nét chir

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning quan sat, chi y, ghi nhd ¢6 chil dinh, k¥ nang cam but, k§ ning
t6 va ngdi dung tu thé.

3. Thai d6 tinh cam:

- Gi4o duc tré doan két trong hoc tap, bao vé dd dung dd choi cua 16p

II. Chuan bi

- Phong hoc thoang mat sach s€

- Mau ctia ¢d

- V& tap to, but chi, but mau du cho tré

- Ban ghé dtng quy cach du cho tré

ITI. Céch tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
Lang nghe! ling nghe!

- Co cung tré hat bai hat: Vi sao con meo rira mat | Tré hat

- Chiing minh vira dugc nghe c6 hat bai hat c6 tén | Tré tra 10i 1-2 y kién

la gi? (5t)

- Trong bai hat nhic dén ai? (4t) Tré tra 101 1-2 ¥ kién

- G14do duc tré vé sinh sach s¢€




Dé dép lai duoc tinh cam ay, hom nay cb cling
ching minh t6 mau nhiing birc tranh that dep dé
gui ting bé me. Ching minh dong ¥ khong?

2 Hoat dong 2: Phat trién bai

* Stuéi

Troi t6i rdi! Troi sang roi!
Trén bang ¢ treo mot birc tranh co rat nhiéu

hinh anh.
+ Ban nao cho ¢d biét birc tranh ¢6 hinh anh chi
cai nao?
* Chir a
- Pay 1a chir gi (5T) “(a in hoa, in thudng ,viét
thuong
- Cho tré 4 tudi phat am lai.
- Pay la chir gi: (5T) (a in thuong)
- Tré 4 tudi phat am lai ciing co.
- C6 con chir cai nao day? (Chir a)
- A dang r6i day 1a chira Vlet thuong.
- C6 moi cac ban 5 tudi, 4 tudi, doc cling 0 nao
=> Chir a in hoa, chif a in thuong, chit a viét
thuong c6 cach viét khac nhau nhung cting c6
cach phat am gidng nhau 13 a.
- Co cho tré phat am a
- Bén canh cac chtr cai a co buc tranh
- T6 mau dau tay c6 chir a trong btic tranh
- N6i hinh v& ¢6 tir chira chif cai a voi chit cai a

(Pdng hd, 40 phao )

- Ching minh cung nhin xem dué1 btrc tranh c6
hinh anh gi day. (Ban trai, ban gai)

- T6 mau cac hinh v&, d6 theo nét chAm mo

- Cubi cung 1a d6 theo nét chir a

- Chir c4i 4, 4 tién hanh tuong tur

- Céc ban 5 tuoi da san sang thyc hién chua?

- Trudce khi tap t6 ching minh ngoi nhu thé nao?
cach cam but nhu thé nao?

- Bay gio cac ban 5 tudi s& gid vo dén co chua chir
cai a,3,a dé thyc hién.

* 4 tudi.

Chtng minh c6 mudn t6 mau dé giri ting bd me
minh khong?
- Chiing minh cung quan sat trén bang c¢6 gan buc
tranh co6 chir cai nao?
+ Chir a

Tré lang nghe

Tré quan sat

Chtra

Tré tra 10i 1-2 ¥ kién

Tré phat am

Tré doc
Tré tra 10i 1-2 ¥ kién

Tré lang nghe

Tré doc

Tré tra 16i 1-2 ¥ kién

Tré thuc hién




- bay 1a chir a in hoa va chir a in thuong, chung co
cach viét khac nhau nhung cach phat am giéng
nhau, déu phat am la a
- CO6 cho tré doc chir a
- Bén canh chir a c6 c6 mdt cay tdo nhi€ém vu cia
cac ban 1a t6 qua tao co chtra chit cai a
- Va tiép theo trong tranh c6 hinh anh gi day?
- Chiing minh t6 theo nét chAm mo va hoan thién
chiéc thang

- Bén dudi chiéc thang 1a chit a
-Nhiém vu cua cac ban la t6 mau chir cai
+ Chir a
- Pay la chir 4 in hoa va chir & in thuong, chiing c6
cach viét khac nhau nhung cach phat am giéng
nhau, déu phat am 13 &
- Co cho tré doc chir a
- Bén canh chit & c6 ¢6 blc tranh dén ram nhiém
vu cua cac ban 1a to6 dén c6 chira chir cai a
- Va tiép theo trong tranh c¢o hinh anh gi day?
- Chung minh t6 theo nét chAm md va hoan thién
chiéc mii sinh nhat

- Cubi cung 13 t6 mau chi cai a
* Chir 4 6 tién hanh tuong ty
- Chung minh cam but tay ndo? va td mau nhu thé
nao?
- C0 cho tré thuc hién
- Dung tay, dung tay
Va bay gio ching minh hay nhin 1én day va xem
san phém cua cac ban vtra thuc hién.
* Chir 4 6 tién hanh tuong tu
Nhén xét sin pham
- C6 thiy cac ban 16p minh hom nay t6 rat dep day
bay gid ¢d moi1 1 ban Ién gioi thi¢u bai ctia minh
va nhan xét bai cua cac ban nao?
- Bai cua con 1a bai nao? Con thay bai cua con da
dep chua?
- Con nhin xem bai cua cac ban con thich bai nao
nhat? vi sao? (5t)
- Co moi 1 ban 4 tudi 1én nhan xét nao?
- Co6 nhan xét chung

Hom nay c6 thay 16p minh hoc rét gioi, t6 mau
tranh rat dep nhu ban..... Tuy nhién con 1 sb
ban...con t6 mau chua dep, chua hoan thién bai
tap ctia minh chiéu nay c6 sé& cho cac ban hoan
thién ndt cac con dong y khong nao.

Tré thuc hién

Tré thuc hién

Tré doc

Tré lang nghe

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré tra 101 1-2 ¥ kién

Tré tra 101

Tré thuc hién

Tré lang nghe
Tré tra 101 1-2 ¥ kién

- Tré tra 16i 1-2 y kién
- Tré doc tho va ra choi




3 Hoat dong 3: Két thuc:
Cho tré doc tho “ Tay ngoan” Ra san choi.

* V¢ sinh, néu guwong, binh xét bé ngoan, tra tré

- CO cho tré di vé sinh ca nhan

- Cho tré di rua tay, rira mat

- Cho tré nhan xét néu guong cd nhan

- Cho tré cam co

- Tra tré. Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cta tré

Xéc nhén cua t6 chuyén mén Ngudi soan

Hoang Thi Hué Hoang Thi Hué




