KE HOACH GIAO DUC TUAN
CHU PE LON: BAN THAN

Chii dé nhanh 1: Téi 12 ai

Tuan 3 (T ngdy 22 thang 9 dén ngay 26 thang 9 nim 2025)

Hoat Noi dung hoat dong ( dé tai hoat dong)
dong
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
PT- ‘ 7
TCS TC vé tén tudi Tro chuyén vé Trd chuyén vé TC vé céc ban Tro chuvén vé s& thich
(7h15- cua bé ban trai ban gai trong l6p y§
8h15)
TDS H6 hap: Hit vao tho ra
8h15- Tay 1: Dua tay ra phia trudc, sau
8h40 Bung 5: Quay nguoi sang bén.
Chan 2: Bat, dua chan sang ngang.
Hoat GDKNS TDKN LQCC TAO HINH TOAN
dong | Thuc hanh k¥ Di nbi ban Lam quen chit V¢ 40 so mi X4c dinh vi tri cua dd
hoc ning mic va cdi | chan tién lui caia,d,a (Mau) vt ( phia trude- phia
8h40- | 40 (MT 6) . MT 118, 122 sau, phia trén - phia
oh1s TCVD: Ketban dudi, Phia phai - phia
trai) so véi ban than tre,
vO1 ban khac
Hoat | - Quan sat tranh V@ tranh phuc - Hat “Rta mat | - Quan sat tranh - Nhat 1a 1am sach san
dong | phuc ban trai ban trai trén sdn | nhu meéo” phuc ban gai. trudng
ngoai | + TC: Tim ban +TC: Ainhanh | + TC: Ludn +TC: Bit liy va + TC: Tim ban
troi | + Choi theo ¥ nhit ludn to néi (EL 33) dé
9h15 - | thich + Choi theo y + Choi theo y + Choi theo y + Choi theo y thich
9h50 thich thich thich
Goc PV: Gia dinh, ban hang
Hoat | Goc XD: Xay nha va xép duong vé nha bé
dong | Goc ST: Xem tranh anh, sach chuyén, 16 t6 vé chu dé, 1am album vé chu dé
choi | Goc AN: Hat va van dong cac bai hat trong chu dé, choi véi nhac cu Aam nhac choi trd choi 4m nhac.
9h50 - | G6c TH: T6 mau, v€, xé, nan, dan dd dung cta bé, vé khuén mat cua bé.
10h30 | Goc KH toan - TN: Nhan biét s, chit cai, t6 sd, chit cai di hoc thém cho dii s6 lwong 6, choi véi cat, nude.
Cham soc cdy canh, vuon rau
10h30 | Hoat dong an, ngu, v¢€ sinh, qua chiéu
14h30
*OKTC: Thuc * LQKTM: * TC: Chiéc ghé | * Thyc hién vo * TC: Két ban
Hoat | hanh k§ nang méc | LQCC a, 4, 4 ky di¢u TH * Sinh hoat van nghé cudi
dong | vacoi ao * TC: Bét lay va | *TC: Tim ban tun
chidu | * TC: Giai ctru n6i  (EL 33)
14h30 | chiéc 40 *VSNG, cim | * VSNG, cim | * VS NG, cim *VS, NG cdm cd, phat
16h00 | * VS NG, cim co, tra tré cO, tra tré cO, tra tré phiéu bé ngoan, tra tré
cO, tratré
MT 85
Xac nhan cia TCM Nguwoi 1ap
Hoang Thi Hue Hoang Thi Hué




CHU PE LON: BAN THAN

Chi dé nhanh 1:

Toi la ai?

Tuan 3: Thoi gian: T ngay 22/09 dén ngay 26/09/2025

A. THE DUC SANG

H6 hap: Hit vao tho ra

Tay 1: Pua tay ra phia trudc, sau
Bung 5: Quay nguoi1 sang bén.
Chan 2: Bat, dua chan sang ngang.

L. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Thue hién ding cac dong tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh hodc theo

nhip. Bat dau va két thuc dong tac ding nhip.

- Tré 4 tudi: Thyue hién dang, dﬁy du cac dong tac trong bai thé duc theo hiéu 1énh

- Tré 3 tudi: Thyue hién du cac dong tac trong bai tap thé duc theo huong dan

- Tré 2 tudi: Thyuc hién dugc céc dong tac trong bai tap thé duc: Hit tho, tay,

lung/bung va chan.
2. Ki nang:

- Rén k¥ nang quan sat, chii ¥ ghi nhd, phat trién ki nang van dong tay va chan mot

cach nhip nhang déo dai.

3. Giao duc:

- Gi4o duyc tré cham thé duc dé khoe manh.
I1. Chuén bi:

- San tap sach s€ an toan cho tré.

- Trang phuc gon gang.

III. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- CO cho tré ra san di thanh do1 hinh vong tron
thue hién cac kiéu di, kiéu chay.

- Cho tré xép thanh do6i hinh 3 hang ngang
ding so le nhau.

2. Hoat dong 2: Trong dong

- H6 hap: Hit vao thd ra.

+ Pung ty nhién chan rong bang vai, tay tha
xudi, dau khong cui.

+ Hit vao that sau tay khum truéc miéng, thd
ra tur tir hai tay tha xuoi.

- Tay 1: Pua tay ra phia trudc, sau

Pung thing, hai chan ngang vai

+ Pua 2 tay thang 1én cao qua dau.

Tré va cung c6 di ra san

Tré thuc hién cac kiéu di,
ki€u chay.

Tré thuc hién.

Tré thuc hién 2L X 8 nhip.




+ Pung thang 2 tay dua ra phia trudc, cao
ngang vai

+ Dua 2 tay ra phia sau.

+ Pung thang, hai tay tha xudi theo ngudi
- Bung 5: Quay ngudi sang bén. Tré thyc hién 2L X 8 nhip.
Pung thang, budc chan sang ngang két hop
dua 2 tay 1én ngang vai

+ Quay nguoi sang bén phai .

+ Quay nguoi sang bén trai.

+ Pung thang.

- Chan 2: Bat, dua chan sang ngang. Tré thuc hién 2L X 8 nhip.
Dung thing, tay tha xudi.

+ Bat 1én dua 2 chan sang ngang, két hop 2
tay dang ngang.

+ Bat 1én thu 2 chan vé, 2 tay xudi theo nguoi.
- C6 cho tré tap theo nhip ho dém ctia ¢6 (CO | Tré chu ¥ quan sat, lang nghe

quan sat chu y stra sai cho tre ) Tré tap theo nhip dém.
3. Hoat dong 3: Hoi tinh
- Co cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong Tré di nhe nhang 1-2 vong
quanh san va choi ty do. xung quanh san
B. HOAT DPONG VUI CHOI

Goc PV: Gia dinh, ban hang

Goc XD: Xay nha va xép dudng vé nha bé

Goc ST: Xem tranh anh, sach chuyén, 16 t6 vé chu dé, lam album vé chu dé

Goc AN: Hat va van dong cac bai hat trong chu dé, choi véi nhac cu 4m nhac
choi tro choi am nhac.

Goéc TH: T6 mau, v&, xé, nan, dan do dung cua bé, v€ khuon mat cua bé.

Goc KH toan - TN: Nhan biét s6, chit cai, to sd, chit cai da hoc thém cho da sb
luong 6, choi vai cat, nude. Cham séc cdy canh, vuon rau

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Tré biét thoa thuan trude khi choi, biét choi theo nhom, biét bau truéng
trd. Puge chon cac goc choi minh yéu thich, biét giao tiép dong vai bd me, con,
cd ban hang biét dung vat liéu nhu: Nt ghép, cay xanh, gach .. . dé x4y nha va xép
duong v€ nha bé... Biét hat mua cac bai hat vé chu dé, biét choi véi dung cu am
nhac. Biét xe dan, nan..., Nhan biét sd, chit cai, t6 sd, chit cai d3 hoc Biét cham soc
bao v¢ vuon hoa, cay canh. C6 nhom ban choi.

- Tré 4 tudi: Tré duoc chon céc gbc choi minh yéu thich, biét giao tiép, biét hat
cac bai hat trong chu dé, biét t6 mau tranh theo chu dé, biét nhd co tudi hoa, chim
soc vuon hoa. Noi duoc diéu bé thich, khong thich, nhiing viéc gi bé c6 thé lam
dugc. C6 gang hoan thanh cong viéc dugc giao (truc nhat, don do choi)



-‘Tré 3 tué)‘i: Tré du’orc’ch(_)n cac géc chol minh yéu thich, nhan biét, g()@ tén nhitng
do dung, d6 choi va biét choi cung cac ban theo nhém nhé. Néi dugce di€u bé thich,
khong thich ’ ,
-Tré 2 tudi: Tré duoc chqn cac g‘(')c choi minh yéu thich, nhan biét, goi tén mot so
d6 dung. Thuc hién mdt s6 yéu cau cua nguoi lon.

2. Ki nang:

- Tré thé hién duogc vai choi cua minh.

- Luyén ki ning giao tiép, sip xép dd dung dd choi dung noi quy dinh. .. phat trién
ngdn ngir, 6¢ sang tao cho tré.

3. Thai do: ‘

- Giao duc tré yéu truong 16p, cac bac, cac cd trong trrong mam non.

- Gi4o duc tré choi doan két, gitr gin 46 dung db choi, cat dd choi dung noi quy
dinh sau khi choi
II. Chuén bi
- Phong hoc thoang mat sach sé€
- D6 dung d6 choi co du ¢ cac goc
+ Géc phan vai: Ban ghé, sach vd, but mau, but chi, gach, hoa, nat ghép, ngdi nha,
cay xanh, tham co,...

+ Goc KH toan/ thién nhién: Chir sd, chit cai, cay canh, bo dd dung lao dong,...

+ Goc xay dung: gach, cay xanh, tham co, nat ghép, hoa, mé hinh 16p hoc.

+ Goc am nhac: Dung cu am nhac: Mii chdp, mich, song loan, phach tre, X4c X9,
cac bai hat trong chu dé.

+ Goéc sach truyén: Tranh anh, sach truyén, album vé chu dé ban than.

+ Goc tao hinh: Gidy A4, but chi, but mau, ban ghe, ...

III. CAch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dgng 1: Théa thuan trudéc khi choi.
- Co cung tré tro chuyén ve chu de. Tré tro chuyén cung co

- Pén truong con duoc hoc va choi nhimng gi?| 2-3 tré tra 1oi
(4,5t)
- L&p hoc cua ching minh c6 rat nhiéu goc choi, | 2-3 tré tra 1oi
c6 rat nhiéu d6 choi dep cac con co thich choi ¢
cac goc khong? (2,3,4,5t)

- Trude khi choi ¢6 mudn 16p minh bau ra mot| Tré thuc hién
ban truéng tro dé cung cd giao hudng dan goi ¥
cac ban choi.

(co cho ca 16p bau mdt ban lam trudng tro)

- C6 cuing ca 16p thdng nhat bau trudng tro. Ca 16p thong nhat ban
- Truong tro cung co gido thoa thuan ban bac va| truong tro
chon goc choi. 2-3 tré tra 101

+ Go6c xay dung: Ban nao choi géc xay dung? Tré gio tay
- Ban choi gi & goc xay dung? (2,3,4,5t)




- Ban nao dong vai la bac ky su trudng(5t) Bac ky
su lam gi? (3,4,5t)

- Ai s€ dong vai chu cong nhan? (3,4,5t)

- Chu cong nhan lam nhiing cong viéc gi?
(2,3,4,51)

- Pé xay duoc ngdi nha va xép duong vé nha thi
cac bac can nhitng dd dung gi? (2,3,4,5t)

- Chuc céc ban xay that dep cong trinh cia minh|
nhé.

+ Goc phan vai:

- O gbc phan vai hém nay ching minh choi nhiing
tro choi gi? (2,3,4,5t)

- Ching minh choi gia dinh thi c6 nhiing ai?
(2,3,4,5¢)

- Vay ban nao mudn dong vai bd? (4,5t)

- Nguoi bd phai lam gi? (4,5t)

- A1 dong vai lam me? (4,5t)

- Ban nao s€ lam con ? (2,3,4t)

- Ban ndo mudn dong vai ngudi ban hang? (3,4,5t)
- Nguoi ban hang phai nhu thé nao? (2,3,4,5t)

- Ban nhiing hang gi? (2,3,4,5t)

Chuc ban ban choi vui vé

+ Goéc sach truyén:

- Pé kham pha vé chii dé ban than cac ban choi 6
goc nao? (2,3.,4,5t)

- Ban nao choi ¢ goc sach truyén? (2,3,4,5t)

- Céc ban xem tranh anh vé gi? (3.,4,5t)

+ Go6c am nhac:

- Nhitng ban hat hay mta déo chiing minh choi 6
g6c nao? (2,3,4,5t)

- Ban nao choi ¢ goc am nhac? (2,3,4,5t)

- Ban choi gi & goc am nhac? (3,4,5t)

- Chuc céc ban hat hay

+ Goc tao hinh:

- Nhitng ban cham chi khéo tay chiing minh choi
& goc nao? (2,3,4,5t)

- Ban choi gi & géc tao hinh? (3,4,5t)

- Con v€ gi, t0 mau, nan gi? (2,3,4,5t)

+ Goc KHT- TN:

- Ching minh s€ hoc chir cai, choi v61 nhitng con
s6 nao? (4,5t)

- Pé ¢6 vuodn rau tuoi tét chung minh choi & goc
nao? (2,3,4,5t)

- Ban nao choi goc KHT- TN? (2,3.,4,5t)

2-3 tré tra 101

2-3 tré tra 101
Tré néu y kién

Tré tra 101

2-3 tré tra 101
Tré tra 101

2-3 tré tra 101
2-3 tré tra 101
Tré tra lo1

2 -3 tré tra loi
Tré tra 1o1

2-3 tré co y kién
2-3 tré tra 101

2-3 tré tra 101
Tré tra lo1

2-3 tré tra loi
2-3 tré tgé 101
1-2 y kién

2-3 tré tra 1o1

2-3 tré tra 101
Tré tra 101

2-3 tré tra 101
2-3 tré tra 101
2-3 tré tra 101

2-3 tré tra 101
Tré tra lo1




- Trong khi choi cac ban choi nhu thé nao? Treé tra loi
(2,3,4,51)

- Khi choi xong cac ban phai lam gi? (3,4,5t)

- Mdi ban di chon cho minh mot goc choi 161 moi
céc ban 18n 14y biéu twong vé goc choi ctia minh | Tré 1én 14y biéu tuong vé goc |
- C6 cho tré lay biéu tuong va vé goc choi.
2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- Tré choi ¢ cac goc Tré choi hing tht choi & cac
- C6 cung trudng trd bao quat 16p, dén cac goc choil goc

d6ng vién khuyén khich tré choi, goi y huéng dan
tré sang tao dé tré hoan thién vai choi cua minh.

- C6 cung truong tro dong vién tre giao luu gitra

cac nhom choi, doi vai choi. Tré thuc hién
- No61 duoc kha nang va sé thich cua ban be nguoi
than Tré chu ¥ lang nghe

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi.

- C6 cung trudng tro nhan xét cac goc choi, gop
nhic nhé cic nhom choi chua tot 14n sau choi tot Tré nhan xét
hon.

- Cho tré quan sat va nhan xét goc xay dung cua

tre. L Tré dén goc xay dung quan
* ‘Két thac: Cho tré hat “cat do choi1” va thu don | sat va nhan xét
do dl‘lng
- Chuyén hoat dong Tré thuc hién
C. HOAT PONG HQC

Thir 2 ngay 7 thang 10 nam 2024
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: TC vé tén tudi ciia bé

- C6 mo nhac bai hat “Chao budi sang” (hodc “Bé chao ¢d, chao ban™).

- Cb va tré cting hat, vo tay theo nhac — tao khong khi vui ve.

- V6i tré nho (2-3 tudi): C6 hoi ngan gon, dé tra 10i:

+ Con tén gi?”

+ Con mAy tudi r6i?” (co goi bang cach gio ngdn tay).

- Vi tré 16n (4-5 tudi): Co khuyén khich tré ty gidi thiéu tron ven:

+ Con tén 1a gi? Con bao nhiéu tudi r6i? Con hoc 16p nao?”

+ C6 thé hoi thém: “Con sinh nhat vao thang may?” néu tré nhd.

- CO goi 1-2 tré 1én gio1 thi¢u trudce 16p:“Con chao cac ban, con tén la..., ndm nay
con... tudi”.

- C6 khen ngoi: “Ban ... d4 rat ty tin gi6i thiéu vé minh. Céc con c6 thay ban gioi
khong?”

- Cho ca 16p vo tay khich 18.



- C6 nhan xét: “HOm nay, cac con da biét tu gidi thiéu tén va tudi ctia minh rdi.
Ban nao cling c6 mot cai tén that hay va dang yéu.”

- Cho tré van dong theo bai hat “Bé khoe bé ngoan” dé chuyén tiép sang hoat dong
tiép theo.

* Phat trién TCKNXH: Gi4o duc ky niing song
Deé tai: Thwe hanh kj ndng mac va céi a0

I. Muc dich yéu céu:

1. Kién thire:

- Tré 5 tudi: Ty mic va c6i duoc 4o chui diu mot cach thanh thao. Bat dau thuc
hanh cai/céi khuy va kéo/khéda khoa 40). Tré hiéu duge tAm quan trong cua viéc tu
mic va cdi 4o, phan biét theo gidi tinh (bé trai, bé gai) dé lya chon trang phuc phu
hop, khong mic 40 udt ban.

- Tré 4 tudi: Tré biét mic va coi 4o theo kha ning. Biét cach cam 4o va ludn tay,
chui dau vao dung cach. Ty coi duge 4o don gian.

- Tré 3 tudi: Mic va coi quan 4o theo hudng dan. Nhan biét cac bo phan cua 4o
(c0, tay, than 40). Tap chui dau va ludn tay vao éng tay 4o khi dugc hudng dan.

- Tré 2 tudi: Cai va cdi quan 4o voi sy giup d& cua ngudi 16n. Tap chui dau va ludn
tay vao ong tay 4o khi duoc ngudi 16n hd tro.
2. Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat, cha y, ghi nhd c6 chu dinh, k¥ nang ty mac va coi do, ky
nang chai dau va di dép...
- Rén k¥ nang ty phuc vu
3. Thai do6:
- Gido duc tré biét giit gin co thé ludn sach s& va khoe manh, tich cyuc tham gia
cac hoat dong, choi doan két.
II. Chuén bi
- Phong hoc thoang mat sach s€
- Ao chui, 40 khoac cai khoa, 40 ¢ cuc,
IT1. Céch tién hanh:
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi€u bai

- C0 gido tro chuyén, tao khong khi vui vé, than
thién.

- Co dat cac cau hoi goi mo: "Céc con co biét ai ty|- Tré tra 101 cac cau hoi cia
mic quan 40 mdi sang khong?", "Cac con di biét |co.
tu mac 4o chua?" (3,4,5T)

- Co gidi thicu vé thm quan trong cua viéc tu mac
va co1 4o, giap tré 16n nhanh va tu 1ap.

- HOm nay c6 cung chiing minh thyc hanh mac va
co1 40 nhé.

- Hat va van ddng cung bai hat: “Be sach, bé Cung hat va van dong minh
ngoan’. hoa bai hat.




2 . Hoat ddng 2: Phat trién bai
- Co nhic lai: “Dé mic 40 hay coi 4o ching ta can
lam tir tir, nhe nhang dé 4o khong bi nhau va minh
khéng bi vap.”

- Tro chuyén vé ich loi: mic 4o dé &m ap, gon
gang, lich su.

* C6 1ay mot chiée 40 mau (co cuc va khong cuc).
- Lam mau cham rai, vira lam vira giai thich:

+ Mac ao: Cam 4o gio cao, tim 0 40, ludn mot tay
vao, roi ludn tay con lai, kéo 4o xuéng, chinh 4o
thang.

+ Céi 40: Kéo 40 khoi vai, rut timg tay ra, gip 40
gon gang.

- Thyc hién 2 1an (1 1an khong 101, 1 1an c6 101 giai
thich).

- Moi mét s6 tré 1én thue hanh trude 16p, ¢o goi ¥
va giup do.

- C6t6 chirc cho tré thuc hanh k¥ ning coi 4o va
mic 4o theo to va c4 nhan theo timng do tudi

*M6 rong

Ngoai cac mic 40 ma c6 giao hudng dan, cac con
c6 biét cach mic 4o nao khac khong?

- Cb gi6i thiéu cach kéo khoa 4o: LAy 4o ra dit
Xuéng tham, mo ao ra va kéo khoa. Tay trai gitr

c0 4o, tay trai cam khoa keo xubng dén gilra 40 thi
di chuyén tay Xuong va tiép tuc kéo dén hét..

- C6 cho tré lam 1 lan.

- Hom nay cac con dugc hoc ky nang gi?

- Céc con thidy mic 4o nhu thé nao?

Vay sau gid hoc nay cac con da ty mac ao chua?

- Gido duc tré tu mac 4o, co1 ao...

Co tin rang sau gio hoc ngdy hom nay cac con sé
chu dong mic quan 4o cho minh.

- C6 cho tré gip 4o va cét vao ti ba 16.

* Tro choi: “Ai nhanh — ai khéo”

- Chia tré thanh 2 doi, mdi ddi c6 sin do.

- Nhiém vuy: tirng ban mac — c61 4o roi chuyén cho
ban tiép theo.

- D61 nao thyc hién nhanh, ding va gon gang s¢€
thang.

- C6 khuyén khich, dong vién, khen tré biét tu 1ap.
- Nhan xét: Tré nao biét mac 4o, c¢d1 4o dung cach,
ai can co gang thém.

Quan sat ¢6 lam mau.

Tra 101 cau hoi goi mé: “Khi
mac 4o, con mac tay nao
trudc? Khi cdi 4o thi lam thé
nao?”

Lan luot thue hanh dudi su hd
tro cua co.

- 4-5 tré 1én thuc hanh

- Tré thyc hién theo yéu cau
-Tré tra 101

Tré chu y léng nghe

Tré thuc hién

Tré tra 101

Tré néu y kién
3-4 ¥ kién

Tré cha y lang nghe

Tré thuc hién

Tré chua ¥ ling nghe

Tré choi

Tré ling nghe




ctia minh, khi can nho ¢6 hodc bé me giup.”
3. Hoat dong 3: Két thiic bai

- C6 cho tré thu don d6 dung gitip co

- CO cho tré hat bai: “Em tdp lam bé ngoan”.

- Nhac nhd: “Tu nay cac con hay tuy mac va coi 4o

Tré thu don d gitp co
Tré hat

* Hoat dOng ngoai troi:
Quan sat trang phuc ban trai
Tro choi: Tim ban
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cu:
1. Kién thic:

- Tré 4 + 5 tudi: Tré biét tén go1, mot s6 dic diém ndi bat cta trang phuc ctua ban
trai: quan sooc, 4o phong, giay thé thao. Biét choi tro cho1“Tim ban, choi dung luat,

biét choi cac dod choi ngoai troi theo y thich.

- Tré 2 + 3 tudi: biét tén g01, mQt s6 dic diém ndi bat cla trang phuc cua ban trai:
quan sooc, a0 phong, giay thé thao. Biét choi tro choi Tim ban theo hudng dan

clia ¢, biét choi theo ¥ thich.
2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, cha y, phét trién ngdén ngit cho tré.

3. Thai do6:

- Gi4o duyc tré biét giit gin vé sinh ca nhén.
I1. Chuén bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Trang phyc ban trai.
III. Cach tien hanh:

Hoat dong cia co

Hoat dong caa tré

1. Hoat dong 1: Quan sat trang phuc ban
trai.

- Cb trd chuyén cung tré vé cac ban trai trong
16p minh.

- Céc ban trai trong 16p hdy gi6i thiéu vé ban
than minh cho c6 va ca 16p cung nghe nao?
Cho 2-3 tré ty gidi thicu vé tén, trang phuc
thudng mic(quan 4o, gidy dép)

- Hom nay c6 s& cung cac ban tim hiéu vé trang
phuc ma cac ban trai

- CO cho tré quan sat va nhan xét:

+ Ching minh dang quan sat gi? ( 4, 5t)

+ Ban nao c6 nhan xét gi vé trang phuc nay?

(5t)

Tré tro chuyén cung c6

Tré gisi thiéu
Vang a

Tré quan sat

2 -3 ykién cua tré
Tré tra 101

2-3 tré tra 101




+ Ngoai ra, cac ban trai con mic nhitng quan 4o
nao nira? ( 4t)

- C6 tom tat ndi dung: Ban trai thuong hay

mic trang phuc mua hé nhu: quan sodc, 40
phong, giay thé thao

- Bé trang phuc ludn sach s& chiing minh

phai lam gi?

* Gido duc: Tré biét giit gin vé sinh c4 nhan
2. Hoat dong 2: Tro choi: Tim ban.

- Co gidi thiéu tén tro choi: Tim ban

- C6 néu cach choi: Tré dimg thanh vong tron,
cho tré quan sat minh va ban vé hinh dang, trang
phuc,..Sau do6 cho tré quay lung lai va mo ta dac
diém cua 1 ban nao d6. Cac tré khac doan va tim
theo ddc diém d& mo ta. Tré dugc nhan ra phai
dtng 1én va gi6i thiéu vé minh.

LC: Néu tré mo ta sai khong dung ban trong 16p
s€ nhay 10 co 1 vong.

- C6 t6 chirc cho tré choi 3 - 4 1an (C6 bao quat
nhan xét sau moi lugt choi)

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich.

- C6 huéng tré choi cac d6 choi ngoai troi

- C6 nhic nhé tré choi doan két.

- Tré choi: ¢d bao quat tré, dong vién, khuyén
khich tré choi.

*Két thuc: Co cho tré vé sinh c4 nhan.

Tré chuy

Tré tra 101

Tré chu ¥ ling nghe

Tré cha ¥ lang nghe

Tré choi

Tré lang nghe
Tré chot vui vé

Tré di ria tay.

HOAT PONG CHIEU
* ON KTC: Thuc hanh ky niing mic va céi 40
Tro choi "Ai nhanh hon"

- Cach choi: Chia tré thanh cac doi hoac thi dau ca nhan. Chuan bi san cac loai a0
(4o chui dau, 4o cai khuy, 4o khoa kéo). Khi ¢6 hiéu I¢nh, tré s€ phai mac hoac coi

4o cua minh cang nhanh cang tot.

- C0 giao c6 thé cho tré thuc hién céac thur thach khac nhau, nhu "mac ao chui dau"

hodc "cai 3 céi khuy a0".

* Tro choi "Giai ciru chiéc ao"

- Cach choi: Treo mot chiéc 4o trén mdt soi1 day, co thé 1a 4o ctua gido vién hoac
mot chi€c 4o ¢ kich thudc 16m. Gido vién s€ yéu cau tré thuc hién cac dong tac cu

thé dé "giai ctru" chiéc 4o. Vi du:

+ "Ai s€ gidi ctru duoc cai ¢6 a0?" (Tré chui dau qua c6 40).
+ "Ai gidi ctru dugc canh tay?" (Tré ludn tay vao ong tay 40).

+ "Ai s& giai ciru chiéc khuy?" (Tré cai khuy 40).
- C0 t0 churc cho tré choi dudi nhiéu hinh thirc




- Bong vién va khuyén khich tré

* V¢ sinh, néu guong, tra tré

- Tro chuyén va hoi tré

+ 5t: MT 85 : N6i duoc ho tén, tudi, gidi tinh ctia ban than

+ 4t: MT 79: Néi duoc ho tén, tudi, gi6i tinh ctia ban than

+ 3t: MT 71: ndi duoc tén, tudi, gisi tinh ctia ban than, tén bd, me
+2t: MT 33: N6i dugc 1 vai thong tin vé minh (tén , tudi)

+ C6 goi ¥ cho tré tra 10i. Dong vién va khuyén khich tré

- C6 to chtre cho tré vé sinh ¢4 nhan

- Néu guong cudi ngdy, cim co:

- Cho tré nhan xét nhiing ban ngoan, hoc gioi,... dé tuyén duong, cim co.
- Tra tré.

Thur 3 ngay 23 thang 09 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé ban trai

- C6 cho tré hat bai “Ban oi ¢é biét”, vira hat vira van dong.

- C6 hoi: “Trong 16p minh ¢ ban trai khong nhi? Cac con c6 muén cung trd
chuyén vé cac ban trai khong?”

- Tré 2-3 tudi: Co gio tranh bé trai hoi: “Pay 13 bé trai hay bé gai?”

+ Hoi: “Bé trai ndy mic gi? Toc dai hay toc ngan?”

- Tré 4-5 tudi: Cac con thay bé trai khac bé gai ¢ diém nao?”

+ B¢ trai thuong thich choi tro gi?” (bong, 6 t0, xay dung...).

- CO goi 1-2 bé trai trong 16p 1én gidi thidu:

+ Tré nhoé: “Con la bé trai.”

+ Tré 16n: “Con tén la ..., con la bé trai, con thich ...”

- C6 khen: “Cac con rat gioi khi biét phan biét bé trai va bé gai. Mdi ban trai
trong 16p déu khoe manh, dang yéu.”

* Hoat dong: Phat trién thé chat
Deé tai: Di noi ban chan tién lui
TCVD: Két ban

I. Muc dich yéu cau

1. Kién Thirc:

- 5 tudi: MT6: Tré biét di ndi ban chan tién, 1ui ding tu thé, miii ban chan sau dit
sat vo1 got ban chan trude, dat théng theo hang doc. Biét choi tro choi thanh thao
- 4 tudi: MT6: Tré biét di trén vach ké thang trén san di. Biét choi tro choi

-2 + 3 tudi: Tré biét di thing bang trén vach ké thang trén san theo kha ning khi
dugc huong dan, biét choi tro choi theo cac ban

2. Ky nang:



- Tré cam nhan bang cam giac dé di no1 got chan tién , lui. Gitr dugc thang bang

co thé khi van dong

- C6 k¥ ning phdi két hop, hop tac khi tham gia hoat dong tap thé va tro choi van

dong.
3. Thai dé:

- Tré tu tin, chu dong va hing thu tham gia van dong

II. Chuan bi

- San tap sach s€ an toan

- 1 vach xuit phat, 1 vach dich
- Nhac bai hat: Mo1 ban an
II1. Céch tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dfng 1: Khéi dong

- CO cho tré ra san di thanh doi hinh vong tron
thie hién cac kiéu di, kiéu chay.

- Cho tré xép thanh d6i hinh 3 hang ngang dtng
so le nhau.

2. Hoat dong 2: Trong dong

a. Bai tap PTC:

- Tay 1: Pua tay ra phia trudc, sau

Pung thang, hai chan ngang vai

+ Pua 2 tay thang 1én cao quéa dau.

+ Pung thang 2 tay dua ra phia trudc, cao
ngang vai

+ Pua 2 tay ra phia sau.

+ Pung thang, hai tay tha xudi theo ngudi

- Bung 5: Quay nguoi sang bén.

Pung thang, budc chan sang ngang két hop dua
2 tay lén ngang vai

+ Quay nguoi sang bén phai .

+ Quay nguoi sang bén trai.

+ Pung thang.

- Chan 2: Bat, dua chan sang ngang.

Pung thang, tay tha xudi.

+ Bat 1én dua 2 chan sang ngang, két hop 2 tay
dang ngang.

+ Bat 1én thu 2 chan vé, 2 tay xudi theo ngudi.
- Cb cho tré tap theo nhip ho dém cua c6 (CH
quan sat chu y sura sai cho tré )

b. Van dong co ban

- C6 lam mau:

+Lan 1: Khong phén tich

+Lan 2: C6 vira tip vira phén tich

+ 5 tudi: Khi co hiéu 1énh, budc 1 chan tién vé

truoc ro1 budce tiép chan kia 1€n, sao cho gt ban

Tré va cung co di ra san

Tré thuc hién cac kiéu di,
kiéu chay.

Tré thuc hién 2L X 8 nhip.

Tré thuc hién 2L X 8 nhip.

Tré thuc hién 3L X 8 nhip.

Tré chi y quan sat, ,léng nghe
Tré tap theo nhip dém.

- Tré quan sat
Tré lang nghe va quan sat




chan trudc cham sat miii ban chan sau ( dung
cam giac) thang theo 1 hang doc, lung thang mat
nhin vé trude dau hoi cti. Ct nhu vy di hét
doan duong dén vach dich. Sau d6 di lui vé phia
sau, tuong tu miii ban chan sau cham sat got ban
chan trudc. Ctr nhu vy di dén hét doan dudng
tré vé vach xuat phat, sau d6 dimg vé cudi hang.
+4 tudi: C6 dimg trude dau vach ke, 2 tay chong
hong bat dau budc di trén vach ké thang, ban
chan luén budc trén soi day va ludn gitt dugc
thing bang khi di. Pi xong vé dung cubi hang.

- Cho tré 1én 1am mau (2,3,4,5T)

- Tré thuc hién Cho lan luot 3 tré & tung hang
lIén tap. Stra sai cho tré, co6 gido dong vién tré
manh dan tu tin (2,3,4,5T)

+ Lan 2: Cho lan luot 3 tré ¢ 3 hang 1én tap

- Tap lan 3: Cho 2 dbi thi dua xem doi nao di
nhanh va dung k¥ nang.

- Nhan xét két qua 2 doi.

- C6 hoi tén van dong ma tré thuc hién.
(2,3,4,57)

¢. Tro choi: Tim ban

- Co gidi thiéu tén tro choi: Tim ban

- Co6 néu cach choi: Tré dung thanh vong tron,
cho tré quan sat minh va ban vé hinh dang, trang
phuc,..Sau do6 cho tré quay lung lai va moé ta dac
diém cua 1 ban nao dé. Céc tré khac doan va tim
theo dic diém di mo ta. Tré duge nhan ra phai
dtng 1én va gi6i thiéu vé minh.

LC: Néu tré m6 ta sai khong diing ban trong 19p
s€ nhay 10 co 1 vong.

- C6 t6 chire cho tré choi 3 - 4 1an (C6 bao quat
nhan xét sau moi lugt choi)

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- Co6 cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh

san va choi tu do.

3-4 tré 1én lam mau
Lan luot tirng tré 1€n thuc hién

Tré thuc hién
Tré thi dua

Tré cha y lang nghe
Tré nghe

Tré cha y nghe va quan sat

Tré choi 3-4 lan

Tré di nhe nhang 1-2 vong
xung quanh san

* Hoat dong ngoai troi.

Vé trang phuc ban trai bing phén trén sin

Tro choi: Ai nhanh nhat
Choi theo y thich.

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thtrc:




- Tré 5 tudi: Tré biét dung phan vé& trang phuc ctia ban trai theo hudng din cua co.
Tré biét choi trd choi va choi diing luat.
- Tré Tré biét dung phan vé& trang phuc ctia ban trai theo huéng dan cta co. Tré biét
choi tro choi va choi dung luat theo kha nang.
-Tré 4 tudi: Tré biét dung phan v& trang phuc cta ban trai theo hudng dan cua co
theo kha nang. Tré biét choi tro choi.
-Tré 2-3 tudi: Tré biét dung phan vé trang phuc cta ban trai theo huéng dan cia co
theo kha ning. Tré biét choi trd choi.
2. Ki nang:
- Phat trién ngén ngit, rén ki ning quan sat, phat trién kha ning cht y cho tré.
3. Thai do tinh cam:
- Gido duc tré doan két, gitr gin d6 dung c4 nhén.
II. Chuén bij:
- San choi sach s€, an toan cho tré.
- Phén, vong thé duc
I11. Céch tién hanh

Hoat dong ciaa co Hoat dong cua tré
1.Hoat dong 1: V& trang phuc ban trai bang
phan trén san Tré hat cung cd
- Co tro chuyén véi tré vé trang phuc ctia ban trai, Tré tra 10i.
- C6 cho tré quan sat trang phuc ban trai Ban trai

v€ 4o phong, quan séc, mil ludi trai Tré quan sat
- Hoi ¥ dinh cda tré mudn ve€ trang phuc nao cual
ban trai? (3, 4t) 2- 3 y kién cua tré

- C4ch v& nhu thé nao?(5t)
- Gido duc tré doan két, giit gin dd dung ca nhan Tré tra 10

- C6 cho tré thyc hién v&: cd bao quat, huéng Tré chu y ling nghe
dan, khich 1¢ tré v& Tré thyc hién

2. Hoat dong 2: TC: Ai nhanh nhat
- C6 néu tén trd choi: Ai nhanh nhat
- Céch choi: C6 c6 s vong it hon sd
ban choi, ching minh vira di vira hat ciing ¢6 mot Tré chu ¥ lang nghe
bai hat trong chii dé dang hoc khi nao hat nho thi
chung minh di binh thuong khi nao hat bé thi
ching minh nhdy vao vong tron, ban nao khong
c6 vong la ban

bi thua cudc.

- Luat choi: Mdi vong chi 1 ban nhay vao. Tré lang nghe

- C6 t6 chirc cho tré choi 3 - 4 1an (C6 bao quat

nhan xét sau moi luot choi) Tré choi

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich:

- Co bao quat tré, dong vién, KK tré choi. Tré chti y ling nghe

* Ket thuc: Co6 cho tré vé sinh ca nhan.

Tré choi theo v thich.




HOAT PONG CHIEU

* LQ KTM: Lam quen chir cdi a, 4, 4

- Hom nay ¢6 va cic con s& cing 1am quen véi 3 ngudi ban méi rat dang yéu dé
la chit @, a, d nhé!

- C6 dwa tranh cac d vat: do, dn com, dm chén, dan, am nhac...

- Tré phat hién chir cai a, a, a trong tur.

- “Ban nao tim nhanh chir a trong tir ‘40’ nao?”

- CO dua thé chit g, @, a cho tré quan sat.

- Hoi: “Céc con thay chir cai nay gidng gi?” (a gidng hat trimg nho, 4 c6 thém cai
mil, 4 c6 thém dau mi khac).

- C6 phat 4&m mau: “a-4-4”

- Cho tré phat am theo c6 (cd nhan — nhém — ca 16p).

* Tro choi: Bit 1ay va n6i(EL 33)

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Bét 1y va noi.

- Cach choi: Tre dung thanh vong tron, Khi ¢6 tung bong cho ban nao bat duoc thi
s& n6i theo yéu cau ctia co: gidi thiéu tén, tudi, 16p, gidi tinh, gidi thidu vé sé thich
cuia minh, néi tén cac bo phan trén co thé,...

Sau khi tré nd1i xong mot tur thi s€ tung bong cho ban khac. Ban nao nhan dugc bong
s& néi 1 tir khac thudce cha dé theo yéu cau cua co.

- Cb t6 chirc cho tré choi(Co bao quat nhan xét sau mdi lugt choi)

* VE sinh, néu guong, tra tré

- C6 t6 churc cho tré v¢ sinh ca nhan

- Néu guong cubi ngdy, cim co:

- Cho tré nhan xét nhiing ban ngoan, hoc gioi,... dé tuyén duong, cim co.
- Tra tré

Thw 4 ngay 24 thang 09 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé ban gaii

- Co va tré cung hat bai “Ca nha thuong nhau”.

- Trong 16p minh ¢6 nhiéu ban gai rat xinh xdn. Hom nay chting minh ciing tro
chuyén vé bé gai nhé!”

- Tré 2-3 tudi:

+ C0 gio tranh: “Day la bé gai hay bé trai?”

+ Hoi: “Bé gai nay mic gi? Toc thé nao?”

- Tré 4-5 tuoi:

+ Con thay bé gai khac bé trai ¢ diém nao?”



+ Céc ban gai thuong thich choi tro gi?” (blp bé, maa hat, ndu n...).Moi 1-2 bé
gai trong 16p 1én trudce.

+ Tré nho: “Con 1a bé gai.”

+Tre lon: “Con tén 1a ..., con 1a be gai, con thich ..

- C6 nhan xét: “Céc ban gai trong 16p minh déu rat ngoan dang yéu va xinh dep.
Ban trai va ban gai déu 13 ban tot ciia nhau.”

* Phat trién ngon ngir: Lam quen chir cai
be tai: Lam quen chir cii a, a, a

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thic:
- Tré 5 tudi: Nhan dang dugc chir cai trong bang chir tiéng viét. Biét diac diém chinh
clia cac chir céi, biét phan biét cac chir cai a,3,a. Biét choi tro choi
- Tré 4 tudi: Nhan dang dugc chit cai a, a, 4 theo kha nang.
- Tré 3 tudi: Tré nhan biét va phat am chir cai a,a,a theo kha nang
- Tré 2 tudi: Phat &m chir cai theo co.
2. Ky nang:
- Rén k¥ ning quan sat,chu y, ghi nhé c6 chu dinh, phat trién tu duy ngén ngit va
cach phat am cua tré .
3.Thai do:
- Gido duc tré doan két trong hoc tap, bao vé d6 dung d6 choi cua 16p.
I1.Chuan bi :
- May tinh; ti vi, que chi, hinh anh “Ban tay”, “DBéi mat”, “Ban chan”
- Powerpoint chir céi a, &, 4
- Mai tré 1 16 nhua co cac chir cai a, a, a.
III. Céch tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gi6i thi€u bai )
- Chao mimg cac ban dén v&i chuong trinh: “Bé | - Tré lang nghe
vui hoc chit” ngay hom nay.
- Bén vé6i chuong trinh: “Bé vui hoc chit” ¢ xin
gidi thiu co6 cac cd trong ban giam hiéu nha
truong dén cung dong hanh véi cac con, cc con
né mot trang phéo tay that 16n dé chao don cac
co. Va khong thé thiéu 3 doi choi d6 1a d6i: Tho
tring, d6i Buém xinh va doi Ong vang.
Chuong trinh ctiia Chung ta gdm c6 3 phan:

+ Phan tht nhat: Bé kham pha

+ Phan tht hai: Bé hiéu biét

+ Phan tha 3: Bé tai ning
- Pé bude vao chuong trinh mot cach vui vé hing | _ Tré choi TC
khéi ¢c6 moi cac con choi tro choi “Tay roi”




- C6 trd chuyén véi tré vé doi ban tay, gido duc
tré ludn gitr cho ban tay sach sg¢.
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
- Chao mimg céac con dén v6i phan choi dau tién
dugc mang tén: “kham pha”
a. Lam quen cac chir cdi a, 4, a
* Lam quen chir a.
- C6 ¢06 hinh anh gi day? (Ban tay)
- D-u6i1 hinh anh ban tay c6 ¢6 tu “Ban tay”.
- Cho tré doc ttr dudi hinh anh
- Al gi6i 1én tim gitip ¢6 2 chit cai gibng nhau
- Hom nay c6 s€ gio1 thi€u véi cac con chir: a
(thay bang hinh anh to)
- C6 phat 4am mAu (3 lan)
- Cho ca 16p phat am
- Timg t6 phat 4m
- Nhém phat am
- Ca nhan phat am
=> (C0 sua sal.
- C6 héi tré dic diém cua chit a (Néu tré tra 101
chua dugc cod gidi thi€u chir a c6 mdt nét cong
tron khép kin va 1 nét s6 thang bén phai)
- Co gid1 thiéu thém chit a in hoa, chit a in thuong
va chir a viét thuong.
- Co6 cho tré tri giac chir a.
* Lam quen chir a
- C6 doc cau dd vé doi mit:
Cung ngu, cung thurc
Hai ban xinh xinh
Nhin rd moi thir
Nhung khong thy minh.
D6 bé 1a gi?
(D6i mat)
- C6 ¢6 hinh anh gi day? (D6i mat)
- D-u6i hinh dnh d6i mat c6 tir “D6i mat”.
- Cho tré doc tir 361 mét
- Ai gidi lén tim giap cd chir cai da d-ugc hoc
trong tir: “D6i mat”
- HOom nay c6 s€ gidi thiéu vdi cac con chir: @
(thay bang hinh anh chit to)
- C6 phat am mau (3 1an)
- Cho ca 16p phat am
- Timng t6 phat 4m
- Nhom phat am
- C4 nhan phat am

- Tré lang nghe

- Tré tra 101
- Tré doc

- Tré tim

- Tré cht y nghe.
- C4 16p phat am.

- Tré ndéi dac diém cua
chi.

- Tré quan sat
- Tré tri giac

- Tré lang nghe

- Tré tra 161
- Tré tra 161

- Tre tim
- Tré chu ¥ ling nghe.

- Tré phat am

-Tré néu dac diém cua chir




=> (0 stra sai
- C6 héi tré dic diém cua chir 4 (Néu tré tra 101
chua duoc cd gidi thiéu chitr 4 c6 mot nét cong
tron khép kin va 1 nét sb thang bén phai va co
ddu 4 & trén)
- C6 gidi thiéu thém chit 4 in hoa, in thuong, viét
thuong.
- Cho tré tri giac chir a.
* Lam quen chir a
- C6 c6 hinh anh: Ban chan
- D-u6i1 hinh anh: Ban chan c6 tir “Ban chan™.
- Cho tré doc tir duoi tranh
- Ai gi6i 1én dém xem trong tir “ban chan” c6 bao
nhiéu chir cai?
- Hom nay c6 s€ gio1 thi€u véi cac con chir: a
(thay bang hinh anh chi to)
- C6 phat 4am mAu (3 lan)
- Cho ca 16p phat am
- Timg t6 phat 4m
- Nhom tré phat am
- C4 nhan phat am
=> (C0 sua sai
- C6 hoi tré dic diém cia chit 4: (Néu tré tra 10i
chua dugc cod gigi thi€u chir & c6 mdt nét cong
tron khép kin, 1 nét so thang va 1 dau )
Co gidi thiéu thém chit 4 in hoa, in thudng, viét
thuong
- Cho tré tri giac chir 4
- Chao mimg cac con dén voi phan thtr 2 duge
mang tén: “Bé hiéu biét” & phan choi ndy cac con
thé hién sy hiéu biét cia minh bé‘mg cach so sanh
cac cdp chir cai.

b. Cho tré so sanh cac cap chir:

* So sanh cap chir: a, a
- Khac nhau:
+ Chir a khong c6 dau 6 trén
+ Chit d c6 dau 4
- Giong nhau:
+ Ca 2 chit déu c6 1 nét cong tron khép kin va 1
nét so thang bén phai

* So sanh cap chir:- 4, 4
- Khac nhau:
+ Chit 4 ¢6 1 dau 4 & phia trén gidng nhu cai mil.
+ Chir 4 c6 du 4 & trén nhu cai mil nguoc.
- Gibng nhau:

-

a
- Tré quan sat

- Tré chuyén tay nhau tri
gidc chir a

- Tré doc

- Tré dém

- Tré lang nghe, gs

- Tré lang nghe
- Tré phat am

- Tré néu dac diém cua chir
a

- Tré so sanh: a, a

- Tré so sanh: a, a




+ Ca 2 chit déu c6 1 nét cong tron khép kin va 1
nét s6 thang bén phai.
c. Tro choi:

- Va bay gid 1a phan cudi ciia chuong trinh mang
tén: “Bé tai ndng” phan thé hién tai ning dau tién
1a tro choi: “Dich dic cung bé yéu”

* TC1: Dich dic cung bé yéu - Tré choi tro chot
Khi quan dich dic tha vao chit nao thi bé phai
doc to chir cai do.

*Tro choi 2: “Vé ding nha”

- C6 gi6i thiéu tén tro choi, huéng dan cach choi
. - Tré lang nghe
+ Céch choi: Co gidi thi€u cd6 c6 ngdi nha co

chira 1chir cai a, 4, & Mdi tré cam 1 thé chir cai.
Tré vura di vira hat mgt bai hat. Khi nghe hi¢u
1énh vé& dGing nha, thi tré phai chay vé dung nha
c6 chira chir cai gidng chir cai ma tré cam trén
tay.

+ Luat choi: Ban nao chay vé khong dung nha
co trong tur thi nhay 10 co.

- Cho tré choi 2 - 3 lan L
3. Hoat dong 3: Két thuc - Tre choi tro choi
- Nhan xét tiét hoc, gido duc tré nhe nhang.

- Cho doc tho “C6 day” 1 lan. - Tré lang nghe

- Tré doc tho

* Hoat dong ngoai troi
Hat: “ Rira mat nhu meo”
TC: Ludn ludn t6 dé
Choi theo y thich

I.Muc dich yéu ciu

1. Kién thic:

- Tré 5 tudi: Hat ding giai di¢u bai hat, biét tén bai hat “ Rira mit nhu méo”, nhac
Hoang Long, hiéu ndi dung bai hat, thudc va hat dang giai diéu bai hat, biét choi
tro choi.

- Tré 4 tudi: Hat dung giai diéu, 10i ca, hat rd 16i va thé hién sac thai cia bai hat
qua giong hat, nét mat, di€u bo...

- Tré 3 tudi: Hat ty nhién, hat duoc theo giai di¢u bai hat quen thudc

- Tré 2 tudi: Biét hat don gian theo mot vai bai hat/ ban nhac quen thudc

2. Ky nang:

- Rén ki ning ca hat, phat trién thinh giac cho tré

3. Thai do:

- Tré himg tha tham gia vao hoat dong, gido duc tré gitt vé sinh c4 nhan



IL. Chuén bi
- Nhac bai hg’lt “Vi sao meéo rira mat”
III. Cach tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1: Hat “Rira mat nhu méo”

- C6 hat mau 1an 1: Thé hién tinh cam cta bai hat.
- Co vura hat cho céc con nghe bai hat gi? Cua tac
gid nao? (2,3,4,5t)

- C6 hét 1an 2: Kém dong tdc minh hoa.

- Bai hat néi vé diéu gi? (5t)

- Giang ndi dung: Bai hat n6i vé chii méo con ra
vai nudc dé rira mét vi cha méo rat sg dau mat s&
khong ai gidm choi v41 meo nira

* GD: Gido duc tré. Hang ngay thirc day chung
minh nhé phai danh ring rira mat hang ngay, néu
khong danh rang rira mat hang ngay chung minh
s& bj dau rang va dau mat day.

- C6 day tré hat ca 1p 2 lan.

-316

- Nhom 3 - 4 nhéom.

- Ca nhan 3 ca nhan. (c6 chu y stra sai cho tre)

2. Hoat ddng 2: TC “Ludn ludn to dé”

- C6 gidi thiéu tén trd choi, c6 huéng dan cach
choi, luat choi.

- Céch choi: Hai ban nam tay nhau gio 1én cao lam

Tré ling nghe
Tré tra o1

Tré nghe
Tré néu y kién

Tré chi ¥ lang nghe

Tré hat theo c6
3 t hat

3-4 nhom hat
4 ca nhan tré

td. Cac ban con lai ndm vat 40 ban dé‘mg trudce, sau| Tré chu y léng nghe
d6 ban di dau ludn qua to, vira di vira hat bai dong| Tré ling nghe
dao. Khi bai dong dao két thuc, 2 ban 1a to chup
tay xubng dé bat bat ki 1 ban trong hang
- Ban vira bj bét s& lam t5. Ct thé dén ban cubi
cung trong hang.
- C6 6 chtic cho tré choi 3 - 4 lan Tré nghe
(C6 bao quat nhan xét sau mdi lugt choi)
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich Tré choi
- C06 goi y cho tré cac tro choi nhu v¢€ hinh trén
san, xép hot hat chit cai, 1am d6 choi tir 14 cay...
- C6 t6 chirc cho tré choi Tré nghe
Tré choi
HOAT PONG CHIEU

* Trd choi: Chiéc ghé ky diéu
- Chuan bi: Ghé nho, thé chir cai a, a, a.
- Cach choi:




+ Trén mdi ghé dan mot chit cai.

+ C0 bat nhac, tré di vong quanh ghé.

+ Khi nhac ding, tré nhanh chong ngdi vao ghé ¢ chir cai ma co yéu cau.
- T6 chire cho tré choi duéi nhiéu hinh thic
- C6 quan sat, dong vién va khuyén khich tré

* Tro choi: Tim ban.
- Co gidi thi€u tén tro choi: Tim ban
- C6 néu cach choi: Tré dimg thanh vong tron, cho tré quan sat minh va ban vé hinh
dang, trang phuc,..Sau d6 cho tré quay lung lai va mé ta dic diém cua 1 ban nao do.
Céc tré khac doan va tim theo dic diém di mé ta. Tré duoc nhan ra phai dimg 1én
va gi6i thiéu vé minh.
LC: Néu tré mé ta sai khong diing ban trong 16p s& nhay 16 ¢ 1 vong.
- C6 6 chtrc cho tré choi 3 - 4 1an (C6 bao quat nhan xét sau mdi luot choi)

* V¢ sinh néu gwong phat phiéu bé ngoan tra tré

- CO héi tré cach rua tay.

- Cho tré thuc hién c6 bao quat stra sai cho tre

- Néu guong ban ngoan trong ngay cam co.

- C6 tuyén duong tré. Co ging thuc hién cong viéc dén cing
- Tra tré

Thir 5 ngay 25 thang 09 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé cac ban trong 16p

- Co va tré cung hat bai “Lop chung minh” va van dong minh hoa.

- L6p chiing minh ¢6 rat nhiéu ban ngoan, hom nay cd va cac con s& ciing noi vé
ban b¢ trong 16p nhé.”

- Vi tré 2-3 tuodi:

+ C06 chi vao mdt bé trong 16p va hoi: “Day 1a ban gi?” — Tré goi tén ban.

+ Con thich choi v6i ban nao?” (c6 goi md bang cach chi vao ban do).

-Véi tré 4-5 tuoi:

+ Hoi: “Trong 16p, con hay choi v&i ban nao nhat? Vi sao con thich choi véi ban
ay?”

+ Con va ban thuong choi tro choi gi cung nhau?”

-Co léng nghe, khen ngoi tré tra 161, goi md thém cho nhitng ban con rut re.

- Co6 cho tré quan sat tranh anh ban bé cung nhau hoc tap, vui choi.

- C6 hoi: “Trong tranh cac ban dang lam gi? C6 giong 16p minh khong?”

- Ban bé dén 16p dé cung nhau hoc, cing nhau choi, cting nhau giup d& nhau.”

- C6 nhan xét: “Cac con rat g161 khi biét goi1 tén ban, ké vé ban cta minh. L6p minh
c6 nhiéu ban ngoan, doan két va yéu thuong nhau.”



* Phat trién thAm m§: Tao hinh
De tai: Vé ao so' mi (Mau)

L. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: MT118: Phdi hop cac ki ning v& dé tao thanh céc tranh c6 mau sic
hai hoa, bd cuc can ddi. T6 mau kin, khong chom ra ngoai duong vién cac hinh vé.
MT 122: Nhan xét cac san phém tao hinh vé mau séc, hinh dang, bd cuc.

- Tré 4 tudi: V& phdi hop cac nét thing, xién, ngang dé tao thanh birc tranh c6 mau
sdc, bb cuc. MT 110: Nhén xét cac san phém tao hinh vé& mau sic, duodng nét

- Tré 3 tudi: V& cac nét thang, xién, ngang, tao thanh buc tranh don gian. MT 98:
Nhan xét cac san pham tao hinh

- Tré 2 tudi: MT 45: Thich t6 mau, v& (Cam but, di mau)

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang tap trung chu ¥, k¥ ning cam but, k§ ning v& té mau, phat trién tu
duy cho tré.

3.Thai do

- Tré biét yéu quy, giir gin san pham ctia minh va ciia ban.

I1. Chuan bi:

- Tranh mau cua co.

- Ban ghé, sap mau, vo tao hinh, bat chi.
- Tranh: Ao so mi v& san.

- Gié trung bay san pham.

III. Cach tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1. Gi6i thi¢u bai

- Pén voi 16p minh ngay hom nay cd mang ting
cho 16p minh mdt mon qua c6 mo1 mot ban 1€n md
mon qua dé xem la moén qua gi nhé. Tré 1én mé qua
2.Hoat dong 2: Phat trién bai

* Quan sat va dam thoai tranh mau
- Hém nay céc c¢6 mang dén cho 16p minh mén qua|Tré tra 1oi

gi?

+ Cho tré quan st va tro chuyén vé btic tranh: Ao

so mi

- bay la buc tranh gi?(2,3t) 2-3 Tré tra 101
- Buc tranh vé vé trang phuc nao?(4,5t) Tré tra 101

- Trang phuc nay c6 nhiing phan gi?(5t) Tré tra 101

- Buc tranh nay dugc vé bang nhitng nét gi?(4,5t) |Tré néu y kién
- Than 4o v€ bang nét nao?(5 tudi)




- Dung nét gi dé v& co 4o va vat 402(5t)

- V& tay 40 bang nét gi?(5t)

- Tai ao dugce v€ boi nhiing net gi?(5t)

- Bue tranh duogc t6 mau nhu thé nao?(4,5t)

- C6 khai quat lai: Pé vé& dugc chiée a0 so mi thi
cac con phai cam but biang tay phai, cam bang 3
dau ngon tay, ng01 thang lung dau hoi cai. V€ than
a0 bang nét s thang va nét xién, ¢ 40 va vat 4o
bang nét cong, tay 4o bang nét xién, tii 40 bang nét
s6 thang va nét gach ngang.

Mudn btic tranh dep hon chiing minh s& chon mau
dé t6. Cam but sap mau bang 3 diu ngdn tay phai
va t6 déu mau, khong chom ra ngoai nét v&, to tir
trén xubng dudi, tir trai sang phai.

- Hom nay chung minh vé gi? (2,3.,4,5t)

- Nhiém vu cta 5 tudi 1 v& tranh 40 so mi c6 mau
sac hai hoa, bd cuc can d6i.

- 4 tudi c6 nhiém vu v& phdi hop cac nét thang,
xién, ngang, cong tron tao thanh birc tranh c6 mau
sic va bd cuc.

- C4c ban 3 tudi: vé& cac nét thrfmg, xién, ngang, tao
thanh buc tranh don gian.

- Céc ban 2 tudi di mau tranh.

* Tré thuc hién
- B¢ cho co thé chiing minh tht thoai mai khi v&
thi ching minh dimg day cung c6 van dong bai )
sao bé khong lac ndo va vé chd cua minh nhé.

- G10 c6 mo1 cac con cung nhau v€ tranh 40 so mi
nhé.

- C6 quan sat dong vién giup do tre.

- Sap hét gio roi cac con nhanh tay hoan thién birc
tranh ciia minh nao
* Nhan xét san pham

Tich tac! Tich tic
Pong ho qua lic
Bao da hét gio
Trung bay san phdm

- C6 mdi mot ban 5 tudi 18n gidi thidu bai ctia minh
nao? (5t)

+ Pau 1a bai cia con? (2,3,4,5t)
+ Con vé gi? (4,5t)
+ Con thich bai cua ban nao? Vi sao con thich?

(2,3,4,51)

Tré tra 101

2-3 ¥ kién cua tré
Tré trd 101

2-3 ¥ kién cua tré
Tré trd 101

Tré chua ¥ ling nghe

Tré tra 101
Tré chuy

Tré vé cho ngoi

Tré thuc hién

Tré 1én trung bay san pham

Tré 1€n gidi thi€u va nhan
x¢&t bai ban




- C6 moi ban 4 tudi: Pau 1a bai caa con?Con 1am
thé nao v& dugc birc tranh nay? (4t)

- C6 moi ban 3 tudi: Pau 1a bai cia con?Con lam
thé 1am gi dé burc tranh duoc dep..? (3t)

- C6 nhan xét: Co thdy cac con v& tranh 40 so mi
rat dep, cac ban 2, 3 tudi cling da cd géng hoan
thién san pham cta minh.

* Gido dyc tré: Cac con a cac con phai gitr gin
nhimg trang phuc cia minh ciing nhu co thé cua
minh ludn sach s¢€, an uéng du chat thuong xuyén
tap thé duc dé néng cao suc khoe nhé cac con nhé.
3. Hoat dong 3: Keét thuc ’

Gi0 tao hinh cua ching minh hom nay dén day la
hét ro61 gid ¢6 va ching minh cung nhau ra ngoai

san truong nhé.

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré nghe

Tré chuy

- Tré thuc hién

* Hoat dong ngoai troi
Quan sat trang phuc ban gai.
Tro choi: Bit liy va néi (EL 33)
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu:
1. Kién thirc:

- Tré 4 + 5 tudi bi€t tén goi, mot s6 ddc diém nodi1 bat clia trang phuc cua ban gai:
madc vdy, mac quan 40 mau hong, c6 hoa, no,...;biét choi tro choi “Bat 1ay va no1”
ding cach va choi dang luat, biét choi theo y thich cua minh véi cac do choi ngoai

troi.

- Tré 2 + 3 tudi biét tén go1, mot s6 dic diém ndi bat cua trang phuc cua ban gai
cung cac ban, biét choi theo y

theo kha ndng; biét choi tro choi “Bat lay va no6i”
thich cua minh vo1 cac d6 choi ngoai troi.
2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, cha y, phét trién ngdn ngir cho tré.

3. Thai do:

- Gido duc tré biét giit gin vé sinh ca nhan.
I1. Chuén bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Trang phuc ban gai.

- Bong

III. Céch tién hanh

Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dgng 1: Quan sat trang phuc ban gai.
- CO tro chuyén cung tré vé cac ban gai trong

16p minh. Tré tro chuyén cung cb




- Cac ban gai trong 10p hiy gidi thiéu vé ban
than minh cho ¢6 va ca l6p cung nghe nao?

(2,3,4, 5 tudi)

Cho 2-3 tré tuy gidi thiéu vé tén, trang phuc
thudng mic(quan 4o, gidy dép)

- Hom nay ¢6 s& cung cac ban tim hiéu vé trang
phuc ma céac ban gai hay st dung trong mua he
nhé.

- CO cho tré quan sat va nhan xét:

+ Chung minh dang quan sat gi? (5 tudi)

+ Ban nao c¢6 nhan xét gi trang phuc nay? (4 t)
+ Ngoai ra, cac ban gai con mic nhitng quan 40
nao nita? ( 3 tudi)

- C6 tom tat ndi dung

* Gido dyc: Tré biét giit gin vé sinh ca nhan

2. Hoat ddng 2: Tro choi: Bit liy va néi
(EL 33)

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Bét 1ay va noi.

- Cach choi: Tré dung thanh vong tron, Khi ¢6
tung bong cho ban nao bat duoc thi s€ noi theo
yéu cau cua cO: g101 thiéu tén, tu01 16p, gioi
tinh, gidi thi¢u vé s& thich ciia minh, néi tén cac
b phan trén co thé,...

Sau khi tré néi xong mot tir thi s€ tung bong cho
ban khac. Ban nao nhan dugc bong s€ noi 1 tu
khac thudc chii dé theo yéu cau cua co.

- C6 t chtrc cho tré choi(Co6 bao quat nhan xét
sau mdi luot choi)

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich.

- C6 huéng tré choi voi phan, soi, 14 cy

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

*Két thuc: C6 cho tré cat dd dung do choi va
tré v¢ sinh ca nhan.

Tré gidi thi€u

2 — 3 y kién cia tré

Tré quan sat va nhan xét
2-3 tré tra 101
2-3 tré tra 101
2-3 tré tra 101

Tré chuy lefmg nghe
Tré chu ¥ lang nghe

Tré lang nghe

Tré choi vui vé

Tré chu y ling nghe

Tré choi theo y thich
Tré cat d6 dung do choi va di
rua tay.

HOAT PONG CHIEU

*Thuc hi€én vé: Bé lam quen véi tao hinh
+ Tré 5 tudi thyc hién vé trang $6 2,3

- C6 hudng dan tré thuc hién vé

+ Tré 4 tudi thuc hién v trang s6 1,2

- C6 huéng dan tré thuc hién vo

+ Tré 3 tudi thuc hién vo trang s6 2,3




- C6 hudng dan tré thuc hién vé

+ Tré 2 tudi thuc hién vo trang s6 2,3

- C6 huéng dan tré thuc hién vo

- C6 bao quat khuyén khich dong vién tré thyc hién
* V¢ sinh néu guong, tra tré

- C6 cho tré vé sinh ca nhan.

- Tuyén duong cho tré cdm co. Tra tré.

Thir 6 ngay 26 thang 09 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé sé thich ciia bé

- Chao bubi sang cac con! Hém nay ai dén 16p véi nu cudi that twoi nao?”

- Hat cung tré mot doan bai hat ngén tao khong khi vui vé.

- Bui t6i ¢ nha, con thuong thich lam gi?

- O 16p, con thich choi trd choi nao nhét?

- Con thich an moén gi nao?”

- Tré 2-3 tudi cd goi y bang tranh va héi: Ban nho trong tranh dang lam gi?”’Con
c6 thich gidng ban khong?”

- 4-5 tudi: Con co thé ké cho ¢b va cac ban nghe vé mét so thich dic biét cua con
khong?”

- Vi sao con lai thich diéu d6?”

- C6 nhan xét, khuyén khich:

- Mdi ban déu c6 s thich riéng, c¢6 ban thich choi cau truot, co ban thich v&
tranh, c¢6 ban thich an kem... Tat ca déu rit dang yéu.” GD tré

* Phat trién nhan thirc: Toan
DPe tai: Xac dinh vi tri ciia do vat ( phia trudc- phia sau, phia trén -
phia duwédi, Phia phai - phia trai) so véi ban than tré, véi ban khac

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thure: ‘

- Tré 5 tuoi: MT53: Xac dinh dugc vi tri cua d6 vat (phia trudce, phia sau), phia
trén, phia dudi, phia phai, phia trai) so véi ban than tré, so v&i ban khac. Tré biét
xac dinh v1 tri phia trudce phia sau cia ban than. Xac dinh dugc vi tri (trong, ngoai,
trén, dudi, trudce, sau, phai, trai) cia mot vat so véi mot vat khac.

- Tré 4 tudi: Tré nhan biét va goi tén thanh thao céc vi tri: phia trudc, phia sau, phia
trén, phia dudi, phia phai, phia trai (so v6i ban than va nguoi khac).. MTS50: Su
dung 161 n6i va hanh dong dé chi vi tri ctia d6 vat so v&i ngudi khac

- Tré 3 tudi: MT47: Str dung 10i ndi va hanh dong dé chi vi tri cua ddi tuong trong
khong gian so vdi ban than.Tré nhan biét va goi tén dugc céc vi tri co ban: phia



trudc, phia sau, phia trén, phia dudi, va bit dau lam quen voi phia phai, phia trai
(so v&i ban than).
- Tré 2 tudi: MT22: Nhan biét vi tri trong khong gian so v&i ban than tré. Tré nhan
biét va goi tén duoc cac vi tri co ban: phia trudc, phia sau, phia trén, phia dudi. st
dung 161 néi va hanh déng dé chi vi tri trong khéng gian so v6i ban than. véi su
gitp do cua co.
2. Ky nang:
- Rén k¥ nang tu duy, cht y ghi nhé ¢6 chu dinh, dinh hudng trong khong gian cho
tré, phat trién ngdn ngit cho tré.
3. Théi do:
- Gido duc tré biét gilr gin v¢ sinh, an uéng du chat luyén tap thé thao cho co thé
khoe manh
II. Chuén bj
- Bup bé
- Lo to giay tat,ao mil
II1. C4ch tién hanh
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- C6 cho tré hat bai hat: “Chuc mung sinh

nhat”

- Ching minh vura hat bai hat c6 tén 1a gi? ST | Tré hat

- Bai hat n6i vé ngay gi ? (3,4,5T) Tré tra 10
+ C6 moi mot vai tré ké vé ngay sinh nhat

cuia minh.

+ Khi chic mung sinh nhat cac con thuong Tré lang nghe
chuc diéu gi?

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai

* On dinh hudng phia trudc, phia sau cia ban
than tré

- Bay gio ¢6 mudn xem ai trong 16p minh gioi
va nhanh hon, 16p minh cung dtng 1én khi c6
n6i phia nao thi cac con chi tay vé phia d6 nhé
ban nao xac dinh chua dang thi xac dinh lai | Tré ling nghe
cho diung

- Pau tién cac con hay chi tay vé phia trudc
- Chiing minh dua tay ra phia sau

- CO chu y va stra sai cho tré

- Chiing minh vira nhic lai nhimg phia nao? | Tré thuc hién
- Cho tré phat am phia trudc, phia sau

- C6 thay cac ban rat gioi co khen cé 16p
* Xac dinh vi tri ctia d6 vat ( phia trudc- phia | Tré tra 1oi
sau, phia trén - phia du6i, Phia phai - phia trai)
s0 vO1 ban than tré




- C6 dua mo hinh ra: Nha cua bup bé ¢ phia
nao cua cac con?(2,3,4,5T)

+ Cac con thy trudc nha bip bé c6 nhiing
21?7(3,4,5T)

+ Cac cay hoa nay & phia nao cua cac con?

+ Cay hoa mau do dang ¢ phia nao cua con?(
Phia sau)(2,3,4,57T)

( Hoi ca nhan, héi ca 16p)

+ Vi sao con biét cay hoa mau do dang & phia
sau?(2,3,4,5T)

+ Mudn nhin dugc phia sau chung ta phai 1am
gi?(2,3,4,5T)

-> Phia sau la phia sau lung, mudn nhin dugc
phia sau thi phai quay dau lai.

- Cac con nhin thdy cai mil ciia ban biap bé
dang ¢ dau?

- Cai mii ¢ phia nao cua cac con?

- Lam thé nao dé nhin thay cai mii?(Phai ngang
dau 1én)(2,3,4,5T)

- Cac con hoc rat gioi co thuong cho cac con
mot o d6 choi dé lam do tang bup bé nhé. Hay
tim xem r6 do choi & phia nao cia cac con? (
¢ phia dudi)

+ Vi sao con biét r6 d6 choi & phia duéi cua
con?(2,3,4,5T)

* X4c dinh vi tri ctia do vat ( phia trudce- phia
sau, phia trén - phia dudi, Phia phai - phia trai)
so v&1 voi ban khac
- C6 tiéng gd ctra cdce, cde, coe
- Céc con nghe thiy tiéng gi khong?(4,5T)

- P6 1a tiéng gd cira ciia 16p minh ¢6 s& ra mo
ctra xem ai dén tham 16p minh

- Ai dén thim 16p minh day?( Bup bé)

- Ching minh cung chao ban bup bé nao?

- Chung minh xem ban biip bé mang dén
nhiing gi nira nhé?(2,3,4,5T)

- Co dat 16 t6 doi giay ¢ phia trude bup bé
- Phia trudc ban blp bé c6 gi?(2,3,4,5t)

=> dtng rdi 16 to doi gidy ¢ phia trudc cua
bup bé

- Cho tré phat am doi giay ¢ phia trudc bap
bé

- Troi thi- troi sang

- C6 dit 16 t6 d6i tat ¢ phia sau bup bé

- Phia sau cua bup bé c6 gi?(4,5t)

Tré lang nghe

2- 3 y kién

1- 2 y kién

Tré tra 101
Tré tra 1o1
Tré tra 1o1
Tré tra 1o1
Tré phat am
Tré tra 101

Tré tra 101

Tré thuc hién

Tré tra 1o1

Tré thuc hién

2-3 y kién

Tré phat am

Tré thuc hién
Tré tra 101




=>Pung roi doi tat ¢ phia sau bap bé

- Cho tré phat am doi tat ¢ phia sau bip bé

- Chung minh ¢6 mudn kham pha nhing d6
dung cua ban bip bé mang dén cho chung
minh khong? (3,4,5t)

Déu tay- dau tay

- Cho tré léy 16 d6 dung ra

- Trong 16 c6 nhimg gi?(3,4,5t)

- Trong 16 d6 dung ¢ bup bé, giay va tat bay
gid chung minh cung ling nghe cb néi tén d6
dung & phia nao so véi bup bé thi cac con
nhanh tay dit dd dung vé phia d6( giay ¢ phia
trudc bup be)

- C6 kiém tra két qua: phia trudc bap bé co
dd vat gi?(2,3,4,5)

- T4t & phia sau bup bé

- C6 kiém tra két qua: Phia sau bap bé c6 dd
vat gi?(2,3,4t)

- C6 noi d6 dung nao thi cac con dit do dung
d6 vé phia ctia bup bé ma con thich( giay,tat)
- C6 kiém tra két qua( gidy o phia nao cua
bup bé, tat & phia nao so véi bup bé)

- Lop minh rat gioi gio chiing minh cuing cat
bup bé va 16 to vao rd va chung minh chon
dit 16 t6 d6 vat theo ¥ thich cua chiing minh
theo 2 phia trudc, phia sau so v&i ban bén
canh ching minh nao?

- C6 kiém tra két qua va hoi tré dd vat gi ¢
phia truéc ban , 6 vat gi ¢ phia sau so véi
ban

+ Lién hé thuc té

- Bay gio chiing minh hady nhin xung quanh
xem c6 do vat gi & phia trude so véi ¢ gido,
d6 vat gi & phia sau so véi c¢d gido

Co moi ban A d6 dung gi ¢ phia trudc ban ,
d6 vat gi ¢ phia sau ban

=> Xung quanh c6 rat nhiéu do dung d6 choi
duogc dat o phia trudc, phia sau so voi ban
than con va so v41 ban khac vi vay chiing
minh phai biét giit gin, bao vé cac d6 dung

+ Tro choi: Piing theo yéu ciu ciia cd

- Céch choi: Co6 phat cho mdi ban mot 16 to
40, hodc mill .L&p minh di theo vong tron khi
c6 hi¢u I¢nh thi trén tay chung minh c6 16 t6
gi thi ding dtng vi tri ma cd yéu cau

Tré dat theo y thich

Tré trd 101
Tré thuc hién
Tré quan sat va tra 1o1

Tré tra 101

Tré tra 1o1

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré thyc hién theo yéu cau

Tré tim

Tré lang nghe




Vi du : Cac ban c6 16 t6 40 ding phia trudc
ban, cac ban ¢6 16 t6 mi dirng phia sau ban
- Luat choi: Dting sai vi tri phai nhay 16 co

Nhan xét két qua sau khi choi

3. Hoat dong 3: Két thiic

- Hom nay 16p minh dugc xac dinh vi tri dd
vat ¢ phia nao so vdi ban bup bé

- Va ngoai san c¢6 chudn bi rat nhiéu do choi
16p minh cung nhe nhang ra san choi nao

- C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tré.

Tré choi

Tré tra 101

Tré ra choi

* Hoat dong ngoai troi
Nhat 14 1am sach san trudng
TC: Tim ban
Choi theo y thich

L.Muc dich yéu cau
1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Biét nhit 14 trén san trudng ciing cd, biét choi tro choi “Tim ban” dung
cach va choi ding luat, biét choi theo ¥ thich ctia minh véi cac d6 choi ngoai troi.
- Tré 3+ 4 tudi: Biét nhat 14 1am sach cung ¢6 va anh chi, biét choi trd choi “Tim
ban” theo hudng dan va biét choi theo ¥ thich ctia minh.

- Tré 2 tudi: Biét bo rac vao thung rac, biét choi tro choi cung anh chi, biét choi

theo y thich cua minh.
2. Ki nang:

- Rén k¥ ndng quan sat ,cha y, rén thoi quen vé€ sinh moi truong cho tré.

3. Thai dé:

- Gido duc tré biét gifr gin v¢ sinh ¢4 nhan, v¢ sinh truong 16p, biét doan két. Khong

noi tuc churi bay

II. Chuén bi

- San choi sach s€, an toan cho tré.
- Thung rac, hot rac.

III. Céch tién hanh

Hoat dong ciia co

Hoat dong cua tré

- C cung tré hat bai: Em di mau gido
- Chung minh vura hat bai hat gi? (3,4t)
- Trong bai hat nhac dén diéu gi? (5t)

san truong minh.

(2,3,4,5t) 9
+ Nhat 14 trén san dé lam gi? (5t)

dau? (4, 51)

1. Hoat dong 1: Nhat 14 lam sach san truong

- Hom nay cac con s€ cung c6 nhdt 14 [am sach

+ Trén san truong chung minh c6 nhiing gi? | Tré tra o1

+ Chung minh nhit 14 trén san chiing minh dé 6 | 3-4 y kién

Tré hat
Tré néu y kién

Tré tra lo1




+ Khi nhat 14 chung minh c6 dugc ném vao cac | Tré tra 161
ban khac khong? Vi sao(5t)
+Vay ching minh c6 thich dén trudng khong? | Tré tra 10
(2,3,4,5¢)
- C6 cung tré thyuc hi¢n Tré thuc hién
- C6 quan sat va giup do tré
* Gido duyc: Tré biét giit gin vé sinh truong 16p, | Tré lang nghe
choi doan két, khong néi tuc churi bay.
2. Hoat dong 2: TC: Tim ban

- Co néu tén tro choi: Tim ban Tré chu ¥ ling nghe
- Céch choi: Tré dung thanh vong tron, cho tré] Tré ling nghe

quan sat minh va ban vé hinh déang, trang
phuc,..Sau do cho tré quay lung lai va mo ta dac
diém cua 1 ban nao d6. Cac tré khac doan va tim
theo dic diém di mo ta. Tré dugce nhan ra phai
dung 1én va gi6i thiéu vé minh.

Luat choi: Néu tré mo ta sai khong ding ban| Tré nghe
trong 16p s€ nhay 16 co 1 vong.
- C6 6 chtre cho tré choi 3 - 4 lan Tré choi
(C6 bao quat nhan xét sau moi lugt choi)
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C06 goi y cho tré cac tro choi nhu v€ hinh trén | Tré nghe
san, xép hot hat chir cai, lam d6 choi tir 14
cay... Tré choi
- C6 t6 chtrc cho tré choi

HOAT PONG CHIEU
* Tro choi: Két ban
- Hom nay chung ta s& cing choi tro choi rat vui tén 1a Két ban. Cac con ciing nghe
co hudng dan nhé!”
- Ludt chot: Khi nhac vang 1€n, tré vira di vira hat xung quanh 16p. Khi nhac dung,
cd ho: “Két ban 2 — 3 — 4” (tly theo s6 ¢6 goi). Tré nhanh chong tim ding s6 ban
dé nam tay tao thanh nhém. Ai chua c6 nhom dung s6 s& duge co va ca 1op giap
két ban.
- Cho tré choi 3-4 lan, mdi lan thay doi s6 lugng ban dé tao himg thu.
- C6 thé xen 13n cau I1énh vui: “Két ban véi ban mac 4o d6”, “Két ban véi ban ¢
toc dai”... dé tang su hap dan.
- C6 cung tré nhan xét: “Céc con déu biét nhanh chong két ban, ai cling vui vé, than
thién.”
- Ca 16p nam tay nhau hat mot bai hat ngan tao khong khi 4m ap.
* Sinh hoat viin nghé cuéi tuin
- C6 gibi thiéu chwong trinh sinh hoat cudi tuan.
- Tré 1én biéu dién cac bai hat, bai tho trong chi de.
- C6 moi biéu dién theo hinh thirc: tap thé, to.
+ Doc tho: Tay ngoan



- Calép doc 1 lan. Cac t doc 3 1an
- Nhom doc 1 1an

- ca nhan doc 3 lan

- C6 gido dong vién, khich 1¢ tré.

- C6 nhén xét chung

* V¢ sinh, néu guong, tra tré

- Co day tré gilr gin v€ sinh ¢4 nhan
- C6 phét phat phiéu bé ngoan

- Tra tré

Nguoi duyét

Vinzo—

Hoang Thi Hué

Nguwoi soan

Hoang Thi Hué



