Tuén 1 KE HOACH GIAO DUC
CHU DE LON: TRUONG MAM NON
Chii dé nhanh 1: Truwong mam non ciia bé
Tir ngay 8 thang 9 dén ngay 12 thang 9 nam 2025
Hoat Noi dung hoat dong (Pé tai hoat dong) |
dong Thir 2 | Th&3 | Thir 4 Thit 5 Thir 6 |
TDS - Ho hap: Hit vao tho ra.
7h50- - Tay 1: Dua tay ra phia trudc, sau.
8h20 - Bung 1: Dlng cui vé trude
- Chan 2: Bat, dua chan sang ngang
TCS | TCvéténtruong | TC véténcd | TC vécod cap dudng | TC vé cackhu | TC vé khu vui
(8h20- cua bé HT, PHT vuc trong tru'b’ng choi cua bé
8h40)
KPKH KNS AM NHAC LQCC TOAN
Hoat | Tro chuyén vé -Bé 18 phép | DH: Truong chung Lam quen chir Pém trén dbi
dong | truong mam non (MT 100) chau 13 truong MN caio, 0,0 tuong trong
hgoc | cuabé (MT115) pham vi 10 va
(8h40- | ( MT 55,56,59) NH: Ngay DT di hoc d?m theo kha
9h15) ) p nang. ( MT
TC: A1 nhanh nhat 40a)
Hoat | - Nhit la cay l[am - Quan sat - Quan sét thoi tiét - Nhat hot hat - QS quang
dong | sach san truong cac khu vuc | trong ngay xép chit cdi 0 0 | canh san
ngoai |- TC: Kéo co trong truong | - TC: Lon cau vong o truong
troi - Choi theo y thich | - TC: A1 - Choi theo y thich - TC: Ainhanh |- TC: Ainhanh
(9h15- nhanh hon hon nhét
9h50) -CTYT -CTYT -CTYT
- Goc phan vai: Gia dinh, ban hang
Hoat |- Goc xdy dung: Xay dung trudng mam non cia bé.
dong | - Goc sach truyén: Xem tranh anh, sach truyén, 16 t6 vé cha dé truong mam non
vui | - Goc tao hinh: T6 mau, v&, xé dan tranh theo chu dé
choi | _Goc am nhac: Hat, mta cac bai hat trong chu dé, choi tro choi Am nhac, choi véi dung cu am
10n30) | "5
) - Goc KH-To4n va TN: Hoc dém theo kha nang, dém d6 dung; Cham soc vuon hoa ( MT 99)
10h30- | Hoat dong an, ngu trua, v€ sinh ca nhan
14h00
Hoat | * Tap luyén k¥ *TC: Bit mat | * TC: Chit cai ctia *TC “Kéo cua * Sinh hoat VN
dong | ning rira tay bang | bat dé tuan ( EL 11) Itra x¢” cudi tuan
chiéu | xaphong (MT 19a) | * TC: Tim *TC: Kéo co *TC: Bup bé ndi | *VS, NG, phat
(14h30 | * VS, NG, CC, TT |ban * VS, NG, cam cd, tra | * VS, NG, CC, | phiéu bé
- * VS, NG, tré. TT ngoan, tra tré.
16h00) cam cd tra tré ( MT89)
Xéc nhan cia TCM Nguwoi l1ap
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Hoang Thi Hué

Hoang Thi Hué

Tuin 1 CHU PE LON: TRUONG MAM NON
Chu dé nhanh 1: Trm‘mg mam non cua bé
Thoi gian: T ngay 8/9 dén ngay 12/9/2025

A. THE DUC SANG

- Ho hip: Hit vao thd ra.

- Tay 1: Pua tay ra phia trudc, sau.
- Bung 1: Pung cti vé trudc

- Chan 2: Bit, dua chan sang ngang

L. Muc dich yéu cau
1. Kién thuec:

- 5 tudi: Tré biét tén cac dong tac thé duc, biét ling nghe va chl y quan sat va tap
ding, chinh x4c cac dong tac theo hudng dan cua c6. Thuc hién ding cac dong tac

ctia bai thé duc theo hiéu 1énh. Bat dau va két thuc dong tac diing nhip.
- 4 tu6i: Thuc hién dung, day du cac dong tac trong bai thé duc theo hi¢u 1énh.

- 3 tudi: Thyc hién di cac dong tac trong bai tap thé duc theo hudng dan cung co va

cac ban.

- 2 tudi: Thuc hién dugc cac dong tac trong bai tap thé duc: hit tho, tay, lung/ bung,

chan theo hudng dan cia cd
2. Ki nang:

- Rén quan sat, chu y, ghi nhd, phat trién k¥ ning van dong tay va chan mét cach

nhip nhang déo dai.
3. Giado duc:

- Gi4o duc tré doan két, cham thé duc dé co thé khoe manh.

II. Chuan bi

- San tap sach s¢€ an toan cho tré.
- Trang phuc gon gang

III. Céch tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- CO cho tré hat “Truong chung chau la truong
mam non”

- C0O cho tré ra san di thanh doi hinh vong tron
thue hién cac kiéu di, kiéu chay.

- Cho tré xép thanh doi hinh ba hang ngang ding
so le nhau.

- Tré thuc hién cung c6

2. Hoat dong 2: Trong djng

a. Bai tdp phat trién chung:

- H6 hap: Hit vao thd ra.

Hai tay khum trudc miéng va hit 1ay hoi thoi, hit
vao thé ra nhe nhang

Tré hat va cung c6 di ra san

Tré thuc hién cac kiéu di,
kiéu chay.

Tré thuc hién




- Tay 1: Dua tay ra phia trudc, sau. Tré thuc hién 2L X 8 nhip.
+ Dua 2 tay thang 1én cao quéa dau.

+ Pua thing 2 tay ra phia trudc, cao ngang vai
+ Dua 2 tay ra phia sau.

+ Pung thang, hai tay tha xudi theo ngudi

- Bung 1: Bung cui vé truée Tré thuc hién 2L X 8 nhip.
bung 2 chan rong bang vai,2 tay gio cao qua dau.
+ Cli xuong 2 chén thang, tay cham dat

+ Pung thang 2 tay tha xudi theo nguoi

- Chan 2: Bat, dua chan sang ngang Tré thuc hién 2L X 8 nhip.
Dung thang hai tay tha xudi

+ Bat lén,dwa 2 chan sang ngang,két hop dua 2
tay dang ngang

+ Bat 1én thu 2 chan vé, 2 tay xudi theo ngudi
- Co cung tré thuc hién (tré 2,3,4T thyc hién theo | Tré tap déu, dep theo nhip
- CO cho tré tap cung c6 theo nhip ho.(c6 chu y ho.

sua sai cho tré

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh
- Co cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh Tré di nhe nhang va ra choi
san va choi tu do.

B. HOAT PONG VUI CHOI

- Goc phan vai: Gia dinh, ban hang

- Goc xdy dyng: Xay dyng truong mam non cua be. ‘

- Goc sach truyén: Xem tranh anh, sach truyén, 16 t6 v€ chu dé truong MN

- Goc tao hinh: Té mau, v&, xé dan tranh theo chu dé

- G6c am nhac: Hat, muaa céac bai hat trong chu dé, choi tro choi Am nhac, choi véi
dung cu 4&m nhac

- Goc KH-Toan va TN: Hoc dém theo kha ning, dém d6 dung d6 choi; Chim soc
vuon hoa

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thuc:

- 5 tudi: Tré biét tén cac goc choi va dd dung ¢ cac goc choi, biét thoa thuan trude
khi choi, duoc chon cac goc choi minh yéu thich, biét giao tiép dong vai gia dinh
va nguoi ban hang, biét dung vat liéu nhu: Nut ghép, cay xanh, gach, hoa.. .dé xay
dung truong mam non cua be, dém theo kha niang, dém dd dung dd choi, biét xem
tranh anh va 1am album vé chu dé, biét hat mua cac bai hat trong chu dé, biét vé, to
mau, xé dan tranh theo chi dé, biét cham soc bao vé vuon hoa. MT 99 : Thuc hién
duge mot so quy dinh & 16p: Sau khi choi cat dd choi vao noi quy dinh, khong 1am
6n a0 noi cong cong.



- 4 tudi: Tré duge chon cac goc choi minh yéu thich, biét giao tiép, biét hat cac bai
hat trong chu dé, biét to mau tranh trudng hoc cua bé, biét nhé co tudi

hoa, chdm soc vuon hoa. MT 88: Thuc hién dugc mot s6 quy dinh & 16p, gia dinh
vanoi cong cong: Sau khi choi cat dd choi vao noi quy dinh, khéng 1am on noi cong
cong, vang 101 6ng ba, bd me.

- 3 tudi: Tré duoc chon cac g6c choi minh yéu thich, nhan biét, goi tén nhiing dd
dung, dd choi va biét choi. MT 79: Thuc hién dugc mot sb quy dinh & 16p va gia
dinh: sau khi choi xép cit d6 choi, khong tranh gianh do choi, vang 161 b6 me.

- 2 tudi: Tré duge chon cac goc choi minh yéu thich.

2. Ki nang:

- Tré thé hién dugc vai choi cia minh. Luyén ki ning giao tiép, sip xép d6 dung dd
choi... phat trién ngdn ngir, 6¢ sang tao cho tré.

3. Thai d§ tinh cam:

- Gi4o duyc tré yéu thich dén truong.

II. Chuén bi

- Phong hoc thoang mat sach sé€

- D6 dung dd choi ¢o di & cac goc

+ GPV: D6 dung niu an( bép ga, xoong ndi, cac loai rau, ci, qua)

+ GXD: Gach, hoa, ghép nat, ngdi nha, cay xanh, tham co.

+ GKH-Toan: Thé chit cai, chit 80, tranh cac nét co ban, bo d6 dung chim soéc ciy
canh.

+ GST: Mot s6 tranh 16 t6 vé trudng mam non.

+ GAN: Céc bai hat( truong ching chau 13 trudng mam non, nang sém, em di mau
gido...), phach tre, sac x0, song loan, mil chop kin. ..

+ GTH: Tranh t6 mau, but mau, gidy A4.

I11. Cch tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
1.Hoat dong 1: Théa thuan trwéce khi choi ’
- C6 cung tre hat bai: Truong chung chau 1a - Tré lang nghe

truong mam non.
- Bam thoai ndi dung bai hat:

+ Chung minh vtra hét bai hat c6 tén la gi? - Tré tra 10i 1-2 y kién
(4,5T)

+ Bai hat nhic dén ngdi truong nao? (3,4,5T) - Tré tra 10i 1-2 y kién
+ Trudong ching minh hoc co tén la gi? - Tré tra 11 1-2 y kién
(2,3,4,5T)

Do 1a ngdi truong ma cac ban dugce di hoc, cac - Tré léng nghe

ban duoc gip thay c6 va ban bé. Dén trudng cac
ban hiy chiam chi hoc tap, vang 101 thay c6 tré
thanh con ngoan tro gidi, ximg dang la chau
ngoan Bac HO.

Hom nay c6 to chitc cho chung minh choi & | - Tré ling nghe
cac goc. Chiing minh c¢6 muédn choi cing cd - Tré néu y kién
khong?




- Chu dé cua chung minh choi hom nay la chu
de vé truong mam non cua chiing minh

- Trudce khi choi ¢6 mubn 16p minh bau ra mot ban
truong tro dé thay co6 gido hudng dan goi y cac ban

choi.

(C6 cho ca 16p bau mot ban lam trudng trod)

- Ban nao gidi cho co biét:

- O 16p chiing minh ¢ nhitng goc choi nao?
(4,57)

- Ban nao mudn choi ciing ¢6 nio?

- T61moi ban ....

* Goc xay dung

+Ban muén choi & goc nao? (3,4,5T)

+Ban s¢€ lam gi ¢ goc xay dung? (2,3,4,5T)

+ Goc xay dung c6 nhitng d6 dung, dung cu
nao? (2,3,4,5T)

+ Con ban ndo mudn choi ¢ goc xay dyung?

+ Ban lam gi & goc xay dung? (3,4,5T)

+ Bac k¥ su thi phai lam gi? (3,4,5T)

- Con ban nao mudn choi & goc xay dung nita?
-T61moiban ....

+Ban s¢€ lam gi ¢ goc xay dung? (2,3,4,5T)

+ Chu cong nhan c6 nhitng nhiém vu gi?

- Con ban nao mudn choi & goc xay dung lat
nita vé cung ban. ... choi nhé

* GOc phan vai

- Mudn 1am ngudi 16n thi cac ban choi ¢ goc
nao? (3,4,5T)

- Ban nao mudn choi & gbc phan vai? (2,3,4,57)
+ Ban s¢€ lam gi ¢ gbc phan vai? (2,3,4,5T)

+ Me thi phai nhu thé nao? (3,4,5T)

- Con ban nao mudn choi & goc phan vai nita?
+ To61 moi ban ...

+ Ban lam gi & goc phan vai? (2,3,4,5T)

+ B0 thi phai nhu thé nao? (2,3,4,5T)

- Con ban ndo mudn choi & goc phéan vai nita?
+ To61 moi ban...

+ Ban lam gi & goc phan vai? (2,3,4,5T)

+ Ban ban nhiing hang gi? (2,3,4,57T)

+ C6 ban hang thi phai nhu thé nao? (2,3,4,57T)
* (Goc tao hinh

- Khéo tay hay lam thi cac ban choi & gbc nao?
- Ban nao mudn choi & gbc tao hinh? (3,4,5T)
- Ban lam gi ¢ goc tao hinh? (2,3,4,57)

- Géc tao hinh ¢ nhitng d6 dung dung cu nao?

- Tré bau trudng trd
- Tré tra 10 1-2 y kién

- Tré tra 161 1-2 y kién
- Tré néu y kién
- Tré tra 101 1-2 y kién
- Tré tra 101 1-2 y kién
- Tré néu y kién
- Tré néu y kién
- Tré néu y kién
- Tré néu y kién

- Tré tra 101 1-2 y kién

- Tré tra 1o 1-2 y kien
- Tré trd 101 1-2 y kién

- Tré tra 101 1-2 y kién

- Tré tra 101 1-2 y kién

- Tré tra 10i 1-2 y kién

- Treé tra 10i 1-2 y kién

- Tré tra 101 1-2 y kién

- Tré tra 101 1-2 y kién




- Con ban nao mudn cho & gbc tao hinh lat nira
di cung ban ... choi nhé.

* Goc am nhac

- Mudn 1am ca s§ nhi thi cac ban choi & goc
nao? (2,3,4,5T)

- Ban nao mudn choi & gbc am nhac? (2,3,4,5T)
- Ban lam gi & goc am nhac? (2,3,4,57T)

- Géc am nhac c6 nhiing d6 dung dung cy nao?
- Con ban nao mudn cho & gbc am nhac lat nira
di cung ban ... choi nhé.

* Goc sach truyén

+ Mudn xem tranh va lam album anh thi cac ban
choi ¢ dau? (2,3,4,5T)

- T61 mo1 ban....

- Goc sach truyén cua ban c¢6 nhitng gi? (4,57T)
- Ban lam gi & goc sach truyén? (2,3,4,57T)

- Con ban nao mudn choi & goc sach truyén lat
nita vé cung ban...choi nhe¢? (2,3,4,5T)

- Hoéi 2-3 tré

+ L&p minh con cé géc choi nao nira?

* Goc KH - Toan

- Ban nao mudn choi & gbc Khoa hoc - toan?

- T61moiban ....

- Ban lam gi ¢ goc khoa hoc Toan? (2,3,4,5T)

- Cac ban c6 so thich nhu ban ... thi lat cac ban
vé cung ban choi nhé

- Héi 2-3 tré

Céc ban da nhé nhém choi va goc choi cua
minh chua?

- C0 khai quat lai nd1 dung tré vira dam thoai

- Ching minh da nhé nhom choi va goc chot
cua minh chua?

Bay gi¢ c6 héi ban: Ban ...

+ Con choi & goc nao ? Va con lam gi & goc
nay?

+ Goc nay co nhitng d6 choi nao?

Co hoi:

+ Pé choi tot chiing minh can ¢6 nhimg gi ?

+ Trong khi choi chiing minh phéi choi nhu thé
nao ?

+ Sau khi choi song ching minh phai lam gi ?
+ Trude khi vao goc choi chung minh phai liy
cai gi vé goc choi ciia minh?

+ Chiing minh d4 san sang choi chwa?

- Tré tra 11 1-2 y kién

- Tré tra 11 1-2 y kién

- Tré tra 10 1-2 y kién

- Tré tra 10 1-2 y kién

- Tré tra 11 1-2 y kién

- Tré tra 101 1-2 y kién

- Tré tra 10i 1-2 y kién

- Tré tra 101 1-2 y kién

- Tré lang nghe

- Tré tra 1oi

- Tré tra 101 1-2 y kién

- Tré tra 101 1-2 y kién




Bay gi¢ ¢6 moi chung minh ding 1én va di
choi cung ¢o6 nao.
Chting minh vtra di vira doc bai tho: Tinh ban
- Tré 1ay biéu tugng va di vé cac goc choi ctia
minh.
2. Hoat dong 2: Qua trinh choi
- C6 1am ngudi ban cung choi véi tré, di dén cac
g6c choi va hoi tré:
+ Ching minh dang choi ¢ goc nao? Pang lam
gi? Lam nhu thé nao?
- Cac chu cong nhan dang lam gi?
- Gia dinh béc. .. nu duoc nhitng moén n nio
10i?
- Céc con dang xem tranh c6 hinh anh nao?
- Céc ban goc hoc tap dang to chir cai gi?
- Tré chot
- CO6 quan sat giup do tré choi, dong vién
khuyén khich tré choi
3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi
- CO cung trudng tro nhan xét cac goc choi cuia
tre
- Trudng tro nhan xét cac goc choi
- Ca 16p nhan xét vai choi cta trudng tro.
- Cho tré quan sat goc c6 san pham dep va nhan
x€t vai choi cua tré.
- Co cho cac goc choi nhan xét trudng tro
* Két thic: Cho tré doc tho “ Tinh ban ” va thu
don d6 dung

- Tré 1ay biéu tuong vao goc
choi

- Tré choi

-Tré chi y ling nghe
- Tré di quan sat va dua ra

nhan xét
- 2 - 3 tré nhan xét

- Tré doc tho va cét d6 choi

vao noi quy dinh.

C. HOAT PONG HQC

Thir 2 ngay 8 thang 9 nam 2025

HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé tén truong ciia bé

- C6 cho tré quan sat video vé truong MN s6 1 Phiic Khanh

- Hoi tré : Con biét trong video 13 ngdi trudng nao khong

- Blng rdi day 1a ngdi truong chiing minh dang hoc ddy.

- Trudng chung minh ¢6 tén: Truong Mam non sé 1 Phuc Khanh
Dia chi tai: thon Déng Mong 1, xa Phiac Khanh, tinh Lao Cai

- Piém truong cac con dang hoc 1a diém trudng gi?

+ Piém trudong Lang Pau
+ Tén 16p hoc 1a gi?

- C06 cho tré nhac lai nhiéu lan( Lép, t6, nhom, ca nhan)




> Gido duc tré thich dén truong va yéu quy trudng 10p, biét giit gin va bao vé cho
ngoi truong ludn sach se.
* Hoat dong hoc:

PTNT: Kham pha khoa hgc

Pé tai: Tro chuyén vé trudng mam non ciia bé.

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thuc:

- 5 tudi: MT 55: Noi tén, dia chi va mé ta mot s6 dic diém noi bat cta truong, 16p
khi dugc hoi, tro chuyén. MT 56: Néi tén, cong vi¢c cua cd gido va cac bac cong
nhan vién trong truong khi dugc héi, tro chuyén. MT 59: No6i ho tén, dac diém cua
ban trong 16p khi dugc hoi, tro chuyén
- 4 tudi: MT 54a: Noi tén va dia chi cua truong, 16p khi dugc héi, tro chuyén. MT
54b: N6i tén mot s cong viée cuia cd gido va cac bac trong truong khi dugc hoi, tro
chuyén. MT 54c: Noi tén va mot vai dac diém cua céc ban trong 16p khi dugc hoi,
tro chuyén
- 3 tudi: MT49: Néi dugce tén truong/16p, ¢o gido, ban, d6 choi, dd dung trong 16p
khi dugc hoi, tro chuyén.

- Tré 2 tudi: Noi dugc tén cia cd gi1do, cac ban khi dugc hoi.

2. Ky nang:
- Rén k¥ ning quan sat, chd ¥, ghi nhé c¢6 chi dinh, phat trién tu duy ngon ngi, tri
tuong tuong.
3. Thai do:
- Gido duc tré yéu quy truong 19p, thiy cd va ban bé
II. Chuén bi
- Phong hoc thoang mat sach s¢€ .
- B6 dung trong 16p gon gang ngan nip
- Slide hinh anh khu vuc trong trudng, 16 t6 cho tré choi tro choi.
I11. CAch tién hanh:
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Giéi thi¢u bai

- Co6 cung tré¢ hat bai: Truong chung chau 1a | Tré hat

truong mam non .

- Ching minh vua hat bai hat co tén la gi? | Tré tra loi

(3,4,5t) 2 - 3 y kién cua tré
- Bai hat nhiac dén ngdi truong nao cua ching

minh? (2,3,4,5t)

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

+ Quan sat dam thoai: 2 - 3 y kién cia tré

- C6 db cac con: Cac con dang hoc ¢ 16p nao? | Tré tra 1oi
- Truong chiing minh hoc c6 tén goi 1a gi?( 5t) | Tré tra 1o1
-Truong mam non cia ching minh thudc xa
nao?(5t) 2- 3 tré trd 101




- C4c con thay truong minh c6 dep khong?(2,3t)
- Trong truong minh c6 nhirng khu vuc nao?

+ C6 cho tré tham quan khu vuc bép

- bay la khu vuc gi?(4,5t)

- Khu vue bép c6 nhitng d6 dung gi?(4,5t)

- Khu vuc bép dung dé 1am gi?(5t)

- Ai 1a nguoi 1am viée ¢ khu vuce bép?(4,5t)

- Cong viée cuia ngudi lam bép 1a gi?( 5t)

- Vay dé to long biét on voi nguoi 1lam bép
ching minh phai lam gi ?( 5t)

- Co khai quat va gido duc tré

- Khi ra hoat dong ngoai tro1 ching minh choi
¢ khu vuc nao?( 4,5 t)

+ C6 cho tré quan sat khu vui choi

- Khu vui choi ¢ nhitng d6 choi gi 2(4,5t)

- Khi choi voi cac dd choi chung minh phai choi
nhu thé nao?(4,5 t)

- Cb gigo duc tré choi doan két

- Ngoai ra chiing minh con ¢6 khu vyc nao nira?
+ Co cho tré quan sat 16p hoc

- Trong 16p minh c6 nhirng c6 nao?(2,3,4,5t)
=> Ngoai c¢6 gido minh ra trong truong con cod
cac cd hiéu trudng, hiéu pho, cac cd bac cép
dudng nita dy.

- Céc con thay 16p minh nhu thé nao?(2,3,4,5t)
- Hang ngay dén trudng céc con dugc lam
nhing gi 7(4,5t)

- Céc ¢6 1am nhimg cong viée gi?(Két hop cho
tré xem tranh)

- Co gido duc tré yéu quy co gido, cac ban, co
cap dudng, co lao cong...

* Pam thoai sau quan sat:

- Cb va céc con vira cing nhau tro chuyén vé
gi? (3,4,5t)

=> Pung rdi ¢d con minh vira cing nhau trd
chuyén vé trudng 1ép mam non cta chiing minh
day.

- Céc con c6 yéu truong 16p cia chung minh
khong?(2,3,4,5t)

- Yéu truong 16p céac con phai lam gi?(2,3,4,5t)
* Tro choi: Tim vé ding 16p

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Tim vé dung 16p

- Céch choi: C6 chuén bi nhiéu 16p hoc veé céc
khu vuc trong trudng mdi 16p hoc 6 ctra co
nhiéu mau khac nhau, c6 phat cho mdi ban mét

Tré tra 101

Tré tham quan
Tré tra 101

Tre tra 161

Tré lang nghe
1-2 y kién

1- 2y kién

1- 2 y kién
Tre quan sat
2- 3 y kién

Tré tra 1o1

Tré lang nghe
Tré tra 1o1

1- 2 y kién
Tré lang nghe
2- 3 y kién
1- 2 y kién
Tré tra 101
Tré lang nghe
Tré tra 101
Tré lang nghe
Tré tra 101
Tré tra 101

Tré lang nghe




mau, ching minh vura di vura hat truong ching
chau 13 truong mam non khi ndo c6 hiéu 1énh
tim 16p thi chung minh chay nhanh vé 16p c6
clra giong nhu mau minh cim trén tay. Tré lang nghe
- Luat choi: Ban nao tim sai phai nhay 16 co tim
lai

+ Cb tb chirc cho tré choi, chu ¥ dén cac tré KT
dé tré tham gia tro choi theo huéng dan.

- C6 huéng dan va giup da, dong vién khuyén | Tré choi 2- 3 lan
khich tré choi.
3. Hoat ddng 3: Két thiic Tré ling nghe
- Gigo duc tré yéu quy truong 16p, thiy co va
ban bé va cho tré ra choi.

Tré ra choi.

* Hoat dong ngoai troi.
Nhat 14 cay lam sach san truong
Tro choi: Kéo co
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thuc:

- 5 tudi: Biét nhat 14 trén san trudng cung cd, biét choi trod choi “Tim ban” dung cach
va choi dang luat, biét choi theo ¥ thich ctia minh véi cac d6 choi ngoai troi.

- 3+ 4 tudi: Biét nhit 14 1am sach san trudng cing cd va anh chi, biét choi tro choi
“Tim ban” theo hudng dan va biét choi theo ¥ thich ciia minh.

- 2 tudi: Biét bo rac vao thung rac, biét choi trd choi ciing anh chi, biét choi theo ¥
thich cua minh.

2. Ki nang:

- Rén k¥ ndng quan sat, cha y, rén thoi quen vé€ sinh moi truong cho tré.

3. Thai do:

- Tré hing thu tham gia vao cac hoat dong

- Giao dyc tré biét giit gin vé sinh trudng 16p, biét doan két.

II. Chuan bi

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Thung rac, hot rac.

- Day kéo co

I11. Céch tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Nhat la cay lam sach san
truong

- CO cung tré hat bai: Truong ching chéau la | Tré hat cung co
truong mam non.
- Ching minh vura hat bai hat gi? (2,3,4,5T) Tré tra 101.




- Trong bai hat nhic dén diéu gi? (4,5T)

- Hom nay cac con s€ cung c6 nhat 14 lam sach
san truong minh.

+ Trén san truong chung minh cé nhimng gi?
(2,3,4,57)

+ Nhit 1 trén san dé lam gi? (2,3,4,57T)

+ Chung minh nhit 14 trén san ching minh dé &
dau? (2,3,4,57)

+ Khi nhat 14 ching minh c6 dugc ném vao céc
ban khéac khong? Vi sao? (2,3,4,5T)

+Vay chung minh c6 thich dén truong khong?

- C6 tom tit ndi dung

- Co cung tré thuc hién

- CO quan sat va giup do tré

* Gido duc: Tré biét gii gin vé sinh trudong 10p.
2. Hoat dong 2: Tro choi: Kéo co

- Co gidi thiéu tén tro chot: kéo co

- Cach choi: Chia tré thanh hai nhom bang nhau,
tuong duong stc nhau, xép thanh hai hang doc
ddi dién nhau. M&i nhom chon mét chau khoé
nhat ding dau hang & vach chuan, cadm vao soi da;
thimng va cac ban khac cling cam vao day. Khi co
hiéu 1énh cia c6 thi tat ca kéo day vé phia

minh. Néu ngudi ding dau hang nhom nao dim
chan vao vach chuan trudc 1a thua cudc.

- Luat choi: Bén nao gidm vao vach chuan trudc
la thua cuoc

- C6 cho tré choi 2- 3 1an

- CO6 cha y quan sat va giup do tré choi

- Nhan xét tré choi

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich.

- C6 phat phan, séi, ...cho tré

- C6 nhic nhé tré khong dugc ra ngoai cong
truong, khong choi ¢ nhitg noi mat vé sinh noi
ta ly, hd sau hay viing nudc ban...

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

*Két thiic: Co cho tré cat d6 dung, do choi cho tré
v¢ sinh ca nhan.

- Giao duc tré

2 - 3y kién cia tré
Tré chu y lang nghe tra 101

Ca 16p tra 1i

3 -4 ykién cua tré
Tré néu y kién

Tré tra 101
Tré tra 101

Tré chua ¥ ling nghe
Tré hung thu thyc hién cung co

Tré cha ¥ lang nghe

Tré lang nghe

Tré choi

Tré chuy lefmg nghe
Tré chon d6 choi va choi theo y
thich.

Tré cat d6 choi va di rtra tay.

- Tré ling nghe

HOAT PONG CHIEU

* Thue hanh tip luyén Kk ning rira tay bang xa phong cho tré




- 5 tudi: MT 19a: Thyc hién duge 1 sb viée don gian : Ty rira tay béng xa phong, tu
lau mat.

- 4 tubi: MT 19a: Thyuc hién duge mot sb viée khi dugc nhic nho: Ty rira tay bé“mg
xa phong. Ty lau mat

- 3 tudi: MT 16a, 16b: Thuc hién dugc mét sb viéc don gian voi sy giap do cua
nguoi 16n: Rira tay, lau mat, sic mi€ng

- Bé cho tay ludn sach s& thi hang ngay chung minh phai lam gi? (2,3,4,5T)

- Hom nay c6 s& hudng dan chiing minh cac k¥ ning rira tay.

- Pé thyc hién duoc chiing minh cung quan sat co thuc hién mau nhé.

+ Hai tay chiic xudng voi nude chay, 1am wét ban tay va ngon tay.

+ LAy xa phong xoa 1én mu ban tay va cac ngdn tay.

+ Xody tung ngon tay, tay phai va tay trai.

+ Xoay timng ¢ tay

+ Tra chéo mu ban tay

+ Tra k& ngon tay

+ Xa nudc va lau kho tay.

- Co vtra thyuc hién cac budce gi? (2,3,4,57T)

- CO cho tré thyc hién ( C6 quan sat va giup do tré) (2,3,4,5T)

* V¢ sinh, néu gwong cim co, tra tré

- C6 t chtrc cho tré vé sinh ca nhan: rira mat.

- Néu guong cudi ngdy, cim cd: Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc gioi,... dé
tuyén duong, cim co.

- Tra tré.

Thir 3 ngay 9 thang 9 nam 2025
HOAT PONG SANG

*Tro chuyén sang: Tro chuyén vé tén ¢ hiéu truéng, hiéu pho
- C6 cho tré quan sat hinh anh vé ¢6 hiéu truong( 2 ¢d hiéu pho)

- Hoi tré : Con biét trong day 1a c¢6 nao khong?

- Pay 1a ¢6 Nga( Hiéu truong truong MN s 1 Phuc Khanh)

- Con day 1a c6 Mai (C6 Thu) Hiéu pho trudng MN sé 1 Phuc Khanh

- Khi gdp c6 thi chiing minh phai 1am gi ? Chao ¢ nhu thé nao?

- C6 cho tré nhic lai nhiéu 1an ngay ( Lop, t6, nhom, c4 nhan)

* Phat trién tinh cam ki niing xa hdi: K§ ning song
De tai: Bé e phép

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc:



- 5 tudi: Tré biét dugc mot s6 hanh dong, 101 noi thé hién su 1& phép khi & trudng.

MT 100: Biét ndi cam on, xin 18i, chao hoi 1& phép.

- 4 tudi: Tré biét lang nghe ¥ kién ctia ngudi khac sir dung 10i néi cir chi 18 phép. MT

89: Biét n6i cam on, xin 15i, chao hoi 1& phép.

- 3 tudi: Tré co cir chi, 161 n6i 18 phép (chao hoi, cam on) MT 80: Biét chao hoi va

néi cam on, xin 1i khi dugc nhic nho.

-2 tubi: Tré biét chao hoi va néi 1oi cam on, xin 13i.
2. Ki nang:

- Rén k¥ ning giao tiép, phat trién ngdn ngit cho tré
3. Thai do:

- Gi4o duc tré co6 thoi quen chao héi, cdm on, xin 161 va xung ho 1€ phép vdi nguodi

16n.

II. Chuan bi

- Tranh minh hoa

- Bai tho “Loi chao”
III. Céch tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong caa tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai.

- C6 cho tré hat bai “Truong ching chau 1a truong
Mam non”

- Ching minh vtra hat bai hat gi? Cua tac gia nao?
(2,3,4,5T)

- Trong bai hat néi vé diéu gi? (4,5T)

- C6 c6 mat birc tranh, ching minh c6 mubn
khéam pha btrc tranh nay khong? (2,3,4,5T)

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai.

* Giao duc : Bé 1¢ phép khi & truong

C6 cho tré xem vi deo “Day bé chao hoi 1& phép”
- Trd chuyén vé cac tinh hudng trong video

- Ai c6 nhan xét gi vé ndi dung video? (,4,5T)

- Ban nhé dang di dau? (3,4,5T)

- Sang nay ai dua con di hoc? (2,3,4,57T)

- B6 me dua chung minh té1 16p, khi bd me vé thi
chung minh phéi lam gi? (2,3,4,5T)

- Vay céc con chiao bd me minh nhu thé nao?

- Khi vao 16p céc con chao ai? (2,3,4,5T)

- Théy céc cb thi cac con phai 1am gi? Con chao

nhu thé nao? (2,3,4,5T)

Tré hat cung co
2 -3 tré trd 101
3 - 4 y kién cua tré

Tré tra 10i 1-2 ¥ kién

Tré tra 101 1-2 ¥ kién
Tré néu y kién

Tré tra 101

Tré tra 101

3 -4y kién cua tré

1 -2y kién cua tré

Tré thuc hién thoe td, c4 nhan




- C6 cho tré thyc hanh theo 16p, t6, nhém, ca nhan
=> C6 khai quat: Chiing minh o1, dé thé hién sy 18
phép va ton trong v4i ngudi can chio thi chiing
minh can ding ngay ngin va dimg trudc ngudi
can chao, khoanh tay trudc nguc, nét mat thé hién
su tuoi vui va chdo to cho ngudi déi dién nghe
thdy, va chung minh cung dung day thuc hién mot
1an nao

- Khi chao cac co r6i sau d6 cac con chao ai nita?
- C6 cho tré thyc hanh chao c6 gido theo to,
nhom, ca nhan

- Khi 16p minh c6 céc bac dén tham thi chung
minh phai lam gi? (2,3,4,5T)

- Khi chao thi phai lam sao? (2,3,4,5T)

- C6 giao dong vai gia lam bac dén tham 16p minh
- Bac chao céc chau

- CO cho tung tré chao: Con chao bac a

- Khi dén 16p ma chiing minh chua chao ¢6, cac
ban thi chung minh thdy nhu thé nao? (2,3,4,5T)

- Khi mac 13i thi chung minh phai lam gi? (4,57T)
- Con xin 13i nhu thé nao? (2,3,4,57)

* C6 cho tré thuc hanh néi 161 xin 16

- Thé khi chung minh dugc nguoi 16n cho qua thi
chung minh phai lam gi? (2,3,4,5T)

- Khi di hoc vé cac con gdp ong ba thi cac con
phai lam gi? (2,3,4,5T)

- Céc con chao nhu thé nao? (2,3,4,5T)

- Khi ra vé thi cac con chao ai? (2,3,4,57)

- Céc con chao c6 nhu thé nao? (2,3,4,5T)

- C0 cho tré thuc hanh chao c6

- Céc con chao ban nhu thé nao? (2,3,4,57)

- Céc ban a, khi chao ban cung b'img tudi minh thi
cac con khong can khoanh tay ma cac con dua tay
ngang tim mat va lac tay chio cac con nhé

- Té chao cac ban

- C0 cho tré thyc hanh k¥ ndng chao cac ban theo
16p, t6, nhom, ca nhan.

- Cb cho tré xem video bé 1& phép khi & trudng

- Co cho tré xem vi deo bé chao

Tré lang nghe

2 - 3 y kién cua tré
1 - 2 y kién cua tré

4 - 5y kién cta tré

Tré y kién

Tré thuc hién theo td, ca nhan
1 -2y kién ca tré

Tré y kién

Tré y kién

Tré y kién

Tré y kién

Tré thuc hanh theo td, ca nhan

1 -2y kién ca tré

1 -2y kién cua tré

- Tré thuc hién




- Ban nho vira chay vira chao nhu vay c6 dugc
khong? Vi sao? (2,3,4,5T)

- Khi chao thi chiing minh phai chao nhu thé nao
cho hop 1y? (2,3,4,57)

- C6 hoi lai tré k§ ning chao ngudi 1on tudi

- K¥ nang chao ban

- K¥ nang chao c6

- K§ nang chao ong ba, bd me

=> C0 khai quat

- Co vura day chiing minh k¥ nang gi? Chao nhu
thé nao?

- Khi chio ngudi 16n tudi thi cac con chao nhu thé
nao?

- Khi chao ban ciing tu6i thi cac con chiao nhu thé
nao?

Pé thé hién su 18 phép va ton trong véi ngudi can
chao thi chung minh can dimg ngay ngan va ding
trudc ngudi can chio

- Co gido duc tré

* Tro choi: Thi xem doi nao nhanh

- Cach choi: Trong ro c¢6 chuan bi nhitng hinh anh,
nhiém vu ctia mdi d6i 1a bat qua nhimg chiéc vong
1én 14y nhitng hinh anh bé thyc hién hanh vi 1& phép
gan vao doi ciia minh, doi nao lay duoc nhiéu hinh
anh hon thi d6i d6 1a chién thang, d6i nao it hinh
anh hon thi d61 d6 thua cudc

Luat choi: Mdi ban 1én chi dugc 1dy mot hinh anh
gan vao doi ciia minh

- C0 cho tré choi

3. Hoat ddng 3: Két thic.

- C6 cung tré doc bai tho “Loi1 chao” va cho tré ra
san

1 - 2 y kién cua tré
1 - 2 y kién cua tré
1 -2 y kién cua tré
1 -2 y kién cua tré
Tré néu y kién

Tré tra 1o1

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré lang nghe
Tré choi

Tré doc

* Hoat dOng ngoai troi
Quan sat cac khu vuc trong trudong.
Tro choi: A1 nhanh hon
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thtrc:




- 5 tudi: Tré biét tén go1, ich lgi cia mdt s6 khu vuc trong truong nhu: 16p hoc, khu
vui choi, nha bép, vuron rau, vudn hoa. Biét choi tro choi va lya chon do choi.
- 4 tudi: Tré biét tén goi, ich lgi cia mot s6 khu vuc trong truong nhu: 16p hoc, khu
vui choi, nha bép, vuon rau, vuon hoa. Biét choi tro choi va lua chon d6 choi theo
y thich.
- 3 tudi: Tré biét tén goi, ich lgi cia mot s6 khu vuc trong truong nhu: 16p hoc, khu
vui choi, nha bép, vuon rau, vuon hoa theo kha ning vai sy giup do cua co. Biét
choi trd choi ciing ¢6 va lya chon d6 choi theo ¥ thich.
- 2 tudi: Tré biét tén go1, ich loi cia mdt s6 khu vuc trong trudong nhu: 16p hoc, khu
vui choi, nha bép, vuon rau, vuon hoa theo kha nang. Biét choi tro choi theo ¢o va
lua chon dd choi theo y thich.
2. Ki nang:
- Phat trién ngon ngit cho tré, rén luyén kha ning quan sat va ghi nhd c6 chu dinh.
Rén su nhanh nhen cho tré.
3. Thai do:
- Gido duyc tré y€u quy truong 16p, gilr v¢ sinh cac khu vuc trong truong.
II. Chuén bi
- San choi sach s€, an toan cho tré.
- Vong
II1. Céch tién hanh
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Quan sat cac khu vuc trong
trueong.

Xum xit!xam xit! Quanh cd!quang co.
- Chiing minh thay thoi tiét hom nay nhu thé nao?| Treé tra 10i.
- Hom nay c6 thiy thoi tiét rat dep, chung minh | Tré chi y lang nghe tra 1oi
¢6 mudn ra san dé tham quan cac khu vuc trong
truong khong?

- C6 bat nhip cho tré hat: Ra choi va nbi dudi Tré hat “ Ra cho1”
nhau ra san. va no1 duodi nhau ra san.
- C0 va cac con dang dimg & dau? (2,3,4,5t) Tré quan sat tra 101.

- Trén san truong cac con nhin thay nhitng khu | Tré quan sat tra 10i.
vuc nao cua truong minh? (2,3,4,5t)
- Khu vui choi cia chung minh c6 nhitng d6 dung| 3-4 tré tra 10i.
nao? (2,3,4,5t)
- Khu choi véi cat nude co dep khong? (2,3,4,5t) | Tré néu y kién
- Con thay khu vui choi vui choi van dong thi Tré tra 10
nhu thé nao? (4,5t)
- C6 cho tré quan sat goi tén cac khu vuc trong | Tré chi y lang nghe tra 1oi
truong va tac dung caa cac khu vuc do.
* Gido dyc: Ching minh thay cac khu vuc trong | Tré lang nghe
truong ¢ can thiét khong? néu thiéu cac khu vuc
d6 thi nhu thé nao? Vay chung ta phai lam gi dé
cac khu vuc do6 luon sach s€?

2. Hoat dong 2: Tro choi: Ai nhanh hon




- C6 gidi thiéu cach choi va luat choi

- Cach choi: C6 ¢6 5 chiéc vong trén tay, co chon | Tré lang nghe

6 ban cung choi, cac ban vura di vira hat bai hat

Truong ching chau 13 trudng mam non va di

vong tron, khi c6 nodi tim vong thi cac ban nhanh

chan nhay vao trong chiéc vong, ban nao khong

c6 vong thi ra khoi cudc choi, lan choi tiép theo

co cat mot chlec vong, va trd choi tiép tuc cho

dén ban cudi cing c6 chiéc vong cho minh

- Luat choi: Ban nao khong c6 vong thi phai nhay

16 cO mot vong.

- C6 t6 chirc cho tré choi 3 - 4 1an (C6 bao quat | Tré choi

nhan xét sau moi lugt choi)

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 huong tre choi cac d6 choi ngoai troi

- C6 nhic nho tré khong dugc ra ngoai cong

truong, choi doan két. Tré chon dd choi va choi

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré theo y thich.

choi.
* Két thiic: Co cho tré cat d6 dung, do choi: cho | Tré cat dd choi va di ria

tré v¢ sinh cd nhén. tay.

HOAT PONG CHIEU

* Tro choi: Bit mit bat dé

- Cach choi: Sau khi choi tro “ Oan ti ti”, nguoi thua s& phai bi bit mat va di tim de,
nhitng nguoi khac lam dé chay nhay xung quanh. Nhitng nguoi lam dé€ phai ludn
mi¢ng kéu “be, be” hodc tréu choc nguoi bi bat 1am dé, phai luon né tranh nguoi bi
bit mat dang tim cach bét dé. Khi nao nguoi bi bit mat cham vao con dé ndo thi nguoi
do bi bit mat. Sau khi ding khian tay bit mat, moi nguoi s& chay xung quanh nguoi
bit mat bang cach dap vao vai hay vubt ma nguoi bi bit mét rdi chay khi nguoi dé
chup minh. Khi nguo1i bi bit mat chup duoc nguoi nao, phai doan va néi té€n ngudi
do.

- Luat choi: Néu noi dung thi nguoi bi bat bi bit mat, néu noi sai trd choi tiép tuc
nhu cii. Nguoi bi bat c6 thé lira nguoi bi bit mat bang cach khuy chan xudng gia lam
ngudi lin hodc kiéng chan 1én cao, cbt 1am sao cho ngudi bi bit mit khong doan ra
minh

- C6 6 chuc cho tré choi 3 - 4 lan

+ Lan 1: cho dai dién cac tré 4,5 tudi choi

+Lan 2: cho tré 3 tudi

+ Tré 2 tudi choi cing véi cac anh chi dudi su gitp d& cua co

- C6 bao quat 16p va sira sai cho tré, dong vién khuyén khich tré choi

* Tro choi: Tim ban.
- C06 gi61 thi€u tén tro choi: Tim ban



- C6 néu cach choi: Tré dimg thanh vong tron, cho tré quan sat minh va ban vé hinh
dang, trang phuc,..Sau d6 cho tré quay lung lai va mo ta dic diém cua 1 ban nao do.
Céc tré khac doan va tim theo dic diém d3 mo ta. Tré duge nhén ra phai dung 1én va
gidi thiéu vé minh.

- LC: Néu tré mo ta sai khong dung ban trong 16p s& nhay 16 cd 1 vong.

- C6 6 chtrc cho tré choi 3 - 4 1an (C6 bao quat nhan xét sau mdi luot choi)

* V@ sinh, néu gwong cim co, tra tré

- C6 huéng dan tré vé sinh cac nhén rira tay

- Co nhan xét tre trong ngay va cho tré ngoan cdm co.
- Gio duc tré vé né nép hoc tap.

- Tra tré

Thir 4 ngay 10 thang 9 nam 2025
HOAT PONG SANG
* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé co cip dudng

- C4c con oi, sang nay ai dén 16p ciing that ngoan va dang yéu! Cac con co biét, &
truong ngoai cd gido con c6 mot nguoi ciing rat quan trong véi chiing minh khong?
(2,3,4,5T)

+ ¢o cap dudng, co niu an, 6 nha bep ).

- O truong, ai la ngudi nau com, nau canh, chuan bj bita dn ngon cho ching minh?
(2,3,4,5T)

(tra 10i: co cap dudng).

- Btng rdi! C6 cip dudng lam viéc & dau?(3,4,5T)

(trong bép dn, nha bép...).

- C6 cip dudng thudng niu cho chung minh nhitng moén in gi? (2,3,4,5T)

(com, canh rau, thit, ca, chao...).

- Khi ¢6 cap dudng nau an, cd ay phai 1am gi trude khi nau dé giit sach s&?

(rtra tay, deo tap dé, d6i mil.. ..

- C6 cap dudng rat vat va, ddy sém dé chuan bi bita in cho chiing minh. Chiung minh
can lam gi dé thé hién su yéu thuong va biét on c6? (2,3,4,5T)

(&n ngoan, khong bé thira com, chao hoi 1€ phép...).

* Phat trién tham mi: Am nhac.
Pé tai: Day hat “ Truwong ching chau 13 trudng mam non”
Nghe hat: Ngay dau tién di hoc
Tro choi: Ai nhanh nhét

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thtrc:



- 5 tudi: Tré biét tén bai hat, tén tac gia, tré thudc bai hat « Trudng ching chau 1a
truong mam non” nhac va 161 ‘Pham Tuyén; MT 115: Hat dung giai di¢u, 101 ca, hat
dién cam phu hop véi sdc thai, tinh cam cua bai hat qua giong hat, nét mat, di€u bo,
ctr chi... Puoc nghe hat bai “Ngay dau tién di hoc” biét choi trd choi.

- 4 tudi: Tré biét tén bai hat, tén tac gia, MT 102: Hat ding giai diéu, 10i ca, hat 15
161 va thé hién sic thai cta bai hat qua giong hat, nét mat, diéu bg... Pugc nghe hat
bai “Ngay dau tién di hoc” biét choi tro choi.

- 3 tudi: Tré biét tén bai hat, tén tac gida MT 89: Hat ty nhién, hat duoc theo giai di€u
bai hat quen thudc. Puoc nghe hat bai “Ngay dau tién di hoc” biét choi trd choi cliing
cO va cac ban.

- 2 tudi: MT 43: Tré biét tén bai hat, tén tac gia Biét hat theo mot vai bai hat/ban
nhac quen thudc. Pugc nghe hat bai “Ngay dau tién di hoc” biét choi tro choi theo
cO va cac ban.

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang quan sat, cha }:/, ghi nhé c6 chu dinh
- Rén ki nang ca hat, phat trién thinh giac cho tré.

3. Thai d§ tinh cam:

- G1ao dyc tré cham ngoan yéu truong 16p.

I1. Chuan bi:

- Dai, dia, nhac best c6 bai hat “Truong chung chau 1a truong mam non; Ngay dau
tién di h(_)g
- Vong, sdc so

IT1. CAch tién hanh
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
Co6 cho tré quan sat video truong mam non. Tré chl y quan sat
- C6 c6 hinh anh gi day? (4,5t) 2 -3 tré tra loi
- Chung minh dang hoc truong nao?(4,5) 2-3 tré tra 1o1

- C6 ¢6 mot bai hat rat hay noi vé ngdi truong cia
chung minh day, d6 1a bai hat “Truong chiing chau
1a trudong mam non”. Hom nay ¢ s& day chung minh
bai hat nay nhé. Vang a
2. Hoat dong 2: Phat trién bai

*Day hat “Truwong chiing chau 13 truong mam
non”

- CO gidi thi€u tén bai hat: Truong chung chau la | Tré chu y
truong mam non, nhac si Pham Tuyén
- C6 hdt mau

+ C6 hat mau lan 1: Thé hién tinh cam cuia bai hat. | Tré lang nghe.
- Co vura hat cho céc con nghe bai hat gi? Cuaa tac | 1-2 tré tra o1
gid nao?(3,4t)
+ Cb hat 1an 2: Kém dong tac minh hoa. Tré lang nghe.

Tré tra 10i 2 - 3 y kién




- Cac con vua nghe bai hat gi? Cua tac gia
nao?(2,3t)

- Bai hat néi vé diéu gi?(5t)

- Giang ndi dung: Bai hat néi vé ngodi truong mam
non than yéu, noi c6 cac ban, hang ngay dugc vui
choi mua ca, noi ¢6 c6 gido ludn yéu thuong cham
soc cac con nhu chinh me cua minh.

*Gio dyc: biét yéu quy truong 16p, yéu quy cd gido
va cac ban

- Co6 day tré hat

- Ca 16p hat cung co

- T6 hat

- Nhom hat.

- C4 nhan hat.

Co chu y stra sai cho tré, khich I¢ tré hat

*Nghe hat: “Ngay dau tién di hoc”

- Co gidi thiéu tén bai hat “Ngay dau tién di hoc”
cua tac gia Nguyén Ngoc Thién

+ Co hat 1an 1 kém dong tac minh hoa.

- Co6 vira hat bai hat gi?(3t)

- Bai hat néi vé diéu gi?(4,5t)

- Giang noi dung: bai hat noi vé cam xtc ctia em bé
ngay dau tién dén 16p, boi con bd ngd nén em bé d
oa khoc trong vong tay ¢d va me, dé roi véi tinh yéu
thuong diu dang cta ¢ va me em bé di dan lén
khon va nhitng ki niém vé ngay dau tién di hoc do
ludn con dong mai trong tim em.

+Lan 2 cb cho tré nghe qua dai khuyén khich tré
huong tng cung co.

* Tro choi: Ai nhanh nhat

- C0 gidi thiéu tén tro choi

- Néu cach choi: C6 xép 4-5 chiéc vong cho tré
dém va sau d6 1én choi(sé tré nhiéu hon s6 vong).
Tré di xung quanh vong va hat bai Truong chiing
chau 13 truong Mam non. Khi ¢6 lic xic x6 thi
nhanh chin nhay vao vong, ban nao khong c6
vong thi phai nhdy 10 co 1 vong.

Luat choi: Mbi vong chi dugc 1 ban nhay vao.

- C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tré. (c6 bao
quat khuyén khich tré choi) Nhan xét két qua sau
khi choti

3. Hoat dong 3: Két thiic

Cho tré ra choi nhe nhang.

1 -2 tré trd 101
Tré cht y lang nghe

Tré ling nghe

Tré hat to, 1 rang 1 - 2 1an.
3 t6 mdi to hat 1 lan

2 - 3 nhom

3 - 4 tré hat

Tré chi y hat theo nhac

Tré lang nghe.

Tré chu ¥ quan sat

1 -2y kién

Tré chu y lang nghe

Tré hudng img cung co.

Tré lang nghe

Tré chuy ‘
Tré choi vui vé 3 - 4 lan

Tré ra choi nhe nhang.

*Hoat dong ngoai troi.




Quan sat thoi tiét trong ngay
Tro choi: Lon cau vong
Choi theo y thich

L. Muc dich yéu cau:
1. Kién thic:

- 4+ 5 tudi: Biét quan sat va mo ta cu thé hon vé sy thay déi thoi tiét trong ngay
(sang, trua, chiéu, t01) Hiéu dugc mot sb anh huong cua thoi tiét dén con nguoi, cay
cbi, con vat. Bude dau cé ¥ thitc quan sat thoi tiét dé tu chuan bi trang phuc, dd ding

phu hop khi dén 16p.

-3 tudi: Biét quan sat va mo ta dugc mot sb dic diém cua thoi tiét trong ngay: troi

nang co mat troi, tro1 mua cé nu’oc roi, troi nhiéu may thi ram mat..

- 2 tubi: Tré biét go1 tén mot s6 hién tuong thoi tiét quen thu()c. nang, mua, gio,

may.Biét chi tay, tra 15i ngan gon khi ¢6 hoi vé thoi tiét hom nay.

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, chi ¥, ghi nhd ¢ chi dinh, phat trién tu duy cho tré

3. Thai d§ tinh cam:

- Gido dyc tré yéu quy truong 16p cuia minh.
I1. Chuan bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Phan, soi, cdy, que ...

II1. CAch tién hanh:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Quan sat thoi tiét trong
ngay

- Co va tré hat bai “ Truong chung chau la
truong mam non”
- Ching minh vira hat bai hat c6 tén la
gi?(4,5T)

- Trong bai hat néi dén ngoi trudng nao?
(3,4,5T)

- Truong chiing minh c6 nhiing gi?

- Hom nay c6 cung chiing minh quan sat thoi
tiét

- Hom nay con thay strc khoe ctia con nhu thé
nao? (2,3,4,57)

- C6 cho tré quan sat bau troi, thoi tiét va dam
thoai:

- Cac con thidy hom nay thoi tiét thé nao?
(2,3,4,5T)

‘Béu trdi c6 mau gi? (2,3,4,57)

-C6 gi6 nhe nhe thdi khong? (2,3.,4,5T)

-Ong mit troi ¢6 chiéu sang khong?(4,5T)

-V6i thoi tiét nhu thé nay ching minh phai mic
quan 4o lam sao cho phu hop? (2,3,4,5T)

- Tré tra 101 1-2 y kién
- Tré tra 101
- Tré tra 101 1-2 y kién

- Tré tra 101 1-2 y kién

- Tré tra 10 1-2 y kién
- Tré tra 161 1-2 y kién
- Tré tra 101 1-2 y kién
- Tré tra 101

- Tré tra 101 1-2 y kién
- Tré tra 161 1-2 y kién




Khi ra dudng chung minh phai lam gi? - Tré tra 10i 1-2 y kién
- Cting cb: C6 goi 2 — 3 tré 1én tra 101 cau hoi
- Gido duc: Mic quan 4o phu hop véi thoi tiét | - Tré tra 10i 1-2 ¥ kién
theo muia, khi ra dudng phai d6i mil va deo khau | - Tré lang nghe
trang
2. Hoat dong 2: Tro choi: Lon ciu vong
- C0 gidi thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi
Céch choi: Hai bé dung d6i mit nhau nim tay
nhau cung lic tay theo nhip cta bai bai dong
dao: Lon cau vong - Tré lang nghe
Lon cau vong
Nudc trong nudc chay
C6 chi muoi ba
Hai chi em ta
Cung 16n cau vong

Hat dén “cung 16n cau vong” hai ban ciing xoay
ngudi va 16n dau qua tay cia ban kia. Sau ciu
hét hai bé s& dimg quay lung vao nhau. Tiép tuc
hat bai dong dao rdi quay trd lai vi tri ci.
Luat choi: Khi doc dén tiéng cudi cing cta bai
d6ng dao thi ca hai tré ciing xoay nira vong tron
dé 1on cau vong.
- C6 t6 churc cho tré choi
- C6 dong vién va quan sat tré choi
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- C6 hudng tre choi cac d6 choi ngoai troi
- C6 nhic nho tré khong dugc ra ngoai cong
truong, choi doan két.
- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré | - Tré choi
choi.
*Két thiic: C6 cho tré v¢ sinh cé nhan.
Tré choi theo ¥ thich

Tré di ria tay.

HOAT PONG CHIEU

* Trd choi: Chir c4i cta tudn (EL 11)

- C0 gidi thiu tén tro choi, luat choi, cach choi va cho tré choi

+ Céch choi : Mdi tuan ching ta chon mdt chir cai cua tuan, vay la chir cai tuan nay
1a chit 0,0,0, vi du viét chit cai 0,0,0 va phat am chit cai 0,0,0 va cho tré nhéc lai, cho
tré nghi xem cac tlr bat dau bang chit cai e va néi cho cac ban cling nghe, viét cac tir



trén bang va cho tré tim va gach chan chir cai trong tur @6 va tim khoanh tron vao chix
cai can tim, phat cho tré hot hat dé cho tré xép thanh chit c4i 0,6,0 phét cho tré moi
ban mot to giéy va mot cai but chi cho tré viét va tap to chir cai do. Tré thuc hi¢n vai
lan.

+ Luat choi : Tré thuc hi¢n theo yéu cAu cua cd, sai thi 1am lai.

- C6 td chtrc cho tré choi.

- C6 gido dong vién khuyén khich tré choi.

- Gi4o duc tré: biét choi doan két.

* Tro choi: Kéo co

- Co gi61 thiéu tén tro choi: kéo co

- Cach choi: Chia tré thanh hai nhém bang nhau, twong duwong strc nhau, xép thanh
hai hang doc ddi dién nhau. Mdi nhém chon mdt chau khoé nhat dimg dau hang &
vach chuén, cam vao soi day thung va cac ban khac cling cAm vao day. Khi ¢6 hi¢u
1énh ctia ¢6 thi tit ca kéo diy vé phia minh. Néu nguoi dimg dau hang nhom nao
dadm chéin vao vach chuén trude 1 thua cudc.

- Luat choi: Bén nao giﬁm vao vach chuén trudce 1a thua cudc

- C6 cho tré choi 2- 3 1an

- CO chu y quan sat va giup do tré chot

- Nhan xét tré choi

* V¢ sinh, néu gwong cim co, tra tré

- C6 t chtrc cho tré vé sinh ca nhan: rira mat.

- Néu guong cudi ngay, cam cd: Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc gioi,... dé
tuyén duong, cim co.

- Tra tré.

Thir 5 ngay 11 thang 9 nam 2025

HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé cac khu vue trong truong

- C6 chiéu video timg khu vuc trong trudng cho tré biét

- bay 1a khu vyc nao? (2,3,4,5T)

( Céng truong, nha xe, bép an, khu vui choi, san truong, vuon rau, vuon hoa)
- C0 hoéi tirng tré cac khu vuc:

+ Con thay hinh anh nay dang n6i vé khu vuc nao? (2,3,4,5T)

+ Co dic diém nhu thé nao? (2,3,4,57)



+ Dung dé 1am gi? (2,3,4,57)

- Cho tré néi tén cac khu vuc (t6 nhom, ¢4 nhan)

- Véi méi khu vuc thi cac con can lam gi dé gitr gin?

- Gido duc tré khong dugc chay tu do dén cac khu vuc khi ¢6 chua cho phép. Gitlr
gin truong sach dep

* Phat trién ngon ngir: Lam quen chir cai:
Deé tai: Lam quen chir cdio 0 o

I.Muc dich yéu ciu

1. Kién thtec:

- 5 tudi: Tré dugc 1am quen, nhan biét va phat Am dang chit céi o 6 o, biét dic diém
chinh cta cac chit cai, biét phan biét cac chit céi 0 6 0.

- 4 tu6i: Nhan dang va phat am 1 s chir cai. Tré dugc lam quen, nhan biét va phat
am dung chit cai 0 6 o cung cd

- 3 tudi: Tré nhan biét va phat &m chif cai theo kha ning

- 2 tudi: Phat 4m chit céi theo cd.

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat,chi y, ghi nhé ¢o chu dinh, phat trién tu duy ngon ngir .va
cach phat am cua tré .

3.Tha1 d§ tinh cam:

- Gigo duyc tré doan két trong hoc tap, bao vé dd dung d6 choi cta 16p.

I1.Chuén bi

- Tranh Kéo co, cai 0, cai no

- Thé chir cai 0 6 o du cho ¢6 va tré

- Hot hat.

- Ngoi nha ¢ gan chit cai 0 6 o

IT1. CAch tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Gi6i thi€u bai
- CO cung tré hat bai: Gac trang Tré hat cung co

- Bam thoai nd1 dung bai hat.
+ Ching minh vira hat bai hat c6d tén la | 2-3 tré trd 10
gi?(3,4,57)
+ Bai hat nhac dén diéu gi?(5t) 2- 3 tré tra 1oi
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* Lam quen chir cdi o, 0, o

+ Chir o
Co treo tranh: Phong hoc
- Cho tré doc tur dudi tranh Tré doc chir duéi tranh
- Co ghép thé chit ro1 “ Phong hoc” cho tré so sanh | Tré so sdnh
chit dudi tranh (5t)

- Co gio1 thiéu chir o Tré chti y ling nghe




- C6 phat am 2 1an, khi ¢6 phat am chit o cic con
md miéng ra va phat d&m tron moi: o
- Ca 16p phat 4m 2- 3 lan
- Cho tré tri gic chit o in rong.
- Cho tré néu céu tao cua chit o va c6 khai quat
lai: chit o gdm 1 nét cong tron khép kin.
- C6 gidi thiéu chit o in hoa, viét thuong
- Ca 16p phat am 2- 3 lan
- T6 phat am 2- 3 1an ( T6 2.3,4,5t)
- Nhém phat 4am 1- 2 lan
- Ca nhan phat am 4- 5 1an (2,3.,4,5t)
+ Chir 0
Ngoai chir o chung minh vira dugc [am quen, hom
nay c¢6 con mudn gidi thiéu 1 chit cai nita c6 trong
tir: “Phong hoi dong”, d6 1a chit cai 6.
- C0 gidi thi€u chir 6
- C6 phat 4m 2 14n, khi ¢6 phat am chir 6 cac con
m¢ miéng ra va phat am tron moi
- Ca 16p phat 4m 2- 3 lan
- Cho tré tri giac chit 6 in rong, néu cau tao chit 6
va c6 khai quat lai.
- C6 gidi thiéu chit 6 in hoa va viét thuong
- Ca 16p phat 4m 2- 3 lan
- T phat am 2- 3 1an (2,3.4,5t)
- Nhém phat 4m 1- 2 lan
- C4 nhan phat am 4- 5 1an (2,3.4,54)
+ Chir o
Co treo tranh: Vuon rau
- Cho tré doc tur dudi tranh
- Co ghép thé chir ro1 “ Vuon rau” cho tré so sanh
chit dudi tranh (5t)
- CO gidi thiéu chir o
- C6 phat am 2 lan
- Ca 16p phat 4m 2- 3 lan
- Cho tré tri giac chir o in rdng, néu cau tao
- Cb khai quat lai vé cdu tao chit o.
- C6 gidi thiéu chit o in hoa va viét thuong
- Ca 16p phat 4m 2- 3 lan
- T6 phat am 2- 3 1an (6 2,3,4,5t)
- Nhém phat 4am 1- 2 lan
- C4 nhan phat am 4- 5 1an (2,3.4,5t)
+ Cho tré so sanh 2 chir cai o va 6; chir 6 va o.
Piém giéng nhau va khac nhau
- CO quan sat va giup do tré
- C6 dong vién khuyén khich tré

C4 16p phat am
Tré tri gidc
Tré nghe

Tré quan sat
Tré phat &m

Tré phat &m

Tré chuy

Tré chti y ling nghe

Ca 16p phat am
Tré thuc hién

Tré chuy
Tré phat am

Tré quan sat

Tré doc

Tré so sanh chir dudi tranh
Tré quan sat

Tré cht ¥ lang nghe co phat
am

Tré tri gidc chir o

Ca 16p phat am
T6 phat 4m
Nhom phat am
Ca nhan phat am

Tré so sanh




*Tro choi: Tim nha

- Co6 gi01 thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi
+ Céch choi: C6 cho mdi tré cAm thé chit cai o, 0,
o vura di vira hat bai hat “ Truong chung chéu 1a
truong mam non” khi nghe hiéu 1énh  Tim nha”
thi ban ndo cam thé chit ndo thi vé ngdi nha co
chtra chir cai gidng chit cai minh dang cam.

+ Luat choi: Ban nao tim thi s& phai tim lai cho
ding

- Tré choi: 3-4 lan. Tré chua ¥ ling nghe
- Co quan sat giup 4o tré choi,
- Nhan xé&t tré choi Tré choi hung tha
3. Hoat dong 3: Két thiic

- Gi4o duc tré doan két trong hoc tap, bao v¢ dd
dung cua 16p .

Tré cha ¥ lang nghe

Tré chuy léng nghe

* Hoat dong ngoai troi.
Nhat hot hat xép chit cdi 0 6 o
Tro choi: A1 nhanh hon
Choit theo y thich

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Tré biét nhit hot hat dé Xép chit cai 0,0,0, biét choi trd choi va choi
ding luat. Lua chon tro choi phu hg voi tré.

- Tré 4 tudi: Tré biét nhit hot hat Xép chit cai 0,0,0, biét choi tro choi

- Tré 2-3 tudi: Tré biét sir dung hot hat dé xép duoc san pham theo ¥ cua tré. Biét
choi tro choi va lya chon d6 choi theo y thich.

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat ,cha y, ghi nhd ¢6 chi dinh , phat trién tu duy ngdn ngir van
dong .

3. Thai do:

- Gido dyc tré doan két trong khi choi, khong ném do vat d6 choi vao céc ban
I1.Chuan bi

- San trudng bang phang sach sé

- 6 16 dung hot hat cho tré

III. Céch tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Nhiit hot hat xép chir cdio 6 o
Co cung tré hat bai: Truong ching chau 1a truong | - Tré hat
mam non

- bam thoai nd1 dung bai hat
+ Chung minh vira hat bai hat c6 tén 1a gi? (2,3T) | Tré tra 16i 1-2 ¥ kién
+ Trong bai hat nhac dén ngdi truong nao?(4,5T) | Tré tra 10i 1-2 y kién




Quan sat dam thoai
Co goi y bang cau hoi goi mo giup tré hi€u ndi

dung bai

+ Trong 16 ¢6 dung vat liéu gi? (2,3,4T) - Tré tra 11 1-2 y kién
+ Chung minh c6 biét sir dung hot hat dé lam gi

khong?(2,3,4,5T) - Tré tra 10i 1-2 y kién

+ Str dung hot hat ching minh xép bang tay nao ?
Cé6 duoc ném hdt hat vao cac ban khong?(3,4,5T) | -Trétraloi 1-2y kién
+ Chang minh c6 thé xép cai gi nita? (2,3,4,5T) - Tré lang nghe

- C6 tom tét lai ndi dung va gidi thiéu thém gitp
tré hiéu .

- CO quan sat va giup tré tra 101

2. Hoat dong 2: Tro choi: Ai nhanh hon

- Co gi61 thiéu cach choi va luat choi - Tré lang nghe
- Cach choi: C6 ¢6 5 chiéc vong trén tay, ¢6 chon 6
ban cung choi, cac ban vira di vira hat bai hat Chiéc
den Ong sao va di vong tron, khi c6 noi tim vong thi
céc ban nhanh chan nhay vao trong chiéc vong, ban
nao khong cé vong thi ra khoi cudc choi, 1an choi
tiép theo ¢ cAt mot chiée vong, va tro choi tiép tuc
cho dén ban cudi cung c6 chiéc vong cho minh

- Luat choi: Ban nao khong c6 vong thi phai nhdy | - Tré chuy
16 cO mot vong.
- C6 6 chtic cho tré choi 3 - 4 1an (C6 bao quat - Tré choi
nhan xét sau moi lugt choi)

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- Co go1y cho tré cac tro choi nhu vé hinh trén - Tré lang nghe
san, xép hot hat chit cai, 1am d6 choi tir 14 cay...
- C6 huéng tré choi véi d6 choi ngoai troi

- CO6 quan sat tré choti Tré choi vui vé
- Gido duc tré doan két trong khi choi, yéu quy - Tré lang nghe
truong 16p, thich dén truong

HOAT PONG CHIEU
* TC: Kéo cwa lira xé
- C6 néu tén tro choi: Kéo cua Itra x¢
- Céch choi: Hai nguoi ngéi ddi dién nhau, cam chat tay nhau. Vira doc vira kéo
tay va ddy qua day lai nhu dang cua mot khuc gd ¢ gitta hai ngudi. Mdi lan doc
mot tur thi lai déy hodc kéo vé mot 1an. Bai tho 1a: Kéo cua ltra xé
Ong tho nao khoe
V& an com vua
Ong tho nao thua
Vé bt ti me
- T6 chtrc cho tré choi
- Nhén xét, dong vién va khuyén khich tré



* TC: Bap bé noi ( EL 30)
- Co gidi thiéu tén tro choi
- C6 pho bién luat choi, cach choi.
+ Cach choi: C6 cho tré dtng thanh vong tron, ¢ sé ndi dé tré lam mot diéu gi do.
Khi ¢6 néi cé cau “ bup bé no6i” thi ching minh méi dugc lam theo vi du “ bup bé
n6i- so 1én mii c¢6 so 1én miii va tré so theo. C6 ndi “vo tay hai lan” khong ¢ tir bup
bé nodi thi tré 1am theo thi tré d6 s& phai ngdi xudng hodc vao trong vong tron.
+ C6 to chire cho tré choi,
- C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tré. (c6 bao quat khuyén khich tré choi) Nhan
xét két qua sau khi choi
* V@ sinh, néu gwong cim co, tra tré
- C6 td chtrc cho tré vé sinh ca nhan: rira mat.
- Néu guong cudi ngay, cim cd: Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc gioi,... dé
tuyén duong, cam co.
- Phéi hop céc k¥ niang v& dé tao thanh buic tranh c6 mau sac hai hoa, bd cuc can
doi
- 5 tudi: MT 89: Biét vang 10, gitip d& bd me, co gido nhitng viéc vira stic
- Tra tré.

Thir 6 ngay 12 thang 9 nam 2025
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé khu vui choi ciia bé
- C6 va tré cung doc bai tho“Bé dén 16p” va trd chuyén.

- Trong khu vui choi c¢6 nhitng d6 dung gi?(3,4, 5T)

- Xich du c6 mau gi?(2,3,4,5T)

- Pugc 1am bang nguyén lidu gi?(4,5 t)

- Cau truot co gi?(2,3,4,5T)

- Khi choi chung minh phai choi nhu thé nao?(4,5 t)
=>(C0 khai quat chung va gido duc tré.

* Phat trién nhan thirc: Toan
Dé tai: Dém trong pham vi 10 va dém theo kha nang

I. Muc dich- yéu cau:

1. Kién thuc:

- 5 tudi: Tré biét va dém duoc 1an luot ddi tuong tu 1- 10 va dém nguoc lai, tré dém
theo kha ning cua tré, biét choi tro choi. Bém trén di tuong trong pham vi 10 va
dém theo kha ning ( MT40a)

- 4 tudi: Tré biét dém trén cac ddi tuong trong pham vi 10 va dém theo kha ning.
MT 39a: Bém trén d6i twong trong pham vi 10, biét choi tro choi.



- 3 tudi: Tré biét dém trén cac ddi trong trong pham vi 5 va dém theo kha nang. MT

31: Bém trén cac doi tugng giong nhau va dém dén 5, biét choi tro choi cung c6 va

cac ban.

- 2 tudi: Tré biét dém trén ddi tuong theo kha ning, biét choi trd choi theo ¢b

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning dém, xép, phat trién ngdn ngit, sy théng minh, nhanh nhen cho tré.

3. Thai do:

- Gi4o duc tré cham chi dén 16p, yéu thich hoc toan.

II. Chuén bij:

- L6t do6 dung cua tré va c6: Cham tron, hoa, 14, co

- La co, hoa’
II1. Cach tién hanh

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Giéi thi¢u bai

- Cho tré hat bai “Tap dém”

- Ching minh vura hat bai hat gi?(2,3,4T)

- Bai hat noi vé ndi dung gi? (4,57T)

- C6 vira thay 16p minh rat gioi, bay gid co va cac
con sé& cung nhau dém lai nhé!

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai

* On luyén: Pém trong pham vi 5

- Co cho tré di xung quanh mo hinh vuon rau, cho
tré quan sat va dém cdy rau trong vuon.

- Cho tré dém trong pham vi 5: ¢d quan sat, nhan
x€ét, dong vién tré.

* Pém trong pham vi 10 va dém theo kha niing:
- C6 cho tré 1ay ro vé chd ngdi va hoi tré:

+ Trong rd ¢ nhiing gi?

+ Bay gi¢ chung minh hay cung quan sat 1én bang
xem cd xép nhé.

- C6 gan lan lugt cac cham tron tir 1 — 10, it xép
thém cham tron va dém.

- Cb cho tré xép cung ¢6 va cho tré dém tir 1 dén
10.

- Co6 bao quat tré.

- C6 cho tré dém theo kha ning ctia minh: ¢6 bao
quat tre.

- Cb cho tré dém nguoc lai cung c6 dé cat chdm
tron.(3,4,5T)

- C6 bao quat tré dém:

+ Tré 5 tudi: Tré biét va dém duoc 1an luot ddi
tuong tur 1- 10 va dém nguoc lai, tré dém theo
kha nang cua tré.

Tré hat

2- 3 y kién
Tré tra 161

Tré lang nghe.

Tré quan sat, dém theo co

Tré dém

Tré lay r6 vé chd ngoi
Ca 16p tra 101
Tré quan sat

Tré quan sat

Tré xép va dém

Tré dém theo kha ning

Tré thuc hién

Tré thuc hién dém theo do
tuodi




- Tré 3+4 tudi: Tré biét dém d6i twong tir 1- 10
va dém nguoc lai theo co

- Tré 2 tudi: Tré biét dém d6i tuong tir 1- 10 theo
kha ning

- Cho tré thyc hién voi 16 t6 hoa, 1a: Goiy, khuyén Tré thuc hién
khich cho tré dém tir 1 - 10 va dém nguoc lai.
- C6 cho tré dém theo t0, nhém, c4 nhan tré

- M¢6 rong: Tré dém theo 16p, td, c4 nhan
Cho tré dém theo kha nang cia minh trén cac dd | Tré thyc hién

dung trong 16p dém tir 1 dén 10 va dém nguoc lai:
- Ching minh hay quan sat xem xung quanh 16p | Tré tra 101.
minh c6 nhitng d6 dung d6 choi gi?

- Chiing minh hdy cting dém xem d6 dung d6 choi
d6 c6 s6 luong 1a bao nhiéu nhé. Vang a

- C6 moi tré 1én chi do dung, do choi va dém. Tré thuc hién
- C6 lang nghe, stra sai va khuyén khich tre.
- G140 duc tré cham chi c6 y thirc hoc tap
*Tro choi “Tao nhom”

- Co gi61 thiéu tén tro chot: “Tao nhom” Tré chuy
- Luat choi: Phai tim dugc diing nhom ¢ yéu cau
tim sai phai nhay 10 co

- Céch choi: Cho tré vui hat tu do, khi c6 hiéu 1énh | Tré choi 2- 3 lan
nhom” tré hoi nhom may va cd s& néi nhoém sd 1y Tré ling nghe
cho tré két nhom.

- T6 chire cho tré choi 2- 3 1an

- C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tré. (co
bao quét khuyén khich tré choi) Nhan xét két qua
sau khi choi Tré lang nghe
3. Hoat ddng 3: Két thiic

- Nhan xét gio hoc.

- Cho tré chuyén sang hoat dong khac

* Hoat dong ngoai troi
Quan sat quang canh san truong
Tro choi: Ai nhanh nhat
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thuc:

- 4+5 tudi: Tré quan sat va biét ta lai quang canh noi san truong (cdy cdi, con nguoi,
hoa 14...) biét choi cac tro choi “Ai nhanh nhat” va choi dang luat. Biét choi theo y
thich v&i cac d6 choi ngoai troi.

- 2+3 tudi: Tré biét quan sat va ta lai quanh san truong cé gi theo kha ning, biét choi
tro choi theo cac ban.

2. Ki nang:



- Phat trién ngdn ngit cho tré, rén k¥ ning quan sat, cha ¥, ghi nhé ¢ chu dinh.
3.Thai d¢:

- Giao duc tré cham chi di hoc, yéu quy, gilr gin truong 16p.

II. Chuan bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Quén 40 gon gang

- Vong

I11. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1: Hoat dong 1: Quan sat quang
canh san truwong

- C6 cho tré hat “Truong chung chau 1a truong | Tré chi ¥ lang nghe
Mam non” va trd chuyén vé bai hat va truong
16p. Tré quan sat
- Cho tré dao choi trong san. Tré tra 101

- Céc con thiy quang canh & san truong nhu thé
nao?(5 tudi) 1-2ykién
- Trong truong cac con thdy co nhiing
gi?7(2,3,4T) Tré tra o1
- Khu vui choi ¢6 d6 choi gi?(3,47T)

- Cho tré quan sét, goi tén cac do choi ngoi troi.
- Cho tré quan sat, goi tén nhiing gi c6 trong

trudng: 2 -3y hién
- Chung minh quan sat thay gi?(3,4,57T) Tré tra o1
- Chung co6 y ich loi gi? (5t) Tré phat am
- Cho tré phat am tén goi: ciy xanh, bon hoa,
vuon rau, 16p hoc,... Tré léng nghe
- C0 gido duc tré cham chi di hoc, yéu quy, gilr
gin truong 16p.
2. Hoat dong 2: Tro choi: Ai nhanh nhit Tré ling nghe

- C6 néu tén tro choi: A1 nhanh nhat
- C6 néu cach choi: Co c6 s6 vong it hon so

ban choi, chung minh vira di vira hat cung c6 Tré ling nghe
mot bai
hat trong chu d€ dang hoc khi nao hat nho thi Tré choi vui vé

chung minh di binh thuong khi nao hat bé thi
chung minh nhdy vao vong tron, ban nao khong
c6 vong la ban

bi thua cudc.

- Luét choi: Mdi vong chi duoc mot ban nhay
Vao. Tré lua chon choi theo ¥
+ Cb t6 chuc cho tré choi thich
- C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tré. (co
bao quat khuyén khich tré choi) Nhan xét két qua
sau khi choi




3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- Cho tré choi véi do choi ngoai troi
- C6 bao quat tré ,dong vién, khuyén khich tré Tré choi hung thu
choi.
* Két thiie: CO cho tré cat dd dfmg,dé choicho | Tré cét dd choi vé sinh vao
tré v¢ sinh cd nhan. 16p

HOAT PONG CHIEU

* Sinh hoat vin nghé cudi tuin

- C6 cho 1 tré 1én gidi thiéu chuong trinh vin nghé cudi tudn cing co
- Tré 1én biéu dién, hat mia mot sd bai hat trong chu dé:

+ Bai " Trudng chiing chau 1a truong mam non " tap thé hat
- Nhém céc ban trai 1én biéu dién 1-2 1an

- Céc ban nit biéu dién 1 1an

- C4 nhan tré biéu dién 2-3 lan

+ Bai " Vui d&én truong " tap thé hat

- Nhém céc ban trai 1én biéu dién 1-2 1an

- Céc ban nit biéu dién 1 1an

- Ca nhan tré biéu dién 2-3 lan

+ Poc tho: Tinh ban

- Caldp doc 1 lan

- Céc t6 doc 3 lan

- Ca nhan doc 3 lan

- C6 dong vién khuyén khich tré thi dua doc tot

* V@ sinh, néu gwong, phat phiéu bé ngoan, tra tré

- C6 td chtrc cho tré vé sinh ca nhan: rira mat.

- Néu guong cudi ngay, cam co: Cho tré nhan xét nhirng ban ngoan, hoc gioi,. ..

tuyén duong, cam co.
- Tuyén duong cudi tuan, phat phi€u bé ngoan.
- Tra tré.

TO CHUYEN MON PHE DUYET Nguoi soan
L*
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