_UBND XA PHUC KHANH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN SO 1 PHUC KHANH Pdc 1ap - Tw do - Hanh phuc

$6:190/KH-MN Phic Khanh, ngay09 thang 9 nam 2025

KE HOACH
Thuyc hién cong tac kham sirc khoé dinh ky cho hoc sinh
Nam hoc 2025-2026

Can cur thong tu s 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/05/2016 cia
Bo Y Té va Bo Giao Duc & Dao Tao;

Cin clr K& hoach s0 183/KH-MN ngay 09/9/2025 ciia truong MN s6 1
Phidc Khanh, ké hoach chi dao thuc hién nhiém vu Gido duc mam non nam hoc
2025-2026

I. Muc tiéu

- Trén 100% hoc sinh dugc kham stc khoé dinh ky trong nam hoc.

- Pam béo cong tac kham sirc khoé dat chat lugng va dung tién do.

- Trong qua trinh kham strc khoé¢ phat hién kip thoi cac bénh lién quan
dén hoc duong (C:gm thi, gu veo ¢t song, thap tim, nha hoc duong, tai mii hong,
rang ham mat, mat,....) va cac bénh ly khac nhu: Xo hod co denta, suy dinh
dudng, béo phi, hen phé quan...

- Sau kham strc khoe: Thong bao két qua cho cha me hoc sinh; Phdi hop
giita y té - gia dinh va nha truong xu ly t6t cac truong hop mac bénh va céc
truong hop strc khoé dac biét can duoc cham séc.

I1. N§i dung thuc hi¢én

1. Thei gian: Lan 1 vao thang 10 nam 2025

(Thoi gian cu thé nha triong sé cé théng bdo)

2. Pia diém: Truong Mam non s6 1 Phuc Khanh

3. Noi dung

- Kham s~1'1’c khoé¢: Can nang, do chiéu cao, thi lyc, mit, rang ham mat, tai
miii hong, da liéu.

- Két thiic budi kham, Tram y té thong bao két qua kham cho Ban giam
hiéu nha truong, trao doi cac nhan xét cua doan.

- Tépg hop s liu, thong ké, phan loai strc khoé hoc sinh va bao cdo ban
chidaoyté .

- Sal,l khi kham sﬁ:c khoé, gui thong bao ‘kip ‘Ehc‘yi cho cha me th siph va
nhan lai két qua phan hoi tur gia dinh sau 1 tuan dé bao cdo Tram y té vé tinh
hir}h stc khoé cua hoc sinh (dac biét cadc bénh lién quan té1 hoe dudng nhu nghi
thap tim, budu co...).



I11. T6 chirc thue hién

1. Nha trwong

- Lap ké hoach thuc hién viéc kham stc khoé cho hoc sinh theo ding ké
hoach ctua Tram y té xa da dé ra.

- T6 chuc thuc hién tét, ding tién do va dat chét luong cac hoat dong
kham strc khoé tai truong

2. Giao vién — Nhan vién nha truwong

- Lap danh sach hoc sinh cta Lop minh phy trach ddy du, ghi chép sb
kham strc khoé dung quy dinh.

- Phéi hop v6i can bo y té thuc hién tét cong viéc kham strc khoé cho hoc sinh.

3. Phu huynh hoc sinh

- Co trach nhiém thuc hiép theo ding ké hoach cua truong dé dam bao vé

quyeén loi cua tré va dam bao chat lugng cong tac kham strc khoé cho tré

Trén day 1a ké hoach thuc hién cong tac kham stc khoé hoc sinh trudng
MN s6 1 Phac Khanh. Nam hoc 2025-2026. Dé nghi cac gido vién, nhan vién va
phy huynh nghiém tic thuc hién ké hoach nay, dé cong tac kham sirc khoé cho
hoc sinh cua trudong dat két qua tot.

Noi nhén: HIEU TRUONG
- BGH;

- GVCN;
-Luu YT.

Nguyén Phuong Nga
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